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॥ श्रीः ॥ 
श्रीमद्‌वाहटपरिरचित्तम्‌ 
अष्टाङ्गहृदयम्‌ । 


श्रीदासपण्डितविरचितया हद यबो धिकाख्यया 
व्याख्यया समेतम्‌ । 


(तृतीयो मागः) 
अथ श्लारीरस्थाने प्रथमोऽध्यायः | 
सूत्रिते सति शाखार्थं सर्वसिन्नमिधित्सिते । 
अधुना साधु नीर्णीतिः इरीरस्याभिधीयते ॥ 
ज्ञाते शरीरे रोगाणां निदानं सुवचं भवेत्‌ । 
अतो निदाननिर्णीतिः पुरस्ताद्‌ देहनिर्णयः ॥ 
प्रथमखानसमापरुपरि निदानामिधानमन्यत । 
शासेषु द्टमसिन्‌ विरुङ्ध्यते तत्प्रयोजनं ब्रुमः ॥ 
मखधारे सुदुगेन्धे शुक्ररोणितसम्भवे । 3 
नश्वरे क्रिमिसमपरणे दुःखन्याध्याकरेऽ्ुचौ ॥ 
रागद्रेषमदक्रोधस्पर्धातष्णामयाश्रये । 
` ज्ञाते देहे तु वैराग्यं क्षीणपापस्य जायते ॥ 


कै 


१ अथ शारीरं स्थानमारभ्यते । अत्रायं संबन्धः । अत्रा(ष्या१ थाष्या)येनो- 
दष्टं हेतुलिङ्गोषधाख्यं स्कन्धत्रयं सूत्रस्थाने सूत्रितम्‌ । तानि च हेत्वादीनि शरीरलक्षणमाधारं 
(आ)निष्पाद्य विस्तरेणेव वक्तु न पायन्ते ! अतः शरीरविज्ञानार्थ शारीरं स्थानमारज्धवान्‌ । 
प्रथमस्थान.„ ख. | ॥ 


२ हृदयबोधिकाख्यव्यसख््योपेते अषाङहदये शारीर स्थाने 


ततो जिहासा संसारे पुण्यसश्चययोगिनः । 
स्यात्‌ पुंसस्तच्चविज्ञानं ततो निःश्रेयसं भवेत्‌ ॥ 
तस व्यथः क्रियाम प्रायस्चो विजितात्मनः । 
इदं प्रबोधयन्नथ व्याजहार कमान्तरम्‌ ॥। 
अपरस्यातिमूढस्य संसारासक्तचेतसः । ` 

कठेवरं क्रियाधारं यत्‌ तदय निरूप्यते ॥ 


संग्रहे चोक्त “तदेतदमेदेन मेदतश्च गृह्यमाणं बन्धाय मोक्षाय वा 
भवती"ति । 

अथातो गमावक्रान्तीयं ज्ारीरं व्याख्यास्यामः । इति ह साह- 
रत्रेयादयो महषयः । 

अथातो गर्भावक्रान्तीयं शारीरमिति । गमस्यावक्रान्तिरवक्रमणं संप्राप्तिः, 
यथा अगर्भो गर्म: सम्पयत इत्यर्थः । ` अथवा सत्वजीवशचतरजञादिराब्द्‌- 
वाच्यस्यातनो गर्मारयेऽक्क्रमणं वा गर्भाविक्रान्तिः । शरीरमधिकृत्य कतो 
मन्थः शारीरैः । 

तनुदेदरीरात्मवपुवैष्मकटेवरम्‌ । 


विग्रहः काय इत्येते खन्दाः पर्यायवाचकाः ॥ 


शद्धे श॒क्धातेवे सवः खकमद्धेशचोदितः । 
~ . गमेः सम्पद्यते युक्तिवादग्निसिारणो ॥ १ ॥ 


युद्धे वाताचदूषिते । स्वकमङ्केशचोदितः स्वस्यामनः कर्माणि शुभा- 
दभरूपाणि नानाविधान्यन्यजन्मार्जितानि 1 अविचासितारागद्रेषामिनिवेशाः 


1 १, ते ॥ तत्राप्यादित एव ज्ञातेनात्मादिविभागक्ञानं भवतीति मत्वा य्भौव 
करान्तिमाह अथात इत्यादि । अथ सूत्रस्थानादनन्तरं गर्भस्यावकान्तिरवक्रमणं 
२. न्तिः विधतेऽस्मिन्नष्याय इति छः । तस्य लक्‌ । कषरीरमधि..-, ३. र: ! अथादि- 
शब्दानामर्थाः आयुष्कामीये व्याख्याता विस्तरेण । श््कं धुंबीजम्‌ आर्तवं जञौवीजप्‌ । 
शक्ं चार्तवं च ज्ुका्तैवं तस्मिन्‌ श्ुकार्तवे " बातादयदृषिते...। ख ह ॐ 


प्रथमो ऽध्यायः; १ 


पश्च छेदाः । अतथावस्तुनि तयेति स्यातिरवि्ा, अटचौ सखीरारीरे 
शुचिरिति बुद्धिः । दृगृदर्नदाक्त्योरेकात्मतेवासिता । सुसानुशायी 
रागः । दुःखानुशायी द्वेषः । स्वरसवाही विद्रेषोऽपि तथा । रूदो भावोऽभि- 
निवेशः । स्वकर्माणि च ्ेशाश्च स्वकर्मङ्केशाः तैश्वोदितः प्रेरितो गरः 
सम्पद्यते । देहस्यान्तर्जायत इत्यर्थः । युक्तिवरादिति } उपाद्ेयस्वा- 
धस्येतिकर्तन्यतासाधनोपायोऽर्थो युक्तिः । तद्वशः सामर्थ्यम्‌ । कारणसंयोग- 
सामर््यादिव्य्थः । सश्चते चोक्तम्‌- 


ध्रवं याणां सान्निध्याद्‌ गमेः स्याद्विषिपूवैकः । 

े्बीजोदकादीनां सा्ञिष्यादङ्करो यथा ॥ 
इति । टौकिकपरीक्षकजनसुखप्रतिपच्यथे दृष्टान्तमाह --अभनिरिवारणाविति । 
मथ्यमन्थनमन्थानसंयोगवादीदकूसाममीसामर्थ्यादभिररणौ जायते नान्यथा । 
मथ्यमन्थनमन्थानादिसामग्रीमन्तरेण अरणेरभ्नियेथा न जायते तथा गर्भोऽपि 
यथोक्तसामग्रीवैकल्यान्न भवति । अयं पिण्डार्थः- निर्विकारस् शुदढ्सा- 
तनोऽनादिकर्मवासनाकञ्लुकितस्यासुक्तेः संसरणे युक्तिः कारणमिति । चरके 
चोक्तम्‌- 

खीपुंसयोः सम्प्रयोगे विञ्ुद्धे शुक्रशोणिते । 

पश्च धातून्‌ स्वयं षष्ठानादत्ते युगपत्‌ प्रभुः ॥ इति ॥ 


एवं गर्भसम्भवममिधायेदानीं गभ॑बृद्धिकारणमाह-- ॐ 
बीजात्मकषमंहाभूतैः खषमेः सचचालुगेश्च सः । 
मातुश्वाहाररसजेः कमात्‌ ङक्षो विवधेते ॥ २ ॥ 


१, ते ।+ न तु कमन्चेशादिवियुक्तोऽत एव वीतरागाणां उन्मासेभवः । करम्केश- ` 
लान्‌ + योया बिः ।` कुले साम्यम्‌ । रलजोधितवोगामभ्ा 
दधे छकासवेः स्वकरमेषेराचोदितः सत्वः गभः सम्पयते नान्यथा । सोशचुते चोक्तम्‌ .--, 
२. ह---अरणादग्निरिव । मथ्यमन्धनमन्थानसंयोगक्डाद्‌ यथाग्निररणौ पात्रे जायते 
तद्वद्‌ यभ ऽपीति 1 अरणेरिति केचित्पठन्ति । एनं गभेसम्भव.-- । ख. 


४ हृद यषोधिकाख्यव्याश्योपेते अष्टाङ्गहृदये दारीरस्थाने 


- बीजात्मकैरिति । शुङ्करोणितरूपेणोपचरितैः । तयोः सौम्याभेयत्वेऽपि 
तरमूतसंयुक्तलाद्‌ भूतैरिति क्चनसुपपन्नम्‌ । सष्मैः सत््ानुगेशवेति । 
संशमैरतीन्िर्योगिदस्यैः । यत्र॒ सत्वः तत्रावर्यं तान्यपि तिष्ठन्तीति, 
पत्वानुयायित्वात्‌ तेषाम्‌ । तथा चोक्तम्‌ -- 


अतीन्दरियसरतिसृक््रूपैरात्मा कदाचिन्न वियुक्तपूर्वः । 


इति । चशब्दो हेतुसमुच्याथंः । मातुरित्यादि । मात्रोपयुक्तपाञ्चभौतिकान्नरस- 
जतिराकासादिमिश्च । चरब्दोऽनुक्तसमुचयार्थः । न केवर ूर्वोक्ता्यथानि- 
व्छिद्धेतोः स गर्भः कुक्षौ विवर्धते यावदनिर्दिष्टादपि मातृसौमनस्यादेः । 
क्रमात्‌ कालेन न रित्येव ॥ 


ननु गर्भगतस्य सच्वस्य ृदधिरुदरग्भगमनं चं न त्रत्य्लम्‌ । प्रत्यक्ष 
मकमेव प्रमाणम्‌ । तसमान्न गर्भाश्यप्रवेश्ः इति लोकायतमतनिरासार्थमाह- 


तेजो यथाकेरदमीनां स्फटिकेन तिरस्कृतम्‌ । 

नेन्धनं इस्यते गच्छत्‌ सवो गभांशयं तथा ॥ २ ॥ 
१. सृष्षमेः परमाणुमत्रर्योगिद्स्यैः । यत्र... २. तैराहाररसात्मना 
परिणतैरित्य्थः । आहार इत्युपलक्षणम्‌ । विहारो (हिल्या)दिजैश्च । “चराब्देन 
विहारसौमनस्थादयः समुश्वीयन्तेः इत्यरुणदक्तादयः । कमान्न तु शीध्रं कललाईुद्‌- 
पेदया्यवस्थाभावेल । सत्त्वः कुक्षौ प्रविशतीत्युक्तम्‌ । न च त्पवैशो दयत 
इत्याह--न केवल दृदयादृदयत्वाभ्यां वस्तुसम्भवासम्भवौ व्यवस्थाप्येत किं तर्हिं तत्कार्या- 
म्यथानुपपतत्यापि । यथाकरङ्मीनां ` संबन्धि तेजः स्फरिकेन सूर्यकान्ताख्येन तिरस्कृतं 
व्यवहितं स्फरिकस्याधस्तात्‌ स्थितमिन्धनं गच्छन्न टदयते अथं व तेजःकार्यमिन्धनगतं दस्यते 
धूमकाष्टज्वलनादिकं, तत्कार्यान्यथानुपपच्या तेजस इन्धनगमनमनुमीयतेऽधिगम्यते एवं 
सत्त्वो" गभौशयं गच्छन दश्यते । वस्तुखभावात्‌ । सत्त्वराब्द उपलक्षणार्थः । महाभूता- 
न्यपि न इद्यन्ते 1 अपि च...... कृक्षिव्द्धयादिनोपलभ्यते । ननु सत्त्व : अनेक- 
जायका नरतुरगगजादिमलयािद्ितः सम्पद्यत इद्याद-- कारण हेतुमवदयमनुविदधतीति 
कारणानुविधायीनि कारणखभावानि का्यणि भवन्ति सर्वाणि । आव्दयके णिनिः । तस्मा- 
त्कार्माणां तत्सभागता तत्साददयं भवतीति ॥ सभागरान्दः... । ख, 


प्रथमो ऽध्यावः* ५ 


तेज इति । काष्ठज्वटनकार्यदर्ीनादनुमीयते सुयैकिरणतेजःप्रवेशो ˆ 
यथा तथा सत्वस्य गभेगमनं कर्प्यत इति । आगमश्ात्र-- 
वटबीजसहसांश्सम्मितं लिङ्गमुद्हन्‌. । 

जायते म्रियते जीवः... .... विद्याप्रचोदितः ॥ 
पित्रोश्च कर्मभिर्यन्नः पुत्रोत्पादनहेतुभिः । 

गभे विश्यति निप्करामत्यन्यतो याति तिष्ठति ॥ 
अनुरुषयेशवरीमिच्छामामुखे कर्मकस्चुकी । इति ॥ 


कारणानु बिधायित्वात्‌ कायाणां तत्सभागता । ॥ 

नानायोन्याकृतीः सखो धत्तेञ्तो दूतलोहवत्‌ ॥ ४ ॥ 

कारणेत्यादिना तस्य॒ बीजनिमित्तजात्याकरृतिलिङ्गन्यवहाराः स्युरिति 
द्यति । कारणस्वभावानि कार्याणि भवन्ति सर्वाणि । अतोऽसखरद्धेतोः 
कार्याणां तत्सभागता । समागराब्दः सदृशा्थैः। तच्छब्देन कारण परागरद्यते । 
तस्य कारणस्य सभागता तत्साद्दयम्‌ । तस्मात्‌ कारणसाट्स्याद्धेतोः सत्वो 
महाभूतानुगत एकरूपो नानायोनाकृतीः प्रतिबिम्बविरोषान्‌ धत्ते । कथमिव । 
दूतरोहवत्‌ । यथा रूप्यादिवस्तुजातम्‌ अभिना द्रतरूपतां गतम्‌ एकरूपमेव 
सिकतादिकल्पितायां नानाखूपायां मनुप्याङृतौ निषिक्तं तां तामेवाकृतिं भजते 
एवं सत्त्वो नानायोनौ गच्छन्‌ तां तां यथास्वमाक्ृतिं धारयति । नानाजाती- 
दीरधहस्वायाकरतीश्चेति केचित्‌ ॥ 

अत एव च शरुङ्कसख बाहस्याज्ञायते पुमान्‌ । ˆ 

रक्तय सी तयोः साम्ये गवः 

अत एवेति । कार्यस्य कारणसाद्द्यौत्‌ । रजःश्युक्रयोः स्ावकाल- 
विरोषादपि खीपुगर्भोपयत्तिरस्तीरयैके । दास्वारिणा तुक्तम्‌-- 


१, ति धत्ते । अत एव नाना... २. स्यद्धेतोः । शङ्कर बाहुल्यात्सामध्य- 
कन्धा रक्तस्यात्पत्ादुमान्‌ जायते । रक्तस्य वाहुल्याच्छु्कस्याल्पत्वाच स्रौ । प्रभूतस्या- 
लिकत्वेनान्यमभिभूय कायकारणत्वाते । तयोः साम्ये तुल्यत्वे न छरी न पुमान्‌ । अपितु 
हवीबः षण्डो लिद्गहयाछिज्गितो जायतते । रजः्यकयोः, * ३. के उक्तं च-- स्त्रीपुंसयोः । ख. 


के 
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द हृदयबोधिकाख्यव्यः ख्योपेते अष्राङ्गहदये शारीर स्थाने 


सीपुसयोस्तु संयोगे ययादौ विसजेत्‌ पुमान्‌ । 

शङ्कं ततः पुमान्‌ वीरो जायते बलवान्‌ ददः ॥ 

अथ चैद्‌ वनिता पूवे विघजेद्‌ रक्तसंयुतम्‌ । 

ततो रूपान्विता कन्या जायते चदसंहता ॥ 
इति । त॑त एव च पुगर्भाः केचिन्मात्सदशा हृस्यन्ते, सीगर्माश्च केचित्‌ 
पितृसदशा इयन्त इति केचित्‌ । ननु-- 


रसाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदस्ततोऽखि च । 
अस्थ्नो मजरा ततः शुक्रं शुक्राद्रभेः प्रजायते ॥ 


हत्यविशिष्य निर्दिष्टं न तु पुक्राद्रभेः प्रजायत इत्येवं निर्दिष्टम्‌ । उभयोरपि 
लीपुंसयोरवद्यं सप्तधातुकत्वमभ्युपगन्तव्यं न पुंस एव । तदेवं तरुणीनां 
कुसुमदारराक्रान्तमानसानां तथाविधेन: पुरुषसंयोगेन विना केवरात्‌ स्मरति- 
दर्ोनाचलितसतरेतसां किमिति गर्भो न जायते । जुङ्ार्तवं हि गर्भकारणम्‌ । 
तच्च सन्निहितमेवेति केचित्‌ । तान्‌ रुमे. । पुकराभावात्‌ । पृक हि 
सीरेतोर्तसंयक्तं न च॒ तलासि । तदभावाद्‌ गभस्यानुतयत्तिः ¡ तथा च 
सं्रहेऽध्यगीष्ट- 

योषितोऽपि स्लवत्येव राक्र पुसः समागमे । 

गर्भस्य तु न तत्‌ किंश्चित्करोतीति न चिन्त्यते ॥ इति ॥ 


कक, शङ पुनः ॥ ५ ॥ 
वायुना बहो भिन्ने यथास्वं बरह्वपत्यता । 
शुद्धा्तंब इत्यादिना यथानेकगभ॑त्वं॒तुस्यकाटं स्यीत्तथा प्रतिपाद- 
यितुमाह--यथास्वमिति । यदा गुक्रमाधिक्येन वतमानं पातेन बहुधा भिचते 
भ १. अतं एव पुमान्‌ मातृसदशो दर्दयते चनी च पित्ृसदशा । श्रीणां तु ज्ुकसदुभोवेऽपि 
श्य तु न तत्‌. किञ्चित्करोति ¦ उक्तां श्च-- योषितोऽपि २. स्यात्तथाद्‌ । ज्ु्नासवे 


मिध्रीभूते वायुना बहुशो भिन्ने बहुधा कृते सति यथास्वं बहप्यता भवति । यथास्वमिति 
य॒क्काधिक्ये संसमे पुग्भानिकत्वम्‌ आर्तेवाधिके च्रीगर्भानेकत्वम्‌ । उक्तं च-ुकरशेणित ...। ख 


श्रथमोऽधघ्यायः ७ 
तदा पुंग्मनिकत्वम्‌ । यदा तु ्लीरज आधिक्येन वर्तमानं वायुना दहुधा' 
भिचते तदा सीगभनिकतवमिति । सोश्रुते चोक्तम्‌-- 

वीजेऽन्तर्वायुना भिन्ने द्रौ जीवौ कृश्चिमागतौ । 
यमावित्यमिषीयेते धर्मेतरपुरस्कृतौ ॥ 
इति । उक्तं च हिरण्याक्चीये- 
शुक्रश्ोणितसंघाते पवनेन द्विधाकृते । 
यमौ स्यातां त्रिधा वापि चतुर्धा बहुधापि वा ॥ 
ईति । मिधुनोतपत्तिश्च दृद्यते तत्कथमिति चेत्‌-- यदा खल्वेकेन इकर 
दोनार्तवांश एकोऽभिमूयेत तदा मिथुनयमौ भवतः 1 उक्त च-- 
मिश्रीभाव विसृष्टस्य रेतसश्चार्तवस्य च । 
आर्तवांशोऽभिभवति शुचां योनिमाश्रितम्‌ ॥ 
टुकररोनार्तवांशश्च समं यचभिभूयते । 
मिथुनं सूयते नारी तदा गम॑समन्व्ति ॥ 
इति । यथास्व जात्यनुसारेण बहपत्यतेति केचित्‌ । तदनुषयन्नम्‌ । बह- 
पत्यताया नियतव्वात्सूकरसारमेयादीनाम्‌ । तत्रान्यदेव कारणान्तरम्‌ ॥ 
बियो निविकृताकारा जायन्ते वि्तै्मैरेः ॥ £ ॥ 
वियोनयः सर्पादयः विकरृताकाराः श्िरोदीनादबः ॥ = ८ 
एवं गर्भसम्भवममिधाय गम॑कारणस्य रजसः प्रवृत्तिप्रकारमाह-- 
मापि मासि रजः स्रीणां रखजं स्वति चयम्‌ । 
वत्सराद्‌ द्वादशचाद्वं याति पश्चाश्चतः क्षयम्‌ ॥ ७॥ 


१, इति । सुकरसारमेयादिजातिष्वनेनैव हेतुना सदानेकापत्यता । प्रायशः यथासं 
जात्यनुसारेण बहपत्यतेति केचित्‌ । वियोनयः सर्पादयः विक्ृताकाराः शिरोरीनादयः । 
ते तथाविधा गर्भां जायन्ते । कथम्‌ । वि्तैमेलैरवातादिभिः । आर्तेबोत्पत्तिविना 
काल्माह-मासि... ख । 


१. हदयवोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये शारीरस्थाने 


ननु शद्ध इत्यादिना पूै॑शुक्रमेवोदिषटं ततस्तस्यैव निदो न्याय्य 
इति । उच्यते । बहुवक्तव्यतवात्‌ | रसजमिति कथसुक्तमिति चेत्‌--पर- 
मतनिरासार्थम्‌ । ....-.^ ^. तदुत्पत्तिरिति केचित्‌ । जीवरक्तं रजं इति 
केचिदाहः । शोणितं च पक्रं चैवमापद्यते रक्तधात्‌ रजश्चेति | तसमा्रक्त 
मिति केचित्‌ । रसादाहाररसात्‌ परिणमतो जातं रसजमित्यत निर्दिष्टं न तु 
रसधातोरिति योतनाय । अजक्लमिति केषांचित्‌ पाटः । तदयुक्तम्‌ | 
व्यहमित्यनेनैवात्यन्तसंयोगे द्वितीयाप्रयोगेण सिद्धत्वात्‌ सन्ततप्रवृत्तेः पुनरुक्ति 
भवंति ॥ 


तदेवं रज््तिक्षयकाल्मादिङ्य गर्मोलततयोग्यं वयो ददौयति पूरणेत्या- 
दिना-- 


पूणषोडशचवषां खी पूंविंोन संगता । 
शद्धे गभांदाये मार्गे रक्तं श्क्रऽनिले हदि ॥ ८ ॥ 


वीयंवन्तं सुतं शते, ततो न्यनाब्दयोः पनः । 
सेम्यल्पायुरधन्यो वा गर्भो भवति नेव वा ॥ ९ ॥ 


वयोनिमित्तां गर्मानुत्यत्तिंमभिधाय वातादीत्यादिना बीजनिमिततानुर॑पतति 


ब्रते 


वाततादिङणपग्रन्थिपूयक्षीणमलाह्ययम्‌ । 
बरीजासमथं रेतोसं 


१, वतीति । द्वादशाद्रत्सरादुध्वं खवति । पाशतो वत्सरादृध्वं क्षयं याति । 
गर्भोतपत्तियोम्यं वयो ददायति--पूर्णानि षोडशवर्षाणि यस्याः सा ज्ञी पू्णविंशेन संगता 
मिधुनीभूता ग्भाशयादौ शुद्धे वातादिभिरदूषिते । मागः ्रकृतत्वाद्रभस्थ । वातस्य शद्ध- 
(त्वं) पित्तादिभिरनावतत्वम्‌ । वीयेवन्तं बलारोग्यादियुक्तं सतं ॒सृते जनयति । प्रायिकं 
चैतत्‌ । अर्वागपि साधुगर्भदरैनात्‌ ॥ ततः पूर्वोक्ताद्‌ वयःपरिमाणान्न्युनान्दथोः ज्ञी- 
पुरुषयोभेर्भो रोगी भवति । अतिशायने मत्वर्थीयः । अधन्योऽशस्तः । न भवत्येव का । 
वयोनिमित्ता, ३. तिमुक्वा वाताः. ३. त्पत्तिमाह। ख 


प्रथमो इध्याय? ९ 


वातादिसंजञं रेतोलं' बातशुक्रं॑वातरजः पित्तशुकरं पित्तरजः कुणपञुकरं 
कुणपरजः इत्यादि । मलाहयं तु द्विविधे मूलपुरीषभेदात्‌ । मूत्रकं 
मूत्रार्तवमिति । तद्त्‌ पुरीषड्ुक्रं पुरीषार्तवमिति | 


खलिङ्कदोषजं वदेत्‌ ॥ १० ॥ 
रक्तेन णप श्टेष्पवाताभ्यां ग्रन्थिसन्निभम्‌ । 
पूयाभं रक्तपित्ताभ्यां क्षीणं मारूतपित्ततः ।॥ ११ ॥ 
कृच्छराण्येतान्यसाध्यं त॒ तिदोषं मूतविटेप्रभम्‌ । 


ुर्यादित्यादिना खुष्चर्तवदोषेषु चिकित्सां व्रते-- 

कुर्याद्‌ बातादिमिदृष्टे खोषध इणपे पुनः ॥ १२ ॥ 

धातकी पुष्यखदि रदाडिमाजनसाधितम्‌ । 

पाययेत्‌ सपिरथवा विपकभसनादिभिः ॥ १३ ॥ 

पठाक्ञमखारमभिदा ग्रन्थ्याभे; पूयरेतसि । 

परूषकवटादिभ्यां, क्षीणे शुक्रकरी क्रिया ॥ १४ ॥ 

लिग्धं वान्तं विरिक्तं च निरूढमनुवासितम्‌ । 

योजयेच्छुक्रदोषातं सम्यगुत्तरवस्तिभिः ॥ १५ ॥ 

संद्चद्धो विद्रे सपिदिङ्ुसेव्यादिसाधितम्‌ । 

पिबेद्‌ › ५० 4.0 क 

३, वाताययाहय॑ २े...1 २. सं बीजासमर्थं गभारिम्भासमर्थम्‌ । अदिशब्देन पित्त- 

श्मनोबदणम्‌ । वातादिपरशृतीनां इन्दः । एते आहयाः संज्ञ यस्य तदेवम्‌ । आहय- 
शब्दो वातादिषु प्रत्येकं योज्यम्‌ । वातसंजञं शकम्‌ ।, एवं पित्तादिषु । एवं वातार्त॑व- 
मद्यादि । कुणपगन्धितवात्कृणपसंजञम्‌ । एवं परन्ध्यादीनामन्वर्थसंज्ञा बोध्या । मलाहयं 
दविधा मून्पुरीष... । ३. ति । खलिङगैः । रुक्षदयावारुणादीनि वायोः , विखगन्धौष््यादीनि 
पित्तस्य, ज्िग्धस्लीतपिच््छिलादीनि कफस्य, तेदषिजरेतों वदेद्‌ जानीयात्‌ । वैय इति शेषैः । 
रकेन दु्ेन कुणपं भवति , वात्ेष्मभ्या बन्स भवतिं । क्षीणं नाम रेतो 
मास्तपित्ततो भवति । मास्तपित्ताभ्यां दूषणात्‌ क्षीणतान्वितमिलर्धः । एतानि वातादि- 
रेतोखाणि श्षीणान्तानि छच्छरसाध्यानि । मूत्रविदोः प्रभा यस्य तदेष रेतोस्लमुभ्यमपि मल- 
संज्ञं भवति । च्रिदोषं त्रिदोषदुष्म्‌ असाध्यं साधभितुमशक्यम्‌ । कन) ... । ख. 


१० हृदयबो धिकाख्यव्याख्योपेते अश्ठाङ्गहदये चारीर स्थाने 


. ञुङ्ार्तवदोषेषु चिकित्सापि तुस्या प्रायः । यत्र तु विशेषोक्तिः 
तत्र विद्ोषमभिधास्यतिं । यथा "पिबेद्‌ अन्थ्यार्तव' इत्यादि । कुणपे पुनरिति । 
कुणपाहूये रेतसि । ननु कुणप इति सामान्येनोक्तावपि कथ रेतसीति विहोषो 
रुभ्यते । ब्रूमः | रेतःप्रकरणत्वात्‌ । कथं रेतःप्रकरणत्वं कथ्यत इति चेत्‌ । 
पूयरेतसीदयुक्ततवात्‌, क्षीणे शरुक्रकरीययुक्तवाच्च । अपि च कुणपस्य परस्ता- 
दुपक्रमः । वक्ष्यति च धेयं कुणपपूयास्ञ' इति । पुनर््हणमत्र वातादिदुष्टे रेतस्य- 
सक्तां क्रियां ने कुर्यादिति चोतयतिं । विट्प्रम इति । (विध्रतसीः विड्रेतसी-) 
त्यर्थः । हिङ्गसेत्यादिसाधितमिति । अत्रादिशब्दो व्यवस्ावाचकः । तेन 
संग्रशोक्तस्य हिङ्गशीरवितकप्रियङ्गुसमङ्गामृणारसिद्ध त्गेखाचोचचूणप्रतीवाप- 
मित्यस्य सूचना भवति । हिङ्गसेव्याथिसाधितमिर्त्यपरे पठन्ति । नन्वसाध्यस्य 
मूत्रविटूपरमस्य कथं॒चिकिःसोपदिष्टेति । तरुम: | किञ्चितसाध्यताप्यस्तीति 
प्रतिपादयितुं चिकित्सामुपदिदेश्च शाखकारः | अत एव मूप्रमवस्यासाध्यत्वात्‌ 
चिकिंसां नोपादिशत्‌ । मूत्रप्रभार्तवविध्प्रभार्तवयोरप्यसाध्यस्वादेवोपक्रमं 
नाभ्यधात्‌ । नु 
वातायातेवेषु सौषधं कुर्थादियुक्तम्‌ । कणपग्न्थयातैवेषु विरोषेण 
वक्ष्यति-- 

८ 5 ६ 
्रध्यातेवे पाटाव्योषदश्चकजं जलम्‌ ॥ १६ ॥ 

पेयं कुणपपूयासे चन्दनं वक्ष्यते तु यत्‌ । 

गुह्यरोगे च तत्सवं कायं सोत्तरवस्तिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
~ १. विकलं दरक्ष्यति, २. ति "पिबेद्‌ प्रन््यातैव' इ्यादिना । वातादिभिदुष्े 
शयुकरा्तवे सरं च तदौषधं च स्वौषधं व्राताद्यौषधमिलयर्थः । कुणपे कुणपार्ये रेतसि । उत्तरत 
पे कुणपपूयाल' इति आतैवस्य प्रथनिरदैशाद्र जसीति विशेष उपलभ्यते ॥ पुनगरैहण ,.. 
३. ति । म्रन्ध्यामै अ्रन्धिरेतसि पल्शभस्मारमभिच्र पलाश्चभस्मारमभित्‌ तेन विपक् 
घतं पाययेत्‌ । पर्प्रकश्च बरश्वादी ययोर्वगथोः ताभ्यां विपक्तं॑ध्तम्‌ । 
पधकं वरेत्वादि । न्यग्रोधपिष्यले यादि । क्षीणे रेतसि शुककरी क्रिया कार्या इति रोषः । 
विरभ बिदरेतसि संशुद्धः कृतवमनरेवनः । आदिशब्देन संग्रदोक्तं गृह्यते हिङ्गृ्ीर ,,,, 
४. द्यन्येप, ५. ककुणपार्तवादिष्ु विरीषचिकरित्मां निर्दिशति । म्न्ध्यार्तैवे पाठादिजं 
इत्यनिवर्तते (१ ) चन्दनं चन्दनकाथं पेयं ्रवानुक्तौ जलं पेयमिति परिभाषया । यद्‌ गुह्रोगे 
वक्ष्यते तच स्वं कार्यं सोत्तरवस्तिकम्‌ ! उक्धवस्तिरपि कायं इत्यथः । क्षीणावैवे .- । ख. 


प्रथमोऽध्यायः ११ 
श्ीणातेवे चिकित्सितमूहयम्‌ । यथा श्षीणरेतसि शुक्रकरी , करिया 
कर्येदयुक्तं तथा क्षीणे रक्तं रक्तकरी कार्येति । 
शुक्रमित्यादिना समथ रेतोसं व्रुते-- 
शक्रं शुक्कं गुरु खिग्धं मधुरं बहुलं बहु 
घृतमाक्षिकतेलामं सद्‌ गभांयातेवं पुनः ॥ १८ ॥ 
लाक्षारसक्लकास्राभं धौतं यच्च विरज्यते । 
सदुगर्भाय शोमनगर्भाथं मवति ॥ 
शद्धश्करैतयादिना गभ॑संमवायूर्वमितिकर्तव्यतामाह- 
शुद्धश्चक्रातेवं खस्थं सरक्तं मिथुनं भिथः ॥ १९ ॥ 
स्नेहः पुंसवनैः ललिग्धं शुद्धं शची टितवस्तिकम्‌ । 
नरं विरेषात्‌ श्षीराज्येभेधुरोषधसंस्करतेः ॥ २० ॥ 
नारीं तैलेन मश पित्तकः सषाचरेत्‌ । 
जद्रशुकरार्तवादिलक्षणं मिथुनं धृतक्षीरादिमिः तैरमांसादिमिरूपाचरे- 


१. ति} बीजासमर्थं रेतोखमभिधाय बीजसमर्थमाद । शुङ्कार्तैव' इति पूर्वं ङक 
स्योपदेशात्‌ प्राधान्या पूर्वमुपन्यासः । शढादिगृणयुक्तं शकम्‌ । तथा धरताभं माक्षिकं 
तैलाभं वा लोभनगर्भा्थं भवति । शु्कस्य वर्णविशेषेण गभस्थ वणविरोषः । उङ्क धृतामे च 
गर्भस्य मौरत्वं माक्षिकामे श्यालं तैलामे कृष्णत्वमिति । धौतं यच्च विरज्यते वच्रादिल््नं 
धौतं सक्ौहित्यं जहातीत्य्थः । गभस्य सम्भवाूर्वैभितिक्तै- .., ख. २. मापैदचति मुद्रित 
पाठः ।॥ ३. अद्रञ्यकार्तवे मिथुनं ल्लीपुर्पयुगटं क्षीरादिभिः तैलादिभिरूपाचरेद्िति 
संबन्धः । तथा खस्थमरोगं मिथः सरक्तं परस्परमनुरागि स्नेदैः पुंसवनैः अभिमतगर्स- 
ग्रहणषरमवैः । चिग्धं, द्धं कृतवमननिरेचनम्‌ । शीलिता अभ्यासेनानुष्िता वस्तयो येने 
तं श्चीलितवस्तिकम्‌ ॥ न तु सकृदवानुष्ितवस्तिकमिर्थः ॥ एवमनयोस्तुत्यमभिधाय 
परथग्वक्ति--नरं विलेषादतिशयेन क्षीरैः पतै समुपाचरेदिति संबन्धः । मधुरैरौषषै- 
जीवनीयादिभिः संसृतेः सिद्धैः । नारीं तैलेन मिश्च समुपाचरेत्‌ । विरोषादिचत्राप्यैनु 
वर्त॑ते । मविदचेलयत्र चराब्दो भिन्लकमः । अन्येश्वानुष्मासादिभिरिति । पित्तम हि 
रकतब्रद्धिहेतवः । उक्तं हि- आश्रयाधरयिणां मिथः | यदेकस्य तदन्यस्य वर्धनक्षपणौषध- 
मिति । अत एवं च तैर पित्तकृन्वादेवोक्तम्‌ । एवं यल्वपि विशिष्टकालमन्तरेण गभस्या- 
संभव इति गर्भाानग्ये काल्माह ॥ अधवा गृडा.-. । ख, 


१२ हदयवबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्ठाङ्गहदये शारीर स्थाने 


दिति. संबन्धः । तत्र नरं विरोषात्‌ क्षीराञ्येरित्यन्वयः । मिश्च पित्तरेरित्यतर 
चशब्दो भिन्नक्रमः । पित्तले समुपाचरेदिव्यथंः । पित्तल हि रक्तवृद्धि- 
हेतव; । अत एव च तैरु पित्तरत्वादेवोपन्यस्तम्‌ । विोषादित्यल्लाप्यनु- 
वर्तते । मापर्चेति पटन्ति केचित्‌ । 


्षामप्रसन्नेत्यादिना गर्भ॑ग्रहणयोग्यक्राख्युक्ताया लियो लक्षणमाह-- 
क्षामप्रसन्नवद नां स्फुरच्छो णिपयोधराम्‌ ॥ २१ ॥ 
खस्ताधिङुि पुंस्कामां विचादतुमतीं खियम्‌ । 
. क्षामं म्लानं प्रसन्नं प्रसादवद्‌ मुख यस्याः । क्षामां प्रसन्नवदनां इति 
वा पाटः । अथवा गृढार्तवाया ऋतुज्ञानार्थमुच्यते क्षामप्रसन्नेति । गर्माख्य- 
फल्जनकपुष्पयुक्तः कार ऋतुः । 


पदां संकोचमायातीत्यादिना ऋतावेव .ग॑भसम्भव इत्याहं 
पञ्मं संकोचमायाति दिनेऽतीते यथा तथा ॥ २२॥ 
ऋतावतीते योनि; सा छक्र नातः प्रतीच्छति । 


मासेनेत्यादिना ऋतुकारणस्य रजसः प्रकुतिप्रकारमाद-- 
मासेनोपचितं रक्तं धमनीभ्याग्रतो पुनः ॥ २३ ॥ 
ईषत्छृष्णं विगन्धं च वायुर्योनियुखान्नुदेत्‌ । 


१, ते इति वा संबन्धः । क्षामेादि । कादर्यदेतुं विना क्षामं म्कासं तथा प्रसन्न 
निर्मरं मुखं यध्यास्तां , श्रोणिश्च पयोधरौ च श्रोणिपयोधरं स्फुरत्‌ कम्पमानं श्रोणिपयोधरं यस्या- 
स्ताम्‌ । श्रोणिः कटिः । तथा सन्धिपदात्छस्तं इवाक्षिणी कृषिश्च यस्यास्ताम्‌ । पुंसि 
कामोऽभिलाषो यस्यास्तामेर्वविधां छियम्रतुमतीं ऋतुयुक्तां विद्यात्‌ । अवन्ध्यर्तुमतीं विव्यादि- 
लस्मदुगुरवः । गभौख्यफ़ल..-, २. तुः । क्षामां प्रसन्नवदनामिति वा पाठः | 
हतावेव.-., ३. ह पद्ममित्यादि । सवै च हे(तु)मद्‌ च्रयादिदयागममः । यथा कषः पद्मो 
दिनैऽतिकान्ते सङ्कोचं मुकर्तामायाति तत्छभावात्तस्य । तथा ऋतावतीते योनिः 
सड्कचिता स्यात्‌ । अतः स्कचितत्वात्‌ क्रं न प्रतीच्छति न गृह्णाति । युकं गर्भाशयं न 
प्रापयतीदयैः पद्ममिति नपुंसकं वा । ऋतुकारणस्य रजसो निगमनप्रकारमाह मासेनेल्यादि । 
मासेनाहाररसाद्‌ उपचितं रक्तं ऋतं। धमनीभ्यां वायुर्योनिमुखात्‌. .परर्येत्‌ । विधौ लिङ । 
कस्मात्‌ यौनिभुखं (१) विव्रतं स्थात्‌. । इत्ष्णं प्रकृतिस्थप्रेरक... । ख. 


प्रथमोऽध्यायः १३ 


ईष्कृष्णमिति । प्रकृतिखप्ेरकपवनसंमय्कदीषक्कृष्णता । ननु कुपित 

समीरणपरेरणसं छेषवदादत्यन्तद्कप्णता नापि पित्तेन तथाभूतेन युक्तं॑येन 
विस्गन्धः स्यात्‌ । अन्ये व्वीषदुष्णमिति पठन्ति कृप्णतायाः सदोषतां 
मन्यमानाः । ऊक्तं हिरण्याक्षीये-- 

इन्द्रगोपकसङ्काशं खिग्धं यदपि गन्धि च । 

अपिच्छिलमश्लीतं च यच्च वासो न रज्येत्‌ ॥ 

अदोषलिद्गसंयुक्तं तद्रजः शुद्धमुच्यते । 
इति । तसच्छुद्धं विशिष्टे काठे योनिुखात्‌ प्रवतेमानं रक्तमापवसंजञां रभते । 
तदेव चान्यदा योनिमुखात्‌ प्रवतमाने अस्दरसंज्ञामासादयति । तच्च रक्तं 
पष्पसंज्ञ गर्भाख्यस्य फङ्स्य भविष्यतोऽभिव्यज्जकत्वात्‌ । 


अत एवाह -- 
ततः पुष्येश्षणादेव कस्याणध्यायिनी उयदम्‌ ॥ २४ ॥ 


मरजालङ्ाररदिता दरभसस्तरशायिनी । 
्ैरेयं यावकं सोकं कोषटशोधनकशनम्‌ ॥ २५ ॥ 
पर्णे श्ञरावे दस्ते वा भुञ्जीत ब्रह्मचारिणी । 


ततः पुष्ेक्षणादिति । करे यावकमिति । (सः )क्षीरयुक्त सिद्ध 
यवोदनमित्य्ः । पर्णादिषु भोजनविधानं कांसवादिपालनिवतर्थ । ‹न पर्णेन 
पियेदि'ति यजुःशुत्या पे पानं निषिद्धं न भोजनमित्यविरोधः । ब्रह्म 


र नकं ओः = 


„अ 


१, संसर्यात्‌ । ना्यन्तकृष्णं तत्कोपामावात्‌ । तथा 'वयन्ध चगतगन्धं विष 
गन्धयुक्तै वा । अन्ये स्वीषदुष्ण . ऋतौ यत्कर्तव्यं तदाद तत इत्यादि । 
पुष्पस्य ददीनादेवानन्तरं श्लौ तरयहं श॒भमवदये ध्यायन्ती स्यात्‌ । आवदयके णिनिः । गर्भा- 
ख्यस्य फलस्य भविष्यतोऽभिव्यजकःवाद्रक्तं पुष्यसंज्ञम्‌ । तथा मजा ज्ञानपर  अलक्करः 
क्टकादिः पुष्पकलभादि च । ताभ्यां रहिता । दर्भाणां संस्तरः शस्या ॥ तत्र दायिनी ॥ 
ब्रते (इति) णिनिः । तथा व्यहं क्षीरसिद्धं यावकं योद्नं अल्यै पर्णादौ भुजञीत । कोष्ट 
लञोधनकीनं को... शोधनं तदङ्गानां कनं चेति वाच्यम्‌ । रक्तस्य शोधनं मागस्य शोधनं 
चेत्यव्याहा्यं तयोरपि चुद्धिकरत्वात्‌ । पर्णादिधु.-- । ३. थम्‌ | तऋह्मचारिणी अव्य 
वाया, पदुर्मासं व्रह्मच्यैविधानाद्‌ गमनदिवसविधानुच । सिद्धेऽपि. -- । ख. 


१४ हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये शारीर स्थाने 


“ चारिणीत्याह । त्रश्चारिणीति न वक्तव्यम्‌ । पदयरमासं ब्रह्मचयैविधानाद्‌ 
गमनदिवस विधानाचेति । उच्यते । तथासिद्धेऽपि ब्रह्मचयविधानं अशद्धदिवस- 


मनादपत्यव्यापादस्यावदयेमा वितवज्ञापनार्थम्‌ । 


उक्तं च हिरण्याक्षीये-- 
प्रथ(मस्यांः मायां) यदा रात्रौ गृहीते बीजमङ्गना । 
तत्र चेहछमते गभं गभः कुक्षौ विपद्यते ॥ 
आहितस्तु द्वितीयस्यां भ्रियते सूतिकागृहे । 
कररकर्मा तृतीयस्यां जायते प्रियतेऽपि वा ॥ इतिं ॥ 


चतुर्थऽद्धि ततः सत्वा शुङ्कमास्याम्बरा श्चुचिः ॥ २६ ॥ 
इच्छन्ती मतसद्शं पुतं पश्येत्‌ पुरः पतिम्‌ । 


शुचिरिति । शुद्धाया लिङ्गमेवमुक्त  तरब्नान्तरे-- 

नवे तनुनि सञ्चाते विगते शीणेलोणिते । 

नारी भवति संशुद्धा ....सा सम्पूज्यते ततः ॥ 
इति । शुचिरिति स्पदौविषये न गमन इति केचित्‌ । उक्तं च-- 

शद्धा भतुरचतुर्थेऽदहि खाता नारी रजस्वखा । 

देवे कर्मणि (वित्येः प्ये) वा पञ्चमेऽहनि शुद्धयति ॥ 
इति स्मृति; । चतुर्थेऽहनि ञाता नारी दैवे कर्मणि विशयद्धयति । पञ्चमेऽहनि 
शुद्धयति गमन इति वाक्यदोषः । अदहीति वचनान्निद्ायां न शुद्धघतीति 
च्निद्धयति 

१* र्थम्‌ | प्रथमस्य... 1 २. ति! व्यमेव समाचारः पुराणरजसो निर्भः 

माय । भते पुराणे रजसी'व्यागमात्‌ । ततख्यहादर््व चतुर्थेऽहि शाता श्ुचिरन्त्बहिश्च 
छदा सती भतेसशं पुत्रमिच्छन्ती पुरः परिजनदर्नात्पूर्वं पतिं पयेत्‌ । तथाहि यादं 
पयति ताट्डौ प्रसृत उति । कतु द्रादशराग्र॑पोडशरान मासमा्तैवं च मतं चतर्धाच्राभिः 
पतकालमाह । तुशब्दोऽवधारणे । प्रथमदिव्रसात्परथृति द्वाद निशाः ऋतुः तावत्कालमा- 
तवस्य बहिःप्रवृ्निददानात्‌ । अत्र द्वादशम पूर्बास्िखो निदा निन्याः । ता लिया स्वरीनः 
ममननिषिद्धतवात । तथैकादस्ली निन्दिता । चशब्दोऽनुक्तायास्रयोदद्या समुच्यार्थः । 


तयोः स्पदान 


श्रथमो इध्यायः * १८५ 


्रतुस्तु द्वादस निक्षः पूासिखोऽवर निन्दिता; ॥ २७ ॥ ` 
एकादङ्ञी च युगमासु स्यात्‌ पुत्रोऽन्यासु कन्यका । 


ऋतुस्तु द्वादश निरा इति । तुशब्दोऽवधारणे । षोडदारात्रमित्यन्ये । 

तत्परिहाराथे तुदब्दः कृतः । अत्र द्वादशसु । तन्तरान्तरेऽप्युक्तम्‌- ` 

शुद्धस्ाता चतुर्थ्यां तु जनयेदयुत्रमुत्तमम्‌ । 

पञ्चभ्यां पुत्रिणीं नारीं दशम्यां पुरुषेशवरम्‌ ॥ 

एकादश्यां राजपलीं द्वादश्यां तु जनेश्वरम्‌ । 
इति । अन्ये त्वेवं वदन्ति । ऋतुम्तिति तुरब्दो विरोषार्थ । विषिष्टास्तु 
निरा द्वादशैव गमनस्पर्वनयोग्याः । अविरिष्टा आदयासिस्रः । स्पदशोनगमन 
निषिद्धत्वात्‌ । अत्र ऋतुसंक्ञितासु निशासु (षोड ? द्वाद)शसु पूर्ांसिन्लः 
सर्वथा गर्हिताः । चतुथी निशा स्पद्ने शुद्धा गमने नियन्विता चशब्दात्‌ 
त्रयोदञ्ची च । तयोः स्पदीनगमनयोरं निन्दितत्वे, किन्तु कायैतो (न!) 
निन्दितत्वम्‌ । यथाह -- प 

: एकादस्ीत्रयोदर्योर्जायते तु नपुसकम्‌ । ` 
इतिं । पूर्वोक्तं एवार्थो वै्यदाख्ननिष्णाताभिमतः । (यु)मासु स्यात्‌ पुत्र इति । 
अत्र केचित्‌ कारणं चाहुः । युग्मासु शु्रवृद्धिः अन्यासु रजसो वृद्धिरिति । 
यदि ८ पु )नराहारादिवदाच्छुक्राधिक्यं अयुममाघु रजसो न्यूनता च स्यात्‌ तदा 
पुमान्‌ स््याङृतिर्दु्खो हीनाङ्गो ८ वा ) जायते । तद्वद्‌ युग्मासु रजसोऽधिक- 
भावः शुक्रस्य (न्यून )ता च तदा सी च पुरुषाङृतिद॑बेख हीभाङ्गा वा. 
जायत इति । 


१. ति । युम्माघ चतुर्थषष्टाष्टमदशमद्वाद(रखुशशेषु) पुत्रः स्यात । तदा हि 
ङस्य उद्धिः आर्ववस्याल्यता च स्यात्‌ । अचिन्त्यलाद्धेतुभावस्य । अन्या्युम्मासु 
रजसो वृद्धिः शुङकस्याल्पता च । अतः कन्यका स्यात्‌ । यदि पुनराहार..., २. इ 
न्नी अपि । तथा वेदोक्तम्‌ । तथा ब्राह्मणादिवणैयस्येवम्‌ । इ्ायां नमस्कारपरायां 
मन्त्रवर्जितं बिधि कुर्वीत । तस्या मन्त्रानधिकारात्‌ । (य)थोक्तविध्यनुष्टानाद्‌ दम्पलयोः 
सङ्गमो न व्यो न निष्फलः । अपि तु सफलो गर्मसम्भवहेतुमवेत्‌ । नेतावदेव किन्तु 
अपत्यं च कामतो यथाभिमतं पुमान्‌ ची वा स्यात्‌ । * अत एवाह--हि यस्मात्सन्तः दम्पल्यो 


१६ हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्ग्टदये वारीर स्थाने 


उपाध्यायोऽथ पुत्रीयं ङर्बाति विधिवद्‌ विधिम्‌ ॥ २८ ॥ 
नमस्कारपरायास्तु श्राया मन्तवजितम्‌ । 

अवन्ध्य एवं संयोगः खादपत्य च कामतः ॥ २५. ॥ 
सन्तोऽप्याहरपत्याथं दम्पत्योः समत रहः । 

दुरपल्यं कृखाङ्गारो गोते जातं मदत्यपि ॥ ३० 

इच्छेतां याटश्च पत्र तद्रपचसत चता । 

चिन्तयेतां जनपदास्तदाचारपरेच्छ्दा ॥ ३१ ॥ 


तद्रपचरितौ च ताविति । तद्रपचरितभावनासंयुक्तावित्यथः | रूपं वर्णं 
संद्यानप्रमाणाङ्घत्यादि चरितं श्रद्धाश्रतसत्याजवानरशस्यनदयादाक्षिण्य 
स्वभावादि । तदाचारपरिच्छदाविति । मनीषितस्य माविनोऽपत्यस्याचारसंयुक्तौ 
परिच्छदसंयुक्तौ च स्यातामित्यर्थः । कुलानुरूपस्य देशानुरूपस्य च कर्तव्यस्य 
कर्मणोऽनुष्टानमाचारः । परिच्छदः मनुजगजगवाश्चधनधान्यवस्रालङ्काररलरथायुधो- 
द्ानवीणावेणुराय्यास्तरणादिः । तदाचारपरिच्छदानिति केषाचित्पाटः । 


~> ~ ~ ` ` भ (का 


रदः्सङ्गति मेधूनम्‌ अपत्यार्थमाहुः । न भोयाथम्‌ । न चापत्यमात्तार्थमित्याह- दुरपदय 
ष्टः पुत्रः पुत्री वा मह्यपि गोत्रे उच्छ कं जातमपि समस्तकुलविनाशदुत्वेन अङ्गारकाये 
करणात्कुलाङ्गार इत्युच्यते । तस्मात्पत्रीयो विधिरवंस्यकनन्य इत्यर्थः । तौ दम्पती यादी 
पुत्रमिच्छेतास्‌ । रूपं वणीसंस्थानप्रमाणादि । चरितं सत्याजवदनदयादाक्षिण्यादि । तस्य 
मनीषितस्य मनीषितसददो रूपचरिते येषां तान्‌ जनपदान चिन्तयताम्‌ । पुज्रशब्दोऽपत्यमा- 
त्रोपलक्चणार्थः ।॥ तदाचारपरिच्छ आचारः स्वकुलानुरूपक्रियानुष्ठानम््‌ 1 परिच्छदो 
शत्यवाहनधनयश्नादिः । तच्छब्देनाभिलषितापलयं परामृदयते । तस्यैवाचारपरिच्छंदौ ययोः । 
तच्छब्देन जनपदाः पराग्रदयन्तं इत्यन्ये 1 तदाचारपरिच्छ्दानित्यन्ये परन्ति ॥ कर्मान्ते 
ुत्रीयकर्मावसाने च पुमान्‌ प्राक्‌ खतः पू शय्यामारोहेत । चख तु वामेन तस्य दक्षिण- 

यतः आरोहेत । मौद्रतिकाज्ञयां इत्यव्ापि योज्यम्‌ । तुरवधारणे ! उभयत्रापि 
पुमान्‌ दक्षिणेनैव पादेन छरी वामेनैव उति । तल रहःसङ्गमे । पुमानिदं मन्त्रं वक्ष्यमाणे 
्रयुजीत । ततो मन्लवादानन्तरं सान्त्वयित्वा प्रियवचनैः संवसेतां मिधुनीभवेताम्‌ । तल्न 
च संकसने योषिदुत्त।ना तिष्ेत्‌ शयीत । अङ्गैः सुरसस्थितंः । तथारायने हि यस्मात बीज 
सा गृह्णाति ! देकरर्वातादिभिः खस्थः (नावस्थितैः) सद्वि: । सयः तरक्षणं ग्रहीतो गर्भो यस्याः 
सा सद्योगर्भां । चस्या लक्षणं योन्या करणभूतया बीजस्य संग्रहः सम्यग््रहणम्‌ । बीजं योन्या 
बहिन निर्याती थैः 4 तिः रतौ अनमिलाप्रता । गख... । ख. 
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कर्मान्ते सपि रला ल्यं दना 4 

मान्ते च पुमान्‌ सपिशशक्षीरश्नास्योदनारितः । 
क्षिणेन क, देन # ॐ (= \ 
प्राग्‌ दक्षिणेन पादेन च्य्यां मौंहूतिकाज्ञया ॥ ३२ ॥ 
आरोहेत्‌ खी तु वामेन तस्य दक्षिणपाख्वेतः । 
स क ऋ, । 
तेलमाषोत्तराहारा तत्र मन्तं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
अदिरसि आयुरसि सथेतः प्रतिष्ठासि धाता तां दधातु विधाता 
त्वां दधातु बह्मवचसा भवेति । 

रह्मा बृहस्पतिरिष्णुः सोभः खयेस्तथाश्चिनो । 

मगोऽथ मित्रावसुणो वीरं ददतु मे सुतम्‌ ॥ 
प्रागिति ख्रीतः 1 तैल्माषौ पित्तौ रक्तवृदधिदेत्‌ ॥ 


सान्त्रयित्वा ततोऽन्योन्यं सविदेतां मुदान्ितौ । 

उत्ताना तन्मना योषित्‌ तिषठदङ्गैः सुखंख्ितैः ॥ ३४ ॥ 

तथा हि बीजं गृह्णाति दोषैः स्वश्थानमाखिते; । 

ठिङ्गं तु सच्योगाया योन्या बीजस्य संग्रहः ॥ ३५ ॥ 

तिरत स्फुरणं श्॒करास्रानजुबन्धनम्‌ । 

हृदयस्पन्दनं तन्द्रा तड म्लानिरलो भहषेणम्‌ ॥ २६ ॥ 
गलं सुरणं च कक्षौ । योनाविति केचित्‌ । । 


अव्यक्तः प्रथमे मासि सप्ताहात्‌ कररीमवेत्‌ । 
गर्भः पंसबनान्यत्र पूं व्यक्तः प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


१, चित्‌ । इका्ठयोर्योनिमुखादननुबन्धनं पश्वादप्रवर्तनम्‌ 1 गभेस्यावस्थाः श्रद- 
शयति-- अव्यक्त इत्यादि । गर्भः प्रथमे मासि अव्यक्तः इदं पाधथिवमिदमाप्यमि्यन्यपदेङ 
धातुः । सप्ाहात्परं गभेः कललं भवेद्‌ जल्खुदू बुदरूपं स्यात्‌ । रप्राहादर्वाक्‌ शङ्करजः- 
(सत्त्वजीवानां १ सत्त्वानां) मूच्छैनमात्रमेव । अत्र कललीमूते यावत्‌ (ज्ी)षुरुषायुत्यत्ि 
लक्षणा व्यक्तिः न भवति तावत्‌ पुंसवनानि प्रयुञ्जीत । ननु सत्वः... । ख 

4 + 


) 
१८ हेदयबो धिकाख्यन्यौख्योपेते अच्राङ्कहदये हाएरीरस्थाने 


- अव्यक्त इत्यादि । सप्तादादर्वाग्‌ गभः शष्मपिण्डीमूतो भवेत्‌ । 
सप्तादादनन्तरं यावन्मासं तावदव्यक्ताक्ृतिः करली मवेत्‌ जल्बुदूबुदरूप स्यात्‌ । 
अत्र करुरीभूते यावत्छीपुस्षादयुतत्तिरक्षणा व्यक्ति भवति तावद्‌ व्यक्तेः प्राक्‌ 
प्रथमे मासि पुंसवनानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 


ननु सत्वः स्वकर्मञ्केदाचोदितो गर्भः सम्पद्यत इत्यक्तम्‌ । तत्र यदि 
परकृचितेन कर्मणा खीगभेः कलमाक्षिप्तः तदा पुर्पप्रयलञे सत्यपि पुंगर्भः करु 
न शक्यते । तस्मादसवनमनर्थकमेवेत्याराङ्कयाह-- 
बली पूरूपकारो हि दैवमप्यतिवरतते । 
बलीत्यादि । हि यसात्‌ पुरुषकारो वख्वान्‌ दुर्मरं दैवमतिवर्तते । 
अपिखन्दादपुरुषकारमपि दुवेरं दिष्टं बीयोऽतिक्रम्य वर्तत इति प्रतिपादयति । 
एव प्राकृचितेन कर्मणा बलीयसा क्षिप्तस्य सीगरभस्य पंसवनादिना 
पौरुषेण कर्मणा शत्यः प्रयोजितेन (न) कथेश्ितपुगर्भतां कलु पार्यत इति । 
उक्तं च-- 
दैवं पुरपकारेण दुरं दयषडन्यते । 
दैवेन चेतरत्कर्म प्रृ्ेनोपहन्यते ॥ 
इतिं । अत्र च पुंसवनादेः सम्यकृप्रयोजितस्य सिद्धयसिद्धयनुमेयं प्राक्‌ 
चितस्य कर्मणो हीनबरुप्वं प्रवर्त्यं (च) 


पुष्ये पुरुषक हमं राजतं वाथवाऽयत्तम्‌ ॥ ३८ ॥ 


ˆ कृत्वाभ्रिवणं निवाप्य क्षीरे त्याञ्जरिं पिवेत्‌ । 
गोरदण्डमपामागं जीवकषभसेयंकान्‌ ॥ ३९ ॥ 
पिबेत्‌ पष्य जले पिषटानेकद्विविसमस्तशचः । 
~ क्षीरेण श्ेतच्हतीमूकं नासापुटे खयम्‌ ॥ ४० ॥ 
१ ति । अन्यजन्मकृतं कम देवं पौरषमेदिकम्‌ । अत्र च पुंसवनस्य सिद्धयसिद्धयनुमेथ 
दैवस्य दुबैरप्रबरत्वम्‌ । पुंसवनसय प्रयोगमाह पुष्ये पुष्ययुक्ते काटे पुरषं पुत्तैः 


देमादिकृतं अभिवणं कृत्वा युध्माततया ततः क्षीरे निर्वाप्य(नतीतिक्ृल ! ) तस्य क्षीरस्याज्ञकिं 
पख्चतुष्टयं पिबेत्‌. । पुरूष इनेत्येतस्मिन्न्थ वे प्रतिकृतौ" इति कः । ख. 
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ुत्राथं दक्षिणे सिश्ेद्‌ वामे दुदित्काङ्क्षया । - 
पयसा लक्ष्मणामृङं पूत्रोरखाद सितिप्रदम्‌ ॥ ४१ ॥ 
नासयास्येन वा पीतं बटभृङ्गाष्टकं तथा । 
ओषधीर्जविनीयाश्च बाद्यान्तरुपयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 


पतरोत्यादसितिप्रदमिति । नासयास्येन वा पीतं लक्ष्मणामूलं पूत्रोत्पाद- 
प्रदं पुत्रसितिप्रद च । 

उपचारः प्रियहितेमंत्ा भव्येश्च गमधरर्‌ । 

नवनीतचृतधीरेः सदा चेनागरुपाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ - 

उपचारः प्रियहितैरिति । उपचार उपचरणम्‌ । प्रिया इष्टाः हिताः 
पथ्याः आहारविहाराः तैः प्रियहितैः । य उपचारो भ्रां एत्या कृतो 
भृलयेश्च प्रियहितैः । भवरभव्येरिति केचिद्भदन्ति । सौम्याङ्कतिमिः मधुरवचन- 
प्रयिः इच्छानुसारिभिश्चेवर्थः । ` ` 

अतिव्यवायमायासं भारं प्राचरणं गुरु । 

अकालजागरस्वग्रकठिनोत्कटकासनम्‌ ॥ ४४ ॥ 

शोक्कोधमयोद्रेगवेगश्द्धा विधारणम्‌ । 

उपवासाध्वतीक्ष्णोष्णगुरुव्िष्टम्मिभो जनम्‌ ॥ ४५ ॥ 

र्तं निवसन श्वघ्रक्पेश्षां सद्यमामिषम्‌ । 


नासयास्येन दा पीतं ल्दमणाया मुल पुत्रौत्पादस्थितिषरदे पुत्रोत्पादप्रदं उत्क पुत्ररिथितिप्रदं 
च । वरदङ्गानामष्टकं तथा नासय स्येन बा प्रीतं पुत्रोत्पादस्थितिपरदम्‌ । प्रभावस्याचिन्यत्वा- 
दष्टकमिति सङ्कवावच्छिनत्वम्‌ । ओषधीजीदनीया जीवन्तीकाकोल्यादा दश बाह्यान्तस्पग्नो- 
जयेत्‌ । क्नानोदर्वनादिना बाह्योपयोगः । आहारपानादिना (अन्तरुपयोगः) । उपचारः 
उपचरणं... । ख. १. थः | श्श्रं ०५. यज्नाहारविहारं बहुशः प्रसृताः चयो 
नेच्छन्ति तच्च यजेत्‌ । अष्टमे मासे वस्तिर्योज्यः । कसमात्‌ यजेत्‌ -- एभिर्वज्यैरामोऽस- 
पुण एव म्भः वेतेन्‌ । एतच्रातिव्यायामादि गर्भिण्या सर्वदा साज्यं प्रथमे मास्य- 
तिशयेनेति द्रकृम्यम्‌ । अत एव रक्ष्ुतिमिल्यादि पृथङ्‌ निर्दिष्टम्‌ । ख. # 


२५ हृदथवोधिकास्यन्यौख्योपेते अषाङहदये चारीरस्थाने 

- तथा रक्तञ्रतिं श्चद्धि बिमामासतोऽष्टमात्‌ । 
एमिगेमेः सरवेदामः इक्षो शष्येन्स्रियेत वा ॥ ४७ ॥ 
वातरेश्च भवेद्रभः #ङब्जान्धजडवामनः । 
पित्तछैः खलतिः पिङ्गः थिवी पाण्डुः कफात्ममिः ॥ ४८ ॥ 
व्याधींशवास्या म्रदुसुखेरतीकष्णेरोषधेजयेत्‌ । 
दितीये मासि कराद्‌ थनः पेरयथवावुदम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पृखीड्धीबाः कमात्‌ तेभ्यः, तत्र व्यक्तस्य लक्षणम्‌ । 
्षामता गरिमा इक्षो भृच्छा छर्दिररोचकः ॥ ५० ॥ 
 जुम्भा प्रसेकः सदनं रोमराञ्याः प्रकाशनम्‌ । 
अम्टेष्टता स्तनो पीनो सश्तन्यौ कृष्णचूचुकौ ॥ ५१ ॥ 
पादज्लोफो विदाहोऽन्ये श्रदधाश्च विविधात्मिकाः । 
मृदुसुैरिति सिद्धेऽतीक्ष्णेरिति वचनं तीक्ष्णानामत्यन्तनिषेधा्थम्‌ | 


मातजं ह्यस्य हदयं मातुश्च हृदयेन तत्‌ ॥ ५२ ॥ 
संबद्धं तेन गभिण्या नेष्टं श्रदधाविधारणम्‌ । 
देयमप्यहितं तस्यं हितोपदितमस्पकम्‌ ॥ ५३ ॥ 


` भकुन्जः = 720, 980 _ 9०-०§त. ककफात्मभिः कर्करः । ख 

अस्याश्च व्याधीन्‌ मृदुभिरककशैः उखैः खखोपभोभ्येः शकरादिभिजयेत्‌ । एवमशान्तौ 
पश्वादतीकषणेमैरिचादिभिः । अतीकषणेरिति वचनं तीक्ष्णानामल्यन्तनिपेधार्थम्‌ 1 प्रथमे माति 
गमेसय कल्लावस्थोक्ता । द्वितीयादिषु कीटशः स्यादिव्याह्‌ -- द्वितीये मासि कठ्लद्धनो गर्म 
स्यात्‌ । “नातिदीधपरीकृततो मांसप्रायो घनो मतः । चतुरश्रा मांसपेशी छ्रीकरी चतरज्ला ॥ 
धतल्मलीमुकुलाकारमवुदं षण्ड जन्मङ्ृत्‌ 1” तेभ्यो घनादिभ्यः । तल व्यक्ताव्यक्तयोमभ्ये 
व्यक्तस्य लक्षणं क्षामतादि । कामता नेत्रष्लरयोः । सदनमङ्गस्य । अन्ये. आचार्या विदाहो 
भवतील्याहुः । नानाकाराः श्रद्धाः पध्यापथ्यविषयाः लक्षणं व्यक्तस्य । पश्वादाभैवाददनं च 
गभेलश्चणमिति बोद्धव्यम्‌ । ख. 


प्रथमो ऽध्यायः २१ 
शरद्धाविषाताद्‌ गभंस्य विकृतिर्युतिरेव वा । 
व्यक्तीभवति मासेऽस्य ठतीये गात्रपञ्चकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
मूर्धा दवे सक्थिनी बाहू सवंघषमाङ्गजन्म च । 
सममेव हि मूधायज्ञान च सुखदुःखयोः ॥ ५५ ॥ 
गभे नामो मातुश्च हदि नाडी निवध्यते । 
यया स पृष्टिमा्रोति केदार इ कुल्यया ॥ ५६ ॥ 
चतुथं व्यक्तताङ्घानां चेतनाया पञ्चमे । 
षष्ठे लायुसिरारोमबलवणेनखत्वचाम्‌ ॥ ५७ ॥ 


# 


सर्वैः सवाङ्गसम्पूर्णो भावैः पुष्यति सप्तमे । 
गर्भणोत्पीडिता दोषास्तसिन्‌ हद यमास्थिताः ॥ ५८ ॥ 


गर्मिण्याश्चापथ्यविषयामु श्रद्धानं ' किं ` कृस्यमित्याह -- हि यस्मादद्य गभस 
हृदय॑मातृजम्‌ । उक्तं च -- “मृद्रले मातृजं रक्तादि । तच गभहृदयं 
मातृहृदयेन संबद्धं संयुक्तम्‌ । ततश्च गभिणीहदयेन सन्तप्रन गभैहृदयं सन्तप्यते । 
परस्परं हृदयस्य संबद्धत्वात्‌ ! अत एव च भर्मिण्याः प्ररायत्तहृदयत्वात्‌ 
स्वभावोचितमभिलाषं विहाय नानाभिखाषता । तेन कारणेन गर्भिण्याः श्द्धाविमाननं 
अभिलाषाप्रतिपूरणं नेष्टम्‌ । तदर्थमाह -- तस्यै पथ्यसहितमपथ्यमपि अल्पकमतिशयेनाल्पं 
देयम्‌ । अपिशब्देन किप तस्यै प्रा्थयमानायै हितं देयमिति गमयति । कस्मादहितमपि 
दीयत इत्याह -- श्रद्धाबिधातात्कपितेन पवनेन गर्भस्य विरकालोषितस्य च्युतिभेवेत्‌ । 
ूर्धादिगात्रपचकं व्यक्तीभवति । सर्वेषां सुक््माणामङ्गानां जन्म उत्पत्तिः अन्यत्र जन्मोत्तरकाल- 
जेभ्यो दन्तादिभ्यः । सम॑ तुल्यकालम्‌ । चः समुचभे । तुराब्दस्थाने हिशब्दशेयस्मादथं । ख 

माव्राभ्यवहताभ्यामन्नपानाभ्यां कथं गर्भो वधेत इद्याह-केदारस्थः शात्यादिः केदार- 
शब्देनोच्यते । मातृहदयमासितया नाजा मात्राभ्यबहतादारसारो गभस्य नाभिमुपयाति । 
तस्य मर्मस्य काथाभ्निना पच्यमानो धावारदिपुष्टिकरः सम्प्र्यते | साक्षादन्नपानाननुप्रवेशा- 
(सस्य कफ)मल््वाच गभस्य स्थूखमूतरपुरीष्रायसम्भवः । चतुय मास्यङ्गानां सृक्ष्माणामे । 
गरभस्येलनुवर्तेते । चेतना मनः । सवैमविरोजःप्रथतिमिरवस्तुभिः स्व्गिसमयूर्णो गभैः 
पोषं याति । अद्गसम्पूणं इत्यनेनैव लबे सरवग्रहणमधिकार्थद्योतनाय । सप्तमे माति जातोऽपि 
जीवतीति । गर्भैणोत्पीडिता दोषा वातादयः 1 त॑स्मिन्‌ सप्तमे । पाणिपादांसमूकेषु विविध 
सन्तापो विदाहः । ऊरुस्तनो = 


२२ हृदयवोधिकाख्यव्याख्योपेते अ्टाङ्गहदये दारीरस्थाने 
कण्ट विदाहं ङुव॑न्ति गर्भिण्याः किकिसानि च । 
ऊरुसनोदरेषु वलिविरोषा रेखाकाराः कण्डपर्विकाः किक्किसानि इत्युच्यन्ते । 


नवनीतं हितं तत्र कोलाम्बुमधुरोषधेः ॥ ५९ ॥ 
सिद्धमस्पपटुरने्दं रघु स्वादु च मोजनम्‌ । 

चन्द नोश्ीरकर्केन लिम्पेदूरुस्तनोदरम्‌ ॥ ६० ॥ 
४" ब्ध रि क - 

भरेष्या चणदरिणदज्षशोणितयुक्तया । 
अश्चघ्नपत्रसिद्धन तेलेनाम्यज्य मदयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
पटोलनिम्बमज्जिष्ठासुरसः सेचयेत्‌ पनः । 
दावीमिधुकतोयेन मृजां च एरिशीलयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 


अश्वघ्न: करवीरः । परोखदिभिर्मःयेत्‌, सेचयेदार्व्यादितोयेन तथा 
मृजां जुद्धि स्नानादिकं शीख्येच इत्यरुणद न्त 

ओजोमे स्वरति मातापूत्रो य॒हुः क्रमात्‌ । 

तेन तो म्लानयुदितौ तत्र जातो न जीवति ॥ ६३ ॥ 


#। 


शिद्वरोजोनवखानान्नारी संशयिता भवेत्‌ 1 
्षीरपेया च पेयात्र सघृतान्वासनं हितम्‌ ॥ ६४ ॥ 


नि 


= ~न >= 


१. न्ते । तत्र तषु कण्डवादिषूप्चमनार्थ कोलम्बुना मधुरौषयैरदराश्चादिमिश्च सिद्ध 
मन्तरूपयोगाथं बहिःपररेपा्थ च दितम्‌ । अत्पपटुकनेहं भोजनं च तत्र हितम्‌ । रघु मात्रा 
सखभावाभ्याप्‌ । कल्केन जलकू)लितेनति दोषः । श्रेष्ठा त्रिफला । अध्घ्रः कृणवीरः । 
तत्िद्धतेलेन अङ्गमभ्यज्य पुनः पटोखादिभिमदयेत । दार्व्यादिक्ाथेन सेचयेत्‌ परिषेकं कुर्यात्‌ । 
तश्च मृगं न्नानं शीलयेत । मृजां छ॒द्धि ज्ञानादिकमियन्ये । ओजः सर्वधातुसार 
कमात्कदाचिदू मातृतो मभ कदाचिद्‌ गर्मतो मातरं मुहुमुहुः सचरति रसहारिणीभिर्नाडीमभिः ॥ 
तन हेतुना ती म्कनभुदितो । (यन्त्रेण) यत्रौजस्तिषति तत्र हषः अन्यत्र ग्लानिः 4 
अत्राष्टम क्षीरपेया षतेव्या । मयुरदक्षादिभिः साधितं धृतमन्वासनं हितमिति 
सेषः । ख. 
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मधुरे; साधितं शुद्धयै प्राणशषकृतस्तथा । | 
छष्कमूरककोराम्लकपायेण प्रल्स्यते ॥ ६५ ॥ 
शताह्वाकस्कितो वस्तिः सतेरधृतपैन्धः । 
तसिस्त्वेकाहयातेऽपि कालः प्रतरः परम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वषाद्विकारकारी स्यात्‌ कुक्षौ वातेन धारितः । 
शस्तश्च नवमे मासि ल्िग्धो मांखरसोदनः ॥ ६७ ॥ ` 
बहुस्नेहा यवागवां पूर्वोक्तं चानुघासनम्‌ । 
तत एव पिचुं चास्या योनो नियं निधापयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
वातघ्रपत्रभङ्गाम्भः शीतं स्रानेऽन्वदहं हितम्‌ । 
निःस्नेदाङ्गीं न नवमान्मासाखभृति वासयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 


एकाहयातेऽपीति । एकाहेन यरातोऽतिक्रान्तोऽन्तसिो यः स मासः 
एकाहयातः तसिन्नष्टमे मासे पुनरेकदिनमतिकरान्तेऽप्यतः परं प्रसूतेः कारः । 


तथा पुराणशकृतः शध श्चष्कमूलादिकषायेण वस्िर्मिरूहः शस्यते । ्रसवकालमाह-तस्मि- 
नष्टमे एकाहे यातेऽपि अर्थान्नवममापस्य एकेनाहा सह यातेऽतिकान्ते । अपिरब्दायात- 
मातेऽप्यषटमेऽतः परं नवेमध्शृति चतुर्मासं प्रसृतैः कालः । वर्षात्परं वातेन कक्षौ धारितः 
स्ढनिष्करमणः विकारकारि स्थात्‌. विकारमवदयं करोति । 
मां सरसयुक्तः ओदनो मां सरणोदनः । पूरवोक्तमनुवासने शृतं मधुरैः सार्धमिति शस्तम्‌ । 
तत एवानुबासनस्नेदहात्‌ ल्लिग्धं पिचुं वातजयायं योन निधापयेत्‌ । 
वातघ्ना द्रव्याणां पत्राणि तेषां भङ्गः समृहस्तेन कथितमम्भः शीतं श्ीतीहतमन्वहं 
अहरहः ज्ञाने हितम्‌ । 
गर्भिणीं नवमान्मासाद्मथरलयर्थादाप्रसवात्‌ निःनेदाद्गीं न वासयेत्‌ । अपि तु सनदा- 
्गीमेव स्थापयेत्‌ कुपितवायोर्निलसन्निहितत्वात्‌ । जेदरदितमङ्गं यस्याः सा निःकेदाङ्गी 1 
भक्षणैः पुमर्भादिप्रसवोऽनुमीयत्ते तानाह -- प्राक्‌ पूवं दक्षिणे स्तने स्तन्यं यस्याः 
्ादुमैवति सा पुत्रं सृते ! तथा तत्पाश्वचेष्टिनी पुत्रं सत्त इति सर्वत्र योज्यम्‌ । तच्छब्देन 
दक्षिणं परामृस्यते । पूर्वं दक्षिणपार्भुन दृस्तेन पदिन वा करणीयेषु वेष्टिनी । तथा 
पुदिङ्गोपलक्षितं नाम पुश्नाम । पुन्नाम्नोः पुंिङ्गनामधेययोः दोहेदप्दनयो रताभियुक्ता 1 
अदोकचम्पकचूतादयो गजवाजितराहादयश्च पुक्ञामानः, तेषामभिखषि प्रक्ने च रता । ख 


२४ हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये शारीर स्थाने 


“अपिशिब्दाजातमात्रेऽपि नवमे मास्यतः परं प्रसूतेः कार इति गम्यते (इति) 
अरुणदत्तोक्तिः । 
प्राम्दधिणस्तनस्तन्या पूर्वं तत्पाश्वचेषटिनी । 
पुन्नामदौहदग्रदनरता पृस्तवप्रदशिनी ॥ ७० ॥ 
उक्ते दधिणे इक्षो गम च परिमण्डले । 
पत्र घरतेऽन्यथा कन्यां या चेच्छति नृसङ्गतिम्‌ ॥ ७१ ॥ 
नृत्यवादित्रगान्धवेगन्धमाल्यप्रिया च या । ` 
“ नृत्यवादित्रेति । चला रोऽभिनयाः समुदिताः नृत्यमिद्युच्यते | यथाह 
कोट ; --- 
चत्वारोऽभिनयां नृत्यमाज्ञिकाहायसाच्िकाः । 
सवाचिकाः समुदिताः साध्याथं व्यज्ञयन्त्यमी ॥ 
इति । अभिनयोऽरथव्यञ्जनः । ` यथोक्तं भरते 
अभिपूर्वस्तु णीलधाबुराभिमुख्याथनिणये । 
यस्माखयोगे नयति तसादभिनयः स्मृतः ॥ इति ॥ 
सहायाभिमुखं प्रयोगं नयतीत्यमिनय इत्यथः । 
आतोद्यापरपर्याय वादितं तच्चतुविधम्‌ । 
ततं चवावनद्धं च घनः सुषिर एव च ॥ 
„ ततं तन्तीगतं ज्ञेयमवनद्धं तु पौष्करम्‌ । 
घनस्तु ताखो विज्ञेयः सुषिरो व॑द उच्यते ॥ इति । 
पदखस्व(र)संघातस्ताटेन समितस्तथा । 
प्रयुक्तश्चावधानेन गान्धरवेमभिधीयते ॥ 


तथा पुस्त्वप्रदरिीनी पुन्नामधेयान्‌ पुरूषगजवाजिप्रगरतीनशोकादीन वा सवप्रान्‌ द्रष्ं शीलं 
यस्थाः सैवम्‌ । पैसामनुरूपं॑खध्र ग जारोहणधनुराक्षणशखराभ्यासादिमिति वा । पुंमभैस्य 
दक्षिणपादर्वाश्रयादक्िणङुश्षरन्नततवम्‌ । गर्भ च परिमण्डले वले सति । अन्यथा प्राग्वाम- 
सतनस्तन्येत्यादि । चत्वारोऽभिनयः... ..- - -- { ख, 
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करीवं तत्सङ्करे तत्र मध्यं इकः समुनतम्‌ ॥ ७२ ॥ ˆ 
यभो पाशद्रयो्नामात्‌ इको द्रोण्याभिष स्थिते । 
प्राक्‌ चैव नवमान्मासात्‌ घरतिकागहमाश्रयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
देशे प्रशस्ते सम्भारेः सम्पन्नं साधकेऽदनि । 
सम्भरैः सम्पन्नमिति । सकरेरपकरर्विशस्याद्यौषयेश्च युक्तम्‌ | 


तल्लोदीश्चेत सा घरति दतिकापयिारिता ॥ ७४ ॥ 


अद्यश्वःप्रसवे ग्खानिः इश््यश्चिश्थता कमः । = 
अधो गुरुत्वमरुचिः प्रसेको बहुमूत्रता ॥ ७५ ॥ 


वेदनोरूदरकटीषठहृद्वस्तिबङ्क्षणे । 
-यो निमेदरुजातोदर्फुरणसवणानि च ॥ ७६ ॥ 


अप्रीनामनुजन्मातस्ततो गभदकल्रतिः । 


गर्भनिष्कमणकालशूलविदोषा आव्यः । (यदद्रुतविरम्बितमेदेन परि. 
च्छिननस्वरतास्क्रियाणामेककाटपरिच्छिकितवम्‌ ? ) 
अथोपथितगमा तां कृतकोतुकमङ्गराम्‌ ॥ ७७ ॥ 


=-= क आ 


तदिदयनेन पुत्रकन्यप्रसतिकक्षणद्वयं पराम॒रयते । तस्य सङ्करे सङ्कीणैतायां; तत्र क्वीबगभः । 
यमौद्ौ गभ । तत्र लिङ्गं पाशवद्रयोज्ञामः । अत एव कक्षौ दरोण्यामिव स्थिते सति । 
द्रोणिमध्यवन्मध्यनि... । देशे प्रशस्ते कृतम्‌ । सम्भाररूपकरणेः सम्पन्नं युक्तम्‌ । सा्के 
ुभनक्त्रे 1 तंत्र सूतिकागृहे स्थिता सा गर्भिणी सुतिकापरिषारिता बहुदः प्रसूताभि 
तत्कारोचिित्व्यापाराभिः स्रीभिः परिता । 
आसन्नप्रवाया लक्षणमाह---अयेद्यादि । अद्य वा इवो वा आसन्नः प्रसवः अश्वः 
प्रसवः तस्मिन्‌ स्लान्यादथो भवन्ति । स्लानिदषक्षयः । इक्षेरकेणोश्च थता स्थानाच्रलन- 
मिव । कमः उपतापः । कुक्षेरधो गुरुत्वम्‌ । तथा योनिमेदादयश्च । अतोऽस्मायोनि- 
मेदाद्‌ अनु पश्चाद्‌ आवीनां जन्म । प्रसवकार्शलविशोषा आव्यः । ततोऽनन्तरं गर्भोदक- 
खुतिः । तत्का योनितो जसशलुतिः (शरावमालो १ ) गर्भोद्करसंज्ञः । 
अथ गर्भोदकख्तेरनन्तरं तां गर्भिणीं उपस्थितमर्भामभिमुखीभूतगर्भामाविजन्मोदक- 
ल्ावाज्ज्ञात्वा सदतां पेयां पाययेत्‌ 1 ख. 4 
16५८५ ९.३ 
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२६ हदयबोधिकाख्यम्याख्योपेते अष्टाङ्कहदये शारीरस्थाने 
- हस्त्यपृन्नःमफठां खभ्यक्तोष्णाम्बुसेचिताम्‌ । 

पाययेत्‌ सघरृतां पेथां 

वाहौ रक्षार्थं विदिष्टका८्जं ? ठे यद्‌ ) विरिष्टं वर्यं बध्यते तत्‌ कोतुक- 
वाच्य, कौतुकार्थं मङ्गलम्‌ । कृतं कौतुकमङ्गलं यस्याः ताम्‌ । हस्तानि पुत्नाम- 
फलनि डाडिमादीनि यस्याः ताम्‌ । पुम्रहण द्राक्ादिनिवृत्यथम्‌ । प्पु्नामा 
पुन्नागः ' इतीन्दुः । तथा स्वभ्यक्तं घुष्ु अभ्यक्ताम्‌ । उप्णाम्बुसेचितां 
उष्णे! केन परिषिक्ता सतीभ्‌ । अस्यानन्तरं पाययेत्पेयामिति पठन्‌ उष्णाम्बु- 
सेचनानन्तरं पेयापानं कायेमिति बोधयति | 

तनो भृशचयने थिताम्‌ ॥ ७८ ॥ 


आयुग्रसरकिथघुत्तानामभ्यक्ताङ्गीं पुनःपुनः । 

अधो नामेविम्रदनीयात्‌ कारयेज्जुम्भचङ्करमम्‌ ॥ ७९ ॥ 

तनावित्यादि । ततो मृदुनि भूष्ायने सिरत, न खट्वादिशायने खिताम्‌ । 
तथा चोक्त संग्रहे--ततः सुरक्तार्षभव्मथच्छदे मृदुनि मूडायने शछयानामसृत्ताना- 
मामुमरपतकिथिमहतवाससोऽशङ्कनीयाः प्रियददौनाः परिणतवयसः प्रजननकुशलः 
प्रगल्भाः कृत्तनखाः सिः सूनर्तादिभिराश्वासयन्त्यः पयुपासीरन्नि ति । इन्दु 
दुनि कार्पासाद्रिक्ते शयने रायानासुत्तानामहतवासस्वादियुक्त योषितः 
सूनृतोदिमिराश्वासयन्त्यः प्युपासीरन्निति संबन्धः । आभु्मस्विंथ सङ्कचि 
जानुम्‌ । * प्रजनने गभनिष्कासने कुराल: । सूताः प्रियवाचः' इति । 
कुतोऽङ्गासरमृति विरोषेण मृद्धीयात्‌- नाभेरधो, नोध्वं नाभेरिति । किंमूतां 
ताम्‌--आमु्सक्थिम्‌ | आसमन्ताद्‌ मुभे कुटिले सविथनी यस्याः तां 
तथाविधां मृद्धीयात्‌ । तथा पुनःपुनरमभ्यक्ताङ्गीम्‌ | पुनःपुनरभ्यज्ञो वात- 
के्मयात्‌ । तथा जुम्भचङ्क्रमं च कारयेत्‌ । जुम्भो ज॒म्भणं चङ्क्रम- 
श्ङ्कमणम्‌ । 


१, नादन..., २. तां बिग्रद्नीयाद्‌ न ग, ३, क्थिषृष्ठाम.-., 
४. तामिर्वाणीभिरा..-, ५. ताभिरा. ..इति मुद्वितपाठः । 


व्रथमोऽध्यायंः २७ 
किमेवमनुष्टिते सति भवतीत्याह - ~ 
गमेः प्रयात्यवागेवं तलङ्ग हृद्‌ विभोक्षतः । 
आविद्य जठरं गर्भो वस्तेरुपरि तिष्टति ॥ ८० ॥ 


गम इत्यादि । एवमनयेत्तिकर्तव्यतयानुष्ठितया गर्भो(ऽवाक्‌ ) प्रयाति 
ऊर्ध्वादधो गच्छति । हृत्ानं परित्यञ्याघोऽबसितिं (कुर्वती : करोती)त्यथः । 
सग्रह तुक्त “अथास्य दचालुष्टेखलाङ्गलिकीवचाचञ्य चित्रकचिरिविस्वचूणमुषभातु 
मुहुर्मुहुः । तथा भूर्जप(्)रिटापासर्जरसान्यतमधुपमन्तरान्तरा च । 
पा्वप्रष्ठकटीसकथिदेलान्‌ केष्णेन - तैले(नाभ्यज्यानुसुखम)स्या मृद्धीययात्‌ । 
एवमवाक्‌ परिवर्तते गभेः' इति । इन्दुः 'अथानन्तरमस्ये कृ्टादिचणै- 
मुपत्रातुं दयान्मुहुमहुः । तथेव भूजां यन्यतमधृपसुपघ्रालं (दात्‌ । अ)न्तरा- 
(न्तरा) च आविप्रादुर्मावमनु धूमादिप्रसङ्गे । पश्वा दिदेशानीषदुष्णेन तैलेनाभ्यञ्य 
सुखं मृद्रीयादिति संबन्धः । एवमनेन (यवागूपानादिना जटरसखो गमः) 
सुखेनावाक्‌ परिवर्तते, अधोमुखतां यातीत्यर्थः" इति । (जन्ये) सुसलेनो- 
लखलं धान्यपू्णमाहननीयमित्याहुः (तत्‌ तु न सम्यक्‌ । म्यायामेनेरितो ) 
वायुः प्रणान्‌ हिस्यादिति । विमर्दनादि क्रियां च गर्भिभ्यास्तावत्‌ कारयेयावद्धम- 
निष्कमणं भवति ।) हाटकोऽपि-- "एवं कृते सति गर्भोऽवाक्‌ प्रयाती- 
सयुक्तवान्‌ । आचये गमेस्य॒न्यसनप्रकारश् निगीमनप्रकारश्च संग्र 
कथितः । यथा--णर्भम्तु मातुः प्रष्ठाभिमुखो खलटे कृताञ्जलिः 
संकुचितदेहो गर्भकोषठेऽवतिष्ठते, जन्मकाले प्रसूतिमारुतयो्त्‌ परिव 
त्यावाकृटिरा निष्करामती'ति । अथ मावृययान्युक्तो गभः केन 
लक्षणेन ज्ञायत इत्याह -तदिङ्गमित्यादि । तदिङ्ग॒तस्याधोगतस्य गर्भस्य 
रक्षणम्‌ । हद्धिमोक्षतः हृदयस्य स्थानस्य ॒विमोक्षणादनन्तरं स गर्भा जठर- 
माश्रित्य वसतेरुपरि तिष्ठति । तस्रादाव्यः प्रसव॑कालशूहविदोषाः एनां गभिणीम्‌ 
अतिलरयन्ति अनवरतमुत्पयमानतात्‌ । रंग्रहे तस्य लक्षणम्‌-- "विमुच्य 
हदयमुदरमाविंदाति वसिरिरोऽवगृह्णाति त्वरयन्त्येनामाव्यः' इति । 


१. ध्वूममन्त. -- इति मुद्रिते । * 


२८ हदयबोधिक्राख्यव्याष्योपेते अष्ाङ्गहदये रारीरस्थाने 


इन्दुः- “स चावाडमुखो गभो हदयमोक्षणादिना रक्षणेन ज्ञायते । मातुः 
हृदयदेसं परित्यज्य यदा उदरमाविश्ति गर्भो व्िरिरआख्यं वक्ष्यमाण- 
प्रदेदं नाभेरधो गृहयाति । आव्यश्चैनां गर्भिणीं निरन्तरपरादुर्भावेन त्वरयन्ति 
तदा परिवृत्तमध्यवम्येदि!ति । 


आन्यो हि व्वरयन्त्येनां खर्‌ पारोपयेत्ततः । 
हि यसखदेनामाव्यम्रयन्ति ततस्तस्मादेनां लट्वामारोपयेद्‌ आरोहयत्‌ । 

अथ सपीडिते गभ योनिमखाः प्रसाधयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

मृदु पूं प्रवाहेत बाढमाप्रसवाच सा । 

अथ खटवारोपणादनन्तरं खट्वाखितायाः गभ संपीडिते समन्तात्पीडिते 
वायुना योनिमुखाक्रान्ततया अस्या गर्भिण्या योनिम्‌ अभ्यज्ञादिना प्रसाधयेत्‌ 
प्रसवक्रालयोम्यत्वमापादयेत्‌ । इन्दुरपि - श्रसाधनं गरभेनिप्कमणयोभ्यता 
इत्याह । श्रसाधनम्‌ ००179035 ी45न इति पाल्ये । ततः सा 
(गर्भिण्या ननिमभ्यज्ञादिणी £) गभ॑स्य ` योनिमुखा(न्ताः क्रान्तेः पूवं मृदु 
प्रवाहेत । योनिद्रारमागतं ज्ञात्वा भृदामाप्रसवात्‌ प्रवादेत । असुणेनाप्युक्तम्‌-- 
सा गर्भिणी मृदु कृता पू प्र्ाहेत॒ (तयाच £ यावद्‌ ) योनिमुखे नागतो 
गर्भः । योनिद्वारमागत इति ज्ञात्वा भृश प्रवाहेत । आप्रसवात्‌ प्रसवं यावत्‌ । 
तथा चोक्तं सग्रह शनैःशनेश्च पृथ प्रवािष्ठाः निमे बाढं गर्भस्य योनिमुख- 
प्रतिपत्तौ बादतरमाप्रसवादि'ति । आ प्रसवादिति “आङ्‌ मर्यादावचन' इत्याडः 
कर्मप्रवचनीयत्वे ¶ञ्चम्यपाङ्परिभि'रिति पञ्चमी । 


हषेयेत्‌ तां मुदः पुत्रजन्मशब्दजलानिरेः ॥ ८२ ॥ 
प्रत्यायान्ति तथा प्राणाः घरतिङ्कश्चावसादिताः । 


ततोऽनन्तरं तां गर्भिणीं हर्षयेत्‌ (समस्त्वं ? सुमनसं ) मुहुः कारयेत्‌ । 
केन । पुव्रजन्मशब्देन प्रसूतासि सुमगे धन्यं पुत्रमित्येवरूपेणासङृत्‌ खीभि- 
र्ारितेन । तथा जलेन शीतलेन । तथा अनिलेन । संग्रहे-एनां ब्रूयाच 


प्रथमोऽध्यायः २९ 


सुभगे सनैःखनैः प्रवाह(य)ख सुप्रसन्नसते मुखवणीः पुत्रे जनयिष्यसीति । 
अन्या तु वामकर्णीऽस्या मन्त्रमिमं जपेत्‌ । 

क्षितिर्जल वियत्तेजो वायुर्विप्णुः प्रजापतिः । 

सगर्भां तां सदा पान्तु वैद्यल्यं वा दर्ध॑स्वपि ॥ 

प्रसूप् त्वमविङ्किष्टमविद्किष्टा शुभानने । 

कार्तिकेयद्युतिं पुत्रं कार्तिकेयाभिरक्षितम्‌ ॥ 

तथा-- 

टहामृत च सोमश्च चित्भानुश्च भामिनि । 

उचेःश्रवाश्च तुरगो मन्दिरे नितिन्तु ते ॥ ॥ 

इदममृतमपां समुदधतं वै तव लघु गभमिमं प्रमुञ्चतु खि । 

तदनलपवनारकवासवास्ते सह ख्वणाम्बुधर्शन्तु शान्तिम्‌ ॥ 
इति । अथ अपरानुदिप्यादनागतायां वेदनायां मा प्रबाहिष्ठाः । अकाल- 
प्रवाहणं. हि विष्मूलादिकेगानामिवोदीरणमनथकरमदहितं च गभ॑स्य श्वासकास- 
शोषकु(ज्जा : ब्जता)दिकरत्वात्‌ । तथा तेषामेव विधारणमिवं वेदनायामप्रवा- 
हणमुपघाताय । ततो यथोक्तं कुरष्व' इति । अथ कं हर्षादुत्यादनेन 
स्यादित्या(दि ! ह |) तथा तेन प्रकारेण हर्षादिजननेन सूतौ शाः (आविष्कृतानि ! 
आवयस्ततकरृतानि) दुःखानि तैरवसादिता म्खनिं नीताः (प्राणाः) प्रत्यायान्ति 
पुनर्मवीभवन्ति । हाटकोऽपि-- तथा कते सति प्राणाः प्रत्यायान्ति इत्याह । 


धूपयेद्‌ गर्भसङ्ग तु योनि कृष्णादिकञ्चुकेः ॥ ८३ ॥ 


दिरण्यगुष्पीमूलं च पाणिपादेन धारयेत्‌ । 
सुवर्चला विशरयां वा जराखपतनेऽपि च ॥ ८४ ॥ 
कार्यमेतत्‌ तथोरकिप्य बाहयोरेनां विकम्पयेत्‌ । ` 
करीभाकोटयेत्‌ पाष्ण्यां स्फिजौ गाटं निपीडयेत्‌ ॥ ८५ ॥- 
तालुकण्ठं स्पृरोद्रेण्या मूध्नि दद्याद्‌ स्नुदीपयः । 


१. पतु । २. दधाल... । ३. निवसन्तु । ४. "तथा परानु.-" 
इति मुदिते । 7 


३० हदयबोधिका ख्यव्यौख्योपेते अष्ाङ्ग्टदये शारीरस्थाने 


. भृजंलाङ्गलिकीतम्बीस्त्यकङुष्टसषपेः ।॥ ८६ ॥ 

पृथग्‌ द्वाम्यां समस्तेवां यो निेषनधूपनम्‌ । 

कषटताटीसकल्कं वा सुरामण्डेन वाययेत्‌ ॥ ८७ ॥ 

युषेण वा कुलत्थानां बस्बजेनासवेन वा । 

गभसङ्ग इत्यादि । यदा पुनगेर्मो (न ) निष्करामति तदा तसन्‌ 
गर्भसङ्गे गर्भस्य सङ्गे सक्तौ ङष्णादिकव्चुकरैः कृप्णसर्पनिमोकिः योनिं धृपयेद्‌ 
धूपनं योनौ कुर्यात्‌ । धूपयेदिति ` गुपृधूपविच्छिपणी' (व ? त्या)यन्ततो विधौ 
लिङ | तथा दिश््यपुप्प्या मूलं प्राणिपादेन च सा गर्भिणी धारयेत्‌ । 
अथवा युवचेलं॒विश्ल्यां वा धारयेत्‌ । दिरण्यपुष्पी वाराही । 
सुवर्चला 9 91724990: ज 8. विशल्या ७०&0००त१. अनन्तरं 
निष्कान्ते गर्भे यदा अपरा न निष्क्रामति तदा तसिन्‌ जरास्रपतने 
जरायोरपरासतयस्यापतने अनिप्कान्तौ ` एतद्‌. गरभसङ्गोक्तकायै॑ विधातव्यम्‌ । 
तथेत्यादि । न केवल गभसङ्गोक्तं कायै यावदेनां ग्मिणीं (अं)पतितजरायु 
काचित्‌ ली बोद्रयोरुस्कषिप्य विकम्पयेत्‌ अवधु(वी  नी)त । संग्रहे तुक्तम्‌, 
"अथ प्रसूतमालाया न चेरपरा पतति तततो दक्षिणेन पाणिना नाभेरूपरिष्टाद्‌ बल 
वदुपपीड्य अन्येन प्रष्ठत उपसंगृह्य विधुनुयात्‌' इति । तथा सा खी स्वपाद- 
पार्या करीमाकोययेत्‌ । पुनःपुनः क्य्वां पार्प्णि पातयेदित्य्थः । 
हाटकोऽपि-- अन्था सखी (स्याद : खपाद)पार्पण्या गर्भिण्याः कटीमाहन्यात्‌ 
इत्याह । क्था स्फिजौ उमौ गदं निपीडयेत्‌ सग्रह --पराप्ण्यां वा 
शरोणिमाकेण्येत्‌ । स्फिजौ उपसंगृह्य युपीडितं पीडयेत्‌ इति । केचिदेव- 
माहुः-करीमाकोरयेदीषत्कुरिरीकर्यात्‌, तथा पार्या पाष्णिहननेन स्फिजौ 
गाढं निपीडयेदिति । असखदगुरूणामयं पक्षोऽमिप्रेतः प्रायः । तथा 
वेण्या केसरचनाख्यया ताटकण्ठं स्प्ररोत्‌ । वेणिः केरारचनाविरोषः । 
सग्रहे-- वेण्याङ्गल्या वा केशवेष्टितया ताट्कण्ठं स्पररोत्‌ इति । तथा मून्नि 
मस्तके स्नुहीपयः स्नुदीदुग्ध दात्‌ । तथा भर्जादिभिः द्यैः प्रथक्‌ प्रत्येकं 
अथवा द्वाभ्यां कृत्वा समस्तै(ताका ‹ वां) योन्याेषनं धूपन च कामिति 

न्क 


प्रथमोऽध्यायः ३ 


रोषः । कुष्टताटीसपत्योः कल्कं वा सुरामण्डेन सुराया: उपरिभागेन, तां 
पाययेत्‌ । तारीसशब्देन ताठीसपत्रमुच्यते | अथवा कुरत्थानां यूषेण 
कायेन पाययेत्‌ । बल्वजेनासवेन वल्यजवारिणा आसुत्य रात्रौ धारि 
(तदी ? तःशी)तकषायो बल्वज आसव उच्यते । बस्यजो धातकी । “बिल्व- 
जेनासवेने'ति केचित्यटन्ति । विर्व जले आपोथ्य प्रक्षिप्य प्रातर्गाकितेन 
जलेनेत्यर्थः । उक्तं च- 

रात्राबध्युषितं तोय जजंरीकृत्य भेषजम्‌ । 

प्रातः स आसवो ज्ञेय अनुपानाय देहिनाम्‌ ॥ 
इति । हाटकोऽपि- बिल्वं वारिणासुत्य कृतः कीतक्रषायो बिल्वज आसव! 
इत्याद । संग्रह--“मूरजपलकाचमणिसपनिमकिश्च योनिं धूपयेत्‌ । भूर्ज- 
गुगणुटुभ्यां वा । शालिमूलसिद्धेन वा सिषा योनिमभ्यञ्य कटुकाखाबुजाछिनी- 
निम्बसर्पनिमकिर्धूपयेत्‌ । गुद्छनागरकल्केन वा छिम्पेत्‌ । तदेव वा भक्षयेत्‌ | 
खङ्गलीमूलकल्केन वा पाणिपादोदरमास्पित्‌ । महावृक्षक्षीरं वा॒मूधन्यनु- 
वेचयेत्‌ । कु्ठतालीसकल्कं बिस्वबुलवु ? बल) जयुषमेरेयासवुरामण्डान्यतमेन 
व्योषतीक्षमेन वाम्छेन कुरत्थरसेन वा' इति | तथा वोक्तं--कुटेखकल्वं 
वा सुरामण्डनापाययेत्‌ । अलर्ककषायं वा सुरोन्मिश्रम्‌ | कुष्ठराङ्गलीकल्कं 
वा सुरामूल्राम्यतरेण । शतपुप्पाकुषठवैद्रदिङ्गसिद्धस्य तैलख पिचुं आहयेत्‌' । 
इति ॥ 


शताहासर्पपाजाजीविग्रतीकष्णकवितरकैः ॥ ८८ ॥ + 


सदिङ्गकुठमदनेमेते क्षीरे च सार्षपम्‌ । 
सिद्धं हितं पायौ योन्यां बाप्यजुवासनम्‌ ॥ ८९ ॥ 


गह कौ 
#` 


ऋ क| 


निरूहः पातयत्याञ्च सस्नेदटवणोऽपराम्‌ ॥ ९० ॥ 


 न--यययार 


१, तीक्ष्णोष्णेन वा । २. न मधुकपिप्पलीपसम्पाकेन वा पाययेत्‌ । ३. कृष्टमदन- 
हिङ्गु इति सुद्िते 1 


३२ हदयबोधिकास्यन्याख्योपेते अष्राङ्गहदये शारीरस्थाने 


- तत्सङ्गे निलो हेतुः सा नियात्याश्ु तज्ञयात्‌ । 
दाताहेत्यादि । शताहादिभिद्रव्यैः सार्षपं तैरं मूत्रे क्षीरे चोभयसिन्‌ 
सिद्धमनुवासनं हितम्‌ | कं | पायौ गुदे, योन्यां वा॒गभैनिष्क- 
मणद्वारे | तथा शताहवादिभि्रग्येः कच्कितो निरूहो वस्िकल्पोक्तो 
यौगिकः, सह॒ स्नेहेन ख्वणेन वर्तमान आद्य शीघ्रमेव अपरां जरायुसजञां 
पातयेदिति । किमथे वस्तिप्रणयनमित्यत आह -- तत्सङ्ग इत्यादि । यसत्‌ 
तत्सङ्गे अनिरो हेतुः वायुः कारणम्‌ । तजयाद्‌ वायुजयात्‌ सा अपरा निर्याति 
कुक्षितो बहिः निष्कामति | पवनविजयं च वसतिः प्रधानम्‌ | तथा चोक्तम्‌-- 
वातोस्बणेषु दोषेषु वाते वा वस्िरिष्यते । ` इति ॥ 


ऊुशला पाणिनाक्तेन दरेत्‌ पनखेन वा॥ ९१॥ 
कुदालेत्यादि । अथवा कुरा तदूव्यापारनिपुणा योषिद्‌ वैचोपदेरोन 
पाणिना तामपरां हरेत्‌ । किंभूतेन पाणिना । अक्तेन सेहाभ्यक्तेन । तथा 
हृसनखेन प्ताः कल्पिताः रखेण च्छेदिताः नरा यरय तेन तथाविधेन 
पाणिना तामपरां बहिः प्ररम्बां नाखनुसारत आकर्षेत्‌ । कुशलः 
पाणिनाक्तेन' इति केचित्‌ पठन्ति । कुशो भिषक्‌ । संग्रहे-- लास्मरी- 
पिच्छया सध्रतया योनिं पूरयित्वा विधुनुयात्‌ । सिग्धेन वा इ्ंनखेन पाणिना 
नाखनुसारतो ` हरेत । इति ॥ 
यकगर्भापरां योनिं तैलेनाङ्गं च मर्दयेत्‌ । 
मकेला ख्ये शिरोवस्तिकोष्शूले त॒ पाययेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
सुचूणिते यवक्षारं घृतेनोष्णजलेन वा । 
धान्याम्बु बा गुडव्योषत्रिजातकरजोन्वितम्‌ ॥ ९२ ॥ 
सुक्तत्यादि । गमश्चापरा च गर्भापरे । मुक्ते गर्भापरे यया योन्या तां 


१. 'उमाशात्मलीपिच्छया वा सा... | २. क्रत्तन... ॥ ३. 'तोऽपह,,. 
इति मद्धिते । 
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योनिं तेलेन मर्दयेत्‌ । अङ्गं शरीरं च मयेत । दिरोवसतिकेष्ठशूख्लक्षणे' 
मखस्य रोगे उतने सति यवक्षारं सुचूर्णितं घतेन अथवा उप्णजलेन तां 
सूतां पाययेत्‌ । मकंखख्यो रोगः दिरोवस्तिकोषठदुट्लश्चण इति खधेविकेन 
तन्वकरृता अस्य लक्षणमुक्तम्‌ । संग्रहे--“श्रजातायाशवद्रसिमूरधोदिरेषु शूं 


` मक्ेला्यं स्यात्तत्र यवक्षारचूणं सपिपा सुखोष्णोदकेन वा पिवेत्‌ ” इति । 


॥ ¶†. ११ 


इन्दुः --*श्रजातायाः प्रसूताया यदि वस्तौ मूधन्युदरे च कारणविरोषाच्छरल 
वति, ततसतसिन्‌ मकंट्नामिि शूले घरतेनोष्णोदकेन वा यवक्षारं पिबेत्‌" इति । 
धान्याम्बु वा पाययेत्‌ । तक्किमूतम्‌ । गुख्योषत्रिजातकरजोनितम्‌ । 
गु इति सामान्येनोक्तावपि पुराणोऽल गुखो विवश्चितः पथ्यत्ात्‌ । 

अथ बालोपचारेण बार यो षिदृपाचरेत्‌ ॥ ९३ ॥ 

अथ बां जातमात्मेवोपाचरेदुपपादयेत्‌ । का, योषित्‌, बहुकृत्वः 
प्रसूता, न पुमान्‌ । केन- -बारोपचारेण्‌ उत्तरस्थ ने वा रोफ्वरणीयोक्तनादार- 
विह।रादिना ॥ 

शतिक कुद्रती तलाद्‌ घृताद्वा महतीं पिवेत्‌ । 

पश्चकोरकिनीं मात्रामनु चोष्ण गुडोदकम्‌ ॥ ९४ ॥ 

सूतिका श्द्रती वुभृक्षिता यथासाल्यं तैखदथवा घ्रतान्महतीं मात्रां 
पञ्चकोरकिनीं यच्चकोटनचृणयुक्तां पिबेत्‌ । ““अष्टाभियमिः या जरां याति सा 
स्नेहमात्रा महती" इत्यरुणदत्तादीनां पक्षः । अखद्गुरवस्तु अन्यथा वदन्ति 
महतीं मात्रां पिवेदित्ययुक्त, प्रसूताया महतीमात्रानर्हसात्‌ । तसरादमहती- 
मिति पदच्छेदः, महतीवर्जितां मात्रं हस्व वा मध्यं वा पिबेदित्य्शः" 
इति । संग्रहू---““अहःपरिणामिनीं यथासास्यं स्नेहमात्रां पाययेत" इति । 
इन्दुः -“यथासास्यमन्यतमस्य स्नेहस्य अहःपरिणामिनीमिति नात्र स्नेहमात्राया 
नियमः । केवलं तथा विधेय - यथा तसिन्नेवाहनि जीर्णे स्नेहे यवाग्वाः 
प्रयोगो न विरुद्धयते । तथा चाचायै (एव) हृदये केवर महत्याः प्रति- 
पधं केरोति । यतः साहोराव्ेण जीर्येते । नतु मालरान्तरस्य विधानम्‌ । 
सूतिका श्द्रती तैराद्‌ प्रताद्रामहतीं पिबेत्‌ । इति” । इति । अनु चोष्णं 
गुख्टोदकं, पिबेदिति योज्यम्‌ ॥ ~ 


ह, 


9 


३४ हदयबो धिकाख्यव्याख्योपेते अष्टङ्गहदये शारीर स्थाने 


` , बातद्नोषधतोयं वा तथा वायुने इष्यति । 

विश्चध्यति च दुष्टां दिविरालमय क्रमः ॥ ९५ ॥ 

वातेत्यादि । वातदरदरश्यक्चधे वा पश्वायिवेत्‌ । तथः एवं कृते 
सति, वायुम कुप्यति न कोपं याति । शत्यं कोष्ठं प्राप्य दुष्टं च रक्त 
विदद्धथति । अयमेवोपक्रमो द्विरात्रं तिरालं वा यथायोगं कायः ॥ 

स्नेहायोग्या तु निःस्नेहमयमेव बिधि भजेत्‌ । 

पीतवत्याश्च जठरं यमकाक्तं विवेष्टयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

म्ेहेत्यादि । स्नेहपानायोग्या तु या खी स्नेहं नार्हति सा, निःस्नेह 
स्नेहं विना अमुमेव पूर्वोक्तमेव विधिं भजेत्‌ । यथायोभ्ये स्नेह वा वात्र 
्रव्यकाथं वा गुरोदकं वा । पीतवत्याश्च तस्या जरं यमकाक्तं तैरघृताभ्यक्तं 
वेष्टयेत्‌ । वाससेति दोषः । वातपूरणमयात्‌ । संग्रहे--““पीतवत्याश्च 
यमकेनाभ्यज्य वेष्टयेदुदरम्‌ं | तथा न ` वायुरुदररे वितिमुत्पादयत्यनवकाञ्- 
त्वात्‌" इति । इन्दुः--“स्नेहे काथे चा पीते यमकाभ्यक्तदेहाया वस्त्रेणोद्रं 
वेष्टयेत्‌ । वातपूरणभयात्‌ तदवकारापरिदाराय'' इति ॥ 

जीणे साता पिवेत्‌ पेयां पूर्वोक्तो षधसाधिताम्‌ । 

ज्यदादृध्वं विदायादिवगेकाथेन साधिता ॥ ९७ ॥ 

हिता यवागूः स्नेहाद्वा सात्म्यतः पयसाथवा । 

सप्तरात्रात्‌ परं चास्ये क्रमशो बंदणं हितम्‌ ॥ ९८ ॥ 

“ द्वादश्चाहेऽनतिक्रान्ते पिशितं नोपयोजयेत्‌ । 

जीर्ण इत्यादि । जीण स्नेहे वा कोप्णगुदोदके वा वातन्नौषध- 
तोये वानन्तरं साता सती पूर्वोक्तौषधसाधितां पश्चकोकृतां पेयां पिवेत्‌ । 
उयद्यदू्यमनन्तरं विदार्यादिविर्गोषधसिद्धा यवागूः पेया स्नेदाव्या हिता । 
अथवा साम्यतः सास्यवशात्‌ पयसा क्षीरेण साधिता यवागूः हिता । 
संग्रहे -- “श्राक्‌ स्नेहयवागूपानाभ्यां चोमयकाख्मुप्णोदकेन परिषेचयेत्‌" 


१ रं व्रणं तथाः इतिं मुदिते 
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इति । सप्तरातरातपरं अनन्तरं क्रमो, न सहसा, तस्थे बृंहण हित्रम्‌ ( 
बृहणं जीवनीयवृहणीयमधुध्वगेसिद्धैरभ्यज्गोदर्तनपरिषेकावगाहनेष्येश्चान्नपान- 
विंधातन्यम्‌ । तथा च संग्रहे--““जीवनीयवृहणीयमधुरवातहरसि द्ैरभ्यज्गो- 
्रतैनपरिषेकावगाहनैरलपानेश्च हेधरपाचरेत्‌" इति । “कथितं च तोयं पाययेद्‌” 
इति च । द्वाददयाहेऽनतिकरान्ते पिरितं मासं नोपरयोजयेद्‌ नाभ्यवहारयेत्‌ 
स्कन्दादिद्वादरमरहाभिषङ्गपरिहाराथम्‌ । मांसभोजनेन हि कदाचित्‌ तैरमिषङ्गो 
मवेत्‌ ॥ ू 

यलेनोपचरेत्‌ षतां दुःखाधो हि तदामयः । 

गभेव्द्विग्रसवस्क्‌ङाससुतिपीडनेः ॥ ९९ ॥ 

एवे च मायादध्यधान्मुक्ताहारादियन्त्रणा । 

गतस्रतामिधाना स्यात्‌ पुनरातंवदशेनात्‌ ॥ ००० ॥ 

यजञेनेत्यदि । सूतां लिय बलेन तात्पर्येण उपचरेत्‌ उपक्रमेत्‌ । 
कुत इत्याह- हि यसरात्‌ तस्या आमयो . रोगो दुःसखाधः कच्छरेणोपक्रम्य 
किमिति छच्छरेण साध्यत इत्याह--गर्भत्यादि । वृद्धिश्च प्रसवश्च वृद्धिप्रसवौ । 
गभस्य वृद्धिपरसवौ च सुक्‌ च डदश्चाससतिश्च पीडनं च तैर्गमवृदधिपरसवरुणा- 
दिभिः हेतुभूतैः तद्रामयो दुःसाधः । स्कृ प्रवादणवेदना । दुःसाध्य इति 
वा पाटः । द्टुःसाधा हि तदामयाः' इति पठन्ति केचित्‌ । एवमनेन क्रमेण 
साध॑ मसमुपस्छरृता क्रमेण विमुक्ताहारविहारयन्तरणा अध्यर्ान्मासात्परेण 
गतसूताभिधाना व्यपेतसूतान्यपदेशा स्यात्‌ । पुनरातवर्शानात्परेण त्रा गतसूता- 
भिधाना स्यात्‌ । संग्रहे--“५्वमध्यर्धमासमुपर्कृता कमेण विभुक्ताहार बिहार 
यन्त्रणा विगतसूतिकामिधाना स्यात्‌ । पुनरार्तवदर्शानादित्येके" इति । 
इन्दुः--सार्धान्मा सादं सूतिकाभिधाननिवृ्तिः । अन्ये पुनराहुः-पुनरार्तव- 
ददनादृष्वे सूतिकाभिधाननिवृत्तिः" इति ॥ 


# । 


दरति हृदयबोधिका पामघ्राङ्हृदयरी का 
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[म 


दितीयोऽध्यायः । 


ग्भविक्रान्तिद्यारीरादनन्तरं गभैव्यापदं शारीरमारभते । गर्भ॑व्यापदां 

भवन्ति गर्भप्रसङ्गात्‌ तद्व्याप्रिज्ञानाथ त्मतीकारविधानाथे च । 
अथातो गमेव्यापदं शारीरं व्याख्यायापः । 

गभेस्य व्यापद्‌ गरभव्यापद्‌, सा विद्यतेऽसिन्निति छः । तस्य अध्या- 
यानुबकयोर्धक (पा० सू° ५-२-६०) इति ठक्‌ । ययपि चात्र गभेव्यापदां 
चिकिःसाप्युक्ता न केवट गभत्यापत्‌ तथापि बाहुल्यादिदमुक्तमिति बोध्यम्‌ । 
बथादिनां पूवैवद्‌ व्याख्या । 

गभिण्याः परिहायाणां सेवया रोगतोऽपि वा । 

पुष्पे दृषटेऽथवा श्रे बाघ्यान्तः सिग्धश्ीतलम्‌ ॥ १ ॥ 

गर्भिण्या इत्यादि । गर्भिण्याः परिार्याणां आदारविहारादीनां पूर्वो- 
क्तानामतिव्यवायादीनां सेवनेन पुष्पे दृष्टे, रोगतोऽपि वा रोगस्य च सामाव्या- 
दपथ्यसर्षपराकमन्दकदध्यादेराहाराद्‌ माल्ादेशकालदिवसाद्रा सम्भवात्‌, पुष्पे 
दृष्टे । गर्भास्यस्य फरुप्य हेतुतवाद्रकतं पुष्पमिव्युच्यते । तस्मन्‌ दृष्टे चक्षु 
गोचरं प्राप्ते । अथवा शले दृष्टे प्रद्नादिनोपरुब्ये । दरिरत्रौपलब्धिवचनः । 
बा्यन्तः स्निग्धदीतल, साधनं कामिति वाक्यदोषः । बहिः सानावगाहादौ 
अन्तश्च मोजैनपानादाविव्य्थः । रोगत इति तृतीयार्थ तसिः । 


चिकिंसामाह-- 
सेव्याम्भोजदिमक्षी िस्ककल्काञ्यलेपितान्‌ । 
~ धारयेद्‌ योनिवसिम्यामाद्राद्रान्‌ पिचुनक्तकान्‌ ॥ २ ॥ 
सेव्याम्भोजेत्यादि । वसियोनिभ्यां पिचून्‌ नक्तकांश्च धारयेत्‌ । 
पिचुः कार्पासमयः । नक्तकश्चेखखण्डः । पिचुनक्तकं @9१) 261 इति 
पाठ्ये । किंमूतान्‌ । सेव्यारिभिरदेपितान्‌ । सेव्ययुशीरम्‌ | अम्भोजं पद्मम्‌ । 
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हिमं चन्दनम्‌ । क्षीरिणां वकः क्षीरिवल्कः । क्षीरिणः क्षीरक्न्तो ` 
वृक्षाः पिप्पखदयः, तेषां शखादिभिन्नानां क्षीरं दयते । आद्रवन्‌ अति- 
शयेनार््रान्‌ । 

शतधोतघृताक्तां खीं तदम्भखवगादयेत्‌ । 

दातेत्यादि । रातशब्दो बहुवारपर्यायः । सङ्ख्यावाचीत्यन्ये । तथा- 
चोक्तं संग्रहे--“सहस्रधौतेन सर्पिषा अधो नामेः सर्वेत प्रदिह्याद्‌" इति ।' 
इन्दुः -्व॑हस्रधौतसर्पिा, यदनेकसोऽभिना विलप्य शछचीतोदके प्रक्षिप्य 

“'बलातिवलञ्चाखिषष्टिकेश्चमूखकाकोरी श्रतेन 

पयसा समधुर्करेण रक्तदाल्यन्नं सुदीतलं भोजयेत्‌ शीतवीयजाङ्गलरसेन वै” 
इति । शतधौतेन बहुवारप्क्षाठितेन ध्रतेनाक्तामभ्यक्तां खीं तदम्भसि सेव्यादि- 
्रव्याम्भसि अवगाहयेत्‌, तत्र तां निमजनं कारयेत्‌ । तदित्यनेन सेन्यादि- 
द्रत्यपरामर्चः । खीमिति वाम्रासोः' (पाञ्च ६-५-८०) इति वा इयडदेः। 
हार्कोऽपि-- “शतधौतेन जले बहुदो मर्दितेन धरतेनाभ्यक्तां लियं तदम्भ्- 
वगाहयेद्‌'' इत्याह । . 

ससिताक्षद्रङुघ॒दकमरोत्यलकेसरम्‌ ॥ ३ ॥ 

रिद्यात्‌ क्षीरघृतं खदेच्छृङ्गाटककेरुकम्‌ । 

पिवत्‌ कान्तान्जशाल्कबालो दुम्बरबत्‌ पयः ॥ ४ ॥ 

भूतेन शालिकाकोलीदिवलामधुकेश्चमिः । 

पयसा रक्तशास्यन्नमयात्‌ समधुशकंरम्‌ ॥ ५ ॥ “ 

र्येव जाङ्गरेः 

तथा क्षीरं घतं च खिद्यात्‌ । किंभूतम्‌, ससितेत्यादि । सिताच 
क्षौद्रं च कुमुकमरोत्पलानां केसरं च किञ्ञल्कं तेः सहित क्षीश्ृतं णिद्यात्‌ ( 
हाटकस्तु- “श्षीरघृतं क्षीरो्पनन धृतं लिद्याद्‌' इत्याह । इन्दुरपि--“शक्षीरमेव 
प्रमथ्य सम्पादितं धृतं क्षीरघृतम्‌"” इत्याह । तथा शरङ्गाटकं करोरुकं च खादेत । 


(जा गय 


११ 


१. “सदहृखधौतं सर्पियेदनेकदो ऽग्नौ विलाप्य' इति मुद्रिते । 
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तथा पयः पिवेत । किम्भूतम्‌--न्तेत्यादि । कान्ता गन्धप्रियङ्गुः । अप्च 
जातं अब्जम्‌ कमलरदि । शाच्छं उ्परमूलम्‌ । बारीदुम्बरम्‌ अपक्षमुदुम्बर्‌- 
फलम्‌ । तानि वरन्ते यस्य पयससतदेध, कन्तादिभिः श्रतं क्षरं पिबेदित्यर्थः । 
र्हि तत्पयः श्रुतं तानि तस्याद्यं वियन्ते । क्षीरश्रपणविधिश्च अतिसार- 
चिकित्सितोक्तः “पयम्युत्काश्य मुस्तानां विंसतिम्‌'" इत्यायनुसा रणात कल्प्यः । 
तन्त्रान्तरे वेवसुक्तम्‌- - 
्रव्यादष्टगुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुगणम्‌ । 
क्षीरावरोष कर्तभयं क्षीरपाक त्वय विधि 
इति । अन्ये तु कान्तादिदरव्याणां वर्ोन युक्तं कल्केन वा युक्तं पयः पि 
दित्याहः । सारकरदपि--““कान्तादिभिः सिद्ध वा क्ीरमेषां चूणयुक्तं बा 
कल्कयुक्तं वा क्षीरमिति मतुबर्थ इत्याह । शल्यादिभिः श्रुतेन सिद्धेन 
पयसा रक्तदाल्यन्नं समधुरार्करं ` युशीतकुं भुज्ञीत । देशसात्या्यनुरोधाद्‌ 
जाज्र्वा स्मै: गाल्यन्नमयात्‌ । 
शुद्धिं चासरोक्तमाचरेत्‌ । 

गुद्धीत्यादि । श्ुद्धिवजे चा्ोक्तं रक्तपित्तामिहितं यत्साधनं तद्‌ 
बाह्यान्तराचरेत्‌ सेवेत । असश्चब्दस्योपरक्षणा्तवाद्रक्तपिततोक्तत गम्यते । 
“शक्तपित्तक्रियाश्च योधनवर्ज्याः प्रयुञ्खीत'" इति संग्रहे । 
असम्पूणैविमासायाः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ & ॥ 
आमान्वये च 
भसम्पू्वोत्यादि । असम्पूर्णाः तयो मासा यस्या गर्भिप्याः सेवं, तस्याः 
पष्पदर्दने सति गर्भैः प्रायो न तिष्ठति असज्ञातसारत्वात्‌, तस्मात्‌ प्रत्याख्याय 
प्रत्यायनं कृता प्रसाधयेत्‌ प्रकरेण यत्नेन साधयेत्‌ । आमान्वये च । 
तवापि प्रत्याख्याय प्रसाधयेदित्यनुचतते । आमानुगते रक्तदशेने (अ ) सम्पूण 
विचतुरादिमासाया अपि सञ्जातसारे गर्भे सति विरुद्धोपक्रमत्वात्‌ प्रत्याख्याय 
साधनं कार्यम्‌ । तथा हि रुखतीक्णकटवादिकमामन्न गर्भिण्या विरुद्धम्‌ । 


१, इः ००५ अप, श्रपाडः । 
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खिग्धस्ीतादिकं चामस्य । संग्रहे--““असम्पूणतिमासायास्तु पुष्पदरने गभरः 
प्रायो न तिष्ठत्यञ्जातसारत्वात्‌ । आमान्वये चोध्यमपि विरुद्धोपक्रमल्वात्‌"' 
इति । इन्दु; “श्रथमान्मासादारम्य मासत्रयं पृष्पददने सम्यक्‌ चिकिस्सितोऽपि 
गर्भः कष्ठे न तिष्ठल्यसज्ञातसारत्वात्‌ । सत्येवेत्यर्थः । तेन प्रथममासलयं 
पुष्पदशचैने प्रायो गर्मः चिकित्सयापि कष्टे न तिष्ठति । मासत्रयादृ्यमपि 
चतुर्थादिमासेप्वकाठिन्यात्‌ । आमान्वये पृष्पदर्खाने विरुद्धोपक्रमत्वाद्र्मः केष 
न तिष्ठति । अमे दयुष्णतीक्ष्णादिका क्रिया । सा तु गर्भे विपरीता । 
अतो विरद्धोपक्रमलम्‌ । यत्र चतुर्थादिषु मासेषु आमान्वयो नास्ति तत्र 
पुष्यदरचनेऽपि गर्भो विधारथितुं मुशक्यते" इति । 


एवमप्यामरक्तयोयेदविरुद्धं तदुपदेषटमाह- 
तत्र शीत रूक्षो पत्तं डहितम्‌ । 

उपवासो षनोश्चीरगुड्च्यरटुधान्यकाः ॥ ७ ॥ 

दुरालभापपटकचन्दनातिग्रिष्रलाः । 

करथिताः सलिरे पानं तरणधान्यादिभोजनम्‌ ॥ ८ ॥ 

ुद्वापियुषैरामे तु जिते खिग्धारि पूर्वत्‌ । 

तत्रष्टमित्यादि । तत आमान्वये सामतायां सत्या, रीतं यदन्नपानादि 
ओषधं वा तत्स बाह्यतोऽन्तश्च हितम्‌ । जीत रक्तस्य हितमामस्य 
विरुद्भलाद्‌ वज्यमित्याराह्याह -- रुक्षोपसंहितं॒रुकेभ॒तिक्तकपाधादिना 
युक्तम्‌ । तथा देशसा्यायनुरोधादुषवासो हितो न केवरं दीतं रुक्षोपसंहितम्‌ । 
संग्रहे “तत्र रुक्चीतानि प्रयुज्ञीत ] त्था प्रागुपवासम्‌!' इत्यादि । 
इन्दुः--“तत्तामान्वये रुकषीतानिं ओषधानि प्रयुञ्जीत । तचथत्यादिना 
तेषामेबोषयोगं दर्शयति । ओौषधात्‌ पू्वसुपवासः" इत्यादि । तथा घनादयो 
द्रव्यविरोषाः सचकिठि कथिताः पानं हितम्‌ । घनो मुस्ता । अर्कः 
स्योनाकः । तथा तृणधान्यानि स्यामाकादीनि । भोजनमाटारसतत्रामान्वये 
हितम्‌ । केन सह - सुद्रादियृषैः । आदिग्रहणेन मकु्ठमसूरादयो 


० हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये द्ारीरस्थाने 


शिम्विधान्यविरोषाः पित्तश्चेप्महरा गृह्यन्ते । सामतायामेवोखन्नायाम्‌ अयमुप- 
कमः । एवमामे तु जिते स्निग्धादि पूर्वैवत्‌ । निरामे ज्लिग्धशीतादि पूर्ववत्‌ । 
निरामे क्िधक्चीतादि यथानिर्दिष्टं हितम्‌ । इन्दुरपि--“आमे जिते पूर्ववत 
प्रथमपूष्पदशनवत्‌ क्िग्धादीन्युपयुज्खीत'' इत्याह ॥ 


गभ निपतिते तीक्ष्णं मघं सामध्येतः पिबेत्‌ ॥ ९ ॥ 

गभकोष्टविश्ुद्धयथेमार्तिषिखरणाय च । 

लघुना पञ्चमूलेन रक्षां पेयां ततः पित्रेत्‌ ॥ १० ॥ 

पेयाममद्यपा कर्के साधितां पाशचकोरके । 

बिस्वादिपश्चकक्ाथे तिलोदालकतण्डुलेः ॥ ११ ॥ 

मासतुस्यदिनान्येवं पेयादिः पतिते कमः । 

टघुरस्नेदलबणो दीपनी यथुक्ते दितः ॥ १२ ॥ 

गभ॑ इत्यादि । गर्भिण्या ` एवमासेवमानाया अप्यदृष्टवशाद्रभै निपतिते 
जातसारेऽप्यामग्मे पतिते सति तीक्ष्णं ककं मदे साम्यतः सामर्थ्येन 
पिबेद्‌ बहु पिवेदित्यर्थः । किमर्थमित्याह--गभकोष्ठविशुदधयर्थम्‌ आर्तिः पीडाया 
विभ्प्रत्यथ च । आर्तिरिति क्तिनन्तः । ततो मद्यपरिणामादनन्तरं ठघुना 
पञ्चमूलेन बृहत्यादिना कृतां छक्षां पेयां पिबेत्‌ । अमयपा तुयाखीसा पेयां 
पिबेन्न तु मयम्‌ । क्र साधिताम्‌ | कल्के । किं सम्बन्धिनि} पाञ्चकोरके । 
-पञ्चकोर्सायं पाञ्चकोख्कः त(खत्‌ : सिन्‌ ।) पञ्चकोरकं कल्कीङ्घत्य 
तत्र॒ पेयां साधितमिल्यथः । तथा विस्वादिपच्चककाथे महापश्चमूलकषाये 


पिबेदिति भू भ, ऋ 


साधितां पेयां पिबेदिति योज्यम्‌ । (केन कैः) साधितां, तिरोदारकतण्डेः । 
उदाल्को ब्रीहिविशेषः । मासेस्तुल्यानि दिनानि माससंल्या वासराः । यावन्तो 
मासा गभस्य तावन्त्यह्यानि । गभ निपतिते सति एवं पूर्वोदिष्ेन प्रकारेण पेयादि- 
कः । 'भासतुल्यदिनानि त्रिंशद्दिनानि" इति हारक; । किंभूतः कमः । 
रुरस्नेदख्वणः । तथा दीपनीयैः अभिकृद्धिः मरिचचित्रकादिमि्युतः । 
तथा वेधस्तत्र क्रमो हितः । -संग्रहे- -“आमगभ तु पतिते मचानामन्यतमं 


द्वितीयो ऽध्यायः १ 


सामथ्येतः पाययेद्‌ ग्भकोष्ठविशुद्धवर्थं आतिविसरणाथं च । अमद्पां पाचनीय- 
्रव्योपहिताभिरस्नेहल्वणामिः सतिलाभिरुदालकादियवागूमिरुपाचरेद्‌ यावन्तो 
मासास्तावन्त्यहानि"" इति ॥ 


किमथेमयं क्रम इत्याह-- 

दोपधातुपरिद्धेदश्नोषाथं वरिधिरित्ययम्‌ । 

दोषेत्यादि । दोषशब्देन पित्तकफावत्र गृह्येते वातस्य ्ंदाभावात्‌ । 
दोषौ च धातवश्च तेषां परिङ्केदः तस्य शोषणाय अयं विधिरिति । 

स्नेदान्नवस्तयशोध्वं बल्यजीवनदीपनाः ॥ १३ ॥ 

स्नेहेत्यादि । रर्ध्वम८घो £ तो) दोषधातुपरिङकेदशोषणादनन्तरं स्नेहा- 
ननवस्तयो हिताः । स्नेदश्चतुर्विधः पानाच ? दौ) हितः । अन्न च ज्िग्ध 
वस्तयश्च सिधा एवम्‌ । न रूक्षाः वातकोपमयात्‌ । किंभूता: स्नेदान्नवस्तयः । 
बल्यजीवनदीपनाः । बल्या (बलाय) हिताः । दीपना वहेः सन्ुक्चणङ्कतः । 
तथा जीवनाः ओजोवृद्धिकराः ॥ `` ` " "" " 


इदानीमुपविष्टकनागोदरयोगेभयोर्हेतुलिङ्गौषधान्याह- 
सञ्ञातसारे महति गर्म योनिपरिल्चवात्‌ । 
बृद्धिमप्राप्नुवन्‌ गभः कोटे तिष्टति सस्फुरः ॥ १४ ॥ 


#॥ । 


उपविष्टकमादहृस्तं वधते तेन नोदरम्‌ । ~ 
सज्ातेत्यादि | सञ्जातः सारः बलं यस्य गभस्य स सञ्जतसारः तसिन्‌ । 
तथा महति प्रवृद्धे गर्भे सति गर्भिण्याः परिहा(राःर्या)परिहाराद्‌ 
योऽसौ योनेः परस्वः त(सिन्‌! स्मात्‌ । ) परिव इति सामान्येन निर्देशात्‌ 
कदाचिद्रक्तरूपः कदा चिदन्यारशो वा । परिस्वाच्च कारणाद्‌ वृद्धिमप्राप्नुवन्‌ 
गभः कोष्ठ एव तिष्ठति । यतो योनिपरिखवात्कारणाद्‌ वायुः कुपितः 
पित्त (शेष्मणोः ? शेष्माणौ) परिगृह्य गभेस्य रसवहा नाडीः प्रतिपीञ्यावतिष्ठते 
ततो नाच्यां दोषैः कुल्यायामिव तृणपत्रादिभिः प्रच्छन्नां नाडीरोधेन 
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७२ इदयवबोधिकाख्यव्याख्योपेते अषाङहदये शारीर स्थाने 


रसस्वासम्यग्‌ वहनाद्‌ वृद्धयमावो गर्भस्य । किंभूतः कोष्ठे तिष्ठति । 
सस्फुरः । म्फुरः स्फुरणम्‌ । “अज्विधौ भयादीनामुपसंख्यानम्‌' (वा०) 
इत्यच्‌ । “ाङ्कटादिभ्योऽच्णिन्डित्‌" इति डिच्वाद्‌ गुणाभावः । सह स्फुरेण 
वर्तत॒ इति सस्फुरः स्फुरणमात्रयुतः कोष्ठे तिष्ठति । वृद्धिक्षयरहित इव ¦ 
उपविदातीत्य्रः । तं तथाविधे गभ॑मुपविष्टकं उपविष्टकसंज्ञमाहः । मुनय इति 
दोषः । तेन तथामृतेन गर्भेण कोष्ठयितेन तस्यां उदरं न वर्धते न बृद्धि याति। 
(स? ) गर्भयेवावृद्धेः । न हि यच्यस वृद्धौ वधते तदचरद्धौ तस्य ब्रद्धिः त्यात्‌ । 
तथा हि चन्द्रवद्धावेव (वनसमुदायः समुद्र) वेखबृद्धिः । उपविष्टकावखश्च 
गर्भो "न वर्धते । अतस्ततकारणाभावादुदरस्यब्द्धिः । 


एवमुपविष्टकमुक्त्वा नागोदरमाह--- 
शोकोपवासरूकषाचेरथवा योन्यतिखवात्‌ ॥ १५ ॥ 
+~, 
बति ऊद्धे कृशः शष्येद्‌ गमो नागोदरं त॒ तत्‌ । 
उदरं वृद्रमप्यत्र हीयते स्फुरणं चिरात्‌ ॥ १६ ॥ 


शोकेत्यादि । सोकोपवासरूक्षायेः गर्भगर्भिण्यायपचयकारिमिः हेतुभिः 
वाते करुद्धे कुपिते अथवा योन्यतिल्लवाद्‌ गर्भिण्याः कदाचिदुपचारेणात्यथे 
रक्तघतिः स्यात्‌ । तदानीं तस्या योन्यतिस्रावो जायते । तसा्योन्यतिसरा- 
वात्कारणादपि पवने कुपिते गैः कृदाः सम्पद्यते शष्येदित्यत्र चदाब्दो 
लृसनिर्िष्ट द्रष्टव्यः । न केवरं कृदो भवति शु्येचेत्य्थः । तत्‌ तथारूपं 
नागोढरं स गभो नागोदरसन्ञः । केषाञ्चिन्मतेनोपप्ककमिति च । अत्र 
नागोदरसंन्ने गर्भे अन्तःस्िते उदरं ब्द्धमपि महदपि हीयते हानिं 
याति । स्फुरणं च चिरात्‌ चिरेण भवति । उपविष्टकः प्राप्तपरिमाणात्‌ 
परिहीयमान एव॒ स्फुरति, नच कुश्षिवृद्धिकरः । नागोदरं त॒ 
परिदहीयमाणं विशत्‌ स्यन्दते कृश्षिश्च ब्द्धोऽपि परिहीयत इति भेदः । 
संग्रहे--“भस्याः पुनर्महति जातसारे गर्भ वर्ज्यावजनात्‌ पुष्पदर्शनं स्यादन्यद्वा 
योनिस्नावणं तस्यास्तन्निमित्त वायुः प्रकुपितः पित्तशछष्माणौ परिगरृद्य गर्भस्य रसवहां 


द्वितीयोऽध्यायः ४३ 


नाडीं प्रतिपावतिष्ठते ततो नाञ्यां दोषैः कुल्यायामिव तृणपक्रद्धिभिः` 
परच्छन्नायां रसस्यासम्यगु वहनाद्वर्मो बृद्धिमप्रप्नुबन्नुपविश्युदुप्यति 
वा । ` तत्र यस्याः कादाचित्कावातंवपरिललावावल्पौ ददयेते सतते च 
गभः ` म्राक्षपरिमाणादपरिदीयमाण एव॒ स्फुरति न च कृष्िरविवर्धते 
तसुपविष्टकमाचक्षते । यदा तु प्रतिमासं आर्तवं प्रत्यहं बा परिक्ावण तथा 
प्रिहीयमाणो ग्भश्िरात्‌ किञ्चित्‌ स्यन्दते कृक्षिश्च वृद्धोऽपि परिहीयते 
तदुपरप्कं नागोदरं च । तौ तु मातुराहारतेजसाल्पेनाप्याय्यमानौ यदा पुष्टौ 
स्यातां तदा वर्षगणेरपि प्रमदा प्रसूयेत" इति । इन्दु;--“भ्यस्याः पुनर्मभिण्या 
महति जातसारे गर्भ वर्ज्यावजनाद्‌ योनिरातैवं अन्यद्‌ वा किञ्चित्वति तम्या 
योनिसुतिनिमित्त वायुः कुपितः सन्‌ पितत्ेप्माणौ परिगृह्य या तु नाडी 
मातुराहाररसं गभ॑स्य वहति तां नाडीं प्रतिपीड्य तिष्ठति । ततस्तया तद्रुद्धया 
नाड्या कुल्येव त्रृणादिच्छन्नया केदारो, गर्भो वृद्धिमप्राप्नुवन्‌ उपवि््युप- 
शुप्यति वा । तत द्वौ मेदौ । एको बृद्धयप्रापिः । द्वितीय उपस्रोषः । प्रथमे 
कादाचित्केन स्लवेण गरमा न परिहीयते नापि वधते स्फुरति च तमुपविष्टक- 
मित्याचक्षत आचार्याः । द्वितीये त्वतिस्लावाद्‌ ब्रृद्धोऽपि गभः परिहीयते । 
चिशत्‌ सोकं च स्पन्दते कुक्षिश्च ब्रद्धोऽपि परिहीयते । तं गभमुपदुप्ककनागो- 
दराभ्यामाचक्षते । तौ चोपविष्टकोपद्ुप्ककौ मातुराहाररसेन आप्याय्यमानौ 
करमेण यदा पुष्टौ स्यातां तदा केशादश्नादियुक्तौ बहुभिरपि वैः प्रमदा 
प्रसूयेत" इति । 
तच्चिकित्सा तुभयोस्सामान्येनोच्यते- - * 
तयोवृहणवातन्नमधुररव्यपंस्कतेः । 
घृतक्षीररसेस्ठ्पमिरामगभाश्च खादयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
तेरेव च सुतृप्तायाः क्षोभणं यानवाहनेः । 
तयोरित्यादि । तयोपविष्टकनागोदरयोगेभयोः धरतक्षीरमांसरमेस्तृधिः, 
गर्भिण्याः कार्येति रोषः । किंभूतः । बृहणवातन्नमघुरद्रव्यः संस्तैः सिद्धैः । 
` 4. प्रतिपीच्याकः । २. शष्ककं ना । ३. तां केशदशनादियु्तौ तदा । 
४, रसाररसं गमं । ५. शहारतेजपा खल्पेनाप्याप्यः इति मुद्रिते । 


४४ हृदयवोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये हरीर स्थाने 


वृहणानि च तानि वातघ्नानि मधुराणि च एवंभूतानि कर्याणि द्राक्षारकंरा- 
दीनि, न तु व्यस्तानि बृहणानि (वातन्नानि मधुराणि च । तत्र केवख्वृहणानि 
प्रियङ्गप्भृतीनि न तु वातन्नानि । वातघ्नानि च बृहणानि न तु मधुररसानि । 
यथा नागरादीनि । मधुराणि च वातक्नानि नापि बृहणानि) यथा तण्डुलीयक- 
मसुरादीनि । तदेतन्यस्तगुणैः संस्छृतै्धृतादिभिस्तृिनं कार्या । किंतर्हि । 
समसवरहणादिगुणय्तर्रन्येः संस्छेतेरिति वोध्यम्‌ । तथा दहि 
संग्रहेऽभिजगे- “तयोर्जीवनीयबृहणीयमधुरोषधसिद्धानां सर्पिषामुपयोगस्तथा 
पयसां रसानामामगर्भाणां च गर्भवृद्धिकरः" । इति । हारकोऽपि--“बृहणादि- 
समसतगुणयक्त्रन्यैः संस्करैः ध्रृतादिमि्तृिः ” इत्याह । तथाहि तैरेव 
घृतादिभिः (सम्भो ? समं भो)जनं कायैम्‌ । तथा हि तद्‌ गभेगुष्टये । तां 
गर्भिणीम्‌ आमगर्मान्‌ खादयेत्‌, वैय इति शोषः । आमगभ खादन्त्याः 
कदाचिज्जुगुप्सा स्यात्‌ । अतो गर्भगरभिण्योः व्यापदो भवेयुरिति प्यन्तोऽ्र 
निर्दिष्टः । वैवो हि तथा तां (प्रयुज्य? प्रयुक्त्या) खाद (यति ? येत्‌) यथासौ न 
जुगुप्सेत । आमगर्भा अपरिपूणेगर्भां उच्यन्ते । हाटकस्त॒-- “आमग्मानचिर- 
जातान्‌ प्राणिनः असम्पूर्णान्‌ वा प्राणिनः खादयेत्‌ इत्याह । तथा हि तेरेव 
बरहणादिद्रव्यसंस्कतैः (संम्कृताभिः?) आमगरमैश्च (सभिक्षायाः ? ) युतष्ायाः 
क्षोभणं कार्यम्‌ । कैः याने रथादिभिः । वाहनैः गजतुरगादिमिः, (गर्भान्‌ ९) 
तल्लारोप्य तां गर्भिणीं वेगेन नयेदित्यथः । 


अथ ठीनाख्यस्य गभस्य चिकित्सामाह-- 


` रीनाख्ये निस्फुरे श्येनगोमत्स्योर्कोशवर्दिजाः ॥ १८ ॥ 
रसा बहता देया माषमूलकजा अरि । 


चाठविस्वे तिलान्‌ माषान्‌ सक्तश्च पयसा पिवेत्‌ ॥ १९ ॥ 
ˆ समेद्यमांसं मधु वा कंव्यभ्यङ्गं च शीलयेत्‌ । 

लीनाख्य इत्यादि । “अस्य उपविष्टकव्याख्यानेनैव देतुरुक्षण 
योरक्ततवादयदेव निस्फुरणत्वं विरिष्टं तदेवेह तन्वकृतोक्तम्‌ । (अन्य ९ न्ये 
नागोदरस्योत्पत्तिरित्यखदगुरवः ? ) ` असुणोऽप्याह---“अस्य उपविष्टकनागो- 
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द्राभ्यामेव हेतुखक्चणयोरुक्तव्वाद्‌ यदेव निस्फुरणलादि विदोषान्तरं तद्वेद । 
तन्क्ृतोक्तम्‌" इति । संग्रहे तु पपार “यस्याः पुनर्वातोपयष्टस्ोत्सो लीनो ` 
गभः प्॑सतन्धो न स्यन्दते तं ीनमित्याहुः " इति । इन्दुः-““छीनो नाम 
गर्भो यो गर्भिण्या वातोपच्रष्टखोतसोः ठीनो न स्पन्दते" इति । तत्र लीनारूये 
गभे सति गर्भिण्याः इयेनादिजाः रसाः बहुघरता देयाः । आदिशब्देन तित्तिरि- 
कुक्कुरादीनां हणम्‌ । तथा माषमूलकजा रसा बहधरता दातव्याः । संग्रहे-- 
“तत्न रयेनोत्कोर्खभत्यगो रिखिकुक्कुटतित्तिरीणाम्‌ अन्यतमस्य रसेन भूरिसर्षि- 
प्केण माषयूषेण वा॒ध्रृताव्ेन मूख्कयूषेण वा॒रक्तशाल्योदनं भोजयेत्‌" 
इति । तथा सास्म्यादिवल्ाद्‌ बाखबिल्वादीन्‌ क्षीरेण पिवेत्‌ । संग्रहे 
(सक्तून्‌ वा॒तिर्माषेयुषबि्दालादुयुक्तान पयसा पाययेत्‌" इति । 
बिल्वदाखट्‌ बारबिल्वम्‌ । तथा मेध्य“ चोमांसं मधु वा मेदुरमांसेन सह 
मार्द्वीकं वा पिवेत्‌ । मधु माद्रीकम्‌ । संग्रहे--“भे८ध्य £ च)मांसोपदशं 
मारकं पाययेत्‌ इति । तथा कट्वभ्यज्ग शीलयेत्‌ । अभ्यसेत्‌ । 
संग्रहू--“तेलेन चाभीक्ष्णसुदरवंक्षणोरुकटीपादप्रषठान्यभ्यज्यात्‌' इति । 


हर्षयेत्‌ सततं चैनामेवं गर्भः प्रवर्धते ॥ २० ॥ 
ृष्टोऽन्यथा वर्षगणैः कृच्छाजञयेत नेव वा । 
सततं मुहू्मुहुश्चेनाम्‌ उपविष्टकनागोदरलीनाख्यगर्भवतीं हर्षयेत्‌ । एवं 
इतिकर्तव्यतया कृतया गर्मः प्रवते वृद्धि याति । अन्यथा अन्येन प्रकारेण 
पू्वोक्तविपययेन रूक्षायाना सेवितेन मातुराहाररसेन बह्वः पुष्टः छृच्छाजा 
येत कृच्छ्रेण योनितो निष्कामेत्‌ । नैवेति । यावज्जीवं गर्भिण्याः कुक्षावेवाव- 
तिष्ठते । 
उदावत तु गर्भिण्या स्नेदैराद्यतरां जयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
योगैश्च वस्तिभिरैन्यात्‌ सगभ स हि गर्भिणीम्‌ । 


ज ----~-~---=--=--् 


१. सिखी । २. प्रसुप्रोनः । ३. सिनः इति मुद्रिते । ४. श्षगो 
मत्छयमोधाश्चिखिः? । ५. (माषनिल्वः इति मुद्रिते $ | 


॥ 


४६ हदयवोधिकास्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये दारीर स्थाने 


„ उदावत्तमित्यादि । उदावर्तः अरीसि वक्ष्यमाणलक्षणः । गर्भिण्या 
यदुदयवर्ताख्यो व्याधिः स्यात्‌ तं स्नेैश्तुर्मिः यथायोग्यौषधसाधितैः पनादिना 
सेवितेराञुतरमतित्वरितं जयेत्‌ । तथा योगयेसत्ालोकिौैर्वसिभिश्चानुवासने 
जयेत्‌ । थोग्येरिति योगवसिमि'रिति पाल्ये । गर्भिण्या वर्षु धस्िमा- 
मासतोऽष्टमात्‌! इति प्रागुक्तमपि तदनुज्ञातमाव्ययिकल्वाद्‌ व्याधेः । हि यस्मात्स 
उदावर्तः उपेक्षिपण गर्भेण सह गर्भिणीं हन्यात्‌ । अतस्तमा्युतरं जयेत्‌ । 

मूढगर्भविकिंसामाह--- 

गभेऽतिदोपोपचयादपथ्येदवतोऽपि बा ॥ २२ ॥ 

मृतेऽन्तरुद्रं शीतं सतन्धं ध्मातं भूशव्यथम्‌ । 

गभास्पन्दो भ्रमस्तृष्णा कृच्छादृच्छ्वसनं कमः ॥ २३ ॥ 

अरतिः स्रस्तनेतत्वमाधीनामंसघरुट्‌भवः । 

गभ इत्यादि । दोषाणां वातादीनाुपचयः प्रवृद्धम्‌ । अतिशयेन 
दोषोपचयोऽतिदोषोपचयः, तसाद्धेतोः अन्तः उद्रमध्ये गभ मृते सति अपथ्य 
स्वभावमात्राकायदिविरुद्धस्वमावैः वा॒अन्तभृते । अथवा दैवाद्‌ अन्यजन्मा- 
जितशुमाञ्युभकर्मवादन्तभते सति गर्भ गर्भिण्या जठरं शीतादिरक्षणम्‌ । 
संग्रहे-- “यसाः पुनरतिमात्रदोषोपचयायधोक्तेन्यवायादिभिरन्े्वा व्याधिभिः 
ूर्वोपचितेन वा जनन्यपत्ययोः कर्मणा” इत्यादि । स्तब्धं स्तिमितम्‌ | गर्भा- 
स्यन्दः न स्पन्दते गर्भः । छच्छादुच्छृवसनं ऊर््वश्चसनम्‌ । तथा कमो ग्लानिः । 
नथा अर्तिः लानारनरायनादिप्वनवयितत्वं चेतसः । सस्ते नेत्रे यस्याः तस्या मावः 
संसतनेतरत्वम्‌ । सस्ते स्थानाच्च्युते इव । तथा आवीनां प्रसवकाख्वेदनानाम्‌ 
असमुद्धवोऽनुत्पादः । 

तखा; कोष्णाम्बुसिक्तायाः पिश्वा योनि प्रेषयेत्‌ ॥ २४ ॥ 

गुड किण्वं सर्वणं तथान्तः पूरयेन्धुहः । 

धृतेन कल्कीकृतया चाटमल्यतपिपिच्छया ॥ २५ ॥ 

“र्वा व्य" इति मुद्रिताः । व नीव 
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मन्तररयाग्येजंरायृक्तभूढगमो न चेत्‌ पतेत्‌ । 
अथाप्च्छ्येदवरं व्यो येनाशु तमाहरत्‌ ॥ २६ ॥ 
हस्तमभ्यज्य योनिं च साज्यन्ञारमङिपिच्छया । 

हस्तेन शक्यं तेनैव 


तस्या अन्तरृतगर्माया ईषदुष्णजलसिक्ताथा योनिं प्रलेषयेत्मदेदयेत्‌ । 
गुडादिकं पिष्ट्वा सामर्थ्याद्‌ गुडोदकेनेवं टेपयेदिति योज्यम्‌ । हाटकोऽपि- 
“गुडादिकं पिष्ट्वा योनौ केपयेदि'"त्याद । किण्वं मयस्वाधोभागः । तथान्तः 
पूरयेत्‌ । शार्मल्यतसिपिच्छयेति संबन्धनीयम्‌ । योनेः प्रकृतत्वा्तस्या अन्त- 
रभ्यन्तरम्‌ इत्येव हि । अतसी ००।०७०९५००} । कीडङ्या पिच्छया । 
घृतेन कल्कीङ्तया पिष्टया । एवे योनेरभ्यन्तरं सुदुः पूरयित्वा अनन्तरं 
मूढगभपातनाथ मन्त्रान्‌ सिद्धाः प्रयोजयेत्‌ । तथा जरायुषतने ` 
कथितान्‌ प्रयोगान्‌ योजयेत्‌ । मन्त; संगरो कतैः--““क्षितिर्जर"मित्यादिमिः । 
अथर्ववेदोक्तैः जराथ्व)पतनोकतेश्च प्रयोगैश्च मूढगर्भो यदि न प्रतेत्‌ 
अथ अनन्तरं ईदवरं नृपमाष्च्छय तत आज्ञां ग्रहीत्रा । यथा मृतायां 
. अयशसा योगो न॒ भवतीति ईश्वरमाप्रच्छचेत्यक्तम्‌ । तं मूटगम 
आडु गर्भिण्या आहरेकर्षत्‌ । कथमाहरेत्‌ । दस्तमभ्यज्य हस्तं 
केपयित्वा । केन । चाल्मलिप्च्छिया आज्यसदहितया शाल्मल्याः पिच्छिया । 
तया हस्तं योनिं चाभ्यज्य यत्नेन आद मूटगर्भमादरेत्‌ । “न तु क्षणमप्युपेक्ेत 
ग्भशस्यम्‌ । तद्धि निरुच्छवासीङृत्य जननीमाड् हन्याद्‌" इति संग्रहे 4 
असन्नपि वक्ष्यति---"न चोपेक्ष्यः क्षणमप्यसजी विततम्‌" इति । अन्तर्मृतगर्भो 
मूढगमं उच्यते । तथा च रसग्रहे-“त तु गम कदाचिदसम्यगपत्यपथ- 
मनेकथा प्रतिपन्न विगुणेन वायुना पीडितं मोहितश्च मूढगर्भमित्याहुः' इति । 
आषएच्छयेश्वरमिति । संग्रहेऽप्यक्त-- “न त्वतः कष्टतममस्ति शखकर्म यतो 
योनियज्ृलछीहान््रगर्माश्चयादीनां मध्ये ता(न्यर ? ननु)पिंसतास्पदी(तः १ वता)- 
-शख्मवचायम्‌। उक्कर्षापकर्षणव्यावर्तनोतकर्तनच्छेदनमेदनपीडनजुकरणानि चैकेन 


१, “उत्कर्षेणव्यावर्तेनोतकर्तन" इति मुद्रिते । ` 


1. 
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पाणिना कार्याणि । तसादीश्वसमाप्रच्छ्य परं च यलमासथाय तद्रियसदहित- 
सतमुपक्रमेत्‌ । अक्रियायां भ्रुवो मृत्युः" इत्युक्तवा “तथोदरारमरीप्रभृतीनपि" 
इति । हस्तेन शक्यं तेनैव हस्तेनाक्षटं शक्यं गभ तेनैव हस्तेन साज्य- 
शञाल्मलिपिच्छियाक्तंन समाकर्षेत्‌ । 
गात्र च विषमं सितम्‌ ॥ २७ ॥ 

आज्छनोत्पीडसम्पीड बिक्षेपोःक्षपणादिभिः । 

अनुलोम्य समाक््योनि प्रल्याजेवागतम्‌ ॥ २८ ॥ 

गाल चेत्यादि । गात्रे च गर्भस्य विषमं कृत्वा खितमयथामार्ेण 
अवस्थितमाञ्छनादिमिरनुखोम्य ऋलु कृत्वा योनिं प्रति योन्यभिमुखमा्जैवेन 
ऋजुमार्गेणागते सन्तं हस्तेन समाकर्ेत्‌ । आच्छनं दीर्धीकरणं दीर्षैतया 
स्थापनम्‌ । उत्यीडनमध्वं पीडनम्‌ । सम्पीडः समन्तात्पीडनम्‌ । विक्षेपो 
विदोषेणान्यत प्रणम्‌ । उत्कषेपणमूध प्रेरणम्‌ । आदिग्रहणादेवंप्रकारैरन्थैरपि 
खवद्धिपरिकल्पितेः । सारकरदप्याह--'आच्छनमधोदेरं प्रति हस्ततटैः 
स्परीः । उत्पीडनमूर््वमुखं स्पदीः । ' समन्तात्पीडनं सम्पीडः । विक्षेपो 
विविधः क्षेपः । उलक्षेपो गर्भिण्या उपरि क्षेपः" इति । पाल्येऽप्युक्तम्‌ - 
आज्छन  ४।. उत्पीडनं ७०८४ ७००००७6) @०2 5७. सम्पीडन ® ७४०७००० 
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इदानीं चख्रोपायसाध्यां मूढगभचिकित्सामाह- 
* हस्तपादशिरोभिययो योनिं सुम्न; प्रपद्यते । 

पादेन योनिमेकेन भु्नोऽन्येन गुदं च यः २९ ॥ 

विष्कम्भो नाम तो मृढो शखदारणमैतः । 
ˆ इस्तेत्यादि । यस्तुस्यकालमेव हस्तपाद दिरोभिः हस्तेन पादेन शिरसा 
योनिं प्रति मुः कुच्टिः प्रतिपद्यते तथा कदा चिद्धस्तेन कदा चित्पदेन कदाचि- 
च्छिरसा योनिं प्रति मुः प्रपद्यते स एको विष्कम्भो नाम मूढगर्भः । पादेनै- 
केन योनिं द्वितीयेन पादेन गुदं मुः सन्‌ यो मूढगर्भः प्रपद्यते सोऽपरो 
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विष्कम्भः । तौ दम्तेनाक्रष्टमदयाक्यत्वाच्छस्रदारणमरहेतः । तयोः शलदारण 
कायेमित्य्थः ॥ 
अत णवाह-- 

मण्डलाङ्गलिशब्वाम्यां तत्र कमे प्रशस्यते ॥ ३० ॥ 

वद्धिपत्रं हि तीक्ष्णाग्रे न योनाववचारयेत्‌ । 

मण्डलेत्यादि । मण्डलदयब्देन मण्डलम्रमुपलक्ष्यते । मण्डलं च अङ्गलि 
शसं चेति द्रनद्रः । अथवा मण्डलं चाङ्गटिश्च मण्डलङ्गली । मण्डलरान्देन 
मण्डलाग्रं शेखमुपलकष्यते अङ्गलिशब्देन चाङ्गलिदाखकम्‌ । ते नामनी ययी; 
शखयोप्ते मण्डाङ्कलिशस्रे सखविध्यध्यायोक्ते ताभ्यां तेत्र तयोर्विप्कम्भाख्य 
योर्मयोः कमं प्रशस्यते । ताभ्यां शख।भ्यां दारणमेतयोः कायमित्यथः । 
ृद्धिपतं शसं यसात्तीष्णाग्रमतः तद्‌ योनौ नावचारयेत्‌ । तेन तत्र विदारणं 
न विधेय प्रत्यवायभयात्‌ । 


दारण यथा विधेय तथाह-- 

पूवं जिरःकपालानि दारयिता विग्नोधयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 

कक्षोरस्ताट चिवुके प्रदेशेऽन्यतमे ततः । 

सपालस्ब्य ददं कर्वेत्‌ इुशलो गमेश्कुना ॥ ३२ ॥ 

अभिन्नक्षिरमं त्वक्षिकरूटयोगेण्डयोरपि । 

पूर्वमित्यादि । संग्रहे तूक्तं ~ “त्रिविधः सङ्गो भवति दिरिस्यसे जग्नने 
वा" इति । तान्‌ क्रमेणाह पूर्वमित्यादिना--पूवै चिरःसम्बन्धीनि कपालानि 
शोधयेत्‌ । किं छतवा । शसेण दारयित्वा । शिरोदारणेन विञ्चोधनेन च 
अस्प्परिमाणः स्यात्‌ । विशोधनं कफनिःसरणाथ पीडनम्‌ । एषं शिरःकपाद्नि 
दारयित्वा गभिंणीकोष्ठाद्‌ बाह्यतः त्वा ततोऽनन्तरं कक्षोरसताङचिवुका- 
न्यतमे तद्विषये समारम्न्य तं गम गृहीत्वा चिवुके ताटुन्युरसि क्व्वां वा 
अपहरेदिति । अभिन्नशिरसं यस्य युक्तिविशात्करपाखन्यविदारितानि तं गभे- 


मक्षिकूरयोरगण्डयोर्वा गमेशङ्कुनां इटं समार्य कर्पेत्‌। अरुणेनाप्युक्तं -““अभिन्न- 
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िरसम॒बिदारितोत्तमाङ्ग पुनगीर्भमक्षिकूटयोस्तथा गण्ड ्ोसतद्विषयान्यतमे प्रदे । 
कदाचिरकिकररप्रदेरो कदाचिद्‌ गण्डप्रदेदो समारम्ब्य दृढं गभराङ्कुना 
गृहीत्वा कर्षेत्‌ । '" इति । 

बाहं छितांससक्तख वाताध्मातोदरख तु ॥ ३३ ॥ 

विदायं कोष्टमान्त्राणि विवा संनिरस्य च । 

बाहुमित्यादि । अंसाभ्यां सक्तो ऽससक्तः । तस्य बाहुं छित्वा आकर्षण 
कुर्यात्‌ । वामेनांसेन सक्तस्य वामं बाहुं छिमा दक्षिणेनांसेन सक्तस्य दक्षिणम॑सं 
छित्वा इत्यथः । संग्रहू--“अससक्तस्य अंसप्रदेदो बाहु छित्वा" इति । 
वातेन जआाध्मातं हतिवःपूरितमुदरं यस्य॒ मूढगभस्यासौ वाताध्मातोदरः । 
तस्य कोष्टमामपकाशयाश्रयं विदायै पाटयित्वा आन्त्लाणि बहिः सम्यङ्‌ निरस्य 
बाह्यतः क्षिप्र ? प्रधिप्य) शिथिलीमूतमाकर्षेत्‌ । सग्रहू--“दतेरिवाध्मातस्य 
वातपू्णमुदरं विदाये निरभ्यान्ाणि शिथिीमूतमाहरेत्‌" इति । 

कटीसक्तस्य तद्र तत्कपालानि दारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

कृटीत्यादि । कटीसक्तम्येति तृतीयासमासः । तद्वेति । तेन 
वाताध्मातोदरेण तुस्य कमं दारणात्मकं कत्वा । तत्कपाल्यनि तस्याः कर्याः 
कृपासनि खण्डानि दारयेत्‌ । करटीक्रपाटं 5०6; इति पाटय ॥ 
एवं विद्रोषेण गभेस्याकर्षणमुक््वा सामान्येन मूढगभचिकित्सामाह- - 

यद्य्रायुवशादङ्ग सञ्जेद्भेस्य खण्डशः । 

तत्तच्छित्वा हरेत्‌ सम्यग्‌ रशचेनारीं च यन्तः ॥ ३५ ॥ 

यच्दित्यादि । यचदङ्खं मूढगरभ॑स्य वायुवशास्सजेत्संश्िव्येत्‌ तत्तदङ्गं 
खण्डो नैकशः छित्वा दारयित्वा सम्यगाहरेत्‌ । किञ्क(हे ? वे)ख्या सकर 
गर्ममेदादन्तःसितमूढनर्मायां नार्या अपि वर्वच्छखपाताद्विषातः सम्भा- 
ठत एवेति खण्डः इत्यक्तम्‌ । अत एवाह---नारीं च यल्लात्‌ तात्पर्यं छ्त्वा 
रक्षेत्‌ । यथा नार्या अङ्ग किञ्चिदपि (वि न) छिद्यते तभा विधेयमित्यथः । 
रक्षन्निति वा पाटः । 
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गभमैस्य हि गतिं चितां करोति भिगुणोऽनिलः । 

तत्रानत्पमतिस्तखादवश्यापेक्षमाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

गर्मस्येत्यादि । यसमाद्विगुमोऽनिरः प्रकुपितः पवनो गर्भस्य विचित्र 
नानाविधं गतिमवयितिं करोति तसात्‌ अनल्पमतिर्मदबुद्धिवैयः । स तत्र तस्यां 
गताववस्थयपेक्षमाचरेत्‌ । मृढगमं प्रत्यनुक्तमप्यवस्थित कर्म कुर्यादित्यथः ॥ 
अन्तर्मृतलक्षणे सकलं दृष्टवा भिषजा क्रिया करयति ददोयति--- 

क्िन्चाद्‌ गभं न जीवन्तं मातरं स हि मारयेत्‌ । 

स्टात्मना न चोपेक्षयः श्षणमप्यस्तजीषितः ॥ ३७ ॥ 

छिन्यादित्यादि । जीवन्तं गमे न छिन्यात्‌ । गर्भिण्या अन्तमृत- 
लक्षणानभिक्ञ वैाभिमानी यः स तं गभं न विदारयेत्‌ । कृतो 
हेतोरित्याह । यस्मात्स गर्भः छिन्नो मातरमात्मना सह मारयेत्‌ । मातर- 
मातना सह च्छिन्नो गर्भो स्यापादयेदित्य्थः । न तसस्तजीवितो गर्भिण्या 
अन्तर्भूतो गर्भः क्षणमपि मुदर्तमाक्तमपि उपेक्ष्यः । अपितु द्रागेव तस्य 
प्रतिक्रियां कुर्यात्‌ । ` संग्रहे--*न तु क्षणमप्युपक्षत गर्भञ्च्यं तद्धि निर- 
च्छवासीत्याश्चु जननीं हन्यात्‌ । सचेतनश्च गभ॑: खखरेण बिदा्यैमाणो विषम- 
भङ्गानि श्षिपन्‌" इति । इन्दु; --“सल्यभूत मृगम क्षणमपि भिषग्‌ न 
चोपेक्षे । तद्धि गभश्चल्य जनन्या उच्छवासरोधनं कृत्वा तां हन्यात्‌ । 
अज्ञानाच्च सचेतनोऽपि गर्भः शसेण ` विदार्यमाणो विषमं कृत्वा अङ्गानि 
निरुच्छवा सीत्य जननीं हन्यादिति सम्बन्धः ।'' इति । = 


इदानीमुपे्ष्यां मूढगभां सियमाह-- 
योनिसंबरणम्र॑श्षपकेलश्चासपीडिताम्‌ । 
पत्युद्ारां दिमाङ्गीं च मृढगमा परित्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
योनिसंबरणेत्यादि । योनेः संवरण संवृतत्वम्‌ । तथा तस्या एं 
योनेः सख्थानास्व्यवनम्‌ । तथा मकः दिरोवस्तिकोष्ठद्ूखलक्षणः 


| १, भकट* इति मुद्रिते । 


+ ॥ 
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प्रागुक्तव्थापि । तथा श्वासः । तैर्योनिसंपरणादिमिः पीडितां तथा 
पूतयुद्रारां दुगन्ध्युदधरां तथा हिमाङ्गीं शीतगात्ीं एवविधां मूढगर्भा व्यजेत्‌ 
नोफ्करमेत्‌ ॥ 

अथापतन्तीमपरां पातयेत्‌ पू्वद्‌ भिषक्‌ । 

एवं निहेतश्चस्यां तु सिन्वेदष्णेन वारिणा ॥ ३९ ॥ 

दद्यादभ्यक्तदे्ाये योनो स्नेदपिचु ततः । 

योनिमरदु भवेत्तेन शलं चास्याः प्रशाम्यति ॥ ४० ॥ 

अथ मूदटगर्भाहरणानन्तरं अपरां जरायुसंजञां अपतन्तीं अनिष्कामन्तीं 
ूर्ववतातयेत्‌ । पूर्धेण तुल्यं पूर्वोक्तेन अपरापातनोक्तंन विधिना 'हिरण्यपुष्पी 
मूर च' इत्यादिना इत्यथः । एवमनन्तरोक्तेन विधिना निहते शल्यं ग 
जरायुसंज्ञ॒ यस्यास्तां तु श्ियमुष्णेन -जलठेन सिञ्चेत्‌ । ततः. खानादनन्तरं 
अभ्यक्तशरीराये ख्ये योनौ स्नेदपिचुं इद्यात्‌ । तेन स्नेह पिचुना अस्था योषितो 
योनि्ृदु भवेत्‌ । शूल रुजा प्रशाम्यति ॥ 


दीप्यकातिषिषारास्रारिङ्गेलापश्चकोलकान्‌ । 

चृणं स्नेहेन कल्कं वा क्राथं बा पाययेत्ततः ॥ ४१ ॥ 
केटुकातिविषापाराल्ञाकलगषिङ्गतेजनीः । 

तद्र दोषस्यन्दाथं वेदनोपश्चमाय च ॥ ४२ ॥ 


विसतमेवं सपाहं स्नेदमेव ततः पिबेत्‌ । 

सायं पिविद्रिषटं बा तथा सुङृतमासवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शिरीषककुमक्राथपिच॒न्‌ योनो भिनिधिपेत्‌ । 

उपद्रवाश्च येऽन्ये स्युस्तान्‌ यथाखप्ुपाचरेत्‌ ॥ ४५ ॥ 

ततः सानाभ्यज्गादनन्तरं दीप्यकादीनां दशानां समानां चूण स्नेटेन 

घताद्यन्यतमेन प्रकृत्यादिवशाद्‌ यथायोग्येन ल्लिथे पाययेत्‌ । क्क वा दीप्य- 

कादेजलेन पिष्ट्वा स्नेहेन तां पाययेत्‌ । तथा दीप्यकादेरेव काथं पाययेत्‌ । 
था कटुकातिविषादीनि तद्रहीप्यकीदिवत्‌ चृरणीङ्घत्य स्नेटेन कल्कीकृत्य वा 


+ 


द्वितीयो$ ध्यायः ५३ 


काथीङ्कत्य वा तां सिय पाययेत्‌ । शाकरत्वगिति । शाके खद 
च्छदं तस्य त्वक्‌ । शाकं च खक्‌ चेति केचित्‌ । तेजनी तेजोवती 
9.०0. ता9 छ) | क्रिमथं दोषम्यन्दा भ्रम्‌ | द्वोषम्य रक्तस्य पिच्छिलम्य 
स्यन्दः सवणे तदर्थं॑पाययेत्‌ । दोषस्य रक्तादेः इति वा । इन्दुरपि-- - 
"दोषस्य रक्तपिच्छादेः'" इत्याह । तथा वेदनायाः पीडायाः उपशान्त्यथ च । 
्रिरात्रमेधे मूदढगर्भाकर्षणदिनात्‌ प्रभृति कार्थम्‌ । तेत्र विराव्लादनन्तरं सप्ताहं 
स्मेव पिबेद्‌ न रुक्षौषधमित्येवकारोऽवधारणार्था चोतयति । प्रातः 
म्नेटे पीति सायं दिनान्ते अरिष्ट पूरवोक्तरक्षणे पिवेत्‌ । तथा शोभन 
रत्वा कृतं निष्पादितं आसव मद्यविदोषं पिवेत्‌ । तथा दिरीषककुभकाथ- 
सिक्तान्‌ पिचून्‌ व्िकेिकाप्रायान्‌ कार्पासादिमयान्‌ योनौ निक्षिपेत्‌ । उप- 
रवाः ज्वरादयश्चान्ये ये भवेयुः तानुपद्रवान्‌ यथास्वं उपक्रमरूपाचरेत्‌ । यस्थ 
उ्वरादे आस्मीय उपक्रमः तेन तमुपक्रमेदित्य्थः ॥ 


एतच्च पू्वोक्तमासेव्यानन्तरं थत्‌ कर्तव्य निहेतमूढगर्मायाः लिया- 
सदाह-- 
पयो वातदेरेः सिद्धं दशाहं भोजने हितम्‌ । 
रसो दश्चाहं च परं रुघुपथ्याल्यभोजना ॥ ४५ ॥ 
स्वेदाम्यङ्गपरा सनेन बलातेलादिकान्‌ भजेत्‌ । 
उर्ध्वं चतुरभ्यो मासेभ्यः सा रमेण सुखानि च ॥ ४६ ॥ 


पयः श्तीरमनन्तरं तस्थे द्चाहं भोजने हितम्‌ । किंभूतम्‌ । ` वातहर " 
` रा्ादिमिः सिद्ध शतम्‌ । दशाहादनन्तरं द्वितीयं दशाहं रसो भोजने 
हितः अर्थः-- विरात्रमौषध, स्नेहः स्तरा, दशाहं पयः , दञ्चाहं 
मांसरस इति करभः । परं ततोऽनन्तरं सा सी चतु्थेमासान्तं यावद्‌ ट्घुप- 
यास्पमोजना तथा स्वेदाभ्यङ्गपरा तत्रधाना सती स्ेदान्‌ बसखतिलदिकान्‌ ` 
वातव्याचिनिर्दिष्टान्‌ मजेत्‌ । उर्ध्वमनन्तिरं चतुर्म्यो मासेभ्यः । पश्चमा- 
` न्मासात्मृति सा निष्कान्तमूगर्भा खरी कमेण न तु सहसा यथेष्टानि सुखानि 
अन्नपानाहारविहाररूपाणि भजेत्‌ ॥ 


९५४ हदयवोधिकाख्यव्याख्योपेने अ्ाङ्गहृदये शारीरस्थाने 


स्नेहान्‌ भजदिदुक्तपरसङ्गे बसतेखमुच्यते - 
बलामृखकषायस्य भागाः षट्‌ पयसस्तथा । 
यवकोलकुलत्थानां दश्मृलख चंकतः ।॥ ४७ ॥ 
निःक्ाथभागो भागश्च तैलस्य च चतुदश; । 
दविमेदादारुमल्ञि्मकाकोटीद्रयचन्दनेः ॥ ४८ ॥ 
सारिवाङ्षटतगरजीवकपंभनेन्धेः । 

क आ १ ष, 
कालानुसायाश्टेयवचागरुपुननंवः ॥ ४९ ॥ 
अस्वगन्धावरीश्वीरलुद्कायष्टीवरारसेः । 
शताह्ाघ्रुपपर््वेलात्वक्पतरैः शछक्ष्णकस्कितेः ॥ ५० ॥ 

ॐ क ¢ [व [न 

पक्रं मृद्रप्निना तैलं सवेवात॒विकारजित्‌ । 

पूतिकावालममायिक्षतक्षी्णेषु पूजितम्‌ ॥ ५१ ॥ 

ञ्वरगुल्मग्रहोन्मादमूत्राघातान्त्रद्धिजित्‌ । 

धन्वन्तरेरभिमतं यो निरोगक्षयापदम्‌ ॥ ५२ ॥ 

बलेत्यादि । अखया मूलानि तेषां कषायः काथः तस्य भागाः ट्‌ । 
तेखेकभागापेक्षयेतद्‌ बोध्यम्‌ । पयसस्तथा क्षीरस्य पड़ भागाः । एवं द्वादश । 
यवकोलकुटरथानां दशमूलस्य चकते इति । एकत्र कथितानां निःकाथभाग एक 
इत्यथः । एवं त्रयोदश भागा भवन्ति । तैकम्य चतुरो भागः । चतुद 
सानां पूरणः “तस्य पूरणे इट्‌ इति उट्‌ । एतदेव स्पष्टीक्रियते रिष्यहितार्थम्‌- 
यदा षोडद्यपलनि तैरस्य श्रययितव्यानि तदा बसरमूर्पलनि चतुर्विराति- 
` वन्ति । जच्पल्टातानि त्रीणि चतुरज्ीत्यधिकानि । ततश्चतुर्थारोन 
` षण्णवतिः (काथपलानि । क्षीरपखानि षण्णवतिः ।) . यवादीनां पल्नि 
; चत्वारि । पानीयपलनि चतुःषष्टिः । ततः पोडशपलानि कषायस्य इति । 
- मेदादिभिः “समैः तेलाच्तुर्थमागेन सम्मितैः सृक््मं॑पिषट्वा कस्कीङ्तैः । 
-काटानुसारी उत्यलक्चारिवेति शारिबाविशेषः । उ्षीरमिति केचित्‌ । 


क ~ _____ क र ष क ` ~ 


- १. शपपर्ण्यैटा इति मुद्रिते । 


द्वितीयो ऽध्यायः ५५ 


शरेय चेटेयकम्‌ । क्षीरणा्का क्षीरविदारी । वरा त्रिफला । रसो बोटः । 
"सो निर्यासः सजैरस' इति पाल्ये । पत्रं गन्धपत्रम्‌ । सूष्ययर्णीति मदधपणीं 
माषवरणी च । एवं द्रात्रिं्चदावापदरव्याणि । योऽये यवकोरकुरूतथदशामूरे- 
रेको भागः परिकल्पितसत्र यवकोरकुर्थानां त्रयो भागाः । दलमूलस्य चतुर्थो 
भागः । दशमूर्समुदायस्य यवाद्न्यतमसमत्वं प्रथङ्निर्देशात्‌ । बखामूला- 
दीनां काथ्यद्रव्याणां जलात्‌ षोडशं मानं द््याचतुगणः क।थटरोषः । द्वि 
मेदादीनां परस्परसमानां तेलचचतुर्थादे मानमित्यममिन्दुना हाटकेन च 
प्रोक्तोऽ्थः । अरुणदन्तम्त्वाह-- "यवकोलकुलत्थानां अयोंऽयाः दश्चमूम्य 
दशांशा इति व्याख्येयम्‌ । ““कस्पयेत्सदशान भागान्‌ प्रमाणं यत्र नोदित''- 
मिति वचनात्‌ । सग्रहेऽप्युक्तम्‌--“यवकोलकुरत्थदशमूल्कषायस्य भागः ' 
इति । ये तु यवकोरकुलथानां त्र्योऽाः ददामूलम्य चतुर्थोऽशः इति 
भागोऽये कल्प्यत इत्याहुः ते त॒ पौर्वापय न पर्यारोचयन्त्येव । यतः कल्प 
येदित्यादि(अनया ? कय) परिभाषया ` द्रव्याणां समांशातवं नियमितमेव । 
थक्‌ षष्ठया यो निर्देः तच्छन्दोनुरोषादेव । तथा चानेनैव तन्तृता 
सगरे समस्थैमैतानि द्रव्याणि  निंदिषटानि । अपि च दमस्य 
चाधिक्येन वातरोगहन्तरत्वं यथास्य तैलस्य न तथा यवादि(भि)रिति सर्वधा 
पू व्याख्यानं श्रेय" इति । मृदरमिनेति गदुखब्दोऽभिविदोषणाय प्रयुक्तः । 
खरतरदहनसम्पर्कात्‌ क्षीरवाइुल्येनाप्यस्य तैरस्य इटिति पाकातिकरान्तता 
किञ्चित्संभान्यते । ततोऽस्य पाकातिक्रान्ततापरिहाराय मृद्रभिपाकः । पतच 
तेरमरोषवातरोगहन्त्‌ । तथा सूतिकादिषु प्रशस्तम्‌ । तथा ज्वरादिहत्‌ । 
था भगवतो धन्वन्तरेरभिमतमतिशयगुणवस्यात । तथा योनिरोगान्‌ क्षयं च “ 
अपहन्ति । ध्योनिदोषक्षयापह'मिति वा पाठः । अहरद्चोपयोगाद्‌ गुणवन्त 
पुत्र रभते सूते इति योनिदोषापहत्वम्‌ । 

पुरा मृतगर्मायादिचिकित्सोक्ता । सम्प्रति मृतायां मातरि जीवतो गभेम्य . 
चिकित्सामाह-- 

वसिद्रारे विपन्नायाः ककि; प्रस्पन्दते यरि । 

जन्मकाले ततः शीघ्रं पाटयित्वो द्रेल्छिश्ुम्‌ ॥ ५३ ॥ 


५६ हृद यबोधिकाख्यय्यराख्योपेते अष्ङ्गहृदये ह्ारीर स्थाने 


वसिद्रार इत्याद्वि । गर्भिण्या मृताया अपि यदि कु्षिः प्रम्पन्दते 
अत्यन्त चरति । क प्रदेरो । वसिद्रारे तत्समीपे । कडा जन्मकाठे । 
तद्रा कुरार चैयः शीधे ततः कुश्चिप्रम्पन्दनादनन्तरं पाटयित्वा रि बाल- 
मुद्धरेत्‌ । इन्दुना तूक्तं ग्म्य जन्मकाटे जीवतो माता वेदनया यदि 
विपन्ना स्यात्‌ ततस्तस्याः कृक्षिपरस्पन्दनेन जीवन्त गभं विदित्वा ततो वस्तिद्रारे 
विषाख रिगुमुद्धरेद्‌' इति । दाटकस्यायमिन्दुप्रोक्तोऽमिमतः । पाट्यकरा 
रोऽपि--चवनतिद्रारे विपा पाटयित्या शीघ्रमुद्धरेदिति सम्बम्धः' इत्युक्तवान्‌ । 


प्रतिमासं गर्भिप्याधिकरिसामाद-- 


मधुकं श्ञाकबीजं च पयस्या सुरदारु च । 
अश्मन्तकः ष्णतिटलास्ताप्रवह्टी शतावरी ॥ ५४ ॥ 


वृक्षादनी पयध्या च रता चोत्परसाखि । 
अनन्ता साखिा रासा पद्मा च मधुयष्टिका ।॥ ५५ ॥ 


बृहतीदढयकादमयेः शषीग्धिङ्गत्वचा धृतम्‌ । 
पृजनिपणीं रता शिग्र दंष्ट्रा मधुपणिका ॥ ५६ ॥ 


शृद्धारकं विसं द्राक्षा कसेर मधुकं सिता । 
सपैतान्‌ पयसा योगानधंश्ोकसभापनान्‌ ॥ ५७ ॥ 


कऋरमात्सप्तसु मासेषु गभे स्रवति योजयेत्‌ । 

मधुकमित्यादि । मधुकादिद्रत्योपरक्षितानधश्चोकसमापनान्‌ अधेश्चोकः 
समापने समा्ति्यैषां तान्‌ सप्त योगान्‌ ऋमाद्यथाक्रमं निदिष्टान्‌ क्रमेण सक्तु 
मासेषु गर्भे स्वति तदरक्षणाथं योजयेत्‌ । मधुकादीनि चतवारि प्रथमे मासि 
गर्भ स्वति योजये्थायोग्यकल्पनया । अरमन्तकरादीनि द्वितीये मासि । अडमन्तको 
यमलपत्रकम्‌ । भाट्कपणेमि'तीन्दुः । पाट्येऽप्युक्तम्‌- ““अद्मन्तकं @७९&-\&). 
४८109 इति ' केचित इति | ताम्रवली 9 ०190 13816 29991. पद्िषठत्यवे 
ृक्षादन्यादीनि पञ्च तृतीये । वृक्षादनि द्रमव्याधिः । वत्सादनीति पाटे अमृता । 
र्ता गन्धप्रियङ्ुः 9०५०४. ठता गौरशारिवेत्यन्ये । शाखि कृष्णास । 


दितीयोऽध्यायः ५५८ 


केचिदुत्पख्ारिा राम्नेत्याहुः । अनन्तादीनि पञ्च चतुर्थं । अनन्ता दूर्वाः । 
पद्मा पद्मचारिणी ००)०७०००००२ | ब्रृटृतीद्रयादीनि पञ्चमे । श्रु< यथोपयोगम्‌ । 
क्षीरिणां क्षीयिक्षाणां न्यमोधादीनां श्रङ्गास्तथा तेषामेव त्वचश्च यथासखमम्‌ । 
शृङ्गमङ्करम्‌ । परक्िपर््यादीनि षष्ठे । मधुपर्णिका जीवन्ती । पलि --मधुपर्णी 
ला०७० ००००) 0०.136 इत्युक्तम्‌ । अमृतेत्यन्ये । श्रङ्गारकादीनि सप्तमे ॥ 
कपित्थवि्वज्रहतीपटोले्चुनिदि ग्धिजेः ॥ ५८ ॥ 
मृलेः भृतं प्रयुञ्जीत क्षीरं मासे तथाष्टमे । 
नवमे साखिनन्तापवस्यामधुयष्टिभिः ॥ ५९ ॥ 
योजयेदशमे मामि सिद्धं क्षीरं पयखया । 
अथवा यष्टिमधुकनागरामरदारुभिः ॥ & ° ॥ 
कृपिःथेत्यादि । कपित्थादीनां समाहारे द्रन््ः । कपित्थादीनां षण्णां 
मूः श्रतं क्षीरमष्टमे मासि प्रयुञ्जीत । चारिवादिचतुष्टयेन सिद्ध क्षीरं 
नवमे मासि प्रयुज्ञीत । दशमे मासि पयस्यया सिद्धं क्षीरं योजयेत्‌ । पयस्या 
काकोठी । अथवा यष्टिमधुकादित्रयेण सिद्ध क्षीरं दशमे मासि योजयेत्‌ । 
सै बृहणमामान्वये विना विज्ञेयम्‌ ॥ 
साम्प्रतं व्याप(लिन्द ? लिङ्ग)कं तथा मूत वक्तुमिदमाह-- 
अवसितं रोदहितमङ्कनाया 
वातेन गभ ब्रुवतेऽनमिज्ञाः । 
गाङ्तित्वात्कट्कोष्णतीष्णेः 
छते पुनः केवर एव रक्तं ॥ ६१ ॥ ०१३१ 
गमं जडा भूतहतं वदन्ति 
रतनं दृष्टं हरणं यतस्ते; । 
ओजोश्नत्वादथवाव्यवस्थे- 
भृतेरपेक्षयेत न गभेमाता ॥ ६२ ॥ 
अवयितमित्यादि । लोहितं वातेन विगुणेन हेतुना कुश्चाववस्ितं 
स्तम्भितं कुक्षौ रुद्धमनभिज्ञाः गै ज्रवते । नञ्‌ पयुदासे । अभिज्ञसद्या 
इत्यथः । कुतस्तेषां भ्रान्तिरिति तद्धीजमाह ˆ गर्माककतिल्वादिति । गभस्या- 
8 


५५८ हृद यबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्कहद ये दारीरस्थाने 


ˆ कृविरिाङृतिर्यसय तस्य॒ भावो गर्माकितित्वम्‌ । आकृतिः संस्थानम्‌ । 
उन्नत्यादिकम्‌ । ` तथा हछसदौषेदेत्यादिकं रक्तगुल्मनिदानोक्तं रक्षणं च । 
तस्मादरक्तगुरभवद्‌ आरान्तिरिति यावत्‌ । वातरुदधलोदहिताव(स्थि)तौ गभांवस्थितौ 
चोभयत्र समानं रक्षणम्‌ । अतोऽल्पनुद्धिःयादवसखित रोहित गम ब्रवते । 
कटुकोप्णतीष्णादिमिरवस्ितरोहितसरुतिदेवुभिः सुते केवल एव गरभरहिते रक्त 
जडा निरुद्धो ग्म दुुद्धिरक्षितं प्रतयक्षेणापर्यन्तो भूतहतमिति वदन्ति । 
पुनःशब्दः िरःकम्पं कृत्वा तेषामसम्माव्याज्गीकारेण सकलजनप्रथितेन जव्छलं 
सदेवकं प्रतिगदयति । अत एव जच्छतवे हेतुमाह --यतो यसात भूतेः मूतं 
शरीरस्य हरणं न दृष्टं न कचिदुपरग्धम्‌ । अतोऽसम्भाव्यवस्तुप्रतिजञानात्तषां 
जकत्वमिलर्थः । नन्वेतदपि कंथमुच्यत इत्याह-- ओजोश्चनत्वात्‌ । यस्मात्ते 
मूता ओजोराना ओजोभक्षणमर्यादाः । अथवा कदाचित्ते मूता उद्खितमर्यादा 
स्युः । तस्माद्‌ भूतैर्माता गभस नोपेक्ष्येत अपि तु दियेतेव । तथां हि यथा 
ग्रमातोपचितदारीरा न तथा गम. इति । संग्रहे-“तदेव च कदाचिदार्तव 
सौग्यश्हणातममिराहारविहरिः सम्मितमनुपद्रवमेवोदरं गर्भाधिष्ठितमिव वधयति। 
येन तामगर्मा गर्भिणीगाहर्मूढाः 1 ततो विपरीतेरयद्च्छया वा प्रवृत्ते रक्ते 
गश्रीरमपद्यन्तो मूतदहमित्यज्ञा त्रवते । यसात्संभवत्योजसोऽपहरणं 
रक्षोभि तु कायस्य अनिष्टतवादराक्तेवौ । इच्छाशक्ति प्रत्ेरुपलब्धिः । 
न च दस्यते कस्यचिदमानुषर्ेदापहारः । यदि च दृष्टमपि समुखद्कय केचिदति- 
दक्तियुक्ता गर्भस्य दारीराक्षेपे प्रवर्तन्ते तदा कथमिव प्राप्तावसराः 
तजननीमुपेकषेन्‌ "” इति । इन्दुः-- “विपरीतैः कट्कादिमिः यद्च्छया वा 
खयमेवौषधनिरपेकषं वा प्रवृत्ते रक्ते गभर दुर्बुदधिक्षितं प्रतयक्षेणापदयन्तो मूते 
हतमिति वदन्तयज्ञाः । एवं च तेषामज्ञत्वम्‌ । यतो रक्षोमिरोजसोऽपहरणे 
सम्भाव्यते न तु कायस्य । कथ नु सम्भाव्यत इत्याह--अनिष्टत्वादथवा 
अराक्तितः (शक्तोऽपि) कदाचिदनिष्टे न प्रवर्तते । इष्टोऽपि वा अशक्त्या न 
प्रवर्तते । एतदुक्तं --उच्छारक्योर्हिं प्रवृततेरुपलब्धिः इति । ईच्छाभावः 
` १. क्लौम्यादिेतुविपरीतैः काकताकीयेन साधुभिषजा वा प्रयुक्तैः सखयमेवौषधविप-. 
इति मुद्रिते 1 २. कल्पितं" मुद्रिते । ३. ईइच्छाभावः इत्यारभ्य तदेवोच्यते" इत्य 
म्तोँऽश्चः मुद्रिते न टदयते । - 


द्वितीयो ऽध्यायः ५९ 


शक्त्यभावश्च तेषामनुमानरभ्यः । तदेवोच्यते न चेत्यादिना । नद्येव कदाप्िद्‌ ` 
दृष्ट यदमानुषैः रक्षोमिः कसयचिदेदापहारः कृत इति । अथ कश्चिदेवं 
बरूयाद्यथा पूवे न दृष्टम्‌ अधुना द्द्यते तदथेमाह--यदि चेत्यादि । 
यदि हि शक्त्यतिशययुक्त अदृष्टेऽपिं देडप्टारे प्रपर्तरन्‌ `किमितीच्छातिश्चय- 


स्वा्थेसम्पादनपरं स्थुरस्थुलं तन्मातृश्चरीशमुपषन्ते । अतोऽनुमानाञ्ज्ायते 
शरीशपहरण भूतानामनिष्टं, अशक्ता वा तवेति । एतच्चाचाय- 


स्यासम्मवमाज्रैमिति कता गृह्यते । अन्यथा शरीशवदोजसः पयनुयुक्तः 
किमूर्तरं दयादि''ति । दहादकृस्तवेवमाह--*“धातेन विगुणेन कृक्षावचखितं 
सम्मितं रोहितं अनभिज्ञा गम ्रृवते । कुतस्तेषां आन्तिरिति-गभङ्कितित्वात्‌ । 
आङ्ृतिः संखानमुन्रत्यादिकं दौहदं च, तस्रक्तगु्मवद्‌ ्रान्तिरीति यावत्‌ । 
कटुकोष्णादिभिः सते केवल एव गभैरहिते रक्तं जव्टा निवुद्धयो मूतहमिति 
वदन्ति । जसे हेतुमाह - यतो यस्माद्‌ मूतैमूर्तः शरीरस्य हरण न कचिदु- 
पलञ्धम्‌ । अतोऽसम्भाव्यवस्तुप्रतिज्ञानात्‌ तेषां च जकुतमित्यथः । किच्च 
अथवा पूर्गोक्तगभशरीरहरणं विना ` ओजोकलनत्वादोजोशानस्वमावत्वादन्यवखिते- 
तेगर्भस्य माता नोपश्षयेत, किं तर्हिं हियेतेव । मातुरोजोहरणमपि कर्तव्य 
तक्दाविदपि न इर्यत इत्यर्थः । आगमो हि-- 

¦ ओजोशनानां रजनीचराणामाहारहेतोन शरीरमिष्टम्‌ । 

गभ हरेयुयैदि तेन मातुरैव्धावकाडा न हरेयुरोजः ॥ ' 
इति । न च मातुरोजो्रण दृश्यते न च पतितं गर्भशरीरं, तेनेष गर्मो रक्त- 
मातरमेव सञ्चितमित्यवगन्तव्यमिति यावत्‌ ॥ "च 


इति हृदयबोधिक्रायां शारीरस्थाने 
द्वितीयोऽध्यायः । 


१ युक्ता मातुरपि शरीरादरणे समर्थां अष्ेऽपि' । २. किमिति सातिरयशार्च- 
सम्पादनं स्थूल! । ३. “तप्रदशेनमि' ४. रे दास्यति इति मुद्धिते । 


तृतीयोऽध्यायः 
3; > 
गर्मव्यापदोऽनन्तरमङ्गविभाग उच्यते अङ्गप्रत्यङ्गविज्ञाने हि सति 

सम्यग्‌ गर्माहरणादि कर्व शक्यते नान्यथेति । सारकृताप्युक्तम्‌- - 

‹“अङ्गप्रतयद्गविज्ञाने मूटगमोद्धरादिकम्‌ । 

कतु शक्यत इत्याह पश्चादाङ्गविभागिकम्‌ ॥ " 
इति । पास्ये तु प्रोक्तं “ सर्वसृक्ष्माङ्गजन्म इत्येतावन्मालमेव पूर्वोक्तम्‌ । 
अतः सर्वशरीरपरिज्ञाना्थमङ्गविभागमाह' इति । किञ्च अङ्गविभागः तदुष- 
काराय । तथा चागम; -° शरीरं नाम चेतनाधिष्ठानभूतं पञ्चमहामूतविकार- 
समुदरायासकं काला्थकर्मणां समयोगेन तिष्ठति । शरीरविचयः शरीरोपकाराथे- 
मिप्यते धात्वादीनां हीनातियुक्तानां वृद्धिहासकरणार्थम्‌ । मांसमाप्याय्यते 
मांसेन मूयस्तरमन्येभ्यो धातुभ्यः 1 तथा ` लोहितं लोहितेन । मेदो मेदसा । 
असि अम्थ्ना । वसा वसया । मज्जा मजया । शकक शुङ्न । शुङ्कोपयोगे 
कुक्कुटादीनामण्डोपयोगात्‌ । ग्भस्त्वामगर्भेण । एवमसन्निधाने समानगुण- 
मूयिष्ठानामात्मान्यपरकृतीनामुपयोगः काथः । तदथा शुङ्कक्षये क्षीरसर्पिषो- 
रुपयोगः । ' इति ॥ 


अथातोऽङ्विभागं शारीरं व्याख्याखामः । 
अथात इत्यादि । अङ्गस्य दारीरस्य विभागो विभजन अङ्गपरत्यज्ञा 
दीनां प्रथद्करणमङ्गविभागः । अथेत्यादि पर्ववत्‌ । 


अथ तान्येवाज्ञनि विभक्तुकाम आह-- 
शियोऽन्तराधिद्रौ बाह सक्थिनी च समासतः । 
षडङ्गमङ्गं प्रत्यङ्खं तस्याधिहद यादिकम्‌ ॥ १ 
हिर इत्यादि । षडवयवमङ्ग दारीरम्‌ । तान्येव षडङ्गान्याह-- दिर 
स्थान्तराधिस्तथा द्रौ बाह वामदक्षिणौ तथा सक्िथनी द्रे वामदक्षिणे इत्येव 
समासतः संक्षेपेणाङ्ग शरीरं षडङ्गं षडवयवम्‌ । विस्तरेण पुनरनेकावयवम्‌ । 


तृतीयो ऽध्यायः ६१ 


अन्तराधिशब्देन शिरोबाहुसक्थिवजज सर्वो मध्यमभाग उच्यते । हाटकोऽपि- ` 
“अन्तराधिः कटीजत्रोर्मध्यम्‌" इत्याह । “आकण्ठमूलदा चोरुपन्धेरन्तराधिः” 
इतीन्दुः । षडङ्गान्यवयवा यस्य तत्‌ षडङ्गम्‌ । अङ्ग शरीरम्‌ । उक्तं च-- 
दरीरेऽयवे देरो संबुद्धावधारणे । 
अप्रधानप्रधानाङ्गदेदेष्वङ्कपदं विदुः ॥ 
इति । रिरःप्रमृतीन्यङ्गन्यसिश्नन्तराघीयन्त इपि अन्तराधिः । अस्णोऽप्याह- 
“आधीयन्ते निबध्यन्ते यथायथं शछरीरस्यान्तः खाप्यन्ते प्राकृचितेन कर्मणा 
रिरःप्रभृतयः पञ्चाकयवा यसिन्‌ सोऽन्तराधिः' इति । “यसिन्नाधीयन्ते 
निबध्यन्ते मूधकरचरणाङ्गानि सोऽन्राधिः" इति सारङृत्‌ । तस्य षड्यवस्याङ्गस 
अष्चिह्दयादिकं प्रत्यज्गम्‌ । आदिशब्देन कर्णनासापाणिषादादिपरिगरहः । 
अवयवमवयवं प्रति योऽवयवः तत्‌ प्रत्यङ्गम्‌ । संग्रहे--““सकरलमपि शरीरमङ्ग- 
मिद्युच्यते । तच्च पुनः षडङ्गं रिरोऽन्तराधिद्ौँ बाह सक्थिनी च | नेवनासा- 
पाणिपादादीनि त्वस्य प्रल्यज्गानिं" इति \ 


शरीरं व्योमवाय्वादिपश्चमहाभूतातमकं चेतनादीनामथिष्ठानम्‌ । अतस्तमेव 
प्रत्येकं महामूतगुणमाह -- 
शब्दः स्पशं रूपं च शसो गन्धः कमाद्‌ गुणाः; । 
खानिरागन्यञ्थुवाम्‌ 
राब्द इत्यादि । सारङदप्याद- 
“'भौतिकत्व शरीरस प्रागुक्तं वक्ष्यतेऽत्र च । 
अतो गुणपरिच्छित्यै शब्दादिगुणवर्णना ॥ " 
इति । पञ्चमह।मूतविकारसमुदायात्मकं शारीरमित्युक्त्वा तेषां प्रत्येकं गुणानाह- 
ाब्दादयः पञ्च गुणाः क्रमा्रमेण खादीनां पञ्चानां भवन्ति । तेन शन्कः 
खस्याकारास्य गुणः । सुषिरे विविक्ते स्पर्छादिगुणचतुष्टयायोगित्वेन शब्द- 
मात्रस्येवोपरम्भात्‌ । स्पर्शो वायोः, रूपमयः, रसः पानीयस्य, गन्धो भूमेः । 
तेषां गुणानां खाचाधितस्वात्तेषां गुणा उच्यन्ते । 


२4 हृदयबोधिकार्यवयास्योपेते अष्ाङ्गहदये रारीर स्थाने 


„ आकारास्येव वाखादीनां किमेकरैक एव॒ यथोक्तो गुण उतान्येऽपि 
सन्तीत्याह-- | 
एकगुणबद्धयन्वयः पर ॥ २ ॥ 

एकेत्यादि । एकेन गुणेन बृद्धिस्तयान्धयः संबन्धः । परे वाय्वादौ 
महाभूते । अथवा एकगुणस् ब्रृद्धि्यान्वयोऽनुणमस्तद्धावित्वम्‌ । हुच्याकार- 
स्वाह - '“एकस्यैकस गुणस्य वृद्धया आधिक्येनान्वयः संबन्धो येषां त एकगुणवृ- 
द्वथन्वयाः परे । परे पञ्चधातवः |" इति ¦ तदयुक्तं प्रायशः । पञ्चधात्वनुप- 
प्थादेः । पर इत्याकाच्ापि्या चतुर्णां महामूतानामुक्तिः । तेन वाखादौ 
महामूते एकगुण द्धयन्वयः । आकाश्म्तेकगुण एव । परत्वासंमवान्न तस्थेक- 
गुणवृद्धयन्वयः । आकाशचात्परेऽननतरे महा मूते वाखाख्ये एकगुणवृद्धयन्वयेन 
्विगु(ण)सखात्‌ शब्दस्पशंगुणत्वम्‌ । ततः प्ररे महामूते अम्याख्ये 
एकगुणवृद्धयन्ययेन त्रिगुणतात्‌ शब्दस्पदीरूपगुणत्वम्‌ । ततः परे जलाख्ये 
महाभूते एकगुणवृद्धयन्धयेन चतुगुमलरात्‌ शब्दम्यौरूपरसगुणत्वम्‌ । ततः परे 
मह।मूते प्रथिव्याख्ये एकगुणवृद्धयन्धयेन पञ्चगुणत्वात्‌ शब्दस्परौरूपरसगन्ध- 
गुणत्वम्‌ । एवं पञ्चानां खादीनां एकद्वित्रिचतुष्पञ्चगुणत्व बोध्यम्‌ । 
हाटकोऽप्याह -- “एकस्य गुणस्य वृद्धिः तयान्वयः । पर॒ इत्याकारापेश्चया 
चतुर्णा भूतानामुक्तिः । तेन वाय्आदावेकगुणवृद्धयन्वयः । आकाश्चस्त्वेकगुणः 
परत्वासंभवात्‌ । असात्परे वायौ शब्दस्पदौगुण(त्व)म्‌ । ततः परेऽमौ शब्दस्यदौ- 
रूपगुगत्वम्‌ । ततः परे जके शब्दस्यदयरूपरसगुणतवम्‌ । ततः परायां पथित्या 
दाब्दम्पदीरूपरसगन्धगुणत्वम्‌ । एवं खादीनां एकद्वित्निचतुप्पच्चगुणत्वं बोध्यम्‌ । 
अर्थः--एकगुणवृद्धयन्वयः परे, आकाञ्चस्य परे मूतचतुष्टये शब्दगुणस्येकस्य 
वद्धयान्वयः । अनिङस्य परे मूतत्रये स्पशगुणस्य वृद्धयान्वयः । एवमुत्तरवापि 
एकेन गुणेन बृद्धयान्ययः" इति ¦ आगमश्चा्-“एकगुणवृद्धिः परे परे" इति । 

इदानीं यथाक्रमनिर्िष्टेभ्यो भूतेभ्यो ये भावाः इारीरे भवन्ति तान 
दरीयति-- | 

तत्र खात्‌ खानि देहेऽसिन्‌ शरोत्रं शब्दौ विविक्तता । 

वातात्‌ सपशेतगुच्छवासाः वहद्गुपपक्तयः ॥ ३ ॥ 

आप्या जिह्वा रसङ्कदां घ्राणगन्धायि पाथिवम्‌ । 


ठृत्तीयोऽध्याय ६२ 


तत्रेत्यादि । तेषु पश्चमदहाभतेषु मध्ये असन्‌ देहे भनुष्यादौ स्थूच्छया ` 
परिणते । नान्यस्मिन्‌ अतीच्िये मूतादो । खात्‌ आकारात्‌ सत््वक्हुखत्‌ 
खानि छिद्राणि सर्वस्रोतांसि भवन्तीति दोषः । चिद्रविदोष ए शओरोलेन्द्रिया- 
धिष्ठानं श्रोलम्‌ । तथा रब्डो धोषः । तथा विविक्तता श्ूत्यता रिक्तता 
खादेव । यद्यपीह चिद्रादिषु सर्वभूतानामेष व्यापारः तथाप्याकराल्स्यैना् 
विरिष्टकारणत्वम्‌ 1 यथा घटादौ मृदृण्डचक्रपलिस्सूत्रादिक्रारणसमुदाये 
निष्यननेऽपि मृद एव विरिष्टकारणतम्‌ । अत एवासौ मृन्मय एवोच्यते । 
एवं सर्वेषु वक्ष्यमाणेषु वातादिजेषु स्पर्यादिषु वाच्यम्‌ । हाटकेनाप्यक्तं -“'तेषु 
महाभूतेषु मध्येऽसिन्‌ मनुष्यादिदेहे अकाश च्छिद्राणि भवन्ति श्रोत्रादीनि च। 
इन्दियाणां पञ्चमहाभूतालकवेऽपि क्रमेण तेषु भूतानां विदरोषावस्थानं वेद्यम्‌ । 
विविक्तता चारीराणां भावानां विभाग इति । वात्ादनिखयद्रनोबहुखत्‌ 
स्प्यादयो भवन्ति । स्प्यः स्प्दीनम्‌ । तवकृ स्पदीनेन्दियाधिष्ठानम्‌ । 
सैग्रहे--“वायन्यानि स्पदीनं स्पर्शो निरदासोच्छरवासादिपरिस्पन्दनानि लाघवं 
च इति । वहेः सच्छरजोबहुलाद्‌ दृगादथो भवन्ति । चक्‌ दृष्टिः चश्चुरि- 
न्दियाषिष्ठानम्‌ । तथा रूपाख्यो गुणः । पक्तिः पाकः । उपरक्षणे चेदं, 
पित्तरौर्यादयोऽपि वहे बोध्याः । तथा च संग्रह-“आभ्ेयानि दंरोनाधिष्ठानं 
ख्पं पित्तमृष्मा पक्तिः सन्तापो मेधा वर्णो शोभा तेजः शौय च” इति । 
अद्भ्यः सत््वतमोब्रहुलभ्यो जाता आप्याः जिह्वादयो भवन्ति । जिद्वाशब्दनाल 
जिह्वाया विशिष्ट एकदेशो र्सनेन्दरियाथिष्ठान विवक्षितम्‌ । न सवव जिह्वा । 
तथा रसाख्यो गुणः तथा ज्खेदाख्यो मावः । उपलक्षणे चेदम्‌ । “स्वेदम्‌न्रा- 
दयोऽप्याप्या एव । संग्रहे--'“आभ्मसानि रसनं रसः स्वेदङ्के॑रसाख्क्ादि- 
द्रवसमूहः शैत्यं सेदनं च" इति । प्राणादि पार्थिवम्‌ । श्राण नासाया 
विरिष्ट एकदेशो घ्राणेन्दियाधिष्ठानम्‌ । तथा गन्धाख्यो गुणः । तथा अखि । 
एतानि सर्वाणि प्रथिव्याख्यात्‌ तमोबहुखन्महा मूताज्जातानि । संग्रे-“१ार्थिवानि 
राणं गन्धः केशनखास्थ्यादिमूर्तसमूहटो धेय" खेयं गोरवं च” इति । 


, श््रश्वासोः २. ष्दर्शनं ल्पः । ३. 'दवक्रारताः । ४, स्नेटश्चः । 
५. श्ये चः इति मुद्रिते । + 


६४ हृदयबोधिकार्यन्याख्योपेते अष्ठाङ्गहदये शारीर स्थाने 


देहेऽसिन्‌ कि मातृज किं पितृजमित्याह-- 

मृद्रत्र मातजं रक्तमांसमजगुदादिकम ॥ ४ ॥ 

पैतृकं तु सिरं शुक्रं धमन्यथिकचादिकम्‌ । 

चेतनं चित्तमश्चाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ५ ॥ 

मद्रत्ेत्यादि । हाटकोऽपि--“भात्रजपितृजमेदेनाह मद्धित्यादिना"' 
इत्याह । अस्मिन्‌ देदेऽनेकसामग्रीकेऽपि यन्मद वस्तुजातं रक्तादि तन्मातृजं 
भूयसा भवति । तत्र मातुराधिक्येन कारणभाव इत्यथः । मातृजमिति 
"पञ्चम्यामजातौ" (पा० सू० ३-२-२७) इति डः । आदिशब्देन नाभिदृदय- 
यङ्कतछीहादीनां ग्रहणम्‌ । स॒ंग्रहे--“तेषु मातृजानि मृदूनि व्वगरक्तमांस- 
मेदोमज्जानामिदहदयामाशचयगर्भाचययछ्रतछीटान्त्रगुदादीनि" इति । ननु गुदस्य 
मांसत्वान्मांसग्रहणेनैव सिद्धे कं गुदग्रहणेनेति । बमः- मांसत्वस्यानिश्चयात्‌ 
पथगुपादानं कृतम्‌ । तथा च वक्ष्यति “भमांसमज्ञागुदोऽन्येषाम्‌" इति । 
इदानीं पितृजमाह -पैतृकमित्यादि । ` स्थिरं यद्वस्तु शुङ्धादिकं तत्‌ चैतृकं 
पितृजम्‌ । आदिशब्देन शियाज्ञायुयेमादीनां ग्रहणम्‌ । पतरकमिति 
'पितुयेच' (पा० सु° ४-३-७९) इति ठक्‌ । इदुयुक्तान्ताक्कः' (पा० सू° 
७-३-५१) इति कादेशः । चेतना आत्मैव । प्राकृचितद्युभाद्युभकर्मबीज- 
कषेत्रमित्यथथः । तस्माज्जातं चैतनम्‌ । करं तदित्याह-- चित्तमित्यादि । 
चित्त मनः उन्द्ियसारथिः । चेतनमात्ा तसाञ्जातं चैतनमिति 
वा । मनसः आत्मजत्व तदधीनत्वात्‌ । त्च ॒निंत्यसम्बन्धत्वे सत्यपि 
यथाजाति शुभाय्युभकर्मवशात्‌ सत्वेन रजसा तमसा वा गुणेन योगः । तथा 
अक्षाणि श्रोत्रादीनि । ननु चैतनान्यक्षाणीत्येतदूर्वापरव्याहतमिव मन्यामहे । 
यतः पूर्वमुक्तं शात्‌ खानी'ति । तत्कथमिह चैतनान्यक्षाणीति । उच्यते । 
नालावधारणं कतं यथा चैतनान्येवाक्षाणीति खादेव खानीति । तसाद्‌ भूतानि 
चेतना चेति द्वयमप्यक्षाणां कारणमित्यवेहि । हाटकेनाप्युक्तम्‌--भौतिकाना- 
मपीन्द्रियाणामात्मजत्वं कर्माधीनदाक्तिपरायत्तत्वात्‌ । आत्मना इयवदातकर्मकारण- 
मूतेन मृगसरीसपादिषु जन्मोत्यत्तेः । आगमश्चात-"गर्भात्मा न्तरात्मा अत्न 
जीव इत्याचक्षते । ओाश्चतमरुजममरमक्षयममेचमक्षरं सद्र्माशायमनुप्रविद्य 


त॒त्तीयो ऽध्यायः ६५ 


शु्ोणिताभ्या संयोगमेत्य गर्भत्वेन जनयति हितादितकर्मकारणेनात्मनातानमिति ` 
आत्माधीनत्वाद्रभ आ्मसञ्ञातस्य पुनरातमनो जन्मादिमच्वान्नोपपद्यते गर्मशरीर- 
सयातिव्यवहितदारीर्त्वमनादिबीजेनाङ्करवत्‌ शरीरे ध्वस्ते अङ्करस्थानीया उत्तराः 
शरीरोत्पत्तयः असति बीजे न स्युः | अतो जायमानोऽयं कर्माश्रयादात्मन पच्‌ 
जायते । तसान्न चान्यतो जायते जायमानः कर तर्हिं खङृतेन कर्मणेति" 
इति । तथा नानायोनिषु गजवाजिपद्युशशरम्बरप्रभृतिषु यज्नन्मसम्भवः तदपि 
चैतनम्‌ । उपलक्षणं चेदम्‌ । कामक्रोधशोभमोह मयहर्षधर्माधर्मद्ीरतास्मृतिबद्धी- 
छाद्ेषप्रयलाह ङ्ारयुखदुःखायुःस्वरविदोषादयोऽपि कचैतना एव । संग्रहे 
''आत्मजानि खयोनिषूत्पत्तिर्मनश्वेतनेन्धियाणि प्राणापानौ धारणमाक्ृतिखरव्ण- 
विरोषाः कामकरोधलोभभयह्षधर्माधर्मशीस्तास्मृतिबुद्धीच्छाद्वेषप्रयलाह ्ारसुख- ॥ 
दुःखायुरामज्ञानानि च" इति । 


सात्म्यजं त्वायुरारोग्यमनालस्यं प्रभा बलम्‌ । 

साल्यजमित्यादि । सास्य विविधं व्याधिसात्म्यं देशसात्म्यं देहसासम्यं 
चेति । तत्रेह व्याधिसास्मयं न गृहते । यतो देहस्य सम्भ(वः ‡ वतः) सम्भूत 
मात्रस्य चेय विचारणा प्रस्तुता कृतः किं भवतीति । अतो व्याधिवर्ज- 
देहप्रसावान्नोपयुज्यते । तसदेदसास्म्यं देशसात्यं चे गृह्यते । देहस 
हि सम्मवतः सम्भूतमातसख मात्राहारविदारा(्प १ दि यदपथ्यमप्यति- 
शयेन ज्ञीकितं तदस्य देदस्योचिततां गच्छत्‌ सुखानुबन्धेन सास्य- 
मुच्यते । तसादेशसातं देहसाल्थं च अदीत युक्तम्‌ । हाटकोऽध्याद- ~ 
“यत्त॒ देहिनो गर्भास्मृति सेवित मात्राहाररूपेण स्वतश्च तत्सास्थम्‌” 
इति । सात्याज्नातं सात््यजम्‌ । किं ठत्‌ । आयुरारोग्यादि । आयुजींवितम्‌ । 
तथा आरोग्य धातुसाम्यम्‌ । अनालस्यं स्वेचेष्टासू्यमः । उद्योग उत्साहः । 
प्रभा कान्तिः । तथा बकं शक्तिः । उपलक्षणं चेदम्‌ । अरोटपतवेन्धिय- -- 
प्रसादस्वरवणैवीर्योजःसम्पत्परहर्षा्यपि सात्यजमेव । 

१, नानायोनिषु इति सुद्धिते । ~ 

> 


हदे हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये शारीरस्थाने 


रसजं वपुषो जन्म वृत्तिवरद्धिरलोरता ॥ ६ ॥ 

रसजमाहाररसज, आहारात्‌ परिणताजातम्‌ । किं तत्‌ । वपुषो जन्म 
सकल्शारीरस्य सम्भवः । तथा वृत्तिर्वत्त॑नं जीवितानुबन्धः । रसं विना जीवित- 
स्याप्यभावः । तथा बृद्धिरायामविस्ताराभ्यां (यथा)संसानस्य शरीरस्याधिक्यम्‌ । 
मातृजटरे ब्धिवद्धिसेव जातस्य च । तथा अखोरुता अलौल्यम्‌ । अरोरता 
रसजेति लिङ्गविपरिणामेन सम्बन्धः । उदाहरणमात्रं चेदम्‌ । उत्साहतृिपुष्टयो 
रसजा एव ॥ - 
साचिकं शोचमास्तिक्यं शुदधवत्मरुचि्मेतिः 1 

राजसं बहुभाषित्वं मानक्रृदम्भमत्सराः ॥ ७ ॥ 

तामसं मयमज्ञानं निद्रालखं विषादिता । 

सात्िकमित्यादि । रजस्मोभ्यामनुपहतेन शुद्धेन सत्वेन यद्भवति 
तत्सात्िकं सच्वगुणाज्ातं शौचादिकम्‌ । शौच वाकायमनसां शुद्धिः । सत्य- 
वाक्या्भिधायित्वं वाकृगुद्धिः । मृज्लदिमिः क्ाव्नादि शाखोक्तं कायिकं 
शौचम्‌ । मानसरौचं जगदवन्धुता करुणा ञुद्धसन्तानत्वमासिक्यमित्यादि । 
दौचमिति इगन्ताच्च ल्धुपूर्वात्‌' (पा०सू० ५-१-१२१) इत्यण्‌ । आस्तिक्यमिति 
अस्ति (दिष्टं! परलोक इति) मतिरस्येति अस्ति नास्ति (पा० सू० ४-४-६० ) 
इत्यादिना टक्‌ । आस्तिकस्य भावः इति ब्राह्मणा दित्व प्य(ङ्? ञ्‌) । 
'आस्तिक्यमस्ति परलोक इति ज्ञानम्‌! इति हाटक! । तथा शुद्धे वर्त्म(नि) 
धर्ममार्गे रुचिर्निर््याजा भक्तिः । ““शुङ्कर्मरुचिः" इति केचित्पठन्ति । 
मतिः प्रज्ञ । उपलक्षणं चेदम्‌ । कतज्ञतादाक्षिप्यव्यवसायशौर्धगाम्भीरस्मृति- 
मेधादयोऽपि सत्तिका एव । राजसानि बहुभाषित्वादीनि । उपलक्षणं चेदम्‌ | 
रा चदुरूपचारतारोठपत्वहर्षकामादयोऽपि राजसा एव । तामसानि भयादीनि । 
उपलक्षणं चेदम्‌ । प्रमादशलोकादीन्यपि तामसान्येव । तत्र सत्वं मनसतस्योप- 
- वेन रजस्तमश्चेति । सुश्रुते चोक्तं -“वायवाकाशधातुभ्यां वायुरामेयं पित्तमम्भः- 
पथिवीभ्यां शमा" इति । आयुर्ेदावतारे तृक्तम्‌- 

“शीतोष्ण(स ? श)मवृद्धयाप्यं न पित्तं दुततामरवत्‌ । 
करकावत्‌ कफो भौमो नानिखनलसंहतः । ” इति । 


तृतीयोऽध्यायः ६७ 


अधुना देहप्रारम्मकाणां भावानां भूतानामेव प्राधान्यम्‌ । अतस्तैरेदोप- 
संहरति-- 

इति भूतमयो देः 

इति मूतमयो देह इति । असुणोऽप्याह-- “अधुना देहाशरितसर्व- 
भावोपसंहारं कुर्वन्‌ प्रधानो यो भावो देहस्य तस्य प्राधान्यं ददयन्‌ इदमाह 
इति मृतमयो देहः” इति । सारङृदप्याह-- “अघुना देहाश्चितानां सर्वा्गाना- 
मुपकर्वन्‌ प्रधानो यो भावो देहस्य तख प्राधान्यं ददोयन्निदमाह-इति भूतमयो 
देहः" इति। इति इत्यनेन प्रकारेण भूतमयो देहः प्रथिव्यादिविकारसमुदायात्मकः । 
भूतातकत्वेन प्राधान्याद्‌ मूतमय इत्युक्तम्‌ । सर्वेभ्यो देहाश्चितभावेभ्यो महा- 
भूतानामेव प्राधान्य तन्मयत्वादेहस्य स्वेभावाधारभूतस्य । अस्िन्‌ दर्शने 
आत्मा नित्यमविकारः । स न जायते न च विनश्यति । सत्वादिसंयोगात्तु 
जातादिव्यपदेशं लभते । संयोगश्चास्यावि्यास्वभावकृतः ¦ अविद्याक्षयात्‌ 
डुद्धः स मुक्त इत्युच्यते । तस्मादात्मा चेत्तनः कारण नित्यम्‌ । अचेतनानि तु 
महामूतानि अनित्यानि प्रतिक्षणप्र्वंसीनि । तमे ? देवं भूतमयो देहः ॥ 


स देहः त्वगादिभिः प्रविमञ्यत इति दर्चयति--- 
तत्र सप्र त्वचोऽसृजः ॥ ८ ॥ 

पच्यमानाद्प्रजायन्ते क्षीरात्सन्तानिका इव । 

तत्रेत्यादि । संग्रहे--““इत्येवं मृतात्मकं देहमाहुः । तस्य.प्रविभागः 
त्वचः कला दोषा धातवो मख बुद्धीच्धियाणि तदषिष्ठानानि कर्मेन्दियाण्यती- 
द्ियमाडयाः प्राणायतनानि कण्डराजालनि कूचरज्नवः सीवन्योऽस्थिसंघाताः 
सीमन्ता अस्थीन्यसिसन्धयः सतौवानि पेदयः सिरा धमन्यः ललोतास्युष्माणो 
मर्मणि केशद्मश्रुरोमाणि प्रकृतिविकृतिमेदाश्च' इति । तत्र॒ तसन्‌ 
महा मूतमये देहे अयजो रक्तात्‌ सक्तत्वगुत्पादनसमर्थन धातुष्मणा फच्यमानात्‌ सप 
त्वचः प्रकर्षेण जायन्ते । हाटकोऽपि- “तत्र तसिन्‌ देहे अघजः सोष्मणा 


१. “ल्लायुनि' मुद्वितपाटः । त 


.--- 
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पच्यमानात्‌ सप्त त्वचः प्रजायन्ते" इत्याह । कृतः का इव । यथा क्षीरात्‌ 
पच्यमानात्‌ शीतीमूतात्‌ तदुपरि घनस्वभावाः सन्तानिका जायन्ते तद्वदखजः 
पच्यमानात्‌ सप्त घचो भवन्ति । सन्तानिका जाकिका ०० । 
इन्दुरप्याह-“^तत्र देहे प्त तचो रक्तात्‌ स्वोष्मणा पच्यमानात्‌ क्षीरजालिकावत्‌ 
सम्भवन्ति । तास्तु कद लीदख्वदन्तरेऽन्तमेण वर्तन्ते" इति । तासां नामानि 
परतन्त्रोक्तानि । यथा-- 

भासिनी लोहिनी स्वेता चक्ताप्रा वेदिनी मता । 

स्याद्रोहिणी मांसधरा सप्तमी परिकीर्तिता ॥ 

्रीहेरष्टादशांश्ा्या द्वितीया षोड्दांिका । 

द्रादशांसा त्रतीया तु चतुथ्येषटंडामात्रका ॥ 

पञ्चमी पञ्चमांशा तु षष्ठी -नीदहिप्रमाणिका । 

ब्रीहिद्रयप्रमाणा तु समी भिषजां मता ॥ 

(खादिष्दीध)छायापच्चकस्य भासिन्याधारतां गता । 

मन्यन्ते षट्‌ तचः केचित्‌ तासां बाह्योदकाश्रया ॥ 

द्रितीयाख्ग्धरा सिध्पश्चि्ाधारा वृत्तीयको । 

चतुर्थी स्वकुष्टानामधिष्ठानत्वमागता ॥ 

विद्रध्यरुञ्यधिष्ठाना पच्चमी रोगकारिणी । 

षष्ठयत्र यस्यां छिन्नायां ताम्यल्यन्धं तमो विशेत्‌ ॥ 


१ यामधिष्ठाय जायन्ते स्थूरमूखानि पवेघु । 


अरूषि कृष्णरक्तानि दुश्चिकिंत्सयतमानि च ॥ (इति) । 


अ्ः-- बाह्या प्रथमा उदकधरा नाम या देहे उदकं विभर्ति येन बहिर- 


,द्रत्वाभावः । द्वितीयया रुद्धं न बहिः स्यन्दते रक्तं सा अस्ग्धरा नाम 


इत्यादि । सिध्म कुष्ठविरोषः । षष्ठी सर्वासामन्तः प्राणधरा नाम । सा 
प्राणानन्तरवरुष्य तिष्ठति ॥ 


१. शद्‌ तच मुद्ितपाठः ॥ 


ततीयो ऽध्याय ६ ६९ 


उक्तास्वचः । इदानीं कल उच्यन्ते- ध 
धात्वाश्चयान्तरङ्केरो विपक्ः स्वंस्वमृष्मणा ॥ ९ ॥ 
शेष्मखायवपराच्छनः कलाख्यः काषटुसाखत्‌ । 
धाताशयेत्यादि । धातुनां रसादीनामाशया आधारा जलखशयवत्‌ 

तेषामन्तराण्यन्तराखनि तेषु धातारयान्तरेषु इदो धात्वाश्चयान्तरङ्खेदः । 
स विपक्रः करख्थ उच्यते कखासंजञां लभते । केन विपक्रः स्वस्वमूष्मणा 
आत्मीयेन हिना । यथा रसधात्वाशचयान्तरङकेदः रसोप्मणा विपक्रः करका 
भवति । यावच्छुककृधाखाहशयान्तरसः शुङ्कधातुप्मणा विपक्रः सप्तमी 
कला भवति । कीदश्लो विपक्रः । ष्मणा खाय्वा अपरया जरास्वाख्यया 
छन्नः छादितः । वा दान्तशान्त' (पा०सू° ७-२-२७) इत्यादौ छदेण्यन्तात्‌ 
छन्नदाब्दो निपातितः । यथा काष्ठस्य सारः तथायं धातुसाररोषोऽल्पत्वात्कल- 
संज्ञः । धात्वारायान्तरम्यदाः सप्तकलं: । ` तत्र-- 

आद्या मांसधरा यस्यां धमन्यः स्रायवः सिराः । 

स्रोतांसि च प्ररोहन्ति प्रतानै्व्यापिभिः कख ॥ ` 

द्वितीयाधरास्यां तु मांसान्तः शोणितं सितम्‌ । 

विरोषतः सिराष्टीदयज्ृलु क्षतज क्षतात्‌ ॥ 

मांसास्मवर्तते क्षीरं क्षीखििश्चादिव क्षतात्‌ । 

मेदोधरा तृतीयात्र मेदोस्थ्नामुदरे सितम्‌ ॥ 


अंण्वखिषु च मज्जा तु स्थूलासिष्वेव मूधेनि । ध 
मस्त॒लुङ्गकपाखान्तश्चतुथीं च कफाश्रया ॥ 

तत्थः कफो द्रदयति सन्धीनस्थ्नां सरीरजान्‌ । 

प्रश्लम्यासां विडाधारा सामपक्रारायाश्रया ॥ 


उण्डकस्थ विभजते मरु पित्तधरा पुनः । 
षष्ठी पक्रारायान्तःस्था वहयधिष्ठानतां गता ॥ 


१. 'भवलयणुषु मजान्तः स्थूलास्थिष्वथ मू्ैनि * । 


म 
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पैकारायात्‌ सुखं धृत्वा बसत्‌ पित्तस्य तेजसा । 
शोषयन्ती पचेत्‌ पकं तदेव च विमुञ्चति ॥ 
दोषदुष्टाथ दौबैल्यादाममेव निरस्यति । 

रुते ग्रहणीसंज्ञामस्याश्चाभिवरं बलम्‌ ॥ 
शरीरं धारयत्यथिर्वलावष्टम्भब्रहिता । 

जन्या कख शुङ्खधरा मूत्रमौगसमाश्रिता ॥ 
द्ङ्कले दक्षिणे पार्थे वसतिद्रारस्य चाप्यधः । 
शरीरं व्याप्य सक्ररं सा उङ्क वर्तयत्यपि ॥ 


हाटक; पुनरेवमाह- “धातूनां रसरक्ता दीनामाश्चया; यानि स्रोतांसि तेषां 
द्योर्धात्वाश्ययोर्मध्ये यः केदः स्वेन स्वेन धातुप्मणा पक्रः शेष्मादिसंछन्नः 
स कलख्यां रमते काष्ठसारवत्‌ । यथा कृष्ठेऽन्तः सारो विभज्यते तथा शरीरे 
कला । ताश्च स्वसखानमजहत्यः शरीरं व्याप्नुवन्ति । स तु इदो धातु- 
सा(रे? र)दोषो न पूर्वधातुतां याति । अतः स्वल्पत्वाकतलसंज्ञः । आसां तु 
क्रमो धातुकर्मसम्भवविरोषात्‌ । विरिष्टकार्यता तु स्वभावात्‌ । तथा 
हि- प्रथमा रसदोषजापि मांसधरा । अथवा केषांचिद्धातुनां केषां चिद्ारायानां 
चान्तरे यः केदः स कटाख्यः । ते धातवो मांसशोणितमेदःशुङ्कसं्ञाश्चत्वारः । 
आशायाः पुनःकेप्मपित्पुरीषायाख्यो भवन्ति । एवं सक्त” इति । सर्वेषां धातुना- 
माशयानां चान्तरे खेदः इति कैचित्‌ । तदयुक्तम्‌ । अधिकत्वप्रसङ्गात्‌ । 
मांसादिभिरेव तन्त्रेषु सप्तसंख्याया निर्देराः । किञ्चाभिरेव इतरधातु- 
धारणसिद्धेः । तद्यथा-- मांसधरा सर्वश्षरीरगतं मांसं धारयति । तथा रक्तधरा । 
मेदोधरा मज्ञानमपि धारयति मेदोमज्योरेकस्थानत्वात्‌ । 


भेदो हि सर्वभूतानामण्वस्िषु महत्सु चः 
मज्जा भवति इति वचनात्‌ । अस्थ्यपि सेवं धारयति मेदःसानलादस्थ्नः । 


- १. पृक्राशयोन्मुखं कृत्वा बलात्‌ । २. पचत्यन्नं तदेव च । ३. विमु चति । 
४. बलोपष्म्भ । ५. अन्लाकका। ६. गैमुपाध्रिता मुद्रितघन्दर्थाम्‌ । 


॥ 


त॒तीयोश्ध्यायः ७९ 


ङ्कधरा सर्वशरीरगतताद्रसङङ्के धास्यति । शव्मधरा शेष्माणं धास्यति ` 
विदोषेण सन्धिषु शेप्माणम्‌ । पित्तधरा पित्तम्‌ । पुरीषधरा पक्रारायाशिता 
पुरीषं धारयति । तस्मात्सप्त । केन पकः । आत्मीयेन वहविना । कीरञ्च: । 
ेषपसाय्वपराच्छन्नः काष्ठसारवत्‌ । एवं सप्त । अत सुश्रुतोक्तिः-- “कलाः 
खल्वपि सप्तधात्वा्चयान्तरमर्यादाः । छोकश्चात्र - 

य॑थाविधा तु कष्ेषु भिद्यमानेषु ददयते । 

तथाविधा तु मांसेषु च्छियमानेषु रद्यते ॥ 

खायुभिश्च प्रतिच्छन्नान्‌ सन्ततांश्च जरायुणा । 

शेषमणा वेष्टितांश्चापि कडाभागंस्तु ता विदुः ॥ 


तैत्र प्रथमा मांसधरा नाम । रत्यां सिरा्रायुधमनीलोतसां च प्रतानानि 
भवन्ति । । 

यथा बिसमृणालानि विवधैन्ते समन्ततः । 

भूमौ पङ्गोदकस्ानि तथा मांसे सिरादयः ॥ 
द्वितीया रक्तधरा नाम । या सन्धिषु मंसाभ्यन्तरतः, तसां शोणितं विदोषतः 
सिरासु यजकत्यीहोश्च । 

वक्षायथा तु प्रच्छिननात्‌ क्षीरिणः श्चीरमाखवेत्‌ । 

मांसादेवं क्षतात्‌ क्षिप्र सोणितं “संप्रवर्तते ॥ 
तृतीया मेदोधरा नाम । मेदो हि नाम सर्वैभूतानीमण्वखिषु, महत्सु चान्तर्मजा 
भवति । चतुर्थी शेष्मधरा नाम यौ सन्धिषु सर्वप्राणभृतां भवति | 


स्नेदाभ्यक्ते यथाक्षे तु चक्रं साघु प्रवते । 

सन्धयः साधु वतन्ते संक्किष्टाः शेष्मणा तथा ॥ 
पञ्चमी पुरीषधरा नामा थौ कोष्ठमधितिष्ठति । 
१, यथा हि सारः कष्ेषुः । २. (तथा धातुं मसेषुः । ३. तासा प्रथमा । 
४. ्यस्यां मसि सिरा । ५. वृक्षायथाभिष्रहतान्‌ः । ६. शक्षीरमावहेतः । ७, “संप्र 
सिच्यते । ८. ननामुदरस्थमण्व" । ९. “सवैसन्धिषु प्राणश" । १०. यथा वक्षे 
चकः । ११. ध्यान्तः कोषे मरुमपिविभजते पक्रादीयस्थाः इति मुद्वितपाटः । 


५ हदयबोधिकाख्यन्याख्योपेते अष्राङ्गहदये शहारीरस्थाने 


„ यक्ृत्समीपात्कोष्ठ च तथान्त्राणि समाधिता । 
उण्डकस्यं विभजते मरं मर्धरा करा ॥ 


षष्ठी पित्तधरा नाम । वा चतुर्बिधमाहारमामाश्यास्रच्युतं पक्राशयोत्पतितं 
धारयति । सप्तमी शङ्करा नाम । या सर्वप्राणिनां सर्वशरीख्यापिनी भवति । 

यथा पयति सर्पतु नलश्े्चरसे वथा । 

शरीरेषु तथा शुद्धं वणां विदाद्धिषम्बरः ॥” | 
इति ¦ संग्रहे - “यस्तु धातवारायान्तरेषु छदोऽवतिष्ठते स यथासमूष्ममिर्विपकः 
श्ेणजरायुच्छन्नः काष्ठ इव सारो धातु सारदोषोऽस्पन्नत्वात्‌ कखसंज्ञः । 
(ताः) धात्वाशयान्तरमर्यादाः सप्त कखः । तासां प्रथमा मांसधरा नाम । यस्यां 
मांसे सिरालायुधमनीसरोतसां भूमाविव पङ्कोदके(न) बिसमृणाटखानां प्रतानानि 
भवन्ति । द्वितीया रक्तधरा नाम मांसस्याभ्यन्तरतः । तस्यां शोणितं विदोषतश्च 
सिरष्ठीहयक्कत्यु भवति । मांसा ` क्षतात्‌ क्षतज वृक्षादिव क्षीरिणः क्षीरं 
प्रवतेते । तृतीया मेदो धरा नाम । मेदो हि तस्यामुदरेऽण्वथिषु च 
सरक्तं भवति । तदेव . च शिरसि कपार्प्रतिच्छन्न मसिष्काख्यं मस्तु- 
टङ्गाख्यं च । स्थूलखिषु तु मजा । चतुर्थी शेष्मधर । तस््थेन हि 
शछेष्मणा श्ेषिताः सर्वसन्धयो टीभवन्ति सोपाज्ञ इवाक्चाः । पञ्चमी 
पुरीषधरा नाम । सा द्यत्रामपक्रारयाश्रया उण्डुकयखं मकं विभजति । 
षष्ठी; पित्तथसय नाम पकरामाशयमध्यसथा । सा हन्तरग्यधिष्ठानत्तया 
ओ्आमादायाच्‌ पक्राशायोन्मुखमन्नं वटेन विधायै पित्ततेजसा . शोषयति पचति । 
दोषाधिष्ठिता तु दौबल्यादाममेव विभद्वति । अंतः सा अचरस्य हणात्‌ 
पूनग्रहणीसंज्ञा मता । वरच्च तस्याः पित्तमेवाग्यमिधानम्‌ । अतः सा अभि- 
नोपसतन्धोपदृहिर्तयोगकषेमा शरीरं वतंयति । सप्तमी शजुङ्कधरौ । दयङ्गले 
द्रक्षिणे पाश्चं॑वसिद्वारस्य चाधो मूत्रमागमाभिता सर्वदारीरव्यापिनी शङ 


१, शगृढ्शेक्षौ रपो यथाः 1 २. श्रा नाम तस्थे! ३. ढा भवः । 
&. “ति पक्रं च विमुजति। दो, । ५. 'ततोऽसावन्नस्' । ६. तेकयोगक्षेमाः । 
७, "धरा नामः इति मुद्रिते । ॥ । 


तृत्तीयो ऽध्यायः ७२ 


प्रवतैयति' इति । इन्दुः--““धात्वायेत्यादि । धातुनां रसरक्तादीनां 
आशया यानि स्रोतांसि तेषां द्वयोः धालाचययोर्मध्ये यः ङेः स्वेन स्वेन 
धातुृष्पणा पकः स ॒शेष्मादिच्छन्नः सम्‌ कलख्यां रभते । तासां प्रथमा 
रसरोषजापि मांसधरा । यां भूमिमिवाधिष्ठाय बिसमृणाव्यानां मांससिरादीनां 
प्रतानानि भवन्ति । द्वितीयायां शोणितं भवति । विदोषतो यक्रदादिष्वेव 
तस्यां कटायां शोणितं भवति । तैत््मावाच्च मांसात्‌ क्षताद्‌ बहिः 
शोणितं प्रवर्तते । न हि तया विना मांसे रक्तं भवति । द्टान्तः स्फुरप्रति- 
पत्यथैः । त्रतीयायां मेदः सरक्तं भवत्युदरादिषु । तामेवाधित्य मेदो मस्तुदङ्गत्व 
याति मजत्वं च याति । अक्षाश्क्रनाभयः । सोपाङ्ञाः साभ्यङ्गाः । उण्डुकं 
पुरीषाधारः । षष्टी पक्ादाययोर्मध्ये स्थिता आमाश्चयात्‌ पकाशचयोन्सुखे 
अन्ने बलेन विधाय बिपचति पित्ततेजसा करणभूतेन । सैव वातादि. 
दोषाधिष्ठानेन दौवल्यादाममेव विमुद्खति.। यदेवामर्धारणे तदेव ॒तस्वा 
उपर्तम्भनं यदेवाभनरूपनृहणं तदेवास्य उपब्रहणमित्येकयोगक्षेमा 1. सप्तमी 
शु्कधर नाम । वसिद्रारस्य वयङ्गलमतिकरम्य दक्षिणपार््ं सूत्रमागेमाश्रित्य सर्व 
शरीख्यापिनी शुङ्कं प्रवयति " इति ।. पाठ्यकारस्त॒-- “धालाशयान्तरङकेद 
इति । धातोस्तदाशयस्च च अन्तरे यः ङ्ेदः स कलस्थः । किं मूतः । स्वंस्व- 
मूष्मणा रसाम्यादिभिर्विपक्ः'' इत्याह ॥ 


कराख्य मावमाख्यायाधाराख्यान्‌ भवानाह --- 


ता, सप सप्र चाधारा रक्तसयाद्यः कमात्परे ॥ १० ॥ ~ 


कफामपित्तपक्रानां वायोमू्रख च स्प्रताः । 
गर्भाश्चयोऽषटमः सीणां पित्तपक्राश्चयान्तरे ॥ ११ ॥ 


कोष्टा्खानि सितान्येषु हदयं क्खोमपुष्फुसम्‌ । 
यकरप्रीरोण्डुक वृको नामि डिम्बान्तवस्तयः ॥ १२ ॥ 
५ . “यसया भूम्यामिवः । २. “व मांसे कर्दमसदडो सिरादीनां प्रतानानि मृणाक- 
प्रल्यानि भवन्तिः । २. श्रभावाचः । ड. भवत्युदरेऽण्वरिथघु" इति मुद्रिते । 
10 * 


7. हृदयबोधिकास्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये शारीरस्थाने 


. सप्त चाधारा इति । न केवलं कख एव सप्त आधारा अपि सप्त । 
रक्तादीनामिति वाक्यदोषः । अधारा आश्चायाः कण्ोरःप्रभृतयः । रक्तस्याद्यः 
कण्टः आदायः । सर्वप्राणिनां कण्ठच्छेदे सकलशरीरावस्थितस्य रक्तस्य 
प्रवृत्तेः । अन्ये उरःप्रमृतयो महाकलोतसि क्रमेण वतमानाः कफादीना- 
माधाराः स्मृताः इत्यथः । रक्तस्य कण्ठ आशयः । उरः इलेष्मणः । 
आमस्याननस्य य आधारः स आमश्चब्देनोक्तः आमादयः । पित्तस्य नाभिः । 
पक्छस्यान्नस्य पुरीषतां प्राप्तस्य य आधारः स पङ्कारायः | पुरीषस्य 
प्रदेशः । तस्याधो वायोः पक्राधानं विदोषत इ्युक्तत्वात्‌ । तस्याधो 
मूत्रस्याधार इत्युक्त इति । मूघ्रवटाः सिराः वस्िसस्याधश्च मूल्लाधार इत्यथः । 
इन्दुरपि -“असगा्यारायाः कण्ठादयः क्रमेण महासोतसि वर्तन्ते सप्त” इत्याह । 
अरुणदत्तस््वाह-“रक्तस्या्यः आद्यो राख्यो धातु रक्तस्याधारः । परेऽन्ये 
ये धातवः षट्‌ क्रमा्यथाक्रमे कफादीनामाधाराः स्मृताः । आमस्यान्नस्य य 
आधारः सोऽत्रामशब्देनोक्तः । पक्छान्नस्य पुरीषतां प्राप्तस्य य आधारः स पक- 
शब्देनोच्यते” इति । गर्भाशयो गर्माधारः सोऽष्टमः खीणामेव देहे सम्भवति 
न पुंसाम्‌ । क शरीरदेदो खीणां सम्भवतीत्याह--पित्ेत्यादि । पकराब्देनेह 
पकान्नमुच्यते । पित्तं च पकञ्च पित्तपके तयोराशयौ आधारौ तयोरन्तरं मध्यं 
तस्मिन्‌ । पित्ताशयपक्रारययोर्मध्ये गभ॑स्यारयः । इन्दुरपि- “अष्टमो गर्भाशयः 
खीणामेव । स च पित्ताहायपकाशययोर्मध्ये भवति" इत्याह । केष्ठज्गानीत्यादि । 
एषु रक्ता्याधारेषु सप्तघु । केष्टा्गानिं उदरावयवाः । हृदयादीनि सितान्या- 
श्रितानि ^ कोष्ठाङ्गानि अण्डण)०2{) | हदयं @००० । क्रोम 
००००००७5 । पुप्फुसः ००109099 । यङ्ृछ्ीहानौ दक्षिणवामतः 
सितौ । 2७ ०७७9०,9.>&10.9{ । बृद्धो ०१९०७०७०&॥ @9§० | 
नाभि ०@)&०@{ । डिम्बे ०18“ । तत्र कफरक्तप्रसादसम्मूत पञ्माकार- 
 मधोभुखं ओजसश्वेतनस्य च स्थानं हृदयम्‌ । तस्य॒ वामपार्श्वे श्रीह 

= ~+ पु्फुसश्च । दक्षिणतो यज्कत्‌ कोम च । समानवायुप्र्माताद्रक्तादेदोष्मणा 
पाचितात्‌ छीहयङ्ृती जायेते । रक्तफेनात्‌ पुप्फुसः रक्तकिद्धादुण्डकं 
रक्तमसादाद्‌ वृकौ रक्तमांसप्रसादादान्बाणि । नाभिः स्वसिराणामाधारः । 


तृतीयो ऽध्यायः ए । 


डिम्बः शक्त आधारः । वलिर्मत्र वहन्तीस्तदाधारभूताः सिराः समाधितः ` 
तदाधारभूतश्च । अरुणोऽप्याद- 

““कफरक्तग्रसादात्स्यादुधदय खानमोजसः । 

चेतनानुगभावानां परम चिन्तितस्य च ॥ 

मांसपेद्लीभयं रक्तपद्माकारमधोमखम्‌ । 

तस्य दक्षिणतः क्रोमयक्र्पुष्फुसमास्थितम्‌ ॥ 

स॒मानवायुप्रध्माताद्रक्छादेदोप्मपाचितात्‌ । 

किञ्चि च्छरनरूपस्तु जायते ज्चोमसंज्ञकः ॥ 

तततल्यहेतुजे छीहयजृती भिषजां मते । 

रक्तकिद्यदुण्डुकः स्माु्फुसो रक्तफेनजः ॥ 

मेदोऽखजः पच्यमानात्सयातां वृद्धौ प्रसादजौ । 

नाभिः सर्वसिराणां स्यादाधार- शृतः पुनः ॥ 

डिम्बः स्याद्रक्तमांसस्य प्रसादादान्तसम्भवः । 

सार्धं त्रिव्याममात्राणि पुरषाणां तु तानि च ॥ 

सीणां तरिव्याममात्राणि वस्तिमूत्रस्य चाशयः 1" 
इति । संग्रहे-“(तेषु) सप्तसु प्रतिबद्धानि कोष्ठाज्ञानि । दृदययङृत््वीह- 
पुष्ुसोण्डुकवरकान्तादीनि । तत्र समानेनाध्मायमानस्य देहोप्मणा पच्यमानस्य 
शोणितस्याच्छतो जायते यज्घत्‌ छीहा च । रक्तफेनाद्युप्फुसः । रक्तकिादुण्ड- 

रक्तमेदःप्रसादाद्‌ वृक्कौ । रक्तमांसप्रसादादान्लाणि । ताचि साधत्रि- 

व्यामानि पुंसाम्‌ । विव्यामानि स्रीणाम्‌ । रक्तस्यानिख्योगात्‌ काीयम्‌ । 
हृदयं पुनः श्टेष्मरक्तप्रसादात्संमवति पद्मकोशसङ्कारो सुषिरमधोमुखम्‌ । 
यैदू विरोषेण चेतनाया खानं सर्वभावानां च चेतनानुगतानाम्‌ । तस्य॒ वाम- 
पारे छीहा पुष्फुसश्च । दक्षिणतो यकृत्‌ छक्कोम च ।" इन्दुः--““तेषु चा्<___ 
येषु प्रतिबद्धानि हृदयादीनि कोष्ठाज्गानि । आदिग्रहणान्नाभ्यादीनि सूक्ष्माणि 
गृ्न्ते । तानि मृतशरीरे दृष्टवा कार्यकारणभावाद्‌ विकल्पनीयानि । चेत- 


„ चयो रक्त' । २, बुच्छ्तिरूपः इति मुद्रिते । २. (तदू मुद्रिताः । 
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~~ नानुगता मावा; स्मृत्यादयो यत्र॒ चेतनोऽन्वयी सक्तः" इति । पुनरप्युक्तं 
संग्रे--“कफरक्तवाहिनां स्रोतसां महामूतानां च प्रसादादिन्ियाणि । तेष्वपि 
नेते श्लेष्मणः प्रसादाच्छुक्चमण्डलं तत्‌ पितृजम्‌ । असृजः प्रसादात्‌ कृष्ण- 
मण्डर तन्मातृजम्‌ । मध्ये दष्टिमण्डरं तदुभयात्मकम्‌ । पक्ष्मवर्त्मसु्खृष्ण- 
दृष्टयाख्यानि पञ्च मण्डलानि । तत्सन्धयश्चत्वारः । द्रौ चापाङ्गकनीनिकयो- 
रितितेषट्‌ । (षट्‌) च पटखानि । द्र वत्मनी । वाह्य त्वाश्रितमभ्य- 
म्भसी । द्वितीयं मांसं तृतीयं मेदः चतुथमस्थि । तेषां बहर्ता दृष्टेः पञ्च- 
मांरोन । बन्धनगुणास्तु चतवारः । सिराकण्डरामेदःकफालसकाः । 
रेष्मा तु परं सर्वसन्धिबन्धनमियुक्तं प्राक्‌ । नेताश्रितं तु तेजोबाह्य- 
तेजसा योगाच्छंसख्रमिवाङ्मना कर्मण्य भवति । अतियोणाच्वोपहन्यते । तच 
वैदयतवद्‌ वडवामुखवचाम्भोमध्यगतमपि वीरयोत्कषत्तिजस्तवं न जहाति । मांसा- 
सकृप्रसादाततु जिह्वा जायते । मसोखकफमेदःप्रतादाद्‌ वृषणौ" इति । 
अत्रन्दुः--“कफादिवहानि षोतांसि ` तेषां महामूतानीं पाकपरिणामात्‌ 
प्रसादाचक्षुरादीन्दरियाणि मवन्ति 1 इन्दियाधिष्ठानानीन्ियाप्युच्यन्ते । 
तेष्वपीन्दियेषु मध्ये नेतरे यच्छुक्वमण्डलं तच्छरलेष्मणः प्रसादाद्भवति । 
तच्च ॒पेतुकं मवति । सुबोधम्‌ । पञ्च ने मण्डलनि पक्ष्मादीनि । 
तेषां सन्धयः (षट्‌ ) । एकः पकष्मवत्मनोः । द्वितीयो वर्त्मशुङ्कयोः । तृतीयः 
शुङ्कक्ृष्णयोः । चतुथः कृष्णदृष्टयाख्ययोः । पञ्चमो नेत्रापाज्योः । षष्ठोः 
नेलकनीनकयोः इति षट्‌ । अपाङ्गः कर्णान्तिकम्‌ | कनीनकरं नासांनिकरम्‌ । 
घट्‌ च नेन पटलानि भवन्ति । बाह्ममित्यादिना पटखानां क्रमः । तत्र यद्‌ 
वाद्य पटं तदूर्वाधोभेदेन दव वर्त्मनी । अम्यम्भसी चाश्रितम्‌ । (ताभ्यां 
तदाप्यायितम्‌ । एव) सर्वत्र वाच्यम्‌ । दृष्टिमण्डल्स्य यावती विस्तीर्णता 
तस्याः पञ्चमे मागेन परत्छनां घनत्वम्‌ । सिरादिमयाश्चत्वारो देहे" बन्धन- 


णा य 


-= => 


न्‌ 


---- १. च्छ" । २. -खकूकफग्रसाः 1 ३. यानि खोतांसिः । ४. ननां चात्मी- 
याभ्निना पाकः । ५. “याणीत्युच्यः । $ चरि चक्रवबदान्तरतो मण्डः ! ७. भ्योः | 
अपाङ्ग । ८. कणदिशिकः | ९, ननासादिशि । षट्‌" | १०. देहबन्धन 
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रजवः ] याभिर्महासन्धयो बध्यन्ते । तेषां सिरा्यनन्यत्वान्नाधिकरनिर्दङ्नः । 
जिहवावृषणयोरिच्धियाधारेष्वनुप्रवेशः " इति । *'महामूतानामात्मीयाभनिना पाक- 
परिणामप्रसादादिन्धियाणि जातानीति" तन्वान्तरेऽप्युक्तम्‌ ॥ 
अधुना विषेण जीवितस्य सखानानि देदावयवासतान्याह-- 

दक्ञ जीवितधामरानि जिरोरसनबन्धनम्‌ । 

कण्ठोऽखं हदयं नामिवस्िः शु्कोजसी गुदम्‌ ॥ १३ ॥ 

दरोत्यादि । शिरश्च रसनं च शिरोरसनम्‌ । रसनं जिह्वा । बध्य- 
तेऽनेनेति बन्धनम्‌ । दिरोरसनस्य बन्धनं शिरोरसनवन्धनम्‌ । शिरोरसन- 
बन्धनादीनि दश जीवितस्यानानि । एषु खानेषु विरदोषेण जीवितं शरीरेन्द्रि 
यसच्यातसंयोगलक्षणमवतिष्ठते । हाटकस्त्वाह--“"्दडा प्राणायतनानि शिरः 
प्रभृतीनि रसनबन्धनं जिहामूरं , जिहाबन्धनस्याधः कण्ठः '" इति । 
संग्ररे--“दश प्राणायतनानि मूर्धा जिहवावन्धनं कण्ठो हदथं॑ नामिरवेसिगुदः 
सुङ्कमोजो रक्तं च" इति । , इन्दुः --“श्राणानां आयतनानि मूर्घादीनि" 
इत्याह ॥ 

जाङानि कण्डराश्वान्ये प्रथक्‌ पोडन्न निदिदेत्‌ । 

षर्‌ कूचां ४9 सीव | मेढजिदह्वा | श्षिरोमत = अछ 9९ | 

षर्‌ कूचाः सप्र सीवन्यो मेदजिदह्वाशिरोमताः ॥ १४ ॥ 

शखेणैताः परिदरेचतस्रो मांसरजवः । 

चतुर्दश्ासिसङ्घाता; सीमन्ता द्विगुणा नव ॥ १५ ॥ 

जाखनीत्यादि । जालानीव जालानि शरीरे पोडश निर्दिरोत्‌ । तेषा 
मांससिरास्लावासिजालानि चत्वारि एकैकत्र गुल्फे मणिबन्धने च प्रस्परगवाक्षि- 
तानि खितानि । तन्त्रान्तरे च प्रोक्तम्‌-- 

“भसिरास्ाय्वसिपिदितैश्चत्वारि मणिबन्धने । 
एकैकत्र च गुल्फे च जासन्येवं तु षोडश्च ॥ " 

इति । ““कैकत्रेति प्रत्येकं चतुषु गुल्फमणिबन्धनेषु चत्वारि" इतीन्दुः । 
जारं ०००००५०० । कण्डराश्च प्रथगेव षोड ब्रुयादाचायै इति रोषः । 


यः अ 
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कण्डरा मांसरज्जुप्रायाः । (५००७०र”१) तासां द द्रे कस्चरणेषु, चतन 
पथम्‌ ग्रीवापृष्ठयोरिति षोडश । तन्त्रान्तरे-- 

“हस्तयो पादयोदे ग्रीवाभागेऽथ प्रष्ठतः । 

प्रत्येकं तु चतसः स्युः कण्डरा इति षोडश । ” 
इति । तथा षट्‌ कूर्चा अङ्ग स्युः । कुर्चाङ्कतयः सायुकण्डरा (सिराः) सिरावन्धाः 
कर्चाः । दस्तपादेषु चत्वारः ्रीवामेदयोः द्भौः इति षट्‌ । उक्तं च 
तन्वान्तरे-- 

“करयोद्रौँ पादयेोद्धौँ ग्रीवायां मेहने तथा । 

एकैक इति षट्‌ कूर्चा 
इति । सप्त सीन्यो मेदादिषु खिताः । एका मेदाश्चिता । तेथेका जिह्वायां 
खिता । पञ्च रिरःसंशचिताः । द्वे राङ्खावाशित्य (प्र)वत्ते द्वे ऊृकाटिके, 
एका उपरि ऋज्वी इति पञ्च । एत्र स्थिताः सप्त । ताः शसेण परिहरेत्‌ 
प्रत्यवायमयात्‌ । न तायु शखं पातयेदित्यथंः । उक्त च--- 

^‹ सीवन्यः सप्त कीर्तिताः 

एका मेदेऽथ जिह्वायां भवेयुः पञ्च मूर्धनि । " 
इति । सीवनी ९ । चतसो मांसरज्जवः (०७०५००००००१) पृष्टवरा- 
मुमयतः पेशीनिबन्धनार्थाः । तासां द्रे बाह्य द्वे अभ्यन्तरस्थिते । उक्तं च-- 

“षटवा हुमयतश्चतस्लो मांसरज्जवः । 
` ~ बह्यद्रे अन्तरे द्रे च” 
इति । अस्थ्नां सङ्खाताश्चतुदेश । तेषामेकैको गुल्फजानुवक्षणविभागेन 
पादयोः षट्‌ । मणिबन्धनकृैरकक््याभेदेन हस्तयोः षट्‌ । विकरिरसोद्धैयमेवं 
चतुर्दश । उक्तं च-- 

“ गुल्फे जानुनि वक्षणे ॥ 

त्रिके शिरसि कर्यायां कृषैरे मणिबन्धने । 

अस्थ्नां भवेयुः सद्घाता अमी चात चतुर्दश्च ॥ ” 
इति । अयिसद्धाताः ०७ । तथा सीमन्ता द्विगुणा नव॒ अष्टा- 
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द्दोत्य्थः । ते तु पश्च शिरसि रोषा गुल्फादिप्वस्थिसङ्घातवत्‌ । एवमष्टादश । 
उक्तं च-- “सीमन्तः ०५०“ । पन्च मूर्नि(स्युः) गुर्फादिष्वस्थिसङ्खातवत्‌ । " 
इति । संग्रहे-““पोडदा कण्डरा: । तासां दव दवे करचरणेषु, चतसः परथग्‌ 
म्ीवापष्ठयोः । षोडडा जालानि । तेषां मांससिरखवाम्थिजाखानि । चत्वा- 
यकेकत्र गुरुफे मणिबन्धने च परस्परगवाक्ितानिं स्थितानि । षट्‌ कूर्चा हस्त- 
पाद्रीवामेदेषु । चतस्रो मांसरल्नवः परष्ठवशमुभयतः पेकीनिबन्धनाथम्‌ । 
तासां दवे बाह्ये द्वे चाभ्यन्तरस्थिते । सप्त सीवन्यः । ताः पञ्च शिरसि जिहा- 
मेहनयोरेकैका परिहार्याश्च शखेण । चतुर्दशाम्थिसद्ाताः । तेषामेकैको 
गुल्फजानुवक्षणमणिबन्धनकृूपरकक्षयासु विकदिरसोश्च । तद्रत्सीमन्ताः । ते तु 
पञ्च हिरसीत्यष्टादञ्च" इति । 

अस्थ्नां शतानि पर्टिश्च तीणि दन्तनखे; सह । 

अस्थ्नामित्यादि । शरीरे दन्तनसैः सम अस्थ्नां त्रीणि शतानि 
षष्टयधिकानि । तेषां चलवारि्च्छखासु । रविंशतिशतमन्तराधौ शतं 
मू्ेनीति । उक्तं च-- 

८८ अस्थ्नां शतानि षष्टिश्च जीणि दन्तनसैः सह । 


तेषु पादनखाः पच्च सर्विथप्रत्यङ्गुिखितम्‌ £ 
पञ्च पादनखासकिथिप्रत्यङ्गल्यखिकत्रयम्‌ । 


एवं पश्चददेतानि शखकाः पञ्च तु स्मृताः । 


एकस्तत्‌ प्रतिबद्धश्च जङ्घायां कूच॑गुरफके ॥ ति 


दे दरे इति षडेव स्युः पार्ष्णावूरौ च जानुनि । 
एकैकमित्येकसक्थि पञ्चर्त्िदात्तथापरे ॥ 

भुजयोः सक्िधितुल्यानि मेदा एषां तु नामतः । 
पाणिः स्यात्पादवत्तत्र हस्तमूकं च पाष्णिवत्‌ ॥ 


१, “ल्ाय्वस्थि' । २. नि तानि स्थि" इति मुद्रिते । 


क, 


८० हदयबोधिकान्याख्योपेते अण्ाङ्गहदये हारीरस्थाने 


` ~ मणिवन्धो गुरफतुल्यः कूर्चस्तुल्योद्रयेऽपि हि ४। 
प्रकोष्ठ जक्घया तुल्यो जानुबत्‌ कृपैरो भवेत्‌ ॥ 
ऊरुवद्‌ बाहुपृषठ स्यादन्तराधौ तु पादवैकाः । 
चतुर्वियातिरेतेषु फलकान्यबदानि च । 
तावन्ति पृष्ठे विंशस्सयुरुरम्यष्टौ त्रिभागके । 
एकैकं स्यादक्षकयोरंसयोः फल्काख्ययोः ॥ 
नितम्बे तु द्वे भवेतां शतमेतत्सरविंशति । 
गण्डयोः कर्णयो दरे शङ्खयोश्चाथ ताटुनि ॥ 
तथा जतुष्येकमेकं भ्रीवायां तु तयोदञ्च । 
कण्टनाव्यां तु चत्वारि इनुबन्धे द्रयं भवेत्‌ ॥ 
्ात्रिशदेते दन्ताः स्युसत्सङ्ख्योखसलनि च । ` 
त्रीणि घ्राणे (षट्‌ ) दिरसि शतमूष्वैमिति स्मृतम्‌ ॥ 
शाखान्तराध्युष्वैमेदादेवं षष्ट्या शतत्रयम्‌ । 
कपार रुचकं चैवं तरुणे व्यं तथा ॥ 
नरकं चेति पच्च स्युर्नितम्बे गण्डजानुनि । 
ताठेमध्ये हिरस्यसे कपाख(ख्येन ? ख्यानि) निदिदोत्‌ ॥ 
दशनारुचकाख्याः स्युः प्राणकर्णाक्षिकोशके । 
तरूणानि प्रष्ठा चरणे हस्तयोरपि ॥ 
दोषाणि नर्काख्यानि नामाख्याताङृतीनि च । ` 
इति । संग्रहे-- त्रीणि षष्टयधिकान्ययिरतानि |` तेषां ` चत्वारिशिच्छतं 
साखासु । विंश्च्छतमन्तराधौ । शतमूर््वमिति । तत्रे कै) कसिन्‌ 
सक्थनि पश्च पादनखाः प्रतयेकमङ्गल्यां त्रीण्यस्थीनि तानि पञ्चदश | पश्च 
- ` पादशखकाः । प्रतिबन्धकमेकम्‌ । दवद कूर्चगुल्फजह्वासु । एकैकं पाष्णि- 
१. श्रकोष्ठौ जज्खया तुल्यौ" । २. द्ववदः । ३. पष्टितः । म. भ्रकोष्ठौ जङ्गया तुल्यौ । २. ष्देवद्‌'। ३. पष्ठिशतः । ५. भ्न ड. नलं 


पचधेतिस्युः * इति मुद्रितसन्दर्याम्‌ । ५. "वल्यानि तु" इति मुद्रितसुन्दर्या पाठः । 
६. तेषां च चत्वा । ७. र्विः । ८. ^तत्मतिः । 


त॒तीयो ऽध्यायः ८१ 


जानूरुषु | सर्वाणि च नखाम्थ्यादीनि सकिथिवद्‌ बहोश्च | नतु- 
विंशतिः पर्वकः । तावन्त्येष खास्कान्य्बुदानि च | तिंश्त्‌ पृष्ठे | 
अष्टावुरसि | एकेकं मागे त्रिके | नितम्बयोश्च द्वे | तद्रदक्षकांसांस- 
फलकेषु । तथा गण्डक्णशङ्ंषु जत्रुताढनोश्च | त्रयोदश अ्रीवायाम्‌ | चत्वारि 
कण्डनाद्याम्‌ | द्वे हनुबन्धने । द्वात्रिंशद्‌ दन्ताः । तावन्ति तद्रदुद्खलनि | 
तरीणि नास्नायाम्‌ | षट्‌ शिरसि । तानि जानुनितम्बांसगण्डताशषङ्खवक्षेणरिरःसु 
कपालसंज्ञानि । ददानास्तु सुचकाः | घ्राणकर्णैभ्ीवाक्षिकोडोषु तद्णानि । 
पाणिपादपार्वपृष्ेषु वलयानि । रोषाणि नलकानीति } नामानुगता- 
कृतीनि पञ्चविधान्यस्थीनि" इति । अबेन्दुः-“श्रतयकं शाखायां पञ्च नखाः | 
पञ्चरराङ्गल्यस्थीनि । पञ्चाङ्गरीनलरलकाः । एकं शलकाप्रतिबन्धनम्‌ | 
र दवे । गुर्फे द्रे । जद्खायां द्रे । एकं पाष्णौ | एकं जानुनि ! एकमूरौ | इति 
पश्च्रिंशत्‌ | शाखानां चतुष्टवाच्तुगुणानि चत्वारिशच्छतमस्थ्नां शाखासु | 
परश्ुकसथाल्कावैदानि द्विसप्ततिरस्थीनि । त्रिदादष्टावेकमेकं नितम्बयो 
दिवाद्‌ दे अश्चकादीनामपि तयाणां द्विवाद्‌ द्वे द्वे इत्यन्तराधौ विंसकं 
शतमस्थ्नाम्‌ | पार्वका दीर्थावक्रान्ता यत्र पृष्ठतो बध्यते! यानि खाल्क्ानि 
तान्यपि ¦ एषु यानि पृषठवंशारम्भकाख्िषु संबध्यन्ते तान्यबदानि । तथे- 
लयेकेकम्‌ | तत गण्ड(दीनां लयाणां द्विखात्‌ दवे दे. द्वे । (एोकमेकम्‌ | 
त्रयोदश | चत्वारि । द द्वयोः । द्वात्रिंशत्‌ । द्वात्रिंशत्‌ त्रीणि । 
षडिति श्तं रिरसि । नसायामग्रे पादर्वयोर्मध्य एकम्‌ । शिरस्य 
कपार्मेकम्‌ | पृष्ठत एकेम्‌ । पार्ये दरं इति षट्‌ कपा शिरसि । 
केषालदिनामानि पच्च अन्वर्थाङृेतीनि । तसुणानि मृदूनि!" इति ॥ 


 धन्वन्तरिस्तु श्रीण्याः सन्धीनां च शतद्रयम्‌ ॥ १६ ॥ 


१; "परज्चुकाः” इति मुद्रितपाटः 1 २. "तद्रदुदखलानि च त्री । ३; वंक्षण- 
मध्यक्चिः । ४. टीलम्रराः । ५. 'पाश्व॑कास्थालः इति मुद्विते । ६. नासा्र" 1 
७, ग्योदैयोदौ" । * + >, 
14 


दश्षोत्तरं = प 


८२ हदययोधिकाख्यव्याख्योपेते अशाङ्धहदये शारीर स्थाने 


, धन्वन्तरिरित्यादि । धन्वन्तरिसंजञः पुनस्तन्त्रक्रदस्थ्नां दत्तानि चीण्येवाहे 
नाधिकानि । तथा सन्धीनां शतद्वयं दञोत्तरम्‌ । धन्वन्तरिराहेति योज्यम्‌ । 
संग्रहे “तेषं पञ्चविषेप्वस्िषु सिराजावमिमांसानि बद्धानि । दशोत्तरं शत- 
द्यमस्थिसन्धीनाम्‌ । तेषामष्टषष्टिः शाखासु | एकोनषष्टिरन्तराधौ । व्यश्चीति- 
रू्ध्वम्‌ । ततैकेकस्मिन्‌ सविथ्नि पादाङ्गरयः प्रत्येकं त्रयः । द्वावङ्कषठे | ते चतुदश | 
एकैको गुल्फजानुरवक्षणेषु । त्रयः कटीकपालेषु । चतुर्विदातिः प्रष्ठवंदो । 
तथा पाश्चयोः | अष्टावुरसि । अष्टौ ग्रीवायाम्‌ | त्रयः कण्ठनाट्याम्‌ । 
अष्टादश कण्ठनाठीनिवद्धाः . हृदययकृल्कोमनाडीषु | द्राविजञद्‌ दन्तमूलेषु | 
एकक. काकलनासामूरथयु । द्वौ द्वौ गण्डकर्णशङ्खवरत्मनेत्रहनुसन्धिषु । 
दरावुपरिष्टा दू भ्रवो : | पञ्च शिरःकपालेयु । तेऽङ्गलीगुर्फजा गुम णिबन्धकूपरेषु 
कोरसंज्ञाः । रकश्यावक्षणदन्तमलेषूढलः संज्ञाः ! अंरुपीटगुदभगनितम्बेषु 
सामुद्राः । ग्रीवापृष्ठवंशयोः प्रतराः- । दिरःकटीकपालेषु तुक्तीवन- 
संज्ञाः । हनुभयो वायसतुण्डाः 1 ` कण्ठदयनेत्रयकरत्‌ (घी) ङ्खोम 
नाडीषु मण्डलसंज्ञाः । धोत्रश्ङ्गारकैषु . गङ्कावर्ताः । इत्ययिसन्ध- 
योऽष्टविधाः ” इति । इन्दुः-- (तेषां) प्रत्येकं त्रय अङ्गलीषु । द्रादश्च । 
लिष्वस्िष्वङ्गल्याः द्वौ । शलकायां ` तृतीयः । अङ्गष्ठमध्य एकः रखाकायां 
द्वितीय इति चतुदैशकरे । गुत्फा दिप्वेकैकः । एवं शाखासु अष्टषष्टिः सन्धयः । 
तयः चतुर्विरातिद्रयं अष्टावित्येकोनषष्टिरन्तराधौ । तथेति परष्ठ्वशावत्‌ पाव एक- 
सिन द्रादशान्यसिन्‌ द्वादशा | परशुकाश्रयत्वात्सन्धीनाम्‌ । अष्टौ त्रयः अष्टा- 
दश द्वात्रिंशद्‌ एकः एकः गण्डादिषु द्रौ द्रौ षटसु एवं द्वादशा द्रौ पच्च) इति 
भ्यरीतिरू्ण्वम्‌ । त्रिषु हदयादिषु अष्टादश सन्धयः, ते च कण्ठनाखछ्यां प्रति 
बद्धाः । अत एव दरति गणिताः । हन्वोः सन्धिः हनुसन्धिः । द्रौ द्रौ 
गण्डादीनामित्येकेकसिन्‌ गण्डादावेकैकः सन्धर्ञेय उपरिष्टाद्‌ द्वाविति 

भ्रवोरू्ध्वे । रिरोवतुर्तया शिरःकपाटेषु पञ्च । द्रौ ल्लारपार्वयोः । द्रो ङ्का 


 =-क्नन 


तेषु हि सिराभिः लायुभिच् निबद्धानि मांसानि । दशोः । २, कक्षाः । 
३. सेवनीं । ४, द्धि । ५, थाः" । ६. 'तिखषु हदयादिनाडीष्वष्टाः 
इति मुद्वितपाठः । | + + 


तृतीयो ऽध्यायः 


८३ 


रिकापाद्वयोः । णक ऋजुः । तेषां सन्धीनां ानविरशेषेण संजञा्टकमनुगतार्म्‌ । ` ` 


्रोत्रशरज्ञारकं भ्रुव उपरि कणनिकटे । 


शतद्रयमुक्तम्‌ " इति । असुणेनाप्युक्तं --- 


1 = च 


सङ््यायन्ते सन्धयोऽत्र चतस्चोऽङ्कख्यः पदि । 
चतसष्वङ्गुलीषु स्युः प्रत्येक त्रय एतु ॥ 
द्रावड्गृष्ठ व॑क्षणे स्यादेको गुर्फेऽथ जानुनि । 


सक्थ्येकसिन्‌ सप्दञ्च तावन्तोऽपि द्विती पकं | 


भुजयोः सक्थितुल्यौः स्युरन्तराधो चिमे मताः । 
त्रयः कटीकपलेषु विंदातिश्चतुरत्तरा ॥ ` 

र्ठ तद्रसा्वयोश्चं उदरेऽष्टावथोर्ध्वतः । 
शिरोधराथामष्ट स्युः कण्टनास््यां तयः स्मृताः ॥ 
हृदयङ्कोमयक्केतां नादीष्व्यदश्‌ स्मृताः । 
द्रािंशदन्तमूलेषु रैकेकी प्राणकाकटे ॥ 

मूधिनि च द्रौ कर्णदाङ्खणण्डे नेतरेऽथ वर्त्मनि । 
हनुसन्धौ च विज्ञेयौ द्रौ भ्रुवोश्चोपरि स्मृतौ ॥ 
पञ्च (मूर्धकधाटेषु ऊँ्वमेवं उयंसीतिक्रा । 
तैङयेतेऽष्टधा ज्ञेया मणिबन्धेऽथ जानुनि ॥ 
गृल्फऽङ्कलौ कोरसंजा द्विजमूलेषु क्षणे । 
कक्ष्यायां चोट्खलख्या अस्पीटे गुदे भगे ॥ 
नितम्बे चैव सामुद्रो म्रीवायां प्ष्ठवंसके ¦ ` 


प्रतराः स्ुमूधकरीकपालेषु तु सीवनाः ॥ 


हनूभये काक्तुण्डाः कण्डस्य र्यङ्गतेस्तथा । 
हृदयङ्कोमनेत्राणां नाड्यां मण्डलनामकाः ॥ 


श्रोलशर्गारकाख्येषु शङ्कावर्ता इति स्मृताः ।'' इति ॥ 


क ~~ का 


ष्पदेः । २, गुस्फे तु जानुनि ३. ल्यानि चान्तराधौः 


बक्षस्यष्टा' इति मुद्रिते । ५. च्चेकके प्राणः । ६. "चोरष्वमेवं' । 


षाः । 


८. ` ¶न्नगस्तथाः मुद्रितपाढः । 


#। । । 


इत्यस्थ्याश्चितानां सन्धीनां दश्चोत्तरं 


१, हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहृदये शारीर स्थाने 


~ अथ आत्नेयमतं ब्रते- 
सरसं द्रे निजगादात्रिनन्दन 


अवतिनन्दनो द्व सहसे सन्धीनां निजगाद प्रोवाच । स हि सायुपेही 
सिराश्रितेः सन्धिभिः सह गणयति । संग्रहे “लायुपेशीसिराभ्रतैस्तु सन्धिभिः 
सहसद्वयम्‌ । न पुनः शखप्रणिधाने तेषु वाच्यमस्तीति प्रथङ् नोच्यते" 
इति । तेषु सप्तशतानीप्येषमेकरविंशतिशतानि प्रायेणाप्नुवन्तीति मन्यामहे । 


खावानवश्षती पञ्च पुंसां पशीक्चतानि च ॥ १७ ॥ 
अधिकां विद्यति; सखीणां योनिस्तनसमाधिताः 1 


सावा इत्यादि । ज्रायूनामसिन्‌ देहे नवशत्ती । नवानां शतानां 
समाहारो नवशती । द्विगोः" इति -ङीप्‌ । नवदयतानीत्यर्थः । तेषां षट्‌ 
रतानि शाखासु । त्रिरच्छतद्रयमन्तराधौ । उवै सप्ततिः । तत्नकैकसिन्‌ 
सविथ्न पदाङ्गुस्थां प्रत्येकं षट्‌ 1 तानि. त्रिशत्‌ । दश्च प्रत्येकं पादतल- 
कूचंगुर्फेषु । तान्यपि त्रिंशत्‌ । एकीकृत्य षष्टिः । लिंश्चद्‌ जङ्खायाम्‌ । 
द्रा जानुनि । चत्वारिंशदूरौ । दश वेक्षणे । इत्येवं सविथ्न सार्थं चतम्‌ । 
द्वितीयेऽपि तद्वत्‌ । बाहोश्च सक्थिवत्‌ । शाखास्वेवं षट्‌ शतानि । चलारि्त्‌ 
कव्वाम्‌ । (विंशतिः) मुष्कमेद्वस्त्यन्त्ेषु । अदीतिः पृष्ठे । षष्ठिः पार्वयोः । 
अष्टादश उरसि । चत्वारयक्षकयोः । अष्टावसयोः । इत्यन्तराधौ जिशच्छत 
द्वयमिति ~ त्रिंशदधिकाष्टौ शतानि भवन्ति मुष्कादिषु तानि विरति 
साधारणानि । अक्षकयेद्र द्वे । अंसयोश्चत्वारि चत्वारि । शिरभ्य 
च्यन्ते --दव दवे मन्यावडुनेन्रष्ठताु(ध्वतिद ? षु ।) तरदाद्‌ ग्रीवायाम्‌ । त्रीणि 
जत्रुणि । चत्वारि हन्वोः । पञ्च जिहायाम्‌ । द्वादशोत्तराधरेषु दन्तमंसेष । 
पण्मूषनि । एवं सप्ततिः शिरसि । अवटुः कृकाटिका । एवं शायूनां नवदातानि । 
--- सष्मा सिराः सवाः । तेषां देश्चविरोषेणाकारविरोषा उच्यन्ते | 
(संग्रहे) “तत्र शाखासु सन्धिषु (च) प्रतानवन्ति । महास्ञावानि तु वृत्तानि 
कण्डरासंज्ञानि । वस्त्यामपक्रारायानत्ेषु सुषिराणि । पश्रषष्ठोरःशिरस्यु एरथूनि" 


| तृतीयोऽध्याय : १4 । 


इतिं । -अत्रेन्ट्‌-“्रतानवन्ति अनेकप्रकाराणि, तेषामेव लावानां उृत्तानां महतां 
च कण्डशसंज्ञा, इति । संग्रहे“? रैः लावभिः सन्धिषु सुबद्धा तनुर्नीयि 
सम्बगीहते । तसखादयिसिश दिम्योऽपि त्तानि यतो रक्षेत्‌ इति । 
तथा चोक्तम्‌-- 

(नह्यखीनि तथा हिंस्युन पेदयो न च सन्धयः | 

व्यापादिता अपि सिरा यथा सायूनि देहिनाम्‌ ॥ 


तथा सरायूनि यो वेत्ति वा्यान्याभ्यन्तराणि च । 
स गूढराल्यमाहतु देहाच्छक्तोति देहिनः ॥ " 


इति । संग्रहे-- “यः सावानि वाद्यन्यभ्यन्तराणि च सम्यग्‌ जानाति स नृदश- 
स्वमा समर्थो भवति" इति । पंठां पतच येन्ञीशतानि । “तासां चत्वारि 
शतानि शाखायु । षष्टिरन्तराधो । चत्वारिदादूरध्वम्‌ । तत्रैकेकसिन्‌ सक्थनि 
पादाङ्गुख्यां प्रत्यकं तिससिसः। ` तोः परश्चदश । दद्य दशा प्रषदे पादतले 
गुल्फे च । तथा पादस्योपरि कूर्च सन्निविष्टाः । विरातिर्जङ्घायाम्‌ । 
यञ्च जानुनि । विंशतिरूरौ"" इति । इन्दुः--“अड्गुरीवु पञ्चदश । प्रषदे 
पादतरख्सयाग्रभागे दश । तथा पदतले दशल । गुल्फे दश । पादस्योषरि 
दश । ताश्च कूचैनान्नि मर्मणि सन्निविशः । विंशतिजद्घायाम्‌ । जानुनि पन्न | 
उरौ विरतिः । इति रतं सविथ्नि। तद्वत्‌ तितु रेषा शाखासु” इति । 
एकैका मेदसीकन्योः । द्व वृषणयोः । दज स्किजोः । तिक्तो गुदे ता वीं 
संज्ञाः । द्वे वसिरिरसि । चतस्र उदरे | नाभ्यामेका । दे हयामादये च 
साधारण८ म्‌ ) । यज्कदादिपु त्रिषु षट्‌ । परष्े पञ्च । तारतु ऊधव दिरसः सन्नि- 
विष्टाः। ददा दीर्ाः पादर्वथोः । दश वक्षसि । तिश्ोऽसाक्षकोषरितः । अलेन्दुः- 
"एका मेदे । एका सीवन्याम्‌ । द्व वृषणयोः । स्फिजोदेड । गुदे तिखो 


बीसंज्ञाः । द्वे । चतस्तः । एका । दे ह्ामाशये च साधारणम्‌ । यजृ- `` 


दादिष्‌ निष षटं । पृष्ठे पञ्च । तास्त उर्व दिरसि संत्निविष्टाः । दद्य । 


र त 


न त-न =--वने -- यो किर 
 --- --न 


१. 'ल्लाववन्धनेदहिं सन्धिषु" इतिं मुद्रित । * 


प्र 


८६ हदयवो धिका स्यव्याख्योपेते अषटाङ्गहृदये शारीरस्थाने 


द । अंशरक्षकोपरितसिस्र इत्यन्तराधौ षष्टिः । पूतैः सह षष्टयधिकानि 
चत्वारि इतानि भवन्ति" । संग्रहे-"“अंसाक्षकोपरितसिस् इत्यन्तराधौ षष्टिः । 
दश्च ्रीवायाम्‌ । अष्टौ गण्डयोः । अष्टौ हन्वोः । एकैका गल- 
काकलजिहामृ्रसु । द्व द्रे तारलारयोः । नासौष्ठकर्णेषु॑च'" इति । 
चतारिशादूर्ध्वा्गे । (तरद्कं काक८)स्योपरि मुसलाकृति मासकृमूर्था शिरः ? ) 
नासायां द्रं ओष्ठयोः कणेयोश्च प्रव्येकमेका इति पुंसां पञ्च पेज्ञीञ्चतानि । सख्ीणां 
तु विंशतिः पेस्योऽधिकाः । काः । योनिखलनसमाश्रयाः । तासां मध्याद्‌ 
दश सनयोः | एकरसिन्‌ सने पञ्च अन्यसिन्नपि पञ्चेति दश्च | तासां 
बाखभावे सुद्धावमात्रं यौवने तु वृद्धिर्मवति | दद योनौ | तासां विभागः 
संग्रहे प्रोक्तः--“स्तीणां तु विंशतिरभिका | तत्र दश्च स्तनयोः } तासां 
योने परिवृद्धर्मवति । दश योनौ । तासामभ्यन्तरपरसते द्वे | मुखाभिते 
त्ते द्वे | तिस्रो गर्भमार्गा्रयाः | योनिस्तु शङ्खनाभ्याकृतिष््यावतां । 
तस्यास्तृतीये आवर्त पित्तपकाशययोरन्तरे रोहितमत्सयभुखाकारा गर्भा्या तस्या 
ग॒ङ्कार्तवप्रवेरिन्य(श्वतलः : सिक्तः) पेर्यः'" इति | अत्रेन्दुः--“्रे अभ्यन्तरे 
महास्रोतसि प्रवृत्ते | द्रे योनिमुखाश्रये वृत्ताकारे । तिसखो गर्भमार्ममायिता 
तिस्चश्च ग्माडिये शुङ्कार्तवप्रवेदिन्यो ग्भेशय्यायां प्रतिबद्धाः } सा 
च योनौ शङ्खनाभ्य क्त्या तृतीय आते निवद्धा । रोहितमत्यमुखाकारा गम- 
शय्या” इति । सूक्ष्माः सिराः सरायवः | पद्यः पुनः साय्ाङ्कतयो मांस- 
मय्यः | तन्तान्तरेऽप्युक्त-- 
~ “पुरुषाणां भवेदेतत्पेशीनां शतपञ्चकम्‌ । 

दशाधिकरास्तु सनयोदेख योनौ च योषिताम्‌ ॥ 

रत्येकं सनयोः पञ्च तासां बद्धस्तु यौवने । 

योन्यन्तराधिते द्रे चद्व च वृत्ते मुखाधिते ॥ 


गभपात्राश्रिततास्तिस्रो यत गर्भोऽवतिष्ठते । 
सद्खनाभ्याक्रतियानिस््यावर्ता जायते सिया 


जय~ ~ = 


१. न्तराश्रित द्रे । मुखाघ्रितंः । 


तृतीयोऽध्यायः ८७ 


तस्यामस्तृतीय आवर्ते रोहितस्याकृतिभवेत्‌ । ह 

गर्भशय्याथ तिश्चश्च भवेयुः सम्प्रवेरिकाः ॥ 

शङ्क्य चार्त॑वस्येवं पेशीसलन्त्रविदो विदुः । '† 
इति । “तामिह शरीरे तनुबहलम्थूखणुपुधुव्तदस्वदी भम्थिरमदु छक्ष्ण- 
कर्कशामिः सन्ध्यस्िसिरास्ावानि प्रच्छादितानि । सिशाधमनी(मुखानां) त्वणुशो 
विमज्यमाना(ना)मेकोनविंशच्छतसहस्।णि नव॒ च शतानि पट्पन्चारानि 
भवन्ति । ताभिर शरीरं गवाक्षितं पिनद्धमाततं च | तावन्ति 
च केशदमश्रलोमानि । तासां हि मुलानि तत््रतिवद्धानि । अतः तानि 
ताभिराप्याथ्यन्ते । तैश्च ताः म्वेदमभिवइन्ि । तदाभ्यज्गलेयादिवीयं 
त्वचि विपकनन्तमयन्ति म्प च गृहन्ति । सेतांसि पुनरसङ्कयेयान्येव' 
इति संग्रहे । अत्र इन्दुः--“तामिरनन्तरोक्तामिः पे्ीमिः तनुतवादिगुण- 
युक्ताभिः शारीरे सन्ध्यस्थ्यादीनि प्रच्छादितानि । सिरा नातिस्थूलकारा 
अन्तःसुषिरा वातादिव्हाः । धमन्यसतद्विदोषा एव॒ वक्ष्यमाणरक्षणाः । 
ताभिः शरीरं गवाक्षितं जाख्वत्‌ । ` पिनद्धं यन्त्रर्जुवत्‌ । आतत विस्तारितं 
पैटवत्‌ । अणुद्धो विभज्यमा(नानां सुष्मागिः क्रमेण विभागं (रमजन्तिः 
भजन्तीना) तासां सिराधमनीनां मुखानि सर्वत प्रघृतानि । तत्परतिबद्धानि केरा- 
दनुबद्धानि । अतो हेतोसानि केदादीनि ताभिः सिशधमनीभिः आप्याय्यन्ते । 
तैश्च केायनुबद्नरमुखैः ताः स्वेदममिवहन्ति अभ्यज्गादिवीयं त्वचि विपकं 
सदन्त्मयन्ति । सपद गरृहन्ति । स्रोतांसि मार्गा चैरन्नरसो धातुतां याति । 
तान्यतिसौक्षम्यात्‌ प्रतानवत्वाच्चापरिसङ्खयेयानि" इति । अन्ये त्वेवम्ष्टुः--, 
करीरे रोम्णां द्वासप्ततिः कोञ्यः इति । 

इदानीं सिराः सङ्खयातुमाह-- 
दश्च मूलपिरा हत्थास्ताः सवं सवतो वपुः ॥ १७ ॥ 
श्सात्मकं वहन्त्योजसन्निबद्धं हि चेष्ितिम्‌ । 


4, तानः ।॥ २, ला रज्ज्वाकारा" । ३. पटतन्तुवत्‌ | ४, शं 
गच्छन्तीनां सासा" इति मुद्रिते ! # 


८८ हदयबोधिक्रा ख्यञ्याख्योचेते अषाङहदये शारीरश्याने 


दरोत्यादि । हदि तिष्ठन्तीति हव्या हृदयग्रतिबद्धाः । अन्यासां 
सर्वासां सिराणां मूलभूताः प्रधानभूताः सिग दश । ताभ्यो हि सर्वाः सिरा 
भवन्ति ततः प्रधाना इत्यथः ¡ ताः सिशः सम॑ वपुः सकलं देहं रसालमकमोजो 
वहन्ति नयन्ति । कथम्‌ । सर्वतः सर्वदिनं, अङ्गेषु प्रल्यङ्गषु चेत्यर्थः । 
वहेद्विकर्म रृखाद्रपुष ओजसश्च कर्मीमावः । रसात्मकं रसस्वभावम्‌ । आहारात्‌ 
सारकिदतया परिणतात्‌ सारभूतम्‌ । ओजः सर्वतो नियं वहन्ति तन्निवद्धं हि 
चेष्टितं तासु दशसिरासु निवद्धं निश्चयेन सिते चेष्टिते वाक्वायमनोभ्यापारः | 
दिङाब्दो यसादर्थं । यसोत्न्निवद्धं चेष्टितं अतस्ता मूरसिरः ॥ 

इदानीं संश्चानमासां नि्दिंशति- 

स्थृलमूलाः रुसक्ष्माग्राः पत्तरेखाप्रतानवत्‌ ॥ १९ ॥ 

भिधयन्ते तारततः सप्तशृतान्यासां भवन्ति तु । 

स्थूटेत्यादि । स्थूरं मूर ` याक ता एवम्‌ । स्थूलमूलत्वेन तसां 
व्यानवायुनिक्षिप्तो रसः रीघ्रमेवान्त; प्रविश्यति ततश्चासिन्‌ देहे ता हृयग्रतिबद्धा 
ददासिगः स्थूलमूाः सुसूःमामाः पत्तरेखाप्रतानवद्‌ भिचन्ते अनेकधा सम्पयन्ते । 
यभा ॒व्ृक्षपसरारेखाणां प्रताना: समूहाः स्थूलमूखः सुसृक्षमार्माः अनेकधा 
जायन्ते तंथेताः स्थूटमू्यः (सुसृक्षमाग्राः) अनेकधा सम्पन्ते' | ततम्तसाद्धेतो; 
पटाङरेखाप्रतानवदनेकधा गमनादासां सिशणां सप्त तानि भवन्ति ।: (तास्तु- 
ध्णङ्गुलमङ्गुटः £) (तु)ड'व्दौऽवधारणे भिन्नक्रमः समेव इ।तानीति | तथा 
सुश्रुतोक्तिः- “सप्तदातानि याभिरिदं डारीर्माराम इव जलह 'रिणीमिः केदार 
इव कुल्याभिः उपसलिद्यतेऽनुगृह्य च" इति | संग्रहे - ““सिंरास्तु मध्ये 
एकैक एकैकस्यां शाखायां शात सिते तसिन्‌ सिराशते सि जालन्धरा 
नाम यां जालानि धारयति | तास्तु द्वङ्गुरमङ्गुल्मर्धाङ्गुलं यवं 
यवाध च (गत्वा) द्रमपेत्रसीवनीप्रतानवत्‌ भिच्मानाः सपक्त्तानि भवन्ति" 
इते | ““सिराणामपि सङ्खया्रहणं दद्या एव गण्यन्त इति सुचयितुम्‌'" इति 
पार्य । 


पिरास्तु धारयन्छि" इदं मुद्रिते न च्यक | =. ` 7 ~ ~; 


तृतीयोऽध्यायः ८९. 

ततैकेकं च शाखायां जतं तसिन्न बेधयेत्‌ ॥ २० ॥ ल 

सिरां जारन्धरां नाम तिखश्वाम्यन्तराभिताः 

तलरत्यादि । तत तादु सिराञ् मध्ये एकेकत्र एकैकस्यां शाखायां शतं 
सितम्‌ | तसन्‌ सिरादते सिरां जारन्धरां नाम, या जासनि धारयति, तां न 
विध्येत्‌ | तिसश्वेति । याश्चान्या: तिलः सिराः अभ्यन्तरा्रिताः अन्त्ुखा; ता 
अपि न बेध्याः इति चशब्दार्थः । एवं सक्थ्याश्रिते सिराद्यते चतस्रः सिराः 
न वेध्याः । द्वितीयेऽपि सक्थ्नि चतज्ल एव॒ । सविथवद्‌ बाह्वोरपि । एवं 
चतुध सिरा(चत्तसषु ? शतेषु) चाखास्वाशचितेषु षोड सिरा न वध्याः । 
संग्रहे-“तासां चतुःखती शाखासु । तत्र षोडश अन्यथनीयाः " इति | तत्रेति 
चतुःदत्याम्‌ ॥ 


पोडश् द्विगुणाः श्रोण्यां तासां दरद तु वेक्षणे ॥ २१ ॥ 

दे दे करीकतस्णे शखेणा्ट स्परे ताः । 

पोडरोत्यादि । षोड द्विगुणाः श्रोण्यां द्वातिंश्चच्छरोण्यवयवाश्रिताः सिराः । 
तासां मध्ये हे द्वे तु वेक्षणे द्रयोवैक्षणयोः प्रत्यकं द्भ सिरे । ड द्रे करीकतरुणे 
रयोः करीकतरूणयोः मर्मणो; प्रत्येकं द्रे सिरे । एवं श्रोण्यामष्टौ सिशः शसेण 
न स्पृरोत्‌ ॥ 

पा्चयोः पोडरीकेकामृ्वंगां वजयत सिराम्‌ ॥ २२ ॥ 

पाश्चयोः षोड सिराः, तयोः पाश्चयोः प्रत्येकमेकैकामूर्ध्वगां सिरां 
पाश्चेसन्धिरसज्ञां वजयेत्‌ ॥ 


दरादञ्च दगुणाः पष्ट पृषवंशस पाश्वंगे । 
द्रे दवे त्ोध्वंगामिन्यौ न शखेण परामृशेत्‌ ॥ २३ ॥ 
दादश द्विगुणाः प्रष्ठ चतुर्विशतिः प्रष्ठमाधिताः, तासां परषठवशख पाश्चयौ - 
ृष्ठवसं ह्यभयतो दे दवे तत्रोर्ध्वगामिन्यौ प्ष्वंरास्येकसिन्‌ पारं उर््वगामिन्यौ 
दे अपरसिन्‌ द्वे एवं प्रष्ठ चतस्रः छचसखेण न परामृरोत्‌ ॥ 
॥ 12 


॥ । 


९९ हदयबोधिकाव्याख्योपेते अष्ाङ्कहदये शारीर स्थाने 


पृषटवज्ञटरे तासां मेहनखोपरि सिते । 

रोमराजीुभयतो दं द्वे शखेण न स्पररोत्‌ ॥ २४ ॥ 

पृष्ठवज्जटरे प्ष्ठेन ठंल्याः सिरा उदरे तत्सङ्खयाः चतुर्विशति- 
रित्य्थेः । तासामुदराधितानां सिराणां मध्ये मेहनस्य मेद्स्योपरि सखिते 
रोमराजीमुमयतः उमयपाश्चयोः द्व द्रे चिरे । एवं चतखः चिराः शसेण 
न परामृरोत्‌ । सारङ्दपि-““रोमराजीसुमयतः उभयपार्श् द्वे द्वे सिरे एवं चतस्रः" 
इत्याह । सैग्रहे-“चतुर्विशतिः प्षठे । तासां पृष्ठवंशो ह्मभयतो दव द्वे उर््व- 
गामिन्यौ ताश्चतल्लः । चतुर्विदातिरुदरे । तासां मेद्स्योपरि रोमराजीमुभयतो 
द्र द्वे ता अपि चतसः" इति । इन्दुः चतलः पृष्ठवंशस्येकसिन्‌ पाश्च 
ऊर्प्वगामिन्यौ द्वे अपरसिन्‌ द्वे इति जठरे चतसः । रोमराज्याः पाशरयोः 
द ढे" इति । हाटकस्त्वाह--“मेदनस्योपरि स्थिते द्वे सिरे रोमराजीमुभयत 
उभयपाश्च द्वे एवं चतसः" इति ॥ `: 

चत्वारिशदुरस्यासां चतुदंश्च न वेधयेत्‌ । 

स्तनरोहिततन्मृलहदये त॒ परथग््रयम्‌ ॥ २५ ॥ 

अपस्तम्भाख्ययोरेकां तथाषालापयोरपि । 

चत्वारिदादुरसि सिरासासां मध्ये चतुदश न वेधयेत्‌ । ता एव दर्च- 
यति-तयोः सनयोभूं तन्मूलम्‌ । सतनरोहितयोः तथा स्तनमूलयोः तथा 
हदये प्रथम्‌ प्रत्येकमेकेका । तथा अपारापयोरपि प्रत्येकमेकां सिरां एवं चु- 
दश न वेधयेत्‌ । “अपार्वयो'रिति केचित्पठन्ति । 


चतुःषष्टयधिकं शतम्‌ष्वङ्गि । तद्विमजना्थमाह-- 
„~ श्रीवायां पृष्ठवत्तासां नीके मन्ये कारिक ॥ २६ ॥ 
विधुरे मातृकाशरा्टो षोडशेति परित्यजेत्‌ । 
ग्रीवायामित्यादि । अीवायां पृष्टवत्‌ सिराणां सङ्खया चतुर्विशतिः । 


वतीयो ऽध्यायः ९ 
तासां सिराणां मध्ये नीले द्वे मन्ये द्धे कृकारिके द्वे विधुरे द्वे अष्टौ च मात्काः 
मातृकाख्यानि मर्माणि इत्येवं षोडदा परित्यजेत्‌ न शसं तासु पातयेत्‌ ॥ 

हन्वोः षोडन्न तासां दे सन्धिबन्धनकमंणी ॥ २७ ॥ 

हन्वोः षोडश हन्वोद्धयोः षोडशा सिराः संश्रिताः | तासां सिराणां 
मध्ये द्वे सिरे परिव्यजेत्‌ । रकिंकर्मणी ते इत्याद-- सन्धिबन्धनकर्मणी । 
बध्यतेनेनेति बन्धनम्‌ । दनुषम्बन्धिनः सन्धेः बन्धनं कर्म क्रिया यथोप्ते 
सन्धिवन्धनकर्मणी सिरे इत्यरुणदत्तोक्तिः । एव व्याख्यायमाने विलिङ्गत्वमा- 
शङ्कय अखद्‌गुरवः सन्धिवन्धनकर्मेणि विषये प्रवृत्ते इति सपतम्यन्तमाहु 


जिह्वायां हनुवत्तासामधो दं रसबोधने । 

दे च वाचःप्रविन्यो 

जिहायां हनुवत्‌ सिरासङ्खया । . जिहायां षोडशैव सिराः । तासां मध्ये 
जिहाया अधो द्व सखिते रसबोधने मघरुयदिरसवेदिन्यौ याभ्यां रसो ज्ञायते । 
द्र च वाचःपरवर्तिन्यौ सिरे । एवं चतस्रो जिहयाभ्रिताः सिराः परित्यजेत्‌ । 

नासायां चतुरु्तरा ॥ २८ ॥ 

विंशतिगेन्धवेदिन्यो तासामेकां च ताट्गाम्‌ । 

नासायां चतुरु्तरा विंदति: सिराणाम्‌ । एवं चतुर्विरातिः सिराः 
नासाश्रिताः । तासां मध्ये द्वे गन्धवेदिन्यौ । गन्धं वेदितुं शीट ययोः ते 
गन्धवेदिन्यौ सिरे । तथैकां तालगां सिरामेवं नासाश्रिताः सिराः तिच 
परि्यजेत्‌ । 

पर॒पश्चाशन्नयनयो मिमेषोन्मेषकमणी ॥ २९ ॥ 

द्रं द्रे अपाङ्कयोद्रं च तासां षडिति वजेयेत्‌ । < 

षटृपच्चारास्सिरा नयनयोः । तासां मध्ये निमेषोन्मेषकर्मणी सिरे द्रे द 


प्रत्येकं निमेषे द्वे उन्मेषे द्वै । तथापाङ्गयोः द्वे सिरे एवं षट्‌ सिरा वर्जयेत्‌ । 
तत्र शख न पातयेत्‌ । । 


९२ हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अश्राङ्गहदये शारीर स्थाने 


नासानेत्ाधरिता; षष्टिरंकाटे खपनीभिताम्‌ ॥ ३० ॥ 

तलेकां ढौ तथावर्तो चतसश कचान्तगाः । 

सैवं बजंयेत्तासां 

नासेत्यादि । नासानेताभ्रिता या सिराः पूर्वोक्ताः तासां मध्ये रुखर- 
शरिताः षष्टिः सिराः भवन्ति ¦ इन्दुरप्याह-- “ल्लटे षष्टि्नासानेत्राशचिताः 
ताभ्योऽनन्याः अत्तो न गण्यन्ते" इति । पाच्येऽप्युक्त-- “नासानेत्राश्चिता एव 
प्रतानवैरोप्याहलाटे षष्टिधा सवन्तीद्यथः" । तत्न तासां मध्यात्‌ खपनी. 
रिता, खयपनी नाम मर्मविरोषः तत्रस्ामेकां सिरां न विध्येत्‌ । द्धौ तथावर्तो 
द्रौ मर्मविरोषौ । तयोरावतेयोः सिते द्वे सिरे न विध्येत्‌ । चतन्लश्च कचा- 
न्तगाः के्चान्तःसखाः सिराः न विध्येत्‌ । एवं सप्त सिरा र्खाटे वजंयेत्‌ । 

करणयोः षोडशा त॒ ॥ ३१ ॥ 

द्रे शब्दबोधने श्लौ सिरसा एव चाधिताः । 

ढे शह्वसन्धिगे तासां 

कणीयोद्रयोः षोड सिराः । अव तु अस्मिन्‌ पोडशशङ्कये सिरोदेरो 
कृणैयोरािते द्वे सिरे शब्दबोधने याभ्यां शब्दो बुध्यते ज्ञायते ते वर्जयेत्‌ । 
ता एव कर्णाधिता एव सिराः शङ्खाभ्चिताः । इन्दुनाप्युक्तं --“कणैयोः षोडरा 
सिरां एव शङ्खाश्रिताः । अतस्तत्रखाः न गण्यन्ते" दति । तासां मध्ये द्र 
सिरे शङ्खसन्ध्याश्रिते वजयेत्‌ ॥ 
षिः मृधि दाद त्र तु ॥ ३२ ॥ 

एकंकां पृथगुक्षेपसीमन्ताधिपतिधिताम्‌ । 

मधि विषये द्वाद सिराः । तत्तु तासु द्राद्सिरासु मध्ये अष्टौ 
सिरः शसेण वजयेत्‌ । एकैकां प्रथगुरक्षेपसीमन्ताधिपतिखितां एवं प्रत्येकं 

(उरक्षेपयोः) द्रयोरेकैकां सीमन्ते पञ्चस्वेकेकां अधिपतावेकामित्य्टौ ॥ 

इत्यवेध्यविभागाथं प्रत्यङ्कं वणिताः सिराः ॥ ३३ ॥ 


१. रास्ता एवः इतिं मुद्रितं । 
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ततीयो §ध्यायः ९दे 
अवेध्यास्तत्र कार्त्स्येन देहेऽष्टानवतिस्तथा । * 
. वक्रा न नचा (न 
सङ्कीणा ग्रथिताः क्षुद्रा वक्राः सन्धिषु चाध्रिताः ॥ ३४ ॥ 
दत्यवेध्य इत्यादि । इतिः समाप्तौ प्रकारे वा । अवेध्यसिराविभाग- 
ज्ञानार्थं तन्निमित्त प्रलयङ्ग॒दिरस्यन्तराधौ बाह्यो: सक्थ्नोश्च याः सिरी: 
ता वर्णिता उक्ताः ता व्यित समाप्ताः । अथवा अनेन प्रकारेण पूोक्तिन 
प्रकारेण वर्णिताः । तत्र तासु सिरासु मध्ये कातस्यन साकल्येन देहे शरीरे 
अष्टानवतिः सिरा अवेध्याः । अन्तराधौ द्ातिंशद्‌ उध्वज्गि प्चादित्य- 
ष्टानवतिः । न केवरमेता एवावेध्याः यावत्सङ्कर्णादयश्चेति तथारव्दस्थाथेः। 
सङ्कीर्णाः परम्परं बद्धाः । “वहभिरनभिव्यक्ता इतीन्दुः हाटक । 
मथिताः सङ्कोचेन अथितरूपाः । द्राः अल्पाः । सृष्ष्मा न महत्यः । ० ००।९७० | 
वक्राः कुटिलः अनृजुगामिन्यः ०००००२५ । तथा (अस्मिन्‌ ? अस्ि)सन्धिषु 
कूर्रादिषु या आश्ितासा अपि न वेध्याःः॥ 


तासां शतानां स्नानां पादोऽसं बहते प्रथक्‌ । 
वातपित्तकफेजेषटं दं चैव खिता मलाः ॥ ३५ ॥ 
शरीरमनुगरृहणन्ति पीडयन्त्यन्यथा पुनः । 


तासां सिराणां सम्बन्धीनि यानि सप्तशतानि तेषां पादः चतुर्थांशः 
पञ्चसपतत्यधिकं चतं यथास्वं शाखाखन्तराधावूध्वे च अन्तं रुधिरं वहते 
असिन्‌ देहे । किंमूतं तद्ुधिरम्‌ । वातपित्तकफेजुष्ट सेवितं मिध्रित, शुद्ध च 
तैरनाक्रान्तमदष्टम्‌ । प्रथक्‌ प्रत्येकं पादोऽसं बहते । अर्थः--वातेन किञ्चिद्‌ 
दुष्टं रुधिरं सिराञ्चतं पञ्चसक्षत्यधिकं वहति । एवं पित्तदुष्टमन्यः पादो वहति । 
कफटष्टे च पादोऽन्यो वहति । शुद्धं सक्तमन्यः पादो वहति । एवं पूोक्तिन 
सिराबहननिथमेन मलयः शरीश्मनुगृढन्ति अन्यथा पुनरेतद्विपयैयेण खिता 
पीडयन्ति विकारेण योजयन्ति । उक्तं च सुश्रुते-- 


4.1 


हृदयवबोधिकाख्यव्याख्योपेते अण्राङ्गद्टदये शारीरस्थाने 


य॑दा वायुरद्ष्टस्तु सेवते खवहाः सिराः । 

तदा च अख्व्णौ सः प्रसीदेच्च मनस्तथा ॥ 
क्रियाणामप्रतिहतममोघं बुदधिकर्मणाम्‌ । 
करोत्यन्यान्‌ गुणांश्चापि चेष्टा चान्यसिराश्चरन्‌ ॥ 
्आजिषप्णतामन्नरुचिगभिदीपिमरोगताम्‌ । 
करोत्यन्यान्‌ गुणांश्चापि पित्तमात्मसिराश्चरन्‌ ॥ 
सेहमङ्गेषु सन्धीनां सेये बल्पदीनताम्‌ । 
करोत्यन्यान्‌ गुणांश्चापि चेष्टा : छेप्मा) चालससिराश्वरन्‌ ॥ 
वर्णप्रसादं खेयं च धातूनां पुष्टिमेव च । 
करोत्यन्यान्‌ गुणांश्चापि रक्तमात्सिराश्चरन्‌ ॥ 
करियाणामश्रतीवातममों बुद्धिकमणाम्‌ । 

करोद्यन्यान्‌ गुणांश्चापि खाः सिराः पवनश्चरन्‌ ॥ 
यदा तु कुपितो वायुः खाः तिरा: प्रतिपद्यते । 
तदास विविधा रोगा जायन्ते वातसंम्भवाः ॥ 
भाजिष्णुतामन्नरुचिमन्निदीप्निमरोगताम्‌ । 

संपर्पत्खाः सिराः पित्तं कुर्याचान्यान्‌ गुणानपि ॥ 
यदा प्रकुपितं पित्त सेवते स्ववहाः सिराः । 

तदास्य विविधा रोगा जायन्ते पित्तसम्भजाः ॥ 
नेहमदगेषु सन्धीनां स्थैर्यं बलभुदीणताम्‌ । 
क्रोद्यन्यान्‌. गुणांश्चापि वलासः खाः स्िराश्वरन्‌ ॥ 
गरदा तु कुपितः शष्पा खाः सिराः प्रतिपद्यने । 
तदास विविधा रोगा जायन्ते शछब्भतम्भत्राः ॥ 
धातूनां पूरणं वणं स्परैज्ञानमसंशयम्‌ । 

स्वाः सिराः सज्चरद्रक्तं कु्याचान्यान्‌ गुणानपि ॥ 

यदा तु कुपितं रक्तं सेवते खवदाः सिराः । 

तदास्य विविधा रोगा जायन्ते रक्तसम्भवाः ॥ 

नहि वातं सिराः काथिन्न पित्तं केवलं तथा । 

चष्माणे वा वहन्त्येता अतः सरवैवदहाः स्मृताः ॥ 
प्रदुष्टानां हि दोषाणां मूर्खितानां प्रधावताम्‌ । 
छवमुन्मागेगमनमतः'सरववहाः स्मृताः ॥ इति सुद्वितसुश्ते । 


कक 


त॒तीयो ऽध्यायः ९५५ 


नहि वातं सिराः काश्चिन्न पित्तं केवलं सिराः । । 

शेप्माणे वा वहन्त्यन्याः सर्वाः सर्ववहाः स्मरताः ॥ 

प्रदुष्टानां तु दोषाणां मूरच्छितानां प्रधावताम्‌ । 

भरवमुन्मागेगमनं (सवैः सर्ववहाप्यतः ?) ॥ 
इति । ननु च सर्वाः सर्ववहाः । कुतो वातवहाः पित्तवहा इत्युक्तमिति । 
उच्यते--विरोषतो, वातादिवहनाद्‌ वातवहाः पित्तवहाः दठेष्मवहाः इत्य- 
क्तम्‌ । इतरवहत्वमपि सामान्यतो विद्यत इति ॥ 


ननु कथमेतद्‌ ज्ञायते इमाः सिराः वातजुषटं रक्तं वहन्ति इमाः सिराः 

पित्तजुष्टमित्यादि, तत्परिज्ञानाथं तासां लक्षणमाह-- 
तत्र श्यावारुणा; श्रक्ष्माः पूणरिक्ताः क्षणास्मिराः ॥ ३६ ॥ 

र॑स्पन्दिन्यश्च वाताच्च वहन्ते 

तत्रेत्यादि । अरुणदत्तोऽप्याह --“किंलक्षणाः सिराः वातादिजुष्टं 
वहन्तीत्याह- तत्रेत्यादि इति ।. तव तात सिरासु मध्ये च्यावारुणा या 
वर्णेन सिराः ता वातरक्तं वहन्ति । तथा सृक्ष्माः | तथा पृणीरिक्ताः वायोः 
चख्तवात्‌ क्षणादूर्णाः ध्माता: क्षणाद्रिक्ताः शून्याः । तथा प्रस्पन्िन्यः प्रकर्षेण 
स्पन्दिन्यः । किञ्चित्‌ स्यन्दनं सर्वासां विद्यते, प्रकर्षेण वातरक्तवाहिनीनामिति 


प्रशब्देन द्योत्यते ॥ 
पित्तञ्चोणितम्‌ । 

स्पशोष्णाः शीघवाहिन्यो नीरपीताः कफं पुन; ॥ ३७.॥ 

गोयं; खिग्धाः सिराः शीताः संसृष्टं लिङ्गसङ्करे । 

पिततेत्यादि । सिराः पित्तयोणितं वहन्ते । किंविधाः । स्प्ोष्णाः 
स्प्दोनोष्णा न सीताः । तथा शीघ्रवाहिन्यः शीघ्रमेव वहन्ति सवन्ती्यर्थः । 
तथा नीरपीताः वर्णेन । कफं पुनः गौर्यो वहन्ते । तथा ज्िग्धादिविरो- ~ 
षणाः | कफमिति कफशोणितम्‌ । शोणितराब्दलोपात्‌ । जिग्धाः विग 
च्छायाः । तथा सिराः न तु चलः । तथा इीताः स्प्धोेन । “अत्न तु 
१: 4लन्दिन्ववेनो कन पन्न ननन ग 


९६ हदयबोधिकाख्यव्याख्योयेते अषाङ्गहृदये शारीरस्थाने 


दोप्रो यदि दोषान्तरेण संसृष्टो भवति तदा यथास्वं रश्चणानां सङ्करो विज्ञेय 
इत्याह -- संखष्टमित्यादि" (इति) इन्दुः । लिङ्गसङ्करे यथानिर्दि्टस्य रक्षणस्य 
` सद्कीर्णत्वे संसृष्टः बहति वातपित्तजुष्टं वातकफजुष्टं॑पित्तकफजुष्ट॒लिभिरपि 
जुष्ट रक्तं सिरा वहन्ति सकट्टारीरं प्रापयन्ति ॥ 
गूढाः समखिताः; ल्िग्धाः रोदिण्यः जुद्धश्नोणितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
गूढाः अन्तभूताः तथा समं कृता खिताः तथा ज्िग्धाः 
स्िभ्वच्छयाः तथा रोहिणीसंज्ञाः शुद्धगोणितं देहेऽस्मिन्‌ वहनि । रोहिण्य 
इत्यनेन केवररक्तवाहिनीनां सिराणां रोहिणीत्यपरसंज्ञा विद्यत इति द्योतयति । 
रोहिण्यो लोहितवर्ण" इतीन्दुः । पाटचेऽपि ` रोहिण्यः कनकवर्णाः ' 
इत्युक्तम्‌ । इति सिग उक्ताः ॥ 


धमन्यः सिराविरोषाः अत आह--- 

धमन्यो नाभिषंवद्वा विंश्षतिश्वतरु्तरा । 

ताभिः परिवृतो नाभिश्वक्रनाभिखिरकेः ॥ ३९ ॥ 

ताभिशोध्वमधत्ियग्देहोऽयभनुगृह्यते । 

धमन्य इत्यादि । (धमन्यो विरिष्टाः सिरा एव इतीन्दुः । 
०0९ ००024" । प्मानाद्धमन्यः | सलोतोविदोषाः' इति घारकृदरुण- 
दत्तश्च । धमन्यो नामिसंबद्धाः ताश्च सङ्खयया विंयतिश्चतुरुततरा चतुर्विशाति- 
.रित्यथ~ । चतुरुत्तशाः इति बहुवचनान्तं पठन्ति केचित्‌ । तामि्मनीमिः 
नाभिः परिवृता । कथम्‌ । चक्रनाभिरिि । “रछा? कण्न्क इति पाटये । 
सिराधमन्योरमेद इति केचिदिच्छन्ति । तन्न । सानकरगवैरोप्यात्‌ । भ्माना- 
द्धमन्थः सरणात्तिराः' इल्यागमात्‌ । व्यज्ञनान्यत्वेन च परस्परप्रतानसन्नि- 
कर्षाल्जीवनाडीसदराकर्मतवाद्विभक्तकर्मणामप्यविभाग इव । ताभिश्मनीभिः 
नामिप्रतिवद्धामिः सर्वदेहमूर्वेमधसिर्यक्परयताभिरय देहः उर््वमधसिर्यक्‌ 
चानुगरृद्यते । रसादिप्रापणादिना कर्मणा ताः कायस्यानुग्रहं कुर्वन्ति । 
ताभिर्य देह आप्यायते आराघ्न इव जल्हारिणीमिः केदारं इव कुल्याभिः । 


तीयो ऽध्यायः ९. 


संग्रह “श्वमन्यस्तु चतुर्विशतिः । ताभिः कायोऽयमाराम इव ॒कृल्याभिरुष- 
द्यति । ताभिश्च नाभिः चक्रनाभिरारकैरिवावृता । तस्यां नाभ्यां 
विदोषेण प्राणा व्यवसिताः । यतश्च सा अन्तरग्यथिष्ठानम्‌ । तासां 
ख़ धमनीनां दशोध्ये ्रख्ता दश्च चाधः चतससिर्यक्‌ । ततस्ताभिः यथा- 
स्वमङ्गावयवाः धारयन्ते आप्यास्यन्ते च । तासामूर््वगा हधयममिप्रपक्नाः प्रत्येकं 
तिधा जायन्ते । तैत त्रिंशतो दवे द्वे वातपित्तकफदोणितरपान्‌ वहतः । अष्टाभिः 
रब्दस्यदरूपरसगन्धा गृह्यन्ते । द्वभ्यां भाषते । द्वाभ्यां धोषं 
करोति । द्वाभ्यां च स्वपिति । द्वाभ्यां प्रतिबुध्यते च । द्वै चाश्रु वहतः । 
द्वे च स्नाते नार्याः स्तन्यं नरस्य शङ्खे वहतः । अधोगमाः पकाशयसथाः 
एवं त्रिधा जायन्ते । तत्र दश्च आद्याः पूर्ववत्‌ । (पश्च वातपित्तकफान्‌ 
वहतः ?) द्वे वहतोऽन माल्ञा्रयेण । द्वे तोयम्‌ । दवे मूत्रम्‌ । द्वे च शङ्क 
वहतः | द्वे च मुञ्चतः } ते एव नारीणामार्तवं वहतः । द्वे च वर्चोनिरसने 
स्थूखन्तरप्रतिबद्धे । एवं द्वादश । शेषास्वषटौ धमन्यः तिस्धीनाः स्वेदमभि- 
तथैयन्ति । तियमगामिन्यस्तु चतस्रो भिद्यमानाः बहुधा भवन्तीति । 
अत्रनदुः-- “मन्यो विरिष्टाः सिरा एवे । ताश्च सङ्खया चतुर्विशतिः । 
यथा आरामो जल्हारिणीभिः केदारं इव॒ कुल्याभिः आप्याय्यते तद्र 
ताभिर्नामिप्रतिबद्धाभिः कायमाप्याय्यते । चक्रस्य नाभिरक्षः । आरास्तन्नि- 
बद्धानि काष्ठानि । सुबोधम्‌ । यतश्च सा नाभिशन्तरयेरधिष्टानमतोऽपि तस्यां 
विशेषेण प्राणा व्यवसिताः । तासं धमनीनां मध्यादश धमन्यः ऊर््वमुपरि- 
काये गताः । दश अधःप्रसृताः । ति्ैक्‌ चतस्रः । ताश्च द 
हृदये प्राप्य प्रत्येकं त्रिधा भिन्नाः त्रिंरत्‌ संप्न्ते । तस्याश्च त्रितो 
द्रे द्वे वातादीन्‌ पञ्च वहतः । एवं ता दश्च । शब्दादीश्चतुरोऽष्टामिः गृहीते 
पुरुषः । ताभिर्हिं वचित्तखान शब्दादीनि यान्ति । भाषणादिक्रिया- 
चतुष्टयं द्वाभ्यां द्वाभ्यां करोति । एवं ता अष्टौ । घोषः शब्दोऽव्यक्तः । 


१. 'तत्िरतोः । २. शराभ्यां द्वाभ्यां भाषते घोषं करोति स्वपिति भ्रति- 
बुध्यते च' इति मुद्रिते । ३. ^सिन्यौस्थुः। ४. र्कुल्या'। ५. सां च 
नामिप्रतिबद्धानां मध्याः इति मुद्रितपाढः । 
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९८ हदयवोधिकास्यव्याख्योपेत्ते अश्राङ्गहदये शारीर श्याने 


द्रे अश्र वहतः । द्रे च सनाते नार्याः न्यं बहतः । नरस्य तु ते एव 
शु्कम्‌ । एवं त्रिरात्‌ । यास्तु नाभेरधोगता दंश धमन्यः ताः पकाशये 
एवं त्रिंशद्‌ भवन्ति । तस्याश्च त्रिशतो दच्च पूर्ववत्‌ । दव द्रे पञ्च वातपित्तादीन्‌ 
वहतः । द्वे मात्राश्रयेणान्न वहतः । मात्रा्रहणमाधिकयप्रतिषेधप्रदस्चनार्थम्‌ । 
द्वे तोयं द्वे मूत्रं वहतः । द्वै पुरुषस्य शङ्कं वहतः । द्व च शुष्कं बहिभश्चत 
ये एव पुरुषस्य शुष्कं ते एव॒ खिया रक्तमिति चतसः । द्वे च स्थूखान्त्र- 
प्रतिवद्धे वर्चोनिरसनकर्मणी । अष्टौ रोषा या अधोगमा अपि मनाक्‌ तिर्यगतासताः 
स्वेदमभित्षयन्ति । एवं नाभेरधः (द तियग्गामिन्यः £) त्रिंशत्‌ । (तिय- 
गामिन्यश्चतस्तो या नाभेः पार्वाभ्यां द्वेद्वे वर्तन्ते ता भिद्यमानाः सत्यो बहुधा 
भवन्ति" इति ॥ 
इदानीं खीपुरुषाणां दरयानि सोतांसि निरूपयितुमाह-- 

स्रोतांसि नासिके कर्णां नेते पाख्वाखमेहनम्‌ ॥ ४० ॥ 

स्तनौ रक्तपथशचेति नारीणापधिकरं तयम्‌ । 

सरोतांसीत्यादि । स्रोतांसि छिद्राणि पुंसां नव । द्धौ नासापुटौ । 
द्रौ कर्णो । दवे नेत्रे । पायुगुदम्‌ । आस्यं मुखम्‌ । मेहनं मूनिष्कमणद्वारम्‌ । 
स्ीणामेतानि तथान्यानि त्रीणिच । द्धौ स्तनौ तथा रक्तपथो रक्तमागः 
प्रतिमासं यतो रक्तं प्रवर्तते । तदेव त्रीणि ख्रीणां पुभ्योऽधिकानि भवन्ति । 
हाटकोऽप्याद--“ नासादिमेदनान्तानि स्रीपुरुषयोः साधारणानि । चख्िया द 
स्तनस्लोतसी एकश्यापत्यमागेः इत्यधिकं चयम्‌ इति ॥ 


~ एवं इदयानि वाद्यानि स्रोतांसि अभिधाय शरीरे शन्यरस्यानि 
आन्तराणि तान्याह- 

जीवितायतनान्यन्तः खोतांस्ाहस््रयोदश्च ॥ ४१ ॥ 
प्राणधातुमराम्भो्नवादीन्यदितसेवनात्‌ । 

तानि दुष्टानि रोगाय विद्युद्धानि सुखाय च ॥ ४२ ॥ 
खधातुसमव्णानि वृत्तस्थूलान्यणूनि च । 

स्रोतांसि दीषांण्याढृत्या प्रतानसद्यानि च ॥ ४३ ॥ 


तृतीयो ऽध्यायः ९९, 


आहारश विहारश्च यः खादोषगुणेः समः । । 
धातुभिरविगुणो यश्च स्रोतसां स प्रदषकः ॥ ४४ ॥ 


जीवितेत्यादि । अन्तः शरीरस्याभ्यन्तरे वयोदश्च स्रोतांसि वदन्त्याचार्या 
इति रोषः । तानि च स्रोतांसि जीबितायतनानि विद्रोषेण जीविततसा- 
धिष्ठानानि । किंभूतानि । प्राणधातुमलम्मोन्नवादीनि । प्राणाख्य वायु वहन्ति 
यानि तानि प्राणवाहीनि । धातुवाहीनि रसादिधातून्‌ यानि वहन्ति । मल्वाद्यीनि 
मूतर्ाङृस्बेदाख्यान्‌ यानि वहन्ति । तथाम्भोवादीनि उदकवाहीनि । अन्रवाहीनि 
अन्नमभ्यवहतं यानि वहन्ति । एवं जयोदश्च अन्तःस्रोतांसि । “सोतसां योदश 
ग्रहणं नियमार्थम्‌ । इडापिङ्गयुषुन्नादयः तकगम्या एव इति पास्ये । संग्रहे 
तक्तं ---त्र प्राणवाहिनां हृदयं मूरं महासलोतश्च । तानि धातुक्षयरौक्ष्य(पिपासा)- 
ुदव्यायामवेगविधारणादिभिः दुष्यन्ति । ततोऽतिचष्ट प्रतिबद्धमलपाल्पभीक्ष्णं 
वा सञ्चव्दञ्चूलमच्छवसनम्‌ । तत्र खासवत्‌ साधनम्‌ । उदकवा हिनां ताड 
मूर ङ्कोम च । तन्याममयातिषानेोष्णदयुष्कान्न॑तृणिम्रहादिमिदुप्यन्ति । 
ततोऽतितृष्णा मुखशोषः कणक््वेलनं  तमोदर्ोनं च । तत्र तृष्णोक्तमौषधम्‌ । 
इन्दुः--“तत्रेति निर्धारणे । प्राणवाहिनां सोतसां हदयं महाखोतश्च मूढम्‌ । 
तेषां धातुक्षयादिमिर्दृषणं दुष्टवादुच्छरवसनं कर्वन्ति । तत्र श्वासवचिकिंसा । 
उदकवाहिनां स्रोतसां ताटुष्कोमनी मम्‌ । तेषामामेन मयादिभिश्च दूषणम्‌ । 
दष्टताच्ातितृष्णायुपत्तिः । तत्र तृष्णाचिकित्सा । अतिपानं मयस्य । 
उप्णशयुष्काभ्यामन्नस्य संबन्धः । तृण्निम्रहः तृष्णावेगनिप्रहः = । 
आदिमहणेनैवप्रकाराणामन्येषामप्यावारकोपोषणानामाहैराणां अरहणम्‌ । क्ष्वेरनं 
नादः । तमस इव ददरौनं तमोदर्यनमप्रतिपत्तिः इति । संग्रहे-अन्न- 
वाहिनामामाश्चयो मूर वामपार्श्वं च । तेषां (दुष्टौ) सवे मात्रारितीयोक्तमव- 


१. ्कषायत्‌ः । २. तानि च धातुश्षयादिभिदुष्यन्ति । स्ततः कारणादतिखष्ं 
वातिबद्धं बोच्छ्वसनं भवति । ध्वासस्यैकत्वादिसे दीश्च भवति । अल्पाल्पं स्तोकमुच््वसनम्‌ । 
अभीक्ष्णं वायर्थम्‌ । तत्र दुषु प्राणवादिषु छोतःसु,शवासोक्त चिकित्सितम्‌" । ३. ` हार- 
बिहारादीनां ग्र इति मुद्रिते । 


१००  इद्यवबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्वाङ्गहदये शारीर स्थाने 


गच्छेत्‌ । इन्दुः-अन्नवाहिनां ल्लोतसां दषटते हेतुं ऋय प्रतिकारं च सव ज्ञातु 
मात्रादितीयमध्यायमवगच्छेत्‌ । तेनैतदुक्छ भवति । अच्नवाहिनामतिमात्र- 
समशनादीनि दूषणम्‌ । दुष्टत्वे विषूचिकायुत्पत्तिः । वमनादिका चिकित्सा । 
दोषं सुबोधम्‌ । मूलमाश्रयः ¡ उपकरारापकारद्वारमिव्य्थः'' इति । संग्रहे-“रस- 
वाहिनां यं मूरं दश्च च धमन्यः । रक्छवाहिनां य्त्‌ षदा च । मांसवाहिनां 
सावानि स्वक च । मेदोवाहिनां वृक्तौ मांसं च । अख्धिवाहिनां जघनं मेदश्च । 
मज्जा हिनां पर्वाण्यस्थीनि च । शङ्कवाहिनां सनौ मुष्कौ मज्जा च । मूत्रवाहिनां 
वासिशश्षणौ च । शक्ृद्वाहिनां पक्राशयः स्थूलन्तं च । स्वेदवाहिनां मेदो 
मूर रोमकूषाश्च" इति । पुनरपि सप्रहः-'सोतसामेव विदोषाः सिराधमन्यः । 
परे तु अन्यत्वमिच्छन्ति सिराधमनीक्लोतसाम्‌ । सरणास्सिराः । प्मानाद्धमन्यः । 
क्बणात्सोतांसि । फस्पप्रतानसननिकर्षात्‌ सददाकर्मस्रात्‌ सौक््याज्च विमक्त- 
कर्मणामप्यविभाै उषरक्षयते (इति) । अन्ये तु पुनरेवमाचक्षते-- 
“'(स्ोतांसि सिराधमन्यो त॒ ग्रहणम्‌ । आ हि-- 
““गुरुदीतमृदुल्लिग्धमतिमात्त समस्लताम्‌ । 
स्सवाहीनि दुष्यन्ति चिन्त्यानां चातिचिन्तनात्‌ ॥ “ 
इति । तत्र गुर्वाद्याः छेष्मणः कोपकाः । अतिचिन्तनं वायोः एतदुभयं 
रसस्येति । एवं रक्तादिष्वपि अतो वातादिहेत्वविदोषेऽपि एवमादिर्विंरोषः 
तस्ाचक्किञ्चिदेतत्‌ ॥ ? ) 
दुष्ट स्रोतः कथ ज्ञायत इत्यह-- 

अतिप्रवृत्तिः सद्धो वा मिराणां ग्रन्थयोऽपि बा । 

विमागेतो वा गमनं स्रोतसां दृषटिलक्षणम्‌ ॥ ४५ ॥ 

अतिपरवृत्तिमूत्ादीनाम्‌ । सङ्गप्तेषां स्तोकं प्रवृत्तिः । असुणोऽप्याह- 
'“अतिप्रवृत्तिरतिशयेन प्रवृत्तिः । यथा मूलवाहिस्ोतसां प्रमेहवद्‌ बहुमूत्रता । 
सज्ञोऽप्वृ्तिः किंचिद्वा प्रवृत्तिः मूलङ्ृच्छवत्‌ । रङ्द्वाहिनां सलोतसामतीसारवत्‌ 


१, भ्याम्‌ । कवलं परस्परः । २. श^र्सन्निक्ेः \ ३. “ग इव लक्ष्यते " 
इति चै | 
इति मुद्वितपाठः । 


तृतीयोऽध्यायः १०१ 


रीषातिसरणमतिप्रवृत्तिः । सङ्गः स्तोकं स्तोकं कत्वा पुरीषस्य प्रवृत्ति । 
(अथवा सर्वथोद्वार्तवत्‌ पुरीषस्य प्रवृत्तिः । एवं) मूत्रवाहिक्लोततसां मूत्राति- 
रवृत्यप्रवृत्ती तत्सोतोदुषटक्षणम्‌ । तथैव पुरीषवाहिनां सोतसां पुरीषाति- 
प्रवृच्यप्रवत्ती द्ष्टेशश्चम्‌ । एवमन्येषामपि सोतसां यथायथ वस्तुवाहिनां 
यथास्वं वस्तवतिप्रदृ्तयप्रवृत्ती तेषां दुष्टेक्षणम्‌"' इति । अथवा सिराणां 
ग्रन्थयः कुरिलीमावः सारीरावयवेषु दुष्टस्य रक्षणम्‌ । अथवा विभागेतो 
गमनं स्वमारगमुन््ित्वा मार्गान्तरासादनं सोतसां दुष्टिरक्षणम्‌ । यथा पुरीष 
स्वं स्लोतो हित्वा मूत्रमारम भजते । तह्य लक्षणं मूत्रं दुगेन्धि भवति । 
एतत्सर्म सोतसां दुटिरश्टणम्‌ । दुष्टिक्षणेनैव चिकित्सासिद्धेसदनुक्तिः । 
सा च दोषादिविज्ञानीयोक्ता ॥ 


विसाकामिच सक्ष्माणि दुरं प्ररिसृतानि च । 

दवाराणि स्रोवसां देहे रसे येरूषचीयते ॥ ४६ ॥ 

बिसानां म्रणालानां यथा सृक्ष्माणि द्वाराणि छिद्राणि दुरं प्रविसतानि 
सकलं बिसं गतानि तंव सोतसां द्वाराणि मुतानि दूरं प्रविचतानि कत्व देह 
प्रकर्षेण गतानि । येद्ररिः छिदः देहे शरीरे रसोऽभ्यवहतस्याहारस्य काया- 
भिना षच्यमानस्य प्रसादभावो यः समुद्धवति स रसः प्रसादाख्य उपचीयते । 
हादकोऽप्याह-- “रसः आहारस्य कायािना पच्यमानस्य प्रसादाख्यो येः 
छिद्रैः देहे उपचीयते वृद्धि नीयते इति । रसो द्रव इति केचित्‌ ॥ 


क 
णिः 


व्यधे तु स्रोतसां मोदकम्पाध्मानवमिञ्वराः । 
प्रलापश्चलषिण्मूतरोधा मरणमेव वा ॥ ४७ ॥ 
सोतोविद्धमतो वेः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ । 
उद्धत्य शर्य यज्ञेन सद्यः्तविधानतः ॥ ४८ ॥ 
व्यध इत्यादि । सोतसां व्यधे ताडने सति मोहादयो भवन्ति । 
ध्ये तु सोतसां इति वा पाटः । विण्मू्लयो रोधेन सम्बन्धः । 
मोहादीनामितरेतरद्न्धः प्ररपादीनां च । अथवा मरणमेव वा भवति । 


१०२ हदयबोधिकाख्यव्याख्योचेते अष्राङ्गहदये रारीरस्थाने 


अतोऽस्माज्जीविततसंशयद्धेतोरवेवः प्रल्याख्याय अक्रिय।या भ्रुवो मरत्युरि्यक्त्वा 
शस्यमुद्‌धृत्य बहिर्निष्कास्य प्रसाधयेत्‌ । यलेन नावदहेरया । केन प्रसाधयेत्‌ । 
सचः क्षतविधानतः सचोव्रणप्रतिषेधोक्तेन विधिना । इन्दुनाप्युक्तं-- “सोतसां 
व्यधे शखरादिताडने जन्तोभ्ेभमोहाययुदूभवः । तस्माद्‌ चयः सोतोविद्धं चिकि- 
त्सायां प्रत्याख्यानं करत्वा असाध्यतामुक्छा दैवाकिश्चिद्‌ भवेदिति शाखानुगमेन 
उपाचरेत्‌ । अन्तःशल्यं च स्रोतोविद्धे शल्यमुद्धृत्य उपाचरेदिति संबन्धः । 
केनेत्याह । वक्ष्यमाणेन सचोत्रणग्रतिषेधेने "ति ॥ 


देद्थेवभूतस वबृद्धिहेतोराहारस्य पाकं वक्तुकामः पाचकमभिं 
प्रतौति-- 

अन्नख पक्ता पित्तं तु पाचकास्यं पुरेरितम्‌ । 

दोषधातुषलादीनामृष्मेत्यात्रेयश्षासनम्‌ ॥ ४९ ॥ 

अन्नस्येत्यादि । अथवा खोतसां दष्टिरपि वहिदोषादेव । अतसद्वि- 
जञानाथेमाह-- अन्नस्येत्यादि । संग्रहे--“'तेषां हि सर्वेषामेव दृषयितारो दुष्टा 
दोषाः । ते च प्रायो दुप्यन्त्यभिदोषात्‌" इति । इन्दुः- “तेषां 
सर्वेषां धातूनां धात्वाश्चयानां च । दृष्टान्‌. वातादीन्‌ अन्तरेण नान्यद्‌ दुष्टौ 
कारणम्‌ । दोषाणां दुष्टिरपि प्रायोऽञ्चिदोषात्‌" इति । तुरवधारणे । 
पाचक्राख्यं पित्तमेवानेकविधस्याहारस्याभ्यवहतस्य पक्ता । किंभूत पित्तम्‌ । 
पुरेरितं पू दोषमेदीयाध्याये उक्तम्‌ । यथा पक्रामादायमध्यगः मित्यारभ्य 
यावत्‌ ~ पाचकं नाम तत्स्मृतम्‌ इति । तदीदृशं पित्तमाहारं पचतीति 
धन्वन्तरीयमतम्‌ । भगवत आत्रेयस्य श्चासनमानज्ञा, इति एवं, दोषादीनामूष्मा 
अभिरिति । दोषा वातादयः। धातवो रसादयः । मल मूलपुरीषस्वेदादयः । आदि- 
शब्देन दूषिकादयः । तेषां दोषादीनां सम्बन्धी उष्मा अचियः सर एवान्नस्य 
पक्ता न तु पित्त पाचकाख्यमिति । जटराथिरूष्मस्वभावो न ज्वादखजटिरः । 
संप्रहे- “तल पित्तविदोषः पाचकसंजञोऽभनिरित्यभिहितः । अन्ये पुनराचक्षते 
रीषधातुमलसन्निपाततजनितोऽन्तरूप्मा यथानिरदिष्टाधिष्ठानकर्मामिः ' इति । 


---------=-- षज 
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॥ ओम 9, 
१, ्मायुद्‌ भवः” इति मुद्रित 7: । 
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इन्दुः-- अन्ये पुनराचार्याः "पित्तमभिरिति नेच्छन्ति । दोषादिसंयोगजनिौ- 
न्तःशरीर ऊष्मा ्रहृण्यथिष्ठानः पकरागादिकम्माभिरित्याहुः'' इति ॥ 
तदधिष्ठानमनस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणी मता । 
सैव धन्वन्तरिमते कला पित्तधराहया ॥ ५० ॥ 


आयुरारोग्यवीर्योजोभूतधातभनि पुष्टये । 

यिता पक्राद्ययद्वारि यक्तमागागेकेव सा ॥ ५१ ॥ 

तदधिष्ठानमित्यादि । तस्याभर्जाटरस्याधिष्ठनमाधारो यत्रासौ शरीरेऽभि 
सिष्ठति सा अन्नस्य ्रहणाद्धेतोस्तसंज्ञा अह णीति मता । सा आमाश्चयखो 
विरिष्टो धमनीविरोषः । सैवं हणी धन्वन्तरिमते पित्तधरा नाम कख 
कथ्यते । एवं अरहण्ययेराधारमूता । तथा अन्ने च गृह्णाति । तसादा- 
युरादिपुष्टये सम्पयत इति वाक्यदोषः. । मूतधातवोरभ्निना संबन्धः । आयुरादीनां 
न्धः । आयुः शरीरेन्दरियसच्चात्मसंयोगविरोषः ।' आरोम्य धातुसाम्यम्‌ । 
वीरं शक्तिः कर्मणि साम्यम्‌ | ओजः आहासादः । अरुणदन्तोऽप्याह- 
“ओज आहारस्य परं प्रसादजं सप्तधालाप्यायकं यद्वस्तुजातं तदुच्यते” इति । 
भूतानि शरीररम्मकाणि प्रथिन्यादीनि । भूतासयः पच्च । धात्वञ्मयः स॒प्त । 
- पष्टिराब्द एषां प्रत्येकं योज्यः । आयुःपुष्टये आरोग्य पुष्टये वीर्यपुष्टये 
ओजःपुषटये पञ्चमहाभूताथिपुष्टये धात्विपुष्टये चेति । पक्रारायस्य द्वाः 
पकादायद्राः तस्यां पक्राद्ायद्वारि । अगैटेवान्तःप्रवेनिरोधिनी या खिता 
सा अहणी भक्तस्याहारस्य सहसा पक्राश्यान्तःप्रवेशानिरोधिनी । भक्तमभ्यवहृते 
कृण्ठनाठीटृटितं कायस्य महानिन्नदेशं कोष्ठास्यमवतीण ग्रहणी पदीवा> 
वतिष्ठते । 

युक्तमामाश्चये रुद्ध्वा सा विपाच्य नयत्यधः । 

बरुवत्यवबला त्वन्नमाममेव विगुश्चति ॥ ५२ ॥ 

अनन्तरं जठराभिना विपकं शनैः आमादाये, आमाशयो नाम 
खानं यत्र, आममन्नं सा ्रहणी रुदृध्वा अवष्टभ्य विपाच्य विविधैः प्रकरे 
पाचयिता अधो नयति । बल्वेती मुक्तं बिपाच्याधो नयति । अबल 
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पुनः सती सा अन्नमाममेव विमुञ्चति । ननु जटराथिरन्े ग्रहणीसथं पचति, 
न ग्रहणी, ततश्च कथमुक्तं शसा विपाच्य नयत्यधः" इति । अत्रोच्यते । 
अभिग्रहण्योराधाराधेयभावेन खितत्वाद्ुञ्यत एवैतद्वक्तुम्‌ ¦ ्रहणी मरराधारः । 
तथा च प्रागुक्त-- करा पित्तधराहया' इति । पित्तं च वहिः । तथा चाधुनेव 
वक्ष्यति | तदेवं वदहयाधारा या कख सा अन्नग्रहणाद्‌ मरहणीत्युच्यते । तत- 
श्ाधारतया अहणीमाश्रित्याभिः पाककरणसमर्थो भवति । नाधारमन्तरेण केवर 
एव॒ । तदेवमन्याधारस्य ग्रहण्याख्यस्य पाकनिर्वर्तनं प्रति क्त्वं युक्त- 
मेवेत्यतः सा विपाच्य नयत्यधः इत्येतदुपपन्नमेव ॥ 


अभिग्रहण्योराधाराघेयभावेनावखानात्‌ परस्परं बलभानेन उपकार्योपकार- 
कभावः सम्भाव्यत इत्याह-- 

ग्ररण्या बलमम्निहिं स चापि ग्रहणीवरः । 

दूषितेऽप्रावतो दृष्टा ग्रहणी सैगकारिणी ॥ ५३ ॥ 

ग्रहण्या इत्यादि । हियैसादर्थं , । यसाद्‌ अरहण्या बर सामर्थ्य 
तस्य ॒हेतुरभिः । अभितो म्रहणीबल्मुल्चयते । स चापि अरहणीबलः । 
हणी बरं यस्याभनेः स एवम्‌ । अपिाब्दान्न केवल्मस्निः ग्रहण्या बलम्‌ । 
गरहण्यमव्लम्‌ । अतो हेतोरदूषितेऽमौ दुष्टा हणी रोगकारिणी सम्पयते । 
एवं च अर्थाद्‌ अहण्यामपि दुष्टायामभिदुष्यति । दुष्टश्च सोऽपि रोगकारी 
भवतीति गम्यते । एवं या पित्तधरा कख सा अदुष्ट सती आयुरादीनां पुष्टये 
भवतीत्युक्तम्‌ । अन्नग्रहणाद्‌ अण्या ए-रूपता । तच्रान्न विपक्ं देहधात्वादि- 
पोषण नापकम्‌ ॥ 

तस्य चान्नपाकस्य हेतुरभिरत आह-- 
यदन्नं देहधात्योजोबरुबणादि पोषणम्‌ । 
तत्रागिरदतुराहारान्न दयपक्ाद्रसादयः ॥ ५४ ॥ ` 


यदन्नमित्यादि । अनेन प्राधान्यमाह । यदननमाहारो देहधात्वादि- 
पोषणे मवति ततार्भरदतुः अभिप्रमावात्‌ पकमन्नं देहा दिपोषणम्‌ । कुत 
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इत्याह - न द्यपकाद्रसादयः । यसादपकादाहाराद्रसरुषिरादयो न भवन्ति असो 
देहादिपोषणे सर्वत्रा; कारणे पाकक्रियानिर्वतनात्‌ । तदेवमन्वयव्यतिरेकाभ्या- 
मवगम्यते- अन्ने देहधास्वादिपोषणनभिप्रभावादेव । तसर।दभमिः पाककारणम्‌ । 
पक्रान्न देह] दि पोषणमिति परस्परकारणत्वमनयोः ॥ 


न ह्यपकाद्सादय इद्युक्तमतः पाकस्येतिकतेन्यतामाह-- 
अन्नं कालेऽभ्यवहतं कोषं प्राणानिलाहृतम्‌ । 
द्रवे विभिनसद्कातं नीतं स्नेहेन मादेवम्‌ ॥ ५५ ॥ 


सन्धुक्षितः समानेन पचत्यामाश्चयखितम्‌ । 

ओदर्योऽभ्रियंथा बाह्यः यारीखं तोयतण्डुरम्‌ ॥ ५६ ॥ 

अन्नमित्यादि । काटे “विसृष्टे विप्मूत्रे इत्यादिना प्रागुक्ते । 
पुरुषेणाभ्यवहृतं भुक्तमन्ने केषं प्राणानिलाहतं प्रयलोदीरितेन प्राणा्येन वायुना 
कोष्ठ महास्रोतः आहतमानीतम्‌ । श्वीवनक्षवथूद्रारनिःश्वासानप्रवेशक्रद्‌ इत्यनेन 
प्राणानिखाहृतत्वे र्व्ये पुनरुक्तं स्पष्टार्थम्‌ । तच्च द्रवैः द्रवगुणोपलक्षितैः 
तोयव्यज्ञनमदयक्षीरादिभिः भिन्नसद्खातमानीतं स्नेहेन मृदो मृदुत्वं प्रापित 
तथामाायस्ित पित्तधराकलमर्यादि आमारये विधृतमभिः पचति । 

'नामिस्तनान्तरे जन्तोरामाराय इति स्मृतः" 
इति व्याख्यातं आमारायस्तन्तान्तरे । किंभूतोऽमिः । ओौदर्योऽभिजढरमवः । 
तथा समानाख्येन वायुना सन्धितः उदीपितः सन्‌ । काल्महणस्य उपरक्ि- 
ताथत्वान्मात्रादिसहायेन जटठराभिना समानोदीपितेन पक्षमन्ने धात्वाद्रिपोषणम्‌ { 
नन्वौदर्योभिरदश्यत्वान्न ज्ञायते कथं पचतीति । अतस्तदथ बाह्मदृष्टान्तं निरूप- 
यितु प्रन्थक्रदाह-- यथेत्यादि । यथा बाह्योऽभ्निः खारीखित तोयतण्डुल 
पचति । तोयं च तण्डकाश्च तोयतण्डुल द्रनद्रस्येकवद्भावात्‌ । तथेवासा- 
वौदर्योऽभिः सन्धुक्षितः समानेन आमाञ्चयस्थित चतुर्विधमन्नमशितपीतलीढ- 
खादितभेदभिन्ने प्रयल्ोदीरितेन प्राणवायुना कोष्ठमानीतं पचति । नयु 
दोषभेदीयाध्याये पूर्वणुक्त- ्राणोऽत्र मू्ेगः' इत्यारभ्य यावद्‌ ननिश्चासान्न- 
्रवशङृद्‌! इति । अन्नस्य प्रवेदामहरहः ` करोतीति अन्नप्रवेशङृत्‌ । 
। 
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व्राणानिलहनमिश्यनेनाप्ययमर्थः प्रतिपादितः । तक्िमनेन । अत्रोच्यते-अन्न- 
परनेदाकृदित्यनेनाप्रवेशकार“मात्रमुक्तं न तु कष्टप्रापणमपि । प्राण 
वायोभूर्थाभरिदस्य उरो यावत्‌ सञ्चार उक्तो न ततोऽधः । एवमन्नप्रवेश- 
कारणं तावत्‌ प्रां यावदुरी न कष्टमिति । केषं प्राणानिलाहृतमि्यनेन तु 
करोष्ठप्रापणाख्यार्थविरोष उक्त इति द्वयमप्येतद्र(क्तु ? क्तु युक्त)मिति । सन्धुक्षितः 
समानेनेति न वाच्यम्‌ । यतः प्रागुक्तं -समानोऽभिसमीपस्थः कष्ठे चरति सर्वतः" 
इति । एवं जाटरेणाम्निना सह चरः समानो वायुः सन्धुक्षयतीत्यर्थोऽवतिष्ठते । 
तस्मात्सन्धुक्षितः समानेनेत्यनेन कोऽर्थः । उच्यते-अ्विदोषसम्प्रत्ययाथमेत- 
दुक्तम्‌ । तथा हि- समानोऽग्निसमीपसः कोष्ठे चरति स्वेतः । अन्न गृहाति 
पचति! इति समानम्थैव पाकक्रियां प्रति वहिसन्धुक्षणद्रारेण करवत्वमुक्तम्‌ । 
इह तु पुनः सन्धुक्षितः समानेनामनिः पचति न समानो वायुरित्यपौनरुक्त्यमेव । 
यद्यपि चेकग्रत्ययजनित्वं (न) किच्चिदस्ति तथाप्यन्नपाकक्रियां प्रत्यग्नेरेव 
कृचं न समानादेः । समानादयो्ु १ छ्ु)पका(रााव ! रका एव) (अत्त) उक्तं- 
ममनिः पचतीति । | 

तस्यान्नस्येदानीमननिचमीपस्थस्य या अवसथास्ताः कथयन्‌ पुनरपि तमेव 
पाकं निर्दिदाति-- 

आदौ षडसमप्यन्नं मधुरीभूतमीरयेत्‌ । 

फेनीभृतं कफं यातं विदादादम्कतां ततः ॥ ५७ ॥ 

पित्तमामाश्चयात्छुयाच्च्यवमानं च्युतं पुनः । 
~ ~ अग्निना शेषितं पक्तं पिण्डित कटुमारुतम्‌ ॥ ५८ ॥ 

आदावित्यादि । तत्र चामाशये तदन्ने षड़समपि, अपिशब्दादेकद्वि- 
व्यादिरसमपि अभ्यवहतम रितपीतादिकं पच्यमानं सद्‌ आदौ प्रथमे विङ्केदमान्नी- 
वस्थायां मधुर मूतममधुरं मधुररसं सम्पन्न सत्‌ कफमीरयेत्‌ । किंभूतं फेनीभूतः, 
पानीयादेरपि पच्यमानस्य प्रथम फेनोत्पत्तिददोनादेवमुक्तम्‌ । इन्दुरप्याह-- 
“तदन्न षडरमपिराब्दादेकरसमपि पच्यमान सत्‌ प्रथमं विङ्केदमालावस्थायां 
माधुयं प्राप्ते कफमुदीरयेत्‌ । तच फेनीमूत यथा दध्यादितः श्षुभिताखथमं 


समपिं ` प न्य 1९ नत सङ । २. भमाधुयमिव प्राप्तं सत्कफ' इति मुद्रितं । 


तृ्तीयो ऽध्यायः १०७ 


केनसम्भवः' इति । ततः प्रथमावस्थातो माधुयप्रायाया अनन्तरं मध्यमाबसां 
प्राप्य जाठराभिना पक्रं षड्समप्यन्नमभ्यवहतमम्रतां यातमनम्मम्खरसं . सम्पक्ञ 
सत्‌ पित्त विदध्यात्‌ । कसात्पुनरम्कतां यात्तमित्याह-- (विदाहात्‌ ) । 
विद्धो विषमो वा दाहो किदाहः । ततो विदाह द्वेतोरम्टत्वं यातम्‌ । किंमूत- 
मन्नम्‌ । आमाशयात्‌ च्यवभानं न आमाङयस्ितमेव । हाटकस्तु - विदाहा- 
किच्चित्पाकादम्तीं यातम्‌! इत्याह । च्युतं पुनः तत आमाश्चयात्‌ पकाय 
यातम्‌ । जाटरेणाभिना पक्रं शोषितमन्न तथा पिण्डितं तदानीं पिण्ड संजातं 
संहतं सम्पन्न तथा कटु कटुकीभूतं सद्‌ अन्त्यां ततीयामवखां प्राप्य मारुत 
कुर्यादिति योज्यम्‌ । एतच्च समस्तं॑सख्भावसिद्धम्‌ । (स? स्वसंवे्प्राय) 
कार्यानुमेयं च । अत एव रसषट्केऽपि यद्‌ द्रत्याणां विपाकतरविध्यं मधुरा- 
म्लकटुकलक्षणमुक्तं तदनया रीत्या उपपन्नतरं भवति । तथाहि षड्सस्वान्नस्य 
जारराभिना पच्यमानस्य रसत्रयोपलश्चितेन मघुराम्टकटुस्वभावेन अवस्थाल्येण 
परिणामो मवति । हाटकरोऽपि-“धह्सत्वेऽपि द्रव्याणां प्रथमं पाक्त्रेविध्यं दोष- 
जनकत्वं च स्वभावः'' इत्याह । अथान्नमिप्यत्र “अद्रो जगधिल्यैपति किति! (पा° 
सू २-४-३६) इति जश्ध्यादेशो न भवतीति ६ ब्रूमः । अन्नाण्णः (ष 
सुऽ ४-४-७५) इति निपातनात्‌ वहुरं छन्दसि! (पा० सू० २-४-३९) इति 
बहुलवचनाद्वा जग्ध्यादेशाभावः । ननु वविदाहादम्लतां गत' मिति सामान्येनोक्त- 
मयुक्तमिवाभाति, यतो दाक्षश्चुशकंरादीनामविदाहिव श्रुयते । अपि च 
शृविदाहि वर्जयेदिति तन्त्रकारः पठति । अनया रीत्या अविदाहिद्रन्याशव 
एव स्यात्‌ । तसात्‌ सामान्येनाविदाहित्वमभ्युपगम्यमानमन्यार्थेमेव मन्यामहे । 
उच्यते--विदाहस्य दैविध्याददोषः । इह हि द्विविधो विदाहः प्रथितः .। 
दोषसखानङृतो द्रव्यङृतश्च । तवेह दोषखानकृतस्य अहणम्‌ । “आमा्चयाच्च्युत- 
मभ्निना पक'मिति कथमुक्तं यतः पकारायेऽभिना पाकोऽनुपपन्नः । दरव्यवधानो 
कभ्िरामाशयसः । तसात्‌ पक्रारायस्थस्मान्नस्य पकत्वमनुपपन्नम्‌ । अत्रोच्यते- 
पकाशयेऽप्यस्ति पाकस्तन्तकरारवचनःत्‌ । तथा हि प्राग्‌ व्तिविधावम्यधात्‌ । 


“यथा वा सेहपक्तिः स्यादतोऽयुद्बणमारुतात्‌ । 
व्यायामनित्यदीप्ताभीन्‌ 


\; 


१०८  हृदययोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये शारीरस्थाने 


इत्यादि । तदेवं पक्ाश्चयखस्याप्यनुवासनस्नेहस्य पाकोऽमिदहितः । तसात्‌ 
पकारायेऽप्यमिना पकस पुनः पाको युक्त एव । अन्यर्मासादीनामपि विकेद्‌- 
दर्दीनादन्यतापि पाकोऽनुज्ञात एव । हाटकेनाप्युक्त- “ननु आमाडयस्थेनाभिना 
कथे पकारायस्थस्य पाकः । उच्यते-यथा बाह्यस्यानरन्यदेशावयितस्य समीप- 
ख्थानवतिनां पचनसोषणे तथान्तराभनेरपि खानान्तरस्थे तखिन्‌ पाकः । यथा वा 
जेहपक्तिः स्यादि'ति सहस्य पाक्व्वादामाशयस्थेनासिना स्थानान्तरेऽपि पाक- 
रोषणादिकरणान्नानुपपन्नम्‌'" इति ॥ 
जटराभनिना किञ्चित्पकविङ्धि्नसयान्नस मौतिक्राथिना पाकं दरौयति- 
भौमाप्याग्नेयवायव्याः पञ्चोष्माणः सनामसा; । 
पञ्चाहारगुणान्‌ खान्‌ खान्‌ पाथिवादीन्‌ पचन्त्यनु ॥ ५९ ॥ 
भौमेत्यादि । अरूणोऽपि- “एवं जाटरस्याभः कर्मामिधाय इदानीमन्ये- 
षामप्यमीनां कर्माभिधातुमाह” इत्युक्तवन्‌ः। भूमेरय भौमः । आप्य इति 
चिन्त्यम्‌ । आग्नेय इति “अभेदक (पा सू° ४-२-३३) इति दक्‌ । वायत्य 
इति सास्य देवतेत्य्थ धायुतृपित्रुषसो यत्‌' ` (पा० सू° ४-२-३९) इति यत्‌ । 
तदल्लौपम्यार्थो वोध्यः, वायन्य इव वायव्य इति । क पुनस्त इत्याह - पञ्चोप 
इति । किंभूताः । सनाभसाः । सह नाभसेनोपष्मणा पञ्चोष्माणः प्रशचाम्नयः 
भौम उष्मा यावन्नाभस उष्मा । तदेतेऽ्मयः पञ्चाहारगुणान्‌ आहारभागान्‌ 
अनु पश्चाचन्ति । कुतोऽनु: प्रङृतत्वादुर्यामिनिरव्तितादन्नपाकात्‌ । 
किंभूतानाहारगुणान्‌ । खान्‌ खान्‌ पार्थिवादीन्‌ । यो यस महाभूतोप्मणः 
पर्थिवाद्रेरात्मीयो गुणः तं गुणं स एव पार्थिवाचप्मा पचति ॥ 
हाटकोऽप्याह -- ““ अनु अन्निनिर्वर्सितादन्नपाकादनन्तरं सनाभसा 
भौमादिपच्चोष्माणोऽञ्नयः पचन्ति । तदूगुणोककस्त्व पार्थिवादीनामस्तीति 
पार्थिवोऽभिः सादृद्यात्यार्थिवमेवाहारं पचति । एवं सर्वत्र योज्यम्‌" इति । 
गुणशब्दोऽवयववाची । असद्‌ गुखस्तु-- “अनुशब्दः सहाथ अनुषचन्ति 
पहपचन्ती "त्याहुः । संग्रहे-““ततश्चेवं विङ्िन्ने आहारे पश्चमहामूताम्रयो वायुना 


१. रे पज पच्चात्मका महाभूताप्रयोः इति मुद्धिते । 


तृतीयो ऽध्यायः १०९ 


व्यस्तान्‌ यथास्वं पञ्चैव भूतगुणान्‌ आहारस्थान्‌ पचन्ति" इति । अत इन्दुः- 
''जटराभिना किश्चित्यक्रवि्धिन्ने आहारे पश्चमहामूताप्रयः पार्थिबादयः 
पञ्चाहारस्थान्‌ महाभूतगुणान्‌ पार्थिवादीनाहारभागान्‌ पचन्ति" इति ॥ 


अनया चोक्त्या आहारः शरीरगतानां (भावानां) समानगुणानां गुण- 
द्वारेण वधनहेतुः विपरीतगुणानां च क्षयहेतुरिति प्रतिपादयति- 

यथास्वं ते च पुष्णन्ति पक्वा भूतगुणान्‌ पथक्‌ । 

यथाखमित्यादि । ते च पार्थिवादयः पञ्चाहारगुणाः पाभिवादिभिः पन्चभिर- 
भिभिः पक्त्वा पुनर्मथास्वमात्मीयानतिकरमेणैव देहगान्‌ देहाितान्‌ खविकार- 
भूतान्‌ पाथिवादीन्‌ मूतगुणान्‌ पुष्णन्ति । कथं पृप्णन्तीत्याह - पथक्‌, प्रत्येकं 
सर्वो न सर्वानित्यथः ॥ 
तामेव प्रत्यकं मूतगुणपुष्टिं पञ्चोष्मपकाहारगुणङ्ृतां स्यषटीकुर्ब्नाह- 

पाथिवाः; पाथिवानेव शेषा; शेषां देहगान्‌ ॥ ६० ॥ 

पार्थिवा इत्यादि । पार्थिवा आहारगुणाः पार्थिवानेव देहगान्‌ 
गुणान्‌ देहभावान्‌ पुष्णन्ति बृद्धि नयन्ति । शोषाः पार्थिवेभ्योऽन्ये ये आहार- 
गुणाः आप्यास्तैजसा वायव्या नाभसाश्च ते दोषान्‌ पार्थिवगुणम्यतिरिक्तान्‌ 
आप्यादिमहाभूतगुणान्‌ पुष्णन्ति आप्याययन्ति । गुणानां च निराधाराणा- 
मसम्भवात्‌ सहाधारेण एथिव्यादिना महामूतेन पक्वा एते महामूत- 
गुणासथाविधानेव महाभूतगुणान्‌ पुष्णन्तीति सामथ्येरभ्योऽथः । 'शगुण- 
शन्दोऽवयववाची'" इतीन्दुः । अत्र चोदयन्ति--“ननु प्रथिव्यादिमहा मूत 
व्यतिरिक्तदेशमात्रत्वादाकाशचस्य संततव दुधैटा । कथं तस्योप्मणः सम्भवः इति । 
अत्रोच्यते-आकारास्य सत्ता तावद्‌ द्रव्यनिर्णयप्रसावे प्राक्‌ प्रतिपादितैव । 
तथा नासिकाश्रोत्रास्यादिषु सुषिरेषु स्थानेषु खित उष्मा दाहपकादीन्‌ 
कुर्वन्‌ नामस ऊप्मेदयुपचर्यते इत्यौपचारिक उष्मास्योपपन्न एव । एवं पञ्च 
मौतिकाम्मयः । एक उदरामिः । स्त धात्वम्मयो वक्ष्यमाणा इति त्रयोदसाम्मयः | 


यः = 


णाया रोधक 


१, धान्‌. यथासं महाः इति मुद्रिते । ^ 


१२० हृदयबोधिकाख्यव्याख्योचेते अश्राङ्गहदये रारीरस्थाने 


- ननु .पाथिवायप्मभिः पक्स्य पुनश्च धातुष्ममिः पाको धातुनामपि पा चमौतिक- 
त्वात तत्रापि पाथिवाद्प्मभावः । तैश्च पार्थिवाचुष्ममिः पुनः पाक इत्यवमष्टादश 
प्राप्नुवन्ति । सत्यमेवेतत्‌ । किन्तु त एव पञ्चोप्माण पार्थिवादयः सखानान्तरं 
्रा्ठा धातुप्माण इति व्यपदेदा प्राप्नुवन्ति । यथोदकं म्थानान्तरगत 
र सीादिः्यषदेहो समते । तथा चोक्तं -““तच्छरीरगतं रसीकादित्यपदे 
प्राप्नोती" ति । अन्ये व्वेवमाहुः-““एते त्रयोदशाम्नयस्तथा ससु सिरा्चतेषु 
सताभि्तानि पश्चसु मांसपेदीशतेषु पञ्चाथितानिं" इति । एव पञ्चमहा- 
मूनात्मकादाहारायथास्वमञ्चिना पकाद्रस आहारसारः तत्रसर्मशामृतगुैर्देहगा 
महाभूतगुणा रसधात्वाश्चित्ता यथास्वमभिवधन्ते ॥ 

किरं सारश्च तत्यक्रमननं सम्भवति द्विधा । 

किमित्यादि । तदेवमन्े पकं द्विधा सम्मवति द्विप्रकारं जायते 
किदधरूपतया प्रसादरूपतया च ।, अग्रहे-““एवं षकाहाराद्विविधौषधगर्मादिव 
सनेदादच्छः सारभूतो स्साख्यः किदयास्यश्च मलोऽभिनिर्ेतते'' इति ॥ 


किमपि यदेतदन्नस्य पकस्य तदप्यच्छानच्छमेदेन द्विधेत्याद-- 
तवाच्छं किटमन्नख्य मूत्रं विद्याद्‌ घन शकृत्‌ ॥ ६१ ॥ 
तत्रेत्यादि । तल्ल॒तथोरच्छानच्छभेदमिन्नयोः क्यः मध्याद्च्छ- 
मन्नस्य किदं तन्मूत्रं विचयात्‌ । यत्‌ धनं संदृतमन्नस्य कड तत्‌ शङकत्‌ 
पुरीष जानीयात्‌ ॥ 


साररतु सप्नमिभृयो यथाखं फच्यतेऽग्रिभिः । 


सार इत्यादि । सार आहारस्य प्रसादासूयो भावो मूयः सप्ठमिरम्निभिः 

पच्यते । उदरःम्निना प्चभिश्च मूताम्निभिः पूवे, पञ्चात्सारीभूतो धातुष्ममिः 
पच्यत इति प्रतिपदना्थं भूयोग्रहणम्‌ । कथं पच्यते । यथासम्‌ । यो य्य 
रसादेः सप्तधा स्थितस्य धातोरात्मीयोऽभ्चिः तेन स सारः पच्यत इत्यथः । 
रसधतृत्थः सारो रसधालभिना पच्यत इति भावः । चतुर्विधोऽप्याहारोऽभ्य- 
वहतो जाटराभ्निना मूताधचिसहायेन पकः किंट्रसारतां याति । त्तो यः सारः 


तनीयो ऽध्यायः १४१ 


परसादाख्यः सं पूं हृद्यं याति । ततो हृ्यान्तःम्थेन व्यानेन विक्षि 
परस्थाभिः सिगमिः दसभिः मूरमूताभिः कत्ल शरीस्मुद्मानो रसधातुना 
सहैकतां प्रापो रसथात्वाश्चयम्थेनामिना भूताभिसहायेन पच्यमानो रक्तसार्तया 
तरिणमति । रक्तथातुसारतया परिणतो मांसधातुसारतया परिणमति । याक्त्‌ 
स एवाहारसारः कमेण गर्भैतया परिणमत्तीति ॥ 
अभुमथ चोतयितुमुवाच- 

रष्रक्तं ततो मांसं भांसान्मेदस्ततोऽस्ि च । ६१ ॥ 

अस्थ्नो मज्ञा ततः शुक्रं श॒क्रा; प्रजायते । 

रसाद्रक्तमित्यादि । उक्तं आहारषाककमः आगमोक्तप्रकारेण स्पष्टी- 
क्रियते । यथा जाटरेगेवाभिना आहारस्य पाके आरब्धे प्रि नियत्तफलामि- 
नि्वृचिदाक्तित्वात्तदाश्रयाणामेव भृत्यस्थानीयानां पञ्चानां भूताप्रीनां पाकः । 
ननु च यद्येते भूतामरयः पश्चाहारद्वव्याणि पचन्ति न च तद्यतिरेकेण अपर 
आहारोऽपि विद्यते यज्नाठरः च्चति ` अथ समुदायं पचति जाठर इति 
भूतोम्िकरपना व्र्था । अत्रोच्यते. सखुद्रायावयवपाकसम्पादकत्वात्‌ स॒मृलो 
जाठरो राजवत्‌ सर्वेषामनु्राहकः इ्यक्तम्‌ । तथा च स्रुतं वचः-जाररे- 
णाभिना पूै कृते संहतिभेदने । पश्चाद्‌ मूता्मयः प्च स्वं सवं द्रव्य 
पचन्ति हि' इति । पश्चालसादकिदररूपेण मिनत्नम्याहारस्य सपतमिरधात्वभ्भिमियथास्व 
परिनियतस्वलक्चषणः पाकः । ननु येऽपि धालस्मयः सप्त किमेते मताभिम्योऽन्ये 
अथवा नान्ये | किश्च यदन्ये किमात्मका इति वक्तन्यम्‌ । अथ पच्च मूतात्का- 
स्तदयमेदः अन्येषामपि पाञ्चमौतिकत्वात्‌ । अथान्ये त्रयोदशव्वहानिरिति 
यकिश्चिदेतदुच्यते । स्थानविदोषात्‌ कायविदोषचच । भूतामरय ण्व 
धाखभिसमाख्यां रभन्ते । यथैको बहूनां कर्मणां करणसमर्था मवति । 
यत्कर्म कुरुते तस्य तस्य कर्मणः सदा तन्नामविदष प्रारोति पाचकादिवत्‌ । यथा 
चोदकस्य ददा अल्लख्यः । तदेव रोमकूपेभ्यो निष्पत्‌ स्वेदराब्दं लते | 
तदेव णपा कसीकाराब्म्‌ | तद्रद्मयोऽपीत्यनवयम्‌ । नन्वाहारदन्याणां सर्वषां 
यथास्मपि रक्षणं रसादीनां पाककाले मधुरादिविपाकत्रयोपदेशात्‌ शवादुः पटुश्च 
म्र -मित्येषां व्यवस्था न स्यात्‌ । यनव पाकलयो पदेशवेयथ्यम्‌ । ब्रुमः । 


१२ हृदयबोधिका ख्यत्याख्योपेते अष्टाङ्कदये शारीरस्थाने 


भिक्तकालमुभयानुजानादुत्तरकालमात्मीयपाककाटः , पाकश्च निष्ठःयुच्यते । निष्ठा 
अन्त्यपाकः मधुरसप्रधानल्योगे सत्यपि प्राङ्‌ मधुरस्येव जननम्‌ | 
उत्तरं च अम्लस्याल्पमात्रम्य । अन्ते च कटकस्याल्यतरस्य । स्वभावतो 
दोषस्थानानुपूर्व्यां वा विपाकावस्थानक्रमः । अस्थिरत्वात्‌ कालिको यथा 
गुणा्नुरूपकायकारणराक्तानां द्राक्षक्षीरपानीयादीनां वर्षाखम्रपाकः तथा 
षड्सस्याप्याहारस्य पूर्वे पाकाः सम्भवन्ति इति । सर्वाभ्निपाकादनन्तरं 
आत्मीयपाकलयमो रसायनुरूपकायकरणशक्तिश्ेति इदानीं प्रसादसंज्ञकानां 
धतुनां च क्रमोत्पादसन्दक्चैनायाह--रसाद्रक्तमित्यादि । रसधतोराहाररसेन 
सैकतामापन्नादरक्त प्रजायते । स धातुरसस्तथाभूतो मांसतया सम्पद्यते । तावद्‌ 
यावत्‌ स एव गभेत्वेनेति योज्यम्‌ । हाटकोऽप्याह-““आहारसारेण संहेकता- 
मापन्नादात्मीयाभिना पच्यमानाद्रसधातुसारात्‌ रक्तं प्रजायते । तावद्यावदेवं 
क्रमेण ओुङ्कान्तम्‌ । अस्माच्छुह्काद्रमः परिणमति" । इति । अव्र चोदयति-- 
ननु यद्याहाररसो व्यानक्षिप्ो र्स(धांतु ) धातुना सहैकतया परिणमन्‌ 
करमेण रक्तादीन्‌ गभविस्ानान्‌ परिणामयतिं तरिं कथमुक्तं -शसारस्तु सक्तमिभूयो 
यथास्वं पच्यतेऽभ्निभिः' इति । अनत्लोच्यते-- कार्ये कारणोपचाराद्‌ एवसुक्त- 
मित्यवेहि । सारकार्येषु रसरक्तादिषु सपमिर्धात्वथिभिः पच्यमानेषु शसारस्तु 
सप्तभिभयो यथास्वं पच्यतेऽभिभिः' इल्युक्तम । तस्माद्रसधातुरेव रसाख्यान्मुल- 
कारणादुस्थितः परमार्थेन पच्यते इति बोध्यम्‌ । एवमाञुङ्काद्धातुनां कार्यकारणत्वं 
प्रसाधित भवतिं । अत्राह--यदि क्रमेण रसाद्रक्तं रक्तान्मांसमित्यादिक्रम 
जश्रीर्यति तत्कथ वक्ष्यते श्यानेन रसधातुदहिं विक्षेपोचितकर्मणा' इति । अत्र 
` युगपदिति निर्दिश्यते । युगपदेककारं व्यानेन रसो देहे विक्षिप्यते । विज्षि- 
प्ता रसात्‌ सवेधातुत्यत्तिरिति प्रत्यज्ञायि । इह च रसरक्तमांसादिक्रमेण आहार- 
रसाद्धातुनिष्यत्तिरितयुच्यते । तदेतत्यरस्परकिरुद्धमिव लक्ष्यते । त्रुमः-- 
युगपच्छब्दोऽत्र शीघ्रक्रमाथः । तथा चोवाच साङ्ख्ये 'धुगपच्चतुष्टयस्य तु 
वृत्तिः कमशश्च तस्य निर्दिष्टा इति । तम्या्थः--मनेषुद्धयदङ्काराख्रयः चश्षुः- 
्रोत्रादीनां मध्यादन्यतम इत्येवं चतुष्टयम्‌ । एतस्य च वृत्ति गपनिर्दिष्टा क्रमेण च। 
तल॒युगपदुवृत्तिः उत्परपत्रशात(खवी ? पत्रसूची)वेधन्यायेन । कमेण च कृत्तिः 


तृतीयो ऽध्यायः १६३ 


यथा चुरादि रूपादिकं पदयति । मनस्तत्र संरोते । बुद्ि्निश्चिनोति । 
अहं करोमी्यह ह्वार उद्यमयति । तद्रदलापि युगपत्‌ क्रमेण च विक्षेपो न 
विरुद्धः । सारङृताप्युक्त- “ननु रसाद्रक्तं रक्तान्मासमिस्येष क्रमो व्याहन्यते 
वक्ष्यमाणेन ध्यानेन रसधातुर्हि विक्षेपोचितकर्मणा' इत्यनेनेति । उच्यते-इह 
तु रसादेव सप्तधातवः सम्भवन्ति । तथापि शक्तान्मांसः प्रवर्तते इति वचनं 
रक्तस्थानगताद्रसान्भांसोत्पत्तिरिति ज्ञापनार्थम्‌ । कथमेतद्‌ गम्यत इति चेत्‌ । 
उपचारतः । रक्तसानगतो रसो रक्तमिद्युफ्चयैते तत्थानात्ाच्छल्वमिति । 
एवमेवेतरेषां क्रमः मेदप्रमृतीनां च । एवं च वचनाद्धातूनां उपचयक्रमज्ञानं 
प्रसाधितं भवति । एवमेकधातुक्षयश्चोपपन्नो भवति । टिष्यणेऽप्युक्त--'^सा- 
त्परिणताद्रक्तं तसान्मांसं भवति । यदि रसौ नइयति (इति) चेत्‌ । तन्न । 
वास्तव्यं प्रवेकश्चोमयथा धातूनां गतिः । स्वाधारे यः पूर्णैः स रसः । तत्रैव 
सितस्य वासतव्यसंज्ञा । योऽणीयान्‌ प्रवेकः, स रक्तत्वं प्रामोतीत्यादि योज्यम्‌" 
इति । उक्तं चाग्रिवेश्ये-- “अथं सद्धं विविधम दितपीतलीदखादितं द्विविध- 
पाकप्रतिपत्तौ स्वेन च प्राणतेजसामिप्च्यमानं त्रिभी रूपैः बहिमगि प्रामोति 
तथेतत्‌ स्वरेदरूपेण पुरीषरूपेणेति द्विपाकपुपपत्नं रसो भवति । रसो भूत्वा 
द्वेषीभवति । तत्र यद्रासतत्यं रस एव वेदितव्यो भवति । योऽणीयान्‌ प्रवेकः 
स स्लोणितं भवति । शोणितं भूत्वा द्रैषीमवति । तस्व यद्धास्तवं शोणितमेव 
तद्वियात्‌ । योऽणीयान्‌ प्रवेकः स मांसत्तामेति । मांसं भूत्वा द्वैधीभवति । तस्य 
यद्रासतव्यं मासमेव तद्वियात्‌ । योऽणीयान्‌ प्रवेकः समेदोभावमेति । मेदो भूत्वा 
दवेषीमवति । तत्र यद्वास्तव्ये मेद एव तद्वियात्‌ । योऽणीयान्‌ प्रवेकः खोऽधि- 
मावमेति । अखि भूत्वा द्वैषीमवति । तत्र यद्भास्तव्यं तदम्थ्येव विद्यात्‌ । 
योऽणीयान्‌ प्रवेकः स मज्तामेति । मजा मूत्वा दरैषीमवति । तत्र यद्रासताम्यं तद्‌ 
मजैव वेदितव्यम्‌ । योऽणीयान्‌ प्रवेकः स शुद्कतामेतीति । शुगपत्सर्वतोऽजकस- 
मित्यत्र युगपच्छब्देन उत्पल्दातपतरसूचीमेदनक्तमन्यायेन क्रमो बोध्यः । तस्माद्‌ 
युगप्रमेण च विक्षेपो न विरुद्धः" इति । अस्त्वेतत्‌ । रसधातुरिः्येतत्त कथ 
मुक्तम्‌ । यतो न रसाख्यो धातुस्तेन विक्षिप्यते । किं तरयाहाररसः । अत एव 
धातुशब्दरोपादानमनर्थकम्‌ । ब्रुमः धातुरब्दः मधारा(देयः मिषेय)तवेन इहोपात्त 
15. 


॥ 1 


११४ हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्हदये शारीर स्याने 


रसस्य देहधारणत्वं दर्दोथितुम्‌ । सर्वषां हि धातूनां यदेहधारणस्वभावव्तवं तदाहार- 
रसाप्यायितानामेषां न त्वनाप्यायितानाम्‌ । अतः स आहार(स्सारःशस्सः) (स्सोः) 
धातुनामा(कःधा)र उदद्भवस्थानम्‌ । यथा लोके हेमादीनां य आ(कधा)रः प्रति- 
(नयताविष्टोःनियतो बिरिष्टा) सृत्छा सा धातुसंज्ञया गृह्यते । इयं मृत्‌ हेमधातुः 
इयं मृद्रजतधातुः इति । एवमाहाररसो व्यानेन विक्षिप्यते न रसाख्यो धातु- 
रिति खितमेतत्‌ । किञ्च आहाररसादेककारु सप्तसु धातुलोतःसु प्रवेशिताद्र- 
सरक्तादयो धातव उत्मन्ते इति । यथैष एककार्धातुपोषणपक्ष आश्रीयेत 
तदानीमिदं विरुध्यते पूर्वो धातुः परं कुर्याद्‌ वृद्धः क्षीणश्च तद्विधम्‌ इति । 
यतः सर्वे धातव आदाररसेन युगपद्‌ व्यानविक्षिप्तन स्वे स्वे खोतस्यवतिष्ठमानाः 
स्वातन्व्येण आहारराप्यायिताः पुष्यन्ति, अनाप्यायिताः क्षयं यान्ति + तदेवं 
कथे पूर्वस्य धातोः वृद्धया परस धातोः वृद्धिः पूर्वस्य धातोः क्षये वा परस्य क्षयः 
स्यात्‌ । न दि कदाचिद्‌ यज्ञदत्ते त चैत्र; सुहितः स्यादतृ्े वासुहितः स्यात्‌ । 
कृथं स्थूरस्य मेद (एव) उ्चीयत इतिं देम्‌ । न च सम कृत्वा सपसु धाठु- 
खोतःसु विश्षिपे रसे मेदसोऽधिका वृद्धिः कथञ्चिदुपपद्यते । कमपरिणामपक्षे तु 
स्थूलस्य आहाररसो रसधातुतया परिणमति । रसधात्‌ रक्ततया रक्तातुर्मासतया 
(मां)सधातुः मेदस्तया परिणमति । मेदस आधारेऽतिपूर्ण आहाररसो मेदस्तव 
प्राप्तः पुनः प्रतिस्ोतोन्यायेन मांसस्य विदोष(वन्तिः)बृद्धि करोति । अनन्तरं 
रक्तम्यानन्तरं रसस्य पुनश्च रसधातुरतिपूर्णो रक्तस्य वृद्धि विधत्ते । रक्तधातु- 
मासस्य मांसधातुर्मैदस इत्येवमतिस्थूखुस्य मेदो(वत्‌ ) रसादयो मांसावसाना 
अप्युपचीयन्ते । अस्थ्यादयस्त्वस्थ्यादिक्लोतसां मेदसावृत्तत्वात्‌ न तथा प्रची- 
न्ते { तसादाहाररसेन मेदोमावेन परिणमत। उदकूर्णाभिनवमतकुम्मजल्(ख्व). 
स्यन्दनन्यायेनास्थ्यादयो धातवः केवरमाप्याय्यन्ते न तथोपचीयन्ते (तथा च 
मुनिः “श्थूखस्य मेद एवोपचीयते न) तथेतरे धातवः" इति । तस्य ह्यय- 
मथः । मेदसोऽन्येऽस्थ्यादयः शुङ्कावस्ानाः ते तथा नोपचीयन्ते यथा मेदः । 
न पुनः पू(वै्वे)रसादयो धातवः स्थूरस्य नोपचीयन्त इति । अत एवाह मुनिः- 


मेदोमांसा(दिःति)बरद्धत्वाचर्(खिःस्फि)गुद(राननःःरस्तनः) । 
अयथोप्चयोत्सा्ो नरोऽतिस्थूल उच्यते ॥ 
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इति । अपि च यदि क्रमपरिणामपक्षो नोररीकरियेतत तदानीं गभस्य शृङ्खसारो- 
त्स रसादयो मज्ञावसाना धातवो न स्युः । कारणानुविधायीनि कार्याणि 
मवन्तीदयुक्तम्‌ । करमपरिणामपक्षे पुनः युङ्कधसादस्य सर्वधातुप्रसादरूपतया परि- 
णतत्वात्‌ (स) शु्कपरसादो गभेतया परिणमन्‌ तथारूप ए परिणमति 
कृारणसशखूपत्वति कार्याणाम्‌ । (तय) था च बीजकारणे (बाधानकादौवट- 
धवप्ररोहादौ) सकृटान्य(वद्यतत्‌ दद्यत्‌ )पदाथ॑जातानि तथारूपाण्यत्यक्त- 
हतया तान्यवतिष्न्ते । यानि च कार्यरूपतया परिण(तेःन्ति तानि) 
सर्वाण्यभिव्यक्ति यान्ति करयं दद्यन्ते । अरुणद ्तोऽप्याह -- “ननु कमपरि- 
णामयन्चे धातोः धात्वन्तरोयत्तावाश्रीयमाणायां यो धातुः धालन्तरमावेन देदे 
परिणमति तस्य धातोर्धािन्तरमावेन देहे परिणतत्वादभावः प्रामोति पूवस । 
ततश्च शृङ्कपरसादस्येव देहे सद्भावः स्यान्न रसादीनां धातूनाम्‌ । तथा 
चाहारनिवृत्तावपि स्लीगमनसामथ्य ¦ स्यात्‌ । शङ्खस्य विद्यमानत्वात्‌ । 
उच्यते- अव्युच्छिननमवादसन्तानकेमेधंसदितया धातूनां धालन्तरापत्तिः 
न तुल्यकारं संवैरवयवैः उत्पत्चिरितिं इत्वा, यो यो धातुः धालन्तरभावेन 
देहे परिणमति न तस्य धातोः पूर्वष्यामावः प्रा्नोति । सर्वैखयंवैरपरिणतत्वात्‌ । 
अयमर्थः पूर्वमेव प्रतिपादितो वासव्यप्रवेकभेदकथने । किं बहुना, सरवेधा कमपरि- 
णामपक्च एवाश्रयितु न्याय्यः । अषटाङ्गसंगरहेऽप्यीतं “तत्राह रसो व्यानविक्िपतो 
यथास्वं सं्धालिषु क्रमात्यच्यमानः स्॑मावग्रच्युतिसमकालमेव प्रा्रक्तदिधातु- 
संज्ञः कालबदस्वकितंपभ्रयाणो देहमूरजयन्‌ धातून्‌ धाठुमखंश्च पुप्णाति'" इति । इन्दुः 
^्त्रेत्यादिना सिन्‌ कमधातुपाकवादे कमं दशयति । आहारस्य प्रधा- 
नाभिना पस्थ यो रसो मवति स व्यानेन हृदयमूरमवेन वायुना विधिः 
सोतःघु विनियुक्तः सन्‌ घालमिषु पच्यमानो वििष्टतत्कार्यपदेशयोग्यखरूप- 
च्युत्येककारं प्रापतरक्तादिधातुसंजञः काख्वदविच्छि्तवाही धातून्‌ रक्तदयन्‌ 
धातुमलांश्च कफादीन्‌ पुष्णाति । रक्तं रक्त्ेरेवं पाकेन भवति मासं मांसाभे- 
रवेत्येवमादि यथाखशब्दार्थः । देहमूजैयन्‌ शरीरं प्राणयन्‌" इति । 


१, सक्तघु धात्व । २. शखात्मभावप्रचयुतिः । ३. तवरूप्रमाणो' । 
+ अस्मिन्‌, ५. श्य सतः योः । & पपप्रचयु इति भुद्िते । 


११६  इद्यवोधिकास्यब्यास्योपेते अष्ठाङ्गहदये शारीर स्थाने 


, तथा चरकसंहितायां दृदवलोऽप्याद- 

> 4 रसाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदसतोऽखि च । 
अस्थ्नो मजा ततः गङ्ख गुङ्ाद्रमः प्रजायते ॥ 
इद्युक्तवन्तमाचायं द्िष्यस्तिदमचोदयत्‌ । 
रसाद्रक्तं विसदटशात्कथ देहेऽभिजायते ॥ 
रसस्य च न रागोऽस्ि स कथ याति रक्तताम्‌ | 
रसाद्रक्तात्‌ खिर मांसं कथे तज्जायते नृणाम्‌ ॥ 
रसाद्रक्तात्तथा मांसान्मेदसः श्वेता कथम्‌ । 
छक्ष्णाभ्यां मांसमेदोभ्यां खरत्वं कथमयिषु ॥ 
खरेष्वखिषु मल्ञा च केन क्लिधो मृदुस्तथा । 
मज्जश्च परिणामेन यदि शङ्क प्रजायते ॥ 
कथ सर्वेगतं शङ्क प्रवदन्तं बनीषिणः । 
अथ प्रसादानमज्जञश्च शङ्खं भवंति देहिनाम्‌ ॥ 
छिद्रं न दद्यतेऽस्थ्नां च तननिस्सरति वा कथम्‌ । 
एवमुक्तस्तु शिष्येण गुरुः प्रावोचदुत्तरम्‌ ॥ 
तेजो रसानां सर्वेषामन्तजानां यदुच्यते । 
पित्तोष्मणा सरागेण रसो रक्तत्मृच्छति ॥ 
वाय्य्चितेजसा युक्तं रक्तं मांसत्वम्च्छति । 
शछैेप्माणे तत्समाश्रित्य मांसं स्नेहामिसंयुतम्‌ ॥ 

~ ^~ धिर्वं प्राप्य शौक्ल्यं च मेदो देहेऽमिजायते । 
प्रथिव्यग्यनिखदीनां सङ्घातः शेष्मणा वृतः ॥ 
खरत्वं प्रकरोत्यस्य जायतेऽसि ततो तरणाम्‌ । 
करोति तस्य सौषिर्यमस्थ्नां मध्ये समीरणः ॥ 
मेदसा तानि पूर्यन्ते स्नेहो मलना ततः स्मृतः । 
तसान्मज्जश्च यः स्नेहः शुकं संजायते ततः ॥ 


न च = ~ = 


१. च समाः । २. वाय्वभ्निसं इति मुद्ितसुन्दर्थाम्‌ । 
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वाथ्वाकायादिमिर्भवैः सौषिय जायतेऽखिषु । 
येन खवति तच्छक्क नवात्‌ कुम्भादि गोदकम्‌ ॥ 
स्रोतोभिः खन्दते देहात्‌ समन्ताच्छुङ्घवाहिभि 
हर्षणोदीरितं यगात्‌ सङ्कल्पा मनोभवात्‌ । 
वस्तौ संमृत्य निर्याति खलाननिन्नमिवोदकम्‌ ॥ " 
पाड्यकारस्ताद-“गुह्खाद्रभः प्रजायत इति । तर्हिं खीणां ुश्चातकथ 
गर्भो न जायत इति चेत्‌ । त्रमः-- अत्रैवं परिद्ारः । अभ्नीषोमीथलयाजगत 
इति । आमयमार्तवं सौम्यं शङ्के च यदा सम्मिलिते भवतः तदानीमेव वीज- 
त्वम्‌ । नाङ्करोदत्तिरवीजादिति प्रसिद्धिः । प्रङृतिपुरुषान्यामेव संमििताभ्यां 
जगदपिष्ठित यतस्तसात्‌ शगु्काद्रभः प्रजायत इत्यौपचारिकोऽय व्यवहारः । 
रजसो गभे इति ब्रुवते तन्त्ङ्तः ॥ 
रसादीनां धातूनां प्रसादं दश्यिल्वां किं यथाक्रमं दशेयितुमाद-- 
कफः पित्तं मलः खेषु प्रस्वेदो नखरोम च ॥ ६३ ॥ 
स्नेहोऽक्ित्वग्विश्षामोजो धातूनां क्रमशो मलाः । 
कफ इत्यादि । कफादयो धातूनां कमेण मखः । रसस्य कफो मरः । 
रक्तस्य पित्त मरः । खेषु नासिकाविवशदिषु यो मरोऽन्तः सम्भवति स मांसस्य 
मः । य: शरीरे प्रस्वेदो रोम८कपे)म्यः सलिरु्म्भवः स मेदसो मः 
नखरोमाणि चास्थनां मरः । अक्ष्यादिसंबन्धी स्नेहो मज्ज्ञो मट 
यदोजः सर्वेषां धातूनां तेजः शरीरे (स) शङ्खस्य मरः । रजःप्रमृतीनामपि ` 
रसादेव जन्मानुमीयते । अयं पुनराचार्यो ब्रन्थवाहुस्यभयाद्रजोरुसीका- 
जरायुलन्यादीनामुखत्ति नोक्तवान्‌ । संग्रह तृक्तं--“रसम्थ सारो रक्त 
मलः कफः तथा र्सीका च । रक्तस्य सारो मासं कण्डराः 
सिराश्च । मः पित्तम्‌ । मांसस्य सारो मेदः त्वचो क्सा च। 
किदं कर्णनातिकास्यरोमक्पप्रजननमलः । मेदसः सारोऽस्थिल्लायुसन्धयः । 


, कर्णाक्षिनासिकाः इति मुद्धिते 


९१८ हृद यबोधिकाख्यग्याख्योपेते अष्टाङ्गहृदये शारीर स्थाने 


किरं स्वेदः । अम्थ्नः सारो मज्ञा । किट केशरोभनखाः । मञ्जस्तु सारः 
शुचम्‌ । मलोऽक्षिविटृष्वचां स्नेहः । शुङ्घसार ओजः अत्यन्तशुद्धतया चास्य 
माभावः । अन्ये पुनरत एव॒ तक्य नेच्छन्ति पाकम्‌ । अपरे पुनः 
गुङ्धसारं गभ॑मेवामनन्ति" इति । इन्दुः-कर्णा दिषट्कस्य मरशब्देन संबन्धः । 
प्रजननं मेहनम्‌ । कर्णादिषु मरो इयते । सन्धयोऽखिमागाः पूर्वशक्तः । 
डक्कप्य तु क्रमेण सारमारत्वात्‌ शुद्धतया भलभावः । अपरे आचार्याः अतः 
सारादपि सारतरत्वाद्रेतोः (पाकात्‌ £) शङ्क्य पाकं नेच्छन्ति । अन्ये त्वाचार्याः 
गृङ्कप्य सारो गभं इत्यामनन्ति" इति । रिप्पणे तृक्तं- “ननु पूवे सूत्रस्थाने 
ओजसो धातुसारमुक्त- “ओजस्तु तेजो घातुनां शुद्धान्तानां परं स्म्रतम्‌' इति । 
संग्रहेऽपि-ुङ्कसार ओजः । अत्यन्तशुद्धतया अस्य मखाभावः” इत्युक्तम्‌ । 
तदिह कथमोजः शङ्क्य मर इत्युच्यते । एकस्येव षारत्वं मर्व च न धरते 
इति । ब्रुमः-- द्विविध ह्योजः । `खु्कम्य प्रसदरूपमेकं शु्धस्य मलूपं 
द्वितीयम्‌ । अत एव-- 
“ओजस्तु तेजो धातूनां ञुङ्कान्तानां परं स्मृतम्‌ । ' 

इत्युक्तम्‌ । शुङ्खन्तानां धातुनां यस्तेजः तत्परं प्रधानमोजः स्मरृतमित्यन्वयः । 
परमिव्युक्ततादपरमप्योजोऽस्तीति गमयति । सग्रहे-“तद्रदोजोऽपि परं हदयस - 
मष्टविन्दुप्रमाणमाधारः प्राखतिकस्य रसात्मकस्यौजसः” इति । अम्य व्याख्या 
प्रक्रतिसवरूपकथने वक्ष्यत इति ॥ 

न केवटमादारस्य प्रमादक््ितया द्वैविध्यं याबद्धातुनामप्याहाररसा- 
<यातितानां प्रमादकिट्तया द्वैविध्यमिति ददौयन्नाह- 

प्रसादको धातूनां पाकादेचं दिषच्छंतः ॥ ६४ ॥ 

प्रसदेत्यादि । धातूनां रसा दीनामेवमनेन प्रकारेण यथादर्दित्तेन 
अम््याहितात्पाकात्‌ प्रसादक द्विधा ऋच्छतः द्वैविध्यं भजतः । कद्र 
दाघ्दस्यात्न पुस््वं खोकाश्रयत्वालिङ्गस्येति बोध्यम्‌ । 


१. न्धः कर्णादिषु मखो टद्यत एवं । प्रजः । २. नम्‌ । सन्धः। ३. "क्ताः । 
अक्ष्यादेः स्नेहो मलः । श॒क्रः इति -मुर्रिते । 


त्र तीयोऽध्यायः २१२ 


(रसश्य धातुत्वं भजतो यथोत्तरं सारोककर्षमितिं आहारस्य धातुसार- 

जनकत्वं द्यति £ ) 

परस्परोषसस्तम्भाद्वातुस्नेहपरम्परा । 

परस्परेत्यादि । धातूनां स्नेहः मारो धातुस्नेहः । आहारस्य धात्वासना 
परिणमतो (यो यद्धा £ यथायथ धा)तभिमिः पच्यमानस्य यः सारः स स्नेदशब्द- 
वाच्यः । हाटकोऽपि --““धातूनां यथास्रमभिभिः पच्यमानानां क्षीरस्येव श्रृतस्य 
यः साये भवति स धातुस्नेदः'” इत्याह । तस्म धातुस्नेह(स्य) परम्परा आहार- 
रसप्यायि, ता ? ततया अ)व्युच्छन्नप्रबन्धप्रवृत्तरूपतया विशिष्टैव यथोत्तरं धातु- 
स्नेदोकर्षक्रमेण परिणमति । सा धातुस्नेहपरम्परा परस्परमुपसंसतम्भादुप- 
छेषाज्ायते । उक्षण परिणतिराहारस्य धात्वासना परिणमतो रसधातभ्चिना 
पच्यमानस्य तादात्म्यमापन्नस्य स्नेहभूतस्य रक्तधातुप्रविष्टस्य तस्स्थेनामिना 
पच्यमानस्य रक्ततामापन्नस्येत्यादिक्रिमेण । अत एव॒ शोणितप्रभूतीनां 
धातूनामुत्तरोत्तरं गौरवं यथोत्तरं॒स्नेहीत्क्षः । परस्यरमुपस्तम्भेति केषा- 
च्ित्पाठः । इति क्रमधातुपाकवादः । ` अन्ये पुनराचार्याः अन्नरसादेव सकट- 
धातुसम्भवं वणैयन्ति । न च धातोर्धा वन्तरादुत्पत्तिमिच्छन्ति । तत्पक्षोऽप्युक्तः 
स्रहे-अन्ये तु व्णैयनि । अमभ्यवहृतमात्रस्याहारस्य कण्टनाटीप्रटुठितस्य 
महानिन्नमवतीर्णप्यं य॒ एवांशः कायाथिनावलीढः पाकमुपनीयतेः तस्ये 
प्रसादाख्यो रसटेश्लोऽभिनिर्बृत्तिसमनन्तरं समं समस्तधातुषु सवृतासंतरतेः परि- 
सरतो विवृतमुखेष्वासन्नेषु स्रोतःसु प्रथमतरं चान्वेति विपययेणेतरेष्व(ति? पि) । 
एवमन्नेरस एव साक्षा्सं्तधातून्‌ केनचिदेव काठमेदन पुष्णाति । न पुनर्धातवो 
धातवन्तरतां स्वरूपोपमर्देन प्रतिपयन्ते इति । इन्दुः“ एवादारभागः 
कोषप्रा्िसमनन्तरं अभिना संबध्यते तस्यैव तेन पक्स्य योऽन्नसारः स तदैव 
सर्वधा तँष्वन्तगेच्छति । केवलं त्वयं विदोषः । विवृतमुखेषुं सोतःसु सारसम्भव- 
देशासन्नेषु च प्रथममन्वेति मूयांश्वान्वेति । इतरेषु संवृतमुखेषु दूरेषु च 
१, ययो यएवांशःः । २. नते तस्य तथेव । ३, श्रविदधतो वि" । 


ॐ. शु भूयान्‌ प्रः । ५. ^ति पययिणेतरेष्वपि । एबः 1 ६. स्सर्वधात्‌ः । 
७. शवातुखोतःखनुगच्छति' । ८. "घु असदृतेष्ठं छो" इति मुद्रितपादः । 


१२० हदयबोधिकाख्यव्या ख्योपेते अश्ाङ्हदये शारीर स्थाने 


विपर्ययेण स्वक््श्चिरेण चेत्य्थः । पंतसिन्‌ पक्षे केव्टमन्नपारस्य सकटधातु- 
ैरिपोषकतवसुक्तम्‌ । यथोर्तरं धातुसरोतसां संबृतमुखतवाच्च दृरदूरत्वा्च काट 
मेदोऽङ्गीकृतः । तेन योरपि पक्षयोयुगपद्‌ धातुसम्भवः" इति ॥ 
इदानीमन्नं कियता काटेन सर्वधातूनभिव्यामरोतीव्याद-- 
केचिदाहरहोरात्ाखडहादपरे परे ॥ ६५ ॥ 
मासेन याति श्ुक्रत्रमन्नं पाकक्रमादिभिः ) 


केचिदित्यादि । केचिदाचार्याः अहोरालाद्रात्रिन्दिवेन अन्नं शुकरेवं 

याती्याहुः । कैः | पाककमादिभिः । पाकस्य क्रमः पाकक्रमः | पाकस्य 
जटराभिना मूताथिभिर्धात्वभिभी रसरक्तादिपरिपास्ेत्येवप्रकारः क्रमः स आदिर्येषां 
वीयप्रमावादीनां तैः । हारकोऽपि--“पाकक्रमः पाकपरिपारी रसरक्तादिरूपा । 
आदिशब्दाद्‌ वीयेप्रभावादीनां अ्रहणम्‌ +" इत्याह । आदिहब्दात्‌ सोतःशीपघ्र- 
मन्दवहत्वादीनां अरहणमित्यखदृ गुरवः | अन्ये आचार्याः षड्मिर्दिवसैः अन्नं 
पाकक्रमादिभिः शुङ्खत्यं यातीति बदति । , शुङ्खव्यतिरिक्तिषडधातुपरिणति- 
स्तावता दिनेन भवतीति । अपरे तु मासेन जङ्घं यातीत्याहुः । अहोरात्रा 
परभृति मासः पथऽवधिरन्नस्य रसादिपाकक्रमादिना परिणमतः शुङ्खत्वगमने न 
तत ऊध्व कदाचिदीति । मतत्तयमेतत्‌ पाककरमादिमिर्धातुपरिणतेः सकद ? 
पमिदिनेरसंमवे ददीयति । तथा च पराद्चरोऽरात्रेण अन्नं परिणमच्छुक्कतं 
यातीति संगिरते । तथा च तदमन्थः -- 

““जाहारोऽयतनो यश्च श्वो रसं स गच्छति । 
~ ~^ शोणितत्व तरृतीयेऽहि चतुर्थं मांसतामपि ॥ 

मेदस्स्यं पञ्चमे षष्ठे त्वयिघ्यं सप्तमे व्रजेत्‌ । 

मजतां गुङ्खतामेति दिवसे खष्टमे वृणाम्‌ ॥ 

तसराद्धि पथ्यापथ्याभ्यामाहाराभ्यां नृणां श्रुवम्‌ । 

सप्तरालेण शुद्धअन्ति प्रदुष्यन्ति च धातवः ॥ ” 

१. "एवमस्मिन्‌ पक्षे । २. “लमचिकृतस्यान्नः । ३. “रिपाकात्वसु" । 

४. रतु धातुः । इतिं मुद्वितपाहः । 


लतीयोऽध्यायः १२१ 


इति । सशरुते मासेन रसस्य शङ्खीभावे हेतुरप्युपदिष्टः- - । 

अष्टादश सहस्रणि ह्यसिन्‌ सङ्ख्यासमुच्चये । 

नवतिश्च कला ज्ञेया मासद्दधिविधौ यतः ॥ 
इति । मासवृद्धिकल्यनां (यातश्च) तावत्कखसम्भवादित्यर्थः । शुङ्कवदार्तवमपि 
स्ववहसिरासौक्ष्यान्मासात्‌ खस्थानं गच्छतीत्येके । उक्तं च- 

सूक्ष्माः केशप्रतीकाश्ा बीजरक्तवहाः सिराः । 

गभशियं पूरयन्ति मासाद्‌ बीजाय कल्पते । 
इति । अयं खट रसगतिकाले दुबेकुतमस्योपदिष्टो मासावसानिक -इत्यव- 
गन्तव्यम्‌ । उक्तं द्याग्िवेश्ये - खी पुरुषो वा यदन्न रसति तन्मासे विंश्चति- 
रात्रे पक्षे वा दाहे च्यहे द्वयहे वा पूर्वरात्रेऽपरराते वा॒शुङ्खीमवति । 
यदा बल्वन्तः पूर्वरात्रे, ते यदा दुर्बला ्वचयहे ज्यहे, ते यदा दुर्भख्तरा दञ्चरान्न 
पक्षे, ते यदा दुबैटतमा विंशतिरात्रे मासे इति । मन्दागररुपदिष्टोऽयं रसगति 
कार इत्येके । उक्तं हि-- 

“से गतिविरोषोऽयं मन्दाभररावसानिकः । 

अनयैवोर्जितामश्च विज्ञेयः कारसङ्ख्यया ॥' इति । 


अथेतदन्ने रसादिभावेन परिणमच्छुक्कत्वं यातीति किं विच्छिन्न कृता 
अथ कारवदनवरतं कत्वा पाककमेणात आह- 
सन्ततं भोञ्यधातूनां परित्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ ६६ ॥ ॐ 
सन्ततेत्यादि । हाटकोऽप्याह--“अन्न रसादिमातेन परिणमद्‌ विच्छिन्न- 
प्रवाहं शुत याति उत वा अनवरतप्रवाहमित्याह-सन्ततेत्यादिना 
इति । मोज्याश्च ते धातवश्च भोज्यधातवः । भोज्यराब्देन यस्य धातोय 
आहारस्तस्य सर्वस्य अहणम्‌ । उक्तं हि-- धवात्तवो धालवाहारा' इति । -एत- 
दुक्तं भवति-- यस्य धातोयस्ादुत्यत्तिः स ॒तम्याहारः इति । मोज्यधातुनां 


१, “अष्टादशसहस्राणि सङ्ख्या ह्यस्मिन्‌. समुचये । 
कलानां नवतिः पोरा स्वतन्त्रपरतन्त्रयोः" युद्रिते | 
| 16 


१२२ हृदय बोधिकास्यव्यास्योपेते अष्टाङ्गहदये श्ारीरस्थाने 
परिवृत्तिः परिवर्तनं भमणे गतिः सा चक्रवदय्युच्छिन्नस्वरूपा अन्नरसेनाप्या- 
यितत्वात्‌ ॥ 

एवं पृवेक्तिन कालवधिना वृष्यद्यपि यद्रस्तुजातं तदपि शुखं 
यातीत्या्ङ्कायामिदमाह-- 

वृष्यादीनि प्रभवेण सद्यः श्द्कादि ङवेते । 

वृप्यादीनीत्यादि । इन्दुनाप्यक्तं “ननु चैकसिननेवाहिं दृष्यादीनां 
शङ्का दिकैत्वं दृष्टं॑तत्कभमित्याह - वृष्यादीनीत्यादी"ति । सारकृदप्याह - 
“'इदानीं रसादिपरिणामक्रममन्तरेणापि शुङ्कस्योपचयमोषधवीयपिक्षमुपदिद्चति - 
बृष्यादीनीति"" इति । इष्याणि वाजीकरणानि क्षीरमधुक(धाय £ माष)कूष्माण्ड- 
हंसादिपक्ष्यण्डादीनि । आदिद्यब्देन बल्यतपणादीनां सिषगरप्रशमन- 
मूढगर्मजरायुनिष्कमणद्रघ्याणां च अहणम्‌ । प्रभावेण समतिशायिनी 
शक्तिः तेन सद्यस्तसक्षणादेव सुक्ष्म दुल्षये तथाविधं प्रसादम्‌ ? भावम्‌ ) आसाच 
शुङ्कादि कुर्वते इति ॥ 


सर्वेदासराथसिद्धान्तं दर्शयति-- ` 

वराय; करोर्यदोरात्रात्कमान्यद पि भेषजम्‌ ॥ ६७ ॥ 

प्रायः इत्यादि । न केवरं वृष्यादीनि, यावदन्यदपि मेषज चृ्णगुकिकादि 
दीपनादिक्रियां प्रायोऽदहोरालेण स्वं स्वे कर्मं करोति । प्रायोमहणे किशचिद्‌- 
मेषजमहोरात्ादयप्युष्वे किच्चित्ततोऽप्यवाग्‌ वीर्या दिवशात्क्म करोतीति योतनार्थम्‌। 
इस्दुरे-“अहोरात्रमतिकरम्य धृतंतेखादीनां ययपि मात्राभ्यासेन रोगोपञ्चमनाख्य- 
कायनिवत्तिस्तथापि तेषां दिनानुदिन कायैकरूत्वं विद्यत एवेति प्रदर्चनाथ 
प्रायग्रहणम्‌" इत्याह । अथ हाटकोक्तिरिल्यते- ननु “'ारस्तु सप्तमिर्भूयो 
यथास्व पच्यतेऽभिभिः'' इति धातुष्वाहाररसस्य युगपतप्रवेदाः पाको धात्वात्मकता 
चामिदिहिता । तथा व्यानेन रसधातुर्हि युगपद्‌ विक्षिप्यते इत्यादिना 
आहाररसात्सर्वधातुलत्तिरमिहिता । (रसाद्रक्तमित्यादिना क्रमेणाहाररसाद्रसादि 
धातुनिष्पत्तिश्चक्रं च॒ केचिदाहुरदे अत्रामिषीयते आहाररसस्य सर्वधातु- 
जनकत्वं युक्तियुक्तं न. परम्परया क्रमेण च धातुनामुतपत्ति तन्त्रकारा वदन्ति | 


तृतीयोऽध्याय । १२३ 


अत्र क्रमेण धान्वन्तरीयाणामुभयमभिमतमवस्थावात्‌ । ? ) सुश्रुतस्त्वेवं त्रृते- 
'मासेनाहाररसः शुङ्खीभवति त्क रारीरमहर्हस्तपयती ति । एषमुभयपक्षावलम्बैनं 
विस्तरणीये प्रयोगक्रमेण धातुपरिणत्या संगच्छते । रसधातोराहाररसेनाप्या- 
यितस्य यद्र? द्रा)व्यं तद्रसधातुः योऽणीथान्‌ प्रवेकः स एव शोणिततामेति । 
शोणितस्याणीयान्‌ प्रवेको मासतामेति वास्तव्य शोणितता( म्‌) । एवसुत्त- 
रत्रापि द्रष्टव्यम्‌ । हिरण्याश्चीये चोक्त -- 

धातूनां शोणितादीनां स मूलं वधेनो रसः' । 
इति । रसः पश्चविंशतिकटाद्चतानि चतुरशीति नव काषठाश्चात्मखाने हृदये 
गच्छतीति । एवमेकरैकसिन्‌ धातौ तानि समस्तानि त्रिकाष्ठहीनानि भवन्ति । 
एवं मासेन रसः अष्कीभवति । शोकश्चात्र-- 

"अष्टा दरसहस्राणि श्सिन्‌ संख्यासमु चये 

नवतिश्च कल ज्ञेया नासबद्धिरिधौ यतः” । 
इति । अयं खलु रसगतिकाे दुबैल्स्य । उक्तं हग्निवेश्ये - मासे 
विदातिराते वा पश्च द्वादशरात्रे च्यहेऽस्रिबलपेक्षया रसः शुङ्तामेतीति च । 
कालमेदेन रसगतिज्ञानार्थं खयमाचार्यो दृष्टान्तेनाह । (सक्ता ? शब्दा)र्चिजेल्सन्ता- 
नवदणुना विवेकेन अनुसरति रसः। शब्दसन्तानवच्छीघ्र परिणमत्यत्तमाभिबरस्य । 
दानैरचिःसन्तानवन्मध्यमबलस्य । उनैजखसन्तानवद्‌ दुर्ैलाभेइशरीरमनुसरति । 
असाद्रसाद्रक्तमित्यादिकः परिणामः कारमेदश्च दितः । अणीयसा 
प्रवेकेन चोत्तरोत्तरधातुदुगमश्च । किंञ्च तथा सम्यक्‌ परिणतस्याहारस्व 
यस्तेजोगुणमूतः सारः परमसूक्ष्मः स रस उच्यते । तस्य हृदयं खानम्‌ । हृ्दया- 
चतुरविदातिन्धमनीरनुखत्य प्रवि्यो्ध्वगा दश चाधोगामिनीः चतस्सिथेमातोः 
पुरुषस्य कृतस शारीरमहरहस्तपेयति वधेयति जीवयति चादृषटहेतुकेन कर्मणा । 
रस इति गतौ धातुः । अहरहगैच्छतीत्यतो रसः । तस्य शाव्दसन्तानवद्‌- 
्युच्छेदेन तिर्वगणनाविवेकैनार्चिःसन्तानवदूर्ध्वमणुना विवेकेन जरसन्तानवद्‌- 
धश्चाणुना विवेकेन शरीरमनुसरतोऽनुमानगम्या गतिरूपरक्षयितव्या क्षयदृद्धि- 
चैक्रतैः । रसक्षये रारीरक्षयः वृद्धौ वृद्धिः वैकृते व्याधिश्चानुमीयत इति 
यावत्‌ । एवं युगपतसर्वधातुव्यापिदरिता रसस्य । आगमश्चात्र- धुप्यन्ति 


रः हृदयवबोधिकास्यव्याख्योपेत्ते अष्टाङ्गहदये शारीरस्थाने 


त्वाहाररसाद्रसरूधिरमांसमेदोऽस्थिमजशक्कौजांसि' इति । रसक्षयात्सवधातुद्ुष्टि- 
्षयप्रािः स हि तान्‌ स्बनिव धातुन्‌ पुष्णातीति । ब्रुमः । एतदपि व्यपाथकस्‌ । 
कात्‌ । नत्रयमेकान्तः यदयमुपयोक्ता सर्वधातुविगुणे सर्वदात्ति, तेन 
यस्यैवायं रसादीनां धातुनामन्यतमस्य विगुणमादारमादत्ते तस्यैव धातोदेष्टिः, 
तस्य प्रसादाख्यो मावो निष्पद्यत इति । यदि तु सर्वधातुविगुणमेवाभ्मवहरेत्‌ 
मवेतामेवास्य प्रसादवगुण्याद्रसादीनां दुष्िहानी । रसाद्रक्तमित्यादिना च न 
कमाभ्युपगमः । तच्च रसस्य क्रमप्रवेाद्रसादेव पुष्यन्ति स्वै एव ॒रक्तादि- 
धातवः । पूर्वं तु रसः पुष्यति ततोऽनन्तरं रक्तं ततश्च जघन्यं मासादयः । 
ननु श्साद्रक्तं ततो मांस'मित्युक्तेऽपि कमेण रसस्य स्वेधातुपूरणे कालोपपत्तिः । 
यत्समं ॒स्वैः स्रोतोभिः प्रसरक्राहारस्सः पुरा रसं पुष्यति तानु र्तम्‌ । 
ततोऽपि . जघन्यं मांसं सर्वपश्चात्तरं शुङ्कमिति । ब्रूमः-- चथाक्रम॑सोतसां 
सौक्ष्यात्‌ । रसादीनां शृङ्ान्तानां धातूनां यथोत्तरं सृक्ष्माणि सोतांसीति । 
ततश्च सर्वस्ोतोभिरपि समं प्रसत आहाररसः। स्थूलः विढतेः रसस्रोतोमिः क्षिप्र 
प्रयाति सुष्छैस्तु ङच्छरेण । श्साद्वक्तं ततो मांसः मित्यत्र कमपरिणामपक्षे रस- 
्रदष्टौ सर्वदुष्िरित्येतदुपपत््या सङ्गच्छते । तथा हि रस॒ एव ॒परिणमन्‌ 
रक्ततासुपेयात्‌ । रक्तं च मांसताम्‌ । तेन रसे दुष्टे रक्तादीनां दुष्टिरुपेयात्‌ । 
कारणस्वरूपाणि कार्याणीति । किञ्च अश्वतो मांसादिक्षयानुपपत्तिः । अश्नतो 
हि रसस्य नापुष्टिः । मांसादीनां (रक्तादिभ्योपजन?) इति तेषां कारणसद्धावाद्‌ 
भवेदेव पृष्टिः । न त्वेवं द्रष्टञ्यम्‌ । एकाहोरान्नोपोषितानां सद्यो वा 
विरिक्तानां मांसादिधातुपरिश्चयात्‌ । तसरादाहाररसाद्धातुखत्तिरिति । अल्राह- 
य-ख्मे~-रसादयः शुङ्खान्ताः सप्तधातवः किं खीपुरुषाणां सामान्या आहोखित्‌ 
पुरुषाणामेवेति । यदि सामान्या इति मतं खात्‌ तदनुपपन्न स्रीणां शुङ्घानुपरब्धेः । 
यदि पुनः पुरुषाणामेव(दवदोषिका £) इति मतं स्यात्‌ तदप्ययुक्तम्‌ । सीणां 
षड्धातुलप्रसङ्गादिति । उच्यते । खीपुरुषाणां सामान्या एव सप्तधातवः । 
कसात्‌ । आगमात्‌ । एव द्याह -- 


"यथाहि पुता डुङ्कान्ता रसायाः सप्त धातवः । 
तथाहि धातवः सक्त नारीणामिति निश्चयः ॥ ' 


तृतीयो ऽध्यायः १२५ 


इति । किं सिया: शुङ्कख्ानं, कीरो पुनसच्छुह्कं किं वा तस्य फलमिति चेत्‌ । 
उक्तं हि भारद्याजीये- थथा पुरुषाणां सप्त धातवः खीणामप्येवमेव । सीणां 
हि शङ्के हृ्ेन मनसा सम्भवति ! उत्पन्ने च हर्षे गर्भः सम्भवति । न च हषः 
सीणां सर्वबनोपजायते । शुङ्गसथान योनिमुखम्‌ । तच्च शुङ्कमुदक्प्रख्य सौम्यत्वान्न 
गर्भवन्धनायोपकल्पते । नारीणां तु बीजमातैवमामेयम्‌ । पुरुषाणां शुक्ल 
सौम्यमिति" इति । सितमेतत्स्यात्‌ । द्द्यते हि कारणसाषरूप्य कार्याणां 
तत्कथं पूर्वपूर्वधातुभिरुततरोत्ता॒विरक्षणा धातवो जन्यन्त इति । ब्रमः । 
खानसहकारिभेदेन वैरक्षण्यसिद्धः । अयमर्थः पूर्वमाचायद्ृढबलोक्तमन्थनिर्देदोन 
साधितः | यथा-- 
पित्तोप्मणा सरागेण रसो रक्तत्वमृच्छति । 
वाभ्चितेजसा युक्तं रक्तं मांसतम्च्छति ॥ 

इत्यादि । रसादिपरिणामक्रमान्तरं हित्वा वाजीकरणौषध्यः स्ववीर्यो 
तकर्षात्‌ शुङ्कमेवोपयोगादनन्तरं वेधयन्ति यथोपयुक्तं विरेचने पच्यमानमेव 
विरेचयति । ओआंहाररसस्य सर्वधातुषु सोततोनुरोधात ऋरमप्रवेदीघ्रभावत्वे च 
(न) युगपदिति व्यवहारः यथ। उत्पलपत्ररातसूचीमेदन्यायेनः इति । सारकता- 
प्युक्तं--““ननु भासेन याति शुङ्खःवमन्न पाकक्रमादिभिः' इति सामान्योक्तत्वात्‌ 
कृतो (न) बाखनां गुह्चग्रादुरभावः इति चेत्‌ द्न्ततः साध्यते । यथा पुष्प- 
मुकुरखो गन्धः इहास्तीति वक्तु न शक्यते । सुकुलावस्थायां प्राणेन्दरियानुष- 
रन्धेः । नैव हाक्य ना्तीति वक्तु तत्रैव काखन्तरेण गन्धस्योपलब्धेः इति । 
अथ चेवं सत्यपि (सतामेव भावानासुत्पत्ति्नासता'मिति छत्वा केवरं सुकुर्के 
गन्धः सौक्षम्यान्नामिग्यज्यते स एव सुकुरस्थो गन्धो पुष्पे विस्तृतपतकेसरे 
कालान्तरेणाभिग्यक्तो भवति । इति ॥ 

आहाररसो स्सधातुना सहैकत्वमापन्नो रसरक्तादिभावेन परिणमति 
यावच्छुङ्ृप्रसा(दणदो) गभत्वेनेलयक्तम्‌ । तत्‌ कथं कदाचिदेते देशोऽपि 
रागोकदेरो रोग्वत्‌) रुषिरमांसाचेकदे(शःशो) बृद्धिक्षयविका(रं कृतात्‌ ) 


१. इतः पूर्वै किथिदू शरष्टमिति भाति । 


१२६ हृदयवोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्ङ्घ्टदये शारीर स्थाने 
भवतीति संशयापनोदनार्थमिद सयुक्तिवचनमाह-- 
व्यानेन रसधातहिं विक्षेपोचितकमेणा । 
युगपत्सरमतोऽजघं देहे विक्षिप्यते सदा ॥ ६८ ॥ 
कषिप्यभाणः खवेगुण्याद्रसः सज्जति यत्र सः । 
तसिन्‌ विकारं कुरुते खे वषेमिव तोयद ॥ ६९ ॥ 


व्यानेनेत्यादि । आहाररसो जघ्राभिना पक्र: प्रसादो धाल्ाकारत्वा- 
दवातुवाच्यः यसखाद्यानेन सर्वदा सर्वतः सर्वसिन्‌ देहे विक्षिप्यते विशेषेण 
रेयते। सर्वत इत्या(्या)दित्वात्तसिः । किंभूतेन । विक्षेपः प्रेरणमेवो- 
चित कर्म यस्य तेन विक्षेपोचितकर्मणा । कथं विक्षिप्यते । युगपत्‌ । तथा 
अजल्रमनवरतम्‌ । व्यानेन सदा विक्षिप्यमाणो रस आहारप्रसादाूयः खये 
गुण्यात्‌ सोतोदुष्टैः यत्र प्रदेशो खरूणंत्‌ रच्युतः सज्जति तत्रस्थेन वायुना 
सक्तः सम्पद्यते तसिन्‌ प्रदे देहस्य विकारं कुरूते न सर्वत्र । एतद्‌ दृष्टान्तेन 
स्पष्टयति - यथा वियति तोयदो मेधो वातवेदात्‌ क्षिप्तः प्रदेशान्तरस्थेन वायुना 
स्तब्धो वर्षं वृष्टिं कंचिदेव देरो कुरुते न सर्वत्र एवं यत्र छवेगुण्यात्‌ सन्नति 
रसः तसन्‌ विकारं कुरुते । खस्य वैगुण्ये खवैगुण्यमिति षष्ठीसमासः । भूरण- 
गुण-' (पा. सु- २-२-११) इत्यादिना चान्न यथा समासनिषेधो न मवति तथा 
(शिरोर्तीन्दियदौ्बल्य' मित्यत्र प्रतिपादितमेव । तसिन्‌ विकारं कुरुते इ्यत्र 
आत्मनेपदं न प्राप्नोति रसस्य कतरैमिप्रायाभावात्‌ । न हस्य रसस्य चित्त 
स्फ्स्ते रोगं करोमीति । व्रमः-- ओपचारिकोऽत्र कनरमिप्रायः कल्प्यः । 
अनेन न्यायेन व्रीहीनातपः शोषयते इत्याद्यपपन्नम्‌ । व्यानो रसधातुं यत 
नयति तत्र विक्रार इति तावद्रसस्य विक्षेपः । 


दोषाणामपि चवं स्ादेकदेश््रकोपनम्‌ । 
दोषाणामित्यादि । एवमिति दोषप्रकोपप्रक्रमातिदेशाथेम्‌ । यथा 
रसः क्षिप्यमाण; खवैगुण्यात्‌ यत्र सज्ञति तस्िन्‌ विकारं कुरुते एवमनेन 
म्यायेन दोषाणामपि वातादीनां व्यानेन विक्षिप्यमाणानामेकदेडप्रकोपन विकार- 


ठतीयो ऽध्यायः १२७ 


करणं स्यात्‌ । अत एव ॒सिष्मददरुवयश्वायेकदेरो जायते । एवक्षिप्य- 
माणक्षेप्याणां) खमावस्थानामप्यस्वातन्त्याद्‌ विकारकारित्वं मवति । 

अन्नमो तिकधात्वभ्निकमैति परिभाषितम्‌ ॥ ७० ॥ 

अननेत्यादि । भूतमेव भौतिकम्‌ । विनया दित्वात्‌ ठक । अन्नं च 
मौतिकं च धातवश्च अन्नमौतिकधातवः। तेषामथिः अन्नभौतिकधात्वभिः । 
तस कर्म अन्नभौतिकधात्वभिकर्म । इतिः प्रकारे । (इति पूर्वोक्तेन प्रकारेण) 
अन्नभौतिकधात्वभिकर्म परिभाषितमुक्तं निश्चयीङ्ृतम्‌ । तज्ञ "अन्न कलिऽभ्य- 
बहत मित्यादिना कटुमारुत' मित्यन्तेन अन्थेन तथा(नःन्) सारकिहतया यत्परि- 
मति (इत्यन्तेन अन्येन) यतिर्दि्ट तदेतज्ञटराभेः कर्म॑ । भभौमाप्याभेये'- 
त्यारभ्य श्रोषाः दोषांश्च देहगान्‌! इत्येवमन्तेन मन्थेन यन्निर्दिष्टं तद्‌ मूताभेः 
कम । श्सारस्तु सप्तमिर्भूयः' इत्यारभ्य श्रसादकिद्रौ धातूना, मित्येवमन्तेन 
यन्निर्दिष्टं तद्धातभ्निकर्म इति । शटकीऽपि-““इत्यनेन पू्वक्तिन प्रकारेण 
अन्नस्य पक्तुः जाटरस्य भौतिकाभीनां ` धात््मीनां च कम॑परिभाषित"मिदयु- 
क्तवान्‌ ॥ 5 
अन्नस्य पक्ता सर्वेषां पक्तृणामधिको मतः । 

तन्मूखास्ते हि तद्ब्रदधिक्षयब्दधिश्षयात्मकाः ॥ ७१ ॥ 

तसात्तं विधिवदुक्तैरमपानेन्धनेहितेः । 

पालयेतमयतस्तस्य सितौ ह्ययुवेलखितिः ॥ ७२ ॥ 

अन्नस्येत्यादि । सर्वेषां पव्तृणामभ्ीनां मध्ये अन्नस्य यः पक्ता प्प॒को 
जटराभिः सोऽधिको मतः बलीयानभिग्रेतः । तन्वकृतामिति रोषः । कतः शरेष्ठ 
इत्याह (तन्मूल इत्यादि । स) जाठरो मूर प्रधानं येषां भूताग्यादीनां ते । 
तसाततन्मूलः । मूकमिव भूरं यथा वृक्षादीनां प्रधानमवयवं मूलम्‌ । सर्वेष 
हि तदवयवानां जन्मादिषु तत्कारणं तेन विना तेषामसम्भवात्‌ | याव 
मूलं सर्वावयवेभ्यः प्रधानोऽवयवः तसरात्तेऽमयः तदूवद्धक्षयवृद्धिक्षयालकाः । 
तस्य जाटरस्य वृदधिक्षयाभ्यां वृद्धिक्षयावात्मा सभावो येषां ते एवम्‌ । 
एतदुक्तं भवति -- जाटरानखतरद्धया परेषामम्रीनां वृद्धिः । तत्षयेण 
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तेषां क्षयः इति । हारो ऽप्याह -“थसाज्ररानखवृद्धिक्षयपरायत्तवृद्धिश्चय- 
स्वरूपास्ते भूताम्न्यादयः । तन्मूखास्तत्कारणात्‌ । तस्ाल्टराभिव॑लीयाच्‌ इति । 
तस्मात्त पाचकमभ्निं विधिवत्‌ प्रशस्तेन विधिना युक्तर्योजितेः अन्नपानेन्धन- 
हितैः पथ्यैः पारयेत्‌ । अन्नपानान्येचेन्धनानि तैः । कथ पारयेत्‌ । प्रयतः 
यल्वान्‌ । नावहे्या । हि यस्मात्‌ तस्य अन्रपाचकस्य सितौ सद्भावे आयु- 
वैरखितिः तसितावायुरवतिष्ठते बट च । तथा चोक्त - 

'अभनिमू बरं पुंसां वलमूटं हि जीवितम्‌" इति ॥ 


अघुना जटरामेश्चातुर्वि्यं वक्ति-- 
समः समाने खानस्थे विषमोऽप्रिविंमागगे । 
पित्ताभिमूछिते तीक्ष्णो मन्दोऽसिन्‌ कफपीडिते ॥ ७३ ॥ 
सम॒ इत्यादि । हाटकोऽपि-पूर्वोक्तमयेश्वातुविध्यं व्याकरोति सम 
इत्यादिना” (इत्याह) । समाने वायौ स्थानस्थे स्वादाययिते पति समोऽग्मि- 
भवति । अग्निसमीपस्थानस्थेन समानेनाकुपितेन समाभ्यां पित्तकफाभ्यां सहितेन 
समोऽमिर्भवतीति बोद्धव्यम्‌ । समैः समः इल्युक्ततात्‌ । विमारीगे मा्- 
सुज्छित्वोत्पथ(्र)वृत्ते समाने सति विषमोऽमिर्भवति । पिततनाभिमूच्छिते एक- 
रोलीमूते समाने तीक्षणोऽभिभेवति । असिन्‌ समाने कफपीडिते शेष्मामिमूते 
मन्दोऽभिभेवति ॥ 
समोऽग्निविषमस्तीक्ष्मो मन्दश्ैवं चतुर्विधः । 
--न सम इत्यादि । एवं समादिमेदेन चतुर्विभोऽमिर्मबति । 
इदानीमस्य चतुर्विध्ाभरक्षणे वक्ति 
यः पचेत्सम्यगेवान्नं थेक्तं सम्यक्‌ समस्तवसौ ॥ ७४ }! 
विषभोऽसम्यगप्याशु सम्यक्‌ क्वापि चिरात्यचेत्‌ । 
तीक्ष्णो वद्धिः पचेच्छीघ्रमसम्यगपि भोजनम्‌ ॥ ७५ ॥ 
मन्दस्तु सम्यगप्य्नुपयुक्तं चिरात्पचेत्‌ । 
कृत्वास्यशोषादोपान्वकूजनाध्मानगो सखम्‌ ॥ ७६ ॥ 
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यः पचेदित्यादि । बदिरिति वक्ष्यमाणेन संबन्धः । यो वहिः स्म्‌ ` 
यथाविधि भुक्तमन्न सम्यगेव पचेत्‌ स सम एव भवतीति तुशब्देनावधा- 
यति । अन्नमिति प्रकृतम्‌ । यो वदहिरसम्यगपि देशकारमानाविधिभ्ष्टमप्यनन 
मुक्तमाद्यु पचेत्‌, रम्यक चापि भुक्तमन्नं चिरात्‌ पचेत्‌ स विषमः । यो 
वहविरसम्यगप्युपयुक्तं मोजनमन्न शीघ्र पचेत्‌ स तीक्ष्णः । "स एव वधे- 
मानोऽत्य्निभवती"ति रसग्रह | यस्तु सम्यणप्यन्नमास्यशोषादीन्‌ कत्वा 
चिरात्पचेत्स मन्दः । आटोपः क्षोभः । सशब्छस्य वायोः सञ्चरणभारोपः 
इति च । गौरवमुदरशिरसोः । (उद्ररिरसोः गौरवमिति संग्रहे ? ) मन्देऽग्नौ 
समक्तमेवौषधं प्रायेणोपयोक्तु युज्यते । तथा च संग्रहे 
“धयामेश्चतुर्भिद्रभ्यिां च मोज्यभेषज्ययोः समे । 
पाकोऽभौ युक्तयः प्राक्‌ तु तीक्ष्णे मन्दे पुनश्चिरात्‌ ॥ 
सभक्तमौषधं तस्ान्मन्दा्चेखचारयेत्‌ ।'” इति ॥ 
एवमगररभेदमुक्त्वा अग्यायत्ततवाद्‌ बल्स्यापि मेदमाह-- 
सहजं कालजं युक्तिकृतं देहबलं विधा । 
सहजमित्यादि । सहज काज युक्तिक्रतमिति देहर त्रिधा त्रिविधं 
भवति । 
तत्र सच्श्षरीरोत्थं प्राकृतं सहजं बलम्‌ ॥ ७७ ॥ 
वयस्कृतम॒तत्थ च काठजं युक्तिजं पुनः । 
विहारादारजनितं तथोजंस्करयोगजम्‌ ॥ ७८ ॥ -._ 
तत्रेत्यादि । तत्र तेषु बेषु मध्ये सच्वरारीरोत्थं सत्चसमुत्थं शरीर- 
समुत्थ च प्राङृतं स्वाभाविकं यद्‌ ब तत्सहजम्‌ । सत््वशब्देन गुणत्रयमुप- 
रक्ष्यते । सत्वरजस्तमस्समुत्थमित्यथः । रारीरं च त्वमक्तादिसारमयं 
वस्तुजातम्‌ । सत्त्वं मनः' इति रिष्पणे । वयो बा(ल १ ल्य) यौवनादि तेन 
कृत वयस्कृतं वयोनुसारेण निष्पादितम्‌ । ऋतुभ्यो हेमन्तादिभ्य उदूमूतम्रतू- 
त्थम्‌ । एतदुभयमपि कालजम्‌ । वयस्करतमिति “अतः कृकमिकंस" (पा० सू 
१-३-४६) इत्यादिना सः । युक्तिजं पुनर्ैरुं विहरण विहारो देहवाङ्म- 
[¶ 
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नश्चष्टारक्षणोऽनेकप्रकारः । आहारः पूर्वमुक्तः । वि्ायहाराभ्यां जनितं 
यदेतद्‌ बरं तद्‌ युक्तिजम्‌ । युक्तिर्योशः इतिकर्तञ्यता. ततो जातं युक्तिजम्‌ । 
तथा उजेस्करास्त्विमे योगाः । तथथा बल्वद्पुरुषदेशो जन्म सुख च | कार- 
योगा बीजक्षे्तगुणञ्चरीराहारसत्वसम्पत्तयश्च । तथा ये योगा रसायनवाजी- 
करणोक्तास्तेभ्यो जातमूजेस्करथोगज यद्‌ बरं तदपि युक्तिजम्‌ । हाटकोऽपि- 
'ऊजेस्करयोगा रसायनवाजीकरणोक्ताः इत्याह । रिष्यणेऽप्युक्तम्‌-- 
““ऊर्जस्करयोगा द्विविधाः रसायनानि वाजीकरणानि च" इति । 


विविधोदिष्टसख देशस्य रक्षणमाह-- 

दुोऽस्यवाद्टिनगो जाङ्गल; स्वल्परोगदः; । 

आनूपो विपरीतोऽसात्सपः साधारणः स्मरतः ॥ ७५ ॥ 

देश इत्यादि । टिष्पणे तक्त- “देशोऽपि बरविरोषं दयति देश 
इत्यादिना” इति । अल्पवारिद्वनमः स्तोकनल(वारिकःृक्षदोराक्रान्तः स्वल्प- 
रोगदो जाङ्गरो देशः डुद्धल्ोतस्तया । तथा च मरुदेशोद्धवा अल्परोगाशिर- 
जीविनश्च दृद्यन्ते । असाज्नाङ्गखा द्विपरीतो बहूदकमिरितरुसमधिष्ठित आनूपः । 
रिष्पणेऽपि- अहुल्वारिद्रनगो बहुरोगश्चानपः' इत्यक्तम्‌ । समस्तु देखो यो 
नात्य(यु ? सबु)क्ष(परवे)तो(य £ न) चात्यस्पवारि(तरुोगिरिः स साधारणो 
प्र्य(स्थ)रो(गा)रोम्य इति ॥ 

ररीरे कठिनान्‌ मावांस्त्वगादीन्‌ परिसंख्याय द्रवाणां मजादीनां 
परिमाणमाह-- 

मजमेदोवसामुतपि्तश्वष्मशकृन्त्यसुक्‌ । 

रसो जरं च देदेऽखिनरकेकाञ्ञखिवधथितम्‌ ॥ ८० ॥ 

मजेत्यादि । अरुणदत्तस्त-“मूमिलक्षणे देशसुक्त्वा मजादीनां 
परिमाप्माह'" इ्युक्तवान्‌ । मलज्ादिद्रन्ये जलखवसानमसिन्‌ पौरुषे दे 
एकैकाज्ञिवर्धिरम्‌ । तेन मज्जः एकोऽज्ञलिः । द्रौ मेदसः । यावज्नललय 
देहाशरितस्य दशाञ्ख्यः । संग्रहे “एंव परिसंख्याताः ररीरे मूरतिमन्तः सिरा 

१. इत्येवं" इति मुद्रिते । षि. ष्टि = चक्‌ 


तृतीयोऽध्यायः १३१ 


भावाः । द्रवास्तु यत्तदतियोगेन च्यवमानं पुरीषमनुबघ्राति । तथा मूत्र रुभ्निर- 
मन्यांश्च शरीरे धातून्‌ । यच शरीरगतं बाह्या त्वम्‌ बिभति । यच्च तगन्तरे 
व्रणगतं रसीकाशचब्दवाच्यम्‌ । यञ्चोप्मणानुबद्धं रोमकूपेभ्यो निप्पतत्‌ स्वेदद्ब्द- 
वाच्यं तदुदकम्‌ । तस्याद्यस्य चाहारसारस्य रसाख्यरस्यं॑ तथा रक्त ॒शङ्कृतः 
ष्मः पित्तस्य मेदसो मज्जायाश्च स्वेन स्वेन अञ्जलिप्रिमाणेन यथपूर्वमेकादि- 
सङ्खयाप्रवद्धिः"" इति । इन्दू; “रीर मूर्ताः कठिनाः स्परोनेन्दरियाधिगम्या 
भावाः गादयः परिसङ्खयाता यथोक्तेन भेदेन । द्रवास्तु भवन्तीति शेषः । 
ते च उदकमूत्रादयः । तत्र उदकं देहे यत्‌ कठ कर्मभूतमविथोगेन च्यवमान 
पुरीषपनुव्नाति । तरसादाद्ध्यतीसारे वेगानां गतसङ्खयत्म्‌ । तथा 
चातियोगेन च्यवमभानं मूत्र प्रमेहे । रक्तपित्ते च रक्तमिति । अन्यांश्च शरीरे 
धातून्‌ पित्तशेष्मादीन्‌ अतियोगेन प्रपर्तमानाननुवघ्नाति तदु्रकमिति संवन्धः । 
सुबोधम्‌ । तस्येत्युदकस्य रसास्यस्या(चा)इार(सार)स्य रक्तादीनां च मज्नान्ता- 
नामष्टानां स्वेन स्वेनाञ्जलिप्रमाणेन यथपूर्वमेकादिसङ्कयाप्रवृद्धिविंज्ञेया । 
इति ॥ 


पृथ स्वप्रसृतं प्रोक्तमो जोभस्तिष्करेतसाम्‌ । 
दाबज्ञरी तु स्तन्यख चत्वारो रजसः ख्िया; ¦ <१ 


ओजोमस्तुलुङ्गलयुक्राण देह गानां प्रथक्‌ प्रत्येकं स्वप्रखतं प्रमाणम्‌ । 
याः स्तन्यस्य स्वेनाञ्जलिमानेन द्वावज्चली ¦! रक्तत्य चार्तवस्वं चत्वा- 
रेऽज्ञख्यः । "उभयमपि चैतद्रसप्रसागलक'मिति संग्रहे । इन्दुः उभयं 
र्जःसन्यरक्षणं रसस्य धातोः प्रसादात्संमवतीं ति । अज्ञरिग्रसताविह ्त- 
संश्थानविरोषवाच्यौ गृष्येते न तु चतुष्युद्विपलपरिभाणौ मानवाच्यौ स्वशब्द 
प्रयोगात्‌ । प्रखतकषब्दे तु मानवाचिनि गृह्यमाणे चवल्व्दोऽनथक एवेह स्यात्‌ । 
ननु य॑था म्नादीनां समतवाधिक्य(मा {)हानयो विचन्ते । तथा (च १) पवन 
स्यापि । तथा च प्रागभ्यधायि-“उत्सादोच्छवासनिःखास' इत्यादि । तथा 


मे 


१. ्योऽमि निष्यः । २. ख्यस्य रक्तस्य तथाः । ३. "णः पित्तस्य मूत्र 
बक्षाया मेदः इति मुद्रैते । = 
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ृद्धसतु कुरुतेऽनिलः" इत्यादि । तथा “लिङ्ग क्षीणेऽनिलेऽङ्गस्य' इत्यादि । 
तसाद्रायोरपि प्रमाणे वाच्यं स्यात्‌ । तत्कथमिह नोक्तम्‌ । अत्रोच्यते-पवन- 
स्यामूर्तत्वात्‌ प्रमाणे वक्तुमयुक्तम्‌ । 

समधातो रिदं मानं विदयाद्‌ बृद्धिक्षयावतः । 

समधातोरित्यादि । समग्रङृतेरेतन्मानं विद्यात्‌ । नैकदोषाधिकप्रकृतीनां 
द्िदोषायिकम्रकृतीनां वा । तेषां ह्यत एव यथोक्तादञ्जलिप्रमाणादिका्यथायथं 
मजादीनां वृद्धिक्षयौ विद्यात्‌ । टिप्पणे तक्तं- समधातोरिदं मानमिति । इदं 
परोक्तं परिमाणे समधातोर्विज्ञेयमिति शेषः । समधातुः खशः । अन्यस्यात 
एव यथोक्तादज्ञणिप्रमाणादिकाचथायथं मज्जादीनां वृद्धिक्षयौ दोषभेदीयोक्तर्यथासवं 
सक्षणेर्विदयात' इति । संग्रहे “समधातोः परिमाणमिदम्‌ । अतो वृद्धिक्षयौ तैः 
यथास्वं लक्षण्विभावयेदपरांश्चापरिसंख्यातान्‌ मूर्तामूततान्‌ भावान्‌ । कत्यथा 
मांसकणैमलखदीन्‌ वायुबुद्धिस्म्रत्यादीश्च'" इति । इन्दुः---““दं यथोक्तं परिमाण 
समधातोर्नीजो विज्ञेयम्‌ । अन्यस्य त्वेतेषां वृद्धिक्षयौ दोषभेदीयप्रदर्दितः 
यथास्वं रक्षणैः विभावयेत्‌ । अपरश्च मूर्तान्‌ मांसकणमदखदीन्‌ अमूर्ताश्च 
वायुबुद्धिस्मरत्यादीन्‌ यथास्वैरक्षणेर्विभावयेदिति संबन्धः" इति ॥ 


अधुनायुष्कामीयाध्याये श््कार्तवस्येजन्मादौ' इत्यादिना उदिष्टाया 
प्रकृतेरक्षणमाह-- 

श॒क्कासुम्गर्भिणीभोज्यचेष्टागमांशयतंषु । 
--~ यः स्यादोषो ऽधिकस्तेन प्रकृतिः सप्तघोदिता ॥ ८३ ॥ 


शुङ्काच्गित्यादि । इन्दुनाप्युक्त - - “शशरीरविचारणं प्रकतं तस्य चावय- 
वपरिच्छेदः करतः । सम्प्रति दोषादिभेदेन प्रकृतिप्रदनार्थमाह । तत्र सर्व- 
प्रकृतिभ्यो दोषप्रङ्ृतीनां प्राधान्यात्‌ ता॒ एादावुच्यन्ते” इति । शङ्ख 


न्-----_---- - --~~~~ ---य रत -- जान 
= 


१, तथा च दासकः-- न मानोन्मानता वायोरमूर्त॑तवात्तु युज्यते" इति । तस्मा- 
दिङ्गैरव॒समत्वाधिक्यदानयोऽनिलस्य वक्तुं युक्ताः तस्माद्रायोरमूर्च॑त्वादजल्यादिमानवंचनं 
नोक्तम्‌" । व पाठः । २. कर्णादिमलान्‌' । ३. यथासं लक्षणैः” । ४. “मध्या 
याम्भः इति मुद्रिते । 


तृतीयोऽध्यायः १३३ 


च असक्‌ चेत्यादि दन्दः । गर्भिणी सम्पद्यमाना गभेमाता ठस्या 
मोज्यचेष्टे आहारविहारौ । श्क्कादिषु यो दोषो वातादिरधिकस्तेन 
परकृतिः सपप्रकारामिहिता सूत्रस्थाने । प्रथक्‌ तिसः संसर्गेण तिनस्तः सन्निपाते- 
नैका इति । य इति जातावेकवचनम्‌ । तेन यो दोषो यौ दोषौ ये दोषा 
इत्यर्थोऽवतिष्ठते ¦ एकदोषद्विदोषत्रिदोषप्रकृतिषु यथासंख्यमेको दोषो द्रौ दोषौ 
त्रयो दोषा अधिका इत्यथः । ननु समधातौ वातादीनां समत्वाकथमिवापिक्य 
स्यात्‌ । ब्रूमः । समधातावपि समानां त्रयाणां दोषाणां सिन्‌ काले खप्रमा- 
णतो यथास्व तुल्यत्वेनाधिकःवं भवतीति युक्तं ॒तत्नाप्याधिक्यम्‌ । यदि वा 
दोषोऽधिक इति बाहुल्येनोक्तम्‌ । तेन षटृस्वेव प्रङृतिषु दोषाधिकमावो 
न तु समधाताविति वेचम्‌ । संग्रहे “सप्त प्रकृतयो दोषैः प्रथक्‌ संसर्गेण 
साम्येन (च) भवन्ति । तत्र शृङ्कार्तवग्भाचयकाटेषु मातुश्चाहारविहारयोरे- 
कोऽनेकोऽपि वा यो दोषो भवत्याधिक्येन तेनामरणाद्विषवल्ल्यामिवोत्पय- 
मानस कमेर्विषेण सनिषक्रिमेरिव चृश्चिकादेराशीविषस्येव वां विषेण प्रङृति- 
जायते इति । इन्दुः-““वातादिमिः प्रथक्‌. तिखः संसर्गेण तिकलः सन्नि- 
पातेनैका । ननु कदा वातादयः प्रकृतीनां कारणतां यान्तीत्याह- तत्रेत्यादि । 
शु्कादिष्वधिको य॒ एव दोषो भवति प्रथक्‌ संयुक्तो वा तेनैव पुरुषस्य 
प्रकृतिः सम्पयते । कथं पुरुषस्य प्रकृतिर्जाय॑ते । यथा विषवल्ल्यामुत्पयभानस्य 
कमर्विषेण प्रकृतिर्जायते । यथा वा सविषस्य छरमेश्चिकादेः यथा वा 
आीविषस्य सर्पस्य विवर्णे वृश्चिकादीनां' (सम्भवः इति एवे) एवं दोषरपि 
पुरुषस्यापी"ति । पुनरपयुक्तं संग्रहे“ द्विधा वातादयः प्राकृता वैकृताश्च । प्रका 
सक्तविधायाः प्रकृतेेतुमूताः शरीरकजन्मानः । ते शरीरधारणाद्वातुसंज्ञाः । 
दोषाख्यानां वैकृतानां बीजमूताः । मुमूर्षोः स्वरूपाच्टन्ति । सर्वेष्वपि च देहे 
सनिहितेषु प्रकृतावुल्णेन व्यपदेशः । वैकृतास्तु गर्भादभिनिःसखतस्याहार(रसस्य) 
मलः सम्भवन्ति । प्राङरतेप्वेवावरोहन्ति । ते काखदिवदोन स्वप्रमाणवृद्धिक्षय- 
योगादेहमनुगरहन्ति दूषयन्ति च । पद्भदोजोऽपि परं हृदयसमष्टचिन्दुप्रमाणमाधारः 


१, वा खवि! । ०. ^ते। गर्भाशियकादो यावद्‌ गभस्यायावस्थानम्‌ । कथैः । 
३. ^ते इत्याह यथा" । ४. पेणान्यमारणात्मकेनापि विषेण अधिः । ५, ^ 


नां 
्हृतिभेवत्येवं दोः इति मुद्रिते । 


१३४ हृदयो धिकाख्यव्या ख्योपेते अषाङहदये शारीर स्थाने 


` प्राद्ुतिक्य रसात्मकस्यौजसः क्षयवृद्धिभाजः' इति । अलेन्दुः-ये तु जन्मन 
उत्तरकारु सम्भवन्ति ते वैकृताः । यद्यपि च प्रङ्ृत्यवखायां सर्वे वातादयः सन्नि- 
हिता भवन्ति तथापि य एतेषामधिकम्तेनैव प्रकृतेन्ययदेश्षः ¡ ये च वेकृतास्ते 
(यथपि) गमन्निःखतस्याहारमलाः फेनमूतं कफं यातमित्यादिनोक्ताः सम्भवन्ति 
तथापि ते सम्मूतास्तत्रैव प्राकृतेष्वेव वातादिष्ववरोहन्ति सजातीयत्वादेकी- 
मवन्तीव्य्थः । ते च चक्रता: प्राक्रपैरेकीमूताः कालखदिविदोषापेक्षया केनचि- 
त्छप्रनाणेन खिता देहमनुगृहन्ति । वृद्धक्षययोगात्त देहं दूषयन्ति । 
ओजोऽपि तद्रदेव वातादिवत्‌ खप्रमाणसित देहमनुगरृहाति । वृद्धि 
क्षयाभ्यां युक्तं दूषयति च । तच्ौजः परं मानेन चाष्टनिन्दुप्रमाणं प्रा्तिकंस्य 
महत ओजस आधारः तदायत्तयोगक्षेमत्वान्महतः' इति । यत्परमोजस्तदष्ट- 
बिन्द्प्रमाणम्‌ । यत्पुनरपरमोजसतस्प्रसृतप्रमाणम्‌ । उक्त हि-- 
पथक्‌ खप्रखतं ज्ेयमोजोपसिप्करेतसाम्‌ । 

इति । रसस्तु मजादिषु पाटादज्ञव्प्रसोणः । 

अधुना वातस्य प्राधान्यं षटूभिः कारणः प्रदस्य वातप्रहृतिं प्रागमि- 
कते 

विभतादाश्चकारित्वाद्रटिलादन्यकोपनात्‌ । 

खादन्त्याद्वहुरोगतादोषाणां प्ररलोऽनिरः ॥ ८४ ॥ 

विभुत्ाद्‌ व्यापित्वात्‌ तथा आयुक्रारित्वात्‌ तथा बक्ितवात्‌ । बथा 
हि. वायुः व्यापी आशुकारी बली च न तथा पित्तश्ेष्माणौ । तथा अन्य- 
कोपनात्‌ । अन्य इति सजातीयापेक्षया पित्तृप्मकोपनात्‌ । पित्तश्ेष्माणावनेन 
यथा कोष्येते न ताभ्यां तथायम्‌ । तथा स्वातन्ब्यात्‌ प्रेरकत्वात्‌ । तथा हि 
नासावन्येन प्रेय॑ते । स्वतन्त्रोऽसौ । तथा बहुरोगलात्‌ । तथा चोक्तषू- 

“अीतिर्वातजा रोगाश्चत्वारिंात्त पित्तजा 
विंदातिः शेष्मजाश्चः 

इति । एवं दोषाणां याणां मध्ये अनिटः प्रवरः प्रधानः ॥ 


. शय एव तेषामधिकः' इति मुद्रिते । 


ततीयो इष्यायः २३५ 


प्रायोऽत एव पवनाध्युषिता मनुष्या 6 
दोषात्मकाः स्फुटितधृषरकेशगात्राः । 
शली दषश्चलश्रतिस्मृतिबुद्धिवेष्टा- 
सो दादंदटिगतयोऽतिवहप्रलापाः ॥ ८५ ॥ 
अल्पपित्तबलजीवितनिद्राः 
सन्नसक्तचलजजंरवाचः 
नास्तिका बहभुजः सविरासा 
गीतहासमगयाकटिलेखाः ॥ ८६ ॥ 
मधुराम्लपटष्णसात्म्यकाङक्षाः 
कृक्चदीषाङृतयः सश्षब्दयाताः । 
न दढा न जितेन्द्रिया न चायां 
न च कान्तादयिता बहुप्रजा वा ॥ ८७ ॥ 
नेताणि चैषां खरधूसराणिं 
वृत्तान्यचारुणि मृतोपमानि । 
उन्मीलितानीव भवन्ति सुपर 
रर्रमांस्ते गगनं च यान्ति ॥ ८८ ॥ 


अधन्या मत्सरा्पाताः स्तेनाः प्रोद्द्ध पिण्डिकाः । 

श्ृगारोष्रयधाखुकाकानूकाशथ्च वातिकाः ॥ ८९ ॥ 

परायोग्रहणे कचिद्‌ व्यभिचारार्थेम्‌ । अत एवासादेव कयत्‌ 
पवनाध्युषिताः श्कारतवरूपावस्थात आरभ्य यावल्नीवित्तं वायुना अधिष्ठिता 
मनुष्याः पुरुषाः प्राय एवखूपा मवन्ति । क धायित्वाक्ताया 
णामिति । स्वदोषगुणानुरोधादोषातकाः न तु गुणस्वमावा भवन्ति । स्फुरित- 
धूसरकेशगालाः स्फुटितानि धूसराणि (च) केशगात्राणि येषां त एवम्‌ । 
तथा शीतं द्विषन्तीति शीतद्रिषः उष्णामिलाषिलात्‌ । तथा चल अनैकरूपा 
धृत्यादयो गत्यन्ता येषां त एवम्‌ । तथाकिकियेन बहुः प्रखपोऽसंबद्धसम्भाषणं 
येषां त एवम्‌ । वसन्ततिखकं वृत्तम्‌ ॥ ` 


१३६ हृद यबोधिका ख्यव्याख्योपेते अषाङहदये शारीर स्थाने 


„ अल्पाः पित्तादयो निद्रान्ता येषां त एवम्‌ । तथा सन्ना सक्ता चख 
जर्जश वाग्‌ येषां त एवम्‌ । केषांचित्‌ सन्ना अवसादं नीता केषांचित्‌ 
सक्ता भाषणे विलम्ब्य प्रवृत्ता केषांविचल केषां चिज्नजरा भ्रकंसध्वनिसदृकी 
वागिति । तथा नासि दिष्टं मतिर्येषां ते नास्तिकाः । अदृष्ट नास्तीति मन्यन्त 
इत्यथः । “अस्ति नास्ति दिष्टं मतिः' (ण० सू° ४-४-६०) इति ठक्‌ । तथा 
बहुमुजः अन्पादानाः तथा सविलास: सलीला: । तथा गीतादिषु रोख: 
सतृष्णाः गीतादिप्रिया इत्यर्थः । मृगया सृगवधक्रीडायात्रा । कलिः 
कलहम्‌ | स्वागताब्रत्तम्‌ ॥ 


तथा मधुरादिसासम्या मधुरादिकाङ्क्षिणश्च मधुरादिगुणमन्नपानमाकाडक्षन्ते 
तदेवम्‌ । (तेषामुपदोते सुखाय मवन्तीत्यथः*) कराश्च ते दीरघङ्कितयश्च 
कृरादीर्थाक्तयः शदीर्घाकाराः । तथा सशब्दं यातं गमनं येषां ते सराब्द्‌- 
याताः । गच्छतां जान्वादिसन्धिषु शब्दो भवतीत्यथः । संग्रहेऽपि--“सशब्द्‌- 
सन्धिगामी" इयुक्तम्‌ । न दृदाः न दृदशरीराः । न जितेन्द्रियाः 
न चार्या; न सन्तः | न च कान्तानां खीणां दयिता अभिमताः | 
संग्रहे-“दुर्मगः इत्युक्तम्‌ । न च बहुप्रजाः, अपि तल्यसन्ततयः । 
ओौपच्छन्दसिकं छन्दः । 


एषां च वातप्रकृतीनां नेत्राणि खराणि परुषाणि तथा धूसराणि पंसुनेव 
कीर्णानि वृत्तानि च वलुलानिं चारूणि च मृतोपमानि मृतानामिव अश्ोम- 
नानि । तथा सुपे स्वप्रे उन्मीलितानीव उद्धारितानीव भवन्ति । “किञ्चि 
दुन्निषितदुर्मुखयुप्ः" इति संग्रहे । “सुपश्च किञ्चिदुत्पारितनेत्र उत्पारित- 
सुखश्च भवति" इतीन्दुः । तं वातप्रकृतयः स्वरे सति शैरुद्रुमान्‌ गगनं 
च यान्ति । इन्द्रवजादृत्तम्‌ ॥ 


ते च अधन्या अतथ्याः मत्सराध्माताः द्विषपूर्णाः तथा स्तेनाश्चोः 
्रोदधद्धपिण्डिकाः प्रकर्षेणोन्नतपिण्डिकाः । “रोद्ध हस्वकविने पिण्डिके 
येषाम्‌” इतीन्दुः । जङ्खापश्चिमे भागे पिण्डाङ्ृति कटिनमांसं पिण्डिका । 
आनृकं स्वभावो रूपचेष्टानुकरणम्‌ । श्वादीनामिवानूकं येषां वातिकादीनां 
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त एवम्‌ । वातिका इति मून्नि मत्वर्थीयः । पाल्येऽपि- “आनूकडब्देन 
तामसादिगुणजातः स्वभावः कथ्यते" इत्युक्तम्‌ ॥ ॑ 


अधुना पित्तप्रकृतिलक्षणं प्र्तौति--- 
पित्तं बहिवहिजं वा यदस्मा- 
चित्तो द्विक्तस्तीव्रतष्णावुयुक्षः 
गोगोष्णाङ्गप्ताम्रदस्ताङप्रिषक्तः 
श्रो मानी पिङ्गकेशोऽल्यरोमा ॥ ९० ॥ 
दयितमास्य षिङेपनमण्डनः 
सुचरितः शुचिराभितवत्सलः । 
विभवसाहसवुद्धिबरान्वितो 
भवति भीषु गतिद्विषतामपि ॥ ९१ ॥ 
मेधावी प्रशिथिलसन्धिबन्धमांसो 
नारीणामनभिमतोऽव्यञ्चङ्कामः । 
आवासः पठिततरङ्नी सिकानां 
शरक्तऽनं मधुरकषाय तिक्तशीतम्‌ ॥ ९२ ॥ 
धमेद्वेषी स्वेदनः पूतिगन्धि- 
भूयुचारकरोधपानाशनेष्येः । 
सुप्तः पर्येत्कणिकारान्‌ पलाश्ान्‌ ^ 
दिग्दाहोर्काविद्युदकानसरं्च ॥ ९२३ ॥ 


तनूनि पिङ्गानि चरानि चेषां 
तन्वस्पप्ष्माणि हिमप्रियाणि । 

क्रोधेन मद्येन रवेश्च भासा 
रागं ्रजन्त्याञ्च विलोचनानि ॥ ९४ ॥ 


ष्ण 


मध्यायुषो मध्यबला; पण्डिताः श्चभीरखः 
न्याघ्रक्षंकपिमाजारयक्षानुकाश्च पैत्तिका; ॥ ९५ ॥ 
18 
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` पपिविमित्यादि । शन्वन्तरिमतेन पित्तमेव विः पाकादिकर्मकरणात्‌ । 
अथवा बदविज वदेर्जातमम््यभिकरणलवात्‌ । यदसमाद्‌ यतश्वेबमतो हेतोः 
पितताधिकः पुरुषः तीव्रवृष्णावुमुक्षो भवति । तथाविधाकारणादुलत्तत्वादन्धातु 
रसधातुश्च तस्य प्रागेव शुष्यतीति भावः । हाटकोऽपि तीव्रतृष्णोवुभुक्षो 
भवति अन्धातोः शीघ्रमेव सोषणाद्‌” इत्याह । तथा गौरोप्णाज्गश्च 
गौरसुष्णं चाङ्गं यस्य स एवम्‌ । संग्रहेऽपि ---' “पित्तप्रकृतिरुष्णगौरगात्रः" 
इत्युक्तम्‌ । तथा ताम्रवणैदस्ताङ्त्रियकतं यस्य स एवम्‌ । तथा दुरो मानी च । 
पिङ्गरकेश्चः अल्परोमा च । चाकिनीवृक्तम्‌ ॥ 


दयितानि प्रियाणि मास्यादीनि यस्य स एवम्‌ । तथा सुचरितः 
शलोभनचेष्टितः । तथा चिः कायवाङ्मनोव्यापररर्मिनैरसंसष्टः 1 आश्रितानां 
वत्सलः प्रियकृत्‌ । विभवादियुक्तः ॥' तथा भीषु भयेषु द्विषतामपि गतिः शरण 
भवति । इन्दुरपि- “द्विषतां शतरूणामपि मीषु गति्त्राता भवति” इत्याह । 
अपिशब्दात्यदां मध्यस्थानां च किसु गतिने भवतीति चोतयति 1 द्ुतविल- 
न्वितं वृत्तम्‌ । | 

मेधावीति ¦ मेधा प्रज्ञा वियते यस्येति प्ररसार्थ-“अस्रायामेधास्लजो 
विनिः (पा. सू. ५-२-१२१) । प्रिथिल्मः सन्धिवन्धाः मांसं च यस्यस 
एवम्‌ । “'सन्धिबन्धाश्च मांसं च तानि प्रदिथिलानि यस्य” इत्यरुणदत्तः । 
तथा खीणामनमीष्टः । ष्दुर्भगः'" इति संग्रहे । अल्यौ जुञ्खकामौ यस्य स 
एद्‌ । संग्रदेऽपि- -“अल्यञुङक्यवायापत्यः” इत्यक्तम्‌ । ““अर्पशुकोऽल्य- 
व्यवायोऽल्यापत्यश्च" इतीन्दुः । पठितादीनामावासः स्थानभूतः । तान्यस्य 
बहूनि सन्तीत्यथः । संग्रहेऽपि--““शीत्रवज्खरतिषक्तितपिष्ड्न्यङ्गपिरका- 
युत्पिपासः" इत्युक्तम्‌ । ““लीघ्राणि चीघ्रोत्पत्तीनि वल्थादीनि यस्य स एवम्‌ । 
वर्यश्चर्मसङ्खोचाः । खरुतिः शीर्णरोमत्वम्‌ । पितं केशशौक्ल्यम्‌ । पिप्टुः 
नीक्‌ कृष्णो मांसाङ्करः” इतीन्दुः । स च मधुराचनने भुङ्ते 1 “स्वादुतिक्त 
कृषायदीतामिखषोपचयश्च मति” इति संगरे । ““खाद्वादिकमाकाङक्षते तदेव 
चास्योपदोते" इतीन्दु; । प्रदर्षणीडत्तस्‌ ॥ 


ने 
(4 
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धर्मद्ेषीत्यामीक्ये णिनिः । सि्यतीलि स्वेदन । षृतिरगन्धो यस्य सः - 
पूतिगन्धिः । गगन्धस्येदुयूतिष॒घुरभिभ्यःः (षा. घुः ५-७-१३५) इति 
इदादेशः । मूरयः प्रमूताः उच्वारादयो यश्य सं एवम्‌ । उचारो मरवृक्तिः । 
स्तः सन्‌ कर्णिकारादीन्‌ पर्येत्‌ । दिष्दाहो दिशं लौहित्येन दाह इव । 
शालिनीवृत्तम्‌ ॥ 
एषां वैत्तिकानां रोचनानि तनुत्वादिगुणयुक्छनि भवन्ति । तानि 
च क्रोधाचे्द्रगेव लौहित्यं यान्ति । उपजातिरयृ्म्‌ । 
ते च पेत्तिका मध्यायुप्या दियुक्छ भवन्ति । व्याघ्नादीनामिवानुकं येषां 
त एवम्‌ । इति पित्तप्रकृतिरक््णानि । 
शेष्पप्रडृतिरक्षणमाह- - 
शेष्मा सोमः श्ेष्मलस्तेन सोम्यो, 
गृढलिग्धश्ि्टसन्ध्ययिस्यंसः । 
ु्तडदःखङ्केशधर्मरतपो 
बुद्धया युक्तः साचिकः सत्यसन्धः ॥ ९६ ॥ 
्रियङ्खदुवांशरकाण्डशच- 
गोरोचनापद्मसुवणंवणंः । 
प्ररम्बवाहः प्रथुपीनवक्षा 
महालराटो षननीरकेश्चः ॥ ९७ ॥ 


मद्रद्धः समसुविभक्तचासुव््मां 
बह्यो जोरतिरसजुकपुत्भृत्यः । 
धर्मात्मा बदति न निष्टुरं च जातु 
प्रच्छन्नं वहति ददं चिरं च वेरम्‌ ॥ ९८ ॥ ` 
समदद्विसदेनद्रतुल्ययातो 
जरदाम्भोधिमरदङ्गपिंहोपः । 
स्मृतिमानभियोगवान्‌ विनीतो 
न च वार्येऽप्यतिरोदनो न-लोर$ ॥ ९९ ॥ 


९० इदययोधिकाख्यव्याख्योपेते अ्राङ्गहदये शारीरस्थाने 


 . तिक्तं कषायं कटुकोष्णरूध्‌- 
मल्पं स भुङ्क्ते बरवां स्तथापि । 
रक्तान्तसुल्लिगधविशषारदीषे- 
पुव्यक्तशङ्कापितपष्मलाक्षः ॥ १०० ॥ 
अस्पव्याहारक्रो धपानाद्नेदहः 
प्राञ्यायुवित्तो दीषेदर्शा वदान्यः | 
श्राद्धो गम्भीरः स्थूललक्ष्यः क्षमावा- 
नायो निद्राटद षित्री कृतज्ञः ।॥ १०१ ॥ 
ऋजुबिपशित्युभगः सुजो 
भक्तो गुरूणां सिरसोहदश्च । 
खमे सपग्मान्‌ सिहङ्गमायां- 
स्तो याञ्चयान्‌ पयति तोयदांश्च ॥ १०२ ॥ 
बरह्मररेनद्रवरुणताक्षयदंसगजाधिपेः । 
शेषमप्रकृतयस्तुल्यास्तथा सिंहाश्चगोद्षैः ॥ १०३ ॥ 
शेष्मेत्यादि । यसच्छरलेष्मा सोमस्तेन हेतुना शेष्मलो नरः सौम्यो 
भवति कारणानुबिधायितात्कार्याणाम्‌ । सोम इव सौम्यः। शाखादिभ्यो 
यः' (पा. सू. ५-३-१०३) । तथा गृढशिष्टल्िग्ानि सान्ध्ययिमांसानि 
यस्य॒ स एवम्‌ । तथा श्षुदादिमिः अतप्त: अक्षोभितो भवति । तथा 
बुद्धया.अन्वितः । सा्तिकः प्रशास्तसत्वः । तथा सत्ये सन्दधाति प्रति- 
जानीते इति सत्यसन्धः सत्यप्रतिज्ञः । आतश्चोपसर्गे (पा. सू. ३-१-१३६) 
इति कः | शालिनीवृत्तम्‌ । 
मेय्खवादिवुल्येन वर्णनेकेन युक्तः । कश्चित्मियङ्गसमानव्णैः कश्चिद्‌ 
ूर्वासमानवणैः कश्चित्‌ शरकाण्डतुस्यव्णः । शरकाण्डम्‌ @०००।५९्‌४०० । 
कश्चित्‌ शस्रसमानव्णैः । शखं ® ्.5नणण कछष्ये००० | केशिद्‌ 
गोरोचनातुल्यवर्णैः । कश्चित्पदमवर्णः । कश्चित्‌ घुवर्णवणैः । प्रियज्गवा- 
यन्यतमवणै इति च्प्पिणे । * तथा प्ररम्बवाहुः दी्ैमुजः । तथा 
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विस्तीर्णेपीवरवक्षाः । तथा महह्छलटमच्किं यस्य स एवम्‌ । निष्ठुरं च तर 
कदाचिद्रदति । प्रच्छन्न गूढं कृत्वा वैरं दृढं च वहति न तु दिथिल्यति । 
प्रहर्षणीवृत्तम्‌ ॥ 

समदस्य द्विरदेन्द्रस तुल्यं यातं गमनं यस्य स एवम्‌ । तथा जल्दादि- 
तुल्यराब्दः ¦ सिह मृदङ्गघनघोषः' इति संग्रहे । तथा प्रश्स्तस्मृतिः । तथा 
शोमनाभियोगशः | “हणी ९०००८0० = 68०0 {9५9 इति पास्ये । विनयी 
च । बारुत्वेऽपि नातिरोदनः । न च लोलः } ओौपच्छन्दसिकं वृत्तम्‌ ॥ 

स च तिक्तादि सुङन्ते तथापि बरी भवति । कटुतिक्तकषायोष्ण- 
रुक्ेच्छोपरायश्च भवति' इति संग्रहे । रक्तोऽन्तो ययोस्ते रक्तान्ते, तथा 
सुक्जिग्धे विशाले दीर्धे च, तथा सुव्यक्तौ शुङ्कासितौ ययोभते सुव्यक्तशुङ्का सिते 
तथा पक्ष्मल एवम्भूते अक्षिणी यस्य स एवम्‌ ॥ 

व्याहारो भाषणम्‌ । ईहा शरीरचेष्टा । आयुर्वित्तं च आयुर्वित्े प्राञ्ये 
प्रमूते आयुर्वित्ते यस्य स एवम्‌ । दीधैदर्शी भावि कार्यम्‌ परयति इदं कुर्वीत 
इदमवदयं सम्पद्यत इति । इन्दुरपि--'काये्रान्तवित्‌' इत्याह । वदान्यो 
वल्गुमाषी दाता वा । श्राद्धो दानादौ श्रद्धावान्‌ | गम्मीरो महाचित्तः | 
इन्दुरप्याह-- शरद्धा विंदते यस्यासौ श्राद्धः । गम्मीरः । 

यख प्रपादाद्राकारात्‌ कोधशोकरभयादयः । 

भावसा नोपलभ्यन्ते गम्मीर्‌ इति स स्मृतः ॥ 
इति । स्थूललक्षो भूरिदाता । 

योऽल्पं दातुं न शक्रोति स्थूललक्षः स उच्यते । ” 

क्षमावान्‌ क्षान्तियुक्तः | आयैः सजनः । निद्राठबेहुनिद्रः । दीषसूत्रौ 
चिशकारी । पाढ्यक्षारस्तु-“्दीषमूत्री वदान्यः, दीषदर्शी कृतज्ञ" इति पठति । 
कृतं जाना तीति तज्ञः ।. वैश्वदेवीवृत्तम्‌ | 

ऋजुरकुटिर्चित्तः । विपश्चित्पण्डितः । सुभगो जनप्रियः । इन्दु- 
रप्याह--“शोभनो ममो यस्य स एवम्‌ । 

एश्चयेस्य समग्रस धर्म्य यश्चसः श्रियः 
आरोग्यस्याथ मोक्षस्य षण्णां मग इतीरणा ॥ ” 
१. तद्‌ गाम्भीयमिति स्मृतम्‌" इति न कि क) मुद्रिते । 


४९ हद यबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टा्गहदये शारीरस्थाने 


इति ५ सुष्टु रक्त इति युर्जनः । गुरुणां पित्रादीनां भक्तः सेवक; । 
सुद्यस्य भ्प्रवः सौहृदस्यम्‌ । खरं ददं सौहृदय्यं मेत्नी यस्य स एकम्‌ । 
सवपरे तोयाशयांखटाकादीन्‌ पद्मपक्षिपङ्क्तियुक्तान्‌ परयति । मेषांश्च पस्यति । 
उषक्छंतिवृत्तस्‌ ॥ 


एवं वातादिप्रकृतीः प्रथक्‌ तिस्रोऽभिधाय द्न्द्रसर्बदे षप्रङृतिरक्षणा- 
भिषित्सयेदमाह-- 

्रृतीद्रेयस्वोत्था द्न्दसवेगुणोदये । 

कृतीरित्यादि । द्वयात्‌ संसगददुमूताः तिलः प्रकृतयः । 
सर्वोल्थाः सर्वेदोषोदुभूता एका प्रकृतिः । एवं द्रन्धसर्वात्थाः प्रकृतयश्च: । 
गुणदाब्दोऽत्र धर्मवचनो लिङ्गवचनो वा । द्न्द्र्व्देन दोषद्वयं सर्वदाब्देन 
दोषलयः चः लक्ष्यते । द्वन्द्वं च स्वे च द्वनद्रसर्व तेषां गुणाः दोषद्वयदोषत्रयाणां 
धर्माः शिङ्गानि वा । तेषामुदयः श्रादुर्मविः तसिन्‌ द्रन््सर्वगुणोदये सति 
्नव्रसर्वात्थाः प्रकृतीर्वदेदादिरेत्‌ । द्ये च स्वे च द्रयसर्वे तेभ्य उत्था 
उत्थानं थासां ता एवम्‌ । दनद्रदोषगुणोदये द्रनद्रोत्थाः प्रकृतीर्वद््‌ । सर्वदोष- 
गुणोदये सर्वोत्थां प्रकृतिं वदेत्‌ । उत्थ इत्युलूर्वात्‌ तिष्ठतेः श्ुपि खः 
(पा. सु, ३-२-४) इति योगविभागात्‌ कः । “उदः खास्तम्भोः पूर्वस्य 
(पा. सू. ८-४-६१) इति पूरवेसव्णादेशषः । एवं प्रकृतयः सप्त । तत्राद्याक्षयो 
नित्यातुराः दोषानुरायितशरीरत्वात्‌ । विदोषतश्च द्वन्धघरकृतयः । तेषु हि 
गुणमिश्रविकारकारिषु श्ुचिपासादिषििवारोगयव्यपदेज्चः । संग्रहे-“उभयलक्षण- 
स्कर त॒ संसगीघरकृतिः । सर्वगुणसमुदितः समदोषप्रकृतिः । तत्रा 
्याख्यो नित्यातुराः दोषानुशायितप्रकृतित्वात्‌ | विरोषतश्च द्नदरपरकृतयः | 
तेषु हि गुणमिश्रविकारकारिषु श्ुलिपासादिष्विवारोम्यव्यपदेाः । तखा द्िपरीत- 
गुणेन विधिना दोषोपक्रमणीयोक्तेन तानुपाचरेत्‌ । समसर्वरसेवः साम्येन 
अन्त्यं यथतुविहितेन च'" इति । इन्दुः-“संपर्प्रकृतीनासुमयप्रकृति- 
रक्षणं विज्ञेयम्‌ । यस्तु सर्वैरेव गुणैः समुदितः सः समदोषप्रकृतिर्ञतन्यः । 


१ श्रयाणां संसगंग्रकृतीनाम्‌" इति सुद्विते । 


तृतीयो ऽध्यायः १७३ 


गुणदयब्देन गरहणीयवातादि (गरहृतिशक्षण) परिखाः । तेषां दोषाषिक्य्‌- 
हेतुखात्‌ । अत्नं सपु प्रकृतिषु मभ्ये आया्यो वातपित्तदलेष्पजा दोषानु- 
रायिताद्धेतोर्नि्यावुशः निव्योपक्रमणीधा इत्यर्थः | अत एव॒ दोषानु- 
शयितत्वाद्धेतेर्दिनरपरकृतयो विदोषेण नित्यातुसैः । तेषु हि पृथङ्मिश्चप्रकृतिषु 
मध्ये योऽयमारोग्यव्यपदेशः स गुणमिश्रविंक्ारकारिात्‌ । केका रोके सुकश्ण- 
स्वभावेष्वपि श्ुतिपासादिष्यारोगयत्यपदेलः। तसात्तान्‌ षट्प्रकृतियुक्तान्‌ श्रकृति- 
दोषविपरीतगुणेन दोषोपक्रमणीयोक्तेन विधानेनोपाचरेत्‌ । अन्त्ये पुनः सर्वसथ- 
परकृतिं समसर्यरसेन सस्येन उपाचरेदिति संबन्धः । कतुविहितचर्या- 
बिधानेने च इति ॥ 
एवं वाताद्िप्रकृतीर्निर्दिरय स्वादिप्रहतीर्निरदिरति- 

शो चासिक्यादिमिव्रैवं गुणेगुंणमयीवेदेत्‌ ॥ १०४ ॥ 

सौचेत्यादि । चशब्दो भिन्नक्रमो गुणमयी चेति द्रष्टव्या । एं 
वातादिप्रकृतीरि व्रथ्नद्रसबत्थाः सप सत््वादिगुणमयीश्च प्रकृतीः शौचा- 
स्तिक्यादिमिः स्वादिगुणेः वदेत्‌ । आदिग्रहणात्‌ गुङ्खकर्मरुच्यादिभिः 
स्वादीनां गुणेथेथायथं सच्ापिप्रृतीषेदेत्‌ । सचादिप्रकृतयश्च बतादि- 
प्रकृतयश्च परस्परमनुरुष्यन्ते । एवं वातादिग्ह्ृतयः सप्त॒ सत््यादिप्रृत- 
` योऽपि सपैव जातिकुरुदेरकाख्वयोवलप्र्यातमसंश्रयाः च संप्ैव | तथाहि 
दृश्यन्ते पुरुषाणां जात्यादिनियतास्ते ते मावव्रिरोषाः परस्परविरश्च ": । वातादि- 
सच्चायसङ्कयभेदावेशा्च  रुपस्वरचरितानुकरणमप्यनुकशब्दवाच्य॑सङ्खय मेदं 
भवति । संत््वायावेद्यस्वनन्तरजन्माभ्यासवासनया जन्यते । तसादेवमानुष- 
ति्यकृपेतनारकाणां तद्विरोषाणां च यथायर्थ वानूकं पुरुषस्य अवेक्षेत । यंसा- 
च्छरीरं सत्वादीननुरुष्यते स्वादयोऽपि श्ञरीरम्‌ । प्रकृतिविभागश्चाय वर्दनु- 
रूपविकिःसा प्रवृत्तये वैदयस्योपयुज्यते । तत्रा्ास्तयो नित्यातुराः दोषानुदयि- 
तद्चरीरत्वात्‌ 1 विरोषतश्च द्रन््रप्रक्ृतयः। तेक्मद्विपरीतगुणेन दोषोपक्रमणी- 


-=------- - 


. न्त्रः । २ तन्तोः संसमेप्रकृतयोः । ३. शराः 1 अतिशयेन नित्यत्वात्‌ 
पथ्यादीनाम्‌ । एतेषु हिः इति मद्धिते । 1 
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योक्तेन तानुपाचरेत्‌ । समधातुप्रहृतिस्तु सर्वसेन सास्म्येनोप्चरणीयः । तथा 
च युनिः- 
¦ समस्वैरसं सास्य समधातोः प्रशस्यते ` 

इति । संग्रहे-“दोषवचच गुणैरपि सत्त्वादिभिः सप प्रकृतयो भवन्ति । 
तास्तदेभिनिवत्तैरिव यथोक्तैः ्चौचादिभिः जानीयात्‌ । तथा पुनः सप्त प्रकृतयो 
जातिकुरदेशकाखयोवलप्रत्याससंश्रयाः । ददयन्ते हि पुरुषाणां जात्यादि- 
नियताः ते ते भावचिरोषाः | सच्यादीनां च तरतमयोगाच्छरीरविरोषे- 
भ्यश्चान्योन्यानुविधायित्वाज्च मेदाश्रयमसङ्ख्येयं भवति । शरीरमपि हि 
सत्त्वादीननुरुध्यते । सत्वादयोऽपि शरीरम्‌ । सच्यायसङ्खयमेदावेराच्च रूपस्वर- 
चरितानुकरणमप्यनृकराब्दवाच्यमसङ्कयमेद॑म्‌ । तदावेश्स्वनन्तरजन्माभ्यास - 
वासनया जन्यते । तस्मादेवमनुष्यतिर्यक्ेतनारकाणां तैद्विरोषाणां च यथायथ- 
मेवानुफं॑पूरुष्यान्यवेक्षेत” इति । - अत्रन्दु;-'न केवलं वातादिमिय 
दोषैः सप्त प्रकृतयो भवन्ति । यावद्‌ गुणैरपि सत्वरजस्मोभिः संयुक्तैः 
प्रथक्‌ भूतैश्च संतेवे प्रकृतयो भवन्ति । ताश्च सं्वादिप्रङृतयः तदभिनिरवततः 
सत्वायमिनिष्यन्नैः शौ चास्िक्यादिभिः रक्षणैः जानीयात्‌ । तत्र शौचेनासिक्येन 
य्वर्मरुवित्वेनं च युक्तं सत्परकृतिं विद्यात्‌ । बहुमाषित्वेन मानेन कषा 
डम्भेन मात्सर्येण च युक्तं रजःप्रकृतिं विद्यात्‌ । ठक्षणसङ्करे च भयेनाज्ञानेन 
निद्रया आर्यर्न च युक्तं तमः प्रङृतिं विचत्‌ । लक्षणसङ्करे च संयोगप्रङ़- 
तीिष्यवस्येदिति गुणैः सप्त प्रकृतयः | तथा जात्यादिविरोपेणापरमपि स्तविधत्वं 
भवति । यस्माद्‌ दृस्यन्ते ते ते भावविेषः जात्यादिनियताः । 
जात्या यथा ब्राह्मणो मधुरप्रायाहाररुचिरसाहसिको बहुरमीतिः शखासहत्वादि- 
युक्तो भवति । एवं राजन्यादीनामपि यथासम्मवं प्रायोदर्नेन योज्यम्‌ । 
एव कुलेनापि पुसां विषो इष्टः । तथा च केचित्‌ कुलेनैव 


जय ज -ा- 


१, मेदं भवति । तदाः । . २. "तत्तद्धि । ३. न मतिमत्त्वेन चः । 
४. नं विषादत्वेन चः इतिं मुद्रिते । 
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द्यलोदपाः केचित्‌ पिितगुरुमासगरधवः इत्यादि वाच्यम्‌ । प्रत्याल्संश्रयो, हि 
विरोषो य एकसिन्नेव शरीरे दृद्यते स्वमावविदोषः | इति प्रकृतिसप्तकम्‌ । 
आसां च प्रकृतीनीं स्वादीनां संयोगे तरतमयोगाच्छरीरविरोषेभ्योऽन्योन्यानु- 
विधायित्वाद्‌ मेदाश्रयं भेदप्रकारः मेदनिष्पत्तिः प्रकृतीनामपरिसङ्कयेयं भवति । 
यसात्सत्वादयोऽपि कार्यविरोसम्भववशात्‌ शरीरमनुरुष्यन्ते तथा शरीरमपि 
सचवादीन्‌ । सच्छा दीनामनन्तरोक्तेन प्रकारेणासंख्यो भेदस्तस्यावे्चादन्यसंबन्धिनां 
रूपादीनामनुकरण सादृद्यमसङ्खयमभेद भवति ! तस्य खूपाच्नुकरणस्यानृक इति 
नाम । ननु सक्चादिमेदावे्छस्य किं कारणमित्याह --तदावेश्चस्त्वित्यादि । 
अनन्तरेभ्यो अन्मभ्यो येयमभ्यासवासना तया जन्यते । तसाच रूपायनुकरणं 
सत्वायावेशाचतो देवादीनामानूकं खूपसक्वायनुकरणं पुरुषस्यान्ववेक्षेतः इति । 


एवं वाता दिग्रकृतीः सच्वादिप्रकृतीश्च परस्परानुरोधिनीनिर्दिंस्य वयस- 
स्रविध्यं बालमध्यमब्रृद्धमेदेनाह -वय इत्यादि -। वक्ष्यति च श्रिविधः कथितो 
वारः क्षीरान्नोभयवधेनः' इति ॥ 


बयस्त्वा षोडशाद्‌ बार तत्रं धाचिद्दियोजसाम्‌ । 

ृद्धिरा सप्तेमेष्यं ततरबद्धिः परं क्षयः ।' १०५ ॥ 
तत्ञ॒बा्े वयसि धातुनां रसादीनामिन्दियाणां चक्षुरादीनां तथा 
सर्वधात्वाप्यायकस्यौजसश्च वद्धिः । आ सपततेर्मध्य वेयः । आङ्‌ मर्यादायां 
नामिविधौ । ततश्वेकान्नसप्ततियवित्तावन्मध्यम्‌ । तदपि त्रिविधम्‌ । यौवनं 
सम्पूणीतमपरिहाणिरिति । तत्र॒ तसिन्मध्ये वयसि धात्वादीनामवृद्धिरवभेन 
भवति । परं क्षयः परमेकोनसप्ततेराजीवितं धाविन्धियौजसां क्रमेण क्षयः । 
संग्रह-~“"वयस्तु चिविधम्‌ । बार मध्य वृद्ध च । तता षोडशाद्‌ बालम्‌ । 
आ षष्टेः मध्यम्‌ । ततो वृद्धम्‌ । तेष्वपि स्तन्याहारोभयवृत््या बां 
१, वः अपरे तु श्चारख्वणजनितजडिमानं सोदधमसमर्थाः । केचित्पुनः प्रशूडेऽपि 
्रीष्मसमये तप्ाङ्गाराधिकतरघ्रोषदायिनस्तीक्ष्णदीधितिपादानपि काच्वद्‌ गुणकलापानिवाभि- 
मन्यन्त इत्येवमादि चिन्यम्‌ । देशविशेषेण तु पुरुषाणां श्रसिद्धा एव विद्येषाः । एवं 
कारवयोबलानामपि वाच्यम्‌ । प्रलयात्म' । २, नां सप्तविघानां सत्त्वादीनम्‌" । 


३. सम्पादनाय श" इति मुद्रिते । 
19 - 
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` त्रिविधम्‌ । तसिन्‌ देहपरमाणवृद्धिः शेप्मोद्रेकश्च । तेन वारस्य ॒सेहमादेव- 
सौकुमा्यल्िक्रोधसौ भाग्यानि मवन्ति । मध्यमपि त्रिविधम्‌ । यौवनं सम्पू्णैत्व- 
मपरिदाणिश्च । तसिन्‌ पित्तोद्रेकः । तेन दीप्रायिता प्रज्ञाधिक्यं परिपाको 
व्यवसायश्च । तत्रा त्रितो यौवनमा चलार्दितः सर्वधाविन्ियबलवी्पौरुष- 
स्मरणवचनविज्ञानप्रश्रयगुणसम्पूर्णत्वम्‌ । अतः परमपरिदाणिः । बद्धं तु 
शदेवतक्षीयमाणधालिन्धियादिगुण वरीखरुतिपकितकासश्चासाभिसादादिभिरभि- 
भूयमानं जीण मवनमिवा मिवृष्टमवसीदति । तसिन्‌ मारुतोद्रेकः । तेन शथसार- 
मांससन्ध्यखिता त्वकृपारुप्यमवनामः कायस्य वेपथुः कासः श्वासः शष्मसिङ्खा- 
णकोदीरणे धातुक्षयश्च'" इति । इन्दु; -“^तत्र बरं विधं क्षीरदृत्त्याच्वृत्त्या 
क्षीरा(न्)वृत््या च । तस्मिन्‌ वाले वयसि करमेण देहप्रमाणवृद्धिर्मवति । 
तेन वधमानत्वेन शेप्मोद्रेकेण च वबारुख केदादीनि भवन्ति । मध्यं 
विविधमित्यादि सुबोधम्‌ । त्रिविधेऽपि मध्ये पित्तद्रेकादिकम्‌ । चत्वा- 
रितः परमपरिहाणिः न बृद्धिनप्यिपचयः । वृद्धं शश्वत्‌ समन्तात्‌ क्षीय- 
माणधाछाँदिकं वल्यादिभिरभिमूयमानमवसीदतीति संबन्धः । क्षीयमाणः 
पूर्वोक्तश्च वपुःखेर्यादयो गुणाः शश्वत्‌ समन्तात्‌ । वल्य: चर्मसङ्कोचाः । 
पठितं केशरोम्णोः शौक्ल्यम्‌ । आदिग्रहणेनैवंप्रकाराणां अरहणम्‌ । तथावसीदति 
यथा जीणे मवनमभिवृषटं जटेन सिक्तम्‌ | तसिन्‌ वार्धके थं शिधिङं 
सारादिकं भवति । साराणि वक्ष्यन्ते । कायस्यावनामः कुडजत्वम्‌ । वेपथुः 
कम्पः । छेष्मसिह्वाणको नासाख्ावः तस्योदीरणमिति स्वै वातदरेकात्‌" इति ॥ 
क्य उक्तम्‌ । शरीरप्रमाणमवयवसन्निवेररक्षणे चाह- 

खं खं हस्तत्रयं साधं वपुः पात्रं सुखायुषोः । 

स्वं स्वमित्यादि । सवं स्वमात्मीयमात्मीयं दस्तत्रयं सार्धं प्रमाणतो 
यद्वपुः शारीरं तत्‌ सुखायुषोः पात्र भाजनम्‌ ॥ 

न च यदुक्तयुद्रिक्तरष्टामिनिन्दितेर्मिजैः ॥ ४०६ ।! 

अरोमशासितस्थुलदीषेत्वैः सविपर्ययेः । 


१. “नालं वयचचिः । ९. वृद्धं तु शच्वत्‌' । ३. शदिगुणं वत्या" इति मुद्रिते । 
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न चेत्यादि । एवंभूतमपि यद्पुरुदरिक्तरधिकेः निन्दितीरप्रतैः निजैः ` 
पहनरष्टाभिररोमशत्ादिमिरुक्तं सुखायु पात्रम्‌ । तेन अरोभदौ यदरपुः तन 
सुखायुषोः परान्नम्‌ । अरोमशस्य विपयेयमतिरोमसत्वम्‌ । यदतिरोमदं वपुः तच्च 
षुखायुषोः न पात्रम्‌ । एवमसितादिप्बपि योज्यम्‌ । एवमीषद्रोमादियुक्तं दस्त- 
त्रयं साधे यद्रपः तत्सुखायुषोः पात्रम्‌ । तत्‌ प्रशस्तमिति यावत्‌ ॥ 

सुलिग्धा मृदवः खक््मा नेकमृलाः खिरा; कचाः ॥ १०७ ॥ 

रलाञुन्नतं श्िष्टशद्खमर्धेन्दुसनिभम्‌ । 

कर्णो नीचोन्नतौ पश्ान्महान्तौ श्िष्टमांसलौ ॥ १०८ ॥ 

नेते व्यक्तासितसिते सुबद्धे घनपक्ष्मणी । 

उन्नताग्रा महोच्छवासा पीन्जनासिका समा ॥ १०९ ॥ 

ओष्ठौ रक्तावसुद्‌ त्तौ महत्यौ नोखणे हन्‌ । 

महदाखं घना दन्ताः खिगधाः क्षणाः सिताः समा; ॥११०॥ 

जिह्वा रक्तायता तन्वी मांसलं चिबुकं महत्‌ । 

ग्रीवा स्वा धना वृत्ता स्कन्धावुन्नतपीवरो ॥ १११ ॥ 

उद्रं दक्षिणाघतेगूढनामि सथुज्तम्‌ । 

तनुरक्तोन्नतनखे लिग्धमाताम्रमांसरम्‌ ॥ ११२ ॥ 

दीधाच्छिद्राङ्गुलि महत्पाणिषादं प्रतिष्टितम्‌ । 

केराः सुल्जिग्धादिगुणयुक्ताः । श्रेष्ठाः इत्यनुक्तमप्यर्थाद्‌ मम्यते । 
युल्लिश्धादिगुणकेरायुक्तं वपुः सुखस्यायुषश्च पात्र भवति । एवं ख्खरादि्िपि 
चिन्त्यम्‌ । जलटसुन्नतम्‌ष्व गतम्‌ । तथा श्िष्टावनुल्वणौ शङ्खौ यरिस्तदेवम्‌ । 
तथार्धनदुसन्निममधचन्द्ाकारम्‌ । कर्णौ नीचोन्नतौ अधो नीचौ हस्वौ ऊरषवै- 
मुन्नतौ च । यश्चान्महान्तौ विस्तीर्णो । दिल््टौ च तौ मांसलौ च । रि्ष्टौ 
रम्यौ मांसलावुपचितमांसौ । पाठयकारोऽप्याह-- “कर्णौ नीचोन्नताविति । 
पाठीमुदिदय नीचत्वम्‌ । उन्नतत्वं शष्कुलीमुदिश्य । पश्चान्महान्ताविति प्रष्ठ 
मुदिद्य । प्रष्ठ विस्तीर्णो इत्यर्थः । कर्णम्‌ - 9.०1 इति ¦ रिष्पणेऽप्युक्तम्‌- 
"राविम्रतो नीचोन्नतौ अधो हस्वौ उर््वमुन्नतौ च । अथवा पी(ट)सख इत्वत्वं 
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` तदितरस्य दीधेत्वमिति । पश्वान्महान्तौ पृष्ठे विस्तीर्णो । (वहे कुम्भवत्‌ सिता- 
वित्यर्थः 2)” इति । नेत्रे व्यक्तौ स्फुटौ सिनासितौ ययोस्ते एवम्‌ । कृष्णो भागः 
कृष्ण एव शङ्खो भागः शङ्क एव वर्णान्तराव्यामिश्रः । तथा सुबद्धे सुसन्धिनी | 
धने संहते पक्ष्मणी ययोस्ते एवम्‌ । नेत्रम्‌ - श्वर" । नासिका श्राणमुन्रत- 
मग्रं यस्याः सेवम्‌ । महानुच्छवासो यस्याः सैवम्‌ । त्था पीना अदिथिल 
तजुरवक्रा । तथा समा अनिम्नोन्नता । ओष्ठौ रक्तौ तथा अनुदूवृ्तौ बहिर- 
निगैतौ । ओष्ठ ~ ०५०७९४०२. हनू महत्यो । नोल्मणे नोत्नते । उल्बणल- 
मुन्नतत्वम्‌ । हनुराब्दस्य स्लीलमपि चिन्त्यम्‌ । महान्तौ नोल्मणौ हनू 
इति वा पाठः । हनु - > । आसय मुख महत्‌ । दन्ता द्विजाः घना अविरलः 
शक्षणाः कोमरस्प्याः लिग्धाः सिण्कान्तयः सिताः शङ्का: । समाः समपड्न्तयः । 
जिह्वा रसना रक्ता तथा आयत्ता दीघां । तथा तन्वी न स्थूला । चिबुकं 
मांसकरं महच्च । चिबुकम्‌ - 22 | . रीवा शिरोधरा हस्वा अदीर्घा घना 
निबिडा वृत्ता वत च । भीवा = #4@0° । स्कन्धावंसौ । उन्नतौ च तौ 
पीवरौ च । स्कन्धम्‌ - ७००“ । '  उद्रमित्यादि । दक्षिण आवर्तो 
यस्या नाभेः सा दक्षिणावर्ता गूढा नाभियंस्य तदक्षिणावर्तगूढनामि । समुन्नतं 
सम्यगुन्नतं॒शरषठत्वेन उन्नतमुदरम्‌ । उदरं - ०५९५५ । दक्षिणावर्तम्‌ 
1159) | नामिः ~ 9०1०8) । तन्वित्यादि । तनवो रक्त उन्नता 
नखा यस्य तदेवभूतं पाणिपादं प्रतिष्ठित प्रस मवति । तथा किध सिग्ध- 
च्छायम्‌ । तथा आताग्न च तन्मांसल चाताभ्रमांसखम्‌ । समन्तात्तान्न- 
मापु्रम्‌ । मांसच्छरुपवितमांसम्‌ । तथा दर्वाः अच्छिद्रा: परस्परं सं्िष्टा 
अङ्कल्यो यस तदेवम्‌ । तथा महद्विसतीर्णम्‌ । हाटकस्तु -“श्रतिष्ठितं भूमौ 
प्रतिष्ठित" मित्याह । एतत्पादस्थैव विशेषणम्‌ ॥ 

गूढवशं महत्‌ पष्ठ निगृढाः सन्धयो दढा; ॥ ११२३ ॥ 

धीरः खरोऽनुनादी च वणं; सिरः खिरग्रभः । 

सखभावजं सिरं सत्वमविकारि विपत्खपि ॥ ११४ ॥ 

गूढः अद्रयो वंशो यस्य तदेवंवि्धं प्रष्ठ प्रश्सतम्‌ । तथा महद्‌ 
सीम्‌ । वंशम्‌ ~ ०७७" । सन्धयो निगूढः अन्ताः दः 
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अलुटनङीलाः । धीरोऽङ्ृपणः । स्वरः अनुनादी च धण्टादिवदनुरणन- 
न्यायेन । वणैः सिग्धः अषूक्षः । सिरा प्रभा कान्यस्य स॒ एवम्‌ । सचे 
स्वमावाजातं सभावजे प्राङृतमवाह्वदेतुजम्‌ । अत एव॒विपत्सपि अविकारि 
अक्षोभि । अपिशब्दात्‌ कित सम्पत्सु, न स्यादेव । द्विधा सच्चं स्वभावज- 
माहारज च ॥ 
दारीरलक्षणस्योक्तस्य तारतम्यं दहोयति- 

उत्तरोत्तरसुकषत्रं बपुगभादिनीरुजम्‌ । 

आयाभन्ञानविज्ञानेवधंमानं शैः श्भम्‌ ॥ ११५ ॥ 

उत्तरोत्तरमित्यादि । क्षेत्रमिव क्षत्र, शोभनं क्षेत सुक्षेत्रम्‌ । उत्तरोत्तरं 
सुक्षेत्रं यस्मिन्‌ वपुषि तदुत्तरोत्तरसुक्षेवम्‌ । उत्तरोत्तरं प्रशस्तलक्षणे वपुः 
दयभमिति योज्यम्‌ । एतदुक्त मवति । श्वं खं हस्तत्रयं साधम्‌ इत्यादि- 
गरन्थोक्तप्रमाण वपुः ञुभम्‌ । ततोऽपि यथोक्तरुसराचवयवं वपुः शुभतरम्‌ । 
ततोऽपि यथोक्तसच्चरक्षणयुक्तं वपुः शुभतममेव । पाटयकारोऽपि -“क्षेलमिति 
लक्षणस्य पर्यायः" इत्याह । अपरे क्ेत्रमिलयज्गमेव ब्रवते । अरुणदत्तोऽप्याह- 
“्ेत्रमिव क्षेत शोभनं क्षेत्र सुक्षेत्र, तस शरीरस्य यथावत्‌ प्रशस्तं “स्वं स्व 
हस्तत्रथं सार्धे" मित्यादि म्न्थोक्तम्‌ । (तदवयवानां रुलाटादीनां यथावत्मशस्त- 
गुणरक्षणं !रुलट्मृन्नत' मित्यादिम्न्थोक्तं, तथा प्रशस्तं सत्वलक्षणे स्वभावज 
शिर मित्यादि अन्थोक्तम्‌ । ) उत्तरोत्तरं सुश्ेत्र यस्िन्‌ वपुषि तदुत्तरो- 
्रयुकषेत्रम्‌ । प्रशस्तलक्षणमूमिकं वयुः शुभमिति योज्यम्‌ । एतदुक्तं भवति । 
यथोक्तप्रमाणे युक्षेते वपुः शुभम्‌ । #(ततोऽपि यथोक्तलक्षणरखयद्यवयवं स॒क्षत्र 
वपुः शुमतरम्‌ । ) ततोऽपि यथोक्तसच्वलक्षणगुणं सुक्षत्र वपुः श्ुभतममित्यु- 
तरोत्तरयक्षेतरशब्दस्यार्थः ।” इति । सारङृदपि-““उतरोत्तरं सुक्ल प्रस्तं 
` रश्चणं यस्मिन्‌ वपुषि तदुत्तरोत्तरसुक्षत्र" मित्याह । तथा गर्मादिनीरुज गमं 
आदिर्येषां वाल्ययौवनादीनां वयोवखाविदोषाणां त एवं, गर्भादयो 
नीरुजो यस्य वपुषः तद्‌ गर्भादिनीरुज वपुः ञयुभम्‌ । तथा आयामा- 
दिमिः शनैः न सहसैव वर्धमानं वपुः ज्ुभम्‌ । आयामो दैष्यैम्‌ । ज्ञानं 


# 0768 ग. पारः । 
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लौकिको व्यवहारः । विज्ञानं विरिष्टं ज्ञान चाखाच्यभ्यासादिससुत्थ परमातमाब- 
बोधपयैन्तं तेर्द्रपुः शनेर्वधमानं बृद्धि सम्प्राप्नुवद्‌ , न सहसा, तच्छुभम्‌ । 
इन्दुनाप्युक्त--““उत्तरोत्तरयक्ेत्रतवादियुक्तं॑वपुः शुभम्‌ । गर्मादितश्च 
नीरुज क्रमेण च आयामादिमिर्वधमान''मिति ॥ 

इति सवेगुणोपेते शरीरे शरदां शतम्‌ । 

आयुरेधयंमिषटाश्च सर्वै भावाः प्रतिष्ठिताः ॥ ११६ ॥ 

इतीत्यादि । इति एवंप्रकारेण यथोक्तेन सर्वगुणेरुपेते युक्तं शरीरे 
शरदां समानां शतमायुर्जीवितं प्रतिष्ठितम्‌ । तथा र्यम्‌ । तथेष्टाः शुमा 
ये केचिद्‌ भावाः ते तत्र तथाभूते देहे स्व प्रतिष्ठिताः व्यवखिताः वर्षशतानु- 
बन्धिनः । वर्षशतं खल्वायुषः प्रमाणमित्यागमात्‌ । कर्मविरोषादूना धिकरवर्ष- 
जीविनो मनुष्याः । संग्रहे 

“बाल्यं बुद्धिः प्रभा मेधा त्कृशुक्वाक्षिश्च तीन्ियम्‌ । 
दरकेषु क्रमाद्‌ व्येति मनः सर्वेन्द्रियाणि च ॥ 

एवं वष॑शातमायुषः प्रमाणम्‌ । असन्‌ काले सन्ति पुनः कर्मवशादूनाधिक- 
वर्षशतजीविनो मनुष्या” इति । इन्दुः“ मादस दराकेषु बाल्यादिदशषकं 
ग्येति व्यपगच्छति । तत्र प्रथमे दशके बाल्यं व्यपगच्छति । द्वितीये वृद्धिः, 
ततः परं न वधेत इत्यथः । तृतीये प्रभा । चतुर्थे मेधा । पञ्चमे त्वम्‌ 
व्यपगच्छति अन्यथा भवतीत्यर्थः । षष्ठे जुञ्चम्‌ । सप्तमेऽशक्षीन्दियम्‌ । अष्टमे 
, श्रुतीन्द्रियम्‌ । नवमे मनः । दशमे सर्वेन्द्रियाणि । एवं सिते सर्वैथासिन्‌ 
काद्ध. करौ वर्षरातमायुषः परिमाणम्‌ । केजित मनुष्या दैवस्य पौरुषस्य च कर्मणो 
विदोषादूना धिकवर्ष॑रातजीविनोऽपि सन्तीति ॥ 

एवं वपुषः प्ररसललक्षणसुक्तवा बलप्माण(ज्ञाना)थमाह- 

त्वग्रक्तादीनि सच्चान्तान्याग्रचाण्यष्टो यथोत्तरम्‌ । 

बरम्रमाणज्ञानाथं साराण्युक्तानि देदिनाप्‌ ॥ ११७ ॥ 
वव्रक्तादीनी्यादि । सारकृद पि-“श्ररस्तरक्षण वपुरुक्तवा बरप्रमाण- 
कानाथेमाह तग्रक्तादीनी"द्युक्तवान्‌ । चग्रक्तादीनि स्वान्तानि देहिनां साराणि 
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मथोत्तरं श्रषठान्युक्तानि । तेन॒ खअक्तमांसमेदोखिमजश्ु्सच्वानि यथोत्तर- 
मग्रयाणीति बोद्धव्यम्‌ । किमथं साराण्युक्तानि । बवर्प्रमाणक्ञानाभम्‌ । तथा च 
देहदरयीनादेव हि भिषङ्‌ मुद्यदयमुपचयेन महाशरीश्त्वाद्‌ बलवान्‌. अयं कत्वा- 
दल्पञ्चरीर्वाद्‌ अल्पबल इति । तच्चोभयमप्यन्यथा दृष्टं गजसिंहे । संग्रहे- 
“साराण्यष्टौ मरक्तमांसमेदोऽस्िमजशुक्कसच्वातसकान्युत्तरोत्तरंमअ्रयाणि बल- . 
प्रमाणज्ञानार्थमुपदिदयः॑ते । अत्र न मुद्ेदेदमाल्रदर्चनादेव हि भिषगयमुप्चयेन 
महाशरीरत्वाद्‌ बलवान्‌ अये कृशत्वादर्पदारीरत्वादरैपबलः इति । तच्लोभयमन्यथा 
इष्टे गजसिंहे” इति । इन्दु,-““सद जादि मेदेन वं त्रिविधम्‌ । अस्थ च बलस्य 
मानविरोषपरिज्ञाना्थं त्वगाद्यात्मकान्यष्टौ साराण्युपदिद्यन्ते । तानि च यथोत्तर- 
मग्रयाणि श्रेष्ठानि च । अत्र तेन त्वकूसारवान्‌ बली भवति । ततो रक्तसारवान्‌ । 
ततो मांससारवान्‌ । ततो मेदःसारवान्‌ इत्येवमादि बोध्यम्‌ । त्वगेव सार 
ने रक्तक्रमेण सारम्‌ । एवं सर्वत्र योऽयम्‌ । एतावता बरमानपरिज्ञानददयनेन 
मिषण्‌ बलं जानीयात । न मुदयेत्‌ । अयमित्यादिना मेहे देवेरुच्यते । तदुभय- 
मुपचयेन बरवत करात्वेनार्पबरत्वम्‌ । गजसिंहेऽन्यथा वैपरीत्येन दृष्टम्‌ | 
धिः कृद्योऽपि अतिबलो, गजः स्थूटोऽपि अल्पबलः'' इति । 


सारिर्पेतः सर्वै, स्यात्परं गौ रवसंयुतः । 

सर्वारम्भेषु चा्चावान्सदिष्णुः सन्मतिः सिरः ॥ ११८ ॥ 

सरिसियादि । सरिरतैः सवैः युक्तः परमतिशयेन गौरव- 
संयुतः स्यात्‌ । स्वरिम्भेषु सर्वेष्वपि चिकीर्षितकारयेषु आक्ञावान्‌ स्यात्‌ । 
असात्‌ कर्तव्यात्‌ इृतादिदं सम्यत इत्याशाशब्दस्वाथेः । तथा सहिव्युः 
सहनश्ीटोऽत एव शारीरमानेदुःवैः न अभिभूयते इति यावत्‌ । तथा सन्मतिः 
सुषीः । तथा सिरः कर्तव्येषु खिरवुद्धिः । ^तद्विपरीतस््वसारः । मध्यो मध्य 
गुणः? इत्युक्तं संग्रहे । इन्दुः ‹स््विद्यमानसवेसारः सर्वसारगुणवेपरीत्य- 
न 0 = न ~ ्--5---~ः 


१ राणि बलः । २. न्ते। अपिचन मुह्येः । ३. त्वाद्‌ वात्पबख' । 
४, % एवे सर्वत्र । ५. यात्‌. । शरीरमात्रदशेने भिषग्‌ बले उक्तनयानन सु्येत्‌ः ।६. शयो 
वेयमानसवसारगुण्वैपरीलयुक्छो भवति सोऽसारः । यस्य तु मध्यमानि साराणि स 
गुणैरपि मध्यो भवति इति मुद्रिते । 


६८२ इद यबो धिका ख्यव्याख्योचेते अष्टाङ्ग्दये शारीर स्थाने 


युक्तो भवति । यस्य मध्यानि साराणि स गुणैरपि मध्यो भवती"ति । 
त्वगादिसाराणां प्रथग॒ लक्षणमुक्तं चरके तदत्र म्न्थवाहुल्यभयान्नोक्तम्‌ । 
संग्रहे ठ शरीरावयवानां स्वेनाङ्गलदिना प्रमाणमुक्तम्‌ । यथा--“पादाङ्खु्ठ- 
प्रदे शिन्यौ व्यङ्कखयते तिस्रोऽन्याः करमेणोत्तरोत्तरं पञ्चममागदहीना: तन्नखदीना वा । 
` चतुरङगल्ययताः प्रथक्‌ प्रथक्‌ प्रपदपादतरपाप्णैवः षटुपन्नचतुरङ्रविस्तृताश्चतु- 
दहोवायामेन पादश्चतुदरौव परिणाहेन । तथा गुर्फौ जङ्खामध्यं च । चतुरङ्गले- 
त्सेधः पादोऽष्टादशायामा जङ्का उरुश्च । चतुरङ्ग जानु । त्रिं्दङ्गटपरिणाह ऊरः । 
षडायामौ सुष्कमेदावष्टपञ्चपरिणाहौ । षोडशाविस्तारा कटी पश्चाश्चत्परिणाहा । 
दशाङ्गर वसिशिरः । द्वादशाङ्कर्खदरम्‌ । दशविस्तारे द्वादशायामे परव । 
द्वादशोत्सेधं तिकम्‌ । अष्टादशोत्सेधं प्ष्ठम्‌ । द्वादशकं स्तनान्तरम्‌ । व्यङ्गुरु 
स्तनपयैन्तम्‌ । चतुरविशत्यङ्गुरुविशाल द्वादशोत्सेधमुरः । व्यङ्गुरं हृदयम्‌ । 
अष्टकौ स्कन्धौ कक्षौ च । षट्कावंसौ । षोडशकौ (प्रोह । पञ्चदरकौ 
प्रपाणी । (द्रादशाङ्गुरौ पाणी ।) तल्लापि च पश्चाङ्गुला मध्यमाङ्गुलिः । 
ततोऽर्घङ्गुर्दीने प्रदेरिन्यनामिके । सा्व्यङ्गुलौ कंनिष्ठाङ्गष्ठौ । 
चतुरङ्गुलोत्सेधा द्वाविंशतिपरिणाहा शिरोधरा । द्वादशोत्सेधं चलुर्विरति- 
परिणाहमाननम्‌ । पश्चाङ़गुलमास्यम्‌ । चतुरङ्गुरं प्रथक्‌ चिबुकीष्टनासा- 
टृष्टयन्तरकणैरलारम्‌ । त्रिमागाङ्गुटविस्तारा नासापुरमर्यादा । व्यङ्गुखयत- 
गङ्गुष्टोदरवि्तृतं नेत्रम्‌ । तत्र शुङ्कात्‌ तृतीयांश कृष्णं कृप्णान्नवमांशा मसूर्‌- 
दलमात्रा दृष्टिः । षडङ्गुलोत्सेधं दवात्िंशत्परिणाहं दिर इति । सवं पुनः 
शरीरमङ्गुलानि चतुरशीतिः । तेदायामविस्तारसमं सममुच्यते । तत्र यथोक्त- 
पर्सिणमिष्टम्‌ । अनिष्ट हीनमधिकं वा । तथा जञातानुकिप्तमधः प्रमृत्या- 
नुपू्व्या श्युष्यदिष्टं॒शरीर"मिति । इन्दः “आयामो दैर्यम्‌ । विस्तारः 
पाश्चतः ] परिणाहः वदरुता । तत्र पादाड्गुष्ठः समीपे चाङ्गुरी च 
आयामेन द्वयङ्गुले । अन्यासिस्लोऽडगुल्यः कमेण द्वयङ्गुरुख पञ्चमभागेन 
हीनाः, प्रदेशिन्या मध्यमा ततोऽनामिका ततः कनिषठेति यथोत्तराथः । प्रपदादि- 
त्रय प्रत्येकमायामेन चतुरङ्गुर (प्रपदमडगुल्यन्तरं, पादाग्र पदतटम्‌ । पाद- 


१, -कनिष्ठिकाङ्ुषटौ" । २. शः तत्समीपे च" इति मुद्रिते ५ 
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मध्य पष्णिः खुडिकाभागः तत्र च प्रपदं विस्तारेण षडडगुनम्‌ । 
पञ्चाङ्गुलं पादतटम्‌ । पाण्णिश्चतुरङ्गुला । द्वे चत्वारि त्रिगुणानि चेतिः) 
चतुायामेन पादः । परिगाहः पादग्षठात्पादतरं वावत्‌ | गुल्फजङ्खामध्ये 
अपि परिणाहेन चतुर्दशाङ्गुले । पादस्वोत्सेषः क्षितिलम्मात्‌ प्रभृति 
गुल्फो यावत्‌, स चतुरङ्गुलः । सुबोधम्‌ । मुष्कावष्टाङ्गुरुपरिणाहं 
षडायामौ । मेद्‌: पञ्चपरिणाहः (षडायामः) । कटी मेदम्‌ष्कयोरुपरिभागे । 
इशाडगुरं वस्िदिर आयामेन मेदृमूखान्नामिप्रदेशो यावत्‌ । तिकश्च कट्या एव 
उत्सेधादौन्रतथस्‌ । स्तनपयैन्तं सतनपार्वम्‌ । व्यङ्गुटं हृदयमिति । अतः प्रभृति 
कानिष्ठिकोङ्गुष्ठौ ईत्येवमन्तमयामो विज्ञेयः । आस्यं पञ्चाङ्गुखम्‌ । 
चिुकादिकं प्रथक्‌ प्रत्यकं चतुरङ्गुरमायामेन । ृष्चन्परं दृषटिमण्डरयोमध्यम्‌ । 
नासापुय्योर्मर्यादय मांसमयी । लिमागाङ्गुख्मङ्गुल्स्य वृतीयो मायः । वृतीयांशो 
नेत्रमागात्‌ शुङ्कात्‌ । मसूरदख्माजा(घनत्वेन) । इव्युक्तं समप्रमाण 
शरीरं सममियुच्यते । यथोक््यामविश्तारोत्सेधेन समेन परिपाणमिष्टम्‌ । 
तथातयन्तहस्वतवादियुक्तमनिष्टम्‌ । दीनाधिकममाणमवयवमनिषट "मिति ॥ 
सत्यादिक्ृतीनां तिणां कथं सुखद्‌ :खानुमवः स्यादित्याह-- 

अनुत्सेकमदैन्यं च सुखं दुखं च सेवते । 

सक्तां तम्यमानस्तु राजसो मेव तामसः ।॥ ११९ ॥ 

अनुत्सेकमभिमानं हित्वा स्ववान्‌ पुरुषः सुखं सेवते सुखमनुभवति । 
तथा अदैन्यं कारण्यं च हित्वा दुःखं सेवते अनुभवति । स्तभ्यमानस्तिति | 
तु््यतिरेके भिन्नक्रमः । राजसः पुनः पुरूषः स्तभ्यमानोऽदमेवासुना प्रृष्ेना- 
न्यसाधारणेन सुखेन सुखीत्येवं सेवते । अह ककाराक्रान्तमानसोऽहमवेदं 
दुःखं सोढुं शक्त इत्येवं राजसो नरो दुखमनुमवति । तामसः पनः पुरुषो नैव 
सुखं सेवते न दुःखमत्यन्तमूहतवात्‌ । नासौ सुखेन खी दुःखेन दुःखी 
्ा्तवृतीयमदो यथा पुरुषः । एवं द्वनदरभङृतिरपि न सुखं सेवते न दुःख- 
मत्यन्तमूढत्वात्‌ । समसचवादिप्रकृतिस्नुल्त्कोऽदीनः सन्‌ सुखदुःखे सेवते । 
अन्यथा प्रोक्तमिन्दुना-- “यस्तु राजसः पुरुषः स सुखमपि स्तभ्यमानः सेवते । 


८ > १, द चत्वारीति गुणानि । चतुर्दशा" । ` द्रे चत्वारीति गुणानि । चतुदश । २, द, तप्यमान “स्तप्यमान" इति मुद्रिते | 
20: 


१५४ हृदयबोधिकाख्यन्यास्योपेते अष्टाङ्गदहवये शारीरस्थाने 


दुःखमपि स्तभ्यमानः स्तोकोत्सेकंदैन्य इत्यर्थः । तामसो नेव सुखमुपमुङ्क्त 
नापि दुःखम्‌ । तत्कारणसन्निधानेऽपि शठतवातयुखदुःखं न गृह्यत इत्यथैः । 
अथवा तामसो नैवानृत्सेकमदैन्यं च सुखदुःखे सेवते । नैव च स्तभ्यमानः 
सेते अपि तु सोप्सेकः घुखं सेवते सदैन्यो दुःख सेवते” इति । 
अखद्गुरबोऽपि-- “^तामसो बदत्सेकदन्ययक्तः सुखदुःखे सेवते" इति । 
हाटकोऽप्याह--- “अनुत्सेकममिमानं हित्वा सच्वान्‌ परुषः सुखं सेवते । 
अदैन्यं कार्पण्यं च हिता दुःख सेवते अनुभवति । राजसः पुरुषः स्तभ्यमानः 
सतोकोत्सेकदैन्ययुक्तः अहमेवामुना प्रङृष्टेनानन्यसाधारणेन सुखेन सुखी(भव)त्येवं 
म॒खं सेवते । अ्हकाराकरान्तमानसोऽहमेवेदं सोदुं शक्त इत्येवं दुःखमनुभवति । 
तामसः पुरुषः नेव सुखं सेवते नैव दुःखमत्यन्तमूढत्वात्‌"' इति ॥ 
इदानीं ्रधानफख्दायि यत्‌ प्रधानं प्रशस्तं रक्षणं वपुषः तद्दोयितुमाह-- 

दानशीरुद्यासत्यत्रह्मचयंृतज्ञताः । 

रसायनानि भैती च पुण्यायुवद्धिकद्‌ गणः ॥ ११० ॥ 

दानेत्यादि । दानं धनादित्यागः तच्छीर्यत्यभ्यस्यतीति दानश्ञीटः । 
दीलिकामिभक्ष्याचारिभ्यो णः' (वा ०) इति णः । दया दीनेष्वभ्युपपत्तिः । 
मत्री सर्वसच्चानामासमभावनम्‌ । न केवल पूर्वोक्तं श्वं स्वं हस्तत्रयः- 
मित्यादि वभेमानं शनै रित्येतत्पयेन्तं यहक्षणं तच्छरीरस्य आयुतद्धयादिदेतुः, 
यावदय दान्चीलदिगुणो भेव्यवसानः पुण्यायुवद्धिक्ृत्‌ । दानादयश्च 
यथासम्भवं केचित्पुण्यकतः केचिदायुवृद्धिकृतः केचिदुमयङ्कतः । अन्येभ्यश्च 
महापुह्षरक्षणेम्योऽस्यैव गणस्य ज्यायस्त्वं प्रतिपादयता शासङ्कता अध्यायावत्ताने 
ग्रन्थस्यास्य निर्देशः कृतः । अथवा शरीरगत वस्तुजातं सिराखिधमनीज्ञायुपेश्ी- 
कण्डरारज्जुजालान्तरविप्मूरकेशादिकमनित्य ज्ञाता देदेन्दियादिषु ममतां परित्यज्य 
पुण्ये पुष्यकारणे त्वायुषि च प्रयः कार्य इति सूचयितुं (तत्पुण्यं ) दानेत्यादिना 
प्रोक्तवान्‌ । सारङकद पि-“षुण्यायुतवृद्धिकरं गणमाह दानेत्यादिना इत्याह ॥ 


इति हृदयबौधिकायामष्टाङ्गहदयदीपिकायां 
शारीरस्थाने त॒तीयोऽध्यायः ॥ 


चतर्थऽध्यायः । । 


अङ्गविभागानन्तरं मर्मविभागाख्यः शारीरः प्रक्रम्यते । मर्मणामङ्गाभ्चित- 
त्वात्‌ । यतो मर्माण्यङ्गपरत्यङ्गसमाश्चितान्यतस्तत्रैवाख्यातुं युक्तानि । बहु 
वक्तत्यत्वासथगुच्य(ते ° न्ते) । तस्ादसाध्यायस्यारम्भो युक्त इत्याह - - 

अथातो ममेविभागं शारीरं व्याख्यास्यामः । 

अथात इत्यादि । हाटकोऽप्याह-““अङ्गविमागादनन्तरं मर्मविभागाख्यः 
शारीरः प्रक्रम्यते । मर्मणामङ्गात्रितत्वात्‌ । बहुवक्तम्यवात्त परथगध्यायनिर्देराः" 
इति । भ्रिग्रतेऽसिन्नङ्ग उपहत इति मर्म । विभजनं विभागः । मर्मणां 
विभागो मर्मविभागः । सोऽसिन्नध्यायेऽस्तीति मर्मविभागः । अरीआदित्वादच्‌। 
शारीरस्थानप्रतिवद्धत्वात्‌ शारीरः । रोषं पूर्ववत्‌ । 


सुखमरहणाथ पूव मर्मणां सङ्खयां वक्तुमाह-- 

सप्रोत्तरं ममेशतं | 

सप्तोत्तरमित्यादि । पाद्यक्रारस्तवाह-“सपरोच्तरं मर्मशषतमिति संख्या- 
महण योगेश्वरसांख्यमतनिराकरणा्थम्‌ । एक्रादज्च मर्माणीति तेषां पक्षः" इति । 
सक्त उत्तराणि अधिकानि यस्िन्‌ सते तदेवम्‌ । सर्वसिन शरीरे सोत्तर 
मर्मणां शतम्‌ ॥ 

तेषामेकादशादिरोत्‌ । 

पृथक्‌ सक्थ्नोस्तथा बाह्योखीणि कोष्ट नमोरमि ॥ १ ॥ 

पृष्ठे चतुदंशोध्वं तु जत्रोविशषच सप्र च । 

तेषां मर्मणां मध्ये प्रथक्‌ प्रत्येकं कत्वा सक्थ्नोद्वेयोः बाह्वोश्च द्वयोः 
एकादशादिरोत्‌ । एवं चतुशत्वारिशिच्छाखाछु मर्माणि विचात्‌ ¦! कोष्ठ 
जठरे त्रीणि मर्माणि । उरसि वक्षति नव नवसंख्यानि | पष्ठ चतुर्दश । 
जत्रोरध्वै जन्रुण उपरिष्टात्‌ तिंदात्‌ तथा सप्त एवं सप्तविंशदिवयर्थः | जत्रोरिति 
पुस्त्वमन्र॒ चिन्त्यम्‌ । अथवानित्यमागमरासनमित्यत् नुम्‌ न कृतः | 
जत्र = + 1 || । 


॥. 


१५६  हृदयबोधिकास्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये शारीर स्थाने 


एषां मर्मणां खानसंज्ञाकर्मविरोषानाह-- 

मध्ये पादतलस्याहुरभितो मभ्यमाङ्गुलिम्‌ ॥ २ ॥ 

तरदहूनाम सुजया तत्र विद्धस्य पञ्चता । 

अङ्गुष्ठाङ्गुलिमध्यस्थं किपरमाक्षेपमारणम्‌ ॥ ३ ॥ 

तस्योध्वं यङ्गुले कूत्वेः पादभरमणकम्पङृत्‌ । 

मध्ये इत्यादि । असुणद त्तोऽप्याह--“इदानीमेषां मर्मणामा पाद- 
तखान्मस्तकं यावद्विरिष्टदेदासमाश्रयेण विरिष्टसंज्ञान्तराणि विरिष्टकर्माणि 
मर्माणि कथयितुमाह'' इति । पादतल्स्य मध्यदेदो मध्यमाङ्गुलि- 
मभितो मध्यमाङ्गुेः पादसम्बन्धिन्या आभिमुख्येन यत्‌ पादतरं (स्पष्टःपाद्‌- 
प्रष्ठ) तत्र त्हृताम तरुहृदय नाम मर्म आहुः । पूर्वाचार्य इति 
रोषः । मध्यमाङ्गुलिमित्यमित शब्दयोगे 'अभितःपरितः' इत्यादिना द्वितीया । 
तत्र तसिन्‌ विद्धस्य आहतस्य सुजया वेदनया पञ्चता मरणं मवति । सुजया 
मरणं नान्यथा, तसराद्ुजाशमने यतितव्यमिति प्रतिपादनार्थो रुजयेति हेतुरुप- 
न्यस्तः | एष एव न्यायोऽन्यत्राप्यनुसर्तव्य; । तेन यन्न विद्धे कारणं कथितं 
तत्र तच्चिकित्सायां यतितव्यमिति । तरत्‌ - ९००९००१ | अङ्गष्श्चाङ्खलिश्च 
तयोर्मध्ये सितमङ्ग्ठङ्गलिमध्यखं क्षिप्रं नाम मर्मति । तद्‌ विद्धमाक्षेषमारण- 
माक्षेपेण आक्षेपाख्येन वातव्याधिना मारयति | क्षिप्रम्‌ - नछजणी | 
“अङ्गृष्ठाङ्गुल्यो्मध्यं क्षिप्र, तत्रा्षेपकेन मरणमिति संग्रहे । तस्योध्व तस 
्िपरमर्मण उपरिष्टाद्‌ द्रयङ्गुरे द्वयङ्गुलं विमुच्य उभयतः कर्व नाम मर्म । 
तद्‌ विद्ध॒पादस्य अमणे कम्प च करोति । कूर्चम्‌ ~ ०100115 १७“ । 
संग्रहेऽप्यक्तं " किप्रस्योपरिषटाद्‌ दचङ्गुले उभयतः कूर्चः । तत्र पादस्य 
भ्रमणवेपने भवतः 1" इति । इन्दुः--““कू्चैः क्षिपरस्योपरि द्वयङ्गुे । उभयत 
इति पादप्रषठात्पादतरु यावत्‌ } कूर्चे विद्धे पादभ्रमणवेपने मवतः । वेपनं 
कम्पनम्‌ । तत्रेत्यत् विद्धस्येत्यनुवर्तते 1" इति । 

गुरफसन्धेरषः कचंशिरः शोफरुजाकरम्‌ ॥ ४ ॥ 

जङ्घाचरणयोः सन्धो गुर्फो स्क्सतम्भमान्यरत्‌ । 

ज्वान्तरे तििन्द्रबस्तिमारयत्यस्जः क्षया ॥ ५ ॥ 


चतु योऽध्यायः १५७ 


गृल्फसन्धेरधः कृचं शिरो नाम मर्म । तद्‌ विद्धं जलोफरुजाकरम्‌ । उत्त- 
र्रापि विद्धक्ब्दोऽनुव्त॑ते । जक्कचरणयोः सन्धौ सन्धिप्रदेशो गुल्फो नाम 
मर्म । तद्‌ विद्धं रुज स्तम्भ मान्यं च तानि करोति । स्तम्भः स्तव्धत्व- 
मज्गस्य । संग्रहे तु प्रोक्त-'पादजङ्खयोः सन्धाने गुरफः । तत्र रक्‌ 
स्तन्धसक्थिता षण्डता च। इति । षण्टता अयोषिदुयोभ्यत्वम्‌ । 
गुल्फम्‌ ~ 09215967 | जङ्खान्तरे पार्ष्णि प्रति द्वादश्चमिरड्गुकैः जङ्घामध्ये 
इन्द्रवसतिर्नाम ममं । तद्धिद्ध रक्तक्षयान्मारयति नान्यथा । तसराद्रक्तस्म्भने 
यतितव्यमिति प्रददौनार्थोऽख्कृश्चयादिति हेतुरुपन्यस्तः । तेन यत्र विद्धे कारणं 
कथितं तत्र तच्चिकिःसायां यतितव्यमिति । अस्णदत्तोक्तिरेषा । संग्रह 
“पाणि प्रति द्वादराभिरङ्गु्ीभिजङ्खामध्ये तिवन्द्रवसिः । तत्र शोणितक्ष- 
यान्मरण' "मिति । इन्द्रवसिः - ० । 

जङ्कोर्गाः सङ्गमे जानु खञ्जता तत्र जीवतः । 

जाुनरूयङ्गलादृषवमाण्यरुसतम्भयो एढ़त्‌ ॥ ६ ॥ 

उच्युरुमध्ये तदवेधात्सर्श्ञोपोऽघ्षंक्षयात्‌ । 

ऊर्मूखे रोदिताक्षं हन्ति पश्चमसक्क्चयात्‌ ॥ ७ ॥ 

यष्करवक्षणयोर्मध्ये विटपं षण्डताकरम्‌ । 

जङ्खोरवोः सङ्गमे सन्धौ जानु नाम ममं | जानु - ९५९० । 
तत्न जानुनि विद्धे पुरुषो म्रियत एव । अथ जीवतोऽस्य पुंसः खञ्चता खादि- 
्यर्थात्‌ प्रायेण पुरुषस्य मरणमिति बोधयति । खज्ञः विक्ृतपादः तस्व 
भावः खज्ञता । जानुनो जानुसन्धेरुध्वमुभयतः आणी नाम म्म । (तद्‌ ) 
विद्धमृरुस्तम्भदोफकरम्‌ । आणी - ७४४८ । संग्रहे -“जानुनस्व्यङ्गु- 
लादू्वसुमयतः आणी । तत्र शोफामिवृद्धिः स्तन्धसविथता च" इति । 
इन्दुः - “आणिरप्युभयतः (ऊरौ जानुनस्न्यङ्गुखदू ) षवश्व) द्वे दिशौ 
व्याप्य वर्तते इति । ऊरूमध्ये उर्वी नाम मर्म । तदरेधात्‌ तदभिधातात्‌ 
सविथरोषः उरुकार्यम्‌ । स च सविथशोषो रक्तक्षथात्‌ | नान्यथा 


५८२ ६१ 


१. >= तन्क “पाष्णिप्रश्ति द्वाः । २. चेजेः इति मुद्रिते । 


१५८  इदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अणाङ्गहृदये शारीरस्थाने 


व्यधे सत्यपि । उर्वी ०० | उरोमूले वेश्चणसन्धेरधस्ताहोहिताक्ष 
नाम मर्म । तद्‌ विद्ध पक्ष हन्ति पक्षाधातकरं सम्पद्यते । अस्कृश्यान्नान्यथा 
व्यधे सत्यपि । रोहिताक्षम्‌ - 9०००" । संग्रहे-उव्यस्तुर्ध्व- 
मधो वक्षणसन्धेरूस्मूले लोहिताक्षम्‌ । तत्र रक्तश्चयात्पक्षाघातः" इति | मुष्क- 
वक्षणयोर्मध्ये विटपं नाम मर्म । तद्रिद्ध पुंसः ष्ण्डताकरं निरपत्यताकरम्‌ । 
विरप ~ 114 || 

इति सक्थ्नोस्तथा बाह्योमेणिवन्धोऽत् गुर्फवत्‌ ॥ ८ ॥ 

कषेरं जालुवत्कोण्यं तयो विंटपवत्पुनः । 

कक्ष्याक्षमध्ये कक्ष्याधरक्‌ कुणितवं तत्र जायते ॥ ९ ॥ 

इत्येवमनेन तरुहृदयादिप्रकारेण सक्थ्नोद्रेयोः प्रत्येकमेकादशा मर्माणि 
भवन्ति । तलहदयकूचक्िप्रकूर्चरिरोगुल्कन्द्रवस्तिजान्वाप्युर्वीणिहिताक्षविर- 
पानीति । तथा बाहोः तेनैव प्रकारें बोहोरपि तर्हृदयादीन्येकादशच मर्माणि 
भवन्ति । केषर बाहोः केषाश्चिन्नामविरीषः । तदेवोच्यते-मणिबन्ध इत्यादि । 
अत्र॒ बाहुमर्मसु गुर्फवद्‌ गुल्फेन तुल्यो मणिबन्धः संज्ञामात्रभेदात्‌ । 
यथा जङ्वाचरणयोः सन्धौ गुल्फः तथा करप्रपाण्योर्मणिबन्धः । मणिबन्धम्‌ 
29051589" | जानुवत्‌ जानुना तुल्य कृूषरम्‌। यथा जङ्कोर्वोः सङ्गमे जानु 
तथा प्रपाणिप्रवाहुमध्ये कर्परम्‌ । ९७०७० । तयोः मणिबन्धकूर्षराख्ययोः मर्मणो 
विद्धयोः कौण्यं प्रपाणिपाण्यङ्गुलिकुन्जत्वम्‌ । कौण्यम्‌ ~ ०.०७ | "कुकर 
कुणि" इत्यमर; । “खज्ञो विक्रतपादः, कुणिः विकृतकरः' इतीन्दु; । 
विरपवदित्यादि । कक्ष्या चाक्षश्च कक्ष्याक्षौ तयोर्मध्ये बिरपेन च तुल्यं कक्ष्या 
धकूसंज्ञ मर्म । यथा ऊरुनिवन्धने विटप व्रृषणवंक्षणयोभध्ये तथा बाहुनिबन्धने 
कक्ष्याधरं ममं । 568955०६ | अरक्षोऽसगल्योः सन्धिः | तत्र विद्ध 
कुणित्वं कुकरत्वे जायते । प्रपाणिपाण्यङ्गुलिकुञ्जता इति ॥ 

शाखामर्माणि चतुश्चत्वारिशदुक्तवा अन्तराधिमर्माणि कथयति- 
स्थूलान्त्रबद्धः स्योनो विड्वातवमनो गुदः । 


१, २. क्षाः इति मुदिताः । 


चतुथां ऽध्यायः १५९ 


ूलखन्तेत्यादि । स्थूखन्त्रसूकषमन्त्रमेदाद्‌ द्विधा आन्त्राणि । तत्र 
स्थूलानत्रवद्धः गुदो नाम ममैविरोषः । स च (विङ्वातवमनः) । भ्िड्वातवहन 
इत्यन्ये । स गुदो विद्धस्तःक्षणादेव वतवर्चसी वभद्ुद्धिरति निर स्यतीति बिड्वा- 
तवमनः तक्कर्मा । बाहुर्काकर्तरि ल्युट्‌ । विड्वातौ धमल्युद्धिरतीति 'विड्वात- 
धमनः" इति केचित्पटन्ति । स गुदो विद्धः ततक्षणादेव हन्ति । सदयोघ्न इति 
“अमनुप्यकवके च (पा० सू० ३-२-५३) इति रक्‌ । गृदशब्दस्थात्र पुस्त्व 
चिन्तयम्‌ । न चाधेचदिष्वयमसि । मृदं - 5) । संग्रह वातवर्चोनिरसनः 
स्थूलन््रप्रतिबद्धो गुदः । तत्रापि सदयोमरण मिति ॥ 

मूत्राशयो धलुवेक्रो बस्तिरल्पास्रमांसगः ॥ १० ॥ 

एकाघोत्रदनो मध्ये कव्याः सद्यो निदन्त्यघन्‌ । 

करतेऽहमरीव्रणादिद्धस्तत्राप्युभमयतश्च सः ॥ ११ ॥ 

मूतसाव्येकतो भिन्नो व्रणो रोदेच यलतः । 

देहामपक्रखथानानां मध्ये स्वेधिरोश्रयः ॥ १२ ॥ 

नाभिः सोऽपि टि सचोप्नो 

मूतााय इत्यादि । मूत्रस्याराय आधारो मूत्राशयः, यत्र मूत्रं तिष्ठति, 
सं धनुर्वक्रः चापकुटिरः प्ष्ठतो वक्रः | अनेनास्य ससथानमुक्तम्‌ । स च वसि- 
नामि मर्मविरोषः | अस च मांसं च असमासे | अल्पेऽक्लमांसे गच्छति सः 
अल्यासमांसगः । “अन्येभ्योऽपि दश्यते" (पा० सू० ३-२-७५) इति डः । 
तत्रो न बहु(रक्त)ांसप्रदेशस इत्यथः । तथैकमधोवदनं यस्यासौ एकाधो- 
वदनः एकमुखश्चाधोमुखश्चायम्‌ | कस्या मध्ये इति खाननिर्देशः । कव्या मध्य- 
प्रदेरोऽसाववतिष्ठते । स विद्धः सद्यस्तःक्षणादेवासून्‌ प्राणान निहन्ति । सर्वत्र 
न | अरमरीत्रणाहते अस्मर्याहरणाथं यो व्रणः क्रियते तं व्रणं वर्जयित्वा | 
तत्राप्यरमरीन्रणे उभयत उभयपारर्वतश्वेत्‌ स विद्धः तदासौ सचोऽसून्‌ निहन्ति | 
अर्मरीव्रणेऽप्येकतो भिन्ने वस्तावेकपाद्वेतो विद्धे सति मूज्रस्रावी वणो भवति | 
स॒ च यन्नत आदरेणोपक्रान्तौ रोहति नान्यथा । देहेतयादि । आमं च पकं 
च आमपके खानं च खानं च खाने आमपक्रयोः खाने (आमपकसाने) । देहं 
च आमपक्खाने च देहामपकसथानानि तेषां देहामपकस्थानानां मध्ये । तत्रैक 


५ हृदयबो धिकाख्यव्याख्योवेने अष्राङ्गहदये शारीर स्थाने 


तवादेहस्य देहमध्यप्रदेदो तथोभयेःरामस्थानपक्रसथानयोर्मध्ये अन्तरा नाभिनमि 
मम | सर्वासां सिराणामाश्रयः आधारः सोऽपि सदो: । अपिः समुच्चये । 
हियस्मादर्थे । न केवर गृदवस्ती सचोक्नौ । यावन्नामिरपि विद्धः सचोक्नः । 
नाभिशब्दस्य पुंस्त्वे चिन्त्यम्‌ । संग्रहे -“पकामाययमध्ये नाभिः, ततापि 
मरणम्‌ ।'' इति ॥ 
द्ारमामाञ्चयस्य च । 

सच्वादिधाभ हृदयं स्नोरःकोष्टमध्यगम्‌ ॥ १२ ॥ 

द्वारमित्यादि | हृदयं नाम मम आमाशेयस्य द्वारं मुखं, तेन हि द्वारेणा- 
न्नपानमामाशये प्रविराति | चशव्दात्तदपि सचोन्नम्‌ | तच्च सत्त्वादीनां सत्व- 
रजस्तमसां तथा विज्ञानस्येन्द्ियाणां चार्थपञ्चकस्य तथात्मनश्चेतसो धाम स्थानम्‌ | 
तच्च स्तनोरःकोषठमध्य(गते ४ गम्‌ । स्तनौ चोच्थ कोष्ठशच स्तनोरःकोष्ठं तस्य मध्यं 
तन्न) गच्छतिं खिति बध्राति | कोष्ठवक्षस्ोः स्तनयोश्च मध्ये सितमित्य्थः | 
संग्रहे - “केोषठवक्षसोः स्तनयोश्च मध्ये सृत््वरजस्तमोधिष्ठानमामादयद्रारं हदयम्‌ | 
तत्रापि सद्योमरणम्‌” इति ॥ 

स्तनरोदितमूलाख्ये अङ्गे स्तनयोषैदेत्‌ । 

ऊध्वाधोऽक्तकफाू्णकोष्ठो नच्येचयो; कमात्‌ ॥ १४ ॥ 

स्तनेत्यादि । स्तनयो्परिष्टाद्‌ अञ्गुले स्तनरोहितम्‌ । स्तनयोरधो 
द्य्गुटे स्तनमूरं स्तनमूत्मस्यं मर्म॑ | तयोः स्तनरोहितस्तनमूलास्बयोः 
म्मणोरविद्योः पुरुषोऽखकृकफापूणकोषठः कमायथाक्रमेण नयेत्‌ } स्तनरोषधिते 
विद्धे सति अखजा पूरीकोष्ठो नरो नद्येत्‌ । स्तनमूले विद्धे सति करेन पूणे 
कष्टो नर्येत्‌ । संग्रे-““्तनयोरधस्ताद्‌ द्गुरमुभयतः स्तनमृले । तयोः 
कपूरणकोष्ठस्य मरणम्‌ । स्तनचूचुकयोरुध्वं श्ङ्गुलसुमयतः स्तनरोहिते । 
तयोः शोणितपूकोष्ठस्य मरणम्‌” इति । चूचुकं स्तनमुखमास्यामस्‌ ॥ 

अपस्तम्भावुरःपाद्वे नीव्योषनिलवाहिनी । 

रक्तख पूणकोषठोऽत्र श्रासात्कासाचच नर्यति ॥ १५ ॥ 

अपेत्यादि । उरसः पारं दरे नाड्यावपस्तम्भौ नाम मर्मणी ¡ अनिल- 
वाहिनी वातवे । जत्र मरमये विद्ध रक्तेन पर्णकोष्ठः श्वासकासाम्यां विपद्यते । 


चतुथाऽध्यायः १६१ 


रक्त्येति तृतीयार्थ षष्ठी । पाख्येऽप्युक्तम्‌-““भपस्तम्भसुरः पारे ~ ०992300 
8४.55; इति । 
इदानीं प्रष्ठ वक्ति-- 

पृष्टवेलोरसोमेध्ये तयोरे च पार्खवयोः 

अ्धौऽसकरटयो विद्यादपारापाख्यमेणी ॥ १६ ॥ 

तयोः कोष्ऽसूजा पूर्णे नश्येद्‌ यातेन पूयताम्‌ । 

रषठत्यादि । प्रष्ठवरस्य तथोरसः अनयोर्मध्ये अन्तराले तयोरेव पृष्ठ 
वंशोरसोरेव पाद्वैयोः उपरिभागयोः अंसकूटयोरथः अपाखापाख्यमर्मणी द्वे 
विद्यात्‌ । तयोर्विद्धयोः रक्तेन कोष्ट पूर्ण पूयतां यातेन रोहितेन नदयेत्‌ । 
यावद्रक्तं पूयतां न यातं तावज्जीवति न तु रक्तकोष्टपूरणमात्रादेवं म्रियत इति 
मावः । अपरयपं - 2९००5०७०ॐ&] । रसग्रह -“'अंमक्रटयोरधः पार्चयो- 
रुपरिभागयोरपालपौ । तयोः पूयत्वमषिननेन रक्तेन मरणम्‌” इति । अव्रन्दुः- 
“अं सपाद्वान्तरयो्मध्ये किञ्चित्पारर्वभागे अपालरपौ । तयोर्विंद्धयोः न सो 
मरणम्‌ । अपि तु पूयत्वमापन्ने रक्तं" इति । 

पारवंयोः प्ष्टवशस्य श्रोणीकर्णौ प्रतिष्ठिते ॥ १७ ॥ 

वंश्ाभ्चिते सिफिजोरुष्वं कटीकतरणे स्मृते । 

त॑त्र र्तक्षयात्याण्डह नरूपो षिनरवति ॥ १८ ॥ 

पा्वयोरित्यादि । प्ष्वंस्य द्रयोः पा्वयोः प्रति श्रोणीकर्णौ सिते । 
असव्यपारश्वखं त्वसव्ये सत्यपरं सव्ये सितम्‌ । श्रोण्याः कणङ्कितित्वात्‌ 
श्रोणीकर्णौ - ०००७) । वंदाभिते वंरप्रतिवद्धे स्फिजोरू््वमुपरिष्टादस्थिनी 
कटीकतरणे एतत्संत्े द्रे मर्मणी स्मरते उक्ते | तत्रं तकिन्‌ मर्भद्रये विद्धे 
रक्तक्षयात्याण्डुर्विगतव्णः सन्‌ नरो नश्यति । करीकतरुण ~ ®=#०न7 । 
संग्रहे “षठवरामुभयतः प्रति श्रोणीकणविस्िनी ते कटीकतरूणे मर्मणी'" इति ॥ 

षवश द्यभयतो यौ सन्धी करिपार॑योः । 

जघनस्य बहिभागे ममेणी तो इन्द्रो ।॥ १९ ॥ 

चेष्टाहानिरधःकाये स्पशाज्ञानं च तद्व्वधात्‌ । : 


१६२ हद यवबोधिकाख्यव्यास्योपेते अध्राङ्गहदये शारीर स्थाने 


ˆ प्ष्ठे्यादि । पृष्टवशचस्योभयोः पा्वयोः यौ सन्धी, कव्याः पश्चिमो भागो 
जघनं तस्य बहिभगि नान्तः कुकुन्दरौ निन्नाकारौ सन्धिमर्मणी । तदृव्यधात्‌ 
तयो््यधादधःशरीरे चेष्टादानिः गमनाकुञ्चनप्रपारणादावधःकायकार्ये अशक्तिः 
सम्पद्यत इत्यथः | स्पदाज्ञानं च स्प्ासिंवित्तिर्भवति । हाटकद्योऽप्याह- 
“जघनस्य बहिरभागे प्षठवंरास्य पादर्वयोः निन्नाकारे मर्मणी कुकुन्दरे" इति । 
कुकु-दरम्‌ - 5:७2 । प्ष्टव्मुभयतः इति “उमसर्वेतसोः"' (वा०) इत्यादिना 
द्वितीया ॥ 

पाश्चान्तरनिवद्धौ यावुपरि श्रोणिकर्णयो; ॥ २० ॥ 

आश्चयाच्छादनो तो तु नितम्बौ तरुणासिगौ । 

अधः रीर शोफोऽत् दौबेरयं मरणं ततः ॥ २१ ॥ 

पर््चत्यादि । प्ष्ठवदास्य द्वयो; पाश्चयोः श्रोणिक्णेधोरुपरिषयत्‌ पश्वन्तरे 
पाश्चमध्ये निबद्धौ प्रतिबद्धौ लयौ  षश्चन्तिनिवद्धौ यौ, तथा पक्राद्यम्ण- 
च्छादनौ तौ नितम्बौ मर्मणी नित्म्बसंजञे मर्मणीव्यर्थः । तौ तरुणाखिगौ तस्ण- 
संज्ञे अखिनि सितौ । अरुणदत्तस्तु-- “मूत्रादीनां ये आशया आधारा 
वस्त्यादयः तेषामाच्छादनो आस्याच्छादनौ" इत्याह । (पाशवन्तिरनिवद्धौ 
असव्यपाश्वसथौ सव्ये स्थितः निबद्धः सव्यश्च सव्ये ?) अत्रासिन्‌ मर्मद्भये विदध 
सत्यधःकाये शोफो भवति । तथा दौरस्यं प्रकरृततवादधःशरीर एव । 
दौबेल्यमल्पवर्त्वं स्वत्यायाराक्षमत्व॑ ततो दौर्वल्यादनन्तरं मरणं भवति । 
नितम्बम्‌ ~ 9 || 

पाश्वान्तरनिबद्धो च मध्ये जघनपारधयोः; । 

तियेगूष्वं च निदि्टो पाशवसन्धी तयोव्यंधात्‌ ॥ २२ ॥ 

रक्तपूरितकोष्टस्य शरीरान्तरसम्भवः । 

पारश्वान्तरे इत्यादि । पाश्वयोरन्तरं मध्यं तत्र निबद्धौ संश्िष्टौ सन्धि- 
मर्मविरोषो पाश्वसन्धी इति निर्दिष्टौ । अथ ववेकसिन्‌ पाश्चन्तिरे एकः सन्धिः 
द्वितीये पारश्वान्तरे द्वितीयः सन्धिः । क सितौ कथम्‌-- जघनस पाश्च जघन- 


१. “आदायच्छादनौ* इति मुद्रिते । 
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पाश्च तयोः जघनपाश्चयोः मध्ये तिर्यगध्य च सितौ । एवमेकस्मिन्‌ जघनपाश्वमध्ये 
एकः सन्धिः, द्वितीये द्वितीयः सित इति । हाटकोऽप्याद-- 'जधन- 
पाश्वयोर्मध्यमूते पार्धान्तरे तिथगृध्वे च सितौ पाश्वसन्धी मर्मणी" इति । 
तयोव्यधात्‌ पुंसो रक्तपूरितकेोष्टसख्य शरीगान्तरसम्भवोऽपरशरीरोत्पत्तिः मरण - 
भिद्यः । संग्रहे “पर्श्रान्तरप्रतिबद्धौ जघनपाश्वमध्ये ति्यगृध्वे च पाश्चसन्षी । 
तयोः सोणितपूर्णकोष्ठतया मरणम्‌" इति । इन्दुः पार्ान्तरप्रतिबद्धौ सन्य- 
पाश्चखः सव्ये प्रतिबद्धोऽपसम्यश्चापसम्ये । तत्र चाध ऊष्वे च तियैक्‌ च प्रतिबद्धौ 
पश्चसनधी तौ जवनपाश्वयोमष्ये भवतः"! इति । पाश्चसन्धिः 5०७9246} ९ 2479. 

स्तनमृलाजेवे भागे प्षटवशचाश्रये सिरे ॥ २३ ॥ 

ब्हत्यो तत्र विद्धस्य मरणं रक्तसंश्षयात्‌ । 

सनेत्यादि । सनयोूलं स्तनमूलम्‌ । तस्मार्जवे भागे स्पष्टे उदेशे 
पृष्ठवशाश्रये सिरे प्ष्ठवशस्योभयपाशवव्रतिबेद्धे सिरे बदत्यौ एतत्संञे मर्मणी । 
हाटकोऽपि-“सतनमूल्योरार्जवे मागे प्रष्ठवंदाखोभयपाशरप्रतिबदधे सिरे बृहतीसंजञे 
मर्मेणी'" इत्याह । तत्र ॒ममद्रये ` विद्धस्य मरणे भवति रक्तसंक्षयान्नान्यथा । 
संग्रह “स्तनमूटयोयजवे चोभयतः प्ष्ठंर बृहत्यौ । तयोः शोणितातिधरदृत्ति- 
निमित्तुपद्रैः मरणम्‌" इति । इन्दुः-पूर्वोक्तयोः स्तनमूलयोः आजेवेन 
तियैक्‌ स्पष्टदिग््रहणेन बृहत्यौ मर्मणी" इति । बृहती - ०५९ । 

बाहूमृलाभिसंबदधे पृष्वंशस्य पाश्वेयोः ॥ २४ ॥ 

अंसयोः फलके बाहस्वापद्योषो तयोव्यधात्‌ । 

बाहित्यादि । बाहोमंले यत्र वाहू प्रतिष्ठितौ । मूल हि प्रतिष्ठा वृष्टमूल- 
वत्‌ । प्रष्ठवंदास पा्र्द्रये बाहुमूख्योः आभिसुख्येन संबद्धं संशिष्टे । के ते - 
अंसयोः फलके अंसफलके । असमासरनिर्देश्चः छन्दोऽनुरोधात्‌ । फल्करब्दस्य 
च नपुंसकत्वं 'छोकाश्रयलादिज्गस्ये' ति । अंसफर्काख्ये द्वे मर्मणी । तयोत्यैघे 
बाहोः (स्वापोषौ भवतः) ॥ 

ग्ीवाघभयतः सान्न भ्रीवाबाहुरिरोन्तरे ॥ २५ ॥ 

स्कन्धांसपीठसंबन्धावैसौ बाहुत्रियाहरी । 
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, (्रीवाया उभयोः) पा्वयोः खाती दर अंसौ मर्मणी उच्येते । क खितौ- 
गरीवाबाहुदिरोन्तरे । ग्रीवाया बाहोः शिरसन्च मध्ये, तेषामन्तराले सितौ अंसौ 
नाम मर्मणी । विं्रथोजनौ - स्कन्धांसपीटसंबन्धार्थो । अयोः प्रीटे इव पटे 
प्रतिष्ठाने, यतरांसौ तिष्ठतः । स्कन्धौ चांसर्पीटे च तेषां बन्धो बन्धनं प्रयोजनं 
ययोस्ताबेवम्‌ । तौ विद्धौ बाहु्रियाहरौ । बाहोः क्रिया आकुञ्चनप्रस।रणादिका 
तां हस्तः । अंसम्‌ - ५००“ । संग्रह-^अीवाबाहुरिरोमध्यं ऽसपीटस्कन्ध- 
बन्धनादसौ । तयोः सतब्धवाहुता" इति । इन्दुः- “अंसौ अ्रीवादिमध्यगौ 
सकन्धयोरेसपीठयोश्च बन्धनारथो'' इति । एवं गुदो वस्िर्नाभिरहदयं द्व सनमूले 
द्रे खलनरोहिते द्वावपस्तम्भौ द्वावपाखपौ द्वे कटीकतस्णे द्वे कुकुन्दरे द्वौ नितम्बौ 
द्रौ पादवसन्धी द्वे बरहत्यौ द्वे अंसफर्के द्वावंसाविति षड्विंशतिर्ममण्यन्तराधौ 
उच्यन्ते ॥ 

कण्ठनालीगुभयतः सिया हयुसमाधिताः ॥ २६ ॥ 

चतसखस्तापु नीटे द्वे मन्ये दे म्मणी स्मृते । 

स्वरप्रणाशवेछृलयं रसाज्ञान च तद्व्यघे ॥ २७ ॥ 

कण्ठेत्यादि ! कण्टनाठीमुभयतः कण्टनाल्या उभयोः पार्वयोः सिराः 
याः चतस्तः हन्वोः समाश्रिताः तासु मध्ये द्वे सिरे नीले नाम द्वे मर्मणी। 
@»©1@० ००१4० । मन्ये नाम द्धे मर्मेणी स्मरते तन्तङृद्धिरिति रोषः । कण्टनाल्या- 
मेकसिन्‌ पार एका नीला नान्ना सिरा एका मन्था तथेव द्वितीये । तदव्य 
तासां व्यथे स्वरनाशादयो मवन्ति । स्वरस्य प्रणाः ख्खणाश्चः सखरहानिः । 
अथवा वैङृतयम्‌ । कसय, प्रक्ृतलात्खरस्थैव । स्वरभावान्यथात्वमिलयर्थः । 
रसाज्ञान रसानववोधः । ‹स्वरनाशो मूकता इतिं हाटकः इन्दुश्च । संग्ररे- 
“कण्ठनारीभुभयतश्चतस्लो धमन्यः । तासां दरे नीठे । द्वे मन्ये । ताघ मूकता 
स्वरव्कत्यं रसाज्ञता वा भवति" इति ॥ 

कण्ठनारीषुभयतो जिहयानासागताः सिरः | 

पथक्‌ चतस्रस्ताः सयो ्नन्त्यत्रन्‌ मात्काहयाः ॥ २८ ॥ 

कण्ठेत्यादि । कण्ठनाल्या उमयोः पादर्वयोः जिह्वागताः सिराः तथा 
नासागताः प्रथक्‌ प्रत्येकं एकसिन्‌ “पावे चतसः द्वितीयपार्े चतस्रः ता मातृ- 


चत था ऽध्यायः १६५ 


कायाः मातृकरासंज्ञाः विद्धाः सयो श्रन्ति । एतानि मावृकाख्यानि चित 
ममाणि । संग्रहे-“श्रीवामुभयतश्चतसश्चतस्षः सिर मातृकाः । तायु सचो- 
मरणम्‌ ।' इतिं । मातृका - ०88 92021 || 
कृकाटिके शिरोग्रीवासन्धी तत्र चलं श्षिरः । 
कृकारिके इत्यादि । रिग्श रीवा च तयोः सन्धाने यौ सन्धी पा- 
दये कृकारिकास्ये ते दधे म्मैणी । तत्र तसन्‌ मर्मद्रये विद्धे चल सकम्प 
शिरो मवति । कारिका - ०0४२६, || 
अधस्तात्कणेयोर्निन्न विधुरे श्रतिदारिणी । २९ ॥ 
अधसतात्णेयोः कर्णप्रषठयोरधो निश्ने नोन्रते विधुरे विधुराख्ये दवे मर्मणी । 
विधुरा - 24221 । ते च विद्धे सती श्रतिं शब्दश्रवणे हरतः । श्रतिहारिणी 
बाधियैक्ारिणी इत्यथ 
फ़णावुभयतो प्राणमागं श्रोत्रपधानुगौ । 
अन्तगंरथितो वेधादन्धनिज्ञानहारिणौ ॥ ३० ॥ 
फणावितयादि । फणौ नाम मर्मविहरोषौ घ्राणमार्भस्योभयोः पार््वयोः श्रोत्र- 
पथानुगौ शरोत्रमागप्राप्तौ अन्तर्मख्यितौ गसमभ्यन्तरे खितौ, फणाविव संस्थानं 
रूपमनयोः । फणावितिं नाम । वेधाद्‌ गन्धविज्ञानं गन्धोपलन्धिः तद्धरतः तौ 
गन्धविज्ञानहारिणौ । इन्दुनाप्यक्तं---'श्रणस्रोतसद्रेयोः पश्वयोरन्तरारप्रदेशो 
फणौ नाम मर्मणी । तौ च श्रोत्स्लोतःप्रतिबद्धौ । तयोत्यथेन गन्धाज्ञानं 
मवति" इति । एणम्‌ - 261०८) | 
नत्रयोर्बाह्यतोऽपाज्ञी भ्रुवोः पृच्छान्तयोरधः । 
तथोपरि आयो निञ्चावायतावान्ध्यमेषु तु ॥ ३१ ॥ 
नेत्रयोरित्यादि । नेत्रयोद्योर्बाह्मतो बहिभगि भ्रवोः पुच्छान्तयोरथः 
अपाङ्गौ नाम मर्भविरोषो प्रसिद्धावेव । इल्दुरपि-“श्रुवोः संबन्धिनोः पुच्छान्त- 
योरधः' इत्याह । तथोपरीति । तेनैवापाङ्गोदिषटेन न्यायेन भ्रवोः पुच्छान्तयोः 
उपरि निन्नावावतौँ नाम मर्मविरोषौ । एषु तु अषाज्गावर्तषु चुषु विद्धस्य नरसख 


१, योरन्तःशिरसि गलग्रदेशेः इति मुद्रिते । २. छ)" घपाठः । 
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आन्ध्यमदर्शानं मवति । अपाङ्गम्‌ - ७)" । आर्तम्‌ - ०194५ । 
इन्दुरपि - “भ्रवोः संवन्धिनो; पृच्छान्तयोः'* इत्याह ॥ 


अनुकरणं ललाराने राङ्खौ सचो विनादनौ । 


अनुकणैमित्यादि । अत्रापि भ्रवोः पुच्छान्तयोरूपरि स्छयन्ते र्लय- 
वसाने अनुकरण कर्णषमीपे शङ्खो नाम मर्मविरोषौ । तौ विद्धौ पुरुषस्य 
स्ोविनाहनो मवत; । राङ्ुम्‌ - 2€1.2188>“ | सग्रह - “भ्रवोः परच्छान्त यो- 
रक्ष्णोर्बाह्मतोऽपाङ्गो । तयोरान्ध्यम्‌ । भुवो: पुच्छान्तयोः उपर्यनुकण लखे 
शङ्खो । तयोः सचोमरणम्‌ । भवोरुपरि निन्नयोरावर्तौ । तयोरान्ध्यं दप्युप- 
धातो वा” इति । इन्दुः -“भरुगोः संबन्धिनोः पुच्छान्तयोः (वाह्यान्तयेरध 
अक्ष्णोश्च बहिए्पज्गी मर्मणी । रसटे भ्रवोः पच्छान्तयोरुपरि कणैमनु कर्णं प्रति 
शङ्खौ नाम मर्मणी । तयेोर््यधे सो भरणम्‌ । भरुवोरुपरि निन्नयोः प्रदेयोरावर्तौ 
नान्न दवे मर्मणी) तयो्न्यथे आन्ध्यमदरखनम्‌ । अथवोपदातमात्र दृष्टेः" इति ॥ 


केशान्ते शङ्योरूष्वयुरक्षेपौ, पनी पुनः ॥ ३२ ॥; 


¢ त्रये ~ न ४ = ष, 
भ्रवोभ्ये, त्येऽप्यत शस्ये जीवेदनुद्धरे । 
खयं ब्‌! पति पाकात्‌ सयो नयति तृद्‌ ॥ ३३ ॥ 


केशान्त इत्यादि । केञ्चावसने सद्धयोखुर््वभुपरि उक््षेपौ मर्मणी । 
खपनी पुनः ममं भुवोः मध्ये । त्रयेऽप्यसिन्‌ मर्मत्रये द्वावुतछेपौ एका खनी, 
एवम्भूते विद्धे पुरुषोऽनुदधृते शल्ये जीवेत्‌ । अथवा कालान्तरेण पाकात 
पाकेन हेतुना स्वयं वा पतिते श्ये सति जीवेत्‌ ।! नतद्धरणेन देटना जीवे- 
सरुषः । सय इत्यादि । उदुधृते तु शछल्ये सय एव॒ नरो नर्यति । वायु- 
कोपादिति भावः | इन्दुनाप्यक्तं - “सशल्योऽपि जीवति पाकाद्व ख्ये पतिते 
राल्ये जीवति । इति ॥ उरक्षेपम्‌ - ०) 6020८) | खपनी - ७८०००९७० | 

जिह्याक्षिनापिकाधोत्रचतुष्टयसङ्गमे । 

ताढुन्यासखानि चारि खरोतसां तेषु ममतु ॥ ३४ ॥। 

विद्धः श्रंगाटकाख्येषु सच्र्त्यजति जीवितम्‌ । 


चतु्थांऽध्यायः १६७ 


जिह्त्यादि । जिद््‌। चाक्षिणी च नासिका च श्रोते च तदेव, तस खानि, 
तेषां चतुष्टयं चत्वारि स्रोतांसि तस्य सङ्गमः सन्निपातो वसन्‌ तिन्‌ तालुनि, 
यत्र जिदहादीनां तपेणानि सरोतंसि सनिपत्यावतिषठन्ते, जिदहवादिसोतसां चतवार्या- 
स्यानि शृज्ञाटकास्यानि । तेषु श्रङ्गाटकाख्येषु म्मेयु विद्धः पुरुषः सद्यः जीवितं 
त्यजति विद्धमात्र एव प्राणेर्वियुज्यते । हाटकोऽप्याह -““जिह्वादिस्रोतसां चतुष्ट- 
यस्य सङ्गमः सच्निपातौ यसिन तसन्‌ ताह्नि जिह्वा दिस्रो्तसां चत्वारि मुखानि 
श्ज्ञाटकास्यानि । तेषु विद्धः सद्यो जीवितं त्यजति जहाति }* ““जिहवादीनां 
खानि सिश इत्यथः" इत्यखद्गुरवः ¦ संग्रहे-““जिद्ाघ्राणाक्षिश्रोत्रतपणीनां 
सिराणां ताटनि सन्निपातः , तासां मुखानि च्लारि श्रज्गारकसंज्ञानि । तेषु सद्यो 
मरणम्‌” इति । इन्टुः-““जिहदिसन्तपैणीनां सिरणां ताढुनि सन्निपातो 
भवति । तासां यानि वहवीनामपि चारि मुखानि तानि शङ्गारकाख्यानि 
मर्माणि । तेषां व्यथे सरच्ो मरणम्‌" इति ॥ 

कपाले सन्धयः पश्च सीमन्तास्िये पष्येगाः ॥ ३५ ॥ 

भ्रमोन्मादमनोनशेस्तेषु विद्धेषु नश्यति । 

कपाले इत्यादि । दिरःसंवन्धिनः पश्च सन्धयः । पञ्चकपालनां ये 
संशेषार्थाः रिरस्यवतिष्ठन्ते तियेगृर््वगाः त एव ॒सीमन्ताख्याः ममेविदोषा 
तेषु सीपन्ताख्येषु विद्धेषु भ्रमेण तथोन्मादेन मनोनाशेन चित्तविस्मरत्या नद्यति । 
संग्रहे-“पञ्च सन्धयः शिरसि तिर्यगृध्वं च सीमन्तांः । तेषु उन्मादञमचित्त- 
नारीमरणम्‌'" इति । अलेन्दुः--“थच्च शिरसि कपालानां सन्धयः पञ्च मर्माणि । 
तत्र द्रौ र्खरपार्वयोः । केशान्तावस्ितौ द्धौ । ककाटिकापाश्वयोरूरध्वेगौ 
सन्धी । तयोरुपरि तियेगृजुसन्धिः" इति । सीभन्तम्‌ - ००5००००" । 

आन्तरो मस्तकस्योध्वं सिरासन्धिसमागमः ॥ ३६ ॥ 

रोमाघर्तोऽधिपो नाम्‌ ममं स्यो निंदन्तयसरन्‌ । 

आन्तर इत्यादि । मस्तकस्याभ्यनरतो यः स्थितः तथोध्वं॒॑प्रङ्रृतचा- 
न्मस्तकस्योपरि सिरासन्धिसमागमः सिरासन्धीनां सन्निपातो रोमावर्तरक्षणः 
१, न्तानाम। तेः । मुः, द. न्धिः सीमन्वासतेषुविदषून्मादादिभिर्मरणमू" \ ` ३. न्धिः सीमन्वास्तेषु विद्धेधन्मादरादिभिर्मेरणम्‌' ¦ 
३. दरन्सुन्‌' इति मुद्रिते । 


॥, 1 


१६८ हदयबोधिक्राख्यव्याख्योपेते अषाङहदये शारीर स्थाने 


सोऽधिपो नाम मर्मविरोषः भर्मणामधिपो वथार्भनामा, तदायत्तानि हि सर्वाणि 
मर्माणीवयर्थः । सोऽधिपो विद्धो नरस्य सयोऽसून्‌ निहन्ति पुरुष मारयतीतय्थः । 
हारकोऽप्याह--““अन्तमैस्तक (सं विष्यःसर्वोध्वं) सिरासन्धिसमागमो रोमावर्त- 
रक्षणोऽिपतिर्नाम म्म म्मेणामधिप इत्यन्वर्थसंज्ञः" इति । असखद्गुरोऽपि 
““शमावर्तं इति विह" मियुक्तवन्तः । संग्रहे "मस्तकाभ्यन्तरत उपरिष्टात्‌ सिरा- 
सन्धिसन्निपातो रोमावर्तः सोऽधिपतिनमि । तत्रापि सद्यो मरणे भवती"ति । 
हन्दुः-“अन्तमस्तकं सर्व््वसिरासन्धीनां सङ्गमो रोमावर्तो नाम म्म । स एवा- 
धिपत्याखयः ।' इति । एवं द्वे नीले दवे मन्ये अष्टौ मातृकाः दे कृकाटिके दर 
विधुरे द्रौ फणौ द्वावपाङ्गौ द्वौ शङ्खौ द्वावावतों द्वावुकषेपौ एका खपनी पञ्च 
सीमन्ताः चत्वारि श्रङ्गारटकानि एकोऽधिपतिपर्याय आवर्तः इत्येतानि स्तविश- 
च्छिसि मर्भाणि'" इति । 
सपतोत्तरस्य मर्भरातस्य रक्षणमुक्वां चामान्येन मर्मलक्षणमाद -- 

विषमं स्पन्दनं यत्र पीडिते सक्‌ च म तत्‌ ॥ ३७ ॥ 

विषममित्यादि । अन्यथा प्रोक्तमिन्दुना-“र्मणां नाम खानं च ज्ञात, 
रक्षणे न ज्ञातमतस्तद्वि्ञानार्थमाह-विषभमित्यादि' इति । यत्र यस्मिन्‌ देहदेरो 
विषमं स्यन्दन स्फुरण, न समं स्पन्दनं तन्मम । यत्र देहदेशे पीडिते सति 
र्कं च विषमा भवति तच्च परमे । अत्रापि विषभमिति संवध्यते । विषमं च 
विषमा च विषमम्‌ । “नपुसकमनपुंसकेनेकवच्च-› (प० सू° १-२-६९) इति 
नघुसकदोषः । तदेवं ममेरक्षणे द्विधा मन्तन्यम्‌ | कस्यविन्मर्मणः विशाधमन्यादिः 
रूपस्य विषम स्पन्दन प्रायो रक्षणम्‌ । मांसास्थिजातीयस्य मर्मणः पीडनासप्ायः 
पीडोत्पत्तिरक्षणम्‌ इति । संग्रहे-““सामान्यलश्चणं पुनरमर्मणां पीडिते सुजोर्यत्तिः 
विषमं च स्पन्द्न"मिति । इन्दुः-"सामान्यरक्षणं सर्वमर्मणामिदं रश्चणमिल्य्थः । 
विषममनेकरूपः" मिति । ममविद्धस्य च क्चषणमुक्तः संग्रह -''यथा सामान्येनैव च- 

देहप्रसुिगुरुता संमोहः सीतकामता । 
स्वेदो मूर्च्छा वमिह मर्मविद्धस्य रक्षणम्‌ ||" 

इति । इन्दुः-“सामान्येनैव चैत्यस्य देदप्रसुिरित्यादिना सम्बन्धः । प्रसि 


१ ररेउथः। ई वमिः उवायो ममः इति मुद्रिते । 


चतुर्थोऽध्यायः १६९ 


छेदा्यनवबोधः' इति । म्रणकादिवान्ममे मरणसदशदुःखद यित्वाद्भा इति 
मर्मराब्दस्य निर्वचनम्‌ । अथग मः प्राण्तस्य गहं मर्म ॥ 
इदानीं मर्मणां सप्रमेदं रक्षणं षटप्रकारमाह मांसास्थीत्यादिना-- 
मांसायिलायुधमनीपिरासन्धिप्रपागमः । 
स्यान्मर्भति च तेनात्र सुतरं जीषितं धितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
५.....,..मर्मेणां खरूपमाहे"दयुक्तवान्‌ । “'ांसेत्यादिना मर्मणां षट्‌ 
प्रकारतामाहे"ति सारकृत्‌ । मांसादीनां सन्ध्यन्तानां सजात्यपेक्षो यः समागमः 
सन्निपातः स मर्मास्यिः मम इति तस्य नाम | तदेवम्‌-- मांसपेश्चीपमागमो 
मांसम्म, अस्थ्नां समागमोऽखिमर्म, सायूनां समागमः सरायुमम इत्यादि । यतो 
मांसादीनां यः समागमः स एव मर्मेत्युच्यते तेन हेतुना अत्र सुतरां जीवितं 
खितम्‌ । प्राणा व्यवधिताः ॥ 


ननु यदि मांसादीनां यः समागमो र्म्यभिभीयते तदानीमनेकसङ्कयाकानि 
मर्माणि शरीरे संमाघ्येरन्‌ । मांसपेद्यादिमावानामनेकसंस्याश्रयत्वात्‌ । तथा च 
मांसपेश्रीयतानि पञ्च पुंसामुक्तानि । ख्ीणां तु तानि विं्ञत्यधिकानि । एव- 
मस्थ्यादीनि चाप्यनेकान्युक्तानि । ततश्च म्भणामसंख्येथत्वं प्राति । एवं च 
सप्तोत्तरं म्मडातं इति विरुध्यत इत्याह-- 

बाहुल्येन तु निशः पोरैवं मभेकटपना । 

प्राणायतनसामान्यादेक्यं बा मर्मणां मतम्‌ ॥ ३९ ॥ 

बाहुल्येनेत्यादि । सपतोत्तरमेव मभणां शतमिति न, किं तर्हिं पूवक्तिन 
न्थायेन बहूनि मर्माणि । सप्तोत्तरं मर्मशषतमित्ययं तु यो निर्देशः स बाहुल्येन 
भूयसा येषां मर्मणां ममत्वेन प्रसिद्धिः तद्विषय एव । मूयस्स्वमेषु जीविताय- 
तनत्वेन । एवमनेन प्रकारेण मांसास्थ्यादीनां समागमो मर्मति भर्मणां षोढा 
पडविधा कल्पना भवति । कल्पनाव्देनैतत्मतिपादयति-- तदेवं मनुष्यस्य 
प्रसिद्धितो जीवितधामत्वेन मर्मणां कल्पना निरूपणा । संग्रहे~-“^तत्‌ पुनः मांस- 
सेराखावाखिसन्धिसनिपारस्तेन तसन्‌ पीड्यमाने विदोषतः प्राणाबाधः । 
बाहुल्येन तु निर्देशाः । तसमान्ांसायाश्रयतो मर्माणि पञ्चधा भिचन्ते ।” इति । 

22 - 


१७० हदयबो धिकाख्यव्याख्योपेते अण्ाङ्ग हृदये शारीर स्थाने 


इन्दुः-“^तत्युनरमर्म॑मांसादिसन्निपातस्तेषां मिश्रीभावेन एकत्र अवस्थानं, तेन 
हेतुना तसिन्‌ मर्मणि पीडितेऽधिकं प्राणानामाबाधो मवति । मांसादीनां पञ्चानां 
यद्यपि मिश्रीभावेन सवे मर्म भवति, तथापि योऽय मांसमर्म॒सिरामर्मेत्यादिव्यप- 
देशः स बाहुल्य एव । यत्न मांसस् बाहुल्यं तत्र॒ मांसेन व्यपदेशः | यत्र 
सिराणां तत्र सिराभिः । एवमन्यत्रापि वाच्यम्‌ । एवं मांसादिमेदेन पञ्चधा 
मर्माणि" इति । येधमनीखं मर्म न स्मृतं तेषां पक्षमाश्रित्य पञ्चघे्युक्तम्‌ । 
प्राणेत्यादि । अथवा न ममेणां षोढा कल्पना । किं तहि प्राणायतनसामान्याद्‌ 
जीवितस्यागिष्ठानमित्येवंलश्चणादैक्यमे रवं मर्मणां मतं न षत्वम्‌ । एवमेकेव 
मर्मकल्पना । णवं संकषेपविस्तरकौशं मर्मयु दयति । हाटकोऽप्याह-“श्राणा- 
यतनसामान्याज्ीविताधिष्ठानरक्षणेक्यान्ममेणामेक्यं मतम्‌” इति ॥ 

मांसादीनां सन्ध्यन्तानां यथास्व प्रतिनियतानि मर्माणि संल्ययामि- 


मांसजानि दजेन्द्राख्यतलहस्तनरो हिताः 

मांसजानीत्यादि | जहुयोरिन्द्राख्ये, द्वे मर्मणी । तथा बाहों । एवं 
त्ृदाख्यानि मर्माणि चत्वारि पादयेो््र दस्तयेर इति । सनरोदहिते द प्रयेकं 
स्तने एकैकम्‌ । एवं दद मांसजानि । अखद्गुरवोऽप्याहुः-'“दड मांसमर्माणि 
यथा चतुषु करचरणेषु चत्वारि इन्द्राख्यानि इन्द्रवरत्याख्यानि चत्वारि तर्हृद - 
यानि द्र सनरोहिते” इति ॥ 

शह कटीकतरुणे नितम्बावषयोः फले ॥ ४० ॥ 

अस्थन्यष्टो 

अस्थ्न्यष्टौ मर्माणि । शङ्कौ द्रे मर्मणी । कटीकतरणे द्वे । नितम्बौ द्रौ । 
अंसफल्के द्वे ¦ इत्येवमष्टौ ॥ 

स्रावममाणि त्रयोरविशतिराणयः । 

कचचकूचंिरोऽपाङ्कधिप्रोरक्षेपां वस्तयः ॥ ४१ 

सावमर्माणि तयोविरतिः । कथम्‌ । आणयः चत्वारि । प्रत्येक- 
मूरुद्रये एकैकं बाहोश्च प्रत्येकमेकैकमेवं चत्वारि आणयः । कूर्चख्ानि 
चत्वारि । हस्तयो पादयोदे । कृर्चदिरः संज्ञानि चत्वारि, पादयोदे हस्तयो 


चतुर्थो ऽध्यायः १७९ 


इति । अपाङ्गास्ये द्र नेत्रयोर्बाह्यतः इत्यादिना निर्दिष्टे । ्षिप्राल्यानि चारि 
पादर्ोद्रं हस्तयो््र इति । उक्षेपौ द्रौ । अंसाख्ये दवे । वस्तिरेको “मूत्राशाय' 
इत्यादिनोक्तः । एव खावमर्माणि जयोविरातिः ॥ 

गुदापस्तम्भव्रिधुर्पृङ्गाटानि नवादिरेत्‌ । 

ममाणि धमनीय्थानि 

गुदेत्यादि । गुदः एकत, अपर्तम्भास्ये द्वे, विधुरास्ये द, शज्ञारका- 
ख्यानि चत्वारि एवं धमनीयखानि धमन्याधितानि मर्माणि नव ॥ 

प्रविश त्िराश्रयाः ॥ ४२ ॥ 

बृहत्यो मातका नीले मन्ये कंक्ष्याधरौ फणौ । 

विटपे हृदयं नाभिः पाद्वेसन्धी स्तनाधरे ॥ ४३ ॥ 

अपाठापो खपन्युव्येश्वतस्रो लोहितानि च । 

पिराश्रयाः मर्मविरोषाः सपरत्रिशत्‌ । कथमित्याह- बृहत्यौ द्वे । 
मातृकाख्यान्यष्टौ । नीखस्ये दवे । मन्ये द्वे | कक्षयाधरौ द्रौ । फणौ द्रौ | 
विटपे द्वे | हृदयमेकमेव । नामिक एव । पार्वसन्धी द्रौ । सनाधंरे स्तनमूले 
द्रे । अपालपौ द्रौ । खापनी एकैव । उरव्यश्चतसः ऊरः द्वयोः दरे बाहे । 
लोहितानीति सोहिताक्षनामानि चत्वारि, पादयो््र हस्तयोद्रं ॥ 

सम्प्रति सन्पिमर्माण्याह- 

सन्धो विं्चतिरावतीं मणिबन्थो इन्दर ॥ ४४ ॥ 

सीमन्ताः कूपेरो गुल्फो काव्यो जानुनी पतिः । 

सन्धावित्यादि | सन्धौ विंशातिर्मर्माणि | आवर्तकास्ये द्वे, मणिबन्धौ 
द्रौ, कुकुन्द दवै, सीमन्ताख्यानि पञ्च, कूर्परौ द्वौ । कूर्परराब्दः उभयलिङ्गः । 
गुल्फो द्वे म्मणी, ककाय्यौ दवे, जानुनी दवे, पतिरधिपतिर्नाम मर्म एकम्‌ । 
इत्येवं सप्तोत्तरं मर्मशतं मांसादिपरिकल्पनया कल्पितम्‌ ॥ 

मांसममे गुदोऽन्येषां लाज्नी क््याधरो तथा ॥ ४५ ॥ 


ऋ 
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१-२. किश्ताधरौः इति मुद्रिते । 


९७२  हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये शारीर स्थाने 


“ विदटपौ विधुराख्ये च शृङ्खाटानि मिरासुतु | 

अपस्तम्भावपाङ्गौ च धमनीस्थं न तैः स्मृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 

अन्येषामाचार्थाणां मतेन गुदो मांसमर्म न धमनीममं | सान्वीत्यादि । 
तेषामेव मतेन कक््याधरौ सखावाश्चितौ न तु सिराश्रयौ | विटपौ विधुराख्ये च 
सखावाधरितौ | पूर्वमतेन तु विरपौ सिराध्रितौ विधुरे च धमन्याधिते । श्रज्ञा- 
टकानि चत्वार्यपि सिरास्वेव । तुरत्र ह्यवधारणे । न तु धमनीखानि | अप- 
स्तम्भावपाज्गौ च सिरास्वेव । एतद्‌ धमनीखे तैः अन्येराचार्येनै स्मृतम्‌ । अपि 
तु सावाचितममिदितम्‌ ॥ 

इदानीं मांसादिजानां ममणां वेधे रक्षणमाह- 

विद्धेऽजख पसृक्सखावो मांसधावनवत्तनुः | 

पाण्ड्त्वमिद्धियाज्ञानं मरणं चाञ्यु मासे ॥ ४७ ॥ 

विद्ध इत्यादि । मांसने मर्मणि विदधे सत्यनवरतमसरकूस्लाबो मवति । 
मसिधावनवन्मांसधावनोदकेन तुल्यः, तथा तनुः अच्छो भवति न हरः । 
पाण्डुत्वं इवेताभासत्वं शरीरस्य | इन्धियेश्वक्षरादिमिः स्वविषयस्याज्ञानमनव- 
बोधः आयु शीघ्र मरणं च । इन्द्रव्त्यादिके मांसने मर्मणि विदधे निरन्तरखकूसा- 
वादिर्वलिङ्गदर्खनानुमानेन मरणमनुमीयमानं वुद्ध्वा वैः प्रत्याख्याय चिकिःसां 
प्रयोजयेत्‌ । नियतायुषां केषाञ्चिन्मरणत्यमिचारादिति ॥ 

मजान्वितोऽच्छो विच्छिनः घाबो सक्‌ चायिमर्मणी । 

अस्थिमर्मणि रङ्कादिके विद्धे मजान्वितो रक्तस्ावो विच्छिन्नो न 
मांसव्यथ इव निरन्तरः । तथा अच्छो न धनो भवति । शकृ चेत्यनेनात्यथे 
पीडा भवतीति प्रतिपादयति । रुङ्मात्रस्य सर्वमर्मस्वपि सम्भवात्‌ ॥ 

आयामाक्षेपकस्तम्भा स्रावजेऽम्यधिकं सुजा । ४८ ॥ 

यानखानासनाशक्ति्वैकस्यमथवान्तक्रः । 

स्लावजे कृर्चादिके मर्मणि विद्धे आयामादयो भवन्ति । आक्षेपकः । 
स्तम्भो यथास्वभङ्ञानाम्‌ । अतिरुजा च । तथा यानस्थानासनाशाक्तिः यातुं स्थातु- 
मासितु च असामथ्यम्‌ । वैकल्यं चाङ्गानाम्‌ । अथवा अन्तको मरणं भवति ॥ 


चतुथा ऽध्यायः १७३ 


रक्तं सशब्दफनोष्ण धमनीं परचेतसः ॥ ४९ ॥ ए 


भ 


धमनीस्थे अप्तम्भादौ मर्मणि विद्धे सति विचेतसो मूच्छित्तस्य सतो 
रक्तं स्षवेत्‌ । कीदक्षम्‌-- सरब्द फेनोष्ण सद्द सफेनं सोष्णं च । सशब्द 
स्यात्र प्रत्येकं सम्बन्धः ॥ 

पिराममेव्यथे सान्द्रभजसं बह्मसुक्सवेत्‌ । 

ततक्षयाचृड घ्रमश्वासमोहटिष्पराभिरन्तकः ॥ ५० ॥ 

पिराममणो ब्रहत्यादेः व्यथे सत्यसृक्‌ सान्द्रं षनमजसं निरन्तरं बहु 
प्रभूत स्वति । ततक्षयात्‌ तस्यासृजः क्षयात्‌ तृड्ञ्मादिभिरन्तको जीव्तिनाः ॥ 

वस्तु शुकेिकीणं सूदे च इणिखजता । 

बलचेष्टाश्चयः शोषः पवेशोफश्च सन्धिने ॥ ५१ ॥ 

वस्ित्यादि । सम्धिजे मर्मणि विद्धे वरस्तु श्कैखिकीणं भवति । 
वस्तुशब्देनाधिष्ठानं विद्धदेय उच्यते । तत्‌ शकैः शखियवादिसम्बन्धिभिः 
म्याप्तमिश्र मवति । पाल्येऽप्यक्तं--“वस्तु त्रणवस्तु व्वङ्मांसादीति । ढे 
च तसन्‌ मरमव्यथे कुणिता खज्ञता वा मवति । खज्ञता ~ ५,००४५००§% । 
तथा बल्चेष्टयोः क्षयः । तथा सोषोऽङ्गस्य, परवद शोफः श्वयशरुश्च सन्धिजे 
भवति ॥ 

इदानीमेषामेव मर्मणां ञथथे जीवितकार नियमयति-- 

नाभिशह्वाधिषापानहच्छुङ्कारकवस्तयः । 

अष्टौ च मात्रकाः सद्यो निघ्न्तेकानरविंशतिः ॥ ५२ ॥ 

प्राहः परमस्तेषां काः कारख कषणे । 

नाभीत्यादि । इन्दुना त्तं ---“तानि च मर्माणि मांसादिमेदेन षोदा 
प्रोक्तानि पुनरन्येन प्रकारेण सदयःप्राणहरस्वादिना पश्चधोच्यन्ते । कानिचित्‌ 
स्यःप्राणहराणि कानिचित्कायन्तरप्राणदराणि अन्यानि विशल्यन्नानि अन्यानि 
वेकल्यजननानि अन्यानि रुजकराणीति पञ्चप्रकाराणि" इति । तत्र नामि 
शङ्खादीनि मर्माणि एकोनविंशतिः सो निघ्नन्ति । नाभिकः सखौ द्वौ अधि- 
पतिरेकः, अपानोऽपि एकः, हृदेक, श्रङ्गाटकानि चत्वारि, वस्िरेकः, अष्टौ च 


१७४  इदयवोधिकास्यव्याख्योपेत अष्ाङ्गहदये शारीर स्थाने 


मात्रकाः एवमेकोनविंल्तिरेतानि सयःप्राणहराणि । तेषां मर्मणां कालस्य मृत्योः 
कर्षणे सप्ताहः परमः काटः प्रक्ृष्टोऽवधिः । संग्रहे - '"गुदवस्तिनामिहतयमातृका 
दङ्कश्ङ्गारकाधिपतय एकोनविंशतिः सयःप्राणहराणि आभेयलात्तेषां सक्तरात्रा- 
भ्यन्तरः कालः" इति । अआभधत्वभागुमरणे हेतुः ¦ एकानविंशतिरिति, 
 विदातिरिति श्वुप्‌ सुपेति समासः । तत एकेन नविंशतिरिति तृतीयेति 
योगविभागात्समासः । “एकादिश्चैकस्य चाद्कृ' (षा ०सू० ६-३-७६) इति नज 
प्रकृतिभावः एकस्य चादुगागमः । उनार्थऽत्र नञ्‌ । एक्रोनर्विंरातिरिः्यथंः ॥ 

त्रयचिश्चदपस्तम्भतलहत्पाश्वसन्धयः ॥ ५२३ ॥ 

कटीतरुणप्री मन्तस्तनमृलन्द्रवस्तयः । 

कषिप्रापालापवृदतीनितम्बस्तनये दिताः ॥ ५४ ॥ 

काठान्तरप्राणहरा मासमायाधेजी रिताः । 

त्रयशिशदपस्तम्भादयः काखन्तप्राणहराः कालन्तरं विरुम्बित प्राण- 
हराः । मासं मासाध वा जीवितं येषु विद्धेवु इति मासमासातेजीविताः । 
मासेन प्राणान्‌ हरन्ति मासार्थेन वेत्यथ. । प्रहारादिवशादनियमः । संग्रह 
तूक्त--“सोम्यामेयतवात्तेषां मर्मणां पक्षाभ्यन्तरं काटः । तेष्वपि तु क्षिप्राणि 
कदाचिडाडु" इति । त्रयखिशदिति च्रेखयः' ।धा० सू< ६-३-४८) इति 
लयसादेशः । तत्र अपस्तम्भो द्रौ, तख्हटयानि चत्वारि, पाश्चसन्षी द्वौ, करी- 
तरुणे द्वे, सीमन्ताः पञ्च, स्तनमूले द्वे, इन्द्रवस्तयश्चत्वारः पादयो बाहेर 
क्षिप्राणि चतवारि हस्तयो पादर्ोरद्र, अपालपब्रहती नितम्बम्तनरोदिताः प्रत्येकं 
द्रौ द्वाविति ठयच्िशत्‌ ॥ 


उल्षेपो सपनी त्रीणि वि्स्यघ्नानि, तत्र हि ॥ ५५ ॥ 

वायुभासवसामजमस्तुलङ्गानि शोषयन्‌ । 

शल्यापाये विनिगच्छन्‌ श्रासात्कानाच हन्त्यमून्‌ ॥ ५६ ॥ 

उत्क्षेपो द्वौ स्थपनी एका इत्येतानि त्रीणि बिल्यक्नानि । ननु कोऽल् 
हेतुरित्याह - त दीत्यादिना ।, हाटकोऽप्याह --““विशत्यघनत्वे तेषां हेतुमाह 
तत्रेत्यादि!" इति । हि यस्मात्तत्र व्ये शल्यापाये वायुर्विनिर्मच्छन्‌ निर्यान्‌ 


चतुर्थो ऽध्यायः १७५ 


मांसादीन्‌ योपयन्‌ श्रासकासाभ्यां प्राणान्‌ हन्ति । अत्र च हेतो शतृप्रत्ययः । 
निर्ममनेन देतुना मांसादीनां शोषणे मवति । संग्रहे---““उक्क्षपौ स्थपनी च ल्षीणि 
विशल्यघ्नानि वायत्यत्वात्‌ । शल्यमुखावरुद्रो हि यावदत्र वायुः तिष्ठति तावद्‌ 
जीयति'' इति । इन्दुः-“श्रीणि त्रिशस्यन्नानि । तानि वायव्यानि । शस्ये 
आङ्कष्टे वायोः व्रणेन निगेमनान्न जीर्यत ए विशल्य श्रन्ति न तु सशल्यम्‌ । 
तत द्वावुक्षेो एका स्थपनीति ल्ीणि"" इति ॥ 

फणावपाज्खो विधुरो नीडे मन्ये कृकाटिके । 

अंसांसफलकावतेबिटपोङ्ङन्दराः ॥ ५७ ॥ 

सजानुलोदिताक्षाणि रकक्ष्यादक्छूचकूपेराः । 

वैकटयमरिति चल्यारि चतवार्सिच ङषेते ॥ ५८ ॥ 

हरन्ति तान्यपि प्राणान्‌ कद चिदभिषाततः । 

फणावित्यादि । फणादीनिं विट्ान्तानि प्रत्येकं दवौ द्वौ । उ्यश्वतस्रः । 
कुकुन्दरौ द्वौ । जानु द्रौ ।. लेोदहिताक्षाणि चत्वारि । आणयश्चतक्ञः । 
कक्षयाधरौ द्वौ । व्वा लार हस्तयोद्रौ ादयोद्वौ । कूरो दवावित्येवं चतवारि 
चत्वा स्तवेति चतुश्वतवारिन्मर्माणि वैकल्ये देदस्य कुर्वते । वैकल्यकराणि 
सौम्यत्वात्‌ । “सोमो हि सैलैत्याम्या प्राणान्‌ धारयति" इति संग्रहे । तान्यपि 
चतुश्चत्वारिंशत्‌ कदा चि आणान्‌ हरन्ति मारयन्ति अभिधातत्तोऽभिषातात्‌ ॥ 

अष्टौ कर्वशिरो गुल्फमणिवन्धा सुजाकराः ॥ ५९ ॥ 

अष्टा वित्यादि । अष्टौ क्र्वरिरजादयो म्ैविरोषाः रुजाकराः । अभनि- 
बायुधोभगुणवाहुर्यात्‌ । अथिवायू विरोपेग शूल्करौ सोमस्तु प्राणावरुकः । 
इति नैतानि प्राणहन्तृणि । तत्र कूर्वरिरंसि चत्वारि हस्तयो पादयो । 
गुल्फौ द्वौ मणिवन्धो द्वाविल्य्टौ । संग्रहे“ कूचरिरोगुर्फमणिवरन्धनान्यषटौ 
ल्जाकराप्यभिवायुसोवाहुल्यात्‌ । अभ्निवायू विरोषेण रुजाकरी । सोमस्तु 
्रर्णोवरम्बकः इति । अन्ये लाहुः मांसादीनां पञ्चानामपि विदृद्धानां समवायात्‌ 


१, ककश्ाषृ" । २. चन्धास्तवशटौः ।. ३, (गोमगुणवाडू्यात्‌. । 
#, “णानदलम्बत इ्युक्तम्‌ । अन्ये इति भुद्विते । 


१७६ हदयबोधिकाख्यन्याख्योपेते अष्ठाङ्गहदये शासीरस्थाने 


सथःप्राणहराणि । एकैकटीनानामल्पानां च कमादितराणि स्वभावत एव | 
अन्ये वदन्ति प्रतिनियतकर्माणि मर्माणि चन्दरसूरथायस्कान्तोपलखना मिवाम्बवहि- 
कारोहसंरलेषाः" इति । इन्दुः- “अन्ये त्वाचार्याः आरभरयत्वं हेतु परित्यज्य 
सदः प्राणहरत्वे पृर्वोक्तमांसा दिपञ्चकसानूना धिकभावे्नं ब्रद्धस्य हेतुत्वं वदन्ति । 
यदा नाभ्यादीनामेकोनविंशतेः मांसादीनां समानाधिकानां सन्निपातस्तदा सचः- 
प्राणहरत्वमि्य्थः । आदिदचब्देनासिक्लायुसिरासन्धीनां ग्रहणम्‌ । इतराणि 
कालन्तरप्राणहरादीनि चत्वार्यैकेकेन हीनानां मांसादीनां खस्पानां च सन्नि- 
पाताद्धवन्तीति । तेन मांसादीनामन्यतमेनैकेन हीनानां काखान्तरप्राणहराणि । 
विहीनानां विशल्य्नानि । त्रिदह्ीनानां वैकल्यजननानि । एकस्यैव सद्धावाद्‌ 
सजकराणि । अन्ये त्वाचार्याः न सौम्यत्वाभेयत्वादिक हेतु वदन्ति । नापि 
विरिष्टस् मांसादः सनिपातम्‌ । अपि तु स्भावमेव हेतुत्ेन उदिश्चन्ति । 
यथा चन्द्रकान्तादीनामम्बुजन्मादा""वित्ति ॥ 
तानि च मर्माणि पुनर्मानभेदेन प्चविधानीव्याह- 

तेषां विटपकक्षादणुव्यैः कूचंशिरांमि च । 

दादशाङ्गरमानानि, ङ्करे मणिबन्धने ॥ ६० ॥ 

गुल्फो च स्तनमूले च, =यङ्गलं जाुर्षरम्‌ । 

तेषामित्यादि । अरुणदत्तोऽप्याह “वानीं मर्मणां परथग्‌ यथायथं 
प्रमाणममिधातुमाह तेषामित्यादि! इति । तेषां मर्मणां विरपदीनि द्ादञ्च- 
मर्माणि अङ्कुरमानानि खाङ्करुप्रमाणानि । द्वे द्रे चचारि चत्वारि इति द्वादश । 
मणिबन्धने मणिबन्धौ च्ङ्गलप्रमाणौ गुफरौ सनमूले च ्यङ्गले प्रत्येकम्‌ । 
एकः चशब्दः समुचयार्थो द्वितीयः पादपूरणे । अङ्कं व्यङ्गप्रमाणे जानु- 
द्वय कृैरद्वयं च ॥ 

अपानवस्तिहनाभिनीलाः सीमन्तनातकाः ॥ ६१ ॥ 

कू्वेशृङ्गाटमन्याथ त्रिश्चदेकेन वजिताः । 

आत्मपाणितलोन्मानाः 


१. कर्माणि चन्द्रः । २, न व्व्दध । ३. दादीनां" इति मुद्धिते । 


चतुर्थोऽध्यायः १७७ 


अप्रानेत्यादि । अपानकस्त्याद्रयः तिंशद्‌ एकेन वर्जिताः एकान्रत्रिशद्‌ 

आत्मपाणितच्येन्मानाः खहस्ततख्परिमाणाः ॥ 
शेषाण्यधाङ्गलं वदेत्‌ ॥ ६२ ॥ 

पचारात्‌ षट्‌ च मर्माणि तिलव्रीदिसमान्यपि । 

इष्टानि ममाण्यन्येषां 

रोषाणि षटृपच्चाशन्मर्माणि स्वेनाङ्गलपरिमाणेनार्ाङ्गरप्रमाणान्यादिरोत्‌ । 
अन्येषां तन्तरकरतां तिख्प्रमाणानि ब्रीहिप्रमाणानि च मर्माणि इष्टानि अभिमतानि । 
परमतमप्रतिषिद्धमनुमतमेवेत्यस्यापि तन्त्रकृत एतदेव मतमिति बोध्यम्‌ ॥ 

इदानीं मर्मामिषातेन यथा मरणं सम्पद्यते तथा ददौयति-- 
चतुर्घाक्ताः सिराभ्त॒ याः ॥ ६३ ॥ 
तपेयनिति व | + ता ममाभ्यां [त 

पेयन्ति वपुः इत्लं ता मर्माप्याभितास्ततः । 

तरक्षतारक्षतजात्यथेग्रबत्तधातुसंश्षये ॥ ६४ ॥ 

वद्थलो रुजस्तीव्राः प्रतनोति समीरयन्‌ । 

तेजस्तदुश्धृतं धत्ते तष्णाल्लोषमदभ्रमान्‌ ॥ ६५ ॥ 

खिन्नस्रस्तश्छथतनुं हरत्येनं ततोऽन्तकः । 

चुर्धत्यादि । याः सिराः षादोऽस्ं वहते प्रथगित्यादिना चतुर्धा 
प्रोक्ताः प्राङ्‌ निर्दिष्टाः वातपित्तकफजुष्टगुद्धरक्तवाहिन्यः सप्तरातसंस्याः ताः 
कृत्समरोषं शरीरं तपेयन्ति । ताः मर्माण्याश्रिताः प्राप्ताः यत एवं सर्वाः सिराः 
मर्माणि प्राप्ताः ततः कारणान्मर्माशचितत्वरश्चणात्‌ । तेषां मर्मणां क्षतं तरणे 
तक्षतं तस्मान्मर्मक्ष्तात्‌ कारणात्‌ क्षतजस्य रक्तस्यातिप्रवृत्तिः । मर्मामिधातेन 
र्क्तवाहिनीनां सिराणां मुखविकासेन जीविताधिष्ठानस्यास्‌जः श्यः । तस्याः 
क्षतजात्य्थपरवत्तेः कारणादो धातुसंक्चयः परम्पराक्रमयातो मांसादिधाल्रपचयः । 
तसन्‌ धाुक्षये बद्धः चलो वायुः तीन्रा अल्यन्तदुःखदायिनी रुजः शृविरोषान 
प्रतनोति करोति । किं कुर्वन्‌--तेजः पित्त ममीरयन्‌ उदीरयन्‌ । तत्‌ तेज 


उद्धरते बृहत्सम्पन्न सत्‌ तृष्णादीन्‌ धत्ते करोति । ततोऽनन्तरं तृष्णादिभ्य एनं 
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मर्मविद्धमन्तको हरति । किंभूतम्‌-- खिन्ना सस्ता था तनुर्यस्य तम्‌ । 
तदयमर्थः--मर्मामिधाते रक्तवाहिनीनां सिराणां मुखविकासो जायते । तद्वि 
कासाज्जीविताधिष्ठानस्यासजोऽत्यथं या निःसुतिसतया धातुक्षयः । नतक्षयाच् 
जीवितनाशः आश्रयाभावात्‌ ॥ 


इदानीं मर्मामिघाते चिकित्सामाह-- 
वधयेत्सन्धितो गातं ममेण्यमिहते रतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
केदनात्सन्धिदेशस्य सङ्कचन्ति पिरा तः । 
जीवितं प्राणिनां तत्र रक्ते तिष्टति तिष्टति ॥ ६७ ॥ 
वधयेदित्यादि । मर्मण्यमिहते सति गात्रे शरीरमाश्चेव सन्धितः सन्धि- 
प्रदेशाद्‌ वधयेत्‌ केदयेदित्य्थः । हि यसमात्‌ सन्धप्रदेशच्छेदनात्‌ सिराः 
सङ्कुचन्ति संवृतमुखा भवन्ति । वधयेदिति वध छेदनादौ इति चौरादिकस्य 
रूपम्‌ । अतः सिरासंकोचात्कारणान्न रक्तं बहिनिःसरति । तत्र रक्तं तिष्ठति 
बहिरवहति जीवितं तिष्ठति ॥ 


तदनेन प्रकारेण मर्मामिषातक्षताद्‌ (मरणे, न त्वमर्माभिषातक्षतात्‌ । ) 
अत इदमाह-- 

सुविक्षतोऽप्यतो जीवेदममणि, न मर्मणि । 

प्राणधातिनि, जेवेत्तु किद्‌ वै्गुणेण चेत्‌ ॥ ६८ ॥ 

असमग्राभिाताच सोऽपि बेकल्यमदनुते । 

तखात्‌ क्षारविषाग्न्यादीन्‌ यत्नान्ममसु वर्जयेद्‌ ॥ ६९ ॥ 

सुविक्षत इत्यादि । यतो मर्मामिधातास्माणी म्रियते, नान्यथा श्चत- 
मात्रादतोऽस्मात्कारणात्‌ अमर्मेणि सुविक्षतेऽपि सुषु कृत्वा विरोषेण क्षतेऽपि 
शरदतेविद्धोऽपि जीवेत्‌ । न तु मर्मविदधो जीवेत्‌ । किंभूते -- प्राणघातिनि । 
द्विविधं हि मर्म, प्राणवात्येकमपरं वैकल्यकरम्‌ । तत्र प्राणघातिनि कुयाग्रेणापि 
विद्धो न जीवति । अथ पुण्यवाहुल्यानियततवाच्चायुषः प्राणवातिन्यपि मर्मणि 
विद्धो वेयगुणेन च असमस्वासकंलस मर्मणोऽमिषाताच कश्चिद्‌ यदि विद्धो 
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जीवेत्‌ सोऽपि वेकल्यमरनुते विकर्तां प्राप्य जीवतीवयर्थः । वैयरब्दः प्राधान्याद्‌ 
दरव्यादिपादत्रयमुपलक्षयति । वैगुणेन पादत्यसम्पत्त्या चेत्यथः । पाल्यकार- 
स्त्वाह --^ श्रणघातिनि जीवेत्त कश्चिदि'तयत्र प्राणधातिनीति पदं पूर्वैव न 
सम्बध्यते” इति । असिन्‌ पक्षे प्राणधातिनि मर्मणीति वाक्यरोषः । सगरे 
तूक्तम्‌ 

“'अमर्मविद्धोऽपि नरः छेदभेदादिपीडितः । 

अतिनि;सृतरक्तश्च सदयस्त्यजति जीवितम्‌ ॥ 

अतोऽन्यथा जीयति तु विद्धः चरदतैरपि । 

पुण्यवान्‌ नियतायुश्च न कथज्चिन्न जीवति ॥ 

तस्रादा चरमोच्छरवासाचिकित्सेदेव यलतः । 

तद्बन्धुमित्रानुमतः प्रत्यास्यायातुरं मिषक्‌ ॥ " 


इति । इन्दुः-“न केवरं मर्मविद्ध एव जीविते त्यजति । यावदमर्म 
विद्धोऽपि रक्तस्यातिस्तेः सद एवं ` जीविते त्यजति । अतोऽन्यथा यथोक्तवैप- 
रील्ये मर्मध्यये रक्ता्तौ च, शारशतरपि विद्धो जीवति । तथा यश्च पुण्यवान्‌ 
सुकर्मा यश्च नियतायुः स न कथञ्चिन्न जीवति, सर्वथा जीवतीत्यथेः । नियतायु 
यस्य बल(व)ता दैवेन कर्मणा च आयुः नियतकाङ कतम्‌ । तसाद्यतो क्षीणा- 
युर्जीवत्यतो मर्मविद्धमातुरं प्रत्याख्याय आ चरमोच्छ्वासाच्चिकित्सेत्‌, तस्या- 
तुरस्य बन्ध्वादीनामनुमतः सन्‌ । एतावता सिद्धयमावेऽप्ययसो न रमते" 
इति । तस्मादित्यादि । तसान्मर्मघु क्षारादीन्‌ यलात्ता्यर्येण वजंयेत्परिहरेत्‌ । 
अम्यादीनित्यत्रादिशब्देन भद्धातकरसकपिच्छुशुकरादीनां ग्रहणम्‌ ॥ 

मर्माभिषातः खल्पोऽपि प्रायो बाधतेतराम्‌ । 

रोगा मर्माभितास्तदवत्‌ प्रक्रान्ता यत्नतोऽपि च ॥ ७० ॥ 

एवं मर्माभिषातो मर्मण्यमिषातः सखल्पोऽपि अतिशयेन अल्पोऽपि 
प्रायो बाहुल्येन बाधतेतराम्‌ अतिदायेन बाधते पीडयति । न केवलं मर्माभि- 
वातोऽतिवाधते यावद्रोगा अपि एवं ममश्रितास्तेऽपि यज्ञतः ता्पर्येण प्रक्रान्ता 


१८० हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्ाङ्कददये शारीरस्थाने 
उपक्रान्ता अपि तद्वत्‌ स्वल्पा अपि गाधन्तेतरामित्य्थः । “श्रकान्ताश्चिकिस्ितु- 
मारन्धाः"' इतीन्दुः । संग्रहे-ममण्यमिहतस्य मुमूर्षो: मरणरक्षणसुक्तम्‌- 

“विक्षिप्यते भूद सीदन्‌ शूल्यं भ्रमति वेपते । 

उध्वै श्वसिति छृच्छरेण संब्यगात्रो मुहुर्भहुः ॥ 

हदयं दद्यते चास्य नैकथानेऽवतिष्ते । 

र्मोपिघातान्मरणमेतेरिङ्गेः समस्नुते ।॥ इति ॥ 


इति शारीरे चतुर्थोऽध्यायः ॥ 


+तन .न्न्क्रङ्ढ् {11 


पञ्चमोऽप्यायः। 


मर्मविभागादनन्तरं विकृतिविज्ञानीयः शारीर आरभ्यते । यतो मर्म- 
विभागे मर्म्ब्द उपात्तः | मरणकारिःवान्मर्भेदयुच्यते । विक्रृतेरनन्तरं च मरणं 
दश्यते इव्ययमध्याय उच्यते । 

अथातो विङ्कतिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः । प्रङतेरन्यथात्व 
स्वभावप्रच्युतिर्विक्ृतिः तस्या विज्ञानमवगमः स ॒विद्यतेऽसिन्नध्याय इति 
“मतौ छः सू्सान्नोः' (पा० सूु° ५-२-५९.) इति छः । तस्य “अध्यायानु- 
वाकयोर्टक्‌' (पा ० सू° ५-२-६०) इति तस्य पाक्षिकतान्न ठक्‌ । विङृति- 
विज्ञानीयः । तं शारीरमध्यायं व्याख्यास्यामः । दोषं पूर्ववत्‌ । सारछृताप्युक्त- 

“र्माणि मृतिदहेतूनि मृतिश्च विकृतेरनु । 
तस्मान्म्मविभागोध्वे विह्घविज्ञानमुच्यते" ॥ 

इति । हारकस्त्वाह-“भर्मविभागादनन्तरं  विङृतिविज्ञानीय आरभ्यते । 
अत्राये संबन्धः - पू्वमायुष्पतां सम्भवः प्राज्ृतं अरीरसंस्थान च वर्णितम्‌ । 
सम्प्रत्यासन्नमृत्यूनां विङ्ृतिणिङ्गं द्य यितुमध्यायारम्भः” इति | इन्दुना तुक्त- 
““शरीरमाधानात्‌ प्रभृत्यपवर्गो यावदसिन्‌ सथाने निर्णीयते । तत्रङ्ग जीवित च 
अनेकेन प्रकारेण निर्णीतम्‌ । तस्य मृद्युसामन्तपरिकरपरिजञा नाथेमध्यायारम्मः” । 
इति । पाठ्यकारस्त्वाद -“भर्मविद्धे मरणप्रसङ्गाद्विष्टमाहे"ति । विकतिः पुनरत्र 
रिषटमेव विज्ञेयमत एवाह- 

पुष्पं फलख धूमोऽ्रेवेषख जलदोदयः । 

यथा भविष्यतो लिङ्क रिष्टं मृत्योस्तथा ध्रवम्‌ ॥ १ ॥ 

ष्पमित्यादि । यथा फलस्य भविष्यतो भाविनः पुष्यं लिङ्ञमभेरमाविनो 
धूमः, वर्ष भाविनो जलदोदयः तथा एतेनेव इष्टान्तेन मृत्यो भविष्यतो रिष्ट 
लिङ्गः गमकं भ्रवं निश्चितम्‌ । बहुदृ्टान्तकथनेन रिष्टस्य निश्चयं तरते । 
सारकृताप्युकतं -“धहुद्ान्तकथनेन एतद्‌ चोतयति-रिष्ट्ादुभविऽवर्य मरण'- 


ज्ञानं नि्णीतदेषमतस्तद्िज्ञानार्थ' इति युद्रिवे । 


१८२ हदयचोधिकाख्यगयाख्योपेते अाङ्गहदये शारीरस्थाने 


मिति। तथा च सुश्रुतः -- 
“रुषे हि रिष्टे मरणे ब्राहमणेतत्किखमलेः । 
रसायनतपोद्रानतत्पैश्च निवार्यते ॥'" 
इति । अन्ये स्बाहु-“श्रोक्तेषु दृष्टन्तषु यथा व्यभि चारस्तथात्रापीति चोतेयितु 
बहुदृष्टान्तकथनम्‌ । तथा हि पाटलादौ'" इति । “ध्रुवं खायिरिष्ट"मिति 
केचित्‌ । श्रवराब्दनिर्दैशा दिदं चोतयति-रिष्टच्छायानुकारि यत्‌ तदाभासरूप 
तावन्मालं मृत्योन लिङ्गमिति ॥ 
अत एवाह- 
अरिं नासि मरणं टष्टरिषं च जीवितम्‌ । 
अरिष्टमित्यादि । न विद्यते पूै रिष्टे यस्य मरणस्य तदरिष्टे तथाविध 
मरणे नास्ति । तथा, दष्ट रिष्टं यस्य जीवितस्य तदेवभूतं जीवितमपि नाकि । 
यत्‌ पुष्पदद्ीनेऽपि पारखवृक्षादौ फलसद्धाबो न दृश्यते तत्त॒ कचिदेव न सर्वत्रेति 
नायं दोषोऽत्र चिन्त्यः । चरके वेवमुक्त-- 
“प्यं यथा पूर्वरूप फरस्येह भविष्यतः । 
तथा लिङ्गभरि्टास्यं पूर्वह्पं मरिष्यतः ॥ 
अप्येवं तु भवेत्पुष्यं फलेनाननुबन्धि यत्‌ । 
फर चापि भवेकिश्चिद्‌ यस्य पुष्यं न पूरवेजम्‌ ॥ 
न खर्िम्य जातख नादीऽसि"' 
इत्यादि । ननु इष्टरिष्ट जीवित नासतीलययुक्तमुक्तं व्यभिचारात्‌ । वक्ष्यति हि- 
“य॒ नरं सहसा रोगो .दुबेड परिमुञ्चति । 
संखयप्राप्मातेयो जीवितं तस्य मन्यते ॥ ' 
इत्याद-- 
अरिष्ट श्षिविज्ञानं न च रिषटेऽप्यनेपुणात्‌ ॥ २ ॥ 
अरिष्ट इत्यादि । परमाश्रत्वेन यद्षटत्वेन निश्चयीङ्ृतं तसिन्नरिषट 
रिष्टविज्ञान रिष्टत्वावगमः । न च रषटेऽपि रिष्टविज्ञानं केषाश्चिद्धवति । कृतो 


१, तपो जप्यत्त्पः इति मुद्रिते ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः १८३ 


हेतोरितयाह-अनपुणात्‌ । निपुणस्य भावो नैपुणम्‌ । “हायनान्तयुवादिभ्योऽम्‌” 
(पा ० सु० ५-१-१३०) । न नैपुणमनैपुणे तसादनैपुणान्मिथ्याज्ञानादिलय्थः । 
तदेवं यदभ्रान्तं रि तदत्यमिचारित्वान्मरणं निधितं सूचयति । यदन्यद्रिष्ट- 
च्छायानुकारि श नरं सहसा रोग' इत्यादिलक्षणं तदू आन्तमेव । यथा अधूमे 
बाप्पादौ धूम इति विज्ञानम्‌ । न च तसन्‌ मिथ्याज्ञनादम्नयुपरुब्धिनिश्चिता 
मवति । तसाद्‌ युक्तमुक्तं "अरिष्ट नासि भरण मित्यादि । हाटकोऽप्याह-- 
““अनेपुणान्मिथ्याज्ञानात्‌ केषाश्चिदरिष्टे रिष्टावगमो भवति । अधूमे बाष्पादौ 
धूमज्ञानवद्विष्टामावे रिष्टावगमः” इति । रिष्टेऽपि रिष्ट इत्यनवगमश्च भवति, 
तस्माययुक्तमुक्तम्‌ । अथवाखायिरिष्टदस्ेनेन मरणं नास्तीदयुक्तम्‌ ॥ 
कुष्णान्नेयप्तु द्विधा रिषटिमिच्छति । तन्मतमा विष्ठर्वत्राह- 

केचित्त तद्‌ द्विधेत्याहुः खाय्यस्थापि विभेदतः । 

केचिदित्यादि । केचिदाचार्याः तद्रिषटं द्विधा वदन्ति । कथमित्याह- 
स्थायीत्यादि । तृतीयार्थे तसिः । ` स्थाय्यस्थायि विभेदेन द्विप्रकारम्‌ ॥ 

तत्र असथायिरिष्टमेदमाह- | 

दोषाणामपि बाहुस्याद्रि्टाभासः समुद्भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 

स दोषाणां शमे शाम्येत्‌ खाय्यवदयं तु मृत्यवे । 

दोषाणामित्यादि । अपिद्यब्दः समुच्चये मिन्नक्रमः । रिष्टामासोऽपि 
दोषाणां बाहुल्यात्‌ समुद्भवेत्‌ । दोषाणां शमने दोषान्तौ सत्यां स रिष्टामासः 
शाम्येत्‌ । न तु मरणाय सम्पद्यये । ायि तु रिष्टमवद्यं मृत्यवे मरणाय 
सम्प्यते । ननु “अर्छि नास्ि मरण मित्ययुक्तमिवाभाति । रिष्टमन्तरेणाप्यकाल- 
मृत्यो राजचोराग्युदकादिमि्दर्यौनात्‌ । अत्र च संचक्ष्महे-कारमृत्योरेव रिष्ट- 
पूर्वकत्वम्‌ । तथा च वक्ष्यति- र्वे ते काख्चोदिताः' इति । तथा वचकगाः 
समवर्तिन' इति । समवर्ती तु काटमृत्युर । हारकोऽप्याह-“्थायिनो 
रिषटिस्म कचिद्‌ व्यमिचारदशेनादयुक्तमुक्तम्‌ | ददयते हि राजचोराम्युदकादिभिः 
रिमन्तरेणापि मृत्युः । ब्रूमः-काटमूत्योरेष रिषपूर्वकत्वम्‌ । तथा च वक्ष्यति- 
सरवे ते कालचोदिताः तथा वश्याः समवर्तीनिः' इति । समवर्ती काट 
म्युरेव ।“ इति । | 


१८५  हदयवोधिका ख्यव्याख्योपेते अष्ठाङ्गहदये शारीर स्थाने 


` किं तद्विष्टमिव्याद- 

सपेन्धियखरच्छायाप्रतिच्छायाक्रियादिषु ॥ ४ ॥ 

अन्येष्वपि च भावेषु प्राकृतेष्वनिमित्ततः । 

विकृतया समासेन रिष्टं तदिति रक्षयेत्‌ ॥ ५ ॥ 

रूपेत्यादि । रूपादिषु अन्येषु च भावेषु निमित्तमन्तरेण या विकृतिः सा 
समासेन रिष्टिमिति जानीयात्‌ । रूपं वर्णं च संखानं च । अरुणदत्तोऽप्याह- 
पं गौरा दिवणेविरोषः' इति । पञ्च तावत्पराङ्नाः प्रधानवर्णाः । गौरः श्यामः 
ङृष्णो गौर्द्यामः छृष्णद्याम इति । तद्धेदास्तु पदमगौरादयो देह प्रकृतिवर्णः । 
तत्र पद्मणौ शन्द्रगौरः शरगौरं इत्येवमादयो गौरभेदाः । कपित्थश्यामो दूर्वा 
ह्ुरदयामो नभःङ्याम इत्येवमादयः इयामभेदाः । प्रियङ्खदयामो जल्यामो 
घृतरयाभ इत्येवमादयो गौरदयामभेदाः । कज्लङ्कष्णः षटूपदङ्कप्णः इत्येव- 
मादयः ङृष्णमेदाः । अतसीकृप्णस्तमालङ्कष्ण इत्येवमादयः ङप्णदयामभेद: 
इति प्रङृतिवर्णाः । विङ्कतिवर्णस्तु नीर्यामताग्रहाख्ररङ्ादयः । स्यामोऽरुण- 
लोहितः । ताग्रोऽभ्निप्रल्यः । दारो हस्तार्समवर्णैः । शुङ्कः शङ्कुन्दादि- 
प्रल्यः । तथा चक्षुषा यद्‌ ब्राद्यवस्तुज संस्थानादि तदपि रूपम्‌ । इन्द्रियाणि 
चक्षुरादीनि । स्वरः शब्दः प्रतिपुरुषं विशिष्टो रवः | छाया वर्णप्रभाश्रया 
वक्ष्यमाणलक्षणा । प्रतिच्छाया प्रतििम्बम्‌ । क्रिया देहवाङ्मनोव्यापारः । 
तन्न॒ धावनष्वनाचनेकरूपो व्यायामो नृत्तस्थानकादिः कायिको व्यापारः| 
गीताध्ययनादिः वाचिको व्यापारः । रागद्रेषभयेर्प्यादिः मानसः । आदिशब्दः 
अन्येषामपि भावानां शरीरगतानां ग्रहणार्थः । रूपादीनां दन्द्रः । तेषु रूपादिषु 
भावेषु अन्येष्वपि च प्राकृतेषु भावेषु महदुपचितदीरवादिषु या विकृतिः 
वमावप्रच्युतिः सा संक्षेपेण र्षम्‌ | विस्तरतस्तनेकधा वक्ष्यमाणम्‌ । प्रकृतौ 
भवा; प्रकृताः महत्वयक्तानां रिर:प्रभृतीनां लघुत्वं दीरवत्वयुक्तानामङ्कल्या दीना- 
पकसादुप्रसत्वमित्यादिरूपम्‌ ॥ 

विङतविमाह-- 
केशरोम निरभ्यङ्गं यखाभ्यक्तमिवेश्षयते । 
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केशाश्च रोमाणि च तत्‌ केश्चरोम यस्य निरभ्यज्गमभ्यङ्गरहितपपि 
अभ्यक्तमिवेक्षयते दृस्यते स कार्चोदित इति वचनविपरिणामेन सम्बन्धः । 
एवभुत्तत्रापि । एतदरपविङृतेरूदाहणम्‌ ॥ 


इद्धियाणामपिष्ठानस विज्रतिरिन्ियविङृतिरित्याह-- 

यखाल्य्थं चे नेतरे स्तब्धान्तगंतनिर्गते ॥ ६ ॥ 

जिद्य विस्ततपंकिपरे संकिप्रविनतभ्रुणी । 

उदभ्रान्तदशने हीनदशेने नङ्कलोपमे ॥ ७ ॥ 

कपोतामे अङताभे सते उकितपक्ष्मणी । 

नासिकाल्यथेविह्ता संवृता पिटकाचिता ॥ ८ ॥ 

उच्छरना स्फुटिता म्लाना 

यस्येत्यादि । नेवरब्देन नेत्राधिष्ठानं गृह्यते । नेन्द्ियम्‌ | यस्य च 
तत्रे लोचने अस्य चरे अतिक्षयेन इतश्चेतश्च परिभ्रमतः । तथा यस्य॒ नेते 
सतव्पे निश्चले | तथा यख नेते अन्तर्गते अन्तःप्रविष्ट । तथा यस्व निर्गते 
बहिः (याते) | तथा यस्य जिह कुठि | तथा यस्य विस्तृते विस्तारं गते । 
तथा यस्य नेत्रे संक्षिपते संकुचिते । तथा संक्षिपते विरोषेण नते भ्रुवौ ययोस्ते 
संक्षिप्विनतग्रणी । तथोदूभ्ा्तदर्े विग्ान्ृ्टिनी । हाटकोऽपि--^उबद्‌- 
आन्तदर्शने मिथ्याविषयदीने" इत्याह । तथा हीनददने अल्पदशेने नष्ट- 
दिनी इव । तथा नकरुरोषमे नकुललोचनामे । समुदायेषु हि प्रवृत्ताः 
शब्दाः अवयवेष्वपि वर्तन्ते' इति नकुक्शाब्दोऽत्र नकुररोचनि षयो वेद्यः । 
यथा च नागानन्दनाटके--“श्ुलामरानुकारि हरिणा वक्ष्धलं स्पधते" 
इति । अत्र हि हरिणवक्चसा वक्षस्थल स्पर्धत इत्ययमर्थो वेयः । अथवा नकुल- 
लोचने उपमा यगोप्ते नकुरोपमे इव्युत्तरपदकोपी समासः | एवं कपोतामे 
कपोतलोचनाभे । तथा अलतामे उल्युकसदरो । तथा सुते निमित्तमन्तरेणाश्र 
प्रवतः, निर्निमिततश्रल वि इत्यर्थः । तथा ठकिते बातोदुषूते इव पक्ष्मणी 
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| 24 । 
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अश्वा संवृता सङ्कुचिता । तथा पिट्काचिता पिटकरामिर्व्यरा । तथा उच्छरना 
ऊध्वं श्ववधुना आक्रान्ता । तथा स्फुरिता म्ना च ॥ 
ययो यात्यधोऽधरः । 

ऊर्वं हितीयः खातां बा पक्रजम्बूनिभावुभौ ॥ ९ ॥ 

दन्ताः सश्चकेराः श्यावास्ताग्राः पुष्पितपङ्किताः । 

सहसेव पतेयुघा जिह्वा जिह्मा विसपिंणी ॥ १० ॥ 

शूना शुष्का गुरुः श्यावा रिपघ्रा सुप्र सकण्डका । 

तथा यस्य ओष्ठो दन्तच्छदः अधरोऽनुत्तरोऽधो याति । द्वितीय 
उत्तरष्ठो यस्योध्व याति । तथा. यस्य च उभावोष्ठौ पक्जम्बृफटनिमौ भवतः । 
संग्रहे-“यस्याधोऽधरोष्ठो यादयुत्तरोष्ठश्चोध्वेम्‌ । उभौ वा पक्रजम्बूफलनिभौ' 
इति । तथा यस्य दन्ताः सद््कैराः । शर्करा मिराचिताः - ७०180045 | 
तथा श्यावास्तथा ताग्राश्च वणेतः । इ्यावाः - 22128 5 02156 । 
ताम्राः - 9.०.094 92129 । तथा पुष्पिताः संजातपुष्पाः - ०ाणी८)%9 | 
तथा प्किताः संजातपङ्काः कदैमोपलिक्ता इव ~ &०,९०.०.दू)९ी%9 | 
तथा सहैव इ्लरित्येव यस्य वा दन्ताः पतेयुः । तथा यस्य जिह्वा जिहे- 
द्ियाधिष्ठानं जिह्मा कुटिख । तथा विसर्पिणी कारणं विना विरोषेण सर्पते 
तच्छील । तथा शूना निमित्त विना शुष्का गुरुश्च । तथा ह्यावां । तथा 
टिकता । तथा सुप्ता, सुसेव सुपा रसाज्ञानाद्विचेतनेत्य्थः । हारकोऽपि-शस- 
हणादाक्ताः इत्याह । तथ सकण्टका कण्टकाचितेव ॥ 

शिरः शिरोधरा बो पृष्ठं वा भारमात्मनः ॥ ११ ॥ 

हनू वा पिण्डमास्यस्थं शक्नुवन्ति न यस्व च । 

यसानिमित्तमङ्गानि गुरूण्यतिरघूनि वा ॥ १२ ॥ 

बिषदोषादिना यस्य खेभ्यो रक्तं प्रवर्तते । 

उत्सिक्तं मेहनं यस्य इषणावतिनिःसुतो ॥ १३ ॥ 

अतोऽन्यथा वा यख स्यात्छ्वे ते कार्चोदिताः । 
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तथा यख पुस. दिरोधरा भ्रीवा रिरो वोद न शक्रोति । यस्य प्षठवा 
आत्मनो मारं प्रषठस्य वोडऽग्यत्वेनोपर्याङूढद ओवादिकं धारयितुं न शक्रोति । 
हारकोऽपि- “ष्ठ तु ओवादिक्ं धारयितुं न शक्रोति" इत्याह । यस्य वा 
पुसो हनू पिण्डं कवटमाखखं वोढु न शक्नुतः । य एवं दिरोधरादीनि 
तीण्यज्गानि खमात्मीय कायं वोट यख न शक्नुवन्ति स काङ्चोदित इति 
योज्यम्‌ । यस्यानिमित्ते कारणं विना अङ्गान्यतिगुरूणि कंडाचिद्रतिरुघूनि वा 
भवन्ति । तथा यस्य विषदोषमन्तरेण खेभ्यः चछिद्रेभ्यो रक्तं प्रवर्तते आयाति । 
यस्य मेहनं मेदू लिङ्गमुत्िक्तं सब्धमुद्धिननं वा । वृषणावतिनिःचतौ चर्ममाल- 
रोषेण प्रलम्बौ । अतोऽन्यथा वा अत उक्तप्रकारादन्यथा विपरीतप्रकारेण 
मेदनबृषणौ यस्य । यथा---वृषणाबु्िक्तावतिनिःखतं मेहनमित्येवम्‌ । केशरोम 
निरभ्यङ्ग मित्यारभ्य याव्दतोऽन्यथा बा' इत्येतत्प्यन्तं अन्धोक्तं रक्षण येषां 
पुरुषाणां जातं ते पुरुषाः सर्वे काठेन मृ्युना चोदिताः अन्तकेनात्मसात्क्ृता 
इत्यथः । "“उस्सक्तं स्ब्धमन्तःश्रिष्टःमिति सारछ्रत्‌ । सौशरुते चोक्तं - 
“लस्तमुष्कः प्रविष्टमेहनश्च'"' इति । नन्वत्र कारनियमो न कृतः । कियता 
कालेन सत्ुर्भवति मासेन उता्मासेनेति सनदेहादयुक्तमेतत्‌ । अत्र व्रूमः - 
अनिरदिष्टकाखनां संवत्सरावधिर््यवखा वेद्या । तथा चाह-र्षान्तं तस 
जीवितं, तथा- सोऽपि वषे न जीवति' इत्यादिवचनान्नासि वर्षादध्वं संजात- 
रिष्टस्य जीवितमिति निश्चयः ॥ 

यस्यापू्वाः तिरालेखा बाढेन्द्राकृतयोऽपि बा ॥ १४ ॥ 

ठार बल्तिश्चीरषे वा षण्मासान्‌ न सर जीवति । 

पद्चिनीपत्रवत्तोयं शरीरे यस्य देहिनः ॥ १५ ॥ 

पुवते एवमानस्य षण्मासं तस्य जीवितम्‌ । 

यस्येत्यादि । यस्य पुंसः खखस्यानिमित्तमेव ख्छटे वस्तर्वा शिरसि 
अपूर्वा अभिनवा न तु प्रागवथिताः सिरल्ेखाः सिराराजयो द्यन्ते । अथवा 
बालेन्द्राङृतयश्वन्द्रकखसमानाः वक्राः स पुमान्‌ षप्मासान्‌ न जीवति । 
पाल्येऽपि-धसिरीषै वस्तयुपरिभागम्‌' इतीन्दुः । तथा यस्य पुंसः इवमानस्य 
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जटृल्लान कु्वेतः शरीरे पन्निनीपत्रवत्‌ पद्मिनीपत्रस्िततोयवत्‌ तोयं प्रुबतेऽनव- 
सितसितिभ॑वति अस्यापि षण्मासं जीवितम्‌ । पद्चिनीपत्रेवदिति सप्तम्य् 
वतिः न षष्ठवर्थ, शरीरे इति सप्तम्या निर्देशात्‌ । तथा चोक्तं भाष्यकृता- 
“उपमाने यः संशयः स उपमेयाद्विनिवर्तते" इति ॥ 

हरिताभाः पिरा यस्य रोमकूपाश संवृताः ॥ १६ ॥ 

सोऽम्लाभिराषी परुषः पित्तान्मरणमदनुते । 

यस्य चिरा हरिताभाः रोमकरूपश्च संवृताः स्युः स नरोऽम्यभिल्मषी 
सन्‌ पित्तेन मृह्यु प्राप्रोति । 

यस्य गोमयच्णाभं चृणं मृधि युखेऽपि वा ॥ १७ ॥ 

सस्नेहं मृधि धूमो वा मासान्तं तस्य जीवितम्‌ । 

यस्य पुरुषस्य गोमयचू्ेसदयं चूण सस्नेह मूर्धि मुखे वा भवेत्‌ तथा 
मू धूमो यस्य वा भवति तस्य नरस्य मासान्तं जीवितं स्यात्‌ । सग्रह 
“यस्य गोमयनचुर्णाम चूण मूधि सुखेऽपि वा. । सस्नेहं मूघि धूमो वा मासान्तं 
तस्य जीवितम्‌" ॥ इति । 

मृधि शरुवोवां इरवन्ति सीमन्तावतंका नवाः ॥ १८ ॥ 

मृत्यु खस्य षड्रात्रात्‌ तिरात्रादातुरस्य तु । 

जिह्वा स्यावा पुखं पूति सव्यमक्षि निमजञति ॥ १९ ॥ 

खगा वा मूर्धि लीयन्ते यस्य तं परिवयेत्‌ । 

ू््ीत्यादि । सीमन्ता आवर्तकाश्च शिरसि भ्रवोर्वा नवा अभूतपूर्वः 
स्वखस्य षड्रात्रानमृदयु कुर्वन्ति । आतुरस्य पुनः त्रिरात्रानमृत्युं कुर्वन्ति, 
अनेकाथेत्वाद्धातूनां सूचयन्तीत्य्थेः । न तु विषवन्भरणे तेषां कर्मत्वम्‌ । तरि 
सूचयन्तीत्येव कसान्नोक्तम्‌ । बरृमः-यदोत्ययते सीमन्त आवर्तकासदा 
निशित खायिरिष्ट समुतयन्नमित्यवगन्तव्यमिति प्रतिपादनाय कुरवन्तीयुक्तम्‌ । 
हाटकोऽप्याह-“नवा अपूर्वाः सीमन्तादयो सतयुं॑कुर्वन्ति सूत्रयन्तीति 
यावत्‌ ¦ कुर्वन्तीति वचनं रिषटस्य निश्चयेन मरणसूचकत्वमस्तीति प्रतिपाद- 
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यितुम्‌" इति । असुणदक्तस्तु “सीमन्त नामावर्तकरा मण्डल्मनि सीभन्तावतेः" 
इत्युक्तवान्‌ । तथा यस्य पुंसः जहा शयावा भवति, तथा सुशं पूतिगन्धि, तथा 
सभ्यं वाममक्षि निमजति अन्तःप्रविशति, तथा यस्य खगाः पक्षिणश्च मूर 
शिरसि ठीयन्ते शिष्यन्ति तं परिव्जयेद्‌ वेच इति दोषः । ` 

यस्य स्लातानुरिप्चस्य पूं श्ुष्यत्युये भृश्चम्‌ ॥ २० ॥ 

अर्रषु सर्वगत्रेषु सोऽधमापं न जीवति । 

यस्य सरातानुलिकठप्य प्च सातः पर्चादनुरिपठः तस्यर्द्रेषु सर्वेणबेषु 
पूर्वमादौ भृशणुरः शुष्यति अतिशयेन वक्षः शोषभायाति सोऽधमासं पक्ष न 
जीवति । नन्वर्द्रूषु सर्वगात्रेषु इति न वक्तव्ये पुनरुक्तत्वात्‌ । तथाहि- 
पू युप्यतयुरो भृशम्‌ आर्रषु सर्वगत्रषिि्यर्थाद्‌ गम्यत एव, अन्धथा पू्व्ररण- 
मनर्थकं स्यात्‌ । नैवम्‌ । अत्र भृशग्रहणत्‌ पूर्वमुरो भृशं शुष्यति न पुनरन्या- 
न्यपि गालाणि न शष्यन्तीत्यायाति । नैतदिष्टं शाखकृतः । अत एवा 
पित्याह । तदयमर्थोऽताभिग्रेतो येथेवोरसो भरं रोषस्तथव रोषाणामङ्गानां 
मृशाद्रैता स्यादिति, एतच प्रतिपादयितुमरदेष्विलुक्तम्‌ । सर्वगात्रेषु सतु 
परवमुरो ग्रे शुष्यतीव्येतदाश्चयेम्‌ । आश्चयलाद्रि्टम्‌ ॥ 

अङ्खादुगयद्‌ गत्र वरणो प्राकततैकतीं ॥ २१ ॥ 

तथेवोपचयग्ानिरोक्ष्यखेहादि मृत्यवे । | 

यस्य स्पुरेयुरङ्गस्यो नाङृष्टा न स जीवति ॥ २२ ॥ 

ध्षबकासादिषु तथा यस्याूर्वो ४निभेवेत्‌ । 

हो दीर्थोऽति योच्छ्वासः पूतिः सुरभिरेव वा ॥ २३ ॥ 

आष्ठुतानाप्ठुते काये यस्य गन्धोऽतिमानुष; । 

मरव्व्रणादौ वा वान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ २४ ॥ 

अकस्मादित्यादि । तत्र प्रृतो वर्णो गौरादिः । वैकृतस्तु वर्णो 
नीसादिः । तौ प्राकृतवेक्ृतौ वर्णौ विभक्तौ निमित्तमन्तरेणापि युगपत्तस्यकारं 
देहे मवतः तौ मृत्यवे । इन्दुरपि “शरीरे शररीरकदेरो वा विभक्तौ प्रकृति 
विङ्ृतिवणौ मरणाये"त्याह । तथेवोपचयग्लन्यादयः परस्पसप्रतिप्षमूता युगपद्‌ 
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यस्योत्प्न्ते तख मृत्यवे । आदिशब्देन शैव्यौष्ण्यादीनि गृह्यन्त । (विरुद्धयोः 
युगपच्छरीरिऽकसात्सरणं मरणायेत्य्थः ?) यस्याकृटा अङ्खल्यो न स्युः न 
ष॒ जीवति । यस्य क्षवादिष्वपूर्वो घ्वनिरलौकिंकः शब्दः स्यान्न स जीवति । 
यस्योच्छवासोऽतिहस्वोऽतिदीर्घो वा भवेद्‌, अथवा उच्छ्वासः पूतिगन्धिः 
सुरमिर्वा यस्य स न जीवति ! आप्टृतानाप्टते क्ञातास्ताते काये यस मानुषमति- 
क्रान्तोऽतिमानुषो गन्धः सुरभिरसुरमिर्वा भवति, यस्य मल्वखव्रणाद्े वा ` 
अतिमानुषो गन्धः स्याद्‌ वर्षान्तं तस्य जीवितम्‌ । तशक्षणादारभ्य संवत्सरा- 
दर्वागेवं मृत्युमाग्‌ जायत इत्यथः ॥ 

भजन्तेऽत्यङ्गसोरस्याद्‌ यं युकामधिकादयः । 

त्यजन्ति बातिवेरस्यात्सोऽपि वपे न जीवति ॥ २५ ॥ 

सततोष्मसु गात्रेषु ्ेल्यं यस्योपलक्ष्यते । 

शीतेषु भशमोष्ण्यं वा स्वेद लम्भोऽप्यहेतुकः ॥ २६ ॥ 

शोभनो रसो यस्य स सुरसः त्स्य भावः सौरस्यम्‌ । अतिश्चयेनाज्ग- 
सौरस्याद्धेतोः यं युक्रामक्षिकादयो भजन्ते, अथवा यमतिवेरस्याच्यजन्ति सोऽपि 
वै न जीवि । तथा सततोप्मसु गात्रेषु अवयवेषु भृशं जैत्यमुपलक्ष्यते शीतेषु 
वा गलेषु भृशमौष्ण्ये यस्योपलश्ष्यते । भृराराब्दस्यात्र विषयद्रयेऽपि सम्बन्धः । 
यस्याहेतुको निनिमित्तः स्वेदः तथा स्वेदविषयो यः स्तम्भः सोऽपि यस्य, वष 
न जीवतीति योज्यम्‌ ॥ 

यो जातक्षीतपिटकः शीताङ्गो वा विदेहयते । 

उष्णद्रेषी च शीतातेः स प्रताधिपगोचरः ॥ २७ ॥ 

उरस्युष्परा भवेद्‌ यस्य जररे चातिशीतता । 

मिन परीपं ठष्णा च यथा ब्रेतस्तथेव सः ॥ २८ ॥ 

मूत्र षुरीप निषु शुक्र वाप्सु निमज्ति । 

निष्ट्यतं बहुबणं बा यस्य मासात नर्यति ॥ २९ ॥ 

यो जातेव्यादि । जाताः श्षीताः पिरका: यस्य सः जातश्चीतपिटकः 
कृफोदूभूतपिटकाक्रान्तदेहो यो विदह्यते विदाहमनुभवति । दाहं प्राभ्रोति!' इति 
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इन्दुः । शीताङ्गः सन्‌ यो वा विदह्यते । तथा उष्णदवेषी यः पुरुपः इीलार्तः 
सन्‌, स प्रेताधिपगोचरः मृद्युनास्साक्कियत इत्यथः । उरसि यस्योप्मा 
ओौष्ण्यं भवेत्‌ जटरे उदरे चातिरैत्य, पुरीषं भिन्न तृष्णा च भवति स प्रेततुल्यः 
्रप्तमरणत्वादिति भावः । यस्य मूत्रं पुरीषं निष्ठ्यूत शङ्क वा अप्सु 
निभज्ति त्रटति, यस्थ वा निषठयूतं निष्ठीवनमनेकवणे भवति असौ मासेन 
नद्यति । इन्दुरपि -“निष्ठयूतं मुखास्रावः” इत्युक्तवान्‌ । पास्वेऽप्युक्त 
“भनिषठुयूतं - @‰{) ०“ (इति) ॥ 
चेष्टादीनां विक्रतिमाह-- 
घनीभूतमिवाकालमाकाशमिव यो घनम्‌ । 
घनीमूतमित्यादि । मरणाभिमुखः पुरुषो विपर्यासकारिमिदपि 
अधनादि धनादिरूपं मन्यते । घनादि त्वघनादि मन्यते तद्विपयेयेण । 
अत एवोपमार्थमिवदन्दं प्रयुङ्क्ते । ` अधनो घनः सम्पन्नो धनीभूतः । चवप्र- 
त्ययान्तस “अस्य च्वौ, (पा० सू ०.७-४-३२) इतीच्छम्‌ । धनीभूतमिवान्त- 
रिक्षनन्तरिक्षमिव घनं मेदिनीधर्ममन्तरिकषमू्वखयं यत्तदधःसखं पातालखमिव 
पदयति स नयतीति वक्ष्यमाणेन संबन्धः । सारङृताप्युक्तम्‌-- “भकार 
घनीभूतमिव य: परयति प्रथिन्यादिवद्‌ घनतां प्ाप्तमिव यः प्यति स नद्यतीति 
सम्बन्धः । घनं च वस्तु प्रथिव्यादिकमाकासमिव पद्यति मेदिनीधर्ममाकादो 
आकाशाधमं मेदिन्यामित्यथः" इति ॥ 
अमूरवमिव मूतं च मृतं चामूतेवत्‌ सितम्‌ ॥ ३० ॥ 
तेजरव्यतेजस्तद्वच शकक कृष्णमसच सत्‌ । 
अनेत्ररोगच्रन्द्रं च बहुरूपमराज्लनम्‌ ।॥ ३१ ॥ 
अमूर्तमित्यादि । चरान्दो भिन्नक्रमः इवशाब्दश्च । अमूत च वातादिकं 
मूतीमिव रूपवन्तमिव पयति । मूतं रूपवन्तं चाम््यादिकममूर्तवत्‌ अमूतैमिव 
सितं यः प्यति । भेडोऽप्यधीते-- 
“धयस्य दरोनमायाति वायुरम्बरगोचरः । 
वहर्नायाति दीप्तोऽपि तस्यायुःक्षयमूदिदोत्‌ ॥ " 
इति । इन्दुनाप्युक्तं--“*धनीयूतं कठिनीभूतमाक्रारो . शूल्यमेवमादि स्वे यो 
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विपरीतं परयति स नयतीति । तथा तेजखि यद्वस्तु अग्न्यादिकं भास्वरं 
तदतेजः निस्तेजो यः परयति । तेजस्वीति “असरायामेधास्रजो विनिः" (पा०सूऽ 
५-२-१२ १) इति विनिः । तद्रचेति । तेज्यतेजोदर्चनेन तस्यं तद्वत्‌ । शङ्ख 
कृष्णं यः प्यति स नयतीति वक्ष्यमाणेन संबन्धः । तथा असच्च सत्‌ 
अविद्यमानं च वियमानमिव यः परयति स नंस्यति | नेत्रेषु रोगो नेत्ररोगः 
स विद्यते यस्य स नेत्ररोगी | तिमिरादिकमन्तरेण बहुरूपं चन्द्र॑ प्यति । 
““लज्छनमिन्दोः चिहं रः” इतीन्दुः । एषु च घनीमूतमिवेत्यादिषु 
विरिष्टेषु विपर्यासदरौनमाललक्षणस्य एकसिन्नेवोदाहरणत्वेन रिष्टे दर्शयितुं 
युक्ते यदनेकरिटप्रदरनं तत्‌ प्रपच्लाथ वेधम्‌ । चरके चोक्तम्‌-- 
“इत्युक्तं क्षणे सर्वमिन्धियेष्वश्ुभोदयम्‌ । 

एतदेव पुनभूयो विस्तरेण निबोधत ॥ 

घनीमूतमिवाकारमाकादामिव मेदिनीम्‌ । 

वि(हीनगीत)सुमयं वापि पयन्‌ मरणमृच्छति ॥ 

यस्य द्ेनमायाति वायुरम्बरगोचरः । 

वहिर्नायाति दीपोऽपि तस्यायुःक्षयमादिशेत्‌ ॥ 

जले सुविमले जालमजाखवतते नरः । 

योऽ प्रकृतिवर्णखं नीरं परयति निष्मरभम्‌ ॥ 

कृष्ण वा यदि वा शङ्कं शोऽमौ वसति तां समाम्‌ । 

मरीचीनसतो मेघान्‌ मेषानप्यसतोऽम्बरे ॥ 

विद्युतो वा विना मेवोन्‌ पदयन्मरण्च्छति ।" 
इत्यादि । पाल्यकारस्तवाह--“धनीभूतमित्यादि । घनीभूतमिव मेधरूपमिव 
पस्यति । यः पुनः वतेमानमेधं केवलमम्बरमिव पद्यति । युनरमतैमिव मू 
चेति ब्रूते । असच्च सदिति । अत्र कोऽ इति चेद्‌--घनीमूतमिति ऊध्व 
वूरादुदिरय प्रोक्तम्‌ । अमूतमित्यादि तिर्यगारात्‌ । असंच सदित्यधः समीपे" 
इति । अन्यथा व्याख्यायमाने पौनसक्स्यं स्यादिति तस्याभिप्रायः । 


१. तदेव तु पुनभूथो । ,३. "विगीतं शभयं ह्येतत्‌ पदयनः । ३. तथाः ५. वव ठु पुनस र क्न उन्बरहद्ध चन्या च्् । 
#» निशां वसति सप्तमी" ॥ ५. भवैः" इति शुद्रिते । 
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सारङृताप्ययमर्थोऽसभ्य एवेति प्रोक्तम्‌ । इन्दियान्यथात्वे बहुरूपता सश्चते 
चोक्ता- 
तरित्तोऽसितान्‌ य॑श्च निर्मले गगने घनान्‌ । 
दिवा ज्योतींषि यश्चापि प्रंदीरप्रानीव परयति ॥ 
रात्रौ सूर्यं ज्वलन्तं वा वर्चो वा श्चदिनो दिवा । 
विमानयानप्रासादयंश्च सङ्करमम्बरम्‌ ॥ 
न पयति चं नक्षत्रे यश्च देवीमरुन्धतीम्‌ । 
अनिलं मूर्तिमन्तं च योऽन्तरि् प्रपद्यति ॥ 
्न््धानि शीतोप्णादीनी काखवखा दिदासखथा । 
विपरीतेन गृह्णाति भावानन्यांश्च यो नरः ॥ इत्यादि । 
जाग्दरश्षांपि गन्धवान्‌ प्रेतानन्यांश्च तद्विधान्‌ । 
रूपं व्याकृति तदच यः पश्यति स नहयति ॥ ३२ ॥ 
जागरदित्यादि । आसन्तमरणो नरो जाग्रदेव यथाश्वरूपाणि रक्षःपिशा- 
चादीनि यः परयति न विप्ययवस्तुरूपाणि । यतस्तदानीं तेरूपास्यते । तथाच 
वक्ष्यति-- 
श्यमदूतपिश्ञाचियैत्परासुरुपास्यते 
इति । रक्षंसीति बहवचननिर्देयो बहुराक्षसदर्ीने सुतरामस् रि्टस परिपूत 
मिति चयोतयितुम्‌ । एकसिन्नपि हि रासे इष्टे भवत्येव रिष्टम्‌ । जातौ वा 
बहुतचनम्‌ । अन्यांश्च तद्विधान्‌ राक्षसादिप्रकारान्‌ यः परयति । तथा विक्कृता 
द्रु दुःशका आङ्कति्यसय रूपस्य तद्‌ रूपं व्याकृति रकःपिकाचादेतयतिरिक्तं 
तदनेकविधे यः परयति स नयति ॥ 
स्रषीणां समीपसां यो न परयत्यरुन्धतीम्‌ । 
ध॒वमाकाश्षगङ्गां वा स न पयति तां समाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
१ भयोवाः। २. ज्वलितानीव । ३. दिवावा चन्द्रव्समू" 1 ४. 
"वनश्वा" \ ५. श्यश्वानिलं मूर्तिमन्तमन्तरिकषै च पूर्यति' । ६, ्नद्रान्युष्णदिमाङीनि 


कारावस्थाः इति सुद्रिते 1 
25 
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सपर्षीणामित्यादि । यो नरोऽरुन्धतीं सप्तर्षीणां समीपसां न पश्यति 
स॒ नरः तां समां न परयति । स तस्य संवत्सरस्यान्तरे भ्रियत इत्यः । सप्त 
षणां समीपस्थामित्यरुन्धत्या विदहोषणेन सप्र्षिस्मीपेऽरुन्धत्याः खिति्भवतीति 
वेदयति । तथाचान्येः सामान्येनेवोक्तम्‌ । यथा- 

“अरुन्धतीं शरव चैव सोमच्छायां महापथम्‌ । 
यो न पदयेन्न पयेत्‌ स॒ नरः संवत्सरात्‌ परम्‌ ॥ 
इति । तथा यो शरुवं न प्यति तथा आकाशगङ्गा यो न परयति स तां समां 
न परयति ॥ 
इदानीं श्रोतरन्दरियस विङृतिमाचिख्याघुराद-- 

मेषतोयोघनिर्घोष्वीणापणववेणुजान्‌ । 

भृणोत्यन्यां श्च यः शब्दानमतो न सतोऽरि वा ॥ ३४ ॥ 

निष्पीड्य कर्णो शृणुयान्न यो धुकधुकाखनम्‌ । 

मेधेत्यादि । मेषादिजान्‌ वेणुपर्यन्तान्‌ शब्दांसथारूपान्महतो यः 
पुरुषोऽसतोऽपैरनुपरम्यमानान्‌ श्रुणोति । तथा मेधादिजान्‌ तथान्यांश्च शब्दान्‌ 
सतो विदयमानान्‌ न श्रृणोति, तेषां मरणमादिरोदिति वक्ष्यमाणस्य वचन- 
विपरिणामेनात्र सम्बन्धः । इन्दुनाप्युक्तम्‌-- “असतोऽपि शब्दान्‌ श्रणोत्येव- 
मादेः, तेषां मरणमादिदोदित्यनेन संबन्धः इति । यो धुकधुकाशब्दं कर्णावङ्गरया 
निष्पीड्य न श्रृणुयात्‌ । धुरुधुरास्नमिति वा पटः ॥ 

तद्वद्‌ गन्धरसस्पञ्चान्‌ मन्यते यो विपर्ययात्‌ ॥ ३५ ॥ 

सर्व्लो बा न यो यश्च दीपगन्धं न जिघति । 

तद्वदित्यादि । (तेर्मधादिजः शब्दैस्तुल्यसतद्रत्‌ । यथा मेधादिजान्‌ 
शब्दान्‌ योऽसतः श्रूणोति सतश्च न श्रुणोति तद्वद्‌ यो गन्धरसस्पर्शान्‌ ) 
विपथेयाद्‌ वैपरीस्येन मन्यते न यथावस्तुजान्‌ । गन्धादीनां सखमाकवैपरीत्यं यो 
न मन्यत इत्यथः । तेत्र गन्धविपयैयो यथा-- सुगन्धि दुर्गन्धि मन्यते दुर्गन्धि 
सुगन्धिमित्यादि । रसविपययो यथा- मधुरमम्डम्‌ अम्लं मधुरमित्यादि । 
स्यरोविपयेयो यथा--मरदु्परो खरस्य मन्यते खरस्पद मरदुस्पदीमित्यादि । 
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सर्वशो गन्धादीन्‌ वा यो न मन्यते । यश्चेत्यादि । तत्कारुनिर्वाणस्य दीपस्य 
गन्धं यो न जित्रति घ्राणेन्दियेण नानुभवति ॥ 
विधिना यख दोषाय खास्थ्यायाविधिना रसाः ॥ ३६ ॥ 
यः पांसुनेव कीणाङ्गो योऽङ्कवातं न वेत्ति वा । 
विधिनेत्यादि । विधिना शाखोक्तेन प्रयुक्ता रसा यस्य दोषाय रोगाय 
स्युः । अविधिना शाख्रविधिव्यतिक्रमेण प्रयुक्ता रसाः खास्थ्याय स्युः # ॥ 
अन्तरेण तपस्तीव्रं योगं वा बिधिपूवकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
जानात्यती न्द्रयं यश्च तेषां मरणमादिशेत्‌ । 

* अन्तरेणेत्यादि । तीतर तपः अन्तरेण उग्र तपो विना यः पुरूषोऽतीन्द्रिय 
इन्दरियेभ्योऽतिकरान्ते वेत्ति । तथा योगे विधिपूर्वकमन्तरेण योऽतीन्दिय 
जानाति । तपः व्रतचर्यादिभिः कायङ्केशाः । योगश्ित्तृत्तिनिरोधः । विधि- 
पूर्वको यथाशाखं सम्यगुपदेशः । तथान्योऽपि योगो रसायनादिः । युज्यत 
इति योगो विधिविरोषः । शास्रीदिष्टरसायनादिनापि द्यतीन्दरियं द्यते दूर- 
व्यवसितादि । इन्दुनापयक्त--“विधिपूवको योगः पातञ्जलदिाखदृ्ेन 
निधिना सम्पादितः । तमन्तरेणातीन्धियमविष्यमिन्ियाणां सर्गादि यो जानाति" 
इति । तेषां पूर्वोक्तानां सर्वेषां मरणमादिरोत्‌ ॥ 

अधुना स्वरविकृतिमाह-- 
हीनो दीनः खरोऽव्यक्तो यख खाद्रद्रदोऽपि बा ॥ ३८ ॥ 
सहसा यो विग्रहया विवक्षनं स जीवति । 
हीन इत्यादि । यस्य पुरुषस स्वरः शब्दो (निमित्तमन्तरेण हीनोऽथवा 
दीनो दैन्ययुक्तो भवति । अव्यक्तोऽस्फुटो यस्य स्वात्‌ । गद्रदो घेरो वा 
यस्य मवति । यो वा विवक्षुः वक्तुमिच्छन्‌ कारणमन्तरेण बिमुदयद्रक्तु न 
राक्तोति ख न जीवति) ॥ | 
श्रख दुर्वलीभावं हानि वा बरवणेयो; ॥ ३९ ॥ 
# भ्यः पाँसुने'टादेर््याख्या अष्टेति प्रतिभाति । 
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. रोगद्द्धिभयुक्त्या च दष्वा मरणमादिरेत्‌ । 

(स्वरस्येति । स्वरस्य) शब्दस्य दौबेल्यं इष्टवा बर्वणेयोश्च हानिमयुक्त्या 
दृष्ट्वा मरणमादिशेत्‌ । चाब्दः समुच्चये । रोगवृद्धिमयुक्तयेव नरस्य दृष्ट्वा 
मरणमादिशेत्‌ । अयुक्त्या निर्निमित्तमेवेत्य्थः । हाटक्तोऽपि - “अयुक्तया 
निर्निमित्त रोगवृद्धि" मित्याह । अयुक्त्या रोगब्द्धिः या अयुक्त्या आहारादि. 
पूर्विकया प्राप्ता ॥ 

अपखर भाषमाणं प्राप्न मरणमात्मनः ॥ ४० ॥ 

श्रोतारं चाथ शब्दस दूरतः पखिजयेत्‌ । 

(अपस्वरमिति । स्वभावस्वरादपगतं ्रष्टमपस्वरं हीनस्वरं करता यो नरः) 
अहं मरिप्यामीतये मात्मनो मरण भाषते न परस्य तं तथाभूतं दूरतो दूरादेव 
वजयेद्‌ वै्यो न चिकित्सेत्‌ । दाटकोऽप्याह-- “अपस्वरमन्यथाभूतखरं दीन- 
स्वरं वा कृत्वा आत्मनो मरण प्राप्तमहं मरिप्यामीत्यामाषमाणं वजंयेद्‌ वैदः” 
इति । इन्दुरपि--““अलत्मनो मरणे प्राप दुष्टेन स्वरेण भाषमाणं वर्जये"'दि- 
त्याह । तथा अस्य शब्दस्य अह मरिष्यामीत्येवमूतस्य यो नरः श्रोता तमपि 
वैच्यो दूरतः परिवर्जयेत्‌ । पाख्यकारष्ताद- “श्रोतारं चास्य शब्दस्येति । 
भम मरणे वियते ननु" इत्यपरं प्रष्टारमिव्यर्थः' इति ॥ 


स्वराश्रय रिष्टमुक्तवा छाग्राश्रयं रिष्टममिषित्युराह-- 

संस्थानेन प्रमाणेन वर्णेन प्रभयापि वा } ४१ ॥ 

छाया बिवतते यस्य स्वम्रेऽपि प्रेत एव सः | 

संखानेनेत्यादि । संखानं प्रतिपुरुषं विरक्षणे समविषमरूपम्‌ । आकृति. 
रित्यथेः । तत्र यदि शरीरस्य समं संखाने भवति छाया त्वस्य विषमा दर्यते 
तदा रिष्टम्‌ । तथा यदि शरीरस्य विषमं संखानं छाया तु समा भवति 
तदा रिष्टम्‌ । तथा यदि दीधप्रमाणस्य सतो इस्वा छाया मवति हस्प्रमाणस्य 
दीर्धा वा भवति तदपि रिष्टम्‌ । एवं संखानेन प्रमाणेन च छायाविबरतर्िया । 
तथा यस्य नाभसी छाया आमथी छाया या॒वणैतो दृस्यते सा वणैविवृ्िः । 
एवं एथिव्यादिमयीषु छायासु वंणेविवृपिरयोज्या । तथा यस्य॒ यथाभूता प्रभा 
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सा अन्यथामूता मवति सा प्रमाविवृत्तिः । एवं संस्थानायन्यतमेन छाया यस्य 
विवर्तते अन्यथामूता सम्पदते खम्रेऽपि स पुमान्‌ प्रेत एव विं पुनर्जारदवस्थायां 
न प्रेत इत्येवकारेण रिष्टस्याव्यभिचारितं सूचयति । उदयननशचन्नरस्य छायान्य- 
थाभावस्तदानीं स पुरुषो यमसाल्कतो मन्तव्य इव्यथः ¦ हदाटकोऽप्याह-“सम- 
संस्थाने सरीरे छाया विषमा स्यात्‌ । पिषधसंस्ाने शरीरे छाया समा स्यात्‌ । 
तथा दी्ैप्रमाणस्य हृस्वा हखव्रमाणस्य दीर्षा । एवं संख्ानेन प्रमाणेन छाया- 
विवृत्या । यदि नामसी छाया आभनय्या वर्णं भजते, आभेयी वा नाभस्याः । 
एवमन्यमतेष्वपि द्रष्टव्यम्‌ । कान्तिर्यस्य तथाभूता प्रमा सा अन्यथा भवेत्‌ सा 
प्रमाविवृ्तिः । टिप्पणे ऽप्यक्त “समं संखानं विषमा छाया दश्यते एतत्‌ 
संखानतो विवृत्तिः, विषमं संखानं समा छाया दश्यते एतदपि । दी्ैस्य हस्वा 
छाया दृद्यते हवस्य दीर्धा च एततपरमाणतो विवृत्तिः । यस्य आभयी छाया सा 
नामस्या वर्णेन दृद्यते नासी वा आञ्े्या इत्यादि वणेतो विवृत्तिः । यस्य या 
परमा तदन्यथाभावः प्रभाया विधृति! इति । पाल्येऽष्युक्तं “संस्थान लक्षणम्‌ । 
प्रमाणम्‌ ~ ०8०1० @०8.०५० ॥ वर्णम्‌ ~ ०१०० । प्रमा ~ 98)" | (इति) | 
अस्याश्च छायाया दरेरूप्यं ददश्ेयितुमाह -- 

आतपादरीतोयादौ या संखानम्रभाणतः ॥ ४२ ॥ 

छायाङ्गास्संभवल्युक्ता प्रतिच्छायेति सा पुनः । 

भाश्रयायातु सां छायेव श्रीरा ॥ ४३ ॥ 

आतपेत्यादि । पाख्यकारोऽपि - “आतपादर्शेत्यादिना छ[याद्रिरूप्यं 
स्वप च जते" इत्याह । या दरीरदाताद्यतोयकघरतादौ शरीरसंस्थानप्रमाणा- 
नुखूपा संभवति प्रतिविम्बरूपा सा प्रतिच्छाया इ्युच्यते । तस्या हि न वणैध्रमे 
आश्रयः । यस्याः पुनः वरभप्रमे आश्रयः छायायाः सा शरीरगेव शरीरस्येव 
छाया न प्रतिच्छायावत्‌  उरीरादन्यत्रातपादरीतोादौ कुतरचिदपयाति प्रति- 
तिम्बकस्वरूपतया । हाटके ऽप्याह--“शरीरसंसथानप्रमाणानुरूपा रारीरात्‌ 
संमवति व्रतिबिम्बरूपा सा प्रतिच्छायेतयुच्यते । या पुनरवणप्रभाश्रया छाया सा 
शरीरस्येव । मरीविरूपा सा वर्ण प्रभां च किश्चिखकाशयति पञ्चमूतासिका" 
इति ॥ 


१९८ हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अघ्राङ्गहदये शारीरस्थाने 


भवे्यख प्रतिच्छाया छिन्ना भिन्नाधिकाकुला । 

विश्षिरा द्विश्चिरा जिह्मा विकृता यदि वान्यथा ॥ ४४ ॥ 

त समाप्तायुष विद्यान्न चेष्टक्ष्यनिमित्तजा । 

मवेदित्यादि । यस्य पुंसः प्रतिच्छाया आतपादर्शादिषु प्रतिनिम्बं 
छिन्ना द्विधाभूता दृस्यते । अथवा भिन्ना किञ्चितसच्छिद्रेव द्यते । तथा 
यस्याधिका दृश्यते न यथाप्रमाणा । यस्य वा आकुखा चर्खरूपा अनिश्चित- 
खूपा भवति । यस्य वा विरिराः रिरोरहिता छाया । यस्य द्विदिराः । तथा 
यस्य जिह्मा कुटिखा । विक्ृतेत्यादि । उक्तप्रकारादन्यथा अन्येन प्रकारेण वा 
यस्य विकृता द्यते आतपादर्शादौ तं पूर्वोक्तं सर्वमेव समाप्तायुषं क्षीणजीवितं 
विद्यात्‌ । न चेदित्यादि । रक्षयितुं प्रत्यक्षादिभिः प्रमाणे; शक्यं रक्ष्यम्‌ । 
दाक्यार्थं कृत्यः । रक्ष्यं च तन्निमित्तं च तस्मात्तथाविधान्निमित्ताद्धिकृता छाया 
यदि न भवति तदा रिष्ट नान्यथा । ` ह्यरकोऽप्याह- “त समाप्तायुष विदान्न 
चेहक्ष्यनिमित्तजा यदि न काचतिमिरादिकारणान्तरजा' इति । पाल्येऽपि- 
'लक्ष्यमादरा दी'"त्युक्तम्‌ ॥ | 

परतिच्छायामयी यद्य न चाष्णीक्षयेत कन्यका ॥ ४५ ॥ 


प्रतिच्छायेत्यादि | प्रतिच्छायामयी कन्यका प्रतिविम्बकुमारिकेति रोके 
प्रसिद्धा । आभिमुख सितस्य यम्याक्षिण नेत्रे नेक्षयेत नो चेहलक्षयते ते समाप्ता- 
युषं वियत्‌ सदुवैद्यः । “कन्यका आकृतिः" इति पाटय । संग्रह-“यस्य 
दृष्टौ प्रपिच्छायामयी कुमारी न दृद्यते स पराः" इति । इन्दु; ““यस्य 
दर्पणादौ प्रतिच्छायायां प्रतिबिम्बेऽक्षिण कुमारिका न दृश्यते स परासुः 
मृतकल्पः" इति ॥ 


इदानीं यस्य महाभूतस्य छाया यादी स्यात्‌ तां कथयथितुमाह-- 
खादीनां पञ्च पञ्चानां छाया विविधलक्षणाः । 


खादीनामित्यादि । खादीनां महाभूतानां पञ्चानां पञ्च छया भवन्ति । 
नयु खादीनां पन्चत्वात्‌ छायानामपि पञ्चत्वमर्थाछव्धमेव | तक्कि पश्चग्रहणेन । 
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अ््येषेतत्‌ । किन्तु यथा खादिपच्चम्यो द्रव्यमेकं भूतोत्कर्षापकर्षमेदाचा- 
सङ्कयेयत्वं दृष्टं तथा छायानामप्येकं भूतोतकर्षापकर्षमेदाच्च असङ्खयेयत्वमा- 
दाङ्कय तदाशङ्कानिवृच्यथं पञ्चम्रहणम्‌ । पञ्चैव छाया नोनाधिका इति । रिंभूताः 
छायाः--विविधरक्षणाः विविधं रक्षणं वक्ष्यमाणे यासां ताः एवम्‌ + 


नाभत्ती निमलानीला सस्नेह सप्रमेव च ॥ ४६ ॥ 


नाभसीत्यादि । आक्राराजा छाया निर्मख शद्धा । तथा आनीख 
ईषन्नीलेत्याकारप्र्ेषोऽत्र वेयः । शद्धवेडूर्यविमख तोयजेति वक्ष्यमाणत्वात्‌ । 
तथा सस्नेहा किञ्चित्लिग्धा । सप्रभेव सदीपिरिव । सप्रभेत्यनेन सोभनल- 
मुक्तम्‌ । एतदेव स्फुटयितुमिवशब्दं तन्त्ङ्त्‌ प्रायुङ्क्त । अन्यथा छायाप्रभयोः 
भिन्नविषयत्वाद्‌ अनुपपन्नमेतद्राक्ये स्यात्‌ । मेदश्ानयोरघुनैव वक्ष्यते ॥ 


बाताद्रजोरुणा श्यावा भखरकश्षा हतप्रभा । 

विशयुद्धरक्ता तम्रेयी दीप्तामा दश्ेनप्रिया ॥ ४७ ॥ 
शुद्धवैदुयेविमला सुकिग्धा तोयजा सुखा । 

सिरा ल्लिग्धा घना शद्धा उ्याप्रा खेता च पाथिवी ॥ ४८ ॥ 


वाताद्रजेरुणादियुक्ता छाया भवति । आभनेयी विशचुद्धरक्तवर्णा दीप्तामा । 
तथा दनं प्रियं यस्याः सैवविधा भवति । तोयज। छाया निर्मलयैदूर्धविमलसर 
सुष् क्षिग्धा सुखा सुखावहा । पार्थिवी छाया स्थिरादिगुणयुक्ता । ननु अभि- 
जटयुवां स्वयं वर्णादियोगादामनय्यादिकानां छायानां तद्णैकथनमुपपन्नम्‌ | 
नभोपास्तयोस्तु स्वय वर्णाद्ययोगात्‌ कथ तच्छयानां वर्णादियोगो युज्यत इति 
केचित्‌ । तान्‌ त्रमहे-अचिन्त्यत्वाद्धतुफलस्यादोषः । तथा हि मधुरादयो रसाः 
काखदमूर्ताद्‌ भवन्तो दृश्यन्ते यथा तथा छाये अप्येते मविष्यतः । तत्र यस्य 
नरस्य कर्मादिसहायं नभङ्छायामुत्पादयति तस्य नाभसीति युज्यत एव । एवं 
वायव्यायामपि वाच्यम्‌ । हारकोऽप्याह--“नमोमारुतयोरमूर्तत्वेन वर्णा्य- 
योगोऽपि छायावणकथने पुरुषस्य कर्मादिसदहाययोः छायोत्पादकञ्चक्तिरनयोर- 
सतीति अचिन्यववाद्धेतुफलभावसख इति ॥ ` 
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-इदानीमासां छायानां गणनिर्दशमाह-- 
वायवी रोगमरणङ्केवायान्याः सुखोदया 
वायव्या छाया रोगाय जायते । अन्याः छायाः सुखोदया: सुखावहाः ॥ 
परमोक्ता तेजी पवां सा त॒ सविधा स्मृता ॥ ४९ ॥ 
प्रमा सर्वा सक्तप्रकारापि तैजस्य्ेयी उक्ता तन््रङृद्धिः। सातु प्रमा 
सप्तविधा स्मृता तन्तरङृद्धिः ॥ 
तदेव सप्तविधत्वमाह रक्तेत्यादिना-- 
रक्ता पीता पिता श्यामा हरिति पाण्डुरायिता । 
तासां याः स्युविकासिन्यः ल्लिग्धाश्च विभलाश्च याः ॥ ५० ॥ 
ताः शुभा समखिना रुक्षाः सशिप्राश्वासुखोदयाः । 
रत्तषु ~ 2131त772/0 ` | पीता ~ @ 62) 240 । सिता ~ © 
००“ | रयामा ~ ०0०९42)842410910° । हरिता -० 19). ०.३& | 
€5।००@9० 19661 | पाण्डुरा ~ @न्ञणठ्च2 ००१82-|° ७<।@&०-195€1 | 
असिता - ०१५.०९०-००८) । तासामित्यादि । तासां पूर्वोक्तानां प्रमाणां नध्याद्‌ 
याः प्रमा: विक।सिन्यः विख्ता इव तथा क्जिग्वाः विमलाश्च स्युः ताः सभाः 
कल्याणकरारिण्यः । याश्च मछिनिादिगुणयुक्ताः ताः अलुमोदयाः अमङ्गरकारिण्यः॥ 
छायाप्रमयोरन्यत्वं प्रदरं यितु रक्षणमाह-- 
वणमाक्रामरति छाया प्रमा वर्णप्रकादिनी ॥ ५१ ॥ 
व्णमित्यादि । छाया कान्तिः वणैमाक्रमति रक्तादिवर्ण परिभूयावति- 
हते । हाटकोऽप्याह--“वणैमाक्रामति अतितिष्ठति तस शोभां किञ्चिसका- 
यति यात्मानं प्रकाशयति प्रभावत्‌ ।" इति । प्रभा तु व्णप्रकादिनी वर्ण 
प्रकायितुं शीरमस्याः सा वर्णप्रकाशिनी तैजसतवात्‌ । 
छायाप्रभयोर्भेदे खक्षणान्तरमप्याह- - 
आसने लक्ष्यते चया विक्र भा प्रकादते । 
मासत्न इत्यादि । छाया आसन्ने निकटे रक्ष्यते । यथा चित्र प्रमा 
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दूरादवभासते । यथा रलादीनां प्रमा विकृष्ट दूरे प्रदेशो प्रकाशते दूरादवभसत 
इत्यथः । छया कान्तिः - ००४०5०९ क००० | भाः प्रभा - 98) । संग्रहे 
“छाया वणैमाक्रामत्यासन्ना रक्ष्यते पश्चमूतासिका च । प्रभा तु वर्णं प्रकाश्च- 
यति विप्क्रष्टालक्ष्यते तेजःप्रभवैव च” । इति ॥ 

एवं छायाप्रभयोरन्यत्वे प्रदस्य तयोरेव व्याप्ति प्रदरयति नाच्छाय 
इत्यादिना-- 

नाच्छायो नाग्रभः कचिद्िशेषाश्िद्वयन्ति त॒ ॥ ५२ ॥ 

नृणां ज्ञुभाद्युभोत्पत्ति काले छायासमाभ्रयाः । 

कश्चिदपि पुरुषः छयारदितः प्रभाहीनश्च नासि । विरोषास्तु नृणां 
शयमाश्युमोतपत्तिं कले विशिष्टे चिष्टयन्ति व्यञ्जयन्ति द्योतयन्तीत्यथः । किंमूताः 
विदोषाः--छायासमाश्रयाः छयाथिताः । रिष्पणे तृक्त-“छायाप्रमाधिताः'' 
इति वा पाटः । छायाधिताः प्रभाध्रिन्नाश्च विरोषा उत्कर्षापकर्षा नृणां शुभा- 
श॒मोत्पत्ति के विरि विदन्ति" इति । 

निकपन्निव यः पादौ च्युतांसः परिस्यति ॥ ५३ ॥ 

“निकपन्नित्यादिना क्रियाविङ्कतिरुच्यते" इति सारछ्त्‌ । निकषननि- 
त्यादि । वक्ष्यमाणाः सर्वे सप्र्तिनो वागा इति योज्यम्‌ । अन्तकालकारित्वादस्य । 
निकषन्‌ पर्षयन्‌ इव यः पादौ च्युतांसः सन्‌ भूमौ परिसपति ॥ 

हीयते बलतः शश्वद्‌ योऽन्नमश्नन्‌ हितं बहु । 

योऽस्याश्री बह विण्मूत्लो बह्वाशी चास्पमूत्रविट्‌ ॥ ५४ ॥ 

तथा योऽन्नमश्चन्‌ भक्तं भक्षयन्‌ बलाननित्यं हीयते । किंभूतमन्न-- हितं 
पथ्यं, बहु भूरि । तथा योऽल्पारी हुविप्ूत्रः । तथा यो बह्नाति नित्यमल्य- 
विण्मूलश्च ॥ 

योऽल्यान्नी वा केफेनातो दीघं श्वसिति चेते । 

दीर्धभच्छवस्य यो हस्वं निःश परिताम्यति ॥ ५५ ॥ 

यश्चाल्याद्ली कयेनार्तः पीडितो दीं श्वसिति बहु श्वासं मुञ्चति । तथा 
चेष्टते परिष्ति । तथा यो दीषमुच्छरवसख बहु ऊध्व श्वासं मुक्त्वा अनन्तरं 
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हस्वः निःश्वस्य अस्प श्वासं धरत्यावृत्तमन्तः कृत्वा परिताम्यति दुःखायते । इन्दु- 
रपि--“'परिताम्यति वेह्कव्यं याती" प्याह । 

हस्यं च यः प्रश्वसिति व्याविद्ध स्पन्दते भृशम्‌ । 

शिरो विक्षिते श्च्छाद योऽआ्यिता प्रषाणिको ॥ ५: ॥ 

यश्चापि हस्वे प्रश्वसिति । व्याविद्ध विषमं कृत्वा नाडीभिः भृरमति- 
ठायेन स्यन्दते स्फुरति । यः प्रपाणिकौ पाण्योः प्श्वादूमागस्िताववयवविदोषौ 
मञ्चयिला कृच्छ्रेण रिरो मूर्धानं विक्षिपते । आकुच्च्य इतीन्दुः । पाठयेऽपि- 
'श्रपाणिकः ~ ०७79०99७" (इति) । “श्रपाणिकः कू्मणिबन्धान्तरम्‌' 
इतीन्दुः । 

यो रुखाटात्‌ श्ुतस्वेद; छथसन्धानबन्धनः । 

उत्थाप्यमानः संयुदयेद यो बरी दुबवेखोऽपि वा ॥ ५७ ॥ 

यो ललाटात्‌ सुतस्वेदः सन्‌. शिथिल्सन्धिवन्धो भवति । यः उल्थाप्य- 
मानो बली दुर्बलोऽपि वा संमुद्यद्‌ मोहसुेति । 

उत्तान एव स्वपिति यः पादो विकरोति च ] 

शयनासनङ्ब्यादी योऽसदेव जिघृक्षति ॥ ५८ ॥ 

अदाखहासी सेञद्यन्‌ यो ररि दश्चनच्छदौ । 

यः उत्तान एव न जातुचित्‌ पार्श्वाभ्यां स्वपिति । यश्च पादौ विकरोति 
इतस्ततो विक्षिपति । “विकरोति नानाकरोति" इति सारङत्‌ । रिष्पणेऽपि 
(विकरोतीद्युक्तम्‌ £) यः शयनादाक्सदवियमानमेव कस्तु जिधरक्षति गहीतु- 
मिच्छति । यः अह स्ये हास्यविषयस्यामावेऽप्यभीक्ष्ण हसन्‌ संमृद्यन्‌ दचनच्छ्दौ 
लेटि जिहया परिभृश्चति । इन्दुरपि--“अहास्ये वस्तुनि हासीप्यहास्यहासी" 
इत्युक्तवान्‌ । सम्मुद्येदित्यपपाटः ॥ 

उत्तरो परिलिदन्‌ फूत्कारं करोति यः ॥ ५९ ॥ 

यभभिद्रवति च्छाया ष्णा पीतारणापि वा । 

भिषग्मेपजपानान्नयुरूमितरदविषश्च ये ॥ & ° ॥ 

वशगा; सवे एते विज्ञेयाः सभवरतिनः । 
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यश्च उत्तरोष्ठ॒परिकिदिन्‌ एूतकारान्‌ नानाविधान्‌ शब्दान्‌ करौति । 
शुत्कारान' इति वा पाटः । यं नरं कृष्णादिक् छाया अमिद्रवति अभ्या- 
गच्छति । 'अमिभवती'त्यरूणदत्तः । भिषगादिद्विषश्च ये नराः ते समवर्तिनो 
वशगाः । समं वर्तते रागद्रेषौ हित्वा समवर्ती वैवस्वतो यमः । सर्वं एवेत्येतत्‌ “नि- 
कषन्निव यः पादौ इत्यत आरभ्य यावद्‌ भिषम्भेषजपानान्नगुरमित्रदविषश्च ये 
इव्येत्पयेन्तसय अन्थस्य सम्बन्धार्थम्‌ ॥ 


धोऽणुज्योतिरनेकाग्रो दु्छायो दुमेनाः सदा ॥ ६१ ॥ 
वरि बलिभरतो यख प्रणीतं नोपभरज्ञते । 

निर्निमित्तं च यो मेधां शोभाघ्रुपचयं धियम्‌ ॥ ६२ ॥ 
प्राप्नोत्यतो वा विध्रंशं स प्राप्रोति यमक्षयम्‌ । 


योऽणुञ्योतिरित्यादि । यः पुमानणुज्योतिः सोकटक्‌ । केचिन्वर्पतेजा 
इत्याहः । पाटयक्ारस्तु- “अणुज्योतिरिति यस्य दीपदद्यनावस्थायामणुल- 
प्रतीतिः" इत्याह । “अणुज्योतिरतिस्ल्यप्रकाशः' इतीन्दुः । तथा अनेकाग्रो 
व्याकुखचेताः, चित्तवृत्तिरेकत्र न वतेत इव्यर्थः । इन्दुरपि-““अनेकामरो विक्षिपत- 
चित्तः" इत्याह । दुर्छायो विवणैच्छायः । हाटकोऽपि -“दुङ्छायोऽन्यव्ण- 
च्छायः'' इत्याह । 'दुक्कायो निन्दितकान्तिः" इति सागद्रत्‌ । दुर्मनाः सदा 
सततमेव सोकराक्रान्तमानसः । इन्दुना तूक्तं -“्दा कारणं विनेवंविधः” इति । 
तथा यस्य पुस्त: तन्नामोदिश्य बलिं प्रणीतं उत्त बङिभुजो वायसादयो नोपभुञ्जते 
न खादन्ति स॒ यमक्षयं प्राममोतीति सम्बन्धः | बलिभुज इत्यतिशयार्थम्‌ । 
काका अपि नादन्ति किं पुनरन्ये इव्यथः । तथा यो नरो निर्निमित्तं मेधादि- 
सञ्लननरसायनादिकारणमन्तरेण मेधादीन्‌ प्राममोति । अतो वा मेधादिभ्यो 
विर्ररं प्राभोति सोऽन्तकग्ं प्राममोति । श्रीरत्र धन राज्य वा । उपचयः 
हरीरपुष्टिः । स यमक्षयं प्राोतीति ॥ 


१. इतः पूर्वं - श्रीवालाटहृदयं यश्य खियति शीतलम्‌ । उष्णोऽपरः प्रदेदाश्च शरणं 
तस देवता ॥ ` इत्यधिकः शयेकः मुद्रिते द्यते । २. "्वाक्षिप्तः इति मुद्रिते । ` 
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गुणदोषमयी यस्य खख व्यथितस्य बा ॥ ६३ ॥ 
या्यन्यथात्व प्रतिः षण्मायान्न स जीवति । 
गुणेव्यादि । गुणमयी प्रकृतिः सत्वादिजा दोषमयी प्रकृतिः वानादिजा 
पर्वाक्ता स्वखस्य आतुरस्य वा अन्यथास्रं याति स्वभावं हिता परमावधि 
षण्मासं स न जीवति ॥ 
भक्तिः शीरं स्मृतिस्त्यागो उद्धिवलमदेतुकम्‌ ॥ ६४ ॥ 
षडेतानि निवत्ते पडमिमासेभैरिष्यतः । 
मत्तव्द्‌ गति पाकम्पमोहा मावान्मरिष्यतः ॥ ६५ ॥ 
पट्मिमसिर्मरिष्यतो नरस्य भक्त्यादीनि षड्‌ अहेतुकं कारणमन्तरेण निव- 
तन्ते । अदेतुकमिति निवतनक्रियाविशोषणम्‌ । प्रडिति नियमार्थम्‌ । यदा 
ुद्धयादीनि षड्‌ निवतन्ते न(के)कं तदा रिष्टमितयर्थः । “ट्‌ पएथगमूताः' 
इतीन्दुः । मासेन मरिप्यतो (मत्तवद्‌ ) सत्तस्येव गतिवाकम्पमोहा भवन्ति ॥ 
नश्यत्यजानन्‌ षडहात्‌ केशोर्लुज्छनवेदनाम्‌ } 
न याति यस्य चाहारः कण्ठं कण्डामयाहते ॥ ६६ ॥ 
रयाः प्रतपतां यान्ति प्रेताकृतिरुदी्ेते ! 
यस्य निद्रा भवेन्निलयं नेव बान स जीवति } ६७ ॥ 
वक्त्रमापू्यतेऽश्रूणां खिद्यतशरणौ भृशम्‌ । 
चक्षुश्वाङखतां याति यमराज्यं गमिष्यतः; ॥ ६८ ॥ 
येः पुरा रमते भवेररतिसतेनं जीवति । 
नस्यतीत्यादि । केशोल्टुन्छनवेदनां कचोत्पाटनपीडामजानन्‌ अविदन्‌ 
षडहान्नरयति । उल्ुन्छनमुत्पाटनम्‌ । यस्य आहारः कण्डामयं विना कण्ठं 
न याति सोऽपि षडडान्नस्यति षडहान्तरे भ्रियते । प्रेष्या भृत्याः यस्य प्रतीपतां 
प्रतिक्रूखतां यान्ति स नश्यति । यश्च प्रेताकरार उपलक्ष्यते सोऽपि न जौवति । 
“प्रेतक्ृतिरुदीथते उच्यते" इतीन्दु; । यत्य नरस्य निद्रा नित्यं सततं भवति 
सन जीपरति। यस्यनैववा न कदाचिन्निद्रा भवति सोऽपि न जीवति । 
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यस्य नरस्याकारणादश्रुणामश्रसलोतसां वक्त्रं मुखं द्वारमापूर्यते स॒ न जीवति । 
अश्रूणामिति पूरणयोगे षष्टी अश्रुभिर््थः । यस्य॒ चरणौ भृमत्यथै 
निनिमित्त खिद्यतः स न जीवति । चश्षुरियादि । यमराज्यं यास्यतो नरस्य 
नयनमाङुख्तं याति । येभविः पदार्थैः पुरा पू रते सुखायते तेः पद्म 
रतिर्भवति यस्य स न जीवति । इन्दुना तूक्तं -“तेमविररतिः सन्‌ न जीवति । 
न विद्यते रतिथस्यासावरति"रिति ॥ 

सहसा जायते यसय विकारः सवैलश्वणः ॥ ६९ ॥ 

निवतेते वा सदसा सहसा स विनश्यति । 

यस्य पुंसो विकारो ज्वरादिः सहसा कारणं विना सर्वरक्षण: सर्वलिङ्गो- 
पेतो जायते । अथवा तादशो विकारः सहसरा शीघ्रमेव यस्य निवर्तते स पुरुष 
सहसा अचिरादेव विनयति । दार कोऽप्याह--“ धयस्य कारणं विना सहसा 
रोगो जायते अथवा निवतंते स सीघ्र विनयति" इति ॥ 


अघुना प्रतिरोग रिष्टमाद-- 
ज्वरो निहन्ति बखवान्‌ गम्भीरो देषंरात्रिकः ॥ ७० ॥ 
सप्रलापभ्रमरवासः क्षीणं श्चूनं हतानलम्‌ । | 
अक्षामं सक्तपचनं र्ताक्षं हदि शलिनम्‌ ॥ ७१ ॥ 
संशुष्ककासः पूबाहे योऽपराहनेऽपि वा भवेत्‌ । 
बलमा सविहीनख शछेऽप्रकासस मन्वित; ॥ ७२ ॥ 
ज्वर इत्यादि । प्रधानस्य ज्वरस्यैव पूते तावद्विकृतिरुच्यते । पाठय- 
कारो ऽप्याह---“ज्वये निहन्तीत्यादिना न्याधिमुदिश्य विङ्कतिमाह” इति । 
उरो वर्वानित्यादिलक्षणः पुरुषं हन्ति । बर्वान्‌ हे्वादिभिः बल्बद्धि्यक्त 
इत्यथः । गम्मीरोऽशेषधातन्त्ग॑तः । ५अन्तर्वगः'' इतीन्दुः । देषैरात्रिको 
दीधकालानुबन्धी । हाटकोऽपि--“दीधवासरानुबन्धी"' इत्याह । इन्दुरषि- 
'दर्धरात्रिको बहुकाल्रहूढः" इत्याह । अन्ये तु रात्निजागरकारीत्याहुः \ 


तथा चोक्त--- 
"दीर्घा हि जाग्रतो रात्रिर्दीषि श्रान्ते योजनम्‌ । " 
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इष्यादि । तथा प्रलयादियुक्तः । कीरशमातुरम्‌-- क्षीणं, तथा शूनं हतानर- 
मक्षामं सक्तवचनं, तथा रक्तनेत्र हट यद्यूखचितम्‌ ! हन्तीति योज्यम्‌ । यो 
उवरः संशुष्ककासः पूर्वहि अथवा अपराहे वा भवेत्‌ स द्विविधोऽपि हन्ति । 
तथा यः शछेष्मकाससमन्वितो ज्वरो बल्मांसविदहीनस पतः स्यात्‌ स तं हन्तीति 
रिष्तरयमेतत्‌ । “अपराहं शष्मकाससमन्वित इत्यनेन संबन्धः” इतीन्दुः । 
बलिभिर्हेतुमियुक्तो बहुभियहुरक्षणः । 
ज्वरः प्राणान्तङ्कद्‌ यश्च क्षिप्रमिन्दियनाशनः ॥ 


इत्येष उवरस्य रिषटप्रकारः कसानोक्तः । उच्यते-उक्तप्राय एवायं 

बरवानिति वचनात्‌ ॥ 
रक्तपित्तविक्ृतिरक्षण रिमधिहृतयाह-- 

रक्तपित्तं भृशं रक्तं कृष्णमिन्द्रधनुःप्रभम्‌ । 

ताम्रहारिदरहरितं सूपं रक्तं ्रदशयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 

रोमङ्पप्रविदृतं कण्डाखहदये सजत्‌ । 

वाससोऽरञ्जनं पूति वेगवचातिभूरि च ॥ ७४ ॥ 

बद्धं पाण्डुज्वरच्छदिकासन्नोफातिसारिणम्‌ । 

रक्तपित्तमीदग्रपं क्ैमूतं नरं हन्ति । कीदक्‌ - भृशचमत्यथं रक्त 
लोहितवेण तथा भृश कृष्ण च | मृशरब्दो हि द्वयोरपि युज्यते | तथा 
इन्द्रधनुः्रभ नानावणमित्यर्थः । भदो रक्तपित्ते रसमेटोमञ्जादिगिश्चस्य रक्तस्य 
सवणान्नानावणैतवं सम्पद्यते । यच रक्तपित्तं विनापि दर्भैः रोमकूपेभ्यः समस्तेभ्यः 
प्रकर्षेण वितं प्रवृत्तं तच्च निहन्ति | तथा यच्च कण्ठे मुखे हृदये च तुस्यकारं 
सजत्‌ संश्िष्यत्‌ सानुषङ्गं॒ तच ॒निहन्ति । इन्दुरपि-“कण्टादिषु सजत्‌ 
संगच्छदि"त्याह । वासस इत्यादि । वाससः अरञ्जनमित्यकारप्र शेषोऽत्र बोध्यः। 
वखस्य हि जीवशोणितं गुद्धशोणितरूपत्वान्न रञ्ननम्‌ । एतेन रक्तं वसं 
समनन्तरं प्रक्षाठिति शुद्ध सम्पद्यते न रागयुक्तम्‌ । तथाप्यसिन्‌ व्याधौ रक्त- 
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पित्ताभ्यां प्रस्परमविभागादू वस्तस्य रञ्जने प्र तम्‌ । रक्तेन हि पित्तसहितेन 
वखं र्यते नैतद्धौतं जुद्धं सम्पद्यते । तथा चोक्त-- 
राङ्क वा भाविते वख्रमवानं कोष्णवारिणा । 
्रक्षाछितं विवणं स्यापि(चते! त्त) शुद्ध तु चोणि(तम्‌ःते) ॥ 
इति । अरुणदत्तोक्तिरेषा । अन्यधा प्ोक्तमिन्दुना---'वाससोऽरञ्ननं धौत- 
स्यापि । रक्तपित्त कव निहन्ति" इति । हाटकोऽपि-“वाससः अरज्जनं वशस्य 
हि जीवशोणितं शुद्योणितरूपलानन रज्ञनङ्ृत्‌ । जीवद्चोणितनिगेमनानमृत्युः” 
इति । वेगेन नित्य रुद्ध पुनर्वेगेन प्रवर्तते इति बेगप्दाथः । तथा ब्रद्ध- 
ुद्रिक्तं सद्रक्तपित्त पाण्ड्वादियुते नरं हन्ति । बृदधत्वमौषधादिभिरशान्तत्वमिति 
केचित्‌ । 'धृद्धोऽतिगतवयाः तं कर्म" इतीन्दुः ॥ 
कासश्चासौ उ्वरच्छर्दितष्णातीमार्लोफिनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
कासश्वासौ उवरादिपश्चविधोषद्रवयुक्तं हतः ॥ 
यक्ष्मा पाञ्वेरुजानादरक्तच्छधेपतापिनम्‌ । 
यक्ष्मा राजयक्ष्मा पदर्वरजादियुक्त नरं हन्ति ॥ 
छदिरवेगवती मूत्र्कृदन्धिः सचन्धिका ॥ ७७ ॥ 
सास्रवियपूयरूकासश्चासवत्यनुषङ्गिणी । 
छर्दिरवेगवती महावेरोन प्रवर्तमाना नरं हन्ति । तथा मूत्रशङृद्रन्धिः 
मूत्ररकृतोरिव गन्धो यस्या इति “उपमानाच्च! (पा० सू° ५-४-१७) इती- 
दादे्चः । तथा सचन्दिका जे तैरुबिन्दुसंखाना चन्दरिकेयुच्यते । सह 
असविड्भ्यां वर्तत॒इति सास्विट्‌ । तथा पूयादिमती । तथा अनुष्गिणी 
चिरप्रसक्ता ॥ | 
तष्णान्यरोगक्च पितं बटिजिद्धं विचेतनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
ृष्णेलयादि । तृष्णा अन्येन रोगेण ज्वरादिना क्षपितं हन्ति ॥ 
मदात्ययोऽति्षीतातं क्षीणं तेरग्रभाननम्‌ । 
अज्ञि पाणिपन्नाभिगुदयुष्काखश्नो फिनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
हत्याशवाङ्गरुजाच्छ िपायुपाकञ्रातुरम्‌ । 
अतीसारो यद्कतिपण्डमांसधावनमेचकंः ॥ ७९ ॥ 
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- तल्यस्तेलघ्रतश्षीरद धिमज्ञवसासतेः ) 
मस्तलङ्कमषीपूयवेसवाराम्बुभाधिकैः ॥ ८० ॥ 

#अतीसारो यक्ृविण्डादिभिर्माक्षिका नैस्तुल्यो हन्ति । “भांसधावनम्‌ - 
2०००० भी» त$ी6 (पेचकम्‌'' - ००2० इति पाटये । मेचको 
नीखव्णे इति हाटकादयः । मस्तुलङ्ग कपारमजा - ०€।०4०९० | वेश- 
वारः कुट्ित मांसम्‌ ॥ 

अतिरक्तापितसिग्धपूल्यच्छघनवेदनः । 

कवुरः प्रस्नवन्‌ धातून्‌ निष्पुरीरोऽथवातिविद्‌ ॥ ८१ ॥ 

तन्तुमान्‌ मश्षिकाक्रान्तो राजीमांशनद्रकैयुतः । 

शीणेपायुवलि युक्तनालं पवािश्रूलिनम्‌ ॥ ८२ ॥ 

खस्तपायुं बलक्षीणमन्नमेशरोषक्शचयन्‌ । 

सतटुश्चासञ्वस्च्छदिदादानादवाहिकः ॥ ८२ ॥ 

कवुरो नानावणैः । प्रकलवन्‌ धातृनिति देतुग्मविरोषणम्‌ । रीणं 
पायुवलिलादियुक्तमतीसारो निहन्ति । शीर्णा गुदवख्यो यस्य तम्‌ । “श्ीर्णाः 
पायुवेर्यश्च यस तम्‌" इतीन्दुः । मुक्तो नारो नाख्क इव यस्य तं सुक्त- 
नालम्‌ । सुक्तबन्धनमित्यथः । इन्दुरपि - “मुक्तनारं सस्तगुदवन्ध'' मित्याह । 
सस्तपायु खानात्‌ च्युतगुदरम्‌ । तथा बलेन क्षीणम्‌ । पुन; प्रकृतत्वादतीसारो 
विरोष्यते । अन्नेमुपवेशयन्‌ तरडादिभिः सक्ठभिः उपद्र युक्त : पूर्वोक्तविरोषण- 
मतुरं हन्ति । इन्दुरपि--सह तरडादिभिर्वर्तत इति स तथोक्तोऽतीपारः" 
इत्याह । प्रवाहिका निस्ानिका । पाल्यकारस्त॒- -“करवुरः प्रलवन्‌ धातूनिति 
पठति कबुरो म्रहणीपर्याय इति वदन्‌ । ” 


अमरी श्ूऩषणं बद्धमूत्रं सुजादितम्‌ । 
मेदस्तड्दादपिटिकामांसकोधातिसारिणम्‌ ॥ ८४ ॥ 
तृडादियुक्तं मेदो हन्ति । मांस्कोथो मांसङ्किद 


# म्दाव्ययदत्यादिपङ्क्तित्रय्रस्य व्याख्यां ब्रघ्रा स्यात । 


ग्रहणम्‌ 
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पिटका ममेहतपृष्स्तनांसगुदमूधंम 

पवेपादकरस्था वा मन्दोस्याई प्रमेहिणम्‌ ॥ ८५ ॥ 

सवं च मांससङ्नोधदाहतष्णामदज्यरेः । 
विसपेममेसरोधरिध्माशापम्रमह्कैः ।॥ ८६ ॥ 

पिटकाः रराविक्रायाः मर्मादिगाः । हृदूगुदस्य प्राधान्यात्‌ पथम्‌ 
। मन्दोत्साह प्रमेहिणे च ता श्नन्ति । स्वै च नरं मांससंकोथादिभिः 


कमान्तयुक्तं पिटका घ्रन्ति । न प्रमेहिणमेव । इन्दुना्यक्तं -“^ताश्च पिटका 
मांससंकोधादिभिः कारणैः सवे विशेषानपेक्षया घ्नन्ति" इति । मर्मणां हृदय- 
कण्टादीनां समन्ताद्‌ रोधो मर्मरोधः ॥ 


गुल्मः प्रधुपशीणाहो घनः कूभं इवोरत; । 

पिराबद्धो ज्यरच्छदिदिष्माध्मानरुजान्वितः ॥ ८७ ॥ 
कासपीनसहृटासश्चाषातीसारस्रोषवान्‌ । 
विण्मूतसंग्रश्वासवोफरिष्मोञ्तररघ्रमेः ।॥ ८८ ॥ 
मृछ्ाच्छचेतिसारिथ जठरं हन्ति दुर्बलम्‌ । 

शनाक्षं कुटिलो पखमरुपङ्किनतचुतचम्‌ ॥ ८९ ॥ 
विरेचनहतानाहमानद्यन्ते पनः पुनः । 

जटरमुदरं कवृमूतं॒विण्मत्रसंग्रदादिमिः अतीसारानैर्ेतुमृतै्हन्ति । 


दुबेरत्वादियुक्तमातुरं हन्ति । कुटि उपस्थो वस्तिमेदृदृषणादिरूपो य्य तम्‌ । 


‹पसय 


रूपाणि 


मेद्‌" मितीन्दु; । विरेचनहृतानाहं (पुनः) पुनरानहयन्तं जटरं हन्ति ॥ 
पाण्डुरोगः ्यधुमाच्‌ पीताधिनखद्चनम्‌ ॥ ९० ॥ 
पाण्डुरोगः श्वयथुमान्‌ पीताक्षिनखदशेनमातुरं हन्ति । ददयेनानि दद्यानि 
। “देन नयन" मिति हाटकः ॥ 


तनद्रेत्यादिना शोफरिष् व्रते-- 


. शङ्धोचः इति मुद्रिते । 


१ 


तन्दरादादारुचिच्छदिमृाध्मानातिसारान्‌ । 
अनेकोपद्रवयुतः पादाभ्यां प्रसृतो नरम्‌ ॥ ९१ ॥ 


प 
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नाशं श्लोफो युलाद्धन्ति डश्षिगुद्यादुभावपि । 

राजीचितः सर्वर्छदिज्यरश्वासातिसारिणम्‌ ॥ ५२ ॥ 

तन्द्रादियुक्तः शोफोऽनेकरूपद्रवैः ज्वरश्वासादिभिवुतः प्रथमं पादाम्यां 
प्रसृतः नरं हन्ति । मुाद्ृतः तन्द्रादियुक्तो नारीं हन्ति । न तु पुरुषम्‌ । 
कुक्षिगह्याभ्यां प्रसृत उमावपि खीपुसौ हन्ति । तथा राजीमिः रेखाभिः दोष- 
वर्णाभिः चितो व्याक्तः शोफः, तथा स्रवन्‌ यथादोषं छर्यादियुत पुरुष हन्ति । 
इन्दुरपि --“सवन्‌ छर्वादियुक्तं हन्ती" सयुक्तवान्‌ ॥ 

ञ्वरातिसारी श्रोफान्ते श्वयथुवां तयोः क्षये ¦ 

रमलस्य विरेषेण जायन्तेऽन्ताय देषिनः ॥ ९२३ ॥ 

जलोफान्ते खतन्लस्य रोफस्यान्ते शोफ निवृत्ते ज्वरातिसारौ । तयोः 
उ्वरातिसारयोः वा क्षये श्वयथुः श्चोफः- । ` एवंविधा ज्वरातिसारश्चोफाः सर्वै- 
देहिनोऽन्ताय मृत्यवे जायन्ते । ` दुर्ब्स्य देहिनो विशोषेणान्ताय जायन्ते । 
इन्दुरपि-- “अन्तो मरण" मित्या ` ॥ 

इवयथुयेम्य पादस्थः परिसखस्ते च पिण्डिके । 

सीदतः सरिथनी चैव तं भिषङ्‌ परिवजयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 

यस्य पुंसः इवयथुः पादस्थः पिण्डिके च परि्लसे सविथनी च सीदतः 
तं भिषक्‌ परिवजयेत्‌ ॥ 

आननं हस्तपादं च विषाद्‌ यस्य शुष्यतः । 

येते वा विना देदात्स मापराद्याति पञ्चताम्‌ ॥ ९५ ॥ 

यस्याननादि विदोषाच्छुष्यति न तथा देहः, अथवा आननादि श्यते 
स॒ नरो मासात्‌ पञ्चतां याति। पञ्चभूतावरोषत्वं पञ्चत्वं बुध्यव्यक्ताहकारप्रमू- 
तिभिः वियोगः शरीरस्य, मरणमिति यावत्‌ । इन्दुरप्याह- “यस्य देहो न तथा 
शुष्यति य॑था आननं हस्तपादं च । स पञ्चतां मरणाख्यां मासाद्‌ याति । 


~= -- 


१, यथा हस्तपादं स' इति मुद्रिते । 
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पञ्चता पञ्चभूतानां प्रथमावः” इति । संग्रेतुक्त-- 
८“उदरी यश्च सोफी वा स्व न परयति मेहनम्‌ । 
यस्य वा जटरोन्नामात्‌ परिधान न तिष्ठति ॥ "' 
इति । अल्ापि मासाद्‌ याति प््वतामित्यनुवर्तते ॥ 
विसर्पः कापतरव्यज्वरमूाङ्गमङ्गवान्‌ । 
भ्रमास्यज्ञोषहष्टासदेहसादाति्रारबाच्‌ ॥ ५६ ॥ 
वरिसपे इत्यादौ हन्तीति सितम्‌ ॥ 
क्ट विश्वीयमाणाङ्गं रक्तनेत्रं हतस्वरम्‌ । 
मन्दाग्नि जन्तुमिजं्टं हन्ति तष्णातिस्रारिणम्‌ ॥ ९७ ॥ 
इवन्तमतिसारिणं च कुष्ट हन्ति ॥ 
वायुः सुप्त्वचं भग्नं कफव्योफरंजातुरम्‌ । 
वातासं मोदमृछायमदस्वद्रज्वरान्वितम्‌ ॥ ९८ ॥ 
धिरोग्रहारुचिश्चाससङ्खोचरफोटकोथवत्‌ । 
[कर [5 [क नै, 
लिसेसोगोऽरुचिश्वासमोहषिडमेदतड्प्रमः ॥ ९९ ॥ 
घ्नन्ति सर्वामयाः क्षीणस्वरधातुबलानरम्‌ । 
वायुः दुप्त्वगादिकं नरं हन्ति । वाता बातयोणितं मोहादियुत नरं 
हन्ति । मदमूर्ायौ वक्ष्येते । शिरोग्रहादिमद्‌ वाताखभ्‌ । स च ते आमयाश्च 
सर्वाथा: ज्वरादयः रिरोरोगादिमिः कारणभूते: श्रन्ति । क्षीणस्वरादिकं नरं 
सर्वामया न्नन्ति ॥ 
वातव्याधिरपखारी कृष्टी स्क्त्युदरी क्षयी ॥ १०० ॥ 
गुल्मी मेदी च तान्‌ श्वीणान्‌ विकारेऽल्येऽपि वजंयेत्‌ 
बातास्यो व्याधिराक्षेपकादिर्स्य स नरो वातव्याधिः । पाठयकारोऽपि- 
"वातेन व्याषि(ना) संयुक्तः पुरुषो यः स॒ वातन्यापिरिदयुच्यते" इत्याह । 
तथा अपसारवान्‌ कुष्टवान्‌ रक्तप क्षयवान्‌ जठरी गुल्मवान्‌ प्रमेही च तान्‌ 
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वातत्याध्यादीन्‌ पुरुषान्‌ स्वल्पेऽपि विकारे सति क्षीणान्‌ क्षीणदेहान्‌ सतो 
वजंयेत्‌ ॥ 

बलमांसक्षयस्तीव्रो रोगब्रद्धिररोचकः ॥ १०१ ॥ 

यस्यातुरस्य लक्ष्यन्ते त्रीन्‌ पश्चाच्‌ न त जीवति | 

चलेत्य।दि । बलमांसयोरत्यन्तं क्षयः रोस वृद्धिः तथा अयेचकः एते 
यस्यातुरस्य रक्ष्यन्ते सः बीन पक्षान्‌ सां पासं न जीवति ॥ 

सच्योरिष्ट रक्षयति-- 

वातष्टीलातिसंबरद्धा तिष्टन्ती दारुणा हृदि ॥ १०२ ॥ 

ठृष्णयानुपरीतस्य सदो भुष्णाति जीवितम्‌ । 

वात्ाष्टीय अष्ठीटारूपः पिण्डित वायुः अतिसंबृद्धा अत्यन्तं प्रवृद्धा 
हेदि तिष्ठन्ती दारुणा अतिरुकरी तृष्णयानुपरीतस्य परितः समन्तादितो व्याघ्रः 
परीतः तस्य तृष्णायुक्तस्य पुंसः श्रमे जीवितं मुष्णाति जीवितहारिणी 
भवति । इन्दुरप्याह--“अष्ठीठेव प्रसतस्मयौ वायुना वाताष्टीख" इति ॥ 

ओेधिल्यं पिण्डिके वायुनौतवा नासां च जिदाताम्‌ ॥ १०२ ॥ 

क्षीणस्यायम्य मन्ये वा सवो दरष्णाति जीवितम्‌ । 

वायुः पिण्डिके शेधिल्यं नीत्वा तथा नासां च जिह्यं कुटिलतां नीत्वा 
तथा क्षीणस्य नरस्य मन्ये जयम्य आयापयिता द्राग्‌ जीवितं सुष्णाति ॥ 

नाभीगुदान्तरं गत्वा वंक्षणी वा समाश्रयन्‌ ॥ १०४ | ॥ 

गृहीत्वा पाहद क्षीणदेदख वा बली । 

मलान्‌ वलिशिरो नामि विबद्धय जनयन्‌ रुजम्‌ ॥ १०५ ॥ 

ङवेन्‌ वक्षणय; गुलं तृष्णां भिन्नपुरीपतम्‌ । 

असि बरा जनयन्‌ वायुगदीता गुदर्व्षणम्‌ ॥ १०६ ॥ 

नामीत्यादि । नामी(ल्यादौ वायु)रिदमिदं कृता सद्यो जीवितं मुष्णाति । 
वायुवां नामिगुदयोरन्तरं गध्यं गव्या क्षणौ समाश्रयन्‌ जीवितं मुष्णाति । 
चरमे पवनः पायु हृदयं च गृहीता क्षीणदेहस्य पुंसः सचो मुप्णाति जीवितम्‌ ॥ 
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` वायुः मल्मन्‌ निवध्य वस्तिहिरो नामि चं विध्य रुजं जनयन्‌ स्यो 
मुष्णाति जीवितम्‌ । वायुः वक्षणयोः शूट तृष्णां च कुर्वन्‌ मिन्नपुरीषतां च 
विदधत्‌ । अथवा श्वासं जनयन्‌ गुदवक्षणौ वा गृहीत्वा संचो मुष्णाति 
जीवितम्‌ । अन्यथा प्रोक्तमिन्दुना--““(नीाभि)गुदयोरन्तरं मध्यं गत्वा रुज 
जनयन्‌ । अथवा वक्षणौ समाश्रयन्‌ । अथवा क्षीणदेहस्य पायुहृदये पायु 
हदय च गृहीःवा मटादीन्‌ विवध्य रुज जनयन्‌ सयो ` सुष्णात्ति जीवितम्‌ । 
मख दोषाः शङ्कृतादयश्च । अथवा गुदवक्षण गृहीवा वायुः व॑क्षणयोः शूलं 
तृष्णां मिन्नपुरीषतां च कुर्वन्‌ श्वासं जनयन्‌ सदयो मुप्णाति, जीवितम्‌” इत्ति । 
हारफो ऽप्येवमेवोक्तवान्‌ । भल्न्‌ वस्ति दिरोनाभिनिवध्ये! ति केचित्पठन्ति ॥ 


वितत्य पञ्युकाप्राणि गृरीलोरथ भाषतः | 

स्िमितस्यातताश्षस्य सच पुष्णाति जीवितम्‌ ॥ १०७ ॥ 

वितत्येत्यादि । अथवा मारतः -पडुक्रानामग्राणि प्रान्तानि वितत्य 
प्रसाय, तथा उरो वक्षो गृहीवा स्तिमितस्य सान्द्राङ्गस्य सम्वेदस्य आतंताक्षस्य 
प्रसारितनेत्रस् पुरुषस्य सो सुष्णाति जीवितम्‌ ॥ चतुर्विरतिः पद्मकः पर्श्वा 
रस्थीनि ~ 1८198 9922 |} । एकः 

सहसा ज्रपन्तापसतप्णा मृका बल्यः | ` ` ` 

विष्ेषणं च सन्धीनां ममर्षार्पजायते ।॥ १०८ ॥ 

सहृसेल्यादि । सहसा अटिति ज्वरसन्तापादिसन्थिविश्ेषान्तं भरमूर्षौ 
सदो मरिष्यतः एवोपजायते नान्यस ॥ | 

गोरी वदनाद्‌ यख स्वेदः प्रच्यवते मशम्‌ । 

ठेपञ्यरोपतप्रस्य दुलभं तख जीवितम्‌ ॥ १०९ ॥ 

गोसर्ग गवां मोक्षकाले प्रत्युषसि, केपञ्वरः ष्भञ्यर सामज्वरो वा, 
तेन तक्तस्र यस्य बदनात्‌ स्वेदः प्रच्यवते तस्व दुरभं जीवितम्‌ । लेषः ष्मा । 
रिप्पणे तु-““टेपज्वरः शीतज्वरः” इव्युक्तम्‌ । (लेपो मुखस्योपटेषंः” इतीन्दु; । 
पाथ्येऽपि-“गोसरगे प्रातः" इ्युक्तम्‌ । इन्दुरप्याह-“गोसर्गो यस्मिन्‌ काले 
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नाभीगुदस्यान्तरम्‌' । 


१४ हद्यबोधिकार्यव्याख्योपेते अश्राङ्गहदये छारीरष्थाने 


गावो भवनान्निःसरन्ति रा्यन्त इति यावदि''ति। दुरुभमिति “दईषद्‌दुःुषु 
एच्छाङ्च्छरार्थेषु खल" (पा० सू० ३-३-१२६) इति खट्‌ | ^न सुदुर्भ्यां 
केवलाभ्याम्‌?" (णा० सू० ७-१-६८) इति नुक्िषेधः | न तु रिष्टानां निशिता 
नामि्ामिधानप्रस्तावात्‌ किमिदमनिधित दुकुभमिद्युक्तम्‌ । नैवम्‌ । एकान्तिकि 
एवार्थं यददुरभब्दः । तथा च वाल्मीकिना जगदे-- 

पुत्र वीक्षस्व पितरं युषे च कुरु प्रियम्‌ । 

दुरंभे जीवितं ह्यस्य पुनः पुत्रो भविप्यति ॥ 
इति । तसाददरभसब्दस्येह नासि जीवितमित्येष निश्चित एवार्थः प्रसिद्धः ॥ 


प्रवागुलिकामासा यस्य गात्रे मघ्रिकाः । 

उत्पा पिनस्यन्ति नचिरात्य विनश्यति ॥ ११० ॥ 

परवाठेत्यादि । मसूरिका: मसस्संस्थानाः पिटकाः प्रवाख्गुलिकाभासाः 
प्रवाख्गुखिका विद्रुमगुलिकाः ता इवाभासन्ते प्रवाटगुलिकासद्यः, यख शरीरं 
उत्यद् शीघ्र विनश्यन्ति स नये द्वागेव चिनर्यति ॥ 

मधरूरविदलग्रख्यास्तथा दिद्रमसन्निभाः । 

अन्तवेक्त्राः किणामाच् विस्फोटा देहनाकश्षनाः ॥ १११ ॥ 

मसूरेत्यादि । मसूरदलसकारस्तथा प्रवाटसदडाः तथा अन्तर्मध्ये वक्त्र 
येषां ते अन्तर्वक्त्ाः। तथा किणामाः एते चतुष्प्रकारा अपि वि्फोयः 
देहनासनाः । विदलं दलम्‌ । ©०९।०। इन्दुनाप्युक्त--“भसूरविदलं (भसूर- 
व॒लम्‌” इति) । “अन्तर्यक्तरा मध्यनिन्नाः' इति हाटकः इन्दुश्च । पाल्ये तु 
'“अन्तर्वक्त्रा मुखहीनाः” इ्युक्तम्‌ । टिप्पणे पुनः “अन्तर्वक्तरा मुखंहीनाः१ 
इत्युक्तम्‌ | “किणः करादौ व्रणग्रन्धिः विस्फोटो अन्धिः इतीन्दुः ॥ 

मिलाक्ष्णोधखं ¢ + + 

कामिलाश्ष्णोपुखं पूणं श्ह्योक्तमां यता । 

्त्रासव्रोष्णताङ्गे च यस्य ते पखिजेयेत्‌ ॥ ११२ ॥ 

यस्याक्ष्णोः कामिल पीतामास्तसं भवति मुखं पूणं खाभाविकम्‌ । 
रिष्पणेऽपि-“पूणे प्रकृतिख' मित्युक्तम्‌ । राङ्कयोृक्तमांसता मुक्तमांसत्व 
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सन्त्रास उष्णता चाङ्गे मवति, तमातुरं वजयेदयज्ञः परिहतये न बिकित्सेत्‌ | 
इन्दुरपि- "अक्ष्णोः कामिटेयादिकं यस्य ५ पचििजये' दित्याह । 
अकसाद्‌ नुधाबच विधृष्ट त्रक्समाश्रयम्‌ । 
यो वातजो न श्ल।य खान्न दादाय पित्तजः ॥ ११३ ॥ 
कफजो न च पूयाय ममेजश्चस्ने न यः | 
अच॒णेकीणंः कीणामो यत्राकसाच दृश्यते ॥ ११४ ॥ 
सूपं शक्तिष्वजादीनां सवास्तान्वजेयेद्‌ व्रणान्‌ । 
विण्मूत्रमारूतवहं कमिणं च मगन्द्रम्‌ ॥ ११५ ॥ 
तथा तकृसमाश्रयं ` विधरष्ट॒नाक्ना सद्योत्रणमकसत्‌ कारणं विना ` 
ज्ञटिति अनुधावद्धिसपवयस्य रक्ष्यते तमपि परिवजयेदिति सम्बन्धः । “यस्य 
कारणे विना त्वकूसमाश्रयमनुधाव्हश्यते" इति हारकः । विधृष्टं नाम 
त्वकृसमाश्रयोऽस्पो तरणः सयोव्रणव्दोषः ।¦ पाठ्यकारस्तु-““अनुधावे"दिति 
पठति विसरेदित्यथे वदन्‌ । यो व्रणो वातजो जिङ्गानुमितः श्रूलखाय न भवति । 
पित्तजो न दाहाय कफजश्च न पयाय मर्मजश्च न पीडये । तथा यो त्रण- 
इचरणैरकीणैः कीर्णाः चूरणव्याक्त इव दृद्यते । तथा यसिन्‌ त्रणे कारणे विना 
दाक्तिष्वजादीनां सम्बन्धिरूपमकसाद्दश्यते तान्‌ सर्वान्‌ व्रणान्‌ वजेयेत्‌ । 
शाक्तिः ~ ५०८ । धवजः ~ ७ >०}22० | आदिश्चब्देन तोभरखड्गराङ्ख- 
चक्रादिपरिग्रहः । संग्रहे तृक्त- 
““चन्दनोडीरमदिराकुणपध्वाडक्षगन्धयः । 
लैवाल्छुक्कुटरिखाकुङ्कमालमषीग्रभाः ॥ 
मरन्तदाह निषृष्माणः प्राणनाशकरा णाः । " 
इति । विष्मूत्रमारुतवहं विष्मूत्रमास्ता येन निःसरन्ति कृमिजुष्टं च, तं च 
भगन्दर वर्जयेत्‌ । कृमिणमिति पामादितवात्‌ न प्रत्ययः । पादथेऽपि 
“(कमिण कृमिमन्त' मिव्युक्तम्‌ ॥ 
घटयन्‌ जानुना जानु पादावुद्यम्य पातयन्‌ । 
योऽपास्यति सहूरवक्तमातुरो न स जीवति ॥ ११६ ॥ 


११६. हदयबोधिक्राख्यघ्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये शारीरस्थाने 


, > श्चतुरो ` जानुना जानु घटयन्‌ तथा पादावुयन्य उस्किप्य पातयन्‌, 
संक्षिपन्‌ मुहुरात्मीये वक््मपास्यति अक्षिपति न स जीवति । पाठचक्रारस्तु- 
यो वास्यति! इति पठति अस्यति क्षिपतीति वदन्‌ ॥ 
। दन्तैदिछन्दन्‌ नखग्राणि तेश्वकेशांरठणानि च । 

भूमिं कष्टेन बरिदिखन्‌ लोष्टं खेट्न ताडयन्‌ ॥ ११७ ॥ 

दटसे मा सान्द्रमूत्रः शष्ककासी ज्वरी च यः । 

एुहृदेसन्‌ युद्धः ध्वेडन्‌ क्षम्यां पादेन हन्ति यः ॥११८ ॥ 

यृहुरहिद्राणि बिगृश्ज्नातुरो न स जीवति । 
; दन्तैरियादि. । यश्चातुरो हृष्टरोमा चान्दमेत्रः तथा युप्ककासी तथा 
ङ्वरी स इदमिदं कुर्वन्‌ न जीवति । दन्तेद्छिन्दन्‌- व्याणि तथा तरेव दन्तै 
केशान्‌ : छिन्दन्‌. तथा तृणानि चन्दन्‌ । इन्दुहाटकश्च-““तैरिति नखाभेः 
केशान्‌. छिन्दन्‌" इत्याहतुः । भुवं कष्ठिन विकिखिन्‌ रेष्ठ अपरेण रेष्ेन 
ताडयन्‌ मुहुः पुनः पुनः हसन्‌ तथा मुहुः कष्वेखन्‌ रब्डं कुर्वन्‌ । इन्दुरपि-- 
“ध्वेरन्‌ व्याहरन'' इत्याह । क्ष्वेटनं (९०८८७०१) इति पाटय । मुहुः शय्यां 
प्दवेन, यो हन्ति तथा चछ्द्राणि परापराधान्‌ विग्न. उद्धोषयन्‌ इन्दुना 
तृक्तम्‌--““छिद्राणि कणेनासादीनि स्रोतांसि विमृखान्‌ स्छशन्‌'' इति ॥ 


मृत्यवे सहयातेस्य तिककव्यङ्घविवः ॥ ११९ ॥ 

मुखे दन्तनखे पुष्प जटरं विविधाः सिराः । 

““आर्तस्य आतुरस्य मुखे वदने सहसा जाताः विलकादयः तथा दन्तनखे 
जातं पुष्पं तथा जटरे विविधाः सिराः मृत्यवे मरणाय भवन्ति" इति हारकोक्तिः । 
असर्णदत्तप््वाह--“'आर्तस्यातुरस्य मुखे वदने जातासिल्कव्यद्धानां विषठुवो 
विनाशो सत्यवे मरणाय । तथा दन्ताश्च नखाश्च तसिन्‌ दन्तनखे सहसा पुष्पं 
जातमातुरस् मरत्यवे । जरे जाताः सहसा विविधा नानाविधा वर्णेन संसानेन 
च सिरा आतस्य मृत्यवे मरणं सूचयतीव्यथेः'' इति । सारकूद्प्याह--“तिल्काश्च 
व्ज्गाश्च॒विष्ठुवस्सहुसातंस्य सुखे जाता मृत्यवे! इति । च॒रकेऽप्येवसुक्तं- 
क उक कमिण = + $ 4 1१ + न्यास ` 
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“'विप्टयुयङ्गतिलकार्कानां वानने जन्म आतुरस्यप्रशस्तमिति विधाणदिवि । 
विप्रति व्यज्गकारः सहजो वणैविदोष इव दृदयते । पाल्येऽप्युक्तं विष्ठुः 
०५ - इति । टिप्पणे पिष्टुरिति पाट; इत्युक्तम्‌ ॥ 

उध्वशवासं गतोष्माणं शूलो पहतवक्षणम्‌ ॥ १२० ॥ 

शर्म बानधिगच्छन्तं बुद्धिभान्‌ परिजयेत्‌ । 

विकारा यख वधंन्ते प्रङृतिः परिहीयते ॥ १२१ ॥ 

सदसा सहसा तशय भतयदैरति जीवितम्‌ । 

विकाराः शारीरमानसा व्याधयो ज्वरादयो यख तु सहसा क्षरित्यकसराद्‌ 
वधेन्ते प्रकृतिः स्वभावः सदसा परिहीयते, यथा शूरः कातरः स्यादित्यादि । 
अथवा प्रकृतिः वातादिग्रकृतिः । यथा वातप्रकृतिः पित्तप्रकृतिेवेदित्यादि । 
तस्य सहसा शीघ्रमेव जीवितं मव्युैरति ॥ 

युदिश्यातुरं वेयः सम्पादयितुमोषधम्‌ ॥ १२२ ॥ 

यतमानो न शक्रोति दरेभं तख जीवितम्‌ । 

यमातुरसुदिद्य वैः ओषधं सम्पादयितुं यतमानः सन्‌ न शक्नोति 
तस्यातुरस्य जीवितं दुरेभम्‌ ॥ 

विज्ञातं बहश्चः मिद्धं विधिवचावतास्तिम्‌ ॥ १२३ ॥ 

न सिद्धवत्यौषधं यस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ । 

यस्थातुरस्य ओषधं वीर्यादिभिः विज्ञातं बहुशः सिद्ध विधानेन चोपयुक्त 
न सिद्धयति तस्य चिकित्सितं नासि ॥ 

भवेद्यस्यौषधेऽन्ने वा करप्यमाने विषयंयः ॥ १२४ ॥ 

अकस्मादणेगन्धादे; खस्थोऽपि न स जीवति । 

य॒स्य ओौषधे कषायवृतठेहादौ तथा अन्ने भक्तसूपादिके कल्प्यमाने 
गन्धवणदिः विपैयोऽन्यथात्मकसान्निमित्तं विना भवेत्‌ स्वस्ोऽपि न जीवति ॥ 

निवाते सेन्धने यश्य ज्योतिश्राप्युपशचाम्यति ॥ "प ॥ 


२१८ हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अषाङहदये शारीर स्थाने 


आतुरस्य गृहे यस्य भिद्यन्ते वा पतन्ति वा । 

अतिमात्रममत्राणि दलेभं तस्य जीवितम्‌ ॥ १२६ ॥ 

यस्यातुरस्य गृहे निवाते वातरहिते सेन्धनमिन्धनसदहितं अ्योतिरभिरूप- 
शाम्यति तस्य दर्भ जीवितम्‌ । यस्यातुरस्य गृहे अमत्राणि भाजनानि 
अतिमालमत्यथं भिन्ते अथवा परतन्ति तस दुरम जीवितम्‌ ॥ 


यं नरं सहसा रोगो दुब परिमुञ्चति । 

संशयं प्राप्रमात्ेयो जीवतं तख मन्यते ॥ १२७ ॥ 

यं नरं दुरं संशयप्रां सन्तं सहसा रित्येव रोगः परिमुञ्चति तख 
नरस्य आत्रेयो जीवितं (न) मन्यते प्रतिपचते इति यदुक्त भरुणद त्तेन तचिन्त्यम्‌ । 
इन्दुना तृक्त “यं दुरं नरं सहसा रोगः परिमुञ्चति तस्य नरस्य आत्रेयो 
धन्वन्तरिः संरायप्राप्त जीवितं मन्यते । संञ्यप्राप्तमिति वचनं कदाचिञ्जीवित- 
मपि तस्य सम्भाव्यत इति प्रददीनारथ" मिति । पाव्येऽपि--“संशयप्राप्तमि- 
त्यादिना संशयं नाम तन्त्रयुक्तिं दडौयती्यक्तम्‌ । संदायो नाम तन्त्रयुक्तिः 
साकाड्क्षितमनिशितवस्तुविक्ञानम्‌ । (आंगमकान्न कथमात्रेयस्यापि संशयवच- 
नानिशिताथं देव्याः) तसादस्यानाप्ततवम्‌- नमः । व्याधिख्भावेन वचनाद- 
दोषः । कश्चन व्याधिरेकान्तेन मरणात्मकः । कश्चन साध्यः । कथित्‌ मरणा- 
त्मकः सन्‌ कदा चिस्सिध्यति | तथा रोहिणीका । 

“विरात्र परमेव।स्य जन्तो्भवति जीवितम्‌ । 
कुराठेन सनुक्रान्तः क्षिप्रं सम्पद्यते सुखी ॥' 

इति । तदुभयथापि स्यात्संशयप्रा्तमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यते इति । अत 
तसिन्ननिश्चितमरणे तथा अनेकविकारे यचेकान्तं परिगृह्य ब्रूयात्‌ पशचतवमा- 
पद्यते इति । अज्ञः स्यादथ दिष्यन्‌ जीविष्यतीति एभमेकान्तं परिग्रहमानो न द्यवि- 
जञानायतस्तस्य व्याधेः खमावः संरायिततवं तदेव प्रतिन्ञानायाथास्यपरकाङचना- 
सम्यग्न्या पित्वं लभते चेति ॥ 


। 4. । आगम ... कथमत्रेयस्यापि संशयवचनं निश्ितार्था एवाप्ना( १ } घपाठः । 


पञ्चमो ऽध्यायः २१९. 


कथयेन्नेव पृष्टोऽपि दुःश्वं मरणं भिषक्‌ । । 

गतासोषेन्धुमिताणां न चेनच्छेत्तं चिकित्सितुम्‌ ॥ १२८ ॥ 

कथयेदित्यादि । गतासोः यानि वन्धुमित्राणि तेगा प्रकृतत्वात्‌ गतासु- 
सम्बन्धि मरणं ॒दुः्रवं प्रष्टोऽपि वैयो न कथयेत्‌ । किमुताप्ृष्टः । तथाहि 
वैचोक्तदुःश्रवमरणश्ब्दश्रवणात्‌ सन्ताप उत्प्ते तत्युह्दाम्‌ । एवं च मिषजः 
परोपतापकरणात्‌ पापेन योगः स्यात्‌ । नचतं गतासुं चिकित्सितुं वैय 
इच्छेत्‌ । तथाविधातुरचिकित्सनाद्‌ वै्यस्य अयदाःसंयोगः स्यात्‌ । गतासुरिति 
भाविनि भूतवदुपचारात्‌ भविष्यति क्तो वेयः । यथा वृष्टो देवः, सम्पन्ना. 
इराख्य इति । दारको ऽप्याह--“गतासोर्मरणं तस्य मित्राणां बन्धूनां पृष्टोऽपि 
न कथयेत्‌ । एषां सन्तापोत्यादनेन पापी स्यात्‌ ।" इति । इन्दुनाप्युक्त-- 
“गतासोुमूषोवैन्धुभ्यो मितेभ्यश्च भिषङ्‌ मरणं न कथयेत्‌ । तं च गतासुं 
चिकित्सितु नेच्छेत्‌ ।” इति । 

चिकित्सनिष्फल्याज्च तं नोपक्रामेदिति प्रतिपादयन्नाद-- 

यमदृतपिशाचाचैयेत्यरायुरुपास्यते । 

्द्धिरीषधवीर्याणि तसात्त परियैत्‌ ॥ १२९ ॥ 

यमेत्यादि । यमदृतपिशाचरक्षःप्रभृतिभियैचसरात्‌ परासुरुषा्यते । 
परासुः मृतकल्पः, परं असवो य्येति कृता । किंभूतैः । ओषधानां रसा- 
यनादीनां वीर्याणि शक्तीः घनद्धिः। तस्मात्त परिवजयेत्‌। अन्यथा वैद्यो 
यशसा परिदीयते । 

इदानीं रिषटज्ञानादरस्य हेत॒माह-- 

आयुर्वेद फटं कत्ल यदायुज्ञ प्रतिष्टितम्‌ । 

रिषटज्ञानाहतस्तस्मात्सवंदैव भवेद्धिषक्‌ ॥ १३० ॥ 

आयुरित्यादि । यद्‌ यसाद्‌ आयुर जीवितोदन्तपरिज्ञानवति भिषजि 
आयुरैदफलं कृत्सं सकर प्रतिष्ठितं तस्माद्रिटज्ञानादतः मिषग्‌ भवेत । आयु 


२२० हृद्रयवोधिकास्यव्यास्योपेः अष्राङ्हदये श्ारीरस्थाने 


दस्य ह्येतत्‌ फरं यदायुषः परिज्ञानं परिपाटनं च, तच्वोभयं रिषटज्ञानाजायते 
तसादल्ादरः कायैः ॥ 

मरणं प्राणिनां दष्टमायुःपुण्योभयश्षयात्‌ । 

तयोरप्यक्षयाद्‌ चष्ट विषमापरिहारिणाम्‌ ॥ १३१ ॥ 

मरणमित्य।दि । आयुश्च पुण्यं चोभयं च, प्रकृतलादायुःपुण्ययोः । 
तेषामायुःपुष्योभयानां क्षयः आयुःपुण्योभयक्षयः । तसात्‌ प्राणिनां शरीरिणां 
मरणे दृष्टभुपरब्ध स॒ुनीन्दधेः । हाटकोऽपि-- "आयुषः पुण्यस्य तदुभयस्य च 
क्षयान्मरणे इष्ट" मित्याह । तत्र सर्वोप्करणसम्पन्नानामपि सम्यग्‌ व्याप्यमानमथवा 
उपभोगवदोन यथोचितप्रमाणायुःक्षया्स मरणं जायते तदायुःक्षयादितिं 
बोध्यम्‌ । ज्योतिःशाखविद्धिः परिकलितिनियतायुषामन्येषां च यदाहारा्भावे 
मरण तत्‌ पुष्यक्षयादिति बोध्यम्‌ । यत्रायुःक्षयो रक्षितौ द्यते तथेव च पण्य- 
क्षयः तदुभयक्षयान्मरण बोध्यम्‌ । न ¦ चैतदेव हेतुत्रयमायुःपुण्योभयरक्षणं शरी- 
रिणां मरणे कारण, किं तद्न्यदपि विद्यत इत्याह -तयोरित्यादि । नन्वायुःपुण्यो- 
भयलक्षणात्मकं त्रितयं प्रकृतं ततश्च तेषामिति निर्देशः प्राप्तः । नैतदेवम्‌ । इह 
त्वायुःपुण्ययोरे परामशः सर्वनान्ना युक्तो न तु तृतीयस्य हेतोस्तदात्मकला- 
दुभयस्य । अतः तयोरप्यक्षयादिति युक्तो द्वयोनिर्दशचः । तयोरायुःपुष्ययोः 
क्षय विनापि विषमापरिदहारिणां तन्निमित्त मरणे दष्टं यसादीर्षायुरूपेतानां तथा 
ुष्यवत्वलक्षणसर्वोपकरणसम्पन्नानां च (आ ? ज) सेव्यो(दू्ान्तम्‌ ? दूभूतम्‌ । ) 
चण्डमातङ्गगोमदिषदुरगाग्बुवेगश्व्नप्रपातकेसरिसिरीसृपादिसेवनं यद्विषम तत्परिह्च 
शीर येषां न विदयते ते विषमापरिहारिणः, तेषां यन्मरणं तद्विषमापरिहरणा- 
दवति । यदयप्यायुःयादेव सवे मरणं तथापि पुण्यक्षयविषमापरिहरणमायुः- 
शषयस्येव कारणम्‌ । कारणकारणमपि परम्परया कारणमित्युक्तं जीवितर्ार्थम्‌ । 
रथविनारो च अवयवविभागस्य कारणत्वेऽपि तत्कारणमूतवाहकजवविषमसखल- 
मनकठिन शिलसंश्ेषणादयोऽपि गृह्यन्ते तद्वद प्ुक्तम्‌ । तदैवं विदमाना- 
(थ? युषटवे) तथा सर्वोपकरणसम्य्नत्वे विषभमपरिहरतां यन्मरणं तद्विषमापरि- 
हारिणां बोध्यम्‌ । वाह्यवाहकदोषादिकारणरथविनादसद्चमिति । भरणे प्राणिनां 
इष्ट मित्यादिनैतद्‌ चोतयति--आयुःपुण्यविनाायन्मरण प्राप्नोति तस्यैव 


पञ्चमोऽध्यायः २२६ 


खूपेन्द्ियादि रक्षणं यत्युनरकाण्डे तस्य यक्तिञ्चनापि र्यते प्रायेणेति । तदुक्तं 
संग्रहे 
(“एकोत्तरं मूल्युशतं च्रुवते वेदवादिनः । 
तवक: कारसंयुक्तः रोषास्त्वागन्तवः स्मृताः ॥'" 
इति । चरकेऽपयुक्तं- “काले शीतमकाठे शीतं काले तपत्यकाले तपति काले 
मृत्युरकाले मृत्युः " इति ॥ 
इति हृदयबोधिकायां शारीरस्थाने पमोऽध्यायः ॥ 


| षष्ठोऽध्यायः । 


विकृतिविज्ञानीयाध्यायादनन्तरं दृतादिविज्ञानीयाध्याय आरभ्यते 

तस्य चायं सम्बन्धः । दृतादिविज्ञानमपि विङृतिवदायुष इदन्तापरिज्ानारथ 
मुपयुज्यत इति तदर्थमध्यायारम्भः । अरुणद त्तो प्याह-- ““उक्तमायुःश्रमाणे 
स्वख्थातुराणां रूपेन्दरियस्वरच्छायादि विङकतिरक्षणेः प्रतिनियत वििष्टव्याधि- 
रक्षणेरपि । अय॒ पुनरध्यायो दृताद्याश्रयैः निमित्तेरातुरगतं शुभाद्युभे 
सूचयितुमारभ्यते" इति । दृतादिभिरप्यातुरगतं श्ुभाद्यमं ज्ञातु पायते । 
तदुक्तं च सोश्रुते- 

“'दूतदशनसम्भाषावेषाश्चेषटितमेव च । 

कथयन्त्यातुरगत ज्ुभं का यदि वाद्ुभम्‌ ॥"' 


इति । संग्रहे “निर्दिष्ट रिष्टमातुराश्रयम्‌ । . दृतस्यापि जातिवेषमाषाचेष्टित- 
दे्चकाल वेचस्य च तत्सङ्गमसङ्कल्पप्रखानप्रयाणप्रवेशा अहचारोऽगूर्वस ङ्गम ? 
म्भवः) स्वम्रददोनानि च रोगिणः शुभाञ्युमे सूचयन्ति" इति । अत्रन्दुः- 
““निदिष्टमित्यादिना शाख्लकारः सयमध्यायप्रयोजनं कथयति । दूतजात्यादयोऽपि 
रोगिणः शुमादुमे सूचयन्तीति संबन्धः । जातिः ब्रह्मणादिका । भाषा वचनम्‌ । 
चेष्टित क्रिया । देशः उष्णद्यीतादिको विकारसमानासमानः तद्रकालोऽपि च । 
त॑त्सङ्गमाथ सङ्कल्पः । तदिति दूतस्य व्यपदे्ः । प्रखानं खवेदमनो निगीमनम्‌ । 
प्रयाण पथि । प्रवेशः आतुरवेदमनि । ग्रहाणां चारो रा दिगमनम्‌ । अपूर्व- 
सङ्गमो £ म्भवो) वैचस्यातुरसङ्गमे प्रथममयजञनोत्पत्तिः (अभूतपूर्वस्य श्ुभाञ्युभ- 
सूचकस्य)'' इति । सारकृताप्युक्त-- 


(“रूपादिसंधितं रिष्टं प्रोच्य दृतादिसं्चितम्‌ । 
शुभाम त्रवीत्यय षष्ठाध्यायेऽथवित्तमः ॥ ” इति ॥ 


१, “वेद्यस्य च तत्सङ्गमे यः सङ्कल्य: तदिति" इति सुद्वितपा.ॐः । 


षष्टो ऽध्यायः २२३ 


अथातो दृतादिविज्ञानीय श्ररीरं व्याख्यायामः । 

दूतः आतुरेण प्रेषितः क्रीपुरुषाद्िरातुरगरहाद्‌ वैधसकाद्चमागत आतुरा- 
वखवेदकः । दृत आदिर्येषां ते दतादयः । आदिग्रहणाद्‌ वयस्य गृहा- 
निर्गच्छतः पथि गच्छतो यावदातुरणगृहप्रवेशः प्रविष्टस्यापि यानि शुभाञ्चुम- 
सूचकानि निमित्तानि ददयन्ते श्रूयन्ते च तेषां परिगहः । दृतादीनां विज्ञान 
दृतादिविज्ञानम्‌ । एते दृतादयः शुभा णते अञ्युमा इति विरिष्टं निश्चिते 
ज्ञानमवबोधः परिच्छेद इव्यर्थः । तसे हितो दृतादिविज्ञानीयः । दोषं 
पूवैवत्‌ । 

पाषण्डाश्रमवणानां सवणाः कमैसिद्धये । 

त एव विपरीता; स्युदृताः कर्मविपत्तये ॥ १ ॥ 

पाषण्डेत्यादि । “पाषण्डास्त्वनेकधा विभक्ता अर्हितकादयः” इति 
पाल्ये । (पाषण्डाश्चतुरविदातिमेदमिन्ना बौद्धादयः” इति टिप्पणे । पाषण्डाः 
(अन्थादयः ?) षण्णवतिः" इति सारछरत्‌ 1 “पाषण्डः षण्णवतिभेदमिन्नो ब्राल्य- 
विरोषः" इत्यरूणदत्त; । “पाषण्डा लिङ्गिनः" इतीन्दुः । आश्रमाः ब्ह्मचरि- 
गृहिवानप्रसथभिक्षवः इति चतवारः । वर्णाः ब्राह्मणक्षत्रियविटृशद्राः इति 
चत्वारः । ते च प्रतिरोमानुरोमतया बहवः । तेषां पाषण्डादीनां ये सवर्णा; 
समानवर्णाः तुस्यजात्यादियुक्ताः दृतास्ते कर्मसिद्धये कर्म॑सिद्धचथं, कर्मसिदि 
सूचयन्तीत्य्थः । यथा बौद्धस्य वौद्धः ब्रह्मचारिणो बरह्मचारी दूतो गृहस्य 
गृहस्थः मिक्षोर्भिक्चः सवैः ब्राह्मणस्य बाह्मणः सवर्णो यावत्‌ शुद्रस्य दः इति। 
त एव पाषण्डादयो विपरीताः विजातीयाः सवर्णा ये न भवन्ति ते कर्मविप- 
तये चिकित्सानैष्फल्याय, चिकित्सानेष्फल्यं सूचयन्तीत्यथैः ॥ 

दीनं भीतं द्रत त्रस्त रुक्षामङ्गख्वादिनम्‌ । 

श्ख्िणं दण्डिनं खण्डं मुण्डउमशरं जटाधरम्‌ ।॥ २ ॥ 

अमङ्गलाहवयं कूरकर्माणं मरिनं ख्ियम्‌ । 

अनेकन्याधितं व्यङ्गं रक्तमाल्यानुलेपनम्‌ ॥ ३ ॥ 


१, (आदैतादयः इ" घपाठः । २. “पाषण्डा ...इति चत्वारः” ०४8 घपाठः । 


२२४  हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्ठाङ्गहदये शारीर स्थाने 


. तैरपङ्कङ्कितं जीणे विवणद्रेकवायसम्‌ । 

खरोष्रमदिषासूदं काष्टलोष्टादिमर्दिनप्‌ ॥ ४ ॥ 

नानुगच्छेद्धिषय दुतमाह्यन्तं च दूरतः । 

(दीनमित्यादि। ) सव्रणैमपि दृत्तं दीनमीतादिविशेषणवि दिष्टं यावत्काष्ठ- 
लेष्टादिमर्दिनं भिषग्‌ नानुगच्छेत्‌ । विकित्सानैष्फल्यात्‌ । रुक्षवादिनम्‌ । 
अमङ्गलवादिनं मरिष्यत्यसौ न जीवतीत्यायमङ्गल्वादिनम्‌ । षण्डं ्रीबः षण्डो 
नपंसके' इत्यमर; । मुण्डं कृतवपनं रमश्र॒ मुखन्यञ्जनं यस्य स एवम्‌ । शुण्ड 
सश्रश्चासौ जराधरश्च तम्‌ । "पुण्ड इमश्रुजटाधर'मिति वा पाटः । इ्मश्रु 
धरं जटाधरं च । संग्रहे "तत्रातुराद्र्णत्तिमोऽन्याश्रमः पाषण्डः षण्डो 
मुण्डो जटिलः खी व्याधितोऽनेकः'' इत्यादि । तथा अमङ्गलो ऽकल्याणः आहयो 
नाम यस्य तम्‌ । खियमिति दतम्‌ । तथा अनेकं (अशयुगमम्‌ | “अनेको 
युगपद्‌ बहवो दूताः" इतीन्दुः । व्यङ्ग हीन्गम्‌ । तेलपङ्काभ्यामङ्कित दिग्धम्‌ । 
तथा जीर्णादिकं वासो यस्य तम्‌ । तथा दृरादाहृयन्तमाकारयन्त नानुयायात्‌ ॥ 

एवम्मूते वये दृतागमनममङ्गरमिव्याद --- 

अश्चस्तचिन्तावचने नग्ने छिन्दति भिन्दति ॥ ५ ॥ 

जुद्धाने पावकं पिण्डान्‌ पितभ्यों निवेपत्यपि । 

सुपरे यक्तकवेऽभ्यक्तं सुद त्यप्रयते तथा ॥ ६ ॥ 

वये दृता मनुष्याणाभागच्छन्ति मुमूषंताम्‌ । 

अशास्तेत्यादि । चिन्न च वचनं च चिन्तावचने । अश्यस्ते चिन्ता- 
वचने यस्यं इति मत्वर्थे वहुव्रीहिः । अशसतचिन्तां कुर्वति वैदे अश्चस्तवचनं 
तथोच्चारयति मनुष्याणां मुमूष॑तामासनमूत्युनां सम्बन्धिनो दृता आयान्ति । 
समू्षतामिति (आशङ्कायामुपसंस्यानम्‌' इति सन्‌ । श्रियतेटङ्किडोश्च॑ 
(पा० सू १-३-६१) इति नियमात्‌ परसेपदम्‌ । छिन्दति भिन्दति किञ्चित्‌ । 
तथा पावकरमभिं पिण्डान्‌ जुहाने पितृभ्यश्च निर्वपति प्रयच्छति यावदप्रयतेऽञुचौ । 

१. डी, इति मुद्रिते व्रजः ~ ज 7--, 
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षाठ्येऽपि-““अप्रयतेऽशयुद्ध' इटयुक्तम्‌ । मनुष्याणामिदयुपक्षणं सत्यादयोऽपीह 
गृह्यन्त एव ॥ 

विकारसामान्यगुणे देज्ञे कालेऽथवा भिषक ॥ ७ ॥ 

दृतमभ्यागतं दृश्रवा नातुरं तथ्ुपाचरेत्‌ । 

विकारे्यादि । विकाराणां ज्वरादीनां सामान्यस्तुल्यो गुणो यस्यासौ 
विकारसामान्यगुणः तसन्‌ विकारसामान्यगुणे तथाविधे देदो काटे वा दृत- 
मभ्यागतं सम्मुखमागच्छन्तं दृष्टवा भिषक्‌ तमातुरं दूतस्य प्रेषकं नोपाचरेत्‌ । 
यथा कफजे ज्वरादावामये ध्रेतोदकादिद्रवसमीपे आनूपे वा देशो, काले मध्याहे 
आगतो दूतोऽश्चुभः । वातरोगे परुषसिकतापाषाणदर्ैरादिविदिष्टे देर, काल 
सायाहे दतोऽशुभः । विपरीत्त्वतः शुभः । छर्दिमेहातिसारादिषु सेतु- 
मङ्गोऽद्यभः । एष्वेव सेतुबन्धः शुभः । हाटकोऽप्याह-“विकारसामान्यगुणो 
देशः कफजस्य ज्वरादेः घरतोदकादिद्रन्यसंयुक्तो देश आनूपो वा । सदशः 
कालः प्रत्यूषः । पैत्तिके वहयादिसन्ततो देशः ¦ कारो मध्याहः इत्यादि" इति । 
इ्दृनापयक्तं -““केष्मामयेषु धृतोदकादिदवसमीपस्य वैध दूत उपसर्षन्‌ अद्युभः । 
पि्तामयेषु त॒ तथा शुभः । छर्यादिषु सेतुभङ्गं वैं दूत उपसपन्‌ अशुभः । 
तेष्वेव सेतुबन्धे शुभः” इत्यादि ॥ 

सथृशचन्तो नाभिनातराखकेशरोभनखद्विजान्‌ ॥ ८ ॥ 

गुह्यपषठस्तन्रीवाजठरानामिकाङ्गुरीः । 

कार्पासब्ससीसाखिकंपालमुसलोपलम्‌ ॥ ९ ॥ 

मा्नीशपचैलान्तभखाङ्गारद्ातुषान्‌ ~ , नातषाम्‌ । 

रज्जूषानत्तलापाशमन्यद्ा भगरविच्युतम्‌ ॥ १० ॥ 

ततूर्द्ने दृता व्याहरन्ति मरिष्यताम्‌ । 

पदान्त इत्यादि । तसूर्वद्ीने, तदित्यनेन वैः प्रामृद्यते तस्य ` 
वैयस्य पूरवददीने ततपूरवदरनं तसिन्‌ कार एव सति मरिष्यतामासन्नभरणानां 


१, “दिस्मीपस्थ^मिति मुद्रिते । 2. पलाल" इतिं व्याख्यानुसारी पाठः । 
29 
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सम्बन्धिनो दूताः नाभ्यादि स्प्शन्तो व्याहरन्ति । शश्षणहेत्ोः क्रियाया! 
(पा० सू० ३-२-१२६) इति हेतावत्र शतृप्रत्ययः । नाभ्यादिस्यदीनं मुमृषु 
दूतव्याहारस्य हेतुः । भुमूर्षोर्वयं दूता इति लक्षणेन प्रतिपादयन्तीत्यथेः । 
मनामिकाङ्गलिः कनीयसीनिकटे खिताङ्कलिः । बुसं - ०८७) | 
पलार ~ @७2।९००००६ | मुसल ~ © € 16 | माजनी - ०94 इन्दुरपि- 
ृ 'ाजेनी रोधनी""त्याह । दम्‌ ~ 009 | चेखान्तम्‌ ~ @97:1९8.02,“ | 
मस्र - 921९ । अङ्गारम्‌ - ०८5०5 | दशा वस्लवर्तिः - ढी । 
तुषा ~ 92) । उपानत्‌ च्मपादुक्रा - ०००1६“ । तुखपाशचम्‌ ~ @€/०७पभ्कं 
००७२५ 4 न्‌ केवर नाम्यादि स्प्ररान्तः अपरमपि मम्मविच्युतं स्प्श्चन्त इति 
योज्यम्‌ । (भ्मविच्युम्‌ - 26)नण्य>5.>900@"" इति पाटे ॥ 

तथाधेरात्े मध्याह् सन्ध्ययोः पूवेवासरे ।॥। ११ ॥ 

पष्ठीचतुथानवमीराहुकेतुदयगएदिषु । 

भरणीद़त्तिकाश्टेपपूवाद्र पिच्यनेक्रेते ॥ १२ ॥ 

तथा नाभ्यादिकमस्परवन्तीऽप्यधैरात्रादिष्वागच्छ)न्तो मरिष्यतां दूता 
व्याहरन्ति । अर्धरात्र इति अहः सरवैकदेशसंस्यातपुप्या्च रात्रे, (पा० तू 
५-४-८७) इति समासान्तः । राहुकेतृदयादिषु इत्यत्र आदिशब्देन उत्पात- 
ददीनङ्कृष्णचतुदेश्यादयो गरह्लन्ते पूवम्‌ %& ०० । आद्रा - (को०019.की© | 
पत्रम्‌ - ००० | नैकतम्‌ - %<०। हाटकोऽपि-““पिव्यनेत्रते माधमूलख्य- 
योर्मक्चत्रयोः" इत्याह । पाठ्यकारस्तु---“पितृनेऋते" इति पटति । 
पितृनेकतम्‌ - 28० | अन्येऽपि -पितु ~ @5© नैकतम्‌ - ‰€,० इत्याहुः । 
संग्रहे-“भध्याद्वोभयसन्ध्याधरात्रचतुर्थीषष्ठीनवमीपर्वदिनेषु अ्रहोपरागोत्पातदर्चन- 
भरणीङृत्तिकादर शेषामघामूमूर्वासु चाछ्ुभः" इति । “उमयसन्ध्या पूर्वा परा 
चे" तीन्दु; ॥ 

यसिश्च दृते ब्रवति वाक्यमातुरसंश्रयम्‌ । 

पर्येन्निमित्तमद्युभं तं च नानुत्रजेद्धिषर्‌ ॥ १३ ॥ 

यसिननित्यादि । यसिन्‌ दूते आतुरसंश्रयं आतुरप्रतिवद्धमातुरमुदिर्य 
वाक्यं नुवति सति अशुभ निमित्त भिषक्‌ पयेत्‌ तं दूतमातुरचिकित्साथमागतं 
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नानुत्रजेत्‌ । संग्रहे-“यस्मिन्‌ व्याधिताश्रयं कथयति दूते भिषगञ्युभमिन्द्रिथ- 
मुपलक्षयेत्‌ संकस्पयेदवा तं च नानुयायात्‌" इति । अत्रनदु; -“यसिन्‌ व्याधि- 
ताश्रयमातुरमुदिश्य दृते कथयति अदुभमिद्धियाथं शब्दस्पर्शादिकं मिषगु अनु- 
भवति बा संकल्पयति वा तं दूतं नानुयायात्‌ ” इति ॥ | 
करं तदञ्युम निमित्तमित्याह-- 

तद्यथा भिकलः प्रेतः प्रतालङ्कार ए वा । 

छिन्न दग्धं विनष्टं वा तद्रादीनि वचांसि वा ॥ १४ ॥ 

रसो वा कटुकस्तीव्रो गन्धो बा कोणपो महान्‌ । 

सपशो वा विपुलः करो यद्वान्यद्पि तादृशम्‌ ॥ १५ ॥ 

तत्सर्वमभितो वाक्य वाक्यकलेऽथवा पुनः । 

दृतमभ्यागतं दृष्ट्वा नातुरं तथ्ुपाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 

तय्येत्यादि । तचथाञ्चब्योऽश्चुमनिमित्त(संददौन)संबन्धार्थः | विक- 
लोऽङ्गटीनः काणकुब्जादिकः | प्रेतो मृत एव । पाटचयकारस्तु-““या काचन 
पिशाचजाति" रिवयुक्तवान्‌ । प्रेतारङ्कारो यो मृतस्यानुलेपनवसादिनारङ्कारो 
विधीयते | (प्रेतालङ्कारो भमविच्युतादिरिति पाठ्ये) छिन्न रज्ज्वादिकम्‌ । 
द्धं वखादिकम्‌ । विनष्ट वा षटभाजनादिकम्‌ । तद्रादीनि छिन्नदग्धविनष्ट- 
वाचकानि वचांसि वचनानि श्रोत्रेण शरयन्ते । रसो वा कटुकस्तीत्र इत्यनेन 
तदाधाखछय(मातुर ! मनाहार)प्रतिबद्धमुपरक्ष्यते । रसो हि रसनेन्दियग्राह् 
एव | तस्मात्‌ कटुकरसाधि्ठितद्रन्य मरिचादि कटुकरसराब्देन गृह्यते । रोके 
हि रसेन दरव्यं व्यपदिश्यत एव । यथा-इदं मधु(र ‹ र) द्र्यमिदम(मृत १ म्ड) 
मिति । तथेवमुतकरकटुकरसाधिष्ठितं द्रव्यं यदा चद्घुषा गृहते वैयेन तदा न 
शमः । तीव्रग्रहणाचातीतस् कुटेरदे(र ! निरा): । हाटकोऽपि-“^सो वा 
कटुकस्तीत्र इत्येतदाधाररन्यमातुरप्रिबद्धमुपकक्षयते मरिचादिः” इत्याह । गन्धो 
बरा कौणपो महान्‌ दु्भन्धोऽतिरयेन तत्का श्रणिन्दरियेण गृह्यमाणः । स्पर्शो 
वा अन्यादिसम्बन्धी विपुलो विस्तीर्णः करूरोऽतिटुःपहः । तत्काल एव स्पदीने- 
न्द्ियिण गृहते सोऽद्यभः । यदेति । अथवा अपरमपि यत्‌ ताद विकल्- 
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ुभलनिमित्तसदस्षम (निष्ट £ निदिष्ट) (वि ^)रक्त(रक : कर)वीरकुसुमा दिकमेतान्य- 
शुभानि । तत्सर्वममितो वाक्यं वाक्यमभितः आतुराश्रयाद्राक्यादमरे अथवा 
वाक्यकाले आतुराश्रयवा(क्या्यःक्य)मध्ये विकलद्यशुभनिमित्त॒तदानीमप्य- 
ञुभम्‌ । अश्ुभसूचकत्वात्‌ । विकलादिदशैनकाले दूतमभ्यागतमाभिमुख्येन 
तत्काल एवागतं दृष्ट्वा येन॒ असौ प्रेषितो दूतः तमातुरं नोपाचरेत्‌ न 
चिकित्सेत्‌ ॥ 
अन्यदप्यश्चुभनिमित्तमाह-- 

हाहाक्रन्दितथ्तरषटं रुदितं स्खलनं श्चुतम्‌ । 

वद्रातपत्रपादुत्रव्यसनं व्यसनीक्षणम्‌ ॥ १७ ॥ 

चेत्यध्वजानां पालाणां पूर्णानां च निमजनम्‌ । 

हतानिष्टप्रवादाश दुषणं मस्मपांसुभिः ॥ १८ ॥ 

पथच्छेदोऽदिमाजारगोधासरटंवानरः 


हाहेत्यादि । हाह क्रन्दितमश्ोभनमिति वक्ष्यमाणेन संबन्धः । हाहेति 
क्रन्दित कणितम्‌ । हाहाक्रन्दितम्‌ - (०४०००४१) । उच्चैः कृत्वा कृष्ट(मात्र 
सत्कु्टम्‌ । ) - (०78)१) ०.18)19 2996० | आक्रषटमाक्रोञ्चः - 2००5 । 
स्खलन स्खलितं वैयस्य वा अन्यस्य वा । स्खलितं - ७४० | 
कुतम्‌ - (०14, १ @22 ॐ) । वस्रादीनां वेद्यसम्बन्धिनां स्यसनं विनाञ्चः । 
व्यसनिनामापद्रतानामीक्षणमालोकनमश्ोभनमिति सर्वत्र योज्यम्‌ | चैत्यादीनां 
निमज्ञन परतनं त्रुट वा । तथा हत इत्येवंरूपाणामनिष्टानाममङ्गलानां भ्रवादा 
उचचरुचरितानि। दूषणे भसमपांसुमिः वैयस्य षयि गच्छतो मखना पांसुभिरवा 
दूषणमवकिरणमश्चोभनम्‌ । कर्मसिद्धयभावादातुरस्यापि मरणसूचकतात्‌ । 
एवमन्यत्राप्युभयोरस्लोमनत्वं योज्यम्‌ । सर्पादिभिः पथः छदो मास छेदः । 
सरला सपेसददी रक्तवर्णा द्विमुखी प्राणिजातिः र्च॑क्रमण्डल इत्यपरपर्यायः । 
कुरटी इति भाषा । सरल - ००“ इति केचित्‌ । ७००७7? इत्यन्ये ॥ 
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१. "सरठ इति मुद्रिते । २. "चकलण्डः इति स॒न्दरयाम्‌ । 


षष्ठो ऽध्यायः >२९ 
दीँ प्रतिदिशं वाचं कराणां मृगपक्षिणाम्‌ ॥ १९ ॥ 
कृष्णधान्यगुडोद धिह्वणासवचमेणाम्‌ । 
सर्पपाणां वसातैलत्रणपङ्कन्धनख च ॥ २० ॥ 
क्वीवक्ररश्चपाकानां जालवागुरयोरपि । 
छदिंतस्य पुरीषस्य पूतिद्दशेनख च ॥ २१ ॥ 
निसारख व्यवाय कापापतादेरररपि । 
शयनासनयानानामत्तमानां तु दशेनम्‌ ॥ २२ ॥ 
न्युग्जानामितरेषां च पात्रादीनामश्चोभनम्‌ । 
दीप्षामित्यादि । यस्यां दिदि सूर्यः खितः सा दीप्ता भण्यते । 
आदित्याध्युषता दिग्‌ दीक्षा । तथा चोक्तम्‌-- 
८अज्गारिण्यकनिरभक्ता दीप्ता यस्यां दिवाकरः । 
्धूषितेष्यतूर्या वै शन्ताः पशचेतरा दिशः ॥ 
इति । दीप्तं दिशां प्रति या वाचो वाण्यः कराणां क्रव्युजां स्गाणां 
नपिदगाडदीनां पक्षिणां च रयेनादीनां ता असलोभना इति लिङ्गविपरिणामे 
सम्बन्धः । संग्रप्यक्तं-““तथा दीप्तायां च दिशि कृरपक्षिरगध्वनयः" इति । 
अतरन्दुः-“तयेत्यादिकं चिकितसाप्रतिषेषायेत्यनेन सम्बध्यते । दीप दिर भ्रति 
कराणां मृगपक्षिणां च ध्वनयः । (रज्ज्वा ः प्राच्या) दिग्रत्ययहेतुत्वेनानुमितैकापि 
सती दिश्यवहारार्थमिष्टठातृदेवताविरोषनियमवशात्‌ प्रविभक्तेवाष्टधा विभज्यते । 
तत्र॑विषुवति सूर्यो यत उदेति सा सहल्ाक्षाधिष्ठिता णनद्री नाम दिक्‌ । 
तदभिमुखस्य दक्षिणपाश्चे वैवस्वताक्रान्तमूर्ि्याम्या नाम । तस्येव पश्चात्‌ पत्या 
थादसा(भ)धिष्ठिता वारुणी नाम । तस्यैव वामतो राजराजस्वीक्रता कौवेरी 
नाम । तासामन्तराले विदिशः । तत्त दक्षिणपूर्वा चैत्रमानबीं । दक्षिण- 
पश्चिमा नकत । पश्चिमोत्तरा पावनी । उत्तरपूर्वा पेशानी । आसा- 
मष्टानां ककुभां भगवान्‌ सहस्रदः पूर्वादिक्रमेण अहोरा्नमागेष्वश- 
वेवावरोधवेदमस्विव दक्षिणः कामी कमेणेव ओक्तृत्वमनुभवति । तत्र पूर्व 
१, ` प्र क त नान्द्नम्‌ त प्तष्काश्कीः + भमि" इति सर्वद्गसुन्दर्याम्‌ । । 


२१० इद्ययोधिकास्यञ्याख्योपेते अष्ङ्गृदये शारीरस्थाने 


दिनस्य यामे शातक्रतवीमाश्चामवलम्बते भगवान्‌ । द्वितीये जातवेदसी तृतीये 
समदर्ीखञ्छनां चतुर्थ रक्षोमालिनीम्‌ । प्रथमे निशायामे वरुणाश्वासितां 
द्वितीये (समीरणनायिकां तृतीये) पुण्यजनाक्षप्ां चतुर्थ वृषमभध्वजपा(वि ९ लि)- 
तामिति । तासां च सम्प्रति रविर्यामुपमुङ्ते सा स्वाधीनमवूकेव दीप्ता । 
यामुपभुज्य यातः सा प्रोषितभतृकेवाज्गारिता । यां यास्यति सा वासकसज्नेव 
धूपिता । रषाः परित्यक्ततत्समागमादयाः प्रव्रजिता इव शान्ताः । तत्रासान- 
मवधिं कृतवा दीप्तायां कूरमृगपक्षिवाचः करा मृगाः खगारसिंहादयः पक्षिणो 
गृ्रोदकादयः । क्रव्यादाः कराः । खलश्ाल्यादिमुजो सृगपक्षिणः सौम्या” 
इति । कष्णेत्यादि । कृष्णधान्यादीनां वैद्यस्य यद्ीने पथि गच्छतः आतुरगृहे 
प्रविदतो वा तदश्ोभनमश्युभसूचकत्वात्‌ । कृष्णधान्यम्‌ - ८०1०“ | 
उदश्वित्‌ तक्रम्‌ । ०००८“ । सर्पो रक्ताभासः । क्रो निष्टुरवाची । श्वपाक- 
श्वण्डालः । जालमानायः । वागुरा मृगबन्धनी । “जार मत्सयग्राही । 
वागुरा मृगग्राही'ति रिष्पणे । पाड्चेष्यक्त- “जालम्‌ - ०५, । वागुरम्‌ 
20 2421990०961० ? इति केचित्‌ । पूतिः दुर्गन्धि: । दुरदर्डनः कराराङृतिः । 
निःसारस्य व्यपेतसारस्य । व्यवायस्य मेथुनस्य । कापसादेरित्यादिशब्देन 
बुससीसास्िकपाट्मुश्लदेदृतचिन्तानिर्वि्टस्य ग्ररणम्‌ । कार्पसादेः पदार्थस्य 
ददनं पथि गच्छतः आतुरगृहं प्रवितो वा अशोभनम्‌ | अरेरपि दर्दान- 
मशोभनम्‌ । प्रङृतत्वाद्‌ वैचस्थासदात्रद्नम्‌ । तथा शयनादीनामुत्तानाना- 
मूध्वेमुखखितपादानां ददनम्‌ । उत्तानत्वमूर्वमुखस्थितपादत्वम्‌ । संग्रहे 
““कृण्टकोध्वेपादयानशयनासनादि'" इति । “ऊर्ध्वगा: पादाः येषां 
यानादीना' मितीन्दु; । न्युञ्जानामधोमुखानामितरेषां घर्चराबोदञ्चनादीनां 
वुञेनमशोभनम्‌ | पाटयेऽपि -*न्युल्जम्‌ ~ >) "इत्यक्तम्‌ ॥ 

परसंज्ञा; पक्षिणो बाभाः सरज्ञा दक्षिणाः शुभाः ॥ २३ ॥ 

पुसं्ञाः पृनामानः पक्षिणो भासरिखिगोनर्दवर्तकादयः वामखिताः 
प्रशस्ताः । इन्दुनाप्यक्त -““खीत्यज्ञना अपि पुनामानः पुरुषाभिधानाः पक्षिणः 
शकचाषादयस्ते वामाः जुभाः प्रस्थानादिषिः"ति । खीसंकाः खरीनामानो वल- 

१. धूमिता" इति मुद्रिते इन्दुग्याख्याने पाडः 9. श्वूमिता' इति मुद्रिते इन्दव्याख्याने पाठः । `` ` । 


षष्ठो ऽध्यायः २३१ 


काडारिकावर्तिकावरटागिरिवरत्तिका(लासुका ? )दयः पक्षिणः (दक्षिण)स्िनाः 
द्युमः । “वामा वामखिताः दक्षिणा दक्षिणसिताः'' इति हारकः ॥ 

प्रदक्षिणं खगग्रगा यान्तो नैवं जम्बुकाः । 

अयुग्माश्च मगाः शस्ता शस्ता नित्यं च दशने ॥ २४ ॥ 

चाषमासमरद्वाजनडलच्छागवर्हिणः । 

प्रदक्षिणमित्यादि । प्रदक्षिणं यन्तो वामा दक्षिणं गच्छन्तः 
खगमृगाः शुभाः । खगाः ककपारा(व)तादमः । मगाः हरिणिणादयः (गजपः ) । 
(याना ? यान्तः) | नैवं श्वजम्बुकाः । किति दक्षिणाद्वामं गच्छन्तः शुभा 
इत्यथः । अयुम्ाश्च मृगाः शस्ता इति दक्षिणाद्वामगामिन इत्येके । चाषा- 
दयो मयुरान्ताः नित्यं दशेने शस्ताः | नित्यमिति वामतो दक्षिणतो वा । 
भरद्वाजः - 9०202090" | रिष्पणेऽपि -भरद्राजश्चकोर :" इत्युक्तम्‌ ॥ 

अश्चुभं सवंथोर्कविडालसरलेश्चणम्‌ ॥ २५ ॥ 

सर्वथा सर्वप्रकारेण वामतो दक्षिणतो वा युग्भानामयुमानां वा उलका- 
दीनां दशनमद्युमम्‌ । कीर्तने तु प्रशस्ताः इत्येके ॥ 

प्रशस्ताः कीतेने कोरगोधादिशशजादकाः; । 

न दशने न विरुते बानरक्षावतोऽन्यथा ॥ २; ॥ 

कोलादयो दर्दने न प्रशचस्ताः। विरुतेऽपि न प्र्स्ताः। वानरश्च 
ऋचश्च (ददाने विरते शस्तौ) । अत उक्तादन्यथा विपरीतौ प्रशस्तौ । ऋक्ष- 
वानरयो्ददीन विरतं च प्रशस्तम्‌ । तयोः कीर्तनं न प्रजचस्तमित्य्थः । संग्रहे 
“सर्वत दक्षिणाद्वमगमनमनिष्ट श्वसगास्योः विपरीतं मृगविहङ्गमयोः । स्वैथापि 
ददवीन भरद्राजचाषभासनकुलनाम्‌ । राखसर्पाजाविगोधाजाहकसूकराणां तु कीर्तन 
मनिष्टम्‌ । (न) दर्शनं विरतं वा(नैरक्षयोः £) इति। विरुतं वादितम्‌ ॥ 

धनुरैनद्रं च लाराटमयभं श्ुभमन्यतः । 

दन्द धनुः ललरं लकायाभिमुख स्ितमश्चुभम्‌ । अन्यतः तिक्‌ पृष्ठतो 
वा खितं शभम्‌ । खालटमिति भवार्थं अण॒ । ठ्लाट्ब्देन क्खरसमीप- 
कि 0 0 9 क 7 = 

१, शविपरीतस्क्षवानरयोः इति मुद्रिते । 


खः 


२३२ हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्ाङ्गददये शारीरस्थाने 


अगरिपूणानि पात्राणि भिन्नानि विशिखानि च ॥ २७ ॥ 

पात्राणि अ््रिपूर्णानि अशोभनानि । तथा भिन्नानि विद्िखानि 
(शूल्यानि रिक्तानि ९) अशुभानीति वचनविपरिणामेन सम्बन्धः ॥ 

वेदयस्यातुरगरहप्रवेरो युमाश्मनिमित्तसूचकान्याह-- 

दध्यक्षतादि नि्गच्छद्‌ वक्ष्यमाणं च मङ्गलम्‌ । , 

वेद्यो मरिष्यतां वेहम प्रविशन्नेव परयति ॥ २८ ॥ 

दुध्यक्षतेत्यादि । आद्विशब्देनेक्षुनिष्पावादीनां परिग्रहः । दध्यक्षता- 
बादी यस्य मङ्गलस्य तदेवम्‌ । वैय प्रविशक्व त्कार एव दध्यक्षतादि यद्ध 
्ष्यमाणं मङ्गलं निगेच्छद्‌ आतुरगरहाद्‌ निर्गच्छ्द्‌ निःसरद्‌ मरिष्यतामासन्न- 
मरणानां वेश्म प्रवि्चन्नेव पद्यति ॥ 

दृता्यसाधु चेवं लयजेदातेमतोऽन्यथा । 

करुणादयदधसन्तानो यल्नतः सथुपाचरेत्‌ ॥.२९ ॥ 

एवं पूवेक्तिन प्रकारेण असाध्वञयुमे पूर्वनिदिष्ट दृष्टवा अर्तमातुरं त्यजेन्न 
चिकित्सेत्‌ । आदिशब्देन शकुनादिपरिहः । अतोऽन्यथेति । दूतादि शयुमे 
दृष्ट्वा तमातुरं वे्ो यलेन समुपाचरेत्‌ । किंभूतः । करुणाश्युद्धसन्तानः । 
करणया ओुद्धं निर्म सन्तानं मनो यस्य पुंसः एवम्भूतः सन्‌ । 

अथ तदेव दध्यद्चता्याह- 
 दध्यक्तेश्ुनिष्पावप्रियज्गमधुसपिषाम्‌ । 
यावकाञ्ञनभूङ्गारण्टादीपसरोरुहाम्‌ ॥ ३० ॥ 
दृवद्विमत्मांसानां साजानां फलभक्षयोः । 
रतेभषूणङ्कम्भानां कन्यायाः खन्दनख च ॥ ३१ ॥ 
, नरसख बधमानस्य देवतानां ठृषस्य च । 

शङ्धानां सुमनोवारचामराम्बरवाजिनाम्‌ ॥ ३२ ॥ 

गह्धसाधुद्विजोष्णीषतोरणखस्तिकस्य च । 

भूमेः समुद्ध्रतायाश्च वदेः प्रज्वकितस्य च ॥ ३३ ॥ 


षष्ठो ऽध्यायः २३३ 


मनोन्नस्यान्नपानस्य पर्णस्य श्चक्रटध्य च । | क 

नृभिर्धेन्वाः सवत्साया बडवावाः सिया अपि ॥ २४ ॥ 

जीवञ्ञी वकसारङ्गषारपप्रियवादिनाम्‌ । 

रु्चकादशेपिद्धाथरोचनानां चं दर्वनम्‌ ॥ ३५ ॥ 

गन्धः सुसुरमिर्भणेः सृशङ्को मधुरो रयः । 

गोपतेरनुकृरख्य खरस्तद्रद्‌ गवाभपि ॥ ३६ ॥ 

मृगपक्िनराणां च छोभिनां शोभना गिरः । 

छत्रध्वजपताकानायुतक्षेपणसभिष्टुति; ॥ ३५ ॥ 

भेरीम्रदङ्गशह्वानां छन्दा पुण्याहनिःखनाः । 

बेदाध्ययनन्नब्दाश्च सुखो वायुः प्रदधिणः ॥ ३८ ॥ 

पथि वेमे च विच्ादारोम्यलक्षणम्‌ । 

दध्यक्षतेत्यादि । दध्यक्षतादीनं दीन पथि वेदप्रवेदो च विद्यादा- 
रोग्यलक्षणमिति वक्ष्यमाणेन सम्बन्धः । अक्षता यवाः । “अक्षता अखण्डा 
स्ण्डुकाः, इति सारद्कत्‌ । धान्यमेवाखण्डितमक्षतब्दवाच्यमित्यपरे । 
यावकमारक्तकः ~ 9.012245णछी । भृङ्गारः कनक्राटुका । “भूङ्गरः ~ 9०002." 
इति पास्ये | ध्या - -क5@6?। । दीपम्‌ - 21185 | सरोरुहम्‌ 
००००६ । आ्मत्सयाः । आद्रैपंसम्‌ । आद्र्रहणमन्न गुप्कपरिहाराथम्‌ । 
भक्षो मोदकादिः । रतं पमरागादिकम्‌ । इभो हस्ती । नरस्य वधमानस्य यौयै- 
त्यागपरजञाराजसत्कारादििर्वधमानः प्रतिदिनमुकचयं गतस्तथाविधरख पुरुषस्य ददौने 
मम्‌ । गुहानां सुमन:प्रभृतीनां दनं शुभ्‌ } वाख्चामरं केराप्रकीणेम्‌ । वाजी 
तुरङ्गः | उष्णीष | रिरोवेष्टनम्‌ (ए)6)6(क००2-1 | तोरणम्‌ ~ 2:96 ०8608&} | 
अन्ये ोकप्रसिद्धं तोरणमेव (इति) । खसिकरम्‌ - ०5०81990 । मनोज्ञस्य 
हृदयहारिणोऽनपानस्य । पूर्णश्य शकटस्य च नृभिरिति संबन्धः । नरैः पूणस्य सम्भू- 
तस्य शकटस्य रथस्य दर्ीनम्‌ । घेन्दा इत्यादि । सिया जपौत्यपिकाब्दः सुचये । 
यथा वेन्वाः सवत्साया दर्शीनमेवं चडवायाः स्वतसायाः शिवाश्च सवत्सायाः 
सापत्याया इति । “तेभैन्वाः वत्सायाः इति कैचिलटन्ति । दतिश्वम- 
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मेसिका । पाटचेऽपि-५७००््रचलणी” इत्युक्तम्‌ । सारे्गे इति चात(क) 
मृगकरेणूनां नाम । अत्र चातक ष्ानुमीयते । प्रियवादी कीकिरः- 
15 । शतपत्रो मयूरः - ०० छी । दार्वाधाट इत्यपरे । अन्ये सरोरुह- 
विरोष इति वदन्ति । रुचको बल्यः आभरणविरोषः । रुचकम्‌ ~ ०७5 
= +| इत्युक्तम्‌ । आदशेम्‌ - 93०5) । सिद्धार्था गौरसर्षपः । रोचना 
गोरोचना । गन्धः सुषु सुरभिः । सुञ्चुककः वणः सुषु शुकः सितः । रसो मधुरः । 
गोपतेः वृषभम्य अनुकरूरस्य स्वरः स्वनः (न) प्रतिकूलस्य कुपितस्य शब्दः । 
यां दिश प्रति गच्छति तदभिमुखस्य गोपतेरिति केचित्‌ । तद्द्‌ गोपतिना तुल्यो 
गवामप्यनुक्रखानां शब्द इत्यर्थः । रोभिनां प्रशस्तानां म्रगपक्षिनराणां प्रस्ता 
गिरो विथादारोग्यरश्रणमिति योज्यम्‌ | गगपक्षिनरा ब्यलोभिनोऽपि चगारोर्क- 
चण्डाल्दयः सन्ति । तदभ्यवच्छेदनाथ शोभिनामिंति । पताका वैजयन्ती । 
अमिष्टतिः प्रयाणकाले जनेः स्तुतिः जयजयेत्यादिशब्दपूर्वा अभिमुखशुचारिता । 
तथा मर्यादीनां शब्दाः । पुण्याहनिः सना: प्रशस्तशब्दाः आर्याय । न तु 
अप्रयास्तनिःसखनाः प्रेतपटहादिजाः । वेदाध्ययनस्य वेदपाटस्य ये शब्दाः ते च 
शुभाः । प्रदक्षिणोऽनुक्रूखो वायुः सुखः सुखावहः पथि वेदमप्रवेडो च 
तदारोभ्यरक्षणं वियात्‌ । संग्रहे तु दध्यादिकमष्टोत्तरं मङ्गरखातमुक्तम्‌ । 
“प्रखानगमनप्रवेरोषु दधिघृतमधुखजपुष्पाक्षतोदुम्बरश्चत्थमुक्तामणिच्छत्रूर्बा- 
ङुराद्कन्याध्वजस्यन्दनाष्टापदाक्षतनृपश्रीतरुमद्रपीटानि मस्या हया (नावसी ?) 
हसचापौ वृषः केसरी दक्षिणावर्तशङ्खाञ्जसिद्धार्थकरोचनाः खसिकृस्तोरणं 
कीचका वेणवो वखधूर्मदासिक्तगण्डो गजस्तोयरम्बोऽम्बुदः पूणीङ्कुम्मो 
हरिद्रात्रिसिद्रः फखन्याद्रेमांसं सित चामरं गौः सवत्साङ्गना पत्रिणी मानुषं 
वधेमानं सहस्रे नराणां प्रयुक्तानि यानानि धन्वन्त्विमि(गो £ नो) ब्राह्मणो 
भूमिरभ्युदधता सिद्धमन्न वराहश्च तोयोत्थितखिनयनमधुसूदनस्कन्दपद्मासनं 
छोकपाखस्युराः ख दिखोऽभिः सरांसि स्वन्त्यः समृद्धा मखा मार्तो ज्योतिषं 
धर्मशाखाणि तीर्थानि (कान्य) धर्मकामाथग्ितं बाखखिल्यादयो वेदवाक्यं 
निषिः कोस्ुभः काञ्चनं माणिभद्रः सुमेरुः परियङ्कः प्रदीपो वंचा मोदकाः 


१. 'वचामोदकौ' इति मुद्रिते । 
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दितिरदि (तिररुन्ध)ती ऋद्धिः साविव्युमाकारागज्ञ शची देवसेना स्वधा 
शान्तिरशकष्मीः सरसत्यपतयं मा स्वसतिराब्दो वषट्कार ओङ्ारपुष्याहधर्मक्रिया- 
श्ेतदष्टोत्तरं॒मङ्गलनां शतं दनात्‌ कीर्तनाच्चाशुभानि व्यपोह्याथसिद्धि 
दिनान्दयुत्तमाम्‌' इति । उनेन्दुः-“वेचस्यान्यस्य च दध्यादिकं मङ्गखना- 
मष्टोक्तश्चतं दशनादिभ्योऽ्युमानि व्यपोह्य उत्तमामथसिद्धि दिशन्ति । स्यन्दन 
रथादि । अष्टापद चतुरङ्गफल्कम्‌ । अक्षाः पराचा: । श्रीतरुः विक्वव्रृक्षः । 
भद्रपीटं देवासनं चतुष्कोणम्‌ । ख॑सिकोऽलङ्गारविदोषः । कीचका वेणवः ये 
वायुना राब्दायन्ते ¦ वरवधूः उत्तमा खी | वधेमानमलङ्कारविरोषः | याना- 
न्यश्चादीनि प्रयुक्तानि ] बोधकरणेन (धन्वन्तरिशिल्लादरिङ्ृतः) | वामनो यः 
कश्चित्‌ | तथा ब्राह्मणः | वराह : सुक्ररस्तोयमध्यादुत्थितः सन्‌ | अमृत शब्द) 
एव । माणिमद्रो यक्षविदोषः । दितिरसुरमाता । अदितिः सूर्यमाता । 
देवसेना(सत्य ‹ तैत्स्॑ञा) । स्वधा पितृणाम्‌ | शान्तिः धर्मस्य । अप्य खम्य । 
क्षमा धर्मस्य | खस्तीतयय शब्दः | “ (इति) ॥ 
इत्युक्तं दृतशङ्नं स्वस्रा प्रवक्ष्यति ॥ ३९ ॥ 
इत्यक्तमित्यादि । इस्थेवमर्थे समाप्तौ वा । दूतः सीपुरुषादियं आतुरेण 

प्यते । तथा चेतनाचेतनरूपः शुभा्भस्‌ चको दृतरक्षणवर्जितो रोकप्रसि- 
(दधया £ दधः) शकुन उक्तो यथा हाहाक्रन्दितमित्यादि । दृतशकुनमित्येवसुक्ष- 
मभिहितम्‌ । अतो दृतराकुनादृ्वेमनन्तरं खरान्‌ प्रवक्ष्यति सम्यग्‌ वदिष्यति 
त्त्रकार इति शोषः । स्वभररक्षणं संग्रहे कथित यथा -- 

““सर्वेन्दरियन्युपरतौ मनोऽनुपरत यदा । 

विषयेभ्यसदा स्वम्रान्‌ नानारूपान्‌ प्रपरेयति ॥" 
इति । तथा-- 

““छेषमावृतेषु सोतःसु शअरमादुपरतेषु च । 

दन्दरियेषु स्वकर्मभ्यो निद्रा विद्यति ताभसी ॥" 
इति निद्रारक्षणम्‌ ॥ 


[` बर ` मिका 
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१, ष्ितिरद्धिः ° चपाठः । ब्‌. “भ्व स्त आअआकारविरोषः इति मुद्रिते । 
३. स्कन्दस्य" घपाठः । ४. श्रवक्षते' इति सुद्रिते । 
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स्वमरे मध सह प्रतेः पिन्‌ कृष्यते श्चुना । 

स मर्त्या मृल्युना शीघ्रं ज्यररूपेण नीयते ॥ ४० ॥ 

खम्र इत्यादि । यो मर्त्यः पुरुषः खम्रे खमरावयायां व्रतैः सह मद 
पिवन्‌ शुना इष्यते स मृद्युना ज्वरखूपेण शीघमविरात्कतिप्यैरेव दिवतैः 
नीयते ोकान्तरमिति दोषः । ज्वरेण हन्यत इव्यर्थः । प्रेताः निकृष्टा मूत- 
विरोषाः । 

रक्तमास्यवपुवेचखरो यो दसन्‌ हियते सिया । 

सों ऽखपित्तन 

रक्तंत्यादि ¦ रक्तमाल्यो रक्तरारीरो रक्तवरखश्च यो र्यो हसन्‌ सिया 

दशतं आङ्कप्यते आक्रम्यते सोऽसपित्तेन मृत्युना शीघ्र नीयते । 
माहषनश्चवरदषए्ूगदमः ॥ ४१ ॥ 

यः प्रयाति दिञ्च याम्यां भरणं तस यक््मणा 

यो महिषादिभिः कारणमभूतैः याम्यां दिशं खपने प्रयाति तस्य यक्ष्मणा 
राजयक्ष्मणा मरण भवति ॥ 

लता कण्टकिनी वं्स्ताखो बा हदि जायते ॥ ४२ ॥ 

यस तस्याश्च गुस्मेन 

रतेत्यादि । मत्यै इति प्रथमान्तोऽपि इहार्थवात्‌ षष्ठयन्तः सम्बध्यते । 
यस्य मर्त्यस्य स्वम कण्टकिनी स्ता कण्टकयुक्त खता हदि हृदये जायते वो 
बाथ तालोवा तस्व शीघ्रे गुस्मेन मरणं भवेत्‌ । संग्रहेऽप्येवमुक्तं “यस्य 
कण्टकिनी रता वशस्तारो वा हदि जायते स गुल्मेन । यस्य दिरसि स हिरो 
रोगेण शखेण वा हिरद्छेदेन" इति । अवेन्दुः- “यस्य कण्टकरिलतादिकं जायते 
स गुल्मेन हन्यत इति सम्बन्धः । यख युस: कण्टकिर्तादिकं शिरसि जायते 
स चिरोरोगेण हन्यते" इति ॥ 

वस्य बरद्धिमनचिषम्‌ । 
जहतो घृतयिक्तस्य नम्नस्योरसि जायते ॥ ४३ ॥ 
पद्म स नत्य्कुषेन ` 


षष्ठो ऽध्यायः २३५ 
यस्य मर्त्यस्य नस्स्य धृतसिक्तस् आञ्याभ्यक्तस्य वदहिमनर्चिषं उवास 
रहित जहतः उरसि पड्म जायते स नरः कृष्न नर्येत्‌ ॥ 
चण्डालः संदे यः पिवेत्‌ । 
स्नेहं बहुविधं स्वरे स प्रमेहेण नंस्यति ॥ ४४ ॥ 
चण्डः सह बहुविधमनेकग्रकारं स्नेहं धृततैलाद्िकं यो मयैः सपन 
पिबेत्‌ स प्रमेटेण नदयति । स्पे प्रकृतेऽपि पुनः खम्र्रहणे कृतं स्पष्टार्थम्‌ ॥ 
उन्मादन जके मज्ञ्ो नृत्यन्‌ राक्षमेः सह । 
उन्मादेन स नश्यति यो राक्षसः सह नृत्यन्‌ जले मञ्जेत्‌ । 
अपस्मारेण यो मर्त्यो नृत्यन्‌ प्रेतेन नीयते ॥ ४५ ॥ 
स मर््योऽपस्मारेण नद्यति यो नृत्यन्‌ सह प्रेतेन खमन नीयते ॥ 
यानं खरोष्रूमाजारकपिशादलबकरेः । 
यस्य प्रेतैः सृगाठेवां स शृत्योधैतते खे ॥ ४६ ॥ 
यस्य नरस्य खमे खरादिभिर्यानं स मत्योमुखाभ्यन्तरे वर्तते अत्यासन्न- 


बिनाशत्वात्‌ ॥ 
अपूपशष्कुरीजंग्ध्वा बिबुद्धस्तद्िधं वमेत्‌ । 
नं जीति 


अपूपान्‌ शष्कुलीर्वा जण्वा भक्षयित्वा एवं खमन दृष्टश विबुद्धः सन्‌ 
तद्विध तथाविध खम्रे जग्ध्वापूपशाष्कुलीप्रायमेव वमेत्‌ स॒ न जीवति । 
अस्मद्गुरूणां तु वमन्‌! इति पाटः । 

अक्षियेगाय स्र्यन्दुग्रहणेक्षणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तर्याचन्द्रमसोग्रहणददीनमक्षिरोगाय ॥ 
र्याचन्द्रमसोः पातदनेनं दग्िनाश्ननम्‌ । 

सूर्याचन्द्रमसोः पातदरीनं मत्येख दृष्टिविनाद्यनम्‌ । सूर्थाचन्द्रमसोरिति 
देवतादरन्द्रे च' (पा० सू० ६-३-२६) इत्यानञदेलः ॥ 

मूभि वंशलतादीनां सम्भवो वयसां तथा ॥ ४८ ॥ 
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निलयो यरण्डता काकमृध्रायेः परिवारणम्‌ । 

तथा प्रेतपिज्ञाचखीद्रमिलान्ध्रमवाश्नंः ॥ ४९ ॥ 

सङ्खो वेत्रकतावश्चवृणकण्टकसङ्रे । 

श्वञ्रदमशानशयन क्यनं पांसुभसनोः ॥ ५: ॥ 

मजनं जलपङ्ादौ शीघ्रेण सोतसा हतिः । 

नरृत्यवाभ्त्िगौ तानि र््तखग्बख्धारणम्‌ ॥ ५१ ॥ 
वयोऽङ्गबद्धिरभ्यङ्खो विवाहः उमश्रुकमे च । 

पक्तान्नस्नेहमयाश्चः प्रच्छदन विरेचने ॥ ५२ ॥ 
दिरण्यलखोह्योलाभः कलिबेन्धपसयजयौ । 

उपानद्युगनाशश्च प्रपातः पादचमणोः ॥ ५३ ॥ 

हर्षो मृशं प्रकृपितेः पितमिशावभत्संनम्‌ । 
प्रदीपग्रदनक्षलदस्तदेवतच््ोम्‌ ॥ ५४ ॥ 

पतनं वा भिनाशो वा भेदन पवत्य च । 

कानने रक्तकुसुमे पापकमेनिवेश्चने ॥ ५ ॥ 
चिन्तान्धकारसंबाधे जनन्यां च प्रवेशनम्‌ । 

पातः प्रासादसेलादिमेरप्येन ग्रसनं तथा ॥ ५६ ॥ 
काषायिणामसीम्यानां नग्नानां दण्डधारिणाम्‌ । 

रक्ताक्षाणां च कृष्णानां दशनं जात्‌ नेष्यते ॥ ५७ ॥ 
मूर््ाव्यादि । जातु मेप्यते इति वक्ष्यमाणेन संबन्धः । वञ्चर्तादीनां 
मूर्धि शिरसि संभवो जातु नेप्यते । एवमग्रेऽपि योज्यम्‌ । तथा वयसां पक्षिणां 
मूर्धि निल्यो निद्यनम्‌ | तथा मुण्डता कृतमुण्डनतवम्‌ | काकायैः परिवारणं 
पखितत्वम्‌ | न केवरं काकाः प्रताचेशेति तथाचन्दम्यार्थः | आन्धद्रमिलौ 
दाक्षिणात्यजनपदनाप्रनी । गवाना; मोमांसभक्षाः चण्डाल इत्यर्थः | 
पारयेऽप्यक्त-द्रंमियः - ००५0 | आन्ध्राः मद्रदेदो पार्वतीयाः | गवाना: 
श्रपचाः'" इति ] 'द्रमिखः पञ्चद्रभिलः'' इति टिप्पणे । वेत्रादिसङ्कटे वेत्रा- 


~ ~= न न षे 


१. शति सं" घपाठः । ` २. "® &® @' घपाठः । 
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दिमिः संवृते देदो सितश्य सङ्गो द्वारालमः तत्रैव निःसरणमपद्यतः ! धे 
7ष्ठविरोषः । श्वभ्रे रभगाने च रायन स्वपनम्‌ | पांसौ भसनि च पतनम्‌ । 
जख्पङ्कदिके मज्जनं (वसनम्‌ £) आदिशब्देन कूषकटषोदकादयो गृहन्ते । 
्लोतसा शत्रेण हतिः हरणम्‌ | नृत्तं च वादिते च गीतं च तानि । सक्‌ च 
वख च सम्बखे, रक्ते च (ते स्वस्रे च) तयोर्धारणम्‌ | वयश्वा्गं च तयोर्बद्धिः | 
तयेोवृद्धि्यधा बाल्ये यौवनं वद्धे वा | अभ्यङ्गोऽम्यज्ञनम्‌ | विशः 
परिणयः | समश्रकर्म मुखव्यज्ञनमुण्डनम्‌ | पकान्न मण्डकादि । सेदः तैलादिः | 
म्य शी(ष्वादि); । तेषामाशो भक्षणम्‌ । प्रच्छर्दन वमिः । विरेचनं विरेकः | 
हिरण्यस्य, रहस्य च रूप्यादेर्खभः | करकिशनर्थः | बन्धो बन्धनम्‌ | 
पराजयः परिभवः | उपानद्युगस्य नाशः | पादस्य चर्मगश्च प्रकर्षेण पतनम्‌ | 
पाटय तूक्तं पदचर्म - 2>७.०9०85925 | अन्ये तु उपानद्विरोषं वदन्ति? 
इति । भृशमतिशयेन हर्षः । पितृभिः प्रकुपिते: अ(व)मत्मनम्‌ | प्रदीपादीनां 
पतनमथवा विनाञ्चः । पर्वतस्य च भेदनम्‌ | कानने वने रक्तकुसुमे 
प्वेशनमिति संबन्धः । पापकर्मणां -प्रापिनां निवेशने गृहे प्रवेशनम्‌ | 
चितायामन्धकरारसंबधे तमःसङ्कटे जनन्यां च प्रवेरानम्‌ | जननी माता । 
चितायामन्धकारे संबाधे च प्रवेदनमिति वा । संग्रहे - “रक्तकुसुमवतीं भूमिं 
गुहामन्धकारचितां पापकर्माख्यं संबाधं जननीं वा प्रविशति" इति । “संबाधः 
सङ्कर इतीन्दु । प्रासादात्‌ लीद वा पातः परतनम्‌ | आदिश्देनोच्- 
वृक्षादेः गहणम्‌ } मत्स्येन प्रतनं निणरणम्‌ | कषायेण रक्तं वख काषायं द्वियते 
येषामितीनिः | तेषां कराषायिणां कषायरक्तवसख व्रतानाम्‌ | तथा असौम्यानां 
दुदर्नानां तथा नञानां विवखाणां, दण्डधारिणां दण्डिनं तथा रक्ताक्षाणां 
रक्तनयनानां कृष्णानां ङृष्णवर्णानां च नृणां दशनं न कदाचिदिषप्यते स्वभे । 
अह्युमसूकरात्‌ ॥ 

कृष्णा पापाननाचारा दीधकेशनखस्तनी । 

 व्िरागमास्यवसखना खम्रकालनिञ्चा मता ॥ ५८ ॥ 
मनोवहानां पणं स्वात्घरोतसां प्रषरेभेरे; । 
दृश्यन्ते दारुणाः स्वभरा रोगी ये्याति पञ्चताम्‌ ॥ ५९ ॥ 
१. जुडनशमिति मुद्रितसन्दर्याम्‌ । २. 'मा्दरीकादि" घपाठः । ३. “पवैतात्‌" घ 1ठः ॥ 
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~ अरोगः सश्चयं श्राप्य कथिदेव बिघ्ुच्यते । 

करष्णेत्यादि । ण्वविधा खी स्वरे कालना मता काटरात्रिरूपा 
मता | पापमाननमाचारश्च यस्याः सेवम्‌ । तथा दीर्घाः केशनखाः सनौ च 
यस्याः सेवम्‌ | स्वाङ्ग चोपसजनात्‌-' (पा० सू० ४-१-५४) इति डीषु । 
विरागमास्थवसना विविधो रागो यस्य तदेवंभूतं माल्यवसनं यस्याः चैवम्‌ । 
यथोक्त्वस्रददीरने कारणं निरूपयति - मनोवहानामित्यादि । मनश्चेत वहन्ति 
यानि विषेण दृाधितानि खोतांसि तानि मनोष्हानि, तेषां मनोवहानां 
ल्ोतसां प्रवेः वखवद्धिर्मलैः मङिनीकरणस्वमावैः वातपित्तशेष्मभिः पू्णैतवाद्‌ 
दारुणाः घोराः अप्रशस्ताः खभ्रा रद्यन्ते अनुमूयन्ते । भैः खैः दृष्टैः रोगी 
आतुरः पञ्चतां याति मरणे प्राम्मोति । तथास्वभावत्वात्‌ तेषां खम्रानाम्‌ । अरोग 
इत्यादि । खख्यो नरः संशयं जीवितसन्देहं प्राप्य कश्चिदेव बहूनां मध्यात्‌ 
पुण्यवान्‌ नियतायुश्च विमुच्यते मरणाद्विति दोषः ॥ 

स्वप्रमेदानिदानीमाह-- 

दष्टः %&तोऽनुभूतश्च प्राथितः कल्पितस्तथा ॥ ६० ॥ 

भाविक दोषजश्चेति स्वप्नः सप्तविधो मतः । 

दृष्ट इत्यादि । चः समुच्चये । इतिः प्रकारे । दष्टादिना प्रकारेण 
स्मः सप्तविधो मतः, सप्त स्वमा इत्यथः । इष्टः स॒ उच्यते यः भू जाग्रदव- 
खायां किचचिद्भस्तुजातं दृष्ट्वा तदानीं सुप्रावख।यां तादश वस्तुजातं संवित्ति 
रूपतयानुभूयते । (शयश्च शब्दमात्रे वस्तुजातं शोलेन्दरियेण गृह्यते तदिदानीं 
सुपावसायां तादकृसंवित्तिरूपतयानुमूयते स श्रत उच्यत । यस्तु जागदवसायां 
यथायथमिन्द्िेरनुमूयते सोऽनुभूत उच्यते । यस्िन्‌ दृ श्रतेऽनुभूते वा) 
यत्पूवे जाग्रदवस्थायां वस्तुजातं मनसा प्राथ्येते तनैव च सुप्तावखायामन्त 
संविद्रूपतयानुमूयते स प्रार्थितः उच्यते । प्रार्थितो मनोरथविषयीकृत इत्यर्थः । 
कल्पितः संकल्पितः । जाग्रदवसखायां वस्तुजातमन्तः संवित्तावुपारूढ तदानीं 
सुप्तावस्थायां तारशमनुमूयते स॒ कल्पित उच्यते । (भाविको ? यश्चाेतुको 


१ चष्छुषाजाः । २. श्पेणानुः । ३. ^ताद्गनु" श्रपाठः ॥ 
# कोष्ठरेखान्तरतो भागः सर्वाङ्गचुन्दराव्याख्यात्तः समुद्धूय योजिता । 
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दृष्टशरुतादिभ्यः स्वभेभ्योऽन्मो विलक्षणः भविष्यदावेदयति स॒ भाविकं उच्यते । 
दरोषजो वातादिजो यः प्रङ्त्यनुरूपः पूर्वमुक्तः । संग्रहे “श्वस्तु स्वयमन्येन 
वा दृष्टः शुभागुमहेतुः सप्तनिधो भवति । इष्टः श्रतोऽनुमूतः प्रार्थितः संकल्पितो 
भाविको दोषजश्चे'ति । इन्दुः -“स्म्रश्च शुभागुभहेतुः खयं दृष्टः उपभोक्ता 
अन्येन वा॒तमुद्िश्य दृष्टः । स च दृष्टादिमेदेन सप्तविधः । टष्टश्यक्षुषा 
गृहीतस्य स्वयमेव स्वापे ददनम्‌ । श्रुततस्याख्या यिकरारूपेण सापे दनं श्रुतः । 
अनुभूतः स्वसंवेदादिना । प्राथितः आकाङक्षितः । इदं कथं नु मे खादिति 
कल्पितः संकल्पितः । इदं मयावस्य कर्तव्यमिति संकल्पितस्य दद्चीनम्‌ । 
भाविकः स्वभावादागतः । दोषजो वातादिसामर्थ्यात्‌ नभोगमनादिः" इति ॥ 


तवाया निष्फलाः पश्च यथास्वप्रकृति्दिवा । 

विस्प्रतो दी्व॑दखोऽति, पूर्वतरे चिरात्‌ फलम्‌ ॥ ६२ ॥ 

दृष्टः करोति तुच्छं च 

तत्रेत्यादि । तत्र तेषु स्वभरेषु मैष्ये आद्या आदिपठिता इष्टश्रुतादयः 
पञ्च निष्फलः । नैते यथानुरूपं फं शुभमशुभं वा ददति । (भाविक)दोषजौ 
सफलौ । दोषजोऽपि यथास्वप्रकृतियैः स्वप्नः सोऽपि निष्फलः । नासौ यथानु- 
रूपं फलं श्युमाञ्युभरक्षणं ददाति । यथा वातप्रङृतेर्वातजः पिततप्रृतेः पित्तजः । 
एवं कफे द्रन्द्रऽपि वाच्यम्‌ । तथा दिवा दृष्टो यः स्वम्रः सोऽपि पञ्चविध- 
व्यतिरिक्तोऽपि निष्फलः । तथा विद्सृतो निष्फकः । विस्मृतो यः साघुन 
सर्यते । तथातिदीर्थोऽतिहश्वो यः स्वमः स पश्चविधव्यतिरिक्तो निष्फरः | 
“नातिसुषदृष्टश्च निष्फलः” इति संग्रहे । पूर्वरात्रे निशादौ दृष्टः स्वभ 
सफलोऽपि श्ुभाञयुम फठं चिरात्‌ चिरेण कालेन तथा तुच्छमस्पं च करोति 
न यथापरिमाषितम्‌ । केचिच्वाहुः- चशब्दो विकर्पार्थे । चिरेण चिरकालेन 
तुच्छं वेत्यर्थः । पूर्वरात्रे अहः सर्वकदेश (५-४-८७) इत्यचूमासान्तः । 

गोसर्ग तदहमंहत्‌ ॥ ६३ ॥ 
निद्रया चानुपहतः प्रतीपेवेचनेस्तथा । 


“वेदनादिना' घपाठः 1 २, तनतिष्वाया" इति मुद्रिते । ३. (मध्यात्‌ घपाठः । 
' 3. 


२७२  हदयवबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्ाङ्गहदये हारीरस्थाने 


* गोसर्ग इत्यादि । गोसर्गे गवां मोक्चकाले प्रत्युषसि दष्टः स्वप्नः तदहः 
तसिन्नेवाहनि फर महत्‌ करोतीति योज्यम्‌ । तदहरित्यहः खन्द सपतम्य्थ- 
वृत्तिव्ययः । संग्रहे -ूर्वरात्रेऽस्प चिशज्च फल करोति । गोसर्गे महत्‌ सचश्च । 
निद्रया चानुपहतः...-'" इति । शुमस्वभो इष्टो निद्रया यचनुपहतो यसिन्‌ 
स्वभे चष्टे तदनन्तरं न सुप्यते स स्वम महत्‌ फलं केरोति । अन्यथा स्वर्पम्‌ । 
प्रतीपेरष्टः स्वपः प्रतिक्ै्वचनैश्वानुपहतो न व्य्यहतः शुभः स्वमनो दृष्टो महत्‌ 
फलं करोति । हाटकोऽप्याह--“निद्रया चानुपहतो दष्टः स्वभः प्रतिकूलै- 
वचनैश्ानुपहतः शुभः स्वमनो महत्‌ फरं करोति । "” इति ॥ 

एवं शुभस्म्र प्रत्युक्त्वा अयुभस्वय्र प्रत्याह-- 

याति पापोऽल्पफरतां दानहोमजपादिभिः ॥ ६४ ॥ 

यातीत्यादि । पापोऽद्युभः खभ्नो दानादिमिः अल्पफर्तां याति । 
अहितान्मनोनिगरहो यमः । आदिदब्देनं (यम)नियमप्रायथित्तादयो गृह्यन्ते ॥ 

अकरयाणमपि खम्न दष्ट्वा ततव यः पुनः । 

पर्येत्‌ सोम्यं शुभं तस्य श्चुभमेवं फठं भवेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

अकरल्याणमित्यशुभसूचकत्वादद्युमे स्मरं दृष्ट्वा तत्नैव तसिन्नेवावस- 
रेऽद्ुमखमद्ीनसमनन्तरकाले सौम्यमकृरं शुमसूचकलात्‌ शुभे स्वम यः पञ्येत्‌ 
तस्य नरसख तस्य वा समरस शुभमेव कल्याणरूपमेव फट मवेत्‌ । न पू्वदृष्टा- 
शुभफलमित्येव शब्दार्थः । अपि शब्दात्‌ कल्याणे खप्रं इष्टवा यः तत्रैव खम्न- 
मध्ये तत्रैव रातौ सुपोऽञयुम च स्मरं पद्येत्‌ तस्य॒ अश्ुभमेव फं भवेत्‌ । 
न पूर्वदष्टश्युभफलमिति बोध्यम्‌ । नन्वेवं सति खम्रानामनिश्चितफर्त्व प्रा्रोति । 
ततश्च “सप्रे मद्य सह प्रेते रित्यादि यदुक्तं तदन्यथापि स्यात्‌ । यतोऽश्युभ- 
लक्षणोऽप्येवं दानादिभिश्वान्यथा सम्पद्यते । (श्ुभलक्ष्णोऽप्येवं जातीयश्चान्यथा 
सम्पयते । £) ततश्चानिश्चितफलत्वान्मरणं प्रति नासौ निश्चितो हेतः । एव- 
मन्येऽपि ये खप्राः प्रतिनियताः रक्तपित्तादीनां व्याधीनां हेतवो निर्दिष्ट 
(ते हेतवो नैव बोद्धव्याः । ? ठेऽपि तथेव बोद्धव्याः ) । अव्राचक्ष्मदे-निश्चि- 


१, “टष्ेऽनन्तरं २. भ्व्याहतः” चघपाडः । 


षष्नो ह्यः २४३ 


तानिश्चितफल्त्वात्‌ स्वमानामदोषः । तथाहि । केचित्‌ स्वभा निश्चितफल- 
स्वभावाः । यथा स्वप्रे मच सह प्रते रित्यादयः । केचिदनिश्चितफलस्वमीवाः 
यथा भूष वशर्तादीना'मित्यारभ्य यावत्‌ °क्ताक्षाणां च कृष्णानां दशनं 
जातु नेष्यते इत्येवमन्तेन अन्येन निर्दिष्टाः । तत्र ये निश्चितफलस्वभावास्ते 
न्‌ कथन्चिदन्यथा कु परान्ते । प्राक्तनस्य कर्मणस्तथा रूपस्य बखवत्तवात्‌ । 
ञे लनिश्चितफलस्वमावाः मू वंशाल्तादीनः'मि्यादयस्तेषां स्व्ान्तरददना- 
दिमिरन्यथापि सद्भावः सम्भाव्यते इति ॥ 


पदयेत्सौम्यमिययक्तमतस्तानेव सौम्यान्‌ स्वभ्रान्‌ दहोयति-- 
देवान्‌ द्विजान्‌ गोधृषभाच्‌ जीवतः सुहदो नृपान्‌ । 
साधून्‌ यश्चखिनो वहिमिद्रं स्वच्छान्‌ जलाशयान्‌ ॥ ६& ॥ 
कन्यां कुमारकान्‌ गोरान्‌ शुञ्चवखान्‌ सुतेजसः । 
नराशनं दीप्ततजु समन्ताद्रधिरो धितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
यः पदयह्मते यो वा छतादेविषामिषम्‌ । 
शुकाः सुमनसो वचममेध्याटेपनं फलम्‌ ॥ ६८ ॥ 
्ैरप्रासादसफखवृक्षसिंदनरद्विपान्‌ । 
आरोहद्धोऽख्वयानं च तरेनदहदोदधीच्‌ ॥ ॥ ६९ ॥ 
पूर्वोत्तरेण गमनमगम्यागमनं मृतम्‌ । 
पवाधनिःखतिदैः पित्मिश्वामभिनन्दनम्‌ ॥ ७० ॥ 
रोदनं पतितोत्थाने दिषतां चावमदनम्‌ । 
यस्य स्यादायुरारोग्यं वित्तं बहु च सोऽच्यते ॥ ७१ ॥ 


देवानित्यादि । कुमारकाः बालकाः । विषं वत्सनामिः । आमिष 
मासम्‌ । सुमनसः पुष्पाणि । श्कराब्दो वसमित्यतरापि संबध्यते । अर्थव- 
शाचचास्य नपुंसकतवमेकत्वं च बोद्धव्यम्‌ । यो देवादीन्‌ पयेत्‌ योवा छता- 
दीन्‌ रमते यश्च शेलदीनारोदद्‌ यश्च नदादनि तरेत्‌ यस्व वा पूर्वो्तगमना- 


२५४ हद ययोाश्धिका ख्यत्या स्योपन अष्टाङ्गहदये शारीरस्थाने 


दिके स्यात्‌ स पुरूषः आयुरादीनद्नुते प्राप्नोति । नयाश्चनो शश्चसाः 
ते -रुषिरेणोक्षितं सिक्तम्‌ । अमेध्याचेषनः मित्यत्र भमेष्यमाङेषन'मिति 
केचित्यटन्ति । हदो गम्भीरः । अगम्या सकुल्या (तज्जा ? अन्त्यजा) 
तिश्च । मृतिः मरणम्‌ ॥ 
'आरोम्यमदनुते' इ्युक्तम्‌ । अतस्तदेवारोग्यं रक्षयितुमाह-- 
भङ्गलाचारसम्पन्न; पखिारस्तथातुरः । 
भदधानोऽनुङ्लश प्रभूतद्रव्यसंग्रहः ॥ ७२ ॥ 
सच्वलक्षणसंयोगो भक्तिर्नेवद्विजातिषु । 
चिकित्सायामनिर्वेद्स्तदारोग्यस्य रक्षणम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मङ्कटेत्यादि । 
“श्रशशस्ताचरण नित्यमप्रश्चस्तविवजनम्‌ । 
(ए)तत्त मङ्गरे प्रो्तमृषिमि(सतत््वद)िभिः ॥' 
आचरणमाचारः सदुवृत्तानुष्ठानम्‌ | मङ्गलाचाराभ्यां सम्पन्नो युक्तः 
परिवारः । तथा श्रद्धानः अवद्यं मे व्याधिरयं (अनेन भेषजेन) नरयतीत्येव- 
मातुरः श्रदधानः । तथा अनुक्रूरो दक्षिणः । तथा प्रमूतस्य द्रव्यस्य संमरहः 
संम्रहणम्‌ । तथा सत्वरक्षणयोः संयोगः। सारकरदपि-- (“सत्वरक्षणसंयोग- 
्ञापकत्वादि देहस्य नीरोगतारक्षणं च"? ) इत्याह । तथा वैयद्विजादिषु 
भक्तिः । चिकित्सायामुक्रमेऽनि्वेदः सोत्साहता ठदेतदारोग्यस्र रक्षणम्‌ । 
इन्दुनाप्युक्त--“भज्गलचारसम्पन्नादिकमारोर््यक्षणम्‌ । प्रभूतानां द्रव्याणां 
संग्रहः । सत्वरक्षणानि रौचास्िक्यादीनि" इति । “भङ्गलचारसम्पन्नपरि- 
वारः" इति वा पाटः । संग्रहेतुक्त--- 
“श्ष्टैवा स्वभान्‌ दारुणान्‌ शोभनान्‌ वा 
श्रात्तः सातः सष॑पानमिवर्णान्‌ । 
इत्वा साबिन्या सर्पिषाक्तासिखान्‌ वा 
पूतः पापच्यते व्याधिभिश्च ॥" इति ॥ 


१, 'म्पदादिः 1 >. भ्य लः घपाठः । 


षष्ठो ऽध्यायः २४५ 


करमादिदं खानं शारीरमुच्यते इत्यस्य स्थान नामनिर्वचनं दरौयति-- 

इत्यत्र जन्ममरणं यतः सम्यगुदाहृतम्‌ । 

शरीरस्य ततः स्थानं शारीरमिदमरुच्यते ॥ ७४ ॥ 

इत्यत्रेत्यादि । इति) परिसमाकषौ पूर्वोक्तपरामर वा । अत्र॒ असिन्‌ 
स्थाने यतो यस्ाच्छरीरस्य जन्ममरणे सम्यगुदाहृतं सम्यक्‌ प्रदरितम्‌ । जन्म 
गर्भाविकान्त्यादिभिश्चतुरभिरध्ययिः सम्यगुदाहृतम्‌ । प्रसक्तानुप्रसक्तिकया मरण- 
मपि विकृतिविज्ञानीयेन दृतादिविज्ञानीयेन च प्रदर्दिततम्‌। ततः शरीरस्य 
जन्ममरणोदाहरणात्कारणादिद स्थानं शरीरमुच्यते । यद्यपि सवै स्थानं शरीर- 
मधिद्कतयेव तथापीदं स्थानं साक्षाजन्ममरणविन्तनाच्छरीरस् प्राधान्येन श्ारीर- 
स्थानमुच्यते इति । इन्दुनाप्यक्त “तत्रेत्यादिना स्थाननाम निरूप्यते । 
असन्‌ स्थाने शरीरस्य जन्मनः प्रभृति मरणे याक्यतः सम्यगुदाहृतं 
प्रदर्दित अतः स्थानमिदं शारीरमुच्यते" इति ॥ 


इति हृदयथभोधिकायामष्दरहदयदीषिकायां कारीरस्थाने षष्ठोऽध्यायः । 
जलारीरस्थानं समाप्तम्‌ + 


- निदानस्थानम्‌ । 


प्रथमोऽध्यायः । 

हेतुलिङ्गोषधस्कन्धलक्षणोऽयं मन्थो अन्थक्ृता प्रणीतः । तानि च 
हेतुलिङ्गौषधानि सूलस्थाने सूचितानि । यरीरलक्षणच्चाधारमथानुपा् 
तानि विस्तरेणोपदेष्टं न शक्यन्ते । तस्माच्छारीरस्थानादनन्तरमारब्धवान्‌ 
हेठलिङ्गौषधानीति । देतुलिङ्गाभ्यामामयं परीक्ष्य अनन्तरं यथायोगमामयप्रश्च- 
मा्थमौषधं दातुमुचितम्‌ । तसाद हेतुलिङ्गयोरेव प्रागुदेयो युक्तो न त्वौषधस्येति 
चिकित्सितस्थानत्प्रागिः मेव सथानमुपदेष्टे युक्तम्‌ । तथा चोक्तं मुनिना-- 

“° रोगमादौ परीक्षेत ततोऽनन्तरमौषधम्‌ । '” 
इति । तसादौषधाद्धेतुलिङ्गयोरेवामयं प्रति प्राधान्यमिति निदानखानारम्मः । 
तत्र च पूवै सर्वरोगनिदानमेवारच्धु युक्तं प्राधान्यात्‌ । तच्च सर्वरोगकारण- 
निर्देशात्‌ । तथा हि वातादय एव कुपिताः सर्वरोगकारणम्‌ । वक्ष्यति हि-- 
“° सर्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलः । 

इति । तेषां च कोपकारणमसिन्‌ निर्दिद्यत इत्याह अथात" इत्यादि । 

इन्दुनात्वेवमुक्तं --सूत्राने स्वखदृत्तं निर्णीतम्‌ । आतुरवृत्त तु 
बहवमिधेयतवात्सूत्रितम्‌ । तस्य चातुरवृत्तस्य स्वस्थवृत्त च शारीर- 
परायत्तत्वाद्‌ द्वितीयस्थाने जन्मनः प्रभृति शरीरं निर्णीतम्‌ । सम्परतिं 
म्याधिनिर्णैयस्यावसरः । तेषां च व्याधीनां निर्णैयेऽयं क्रमः| प्रथमं 
तेषां कारणे प्रदश्ञोयितव्यम्‌ । तदनं लक्षणम्‌ । एतावता च अधिगतस्वरूप- 
विहोषाणां यथास्वं प्रतीकारः । भतो निदानरक्षणपरिज्ञाना् वृतीयखौनारम्भः । 
चिकित्सिते तु ब्रहुवक्तव्यतवात्‌ चतुर्थे वक्ष्यते । निदार्नप्राधान्यात्‌ खानव्यप- 


१ पितव्याः। ९. चु खक्षणानिः । ३. श्थानखारम्मःः । 
४. नप्रधानत्वात्‌ स्थानस्य निदानव्यपदेशः इति मुद्रिते । 


प्रथमोऽध्यायः २४७ 


देशकत्वम्‌ । निदानं च द्विविधम्‌ । किञ्चित्‌ सकररोगानुयातम्‌ । किच्चिद्विरिष्ट- 
रोगाश्रयम्‌ । तत्त प्रत्यध्यायं निर्देक्ष्यते । सकररोगव्यापकनिदानपरिज्ञानाथ 
प्रथमाध्याय आरभ्यते-- 
अथातः सवेरोगनिदानं व्याख्याखामः । 

अथेत्यादयः शब्दाः सर्वे आयुष्कामीयवद्‌ व्यास्यातव्याः । स्वे च ते रोगाश्च 
सर्वरोगा ज्वरादय उक्तानुक्ताः तेषां निदानं सर्वरोगनिदानम्‌ । निश्चयेन 
व्याधिरनेन दीयत इवि निदानं कारण, तदभिधीयतेऽसिन्नध्याय इत्यध्यायस्य 
निदानरसंज्ञा । अभिधेयेनामि८ये ः धा)यकमपि व्यपदिशन्ति कवयः । तत्र 
रोगाणां सामान्यनिदानं विमणिषुः तावद्रौगाणामेव पर्यायन्‌ वदति । रोग- 
पययिश्रवणेन हि शिष्याणां तत्र तत्र चाखप्रदेरोषु सन्देहो न भवति ॥ 

रोगः पाप्मा ज्वरो व्याधिविकारो दुःखभाभयः । 

यक्ष्मातज््गदागाधशनब्दाः; पवायातनः ॥ १ ॥ 

तेग इत्यादि । पाठयकायऽप्याद--“अथ देतुलिङ्गानां प्रतिनिर्देदार्थ 
निदानसानमाह । तत्रापि पूवे सर्वव्याधिदेतुमूतानां दोषाणां निदानपरिज्ञाना्थं 
मध्यायः । अपि च सर्वरोगाणां निदानपूर्वरूपरूपोपशयसम्प्रातिपरिक्ञनाथं पुनः 
शाखव्यवहारा्थं च उपदिशत्यसिनेव यत्‌ तस्मात्‌ सर्वरोगनिदानसंज्ञितमध्यायं 
व्याख्यास्यामः । तत्रापि पूर्वमेव रोगस्य पर्यायकथनेन रोगस्वरूपमेवादौ वक्ति" 
इति । रोगादयः शब्दाः पर्यायवाचिनः एकार्थाः । एषां शब्दानामनुगतार्था- 
मिधायिस्वं (न) रूढिमात्रम्‌ । रोग इति । रुजतीति रोगः } पापस्य कर्मणः 
फरुमिति पाप्मा । ज्वरयतीति ज्वरः सर्वैकायमनःसन्तापकर इत्यथः । “ज्वर 
सन्तापे' इति धातुः । अथव ज्वर इव ज्वरः । सर्वेभ्यो रोगेभ्यो ज्वरः प्रधानः 
उक्तः । प्राधान्यं च दुःसहत्वं दुरुपक्रमत्वं च । एवं च रोगः पादापचारात्‌ 
परथानकाष्ठां दःसहतां दुरुपक्रमतां च प्रामोतीति । विविधमाधिं जनयतीति 
व्याधिः । विहृतिं जनयतीति विकारः । अवद्यसुत्यन्नो व्याषिवुद्धीन्ियाणा- 
मकस द्रयोबैहनां बा विकृतिं जनयति । दुःखकरत्वाद्‌ दुःखम्‌ । अनेनोपत्ाप- 
करमनुमवं गमयति । अथवा रवानामिन्द्िया्णौ दौस्ध्यन्तनोतीति दुःखम्‌ । 
न्क "कव "च 
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आमोद्‌ यातीत्यामयः । सर्वे रोगाः किलामसमुत्थाः । प्रायेण हि रोकोऽलिरः 
एवापथ्यविषमविरुद्धातिमात्रायशनो मवति । तत्र चावद्यमामसमुद्ध गाद्‌ गाहुल्ये- 
नामसमुद्धा व्याधयः । बाहुल्यमङ्गीकृत्य राब्दप्रवृत्तिः । यक्मेव यक्ष्मा । 
यथा राजयक्ष्मा योगसमूह इ्युक्तसलथा सर्वरोगो रोगस्य समूह इत्येतद्‌ योतयति । 
तथा च सर्वेऽपि रोगा लक्षणभूतैश्वायेर्विकारयुक्ता उत्पचन्ते। यथा ञ्वरस्या- 
रोचकाङ्स्यादयः । आतङ्क इति तकि छृच्छृजीवने' इत्यस्य धातोराङ्पूर्वैस्य 
रूपम्‌ । रोगोपतप्ततवाद्धि ख्ीपानमोजनादिभ्यो निवृत्ताः कृच्छेण जीवन्ति । 
गर इव गदः अक्षरसाम्यान्िन्रुयादिति । अथवा गरख्यत्वाद्‌ गदः । अनेककारण- 
जन्यत्वात्‌ । तथा हिं (सेगो ? गरो)ऽनेककारणस्तथां गदोऽपीत्य्थः । आसमन्तात्‌ 
कायमनसी बाधत इत्याबाधः । इत्येवमेषां रोगादिसब्दानं प्रचृत्तिनिमित्तप्रत्यथ- 
मेदददोनात्‌ कथमुक्तं पर्यायवाचिन इति । तत्राचक्षमहे एवमेवैतत्‌ । किन्तु 
पीडाकारिलसामान्य प्रवृत्तिनिमित्तमुररीङ्त्य पर्यायवाचिन इदयुक्तम्‌ ॥ 

निदानं पू्ेरूपाणि सूपाण्युपश्चयस्तथा । 

संप्रापरिशेति विज्ञानं रोगाणां पञ्चधा स्म्रतम्‌ ॥ २ ॥ 

निदानमिल्यादि । विदोषेण ज्ञानमवगतिर्विज्ञानम्‌। तद्‌ रोगाणां 
विज्ञान हि निदानादिमेदभिन्न पञ्चधा स्श्ृते म॒नीन्दैरिति दोषः। निदानादि- 
बिज्ञानेन स्वे रोग विरोषेणावनुध्यन्त इत्यथः । उपञ्चयस्तयेति । यथा 
निदानादयो रोगाणां विज्ञानं तथोपदययोऽपीति दुल्यकक्ष्यतां चोतयितु तथाराब्द- 
सन्त्रङृत्ययुक्तः । एवं सम्प्रापिश्वेतयत्र चशब्दोऽपि । इति परिसमाप्तौ 
एतावदेव रोगाणां विज्ञानमिति । निश्चितज्ञानकारणत्वाद्‌ विज्ञानं कारणे 
कार्योपचारात्‌ । संख्याग्रहणं नियमाथम्‌ । न त्वतोप्यन्ये रोगाववोधदेतवः 
सन्तीत्यथः । निदानं कारणे ज्वरादीनां बात्तादयः । वातादीनां प्रतिषिद्धानु- 
यानम्‌ । तदुभयं रोगविदोषावच्छेदे हेतुः । यथा यत्र सतम्भपारप्यादि दस्यते 
यत्र वा॒ल्घुरक्षादिगुणयुक्ताहारसेवा अतिम्यायामादिकं वा तत्र कदाचिदपि ` 
कफकारणता रोगस्य वक्तु न पायते । प्रतिरोगमपि च विदिष्टकारणत्वमान्नातम्‌ । 
मथा अशस्रामतिव्यवाययानसंश्चोमकदिनोत्करिकासनादि । प्रमेहे च नव्‌- 
धान्यादि । तेन यथोक्तंन रोगस्येदन्ता परिच्छिद्यते । निदानं द्विविधं रोगाणाम्‌ 
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आसन्न विप्रकृष्ट च । तत्रासन्नं रोगाणां वात्तादयः प्रकुपिताः । विप्रङृष्ट 
कारणं वातादिचयप्रकोपकरमाहारविहारादि । निदानं चेकमप्यनेकस् रोगस्य 
कारणे स्षम्माव्यते कदाचित्‌ । अतो व्याध्युपलम्भाय पूरवरूपादीन्युपात्तानि । 
तस्माज्निदानादयः सं्ाप्त्न्ताः रोगविदोपानवगमयन्ति वातिकोऽयं ज्वर 
इत्यादि । रोगाश्च त्रिविधाः । आभ्नेयाः सौम्या (वायन्याश्वेति) । ते पुन- 
दिविधाश्चं । राजसास्तामसाश्वेति ॥ 
निदानादीनां पर्याय लक्षण चाह-- 

निमित्तदेलायतनप्र्ययोत्थानकारणेः । 

निदानमाहुः पयायेः 

निमित्तमित्यादि । निमित्तादिभिः पयाये निदानमाहुः सुनयः । 

प्राग्रं येन रक्ष्यते ॥ ३ ॥ 


उवित्सयुरामयो दोषविरोषेणानधिष्ठितः । 

्रा्पमित्यादि । उतितयुरूयतभारेब् आमयो रोगो येन र्यते ज्ञायते 
तत्पापं पूर्वरूपम्‌ । दोपविरोषेणीनधिष्ठितः व्यक्तरूपेण दोपेणेत्नुक्तमपि 
बोद्धव्यम्‌ । असंप्राप्तदोषविरोषलक्षण इत्यथः । पुवैरूपस्य सर्वैदोषक्षीधारण- 
त्वात्‌ । आगमो हि-“पूरवरूपं हि सर्वदोषसाधारणम्‌ । न पूर्वरूपेष प्रतिदोष 
व्याधिर्निश्चीयते । कं तर्हिं ज्वरो भविष्यति । शूषं तु प्रतिदोषंनिश्वंवभावहति'" 
इति । पूर्वरूपं दोषविदोषानपेक्ष व्याधिविरोषस्य भविष्यतो गमक्रम्‌ । लिङ्ग 
मित्यादिना प्राम्रपस्य अग्यक्तलक्षणसंज्ञा च विद्यत इति दरयति - - 

लिङ्गमच्यक्तमल्पत्वाद्‌ व्याधीनां तद्यथायथम्‌ ॥ ४ ॥ 

तेत्‌ प्रारचमह्पत्वात्‌ सुक्ष्मताद्‌ अनासादितबरुतवाद्‌ व्याधीनां यथायथ- 
न्तीयनोत्मीथमग्यक्तंलिङ्गगस्पष्टशक्षणे व्याध्युत्यततः पूर्वमेव यदव्यक्तं लिङ्ग त॑त्‌ 
पर्वहवमित्यर्थः । तच प्रतिरोगं वक्ष्यते । अस्यलवादव्यक्तंमिति । अ्पत्व 
्रामुषस्य । व्याधीनामित्यन्भे ॥ 


१. वमनैः क, ख, घ 1 २. शधाः। राः म, धं) 
३. शानिः कृ । ॐ, (त्‌ अनाः मे वाहः । 
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तदेव व्यक्ततां यातं रूपमित्यभिधीयते । 

दोषविरोषेणानधिष्ठितत्वाद्‌ व्याघीनां यथायथं लिङ्गमि्युक्तम्‌ । तदेव 
रमरपं व्यक्ततां यातं यत्तद्‌ दोषाधिष्ठितं सद्‌ रूपमित्यभिधीयते । “देवाव्यं 
लिङ्गं पूर्वरूपसंज्ञम्‌ । व्यक्ततां यातं रूपमित्यभिधीयते" इत्यरुणदत्तः ॥ 

संसानं व्यञ्जनं लिङ्गं लक्षणं विहमाकृतिः ॥ ५ ॥ 

संखानादयो ख्यस्य पर्यायाः । इमे पयायाः प्राम्रपस्यापि योज्याः । 
अखद्गुरस्तु तदेव प्रा्पं व्यक्ततां यातं सद्रूपं रूपसंजनम्‌ । तच्च रूपं 
संस्थान लिङ्ग लक्षणं व्यज्ञनमाङ्ृतिः इत्यभिघीयते" इत्यन्धयं वदन्ति । 
संग्रदेऽप्युक्तं “स्पष्टं पुना रूपम्‌ । तस्य शब्दान्तराणि लिङ्गमाङ्ृतिरुक्षणं चिं 
संस्थाने व्यज्ञनमिति'" इति । तच रूपं निदानेन किञ्चिदधिगतदोषेषु पूर्वरूपेण 
दोषविरोषं विना विरोषे ज्ञाते दोषविदोषाविगमायावद्यमुपयुज्यते दोषविरोष- 
निश्चयाय च । एषां च किञ्चिननिद्मनादिसंयोगसंस्कारवयादाशितेरविरुदरविरुद्ध- 
कायैकैरैशच गुणेरनेककायैहेतुतासम्मावन॑योपरायोऽपि विदरोषावगमत्वहेतुतायां 
निक्षिप्तः ॥ 

तसादुपरामप्रददौनाथेमाह-- 

हेत॒व्याधिविषयंस्तविपयैस्ताथंकारिणाम्‌ । 

ओषधान्नविदाराणाञ्ुपयोगं सुललावहम्‌ ॥ £ ॥ 

विद्यादुपशयं 

देषित्यादि । ओषधा्नविहाराणामुपयोगे सुखावहसुपशयं विचात्‌ । 
ओषध हरीतक्यादि । अन्न रक्तदाच्यादि । विहारो वाग्देहमनोनिर्वरितो 
व्यापारः । तेषामुप(ज्ञये ? योगो य)स्सुखावहः तमुपायं विद्यात्‌ । किंभूतानां - 
देवित्यादि । तरिविधा; ओौषधाहारविहाराः । हैतुविपरीता व्याधिविपरीत 
विपरीता्थकारिणश्चेति । देतुश्च व्याधिश्च हेतुव्याधी तयोः विपर्स्ताः विपरीता 
हेतुव्याधिविपयेस्ताः । विपयसतंमथं प्रयोजनं कु सीरं येषां ते विपर्मस्ताथका 


. “नयानेकन्र तथा वा पाठाल्न विशेषाधिगमसम्भावनयो-> म पाडः । 
&. “स्तां कपाटः । 
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रिणः । निदानरोगयोर्विपरीताः तद्विपरीताश्कारिणश्चेत्यथेः । तेषां हेतुविपरीत 
गुरुक्िग्धजे व्याधौ रघुरुक्षमौषधमन्न वा । विहारो जागरोत्थेल्याधौ) स्वापः । 
व्यायामोत्ये आस्नमित्यादि । व्याधिविपरीतमौषधादि ज्वरेषु तावत्‌ परपटकादि 
रक्तशाल्यादि व्यायाम बर्जनादि च । एवमन्येष्वपि बोद्धल्यम्‌ । हेतुव्याध्यो- 
शैविपर्यस्तमविपरीतमर्थं करोतीति विपर्यस्ता्थकारि तदौषधादि देतुविपयैस्ताथं- 
कारि मद्रे मयम्‌ । चुव्येऽभिप्रतपनम्‌ इत्यादि । व्याधिविपयैस्ता्थकारि 
छर्यां बमनमहय्यमन्नम्‌ । अतीसारे विरेक इत्यादि । सर्वत्याधौ मन्त्रौषधिमणि- 
मङ्गलवल्युपहारहोमनियमप्रायश्चित्तादि ॥ 
व्याधे; स हि सात्म्यमिति स्मृतः । 

हि यसादेवंभूत उपशयः तस्मात उपचयो व्याधेः सास्यमिति स्मृतः, 
ऋषिभिः । उपङययस व्याधिसास्यमिति संज्ञा । “ओौषधादीनां य उपयो 
योमो व्याधेः सुखावहः तमुपञ्चय विचादि"व्यरुणदत्तः ॥ 

उपरायप्रसङ्गादनुपदायोऽपि रक्ष्यत इत्याह -- 

विपरीतोऽनुपशयो व्याध्यसात्म्याभिसंज्ञितः ॥ ७ ॥ 

विपरीत इत्यादि । उपदयलशक्षणाद्विपरीतलक्षणः असुखावहः ओषधादी- 
नामुप८श् * यो)गोऽनुपडायः । स च व्याध्यसास्यमिति संज्ञितः । अनुपरायस्य 
व्याधेरसास््यमिति संज्ञा । अनुपरायेन च म्याधेः स्वरूपविरोषः परिच्छियते । 
सर्वश्चायमुपसयो वै(्)परीक्षायां विकारविदोषाधिगतेः कारणसामग्रीमनुप्रविदाति । 
अथवा गूढलिङ्ग आबाधे आशङककावाध ! ङ्कितामय) परिहारेण यजञेनाप्युपंया- 
नुपदायहेत्वाहारादिकं प्रयुक्तं (न तु ? तत्तु) कर्मनि? प्णातस्य भिष(जाःजो)- 
वधारणे यत्तामावोदुमलम्‌ । एवमेतन्निदानादिचतुष्टय रोगविरोषावच्छेदाय 
पर्याप्तम्‌ । अथ कदाचिन्निदानादीनि प्ताधारणताद्‌ व्यामोहादन्यतो वा॒निमि- 
तादातङ्कस्य स्वरूपमसमर्थानि प्रदरंयितु ततः संप्राप्त्या व्याधिविदोषं भिषग- 
वच्छेत्‌ । संप्रा गदानां निदानादिभिरनधिगतानामपि सर्वेण स्वरूपविशेषेण 


शपि विपर्मस्तमपि विपरीतः ख. = । “^रविपयेस्तमपि विपरीत" घपाठः । 
२, शय हे' क. ख. पाठः । 


२५२  हदयबोधिकास्यन्याख्योपेते अष्ठाङ्गहदये निदानस्थाने 


र्बनिराकाङक्षतामावहते इत्यतः संप्राप ्रददोयितुमाह-- 
= दोषे ् यथां विसता . .। | 
यथा दष्टेन दोषेण यथा चाचुविसपता । 
निरत्तिरामयखासौ संप्रातिजातिरागतिः ॥ ८ ॥ 


यय्रेत्यादि । यथा येन प्रकारेण दुष्टेन प्रकुपितेन दोषेण वाता्न्यतमेन 
यथा च सन्निवेशाविरोषेण अनुविसपता देदमनुधावता मयस्य या निव््ति- 
निष्पत्तिः निर्दिष्टा असौ निर्वृत्तिः सम्प्राप्तिः । सा जातिरागतिश्ेदयुच्यते । 
अरुणदन्तो ऽप्याह - “यथा दुष्टेन (यथोक्तप्रकारेण कषायादिभिः सञ्चयादिक्रमेण 
दुष्टेन कुपितेन वातेन कट्वम्लादिमि दषेन पित्तेन स्वाद्वम्लादिभि दुष्टेन 
शेष्मणा वा यथा चानुविसर्ता) यथोक्तप्रकारेण प्रसरता आमयस्य निदृत्तिभेवति 
असौ निर्वृत्तिः ] संप्रापिर्जातिरागतिरिति पर्यायाः” इति । सेग्रहे-“संप्रा्षिः 
पुनरेवं दुष्टो दोषस्तेन चैवमारब्धो व्याधिः तत्पर्यायः जातिरागति्निवृततिनिष्पत्तिः" 
इति । इन्दुरेषमस्य व्याख्यामकरोत्‌ 1 “एवे दुष्टो दोष इति । एवमित्यनेन 
प्रकारेण । प्रकारश्चाहितविरोषसेवनाद्‌ बहुरूपः । तथा च तदेवैकं द्रव्यं 
तमेव चैकं स्वकार्यभूतमन्यततमं दोषे प्ङृत्यादिनानाविधविरोषापेक्षमा कदाचि- 
ह्याघवेन कोपयति । कदाचिद्रौक्ष्येण । कदाचित्काटिन्येन । कदाचिदजीर्णेन । 
कदा विदोषान्तरप्रकोपेन । कदाचिच्छैत्येन कदा चिदन्येन वा यथासम्भवं गुण- 
विरोषेणेति । तथा किञ्चिद्‌ द्रव्यमृध्व॑भागिकं भवति तदन्यथा दोषं कोपयति । 
किञ्चिदधोभागिकं तदन्यथा (न्दु £ अन्यदु)मयभागिकं त(्तः)दरपान्तरेण एतस्मा) 
कार्यविदोषादेवं दुष्टो दोष इति ज्ञायते । नहि मरिचस्य रौक्षयेणयो दुष्टो 
वायुश्च तस्यैव लाघवेन तावेकरूपौ भवितुमर्हतः । रौक्ष्येण हि कुपितो 
रौक्षयमेवात्मगुणमुपन्रहयस्तदनुगुणान्येव काठिन्योपरोषणादीनि कुरुते । त्मधवेन 
च कुपितः पवनो रूयमनुवरधयन्‌ लखधवादीनि प्रददौयति । एवं सर्वमप्यूहयम्‌ । 
सम्मोह भयाद्‌ विस्तरेण न प्रतन्यते" इत्यादि ॥ 

संख्याविकल्पप्राधान्यबरुकाट विशेषतः । 

सा भिद्यते यथात्रैव वक्ष्यन्तेऽष्टौ ज्वरा इति ॥ ९ ॥ 


१. श्यद्‌ द्विभाः ग पाठः । 


संख्येत्यादि । सा संप्रापिः संख्यादिवि(शेषतः संख्यादिमिर्विरोषः 
भिधते संख्यादिविशेषाद्‌ भद उच्यते यथानैव वक्ष्यन्ते अष्टौ ज्वस इति । 
उत्रैवेति ज्वराध्याये । उ्वर)ग्रहणमुपलश्चषणम्‌ । अष्टौ जवाः, तरिविधं रक्तपित्त, 
पञ्च कासाः इत्यादयः । संख्यामेदस्तु तत्र तत्रैव बोद्धन्याः । एतदुक्तं भवति । 
ञ्वरोऽसौ गुल्मोऽयं कुष्ठमिदमिति प्यष्टनिर्वृत्ताक्ृतिः संख्या दिमेदैभि्यते । 
विकर्प्यविदोषाद्‌ मदः ॥ 
दोषाणां समवेतानां बषिकस्पोऽश्चाक्चकलर्पना । 
दोषाणां वातादीनां समवेतानामेकसिन्‌ व्याधौ सघरितानां या अंशा्च- 
कल्पना भागेन कार्यानुमेयेन निरूपणा स॒ विकस्य; विविधः कल्पो विकल्पः 
विरोष इत्यर्थः । अंशश्वांशश्च अंशांशौ ताभ्यां कल्पना । यथा असन्‌ व्याधौ 
वातः कुपितः कदाचिदेकेन (गुणेनाधिकेन) रूक्षेण कदाविलघुना कदाचिच्छीतेन 
कदाचिद्‌ द्वाभ्यामित्यादि । बहूवचनोषादानादेव सपमवेतानामित्य्थे रब्धे सेम- 
वेतग्रहणं प्रथग्‌ दरद्वशः समस्तानामपि च अं्ञांशकल्पना विकल इति प्रतिपाद- 
नार्थम्‌ । अथवा अंशसांशः अंशांशः । व्यधेरंशो दोषः तस्य अजा रुश्चादयः, 
रोषं पूर्ववद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ 
१. ष्दाः ततः । २, ख्या मे गफाठः । ३. श्यः विह्ेषः" कपाटः । 
४. इतः परं मवेत इत्यतः पूरं अधोनिर्दिङ्यमाचाः शोका क, म पाठयोः लिखितः । 
अद्य श्रकृतोपयोगित्वं न विद्मः । ख, घ, ड पाठेषु न हदयन्ते ते यथा-~ 
विश्चाजमोजसिन्धुत्थनिष्ात्वग्मिस्पमाभया 1 
तक्रेणोष्णाम्बुनां वापि पीतातीमारनाञनी ॥ 
वत्सकातिविषादीप्यविश्वमुस्ताश्च्तं जलप्‌ । 
सामे पुराणेऽतीष्ारे साखक्‌शले च पाययेत्‌ ॥ 
अङ्गारदग्धं स्नुगतं सिन्धुमुष्णाम्बुना पिबेत्‌ ॥ 
श्ूल्वानथवा तद्वत्‌ सिन्धुदीष्यकणाभयाः ॥ 
वटरोदोपखा तं क प॑ १ चूण मधुष्डतम्‌ । 
व्नच्छिन्नगतं वक्त्रे न्यस्तं तृष्णां विनाशयेत्‌ ५ 
याषदावींजातिदल्घ्राक्षाख्तफलत्रयेः । 
साधितं समधुक्राथकवकं मुखपाकडत्‌ ॥ 
कृष्णातिविषतिक्तेन्ददारूपाठापयोमुचाम्‌ ददारुपाठापयामचाम्‌ । - 
काथमत्रे खतं श्चौदरी सर्वकणेगदाप्ाः भ 


श्छ हदथबोधिकाख्यव्याख्योपेते अध्राङ्गहदये निदानस्थाने 


~ खातन्त्यपारतन्त्याभ्यां व्याधेः प्राधान्यमादिशेत्‌ ॥ १० ॥ 
स्वातन्व्येत्यादि । खतन्त्रपरतन्वयो्यध्योरक्षणमुक्त- 
"धथाश्वजन्मोपशयाः खतन्ताः स्पष्टरक्षणाः । 
विपरीतांस्ततोऽन्ये तु ” 
इति । स्वातन्त्यपारतन्व्याभ्यां व्याधेः प्राधान्यमादिशेद्‌ जानीयात्‌ । प्राधान्य- 
मित्युक्तेऽप्राधान्यमपि गृह्यते । प्राधान्याप्राधान्ये आ दिरोदिर्थः । खतन्त्रख 


पथ्यागोक्ुरदुस्पदेराजव्क्षरिलाभिदाम्‌ । 
कषायः समधुः पीतो मूत्रङच्छमपोहति ॥ 
गरज्ननत्वकणाक्राथः शकरादमरिपातनः । 
देन्द्रीमूरं कबेराक्षि्ङगं वा बृद्धिमान्‌ पित्‌ ॥ 
शाकोटक्राथगृक्षौदरक्षीराञ्ची श्चीपदी पिबेत्‌ । 
मेग्यास्तु प्च सस्तेठं समधूच्च्छसेन्धवम्‌ ॥ 
पादरोगं टरैत्सर्पिः जल्कुक्क्टज तथा । 
प्रथगक्षाः पलं यष्योः पलाधं कृमिहत्‌ चयः ॥ 
्रस्थं तदन्न क्षौद्राज्यं खलरतेस्छाद्रसक्रिया । 
श्ठीीव्चलाहिङ्गचूणं श॒ण्डीरसेर्षितम्र्‌ ॥ 
गुल्मं हरेयवक्रायथे सबिद्‌बन्धामिमांश्च तत्‌ । 
सौवचैलामनििङ्गनां सदीप्यानां रजोयुतम्‌ ॥ 
विलदीप्यकयुक्तं वा तक्रं गुल्मातुरः पितरेत्‌ । 
धात्रीपरोलमुद्रानां काथः साज्यो विसर्पहत्‌ ॥ 
ञणष्ठिदाख्नवाक्षीरक्राथो मूत्रान्वितः पुरम्‌ 1 
सव्योषायोरजः क्षारः फलक्राथश्च ोफनुत्‌ ॥ 
गुसिक्तत्रिव्विं सैन्धवांशरजोन्वितम्‌ । 
स॒त्रिक्ानल्काथः सगुः स्याद्धिरेचनेः ॥ 
द्क्षाक्राथस्तृवर्प्णं गुलयुक्तं तु रेचनम्‌ । 
धात्रीव्योषविलद्नैलापत्रमुस्तास्त्वचः समाः ॥ 
अष्टभागं त्रिवृत्‌ खण्डं षटूभागच सैन्धवम्‌ १ । 
तश्चणं मधुना ठीद्वा शी ताश्वानुपिबेदपः ॥ 
खजनुच तृवृकृष्णान्तृचत्पादाच तद्रजः । 
मधुना पङ्कितं खेद्यमेतौ यौगौ विरेचकौ ॥ 
शण्ठी पारावत्तशक्त्‌ ङं मधु वचाञ्जनम्‌ । 
गोरोचना च तैर्क्षिखो योषितूग्रियो भवेत्‌ ॥ 


प्रथमो ऽध्यायः | २५५ 


व्याधेः प्राधान्यं खनि(दि)षटोपक्रमसाध्यत्वात्‌ । परतन्त्रस्य व्याधेरप्राधान्यं 
प्रधानव्याध्युपक्रमेण प्राप्यस्तखाप्युपक्रमः स्यादिति । यद्यपि प्राधान्यविदोषाः 
संप्रा्िर्भियत इद्युक्तं तथाप्यप्राधान्यविरोषादप्यसौ संप्र्ति्मिचते इत्यर्थादुक्तं 
भवत्येव । प्राधान्याप्राधान्ययोः परस्पर॑सापेक्षत्वात्‌ । तथाहि अप्राधान्यमपेक्ष्य 
प्राधान्यं वक्तु . युज्यते प्राधान्यं चापेक्ष्याप्राधान्यमपीति व्याधेः प्राधान्ये 
उक्तेऽर्थात्‌ संप्रापिप्राधान्यमप्यक्तं वेदितव्यम्‌ ॥ 
हेत्वादिकात्स््यावयवरेवेलबरषिरोषणम्‌ । 
हेतवादिकात्स््यावयवैः व्याधेः बलाबलविरोषणमादिरोत्‌ । आदिश्चब्देन 
रामृपादीनां अहणम्‌ । यथास्वणुरेत्वादिमिः सरवरुपेतो व्याधिवैर्वान्‌ । 
अवयवैः कतिपयेरूपेतो दुबल इत्यर्थः । केचिद्‌ बखाबलविरोषणमिति प्रथमान्त- 
माहुः । तत्र भवतीति वाक्यदोषः ॥ 
आतङ्ककविनिर्यासमरिवैर्मधुपेषितेः । 
कदटीफरतोयाव्यैर्जिस्सद्रावयेत्ियम्‌ ॥ 
मागधी मधुकं क्षौद्रहरिद्रा मनतीफलम्‌ १ 
बस्तमूत्रेण पिष्ट्वा तन्मेदलोपावतीकुर्‌ १ ॥ 


पिप्पलीतण्डुलान्यष्ठौ मरिचानि च विंशतिः । 
बृदतीरस इत्येष केपोऽयं मरणान्तिकः ॥ 
पटोलगत्रिफलाक्षौद्रकेपादपि तथा भवेत्‌ 
स्रणीटिद्गनिर्यासमनुजमेनसपिषा ॥ 
ध्वजमनुिल्यायां भुक्ते सा नारी नान्यमिच्छति १ । 
हिम कपित्थस्वरसे मागधौ मधुकं मधु ॥ 
तेषां केपप्रयुक्तस्तु दम्पत्योस्तुष्टिमावदेत्‌ । 

रपं भूमिकदम्बस्य राकंरा मधुसंयुतम्‌ ॥ 
योनौ प्रङेपयेन्ञारी पतिस्ति्टति दासवत्‌ ॥ 
सितात्तिमूलं मधुकेन्दियं च दुष्टं वचाङ्गाणितमेव षट्कम्‌ । 
एतानि पीत्वा पुरुषोऽङ्गना वा पदे पदे गच्छति रोदमाना ॥ 
ुद्ैचारी भूकदम्बा च शिल्पी भूप्रोत। बतंसराजस्य जाया १ । 
एतैस्साकं रात्रिचूर्णनलिप्तवा देहे नृणां ्राण्वदयं करोति ॥ 


१. 'रापेक्ष' म । २. कटुः ग पाठः |+ 
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ने्तैदिनर्तथुक्तारेग्यांधिकाटं यथामलम्‌ ॥ ११ ॥ 

यंथमिरँ यथोदोषं नक्तदिनसमुक्तरैरव्यधिकाले व्याधेः कारमादिरोत्‌ । 
यथा छचमज्वरस राविमुखे पूवि वसन्ततौ आहारे च भुक्तमाते बख्वत्ता भवति । 
एवं मरुवित्तयोरपि निरूप्यम्‌ । आयुष्कामीये-- 

वायोऽहोरानिभुक्तानां तेऽन्तमध्यादिगाः क्रमात्‌ । 

इति यदुक्तं तदेवार्थजातमनेनाप्युच्यते । ध्याधिकारो यथामरुमिति वा पाठः ॥ 

इति प्रोक्तो निदानाथेस्तं व्यासेनोपदेक्ष्यति । 

इत्यनन्तरोक्तेन प्रकारेण सेक्षेपर्येन निदानाथंः निदानसखानस्ाथेः 
प्रोक्तः । प्रशब्देनोत्कष॑वाचकेन (वराक्षेप ?) इति सूचितः । “निदानार्थो व्याधि- 
कारणस्वरूपम्‌” इतीन्दु; । तं निदाना संक्षेपोक्त व्यासेन विस्तरेण असाधारण्येन 
परतिरोगे प्रथगध्यायेषु तन्तरह्ृदुपदेक्ष्यति अभिधास्यति । "उपदेक्ष्यते इति षदे 
स्वरितेत्वादातमनेपदम्‌ । अथवा "स॒ ष्यासिनोपदेक्ष्यते' इति पाडः । निदानाथः 
समासेनोक्तो व्यासेनोच्यत इत्यर्थः { ` 

सर्वरोगाणां सामान्यनिदानमाह-- 

सर्वेषामेव रोगाणां निदानं कषिता भलोः ] 

सर्वेषामित्यादि । तच्च निदानं द्विविधम्‌ । किञ्ित्‌ पुराकल्पेऽसतां 
रोगाणां स्वरूपप्रतिटम्भहेतुः । किंश्चिद्‌ दष्टादृष्टा्युमकर्मृतां शरीरे तत्सम्भव 
निमित्तम्‌ । पुराकल्पे च द्विविधो रोगाणां सम्भवहुः सामान्यविरोषभेदेन । 
तत्तु अन्थविस्तारभयाठत्र नोच्यते । संग्रहे तृक्तम्‌-- “इह तयुगे विगतराग- 
द्वेषादि द्नदरा जितरोमश्रमङ्कमाढ्सखतया निष्परिग्रहाः पुरुषां बभूवुः । तेषां 
पुण्यवलेन पंथिव्यादीनां सर्वगुणसज्ुदायादचिन्त्यरसवीर्यादिसंमुदितानि सस्या- 
न्योषधयश्चासन्‌ । ते तानि जितिन्ियत्वात्‌ कारे मात्रया चोषयुञ्ञाना सत्या- 
नेवानृंस्यादिगुणयोगाच्च सुरसद्दातेजसौ खूयाङ्तिप्रमाणप्रसादोपचयसंहनन- 
सत्वसारसम्पन्ना जितेन्द्रिया दीर्घायुषो नीरुजश्च बभूवुः । अस्य व्याख्या-- 
“इह मनुष्यलोके विग(तःता) रागद्वेषादयो दन्द्धाः दाः येषां ते तथोक्ताः । 


१, प्रथ्न्यादीनां गपाठः । ` 
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जितानि छोभश्चमादीनि येः । निप्परिहाः सखच्छन्दचारिणः तथाविधाः पुरुषाः 
बभूवुः तयुगे । तेषामित्यादि । प्रथमयुगे प्रथिव्यादीनां सर्वगुणसमु(दा १ द). 
याद्‌ हेतोः अचिन्त्यान्यतवर्या(भिःण्य)तिश(यायिता)नि रसादीनि येषां सस्या- 
दीनाम्‌ । ते पुरूषासानि सस्यानि ओषधीश्चोपयुज्ञानाः सत्याजेवादिगुणयोगाच्च 
सुरसमानतेजसो रूपादिसम्पन्ना दीर्घायुषो नीरुजश्च बमूवुः । प्रसादो निर्मल- 
त्वम्‌ । उपचयो मह च्म्‌ । संहनन काठिन्यम्‌ । साराणि त्वग्रक्तादीन्युक्तानि 1" 
एषा व्याख्या ॥ 

ज्रयति तु तयुगे युगस्वभावात्‌ करमेण परिदीयमाणसर्वगुणेषु प्रथि. 
व्यादिषु शरी(रगुणेषुरेषु) च धर्मातिक्रमात्‌ पुरुषेष्ववदयभाविनो निरपे(क्षा र क्ष)- 
हक्षाभिरूपेक्षितादेव ताभिज्वरादयः प्रादुरभवन्निति सर्वरोगाणां सामान्यतः 
सम्भवः । अस व्यास्या- (पुराकल्पे च द्विविधो रोगाणां सम्मवहेतुः साभान्य- 
विशोषभेदेन । तयोः पूर्वै सामान्येनोच्यते श्रदयतीत्यादिना । ततः तयुगे 
भ्रस्यति पुरुषेषु ञ्वरादयः क्रमेण प्रादुरभवन्‌ । कथमित्याह - पथिव्यादिषु युग- 
स्वमावाद्‌ भ्ररयमानगुणेषु शरीरणगुणेषु च अरद्यमानेषु । किंभूता उवरादयः । 
आह-(क ? धर्मातिक्रमान्निरपेक्चामी हृक्षादिमिश्च नि ःस्नेहाभिदवताभिरुपेक्षिता 
उवरादयः प्रादुरभवन्नविहितप्रतिक्रिया इति सामान्येन रोगाणामुत्पत्तिः । ज्वरा- 
(दय)स्वत्यादिना विरोषेणोच्यते । एषा व्याख्या ॥ 

ज्वरस्तु स्थाणुशापात्‌ (ध्राचेतसत्वमुपगतस्य) प्रजापतेः करतौ भागमकल्प- 
यतस्तद्विनाशा्थ पूर्वजन्मावमानितया ख्दाण्या प्रेरितस्य पशुपतेर्दिव्यमन्दसहस 
परिरक्चितवतः क्रोधमतिचिरकारसम्भृतो व्रतान्ते रोषाभिः किङ्कररूपेण किल 
पिण्डितमूर्तिरवीरिभद्रनामा भसप्रहरणखिरिरोक्षिबाहुपादः पिङ्गलुलोचनो दी 
शङडककणैः ङृष्णतनुरुततमाङ्गा्निश्वचार । स ॒देवीनिमितया सह॒ भद्रकाल्या 
प्रतिरेमक्निःखंतेः विविधविकृताङृतिमिरनन्तेमयानकंक्रियावपु्िरनुचरेः परि 
बृतश्तुरयुगान्तकैराम्भोदसहस्निनादोऽनुनादयन्‌ रोदसी ज्वाखगर्भण परीत 
कल(करु)रवेण महाभूतसंष्टवकारिणा विधाय दानववधमद्वमेधाध्वरविध्वंसं च 


„ 'कर्यातिशयानि' गपाठः । %संग्रहग्रन्थां शोऽथम्‌ । 


२. “कवाक्यक्रिया' । करकालाम्मोद मुद्विते । 
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प्राजञिर्विज्ञापयामास शिवम्‌ । रिं (वं ? व) भूतोऽसि देबदेैः पितामदध्रभृति- 
मिर्जगतः पितरौ धात्रा चामिष्ट्यमानः । सम््रयहं कं करवाणीति । दील 
कोपमादिदेरा । यसाल्तिदशैरप्यज(्वं ? य्य) त्रतविन्न॒चिक्रीषु( दै! दे)त्य- 
सैन्यं दक्ष? क्षो)दकषहव्यं च त्वया जीर्णमतो जगतोऽस्य सखावरस्य जरयिता 
ज्वरो भवान्‌ भवतु । त्व हि सर्वरोमाणां प्रथमः प्रवरो जन्ममरणेषु तमोमयलया 
महामोहः प्राम्जन्मनो विसार यितापचारान्तरेषु चोप्मायमाणत्वात्‌ सन्ताप्मा 
द्ये८ष्विति ? ष्वपि) भ्रुवो ज्वरो मवे(दि ?)ति । सोऽयमेवमुमापतिनानुगृदीतो 
नानानामभिः सर्वतो" बिचरति । तयथा । पाकलो गजेषु । अभितापो वाजिषु । 
अलकः कृक्कुरेषु । इन्द्रमदो जलजेषु । ज्योति(रौ ? रो)षधीषु । चृणैको 
धान्येषु । अप्यु नीलिका । भूमाचूषरः । मनुष्येषु ज्वरः इति । तस्सहजा- 
श्चा्गमर्दारोच्दिरो्यथाअमङ्कमग्लानितृष्णासन्तापादयः । तत्न्तापाच्च रक्त- 
पित्तम्‌ । तत्रैव च यज्ञे क्रोषभयाद्‌ मतानां परितो विद्रवतां लवनष्ठक्नोचे 
दह विक्षोभणेगुस्मविद्रधिद्रेद्यादयो । ` (हविःप्राान्मेदकुष्टारःसोफात्तीसारादयो 
म८यन्ता ? योत्ता)सोकराश्ुचिसेस्पचर्भादापस्मारमहादयो रोहिण्यतिप्रसज्ञ- 
(च्छेषद्हिर्तसङ्गा ्रनापति)कोधाननेक्षवराजखं यक्ष्मा तत्सहोद्धवाश्च काकष- 
शवासादयः { पोऽपि हि न विना च्वरेणानुबघ्रातीति सकरोऽपि रोगम्रामो 
जवरपूर्वको | ज्वरशान्दवीच्वश्चेति । अस्य व्याख्या न करियते इतिहासेन 
सुबोधत्वात्‌ । ` शङ्काकःरौ कर्णो यस्य सः शङ्ककणैः । रोदसी यावाप्रथिव्यो- 
रन्तयखम्‌ । संद्खवः उपष्ठवः । शूलम मगवान्‌. मदेधरः । अपचारान्तयेषु 
(अपथ्यविरोषेषु) । द्वयेष्वपीत्युक्तेषु जन्ममरणेषु अपचारान्तरेषु । भुवः अवद्यं 
भावी । तेन च ज्वरेण सह तदा जाता अरोचक्दयः ज्वरेण विक्रा नानुबश्नाति 
अनुवश्नतावद्य भावी ज्वर इत्यथः ॥ | 
सर्वेषामेव रोगाणां निदान हेतुः कुपिता म्छः । दोषा वात्तादयः ॥ 


तत्म्रकोपस्य तु प्रोक्तं विविधादितसेवनम्‌ ¦ 
स प्न्य वकत नि १. शिवीभूतोः । २. श्रा च घात्राभिः । ३. तं शी कोषादिः ‡ 


४. 'तोऽनुमभुवि विचः । ५. ्द्धिजटरादयोः । ६. 'लसंभोगङ्ताच्च" । 
७. “ख राजयक्ष्मा । «. "वाच्यो वा इति मुद्रिते । 
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तद्मकोपस्य तु निदानं बिविधाहितसेवनं प्रोक्तं नानाविश्पथ्यनिषेवणे 
दोषाणां कोपस्य हेतुः प्रोक्तः ॥ 
अहितं किमित्याह-- 
अहितं विविधो योगस्त्रयाणां प्रामुदाहतः ॥ १३ ॥ 
अहितमित्यादि । त्रयाणां कालार्थकर्मणां त्रिविधो हीनमिथ्यातिमात्र- 
रक्षणो योगः प्रार्‌ सूत्रथाने उदाहतः तदहितमियुच्यते । तयाणां दोषाणा- 
मित्यन्ये ॥ 
प्रतिद्योषमहितमाह-- 
तिक्तोषणकपायार्यरूश्चप्रमितभोजनेः । 
धारणोदीरणनिरश्ाजागरल्यु्चमाषणेः ॥ १४ ॥ 
क्रियातियोगभीश्चोकचिन्ताव्यायाममेथुनेः । 
ग्रीष्माहोरातिशुक्तान्ते प्रङष्यति समीरणः ॥ १५ ॥ 
तिक्तोषणेत्यादि। तिक्तादिभिरतिसेनितेः समीरणः प्रकुप्यति । अल्प- 
प्रमितभोजनैयोः पर्यायशब्दत्वाद्‌ द्वयोरपि उपादानमयुक्तम्‌ । नैतदसि । 
भिन्ना्थादेतयोः तथाहमल्पमोजनं दीनभोजनमुच्यते । प्रमितभोजनं तदुच्यते 
यदतिक्रान्तवेर भुक्तम्‌ । तथा चागमः - 
“श्वान्यं पुलाकनिष्यन्न ज्ञेय परिमितानम्‌ । 
अतीतकालमुक्तं तु प्रमितादानमुच्यते ॥"' 
इति । 'रूकषाप्रमितभोजनैः' इति केचितयरन्ति अप्रमितभोजनमतिमात्रभोजन- 
मिति वदन्तः । तदयुक्तं प्रायशो बातकोपप्र्ावे सन्निपातकोपप्रसङ्गात्‌ । 
धारणोदीरणं वातादीनाम्‌ । तैन अप्राप्तवेगोदीरणेन प्राप्तवेगधारणेन चेत्यथेः । 
करियातियोगो वमनविरेचनाखापनादिक्रियाणामतिसेवनम्‌ । नन्वाखापनेन वायोः 
करोपोऽनुपपन्नः । तथा हि वाते वस्तिरिप्यते इत्युक्तम्‌ । नेतदेवम्‌ । आखा- 
पनातियोगो हि पित्तश्चे्मादीनामपचयङ्कत्‌ । तदपचयाच वायोः कोपः । 
तथा चोक्त-“्ायोधतक्षयात्कोपः"' इति । तसरायुक्तो वायोराख्थापनातियोगेन 
` 4 नक्द्योः - `. 


२६० हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्ठाङ्गहदये निदानस्थाने 


कोपः 1. तन्त्रकृताप्युक्त-- 
स्नेहवस्ि निरूहं वा नैकमेवातिरील्येत्‌ 
उन्छ्ेराथिवधौ स्नेहाच्निर्हान्मरुतो भयम्‌ ॥' 
इति । हाटको ऽपि--““क्रियाः पञ्च कर्माणि!" इत्याह । क्रियातियोगो व्याया- 
माद्यतियोगः इति केचित्‌ । अन्तशब्दस्य ओरप्मादिमिः सम्बन्धः । अत्र 
म्रीष्मान्त (इत्यन्त) शब्दः समीपवचनो बोध्यः | म्रीप्मसमीपे वषस््यि काले 
प्रकोप इ(त्य £ ति) युज्यते । अन्यथा--- | 
“व्वयप्रकोपप्रशमा वायोर््रीष्मादिषु तिषु"' 
इत्येतव्याहन्यते । अहोऽन्ते अपराहे रात्यन्ते प्रस्युषसि भुक्तान्ते जीर्णान्ते । 
अरुणदत्तः-“भ्रीप्मे अहःप्रभृतीनामन्ते च” इत्याह । संग्रहे ऽपि-“श्रीप्म- 
वर्षापराह्यापररात्राहारपरिणामान्तेषु" इत्यक्तम्‌ ॥ ` ` 
पित्तं कट्वम्डतीक्ष्णोष्णयड्कोधविदाहिभिः | 
शरन्मध्याह्रात्यधंविदषटसमयेषु च ॥ १६ ॥ 
कट्‌वम्लदिभिरतिसेवितैः पित्त कुप्यति । राव्यर्षमर्धरात्रः | बिदाह- 
काटः पच्यमानावस्था ॥ 
खाद्रम्ललबण सखिग्धगुवेभिष्यन्दिशीतरैः । 
आस्यास्वमरसुखाजीणे दिवास्वमरातिबर्णैः ॥ १७ ॥ 
प्रच्छद नाद्ययोगेन ञुक्तमात्रवसन्तयोः । 
पूवाहि पूवेरात्रे च रटेष्मा 
स्वाद्वम्टल्वणादिभिरतिसेवितेः ष्मा कुप्यति । आस्या अत्यासनम्‌ । 
स्प्रयुखमतिखप्नसुखम्‌ । अतिब्रृहणमतिसन्तपणोपयोगः | प्रच्छर्दनादीनाम- 
योगः हीनयोगः, तेन (द  दुर्व)मनादिना ॥ 
न्द्र तु सङ्करात्‌ ॥ १८ ॥ | 
्रन्द्रमित्यादि । तिक्तादीनां सङ्करान्मिश्चरीभावाद्‌ न्दरं दोषाणां संसर्गः 
कुप्यति ॥ | च: | 
मिश्रीभावात्समस्तानां रनिषातस्तथा पनः । 
सङ्कीणांजीणेविषमविरुदराध्यल् नादिभिः ॥ १९ ॥ 


चथमोऽध्यायः २६१ 


उ्यापन्नमद्यपानीयञ्ुष्कलाकाममूलकेः । 

पिण्याकमृ्यवसुरापूतिरष्कक्शाभिषैः ॥ २० ॥ 

दोषत्रयकरेस्तेस्तेस्तथान्नपखि्तितः । 

कतो दु्टातपुरोवाताद्‌ ्रहावेशाद विषाद्‌ गरात्‌ ॥ २१ ॥ 

दष्टामात्पव॑ताश्लेषाद्‌्ैजंन्मक्षपीडनात्‌ । 

भिथ्यायोगाच विनिधात्पापानां च निषेवणात्‌ ॥ २२ ॥ 

ह्ीणां प्रतववेषम्यात्तथा मिथ्योपचारतः । 

तिक्तादीनां सर्वेषां सङ्करात्‌ सन्निपातः कुप्यति | तथा उक्तेन प्रकारेण 
पुनरपि सङ्कीर्णाडना(दिमि ? दिभिर्मि )थ्योपचारान्तैश्च सन्निपातः प्रकुप्यतीति 
संबन्धः | “तथा पुनरिःयत्र तथेति समुच्चये" इति हाटक; । अशनशब्दः 
प्रतयेकमभिसम्बध्यते । सङ्की्भाशिनमजीर्णाश्चनमित्यादि । सङ्खीर्णाडान 
पथ्यापथ्यमिश्रमोजनमितयथेः | “नानाजातीेभोजन" मितीन्दु; | अजीर्णे अरन- 
मजीर्णाशनम्‌ | विषमाशनादीनां रक्षणोन्युक्तानि । अध्यञ्चनादिभिरित्यत्र 
आदिशब्देन परयुषित्धिनासाल्यादिभोजनं गृह्यते । व्यापन्नराब्देन विङ्ृतपर्या- 
येण मवपानीययोः सम्बन्धः | मयस व्यापननत्वं गन्धरसादिभिः खगुेर्वैपरी- 
त्यम्‌ | पानीयस्य व्यापन्नत्वमव्यक्तरसादितम्‌ | आमिषश्चब्दस्य पूत्यादिभिः 
सम्बन्धः | अन्यैश्च दोषत्रयकरस्तेस्ेरमाव : मन्दकफाणितसर्षपचणकरादिभिः | 
मन्दकमजातं दधि | तथेति | नैतावत्सेवितेरननपखिवृत्तितश्च | अन्नपरिवृत्ति- 
देशाचपेक्ष्या भुज्यमानं त्यक्त्वा विजातीया न्नसेवनम्‌ । अन्नपरखिवत्तिः पुनः पुन 
रपथ्यान्नाभ्यासः इति केचित्‌ । “अन्नपरिवृत्तिः पथ्यापथ्यसम्मिश्रणः मिति 
पाठ्ये । ऋतोर्दु्टद्‌ ऋतु (तु? दु)षिः ऋतु(ा ? व्या)पत्‌ सा च ऋतूनां 
हीनयोगमिथ्यायोगातियोगाः । भ्रहावेडाद्‌ ्रहाणां देवदानवादिमेदादष्टादशानां 
मूतानामावेशाद्‌ विषाद्‌ विषस्प्ाद्‌ गराद्‌ गरो वक्षमाणरक्षणः | “विषाद्‌ 
षीविपोपोगा"दित्यसुणदत्तः । दुषटमाद्‌ दुष्टाजीर्णत्‌ पवत शेषात्यरयतनिषेव- 
णात्‌ | अैर्जनम्षपीडनात्‌ सू्यज्ञारकादिमिभहेजन्मनक्ष्रस्य पीडनाद्‌ विविधा- 


१, ववत । . भ्थातोदुः । ३. ुषठा्नात्य! । ४. "दानामष्ठा' इति मुद्रिते । 


$ हृद यबो धिकाख्यव्याख्योयेते अश्ाङ्गहद ये निदानस्थाने 


म्मिथ्यायोगाच्च अयथोक्तवमनादिचेकादाहास्योकद्वा मिथ्यायुक्तात्‌ः | पुरुषाणा- 
मेवं ख्रीणामे(व ९ भिः) प्रसववेषम्बाज् प्रसवे मिथ्योपवासच् | 

प्रतिरोगमिति करदा रोगाषिष्ठान्रामिनीः ॥ ३३ ॥ 

रसायनीः प्रपाश्च दोषा देहे पिङवते । 

प्रतिरोगमित्यादि । इति उक्तेन प्रकारेण एभिः कृद्धाः कुषिताः दोषा 
वातादयः प्रतिरोगमाञ्यु देहे विलुर्व॑ते' विक्रारं जनयन्ति । किं कृत्वा । रसायनी 
रसाधारमूता नाडीः प्रप्य । क्रिमूताः । रोगाधिष्ठनयाभिनीः सेगस्वाषिषठानानि 
रसरुधिरादीनि । तानि गन्तुं शीरं यासां ताः तथाविधा नाडीः प्राप्य देहजो 
दोषः सम्पद्यत इति यावत्‌ । इन्दुनाप्यक्तं -“^सायन्यो रसवादिन्यः सिरः । 
रोगस्याधिष्ठानं स्थानं यतो रोगः प्रभ्रति तत्र या रखायन्यो गच्छन्ति ताः प्रप्य 
तमेव रोग्र कुर्वते यथा वख ?)सि(नाभिः ¦ गामिनीः) छकृच्छमेहावेवे सर्वत्र" 
इति ॥ 

यष ङ्गहदयव्याख्या्यां हद्यबोधिका्या 


निदानस्थाने प्रथमोध्यायः ॥ 


१ 'हिन्यो धमन्यः । २. नर स्बैरोगसाधारणवस्तुकथनमितिः इति मुद्धिते । 


दितीयोऽध्यायः । 


सर्वरोगोणां सामान्येन निंदानमुक्त्वा ज्वरादिविंदोषेणे निंदानमुच्यते । 
अंलौपि ज्वरंसख प्राधान्यात्‌ पूर्वमध्याय आरभ्यते । प्राधान्यं चे स्वयमेव 
वक्ति--““ज्वरो रोगपति"रिति । उक्तं हि-- 
'भथवानिव देवानां ज्योतिषामिव भास्करः । 
चन्द्रमा इवं ताराणां व्याधीनामीश्वरो ज्वरः ॥ ” इति । 
अथातो ज्वरनिदानमध्यायं व्याख्याखामः । 
(अथात इति । ) ज्वरस्य निदानं अवरनिदानम्‌ । रोषं पूर्वैवत्‌ । 
यचपि प्रागृहूपसम्प्राप््यादिकमुच्यते तथापि निदानेन प्राधान्याद्‌ व्यपदेशः ॥ 
ज्वरप्रभाववणैनमुखेन तत्खरूपमुत्पसिं चाह-- 
ज्वरो रोगपतिः पाप्मा मृत्युरोजोश्चनोऽन्तकः । 
क्रोधो दक्षाध्वर््वसी रुदरोध्वेनयनोद्धवः ॥ १ ॥ 
जन्मान्तयोर्मोहिमयः सन्तापात्मापचरजः । 
विविधेनामभिः करो नानाजातिषु वतैते ॥ २ ॥ 


ज्वर इत्यादि । पाटयकारोऽपि- “ज्वरो रोगपतिरित्यादिनो ज्वरस्तुति 
तत्या इति कैविदि''त्याह । रोगाणां पतिः प्रधोनो रोगषतिः । पाप्मा 
धोषभावः । भरत्युरिति जीवहरणात्‌ । “भरणास्मकत्वान्मृत्युः' इति हाटकः । 
“भ्ररणे सदा सन्निहितत्वान्मृत्युः" इत्यन्ये । चृणामोजस्तेजो बरं चादनोती- 
त्योजोशनः । अन्तको यमः मरणहेतुत्वसामान्योत्‌ । दश्चाध्वरध्वंसी रद्रोर्ध्वै- 
नयनोद्धवः क्रोधः इत्यन्वयः । रद्ोर््वनयनोद्धवः कोषः तयुगे । अनेन 
पुराकल्पेऽसतो ज्वरस्य ख्पप्रतिलम्भहेतुरूक्तः । संग्रहे तु वि्तरेणोक्तः ““ज्वरसतु 
खाणुंपा" दित्यादिना । किंमूतः कोधः । दक्षाध्वरध्वंसी द॑क्षयज्ञमथनहीरः । 
जन्पीन्तयोः प्राणिनां जन्मकाटे मरणकाले च मोहमयः मोहरक्षणंः । (न ? सौतु 


१, श्ररूपसम्प्रा | . "योनिषुः इति मुद्रिते । 


२६४  हृदयबोधिकाख्यन्थाख्योपेते अष्टाङ्गहदये निदानस्थाने 


सन्तापात्मा । चरकेऽप्युक्तं -“ज्वरस्तु खट मदेश्वरकोपप्रभवः सर्वरोगाधिपति- 
ननिाजातिषु बहुविधैः शब्दैरमिधीयते । सवप्राणमृतश्च सज्वरा एव जायन्ते 
स महामोहस्तेनाभिभूताः प्रागैहिकं कर्म किमपि न सरन्ति । सर्वप्राणिनां 
हि ज्वर एवान्ते प्रणानादत्ते' इति । प्रागुदेहिकं गर्भ (दने £ दे) अनुमूतं 
सुख दुःख वा न किन्चित्‌ सरन्ति का कथा जात्यन्तरेषु । शुद्धसच्वस्तु नाभि- 
भूयते । ज्वरेण सह जन्ममात्रमेव तस्य । जातमात्राणां चोपरमति । अन्तकाले 
स एव ज्वरः प्राणानादत्त इति । सन्तापाला सन्तापस॑भावः । अपचारजः 
कलियुगे अहिपाहारविहारप्रभवः । स क्रूरो ज्वरो विविधैर्नामभिः नानाजातिषु 
हस्त्यश्वादिषु वर्तते । यथा पाकलो गजेषु, तापो वाजिषु, अलकः कुक्कुरेषु, 
इन्द्रमदो मत्स्येषु, ्योतिरोषधीषु, तरुषु अन्धिः, पट्युषु उपसगेः, गोरकः इति च, 
चूर्णको धान्येषु, अप्यु नीलिका, मूम्यामूषरः , मनुष्येषु ज्वरः इत्यादि । ये गज- 
तुरगादीनां रोगास्ते तद्विधरनानाविधेनमिभिरमिधीयन्ते तान्यपि ज्वरस्यैव नामानि। 
येऽपि नृणां रक्तपित्तादयो रोगस्तेऽपि तस्येव पर्यायशब्दाः । अत एवोक्त 
“रोगः पाप्मा ज्वरो व्याधि"रित्यादि । . संग्रहे-“सकोऽपि रोगग्रामो ज्वर- 
पूर्वको ज्वरशब्दवाच्यश्च इति ॥ ` 
अपचारजो उवरः किमेकविधः उतानेकविध इत्याद-- ¦ ` 

स जायतेऽष्टधा दोषैः पृथङ्‌ मिश्रैः समागतैः । 

अगन्तुश्च 

स जायत इत्यादि । स एवम्भूतो ज्वरो दोषेरष्टधा जायते वातादिभि 
रष्टप्रकारो भवति । मनुष्याणामिति शोषः । कथम्‌ । प्रथम्‌ दोपेस्त्रयः मिश्रः 
संख; दोषिस्त्रयः । समागतेदषिः सन्निपातेनैकः ¦ आगन्तुश्चेति । आगन्तुना 
सह अष्टविधत्वम्‌ । कथे दोपैरष्टधा जायत इत्युक्तम्‌ । उच्यते-दोषैः सप्त- 


१. “वः सर्वप्राणिनां प्राणहरो देहेन्दियमनस्तापकरः प्रज्ञावलवर्णदरपोत्सांहसादना्ति 
श्रममोदहादहारोपरोधसजनतो ज्वरयति शरीराणीति ज्वरः । नान्ये व्याधयस्तथा दाणा 
बहूपद्रवा दुधिकि्स्या यथायमिति सर्वरोगाधिपतिज्ैरो नानाति्थग्योनिषु बहुविधैः शब्दैर- 
भिधीयते स्ेप्राणगतश्च सज्वारा एवं जायन्ते सज्वरा एव व्रियन्ते खमद्रामोदास्तेनामिभूत 
्ा्देहिकं देहिनः कमम किचिन्न स्मरन्ति सर्बम्ाणिभ्यश्च वर एव प्राणानादत्त” इति मुद्रिते । 
२, -खरूपःः । 
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विधत्वे सल्यागन्तुना अष्टविधत्वमिति दोपषप्राधान्यादुक्तमित्यवगन्तत्यम्‌ । तन्नापि 
कालन्तरेण दोषसंबन्धाद्वा । आगन्तुकारणस्य यद्यपि बहुविधत्वं तथापि आग- 
न्तुसामान्यात्‌ तक्छ्ृतो ज्वर एकविध एवेत्यष्टमेदुक्तम्‌ । आगमो हि -“आगन्तु- 
रष्टमात्कारणात्‌ । आगन्तूनापमिघातांमिषङ्गादीनामनेकविधवेऽपि एकविधञ्वर- 
कारणस्य यद्यपि बहुविधत्वं तथाप्यन्यतन्तप्रसिद्धसंख्यानरेषेनो(क्तं वि ? क्तमवि).- 
रोषेणे"'ति । तत्र प्रथमं तावत्‌ दो(षा ? षजा) निश्चीयन्ते पश्चादागन्तुकारणम्‌ । 
सम्प्रापिमाद- 
पलासतत्र स्वे; स्वेदंशा; प्रदृषणेः ॥ ३ ॥ 

आरान्नयं प्रविहयादेःनुगम्य पिधाय च | 

सोतांमि पक्तिथानाच निरख ज्वरनं बहिः ॥ ४ ॥ 

सदे तेनाभिसपेन्तस्तपन्तः सकलं वपुः । 

कुबेन्तो गात्र्स्युष्णं ज्वरं निनेतेयन्ति ते ॥ ५ ॥ 

सखोतोविबन्धास्रायेण ततः स्वेदो न जायते । 


मल इत्यादि । तल ज्वरविषये ते मस दोषा उरं निरवर्तयन्तीति 
सम्बन्धः । दहारकस्त॒-- “तत्रेति निर्धारणे । तेष्वष्टज्वरेषु मध्ये निदाना- 
दुत्यत्तिर्िर्धा्थते" इत्याह । अवरं निर्वतयन्ति स्वयमेव उवररूपेण परिणम- 
यन्ती्य्थः । अनेन दोषत्यतिरिक्तो ज्वरो नेति सूचयति । स्वैःस्वैरात्मीयेः । 
प्रदषणेः दृष्यन्ते एभिरिति प्रदषणानि कोपनानि तिक्तोषणादीनि वायोः 
कट्वम्लादीनि पित्त इत्यादि । तैर्दृ्टाः प्रकुपिताः आमाशयं प्रविद्य आममाहार- 
रसमामाक्षयस्थमनुगम्य तेनाचुगता ससस्वेदवहानि शोत्तंसि पिधाय च्छाद यित्वा । 
“'ललोतांसि रसादिवँदहीनि" इति केचित्‌ । ज्वलनममिं पक्तिसानाद्‌ बहिर्निरस्य 
बहिः क्षिप्त्वा पक्तिखानादित्युक्तवाद्‌ जाटराभेवहिर्निरसनं नेतरेषाम्‌ । पक्ति- 
ग्रहणमत्र जटरामेरेवेति निःसन्देदेन ग्रहणार्थम्‌ । अन्यथा त्रयोदञ्ामीनां 


१, तादीनामनेकः । २. "णत्वमस्तील्यागन्तुर्टम उक्त इति । इन्दुनाप्युक्तम्‌- 
"“आगन्तुकारणस्य युपि बहुविधत्वं” ग पाठः ! ३. (बहानि' ग, घ. ङ । 
34 


दद हदयवबोधिकाख्य्या ख्योपेते अष्राङ्गहदये निदानस्थाने 


सन्देहो मवति । तेन निरस्तवरहविना सह एकलोढीम्‌ः सकरं वपुरमिसपेन्तो 
गच्छन्तः तपन्तः गात्र सकर अलयुप्णमत्यप्यस्थदय वुर्व नस्ते दोषाः ज्वरं निर्वर्तयन्ति 
उत्यादयन्ति । अदयुष्णग्रहणेन अ्युष्णगाल्तत्वं उरस्य चिद्‌ । नोष्णमात्रतम्‌ । 
तथाहि निरामयस्यापि जीवतः प्राणिनो गात्रमुष्णे भवत्येव । जाटराभिरूप्म- 
स्वरूपो न ज्ाराजरिखः । यदि ज्वाखजरिलम्तेनामाश्चयसयापि दाहस्ततो 
निर्गत्य शरीरं सक्रर्मभिसपता तस्यापि दाहो मवति । तस्दृष्पमाल्लः । 
आगमो हि- “ऊष्माणं (बहिर्धासानिरस्य ‹ बहिर्निरस्य)" इति । प्रदूषणेदुं्टा इति 
म्ररणं दुष्टानामेव उ्वरारम्भकतमिति नियमाथेम्‌ । आगमटीकात्त--“अव्युल्मणाः 
सर्वे दोषा ज्वरादीन्‌ कुर्वन्तीति द्रष्टव्यम्‌ । केषांचिद्धीनदोषारब्धानामदरौनात्‌ । 
अत्र क्षीणानां दोषाणां खस्थानाद्परश्थानं गन्तु पक्तिखानादृष्माण बहिनिरसितु 
सकर शरीरममिसत चा सामर्थ्यात्‌ ज्वरादयुतत्तौ न शक्तिरस्तीति । तर्हिं कतमांस्ते 
क्षीणाः कुर्वन्ति । अन्याननेकप्रकारान्‌ । न हि सवैविकाराणां नामास्ति । 
करि रक्षणं तेषामिति चेत्‌ । स्वकर्मगुणहानिः कर्मोच्छिवासा'"दिति । प्रतिरोग 
निदानसमपराधिकीर्तनं देतुविपरीतौषधम्रयोगेण संप्राप्त्यन्यथाकरणाथ । इन्दुना- 
प्युक्तं -- “अत्रे च प्रतिरोणमध्यायेषु॒यत्परथङ्गरिदानकीर्तनं तद्‌ व्याधेः खरूपा- 
धिगमाय चिकरित्साखाने हेतुविपरीतौषधपरिज्ञानाय च । संप्राप्तैपि कीर्तनं 
व्याधिपरिज्ञनाय वचिकित्साकाले तथाविधसंप्राप्त्यन्यथाकरणेन तत्संप्रापिकस्य 
रोगस विनाञ्चो भवतीति प्रबोधाय च । तथा च विपुलमतिर्वेयोऽपचारस्वरूप- 
विरोषात्‌ तत्का्यविदोषात्‌ दोषकायैविरोषेभ्यश्च दोषाणां सम्प्राप्तौ ज्ञातायां गूढ- 
लिङ्गस्यापि व्याधेः स्वरूपमवगच्छत्येव । तथी प्रदरितायाः संप्राप्ेः खाध्या- 
योक्तौ चिकिसा । प्रकारान्तरेणापि यदि विनाद्य कतुं पायते ततोऽवरयमेव 
रोगोपहामः । सर्वस्ामपि चिकित्सायां सम्प्रापिविनाडनमेव प्रधानं प्रयोजनम्‌ । 
तथा चोक्त ज्वरे- 
“'जआमादायश्थो दसवां सामो मार्गान्‌ पिधाय यत्‌ । 
विदधाति ज्वरं दोषस्तसाकुर्वीत रुद्कनम्‌ ।" 

१. शोधनाय ग. घ. = 1< ३. तथा प्रतिरोयप्रः 1 ३. क्तात्‌ चिकिल्सितात्‌" । 

8. “जवरचिकित्सितेः इति मुद्रिते । 
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इति! (इति) । सीतगुणेन वायुनोतयन्ने ज्वरे शरीगसन्तापो न युक्तः । य(दःच्र) 

पयूष्मा रारीरमभिसृतः तथापि वायुर बचिः । सखाशयाननिरस्तेन पक्तरा 
संपर्काद्‌ योगवाहित्वेन दाहचरृदिति चेत्‌ । तन्न । शेष्पणि योगवाहित्वाभावात्‌ । 
तत्कार्ये ज्वरे कथ देहे सन्तापः । तस्रा्क्किञ्चिदेतत्‌ । प्रत्रमः । उ्वरस्यायं 
प्रभावो येन ज्ञीतगुणेन दोषेणोत्पन्नोऽपि सन्तापयति शरीरमिति । तस्मादनवदयम्‌ । 
यत एवं रोमक्ूपादिस्लोतांसि पिदधाति ततः सरोतोविवन्धाद्‌ हेतोः प्रायेण स्वेदो 
न जायते । कचियित्तज्वरादौ स्वेदो जायत एवेति प्रायोग्रह्‌ णम्‌ । 


पूर्वरूप लक्षयितुमाह 
तस्य प्रागरमालखमरतिगात्रगौ ‹वम्‌ ॥ ६ ॥ 


आस्यवेरस्यमरचिजम्भा सा्राकुला्षता । 

अङ्कमरदोऽविपाकोऽल्पग्राणता बहुनिद्रता ॥ ७ ॥ 

रोमहर्षो विनभनं पिण्डिकोद्धटनं इमः । 

हितोपदेशेष्यक्षान्तिः प्रीतिरम्टषट्रषणे ; ८ ॥ 

देषः खादषु भक्ष्येषु तथा बारेषु त्रड्‌ ग्धम्‌ । 

चन्दाभिश्लीतबाताम्बुच्छायोष्णेषनिभित्ततः ॥ ९ ॥ 

इच्छा देषश्च तदनु उवरस्य व्यक्तता भवेत्‌ । 

तम्येत्यादि । तस्य उच्पित्सोर्जवश्य प्रारूपं पूर्वरूपमेतदारसयादि । 
आरस्यं (कायस्य) कर्मस्ठनुच्मः । मनोवाकायानोमित्यन्ये । अरतिः शयनास- 
नादौ कचिदनवसखितिः । जम्मा सषुखविकरासो गात्रस्य विनामः । सासे अश्र 
सदहिते आकठे चक्षुषी यस्य तष्य भावः सास्रकुखक्षता । अङ्गमर्दऽङ्गानां म्य 
मानप्रतीतिः । तोद इत्यर्थः ¦ अविपाकोऽन्नादीनां पूर्वैवेदपक्तिः । अल्पप्राणता 
अल्पवरः्वम्‌ । चेष्टासवरक्तःवमित्यथेः । विनननमङ्गानां विनामः ऋजुभाव 
इत्यर्थः । विनमनम्‌ ~ ‰ ०1०: 5 । पिण्डिकोदरेष्टनं जह्घापिण्डनिसोदः - 
०280) ०००&> । हितोपदेशषु चा्लप्यक्षान्तिक्षमा, तदुपदिष्टं न क्षमते । 
हितानां गुरुमित्रादीनामुपदेरोषु इति केचित्‌ । - अम्यादिषरु प्रीतिः । मधुरेषु 
मक््यषु द्वेषः । तथा बलेषु द्वेषः । वार दृष्टवा भृरामत्यथ द्वेषो मवतीत्यन्ये । 


२६८ हृद यवोधिकाख्यव्याख्योपेते स्ोङ्गहदये निदानस्थाने 
शब्दादिप्निमित्ततः कारणं विना इच्छ द्वेषश्च भवतः । कदा चिद्रेणुवीणादि- 
शब्द श्रुणोति कदाचिद्‌ दवेष्टि । एवमन्येष्वपि । एतत्सव प्राभ्रषम्‌ । तदनु तख 
्रामपस्य पश्चाद्‌ ज्वरस्य व्यक्तता भवेत्‌ । व्यक्तता स्पष्टलिङ्गोतपत्ति' वातिकोऽयं 
पेत्तिकोऽयमित्यादि ॥ 


इदानीं वात्तञ्वरस्म लक्षणान्याह - - 
आगमापगमक्षोममृदृतवेदनोष्मणाम्‌ ॥ १० ॥ 
बेषम्यं तत्र तत्राङ्गे तास्तास्यर्बदनाश्लाः; । 
पादयोः सुप्रता स्तम्भः पिण्डिकोद्रष्टनं श्रषः ॥ ११ ॥ 
विशेष इव सन्धीनां साद्‌ उर्वो; करीग्रहः 
पृष्टं क्षोदमिवामोति निष्पीच्यत इवोद्रम्‌ ॥ १२ ॥ 
छिद्यन्त इथ चास्थीनि पाश्वगानि विशेषतः । 
हदयस्य ग्रहस्तोदः प्राजनैनेव क्षसः ॥ १३ ॥ 
स्कन्धयोमेथनं बाहो्भेदः पीडनम॑सयोः । 
अशयक्तिभक्षणे हन्वोजम्भणं कर्णयोः खनः ।॥ १४ ॥ 
निस्तोदः शह्वयोमृधि वेदना तिस्साखता । 
कषायास्यत्वमथवा पलानापप्रवतेनम्‌ ॥ १५ ॥ 
रुक्षारुणलगायाक्षिनखमूत्रपुरीषता । 
प्रसेकारोचकाश्रद्राषिपाकास्वेदजागसाः; ॥ १६ ॥ 
कण्टोष्टसोपतट्‌ शुष्कौ छर्दिकासौ विषादिता । 
हषो रोमाङ्गदन्तेषु वेपथुः क्षवथो्ृहः ॥ १७ ॥ 
भ्रमः प्रलापो षर्मच्छा विनामशानिज्वरे । 
आगमेत्यादि । आगमादीनां वैषम्यमनिरज्वरे रूपं भवतीति सम्बन्धः । 
आगमः सन्तापारम्मः तस्य वैषम्ये ज्वरे विरति । कदाचिदस्य रिरम्यौष्ण्य- 
मारभते कदाविदंसयोः कदएचितपष्े इत्यादि । एवमपगमेऽपि । अपगमो 
विसगेः । क्षणेन तीनोपहतिः क्षणेन मृदुः क्षणेन दुःसहो भवति कदाचित्यादा- 
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ुप्णतरौ कदाचिच्छिर्‌ इत्यादि । ए्रमागमादीनां देहदेशविदोषतः काटविरो- 
पतश्च वैपम्यमनेकरूपत्वं मवति । तत्र तत्र वारवाश्रयेऽङ्गे तास्ता वायुश्नारणा- 
वेदनाश्चखः स्युः । कारतो वा अथवा वेदनानामूष्मणश्च वात्वश्चात्‌ कदाचि 
दागमो भवति कदा चिदपगमो नित्यसद्धावो वा कदाचित्‌ । कदाचित्‌ क्षोभो 
भवति कदु चिन्रदुत्वम्‌ । अथवा आगमे ज्वरारम्भकाटे अपगमे मुक्तिकाले च 
वेदनोष्मणां क्षोभो मृदुता च करमेण भवतः । आगमे-“वेदनोप्मणां क्षोभोऽपगमे 
मृदुता चे"ति। तत्र तत्राङ्गे वैषम्यं विषमभ्वभावः । कविदुष्णं कचिच्छीत- 
मित्यादि । वेदनाश्चलाः स्युः न शिराः । मू्वा भूवा 'विनद्यन्तीत्यथः । 
पादयोः सुप्तता स्यदाज्ञानम्‌ । पादयो सम्भशवेष्ठहानिः । पिण्डिकोद्रेटन 
प्राम्मपस्वूपमेव । सन्धीनां विशेष इव । (प्र ?) (वि्टेषः) जैथिल्यम्‌ । करीम्रह 
कट्या वन्धवत्‌ प्रतिभासः । पार्वगान्यस्थीन्यतिलयेन मियन्त इव । प्राजनेनेव 
वक्षसस्तोदं ; | प्राजन प्रतोदः | प्राज्न - 251909० 122 इति पाल्य । प्राज- 
नेनेति पाठे प्राजनमङ्कुशः । व्राजनैनेति केचिःपटन्ति । विरसास्यता अव्यक्त- 
रसम्‌ । मधुराचन्यतमं रसं न निश्चिनोती्यर्थः । “'विरसास्यतां विरोषाना- 
ख्येयदष्टरसत्वम्‌" इतीन्दुः । शदुष्टास्यता” इत्यरुणदत्त; । अथवा कषाया- 
म्यलं भवति । मखनां मू्रशकृत्वेदानामप्रवर्तनम्‌ । यदि प्रवृत्तिः तदा रुक्षा- 
रणमूतरपुरीषता तगादीनां खुकषारुणता । प्रसेको लादास्ावः । पानीयस्य 
निष्ठीवनं प्रसेक इति च । अरोचकनाश्रदधयोः को विदरोष इति चेद्‌ व्रूमः । अरो- 
चकेन वक्त्रमपि न जुड्ते । अश्रद्धया तु केवरं नाभिटषति, युधं तु 
भक्षयेदेव इत्यनयोर्विरोषः । अविपाकः उपयुक्तस्यान्नस्य । जागरो रात्रावपि 
स्वञ्मामावः । र्दः कासस्य च शुष्कत्मन्नकफादीनां वहिःप्रवर्तनासमथे्म्‌ । 
विषादिता खेदभावः । रोमादिषु हर्षः क्षवथोः निग्रहः अभाव इति यावत्‌ । 
प्रखपोऽसम्बन्धवचनम्‌ । ष्मेच्छा उष्णाभिलापः । विनामोऽज्गानामूजु मावः 
‰)2055 | विनामो वेष्टने वा । सर्वत्र च रूपकीर्तन व्याधिखच्पविदोष- 
परिज्ञानाय प्रथक्‌ चिकित्ितप्रतिविधानाय च ॥ 


१. श्रणदयः म. घ. ड, । २. (ता आस्यविरसलं विशे" इति मुद्रिते । 
३. स्यिवनिः ग. घ.ङ. | ४, खेदीभावः ग, । 


२७० हदयवबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये निदानस्थाने 


युगपद्‌ व्यापिरद्ानां प्रलापः कटुक्कत्रता ॥ १८ ॥ 
नासाखपाकः सीतैच्छा भ्रमो मृच्छ मदोऽतिः | 

बिट्‌श्च॑यः पित्तवमनं स्कष्टीवनमम्टकः ॥ १९ ॥ 
रक्तकोरोट्धमः पीतहरिततं त्गादिषु । 

स्वेदो निःरासवेगन्ध्यशतितष्णा च पित्ते ॥ २० ॥ 
युगपदित्यादि । युगपद्‌ उवरब्याप््यादि पित्तजे ज्वरे भवतीति संबन्धः । 
रिरःप्रभृतीनां सर्वेषार ज्ञानां युगपत्तल्य श्रं उ्वरसन्त।पिन व्या्षिः । नासास्ययोः 
पाको त्रणमवः । अमोऽक्षिमः । ०1५८1 । मूर्च्छा मोहः । मदो व्याधि- 
विदोषो वक्ष्यमाणलक्षणः । सदो नाम चित्तविकारः, पित्तकायै इति च । 
मदर 9०००८)“ । विरसः पुरीष निःसरणम्‌ । अम्लकः ०६) &0०8“ | 
निमेखाः पिरटकप्रायाः कोलः । 3. । तेषामद्रमः उद्धवः । तगाखा- 
क्ष्यादिषु (पीतव) हरितत्वं वा । ` पित्तं दवत्वाद्थि विनाद्य ज्वरं करोति । 
तथा चागमः 'द्रवत्वादयिमुष्हत्य ज्वरमभिनि्वैर्तयति पित्त द्रवत्वात्‌ स्थाना- 
न्त्खतस्योप्मणो बाह्यस्येव।रुष्णमिवोदकं मान्यमेव करोति न तुष्णेन गुणेन 
पक्तिसामथ्यम्‌ । ऊप्मा हि खदेश्चसितः सखानविशेषात्‌ पक्तुं समर्थः न खाना- 
न्तरनिरस्तः । उपलभ्यापिं तुल्यजातीयं पित्तोप्माण नेव पाकं कतुभरं किन्तु 
पित्तोप्मणा उष्णतरो भूत्वा दादाधिकं ज्वरं करोति" इति ॥ 


विरेषादरुचिजाच्यं स्रोतोरोधोऽल्पवेगत । 

प्रसेको युखमाधुयं दृ्टेपश्चासपीनसाः ॥ २१ ॥ 

हासः छदनं कासः रतम्भः चेत्यं तगादिषु । 

अधेषु शीतपििकास्तनद्रोददंः कफोद्धवे ॥ २२ ॥ 

विरोषादित्यादि । कफोद्धवे ज्वरे इतरज्वरेभ्यो विदोषादरुचिभेवति । 
अर्चेः सर्वज्वरसामान्याद्विशेषादिव्ुक्तम्‌ । अरुण त्स्तु-“विरोषादशुच्या- 
दययो भवन्ति कफञ्वर" इत्याह । इन्दुरपि- “सातिशया अरुचिजाव्यादयो 


| १. ५्छष्थ्ग, । २. "पिरकाप्रायाः" घ. । ३. ०१७शकह ग, । 
ई, ररस्योष्मणो', म. रस तस्योष्मणो' ध. । 
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रीगाः कफज्वरे भवन्ती "त्याह । जास्यमपट्ुवम्‌ । सोतोरोधो मूत्रादीनां 
रोधः । अल्पवेणता उव्रस्य । दृष्टेपः हृदयमन्तस्तिमितमिव भति । ्ृदटेपो 
हदये लिप्षप्रतीतिः' इति पाटये । दृद्यसो हदयो्रयुक्तः प्रसेकः । 
@त०न्ण्मे 58089 | छदनं यंथासम्मवं कफादीनाम्‌ । स्तम्भः स्तन्धाङ्गता । 
रेल्यं खगादिषु । आदिशब्देन आखाक्षिनखादीनां अणम्‌ । अङ्गेषु शीत- 
स्प्यः पिटकाश्च । अथवा शीरेपिटका रोमाञ्चः | उददैः श्वासस्य यथावद्‌ 
बहिर्निस्सरणाभावभवोऽन्तर्वाधाविदोषः, अथवा उदर्दैरष्टण तन्त्रान्तरे निगदित- 
““जीतपानीयसंस्पर्छात्‌ सीतकाठे विदोषतः । 
श्रयः दिदिरार्तानामुददेः कफसम्भवः ॥" 
इति । उदरदैः - 298) इति पाद्ये | उरसोऽमिष्यन्द इति च | 
एवं दोषाणां प्रथण्लिङ्गमभिधाय सामन्यलिङ्ग कथयति-- 
काले यथाखं सवषां प्रबृचतवद्धिरेव वा । 
निदानोक्ताचुप्चयो तरिपरीतोपश्ायिता ॥ २३ ॥ 
कार इत्यादि । यथासं कोपकाटेषु वर्षाशर्रसन्तेषु अपराहमध्याह- 
ूरवाह्ादिषु च सर्वेषां वातपित्तकफञ्वराणां प्रवृत्तिरागमनं भवति, उयन्नाना 
वृद्धिराधिक्यमेव वा मवति | इदमपि रूपं, तथा निदानोक्तानुपशयः निदान- 
त्वेनोक्तानां वातज्वरे तिक्तादीनां पित्तञ्वरे कट्वादीनां कफञ्वरे मधुरादीनां 
चानुपचयोऽसुलावहत्वं यथास्वविपरीतानां चोपशायिता सुखानुबन्धितव च 
वातिकादीनां र्पम्‌ | नन्वेकस्ानुपदेलोऽत् कर्तव्यः ¦ अन्येन सिद्धत्वात्‌ । 
त्रम: - अथपिततसनैकान्तिकतवात्‌ । किञ्च कचिदपि विपरीतमप्युतयततद्छयेति- 
सारेषु अविपरीतमसंग्रहणे तथा मदोत्थानां मचमेवोपरोत इति । 
परथग्दोषाणां लिङ्गमुक्छवा मिश्रदोष।णां चादह-- 
यथाखलिङ्गसंसर्गे ज्वरः संसगेजोऽपिच । 
यथाखमित्यादि । यथास्वं लिङ्गसंसर्गे सति ज्वरः तत्ससगजो विज्ञेयः । 
तेन वातपित्तञ्वरलिङ्गमिश्वीभावे वातपि्तञ्वरो विज्ञेयः । वातकफञ्वरलिङ्गसंस 
वातकफज्वरः । एवं पित्तकफेऽपीति यथाखलाब्दर्थः । अपिचेति समुचये । 
र 


१. 'हृदयङ्केडाः ग. घ, ङ । 


२७२. हदयवोधिकाख्यव्याख्योपेते अश्ाङ्गहदये निदानस्थाने 


शिरोऽतिमृच्छावभिदाहमोद- 
कण्ठाखज्ञोपारतिपभेदा; । 
उन्निद्रतातड्भ्रभरो षां 
जृम्भातिवाक्त्वं च चरत्छपित्तात्‌ ॥ २४ ॥ 
रियेरत्तीत्यादि । सपित्तादनिखादुत्पन्नस्य उवरस्य वातपित्तञ्वरस्येमानि 
रिङ्गानि भवन्ति । उचनिद्रता अपगतनिद्रता ००७०००।००९/ । अतिवाक्त्व 
च अतिप्रयपिता ॥ 


तापहान्यरुचिपवंश्षियोरष्‌ 
पौनसश्चसनकापषिबन्धाः । 
शीतजाञ्यतिमिरस्रमतन्द्राः 
शछेष्मवातजनितज्वरलिङ्गम्‌ ॥ २५ ॥ 
तापहान्यादि सवं वातद्टेष्म॑ज्वरलिङ्गं भवति । स्रोतउपलेपेन दोषादी- 
नामवहनं विबन्धः | तिमिरोऽन्धभावः छूपाचनुपरख्व्धिः । अमोऽक्षिम्रमः ॥ 


रा गतस्तम्भस्वेरदाहान्यवयखा- 

स्तृष्णा कावः शछेष्मपित्तग्रवत्तिः । 

मोहस्तन्द्रालिप्ठतिक्ताखता च 

जञेयं सूपं शछेष्पित्तञ्वरस्य ॥ २६ ॥ 

रीतेत्यादि । शीतायत्यवसादि सवै पित्तश्चष्मज्वरस्य रूपं लक्षणं 

विज्ञेयम्‌ । शीतादीनामव्यवसा अनियमः । शेष्भपित्तयोुगपत्‌ परथम्बा 
रवृत्तिरुष्वेमधो वा मवति । “छर्यां शछष्माव्प्रवत्तिः" इति हाटक । 
आस्योपटेपः तिक्तास्यता च ॥ | 


सवेजो लक्षणे; सवेदादोऽ्र च यृह्हः । 

तदच्छीतं महानिद्रा दिवा जागरणं निश्चि ॥ २७ ॥ 

। भ ध निद्रा स्वे दो = ब 

खदावानेववां निद्रा महास्वेदोऽतिनेववा । 
गीतनव क, क, ऋ ॥ = ८ 

।तनतेनास्यारितिकृतेहाप्रवतेनम्‌ ॥ २८ ॥ 
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साश्रुणी कट्षे रक्ते युर कितिपक्ष्मणी 1 

अक्षिणी पिण्डिकापादवेमूर्धेपवायिरूघ्रमः ॥ २९ ॥ 

सखनो सरजो कर्णो कण्ठः शुैरिषाचितः | 

परिदग्धा खरा जिह्वा गुरुघस्ताङ्गषन्धिता ॥ ३० ॥ 

रक्तपित्तकफषटीवो लोलनं शिरसोऽतिरुक । 

कोठानां श्यावरक्तानां मण्डलानां च ददनम्‌ ॥ ३१ ॥ 

हृद्व्यथा मरससगेः प्रवृत्तिवांल्पशोऽति वा । 

स्लिग्धास्यता बरभ्रशषः स्वरसादः प्रापिता ॥ ३२ ॥ 

दोषपाकधिरात्तनद्रा प्रततं कण्टकूजनम्‌ । 

सन्निपातममिन्यासं तं त्रयाच्च हृतो जसम्‌ ॥ ३३ ॥ 

सर्वजः सन्निपातजो ज्वरः सरवै; रथकृसंसगक्तिर्क्षणेः विज्ञेयः । अत्र 
च सन्निपातज्वरे अयं विरोषः । मुहु्ैहः. ददोऽङ्गदाहः । तद्वनमहुमुहुः शीतं 
भवति | दिवा अहि महानिद्रा सततनिद्र भवति । निदि जागरण च भवति | 
सदा वा दिवसे निरि च निद्रा भवति| नैव वा सदा निद्रा | अतिस्वेदः 
नेव वा स्वेदः | “मोहः स्वेदोऽति नैव वेति वा पाड; । मोहो विभ्रमः | 
गीतादिविक्रृतेदाप्रवर्तनं विक्रतगीतादिचेष्टाप्रवर्तनम्‌ । अक्षिणी चास्य साश्रणी 
सताश्रुणी । कषे आविले अपे कनीनिकापाङ्गयोरनाजेवे छकितपक््मणी शीरण- 
पक््षणीति यावत्‌ । पिण्डिकादीनां रुक्‌ च भवति । पिण्डिका जङ्खाकाण्डस्य 
पश्चिने भागे पिण्डाज्ृति कठिनं मांसम्‌ । कर्णौ सखनौ सदाब्दौ । जिहा परि 
दग्धा परितो द्वेष भवति । खरा खरस्पर्शा गुरुश्च भवति । स्तब्धाङ्गत्व 
विशेषेण सब्धसन्धित्वं च भवति । “भुरुखसताज्गसन्धिता” इति वां पाठः । 
गर्वङ्गता सस्तसन्धिता च । रिरसो रोरनं चख्नम्‌ । चञ्रुत्वमिल्र्थः । 
अतीव तृट्‌ । स्यावानां रक्तानां कोढानां मण्डखनां वा॒ददोनमज्गे मवति । 
कोटः निईखाः पिरका; । मलानां संसर्गोऽप्रृततिः । अथवा संपरप्त्यादिविदोष- 
व्येन मल्ञानामल्पदो स्तोकं सोकं प्रदृत्तिः । अथवा अतिप्रवृत्तिः । दोषपाक- 


१, भुतरेछिः य. घ. ड, पाठः । 
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श्चिरात्‌ षडहाटोषपाकः, ततश्िरादिव्यथैः | एभिरुश्षणेर्युकतं त सन्निपातममिन्यासं 
विद्याद्‌ अमिन्यासाख्यं ज्वरविरोषं विचात्‌ । तमेव हतौजसाख्यं च त्रयात्‌ । 
तस्य सन्निपातज्वरस् अभिन्यासहतौजसौ पर्यायौ । हतौजसशब्दः सन्निपात- 
पर्यायोऽकारान्तः । उक्तं च संग्रहे 
““चयकाष्टासुपारुद्य कुर्वते तें हयपेक्षिताः । 
प्रायशः सुचिरेणापि मेषजद्रेषिणो गदान्‌ । 
अतिस्थौल्यामिसदनमेदकुष्ठहतौजसान्‌ ॥ ” इत्यादि ॥ 

दोषे विबद्धे नष्टेऽप्नो सवैसम्पूणैलक्षणः । 

असाध्यः सोऽन्यथा छृच्छरो भवेद्ेकस्यदोऽपि वा ॥ ३४ ॥ 

स च पूर्वोक्तः सन्निपातञ्वरो दोषे वातादौ विबद्धे सिरे तब्धत्वानिश्वरे 
असौ च विरोषेण नष्टे, अभिनाशस् सर्वञ्वरसाधारणत्वात्‌ । यदि सर्वसमपूण- 
रक्षणः सम्पूणैसर्वेक्षणो मवति तदाः सोऽसाध्यो भवति । अन्यथा दोवे चे 
बख्वति चामर न्यूनरक्षणश्च यदि भवति तदा इच््छरसाध्यः स्यात्‌ । वैकल्यदोऽपि 
वा भवेत्‌ । यस्य कस्थचिङ्गस्ः वैकल्यहेतुर्वा भवेदिप्य्थः ॥ 

किमेष एव सन्निपातज्वरप्रकारः उतान्योऽपि सम्भवतीत्याह-- 

अन्यच्च सनिपातोत्थो यत्र पित्त पृथक्‌ सितम्‌ । 

त्वचि कोषेऽथवा दाहं विदधाति पुरोऽनु वा ॥ ३५ ॥ 

अन्यच्ेत्यादि । अन्यदित्ययं निपातः । अपरोऽयं सननिपातविरोषोत्थो 
ज्वरो यदा दोषैरेवं संनिविषटरभवति तदैवसखरूपो मवति । कीटगितयुच्यते । 
यत्न यसिन्‌ सन्निपातज्वरे दोषत्रयेऽपि कुपिते पित्तं वचि कोष्ठे वा वातकफाभ्यां 
एथक्‌ खितं पुरोऽनु वा दाहं विदधाति करोति । त्ववि खितं पुरः पू दाहं 
विदधाति, कोषे खितमनु पश्वादाहं विदधाति ॥ 

तद्रद्वातकफो शीतं, दाहादि दुस्तरस्तयोः । 

तद्वदिति । यथा पित्तं दाहं विदधाति तथा वातकफौ त्वचि कष्ठे वा 
पित्तेन प्रथक्‌ सितौ पुरोऽनु वा शीतं विधत्तः । एतदुक्तं भवति-- यदा पिततं 


अन्यरान्दार्थोऽन्यदित्ययं निपातसिद्ध इयर्थः १, भनय्नया्ोऽनिलवं निपवष्डिद्वक क्र ङ्द + इति सर्वाङ्गसुन्दरी । 
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त्वचि प्रथग्वर्तते कोष्ठे वातकफौ तदा ज्वरवेगकाले पित्ते पूर्वै दाहं विदधाति 
नातकफौ पश्चात्‌ शीतं विधत्तः । यदा पुनस््चि वातकफौ वर्तते कोष्ठे पितं 
तदा पूवं शीतं विधत्तः पश्चाद्‌ दाहं विदधाति । तयोः शीतादिदाहा्ोः ज्वरयोः 
दाहादिदुस्तरः कृच्छृसाध्यः । ““अन्यश्च सन्निपातोत्थः'' इति केचित्‌ परन्ति ॥ 
रीतादिदादादिसन्निपातञ्वरयोः कायैमेदं दद्चैयति-- 

शीतादो तत्च पित्तेन कफे सखन्दितशोपिते ॥ ३६ ॥ 

शीते शान्तेऽम्लको मृच्छा मदस्तृष्णा च जायते । 

सीतादावित्यादि । तत्र सन्निपातञ्चरे शीतादौ कोषठस्थेनोदीर्णेन पित्तेन 
कफे सखन्दिते विरीने शोषिते च सति शीते शान्ते पित्ताधिक्यादम्टकादिकं 
जायते । दाह उपजायत इत्यर्थाह्छभ्यते । अम्खकः अम्खोद्वारः ॥ 

दादादौ पुनरन्ते स्युस्तनद्रा्ठीववमिद्कमाः ॥ ३७ ॥ 

दाहादौ सन्निपाते पुनः, - दाह आदियसिन्‌ स दाहादिः शीतावसान 
इत्यर्थाद्‌ गम्यते । कष्ठे वातकफाबुदीर्ण दाहं शमयतः । अन्ते दाहस्यान्ते 
कफकार्याणि तन्द्रादीनि भवन्ति ॥ 

इति दोषैः सप्तविधो ज्वर उक्तः । आगन्तुरष्टम उच्यते-- 

आगन्तुरमिषाताभिषङ्ककश्ापामिचारतः । 

चतुरथात् क्षतच्छेददाहाचेरभिषातजः ॥ ३८ ॥ 

श्रमाच्च तसिन्‌ पवनः प्रायो रक्तं प्रदृषयन्‌ । 

 सन्यथाश्ञोफवेवण्यं सरुजं रुते ज्वरम्‌ ॥ ३९ ॥ 

आगन्तुरित्यादि । आगन्तुज्वरः अभिधातादिभेदेन चतुर्धा चतुर्विधो 
भवति । अत्र एषु चतुषु मध्य क्षतादिमिर्यो ज्वरः सोऽमिधातजः, श्रमाच्च यो 
उ्वरः सोऽप्यभिधातजः । क्षतं पतनादिभिः । छेदः शखादिमिः । दाहोऽन्या- 
दिभिः | आदिम्रहणादन्येऽप्येवविधा वेदितव्याः | श्रमोऽध्वगमनादिभिः । 
एभिः कथं ज्वरो मवतीत्याह-तसिन्नित्यादि । तसिन्नमिघातजे ञ्वरे पवनः 
स्वभावात्‌ प्रायो रक्तं प्रदूषयन्‌ व्यथादिभियुक्तं ज्वरं कुरुते । प्रायोग्रहणं कचिद्‌ 
व्यभिचारप्रदशेनाथम्‌ ॥ 
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. ग्रहावेशोषधिकिक्रोधभीश्लोककामजः । 

ग्रहाः देवादयो वक्ष्यमाणाः तेषामावेः । ओषधिरित्योषधिगन्ध 
उच्यते । यो ब्रहादिजो ज्वरः सोऽभिषङ्गाद्रिजञेयः । ग्रहावेराद्यमिषङ्गः | 
८'अभिषङ्गस्वमिभवे सङ्ग आक्रोरानेऽपि च इति वैजयन्ती विश्व 
प्रकाशिका च ॥ 

ग्रहावेरादीनां रक्षण निर्दिरति--- 
ग्रेणासिन्नकसाद्वासरोदने ॥ ४० ॥ 

ग्रहेण जातेऽसिन्‌ ज्वरे अकसानिमित्तेन विना हासरोदने भवतः ॥ 

ओषधीगन्धजे मूच्छा शिरोरूगेपथुः क्षवः । 

विषान्मृच्छातिसाराखदयाव्रतादाहदृद्दाः ॥ ४१ ॥ 

क्रोधात्‌ कम्पः शिरोरुक्‌ चं प्रलापो भयशोकजे । 

कामाद्‌ भ्रमोऽरुचिदाहो ही निद्राधीधरतिश्चयः ॥ ४२ ॥ 

ग्रहादौ सन्निपातस्य मयादौ मरुतच्लये । 

कोपः कोपेऽपि पित्तस्य, यो तु शापाभिचारजौ ॥ ४३ ॥ 

सन्निपातज्वरी घोरो तावयद्यतमौ मतौ । 

ग्रहादौ त्रये अ्रहौषधिविषरक्षणे सन्निपातस्य कोपो भवति । भयादौ त्रये 
मीरोककामाख्ये मरुतो वायोः कोपो मवति । क्रोधे पित्तय कोपः । अपि- 
राब्दाद्‌ वायोरपि । यौ तु शापाभिचारजौ शापेनाभिचारेण च जातौ ज्वरौ 
तावुभो सनिपातेन भवतः । घोरौ तीव्रौ असद्यतमौ अतिरयेनासद्याविति भतौ | 
आगमकतैणामिति रोषः । गापोऽपराधद्‌ गुरवादिङ्कता परुषोक्तिः ॥ ` 

तताभिचारिकेनेदेयमानस्य तप्यते ॥ ४४ ॥ 

पूवं चेतस्ततो देदस्ततो विस्फोटतडभ्रमः । 

सदाहमृच्छग्रस्तस्य प्रत्यहं वधते ज्वरः ॥ ४५ ॥ `` ` 


द्वितीयो ऽध्यायः २७७ 


तत्र तयोरभिचारजे त्वाभिचारिर्मन्तेरथर्मवेदोक्तेः अमुं दह' इति 
हयमानस, यन्नामोदेरोन समितसर्षपहविरादिगरक्षेपः स ॒हयमान उच्यते, 
तस्व पूवं प्रथममेव चेतसतप्यते, (ततो देदस्तप्यते ।) ततो विस्फोयदिभिः 
अस्तस्याविष्टस्य प्रत्यहं ज्वरो वैते । स्यादत्रागन्तोरपि वाता्नुरोधानिजलवा- 
पत्तिः । उच्यते । आगन्तोरपि दोषकार्थमसि । किन्तु अरहा वेशादिमि; अवरो 
भवति । पश्चादोषस्मनुवतेयिप्यतीति । आगभश्वाल-“स किच्चित्ालमागन्तुः 
केवलो भूत्वा दोपैरनुबध्यते" इति ॥ 


इति ज्वरोऽष्टधा ष्टः समासाद्‌ द्विविधस्तु सः 

शारीरो मानसः सौम्यस्तीक्ष्णोऽन्तवंहिराश्रयः ॥ ४६ ॥ 

प्रृतो बेकृतः साध्योऽसाध्यः सामो निराभकः । 

इत्येव त्रिदोषागन्तुमेदाद्‌ ज्वरोऽष्टधा इष्टः । तन्त्रकरैरिति रोषः । 
एवमपि भवन्‌ स ज्वरः समासात्‌ संक्षेपेण द्विविधः । एवमेवं द्विविधो भवति । 
शारीरो मानस इत्येवं द्विविधः । सौभ्यस्तीक्ष्ण इत्येवं द्विविधः । अन्तराश्रयो 
बहिराश्रय इत्येवं द्विविधः । तथा प्राकृतो वैत इत्येवं द्विविधः । साध्योऽसाध्य 
इत्येवं द्विविधः । सामो निरामक इत्येवं च द्विविधः । अहणद्तस्तु इति 
ज्वरः समासादष्टधा दृष्ट इत्यन्वय वदति ॥ 


एषां शरीरादीनां रक्षणसुच्यते- 
पूवे शरीरे शारीरे तापो मनसि मानसे ॥ ४७ ॥ 
र्वमित्यादि। शारीरे ज्वरे प्रथमं शरीरे तापो भवति पश्चान्मनसि । 
ूरवैब्दस्य संबन्धिरा्दत्वात्‌ । एवं मानसेऽपि ज्वरे पूर्वं मनसि तापः पश्वा- 
च्छरीरे सन्तापः ॥ 
सौम्यतीक्ष्णांवाचष्ट-- 
पवने योगवाहित्वाच्छीतं श्ेष्मयुते भवेत्‌ । 
दाहः पित्तयुते मिश्रं मिश्र, 
१, श््णौ व्याचष्टे ग पाठः । 
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„ पवन इत्यादि । पवने शेष्मयुक्तं पवनस्य योगवाहिताद्‌ ज्वरे शीतं 
भवेत्‌ । अर्थात्स एव सौम्यः शष्मणः सौम्यत्वात्‌ । एवं पित्तयुते पवने योग- 
वाहित्वादाहो भवेत्‌ । अर्थात्‌ स ज्वरस्तीक्ष्णः । मिश्रे शेष्मयुते (पित्तयुते) 
च पवने मिश्र रीतं दाहश्च भवेत्‌ । मुहुर्दाहो महुः शीतमिति । अस्य ज्वरप्यो 
भयातमकत्वात्‌ सौभ्यतीक्ष्णद्वयाव्यतिरकः । इन्दुरपि “मिश्र तूतकर्षेण व्यपदेशात्‌ 
सौम्यतीक्ष्णद्रयादत्यतिरेकः ।'' इत्याह ॥ 

अन्तराश्रयस्य रक्षणमाह- 

अन्तःसंश्रये पनः ॥ ४८ ॥ 

ज्वरेऽधिकविकाराः रयुरन्तःक्षोभो मग्रः । 

अन्तःसंश्रये पुनज्यैरेऽधिकं विकाराः दोषोपद्रवाः स्युः । सत्यपि सर्वा. 
्ञोपतापे अधिकेमन्तःक्षोभस्तीत्रदाहत्वम्‌ । इन्दुस्तु--“अन्तरधिकं विकाराः 
स्युः । अन्तरधिकं क्षोभश्च" इत्यन्वयं बद्रति । मटम्रहो मख्बन्धश्च भवति ॥ 

बहिरेव बर्ि्िगे तापोऽपि च सुसाधता ॥ ४९ ॥ 

बहिर्वेगे वहिर्वेगवति ज्वरे तु बहिरेध विकाराः स्युः । नान्तर्विकिाराः । 
तापोऽपि च बहिरेव भति । सारछ्ततु-“अपिचेत्यन्तःक्षोममल्गहावपि सतः 
इति समुचिनोति'” इत्याह । तत्रैव सुसाधता सुखसाध्यत्वमथ्िभ्यते । अन्त- 
वेगस्य सुदुः साधतेति । 

प्रा्ृतवेक्ृतौ रक्षयति-- | 

वपाशरढसन्तेषु वाताः ्राकृतः कमात्‌ । 

वेकृतोऽन्यः स दुःसाध्यः प्रायश्च प्राकृतोऽनिलात्‌ ॥ ५० ॥ 

वार्षादिषु त्रिषु यथाक्रमं वातायदौषैः यो ज्वरो जायते स प्राकृत 
उच्यते । वर्षासु यो वातज्वरः स प्राकृतः । शरदि पित्तजः वसन्ते कफजश्च । 
अत उक्तादन्यो वेछतः, वर्पादिभ्योऽन्यकाठे जातो वर्षादिष्वन्यदोषृतो 
कृत इत्यर्थः । स वैक्ृतो दुःसाधो भवति । प्राकृतस्तु ससाध इत्यर्थाद्‌ 
गम्यते | प्रायो बाहुल्येन प्राकृतोऽपि योऽनिखजायते सोऽपि दुःसाधः। 
प्रायोग्रहणे कदाचिददैवानुकूल्यवशात्‌ सुसाध एव मवतीति ॥ 


१, नान्तरिकाः' ग पाठः । 


॥ 
. # 1 


द्वितीयो ऽध्यायः २.७९ 


यः प्रङ्ृतो वातादिमिरुक्तः स प्राधान्यापेक्षया यसादोषान्तरमपि तत्रा- 
नुबरं भवतीत्यस प्रद्नार्थमुच्यते-- 

वषासु मारुतो दृष्टः पित्तशवेष्मान्वितो ज्वरम्‌ । 

यात्‌, पित्तं च शरदि तस्य चानुबरं कफः ॥ ५१ ॥ 

तत्य्रकृत्या विसगा्च तत नानरानाद्धयम्‌ । 

कफो वसन्ते तमपि वातपित्तं भवेदनु ॥ ५२ ॥ 

वर्षाखित्यादि । वर्षासु दुष्टो मारुतः पित्तश्ष्मभ्यामन्वितो ज्वरं 
कुर्याद्‌ , नानन्वितः । शरदि च पित्त दुष्टं ज्वरं कुर्यात्‌ । तस्य च पित्तस्य 
ज्वरं कतुमभ्युयतस्य शरयनुबरं सहायं कफो भवति । अनुब इति 
केचित्‌ पठन्ति । तत््ङृत्या तयोर्वर्षागिरदुद्‌मूतयोर्वा तपित्तज्वरयोः स्वभावेन 
वर्षारारदु पक्षितविसगकासख्भावाच तत्र वातपित्तञ्वरयोः अन्नाद्‌ भयं नास्ति । 
वातिकेऽपि वर्षासु पित्तप्मानुगतलवाद्‌ अनशनाद्‌ भयं नासि । तथा शरदि 
पेत्तिकेऽपि कफानुबन्धत्वादनशनाद्‌ भयं नासि । तत्र र्नं विधेयमेवेत्यर्थः । 
विसर्गाच्च, वर्षारारदुपरक्षितो हि कालो विसगेः । स तु सोमस्वभावः । तसिन्‌ 
लद्ुनात्‌ प्रत्यपायशङ्का तथा न भवति यथा अन्यसिन्‌ । वसन्ते कफो दुष्टो ज्वरं 
कुर्यात्‌ । तमपि तं च कफमनु वातपित्तं भवेत्‌ । वातपित्ते तस्यानुवले भवतः| 
तत्र कफ़ज्वरे पुनरनरनाद्‌ मयमस्त्येव कार्खाम्रेयतवाद्‌ वातपित्तानुबर्त्वाच् । 
इन्दुनापयुक्तं--“श्रकृत्या आदानाच्त्यप्लिब्दाहभ्यते । तथा कपफजेऽप्यति- 


। ल्नाद्‌ यलतो रक्षेदितयरथादवगम्यते” इति ॥ 


` साध्योऽसाध्य इति द्रैविध्यसुच्यते- 
बलवत्खल्पदोषेषु ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः 
स्था विकृतिज्ञाने प्रागसाध्य उदाहृतः ॥ ५३ ॥ 
बर्वत्खित्यादि । बलवत्सु अस्पदोषेषु पुरुषेषु यो ज्वरोऽनुपद्रवश्च अम- 
प्रसपायुपद्रवरहितः स साध्यः । यस्तपाध्यः (स) प्राक्‌ शारीरसाने विङ्ृतिज्ञाने 
विङृतिविज्ञानीयेऽध्याये सर्वथा यादृशस्य नरस्य याट्रश्चो ज्वर इति सर्वेण प्रकारेण 
उदाहृतः उक्तः-““ज्वरो निहन्ति बख्वान्‌" इत्यादिना ॥ 
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. सामो निराम इति द्रैविध्यमाह-- 

उ्वरोपद्रवतीक्ष्णत्वमग्लानि्हुमूता । 

न प्रवृत्तिने विड जीणा न श्ुत्सामज्वराङृतिः ॥ ५४ ॥ 

ज्वरोपद्रवेत्यादि । ज्वरोपद्रवाणामङ्गमर्दादीनां तीक्ष्णत्वं॒वेगितम्‌ । 
अग्छानिर्म्छान्यभावः । बहुमूता बहुराः बहुः प्रभूता च मूलश्रवत्तिः । 
न प्रवृत्तिः पुरीषस्य अथ चेत्‌ प्रवतेते बिट्‌ सा जीर्णा न मवति | एषां 
लिङ्गानां संहतिः सापरञ्वराकृतिः आमान्वितस्य ज्वरस्य रक्षणम्‌ ॥ 

उ्वरवेग इत्यादिना पच्यमानस्य लक्षणं वक्ति- 

ज्वरवेगोऽधपिकं वृष्णा प्रापः शसन भ्रमः | 

मरग्रबततिरुत््ेशः पच्यमानस्य लक्षणम्‌ ॥ ५५ ॥ 

ननु सामो निराम इ्युक्तं, कथं पच्यमानस प्रसङ्गः। उच्यते--आदयन्त- 
परिगरहान्मध्यस्य परिग्रहः इति । आमपक्रग्रहणादेव पच्यमानस्य अहणमपि 
भवति । “च्यमानता सामत्वादन्या' इतीन्दु; | ज्वरवेगो ज्वरस्यातिवेगः । 
अधिकं तृष्णा | भमो मोहः, अक्षिप्रमो वा । उ्छेशः अज्गानामाङुख्तवम्‌ । 
कोष्ठसंक्षोमो वा । एतत्सवे पच्यमानस्य ज्वरस्य रक्षणं भवति ॥ 

पक्रतामविपर्यासात्‌ सप्राते च लङ्घनात्‌ । 

पकता जीणेता निरामतवम्‌ । सा जी्णैता ज्वरस्य आमविपर्यासिात्‌ 
सामञ्वरोक्तरक्षणानां ज्वरोपद्रवतीक्षणत्वादीनां विपर्यासाद्‌ वैपरीत्याद्‌ बोध्यां । 
यथा ज्वरोपद्रवमान्मङ्गानां कायमल्पमूललवं जीर्णस्य मलस्य प्रवृत्तिः शषुत्वम्म 
वश्च । “जीर्णेतामविप्यसा'"दिति वा पाठ; | न केवठ्मेमिरेव जीर्णता विञेया, 
यावत्सप्तरात्रं रुड्नाज्च उवरस्य जीर्णेता विज्ञेया । अत्यन्तसंयोगे द्वितीया । 
सप्तरात्र रद्वयित्वा ततोऽनन्तरं यः काठोऽष्टमदिनादिः तदा ज्वरस्य जीणता 
मवति । तथा चाग॒मटीका- 

ˆ सपताहन च पच्यन्ते सप्तधातुगता मखः । ` 
निरामश्वाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोऽष्टमेऽहनि ॥" 


द्वितीयो ऽध्यायः २८१ 


इति । तेनैतदक्तं भवति - सप्तमादहः पूर्वमामलिङ्गाभावेऽपि यथासम्भवेन 
लङ्घनेन ्द्धितस्य जीणैज्वरोक्तं न किञ्चिद्‌ विधेयं, तथा सप्ाहादृ्वेमप्याम- 
लक्षणसद्धावे जीणेज्वरोक्तं प्रतिषिध्यत इत्युभयमामविपर्यासिः, सरात्रं र्न 
च जी्णतारक्षण ग्राह्यमिति ॥ 
बहुमिभेदेः ज्वरस्य द्वैविध्यमुक्वा प्रकारान्तरेण पञ्चविधत्वमुच्यते-- 
ज्वरः पश्च विधः प्रोक्तो भलकालबलाबलात्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रायज्चः सन्निपातेन भूयसा तूपदिश्यते । 
सन्ततः सततोऽन्येदयस्ततीयकचतुथेको ॥ ५७ ॥ 
ज्वर इत्यादि । एकोऽपि ज्वरो दुष्टानां मलानां वातादीनां बख्वच्ला- 
दबर्वचाच्च पञ्चविधो भवति । मल्दब्दो दोषवाची । तथा ज्वरकारणदोषकोपे 
यः कालो निमित्ततां याति तस्य बख्वक्चादवख्वत््वाज्च पञ्चविधो भवति । 
तथा च प्रदशैयिष्यते मलानां बल्बलप्‌ -- तुच्यदष्यादिवर्धिताः सन्तत 
कुयुरि्यादि । तथा-- 
| सविपक्षो ज्वरं कुयाद्विषम क्षयवृद्धिमाक्‌ । ' 
इति । कार्य बलाबल रसग्रह उक्तं “यथोत्तरं मन्दगतिर्मन्दद्यक्तिः"' इत्यादि । 
वरशब्दो द्विविधसंबन्धार्थः । सन्ततो ज्वरो मल्काखवलद्‌ भवति । बख्वन्तो 
दोषाः सन्ततञ्वरं कुर्वन्ति । विषमञ्वराश्चत्वारो मल्कार्बखाद्‌ उल्बन्तो 
भवन्ति । स च पञ्चविधो ज्वरः सन्ततादिः प्रायः सन्निपातेन भवति । 
तुरवधारणे । भूयंसेव दोषेण ग्यपदिद्यते सन्ततो मारुता दित्यादि । सन्नि- 
पातेऽपि किच्चिदोषाणां तारतम्यमस्तीति भूयसा इटयुक्तम्‌ । तन्त्रान्तरे चोक्तं- 
“स ततो मारुतात्‌ प्रायः” इत्यादि । तुव्यतिरेके वा । योऽय वक्षयमाणलक्षणः 
सन्ततादिः स प्रायेण सान्निपातिको मवति । प्रायोग्रहणे व्यमिचारसूचनाथम्‌ । 
यथोक्तरूपेभ्यः सन्ततादिभ्योऽन्यसात्‌ परिद्यमानाग्यतिरेकः । मूर्च्छा 
चनुबन्धाः द्विदोषजा इति केचित्‌ । उक्तं च -- ध 
“भूर्च्छानुवन्धा विषमज्वरा ये प्रायेण ते द्न्द्र॑समुत्थितास्त' 
इति । सन्तत इत्यादिना पञ्चानां नामान्युच्यन्ते । सन्ततसततशब्दयोरेका थेत्वात्‌ 


पारिभाषिकमेतत्‌ संज्ञाद्रयम्‌ ॥ 
36 
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धातुमूत्रेत्यादिना सन्ततस्योत्पत्तिरुच्यते--- 

धातुमूत्रशङ़रद्रादिखोतसां व्यापिनो मखाः । 

तापयन्तस्तनुं सवां तुस्यदृष्यादिवधिताः ॥ ५८ ॥ 

बणिनो गुरवस्तब्धा विशेषेण रसाश्रिताः । 

सन्ततं निष्परतिदरन्द्रा ज्वरं कयः सुदुःसहम्‌ ॥ ५९ ॥ 

सन्तताख्यो ज्वरः केवरं दोषवलदेव भवेति । यथा एवम्भूता मल 
वातादयो दोषा दुष्टाः सन्तत्वरं कुयः सुदुःसहमिति सम्बन्धः । धात्वादिवाहिनां 
स्रोतसां भ्यापिनः धात्वादिवादीनि स्रोतांसि व्यापिनः । स्वां तनुं 
तापयन्तः ्ेदायन्तः । तथा तुच्येद॑ष्यादिभिर्वर्धिताः । दृष्या धातवो रसरक्त- 
मासादयः । आदिश्चब्देन देशकालदिपरिग्रहः । तेरवर्धिताः । अत एवं 
निष्परतिद्रनद्राः प्रतीकाररहिताः । यथा वाताधिका दोषाः दृष्येऽखिनि देरो 
जाङ्गले अबलस्य पुरुषस्य काठे वषस्वि्ौ ` विषमे वातप्रकृतेर्वृद्स्य दीन(स)च्वस् 
रुक्षादिसाल्यस्येत्येवमादि । प्रतिष्षरखण्डितशक्तितवाद्‌ बलिनः । सामत्वाद्‌ 
गुरवः । स्तब्धा इति । सव्या निश्चसाः उर्ध्वमधश्च अनिस्सरणात्‌ । विषेण 
रसाश्रिताः अतिशयेन रसाख्यं धातुमाशरिताः। धातुदृषणादेवेषां ज्वरकारणराक्तिः। 
न रसवद्‌ रक्तादीन्‌ दूषयन्तीति विरोषग्रदणम्‌ । निष्प्रतिदवनद्रमिति केचित्‌ 
पठन्ति निरूपक्रममिति वदन्तः । सुदुःसहं सुतरामसद्यम्‌ ॥ 

मलं ज्वरोष्मा धातून्‌ वा स शीघ्रं क्चपयेत्‌ ततः । 

सर्वाकारं रसादीनां शद्धयाञ्युद्धयापि वा क्रमात्‌ ॥ ६० ॥ 

वातपित्तकफेः सप्रदशद्वादञ्चवासरान्‌ । 

प्रायोऽनुयाति मयादां मोक्षाय च बधाय च ॥ ६१ ॥ 

इत्यभरिवेशचस्य मत 

स॒ ज्वरोष्मा ज्वरस्योष्मा सकल्वस्तुक्षपणस्वभावः तसन्‌ सन्तते 
ष्टादृष्टकारणविरोषवेचिव्यात्‌ सर्वप्रकारेण रसादीनां शुद्धया धातुमलेष्वेकलोी- 
भूतेषु कदाचिन्मखन्‌ शीघ्र क्षपयेत्‌ नाशयेत्‌ । अ्युद्धया वा रसादीनां 
कदाचिद्धात्‌न्‌ क्षपयेद्‌ ऊष्मणः क्षपणधर्मत्वात्‌ । गुद्धिश्च निरामरक्षणेन विज्ञायते। 


द्वितीयो ऽध्यायः २८३ 


तच्च निरामाणां विपयैय' इति सूल्ोक्तम्‌ अरुद्धस्लोतस्त्वं सप्राणत्वं शरीरलधुतव 
वातानुलोमनलमेः पाटवमिल्यादि किश्चिदुत्पयमानमुपलभ्य निश्चीयते । ज्वरो 
प्मणो मलक्षपणोदयतत्वमशुद्धिश्च ोतोेधवरभ्रदो त्यादिना सूत्रोक्तेन सामरक्षणेन 
विज्ञायते । सामरक्षणसुएलभ्य निश्चीयते धातुक्षपणो तत्वम्‌ । ततो हेतोर्वातादि- 
मिरूखन्नः क्रमात्‌ सक्तादिवासरान्‌ दिवसान्‌ मर्यादां कृत्वा मोक्षाय च वधाय च 
मरणाय तां मर्यादां प्रायोऽनुयाति । रसादीनां शुद्धया मखान्‌ क्षपयन्‌ सप्तादि- 
वासरान्‌ मोक्षाय मर्यादामनुयाति । रसादीनां तु सर्वाकारया अशुद्धया धातून्‌ 
क्षपयन्‌ वधाय मर्यादामनुयाति । ज्वरोष्मा वाताधिकः सप्त वासरान्‌ , पित्ताधिको 
दश, शेष्माधिको द्वादश इति क्रमार्थः । अरुणदन्तस्त्वेवमाह-- “ततः स 
स्वरोष्मा मलान्‌ धातून्‌ वा शीघ्र क्षपयेत्‌ ¦ सवकिरमित्यादि । सर्वाकारं 
निरवरोषं रसादीनां शुदधयाद्युद्धयापि वा क्रमात्‌ सन्ततादयः स्युः । क्रमादिति । 
रसाश्चितः सन्ततं, रक्ताधितः सततमित्येवमादि वक्ष्यमाणप्रकारो वेदितन्यः । 
तत्र॒ सन्ततो ज्वरो वातपित्तकैरुतयन्नः. सप्त वा ददा वा द्वादश्च वा वासरान्‌ 
मर्यादां कृत्वा तां मर्यादां प्रायोऽनुयाति मोक्षाय च वधाय वे । प्रायोग्रहणाद्‌ 
विरम्य पुनरप्येवमनुयाति मोक्षाय च वधाय च । अतिवेगप्रवृत्तशचद्रधाय 
अन्यथा मोक्षायेति बोद्धव्यम्‌ । अथवा क्माद्रातपित्तकफेरिति योजयित्यम्‌ । 
यथा वाताधिके सक्च वासराः प्तताधिके दश शष्माधिके द्वादशेति । इत्येव- 
मक्तप्रकारं सप्तवासरादिखरूपं भगवतोऽभिवेशस्य मतमभिप्रायः ॥ . 


हारीतख पुनः स्मृतिः । 
द्विगुणा सप्तमी यावन्नवम्येकादशली तथा ॥ ६२ ॥ 


एषा त्रिदोषमर्यादा मोक्षाय च वधाय च । 


हारीतस्य पुनः स्पतिः हारीतः पुनरेवमनुजानाति । द्विगुणा या सप्तमी 
चतुर्दश दिनानि या तु द्विगुणा नवमी अष्टादन्ना दिनानि या च दविगुणेकादश्षी 
्राविंशतिदिवसाः एषा त्रिदोषमर्यादा क्रमात्‌ ूर्ववन्मोक्षाय च वधाय च | 
वाताधिकः सन्ततज्वरः चतुदश दिवसान्‌ मोक्षाय च वधाय च मर्यादामनु- 
याति । अष्टादश पित्ताधिकः । द्वाविंशतिं शेष्माधिकः इति ॥ 


२८४  हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अ्माङ्कहदये निदानस्थाने 


द्धो ज्वरः कारं दीषेमप्यजुवर्तते ॥ ६२ ॥ 
यदा तु रसादीनां मध्ये केषांचित्‌ शुद्धिरशुद्धिश्च केषांचित्‌ तदा 


सन्ततो ज्वरो न मुञ्चति नापि मारयति केषं दीधकार्मनुवर्तते ॥ 


एवं सन्ततस्य रक्षणमाख्याय सततादीनां निदानं स्वरूप विषमञ्वर- 

संज्ञानिमित्त सन्तताद्विदिष्टतां चाह-- 
कृशानां उ्याधिुक्तानां भिथ्याहारादिसेषिनाम्‌ । 
अल्पोऽपि दोषो दृष्यादेरेब्ध्वान्यतमतो बलम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सविपक्षो ज्वरं कुयाद्विषमं ्यब्द्धिमार्‌ । 
कृरानामित्यादि । ये कृशा व्याधिुक्ताश्च मिथ्याहारादिसेविनश्च । 
आदिशब्देन विहारौषधादिपरिग्रहः । इईंदशानां पुंसामल्पोऽपि हीनवरोऽपि 
दोषो वाता्यन्यतमो दृष्यादेः प्रागुक्छदन्यतमतो बलं रुब्ध्वा प्शात्‌ सविपक्षः 
सप्रतिपक्चः सप्रत्यनीकः ओषधादिदोषविपरीतदोषसंयुक्त इत्यर्थः । क्षयवृद्धि- 
भाक्‌ कदाचित्‌ क्षीणः कदाचिद्‌, वृद्धः । ` विषमं विषमसंज्े सततादिचतुष्टय- 
रूपं ज्वरं कुर्यात्‌ । दृध्यादेरित्यादिरब्दो देशकासादिग्रहणाय । अन्यतमग्रहणे 
चोपलक्षणार्थम्‌ । कदाचिदेकसमाद्‌ दृष्यात्‌ कदाचिद्‌ दृष्यदेशाभ्यां कदाचिद्‌ 
दृष्यदेशकालेभ्यो बरु र्ञ्ध्वेत्यादि योज्यम्‌ । छ्रृशाना' मित्यादिना वविषमारम्भ- 
क्रियाकालोऽनुषङ्गवानिःत्येवमन्तेन ग्रन्थेन सततादीनां चतुर्णां ज्वराणां साधारणं 
रूपं सन्तता विदिष्टता प्रदर्थेते। छृशानामिति खाभाविकं दौर्बल्यम्‌ । 
व्याधिसुक्तानामित्यवखान्तरङ्ृत दौबेल्यम्‌ । मिथ्याहारादिसेविनामित्याहार- 
विहार गृहीतम्‌ । भो जेनाप्युक्तम्‌ । 

“दुवो ज्वरमुक्तश्च यस्त्वपथ्यं निषेवते । 

अल्पोऽप्यहितसम्मूतो द्योषर्तस्याभिवर्थते ॥ 

विषमोऽल्यश्च वातेन स दोषन्त्वीरितः पुनः । 

` के ठेष्वनियतः कुर्या जन्तूनां विषमज्वरम्‌ ॥ 

स द्वितीये तृतीये वा चतुर्थ वाहि जायते । 

भूयिष्ठं शेप्मवाताभ्यां दीषेकाखनुवन्धवान्‌ ॥+ ` 


+ 
= 
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इति । भालुकिनाप्युक्तम्‌-- 
“वः स्यादनियतः कालच्छीतोष्णाभ्यां तथैव च । 
वेगतश्चापि विषमो ज्वरः स विषमः स्मृतः !' 
स द्वितीये तृत्तीये वा चतु वाहि जायते ।“ 
इत्यादि । श्चयब्ृद्धिभा(से ! क्त्वे स)विपक्षता हेतुः, सददृष्यादिप्रसादात्‌ कदा- 
चिद्‌ वद्धयन्वितः प्रत्यनीकसाननिध्यात्‌ कदाचित्‌ क्षयान्वित इति । क्षयद्द्धि- 
मागिति ज्वरविदोषणमित्यन्ये ॥ 
सततादीनां चतुर्णां विच्छिन्नसन्तापत्वे कारणमाह--- 
दोषः प्रवतेते तेषां स्वे काले ज्वरयन्‌ बरी ॥ ६५ ॥ 
निवतंते पुनध्ैष प्रत्यनीकबलाबलः । 
दोष इत्यादि । तेषां कृरादीनां दोषो वाताद्न्यत्तमः स्वे काले यो 
यस्यात्मीयः काले वयोहोरातनिभक्तानामन्वमध्यादि्षणः, तस्मिन्‌ । बली ज्वर- 
यन्‌ सन्तापसुत्मादयन्‌ प्रवते खकर्म द्यति । पुनश्चैष सततादेरू्ादको 
दोषः प्रत्यनीकनेखवरो निवर्तते ॥ 
क्षीणे दोष इत्यादिना उक्त(वि)रिष्टमन्तरा निवृत्ति ददौयति--- 
क्षीणे दोषे ज्वरः सक्षम रयादिष्वेव रीयते ॥ 8६ ॥ 
रीनसात्‌ काठ्यवेवण्यजाच्यादोनादधाति सः; । 
विषमज्वरकारणे दोषे वेगे कृतवा क्षीणे सति स॒ विषमज्वरः सूक्ष्मो 
भूत्वा रसादिषु धातुषु एव रीयते स्वै देहं मुक्त्वा रसादिष्वेव डीनो भवति 


न पुनर्विनद्यति । ठीनत्वाच्च स ज्वरः का््यादीनादधाति करोति नेव स्वा्भ्यम्‌ । 
सारङलल-“क्षीणे दोषे ज्वरः सुक्मो रसादिष्वेव लीयते इत्र देवरुच्यते 


ठीनत्वादित्यादिना' इत्याह ॥ 
आसन्नविवृताखतवात्‌ स्रोतसां रसवाहिनाम्‌ ॥ ६७ ॥ 


आयु सर्वस्य वपुषो व्याश्चिदोपिण जायते । 
सन्तत; एततस्तेनं 


२८६ हदयवोधिकाख्यघ्याख्योपेते अष्ाङ्गहदये निदानस्थाने 


` ५आसन्नविवृतास्यत्वादित्यादिना सन्ततस्याविच्छिन्नसन्तापत्वे कारण- 
मुच्यते सततादीनां विच्छिन्नसन्तापत्वे च" इति सारकृत्‌ । इह हि धातु- 
वहानि स्लोतांस्युक्तानि, तानि च प्रतानसदृशानि क्रमेण मूले मू स्थूटानि अग्र 
अग्रे सूष्ष्माणि । तत्ते रसवाहिनां स्रोतसां यसमान्महानिश्चासन्नत्वं विवृतास्यं 
श्थूलस्यतवं च तस्मात्‌ तत्र प्रविष्टेन दोषेण आशु शीघ्रमेव सर्वस्य वपुषो व्याधि- 
जयते । दोषेण सर्वदेहावयवेष्वासन्नेभ्यः स्रोतोमुखेभ्यो सर्वस्य वपुषो 
ठयािर्जायत इत्यथः । सर्वदेहग्यापिना दोषेम सन्तत्ताख्यो ज्वरो भवति । 
तेन कारणेन सन्ततो ज्वरः सततो निरन्तरो भवति ॥ 


विपरीतो विषयेयात्‌ ॥ ६८ ॥ 


उक्तलक्षणविपययात्‌ सततादिविषमउवरः सन्ततादू विरीतः न निरन्तरं 
उवरयति । विपथयादिति । दृरदूस्तरास्यत्ात्‌ संवृनास्यत्वाचेतय्थः । रक्तादि- 
वाहिस्रोतांसि दृरदूरतरास्यानि सृष्षमसृह्मतरास्यानि च । तानि गतेरदोषिश्चिरेण 
कायस्य व्याप्तिः] तलापि निःरोषस्य कायस्य न व्याप्निः । ततो ज्वरस्य विच्छिन्न 
कारत्वमिति । एतदुक्तं भवति - बटवान्‌ दोषो दृष्यादीनां सर्वेषां सदृशानां बलं 
रुल्ध्वा निष्प्रतिपक्षः सन्‌ अविच्छिन्नोप्माण सन्तताख्यं ज्वरमेकरूपं कुरुते । 
एतद्वेपरीत्ये बिषमञ्वरं सततादिकम्‌ । तत्र यदा दृष्यादीनि प्रभूतानि सद्यानि 
प्राप्रोति न सर्वाणि तदा सततञ्वरं करोति । यानि वसदशानि तानि प्रतिपक्षाणि । 
यदा तु तत ऊउनानि सदृशानि प्रापनोति तदा क्रमेणान्ये्युर दीनि ठन इति । 
एतदुक्तं मवति - प्रमूतो दोषोऽतिस्थूरमुखेषु रसवादिस्रोतःसु महानिन्ननिकटेषु च 
यस्माच्छीघ्रे गच्छन्‌ सन्ततज्वरममिनिर्वर्तयति । अल्पप्तु दौषः सु्ष्ममुखेषु 
महानिन्नदूरेषु च रक्तादिमार्गेषु शनैः शनैश्च गच्छन्‌ सततज्वरं कुरुते । ततोऽप्यल्पः 
सष्ष्मतरास्येषु दृरदूरतरेषु च गच्छन्‌ अन्येदयुपभिनिर्वतैयति । ततोऽप्यल्ः 
सक्ष्मतमास्येषु दृरतरेषु च गच्छन्‌ अतिमन्दगतिरतिचिरेण गच्छन्‌ तृतीयक- 
मभिनिर्वतेयति । ततोऽप्यतिशयेन चतुर्थके वाच्यम्‌ । अत एवं व्याेशचिरेण 
दोषस्य वेगात्‌ सन्तापस्य विच्छेदः ॥ 


विषमो विषमारम्भक्रियाकाटोऽनुषङ्गवान्‌ । 
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विच्छिन्नसन्तापत्वाद्विषमो नेकरूपः । अतश्च विषमो यतो बिषमारस्म- 
क्रियाकाकः । अनेनैतदर्शयति । यथा सन्ततः स्वेन ख्पेण दुःसाधः तथा 
सन्तताद्विपरीतरूपोऽपि विषमोऽनेन रूपेण दुःसाधः । तेन विषम इत्यस्य संज्ञाया 
वयं प्रवृत्तिनिमित्तम्‌ अनेकरूपता कृच्छृसाध्यता च । अनेन विषमज्वरस्या- 
नुगताभिधानत्वं स्वरूपं च प्रतिपादितम्‌ । विषमारम्भक्रियाकालो ज्वरो विषम- 
संज्ञः । विषमः असमः आरम्भः प्रथमां प्रवृत्तिः यस्य स विषमारम्भः । यथा 
चतुर्थके कफेन टेतुना पू जङ्घाभ्यां प्रभावं दर्ीयेत्‌ । ‹दिरसश्वानियातपव 
प्रभावं ददीये'दिति विषमारम्भः । विषमा क्रिया दोषस्यौषधस्य वा । दोषस्य 
(यथा) शादी पित्तानिखान्मूभ्ः" इत्यादि । कशिदाहङ्कत्‌ कश्चिच्छीत( कृद्‌ ) 
इत्यादि । ओौषधस्य यथा चिकित्सिते उक्तं मांसं मेध्यमन्नेन सह सेवित्वो- 
दिखेदिति । अत्र विषमत्वं सन्तर्पणम्‌ (अपतपेण) च । विषमकालोऽनियम्‌- 
पूर्वहमा्ागमनकाटः । तथाच यः सततादिरेकसिननि पूरव मूतः सोऽन्यसि- 
तनपराहेऽपि भवन्‌ दृष्टः इत्येतत्‌ त्रयं विषमरसंक्ञाया हेतुः । अरुणद्‌ चस्तु-“मन्द- 
वेगातिचेगादित्वमारम्भविषमलम्‌ । ` क्रियाविषमत्व प्रलपाद्नवखा अयथाकार- 
(वृक्तिः कार)विषमत्व'" मित्याह । अनुषङ्गवान्‌ यः खल्पेनेव देतुना निकृत्तः 
पुनरनुषज्यते । दीरधकालमनुबन्धीति यावत्‌ । अतश्च वैषम्यम्‌ । एतदपि संजञा- 
हेतः । अतश्च वैषम्यं वख्वता दोषेणोत्यननोऽपि सन्ततो ज्वरः प्रथमान्येव 
रसवाहिसोतांसि स्थूलमुखानि शीघ्र प्रविष्टेन भेषजेन शीघ्रमेवोपदाम्यति- 
सततादिस्त॒ अल्पदोषोत्पन्नोऽपि रक्तादिवाहिसोतांसि दृरसृक्ष्माणि चिरेण 
चिरतरेण च प्रविशता भेषजेन चिरेणेवोपडाम्यतीति । 


सततादीनां विदोषरक्षणमाह-- 
दोषो रक्ताधितः प्रायः करोति सततं ज्वरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अहोरात्रस्य स द्विः स्यात्‌, 


दोष इत्यादि । प्रायो बाहुल्येन रक्ताश्चितो दौषः सततज्वरं करोति । 
रक्ताश्रय इति वा पाटः 1 प्रायो्रहणात्‌ रसाश्रितत्वमपि सूचयति रक्ताधित- 
त्वस्य सकरज्वरसाधारणत्वाद्‌ विदोषेण रक्ताशय इत्यथः । एवं सर्वेषु ज्वरेषु 
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वाच्यम्‌ । अरुणदत्तस्त्वाह---रसाश्रयो दोषः सन्ततज्वरं कुर्यादिव्युक्तम्‌ | 
रताश्रयो दोषः प्रायः सततञ्वरं कुर्यात्‌ । प्रायोग्रहणात्‌ कदाचित्‌ सन्ततज्वरं 
कुर्यादिति बोध्यम्‌” इति । रक्तवाहीनि स्रोतांसि दूराणि संवृतास्यानि च | 
श्रत एव सततञ्वरः अहोरात्रस्य मध्ये द्विः स्याद्‌ द्रौ वारौ स्यात्‌ | अहश्च 
रात्रिश्च अहोरात्रः “करृतवोऽ्थप्रयोगे काचेऽधिकरणे (प° सू० २-३-६४) इति 
षष्ठी । रात्रौ द्विरुत्पयते अहिं चेति द्विरूपत्तौ नियमः । काले तनियमः | 
उत वा अदि सङृद्‌ रातौ सदुतप्ते" इति । सारद प्याह --““अजहयेक- 
वारं रालावेकवारमिति नायं नियमः । किं तर्हि, कदाचिदहयेव वारद्वयं 
कदाचिद्‌ द्वयोरपि बारद्वथ' मिति ॥ 
सकृदन्येदयुराभितः । 

तखिन्‌ भांसवहा नाडाः, 

अन्येयनमि विषमज्वरः जदहोराद्रस्य सङ्ृदेकवारं स्यात्‌ । कदाचिद्‌- 
हृयेकवारं कदा चिद्रात्रावेकवारमिव्युतपत्तौ नियमः। अहोरात्रे छनियमः। तस्ि- 
नन्येयुके सर्वधात्वाश्रयोऽपि दोषो विरोषेण मांसवहा नाडीराश्रितः । रक्तवाहि- 
स्ोतोभ्यो विदृराणि संव्रतास्यानि च मांसवादीनि स्रोतांसि । तेन सततादप्य- 
न्येदयुवि्रकृष्टो मवति । ततोऽपि च मेदोवाहीनि सोतांसीयादि । असरुणद ्तस्तु- 
“भांसवहा नाडीराभ्रितो उवरस्तसिन्नहोरात्रे सङ्रत्‌ स्यादिति ॥ 

मेदोनाडीस्तरतीयके ॥ ७२ ॥ 

ग्राही पित्तानिखान्मृशस्तिकस्य कफपित्ततः । 

सपृष्ठस्यानिखकफात्‌ स चैकाहान्तरः स्मरतः ॥ ७१ ॥ 

तृतीयके विषमञ्वरे दोषो विषेण मेदोनाडीराश्चितः । मेदोनाडी- 
रातो दोषस्त्रतीयकं कुरुत इत्यर्थ; । स च तृतीयकस्तिविधः संसगेमेदात्‌ । 
यथा स च तृतीयकाख्यो विषमज्वरः पिक्तानितछत्‌ पित्तानिखभ्यामुत्पन्नो मूरा 


आही मूर्धानं गृहन्निव मवति तस्मिन्‌ वेदनां जनयति । तत्र पूर्वमुत्पचत इत्यथः 
तत्न च आगन्तुत्वात्त दोषस्य वेषम्यम्‌ । कफपित्ताभ्यामधिकाभ्यामुत्प्नस्िकस्य 


१. र कदाचिदरात्राकेकः ग पाटः । 
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ग्रीवासन्धेर्ाही भवति । त्रिकं - 1 > 1. = इति पाड्य । मनिलकफान्त 
वातश्केष्मभ्यां स ज्वरः पृष्ठस्य आही । “शृष्ठसख पृष्ठसहितस्य त्रिकस्य", इति 
हाटकः । तन्त्रान्तरेऽप्युक्तम्‌-- 

“कृफपित्तात्‌ विकेमाही परषठग्राही कफानिखत्‌ । 
वातपित्ताच्छिरोग्राहीत्येवं स्यात्‌ विविधो ज्वरः ॥" 

इति । सर्वत्र च दोषसयागन्तुलादल्पवलस्वम्‌ । स च तृतीयक एकाहान्तरो 
भवतीति स्मृतः । एकं दिन ज्वरयिता एकं दिनं विमुच्य पनरुदेतीत्यथैः । 

चतुथेको मके मेदोमजारथ्यन्यतमयिते । 

मज्ञख एवेत्यपरे प्रभावं स तु दखयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 

द्विधा कफेन जङ्घाभ्यां स पूं शिरसोऽनिरात्‌ } 

चतुथक्स्तु ज्वरो मटै दोषे मेदआदीनामन्यतमसिन्‌ खिते 
सति भवति । कदाचिन्मेदम्थे अथवा ` अथिस्ये अथवा मज्नस्थै इति । 
एकं दिनै उवरयित्वा पुनः ङहं विमुच्य पुनञ्रयति स चतुथेकः । स च 
द्विषा द्विप्रकारो मवति। मेदसि अस्थि मजनि वा स्थितेन कंफेनाधिकेन 
प्रथमं जङ्घाभ्यां जायते प्शवादन्येभ्योऽङगभ्यः । अनिखत्‌ पूर्वै शिरसो जायते । 
रोगसमावात्‌ पित्तस्ानुद्रेकः । आगमटीकात्र- “अत्र च जङ्कं वायोः खानम्‌ । 
शिरः शेष्मणः । अतः प्रस्थानसौ वातकफौ चतुर्थकं जनयतः । अत्र पेत्तिक- 
चतुथकानुक्तिरसम्भवा'”दिति ॥ 

अयिमज्ञोभयगते चतुर्थकविपयैयः ॥ ७३ ॥ 

त्रिधा | 

अखि भलज्ना च अस्थिमल्नानौ तयोरुभयं तत्त गते दोषे सति चतुर्थक- 
विषंयैयो नान्न निषमज्वरो भवति । विपरीतत्वं विपयैयः। स च विधा 
त्रिप्रकारः सननिपातोद्धवत्वेऽपि वातादिभिरधिकैरिति ॥ 

द्यं उवरयति दिनमेकं तु मुजति । 

द्यहं ज्वरयति द्विधातुखितदोषोत्पन्नलात्‌ । द्विदिने ज्वरयित्वा दिन- 

मेकं विमुच्य ज्वरयति । अस्य च दोषाश्रयानतिदृत्तदिनसङ्खयानतिक्रमा 
प 
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उदे चतु्ेकान्तर्मावः । केवख्युभयाधितत्वं व्यहं ज्वरकरणं च विदोषः । 
सारङकदप्याह -*“अनिर्दिष्टस्य चतुथेकविपयेयस्य निर्देशः चतुर्भकेऽन्तर्मावात्‌ 
छ्ीहोदरे यज्ृदुदरवत्‌" इति। आगमटीकात्र- “चतुर्थक आचन्ते' अभि- 
ज्वरयति मध्ये विुञ्चति अयं च मध्ये उवरयतिं आद्यन्ते विमुश्चतीति एष 
विपरैयः । अस्य चकत्रैवावरुद्धत्वाद्‌ न सन्ततादीनां पञ्चतहानिरिति । दोषे 
उमयधातुगते सत्येवं चतुर्थकविपयेयो नाम॒ विषःज्वरदिदोषो भवति । एवं 
कसविदाशङ्का भवति--एवं मल्नारिते दोषे चतुर्थ दिवसे उवरो भवति । 
एवं शुङ्कखिते दोषे पञ्चमे दिवसे प्रा्ठो न कश्चिद्धिषमज्वरो दृष्टः इति । अले 
परिदाररूपेणोक्त संग्रह 
“अतिलीनस्तु मन्दत्वाद्‌ भवल्यहि न पश्चमे" . 
इति । अतिलीनः सन्‌ अतिमभन्दगतिश्च संस्कारभरश्चादपचयाच्े दोषो (ज्वरं) 
नामिनिरवर्तयति । अनेनैव षष्ठादिषु ङ्का निरस्ता । मजानं यावत्‌ प्राप्तः चतुर्था 
यावहोषस्य शक्तिभवत्यत्र स्वभावो हतुः । यत्त शङ्कखे ज्वरे तमसो दशेनादि 
लक्षणसुक्तं संग्रहे तच शुङ्खमेवाधिष्ठाय ` दोषस्य जउ्वरकारणत न धाठुव्याप्नि- 
क्रमेणेति । इत्युक्ताः सन्तताद्रयो ज्वराः । अरुणदत्तस्तु-“सन्ततादयः पञ्च 
विषमज्वरसंज्ञा" इत्याह । उक्तं च तन्त्रान्तरे 
'श्वातुखानगतेदोषिः जायन्ते विषमज्वराः । 
सन्ततः सततोऽन्येद्स्तृतीयकचतु्कौ ॥ ” 
इत्यादि ॥ 
ननु एषां च सन्ततादीनां एवरूपता दष्टा यत्‌ सन्तत्ता्न्यतमरूपो 
मूत्वान्यतमरूपो भवतीति । तथाहि सन्ततज्वरः तत्सवरूपमुञ्ज्षत्वा सतताद्यन्य- 
तमत्वमेति । तथा सततादयोऽपि । अस्य व्यतिरेकस्य को हेतुरिति पष्ट इदमाह 
बलाबलेन दोषाणामन्नचेष्टादिजन्मना ॥ ७४ ॥ 
ज्वरः स्ान्मनसस्तद्वत्‌ कमेणश्च तदा तदा । 
दोषदृष्यत्वहोरातप्रमृतीनां बलाज्ज्वरः ॥ ७५ ॥ 
१. न्ते च द्वयमभिः ग । न्दः = गकि क होः = ४ क स 
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मनसो बिषयाणां च कारं तं तं प्रप्ते । 

बलाबलेनेत्यादि । दोषाणां वातादीनामन्नचेष्टादिजन्मना आहारविहा- 
रादिसम्भूतेन बलाबलेन मनसश्च बलाबलेन पूर्वैजन्मक्ृतस्य च कर्मणो बखबलेन 
तदा तदा उवरः ` स्यात्‌ । कर्मणां चे'ति वा पाटः । एतदुक्तं भवति । 
दोषोऽल्पबलः स(त ! न्त)ता्न्यतमभूमिकास्योऽन्नाचन्यतमसमाद्‌ बल ॒खब्ध्वा 
पूर्वा पूर्वतरं वा भूमिकामासादयति । तंरो बख्वान्‌ दोषो ऽन्नाद्यन्यतमजन्मना 
अबरवत्वेन पूर्वा भूमिकामपहाय उत्तरामुत्तरतरां वा भूमिकां गृहाति । 
आदिराब्देन देशकालादीनां अहणम्‌ । दोषादीनां बलेन सततज्वरः सन्ततो 
अवति । तेषामबलेन सन्तः सततो मवति । तथा चतुर्थकः सन्ततो भवति । 
सन्ततश्चतुथको भवतीति अत्र सर्वत्र योज्यम्‌ । अरुणद ्स्तु-अन्नचेष्टादि- 
जन्मनामिति दोषविदोषणत्वेन परति ॥ 


धातुमित्यादिना ज्वरस्य मोक्षकाररक्षणमाह-- 

धातून्‌ प्रक्षोभयन्‌ दोषो मोक्षकाले बंलीयते ॥ ७६ ॥ 

ततो नरः श्वसन्‌ खिद्यन्‌ कूजन्‌ वमति वेते । 

वेपते प्रलपत्युष्णैः शीतेशवाङ्गहैतम्रभः ॥ ७७ ॥ 

विसंज्ञो ज्वरवेगातेः सक्रोध इव वीते । 

सदोषश्चन्दं च शकृद्‌ द्रवं सृजति वेगवत्‌ ॥ ७८ ॥ 

सर्वासषिश्च ज्वरे जवरकारणदोषो मोक्षकाले ज्वरस्य सुक्तिकाटे धातून्‌ 
रसादीन्‌ प्रक्षोमथन्‌ प्रचाख्यन्‌ बढीयते बर्वान्‌ भवति प्रवरद्धवेगो भवति | 
बलीयतीति वा पठः । ततो धातुक्षोभादनन्तरं नरो अवरी इदं कुरते । 
रसन्‌ वेगच्छवासं मुशचन्‌ खि्यन्‌ अतिस्वेदनः कूजन्‌ अव्यक्तं कुवन्‌ । 
रुजन्‌ हौदेति शब्दं कुर्वन इत्यृणदन्तः । पित्त रख शेष्माणे वा वमति । 
वेष्टते भूमौ शय्यायां चै छठति । वेधैते उच्चैः प्रयति असम्बन्ध ब्रूते । 
प तवन र जुद्खतकाम्‌ः सति सुरिति सवौ । 
३. “विलीयते” इति मुद्रितपाछः । >. “ष्ठते” इति मुद्रितपाठः । ५. हेत्यादि" । 
६. “व परिल । ५७. कम्पते" य. ध. ड । 


२९२ हदयवोधिकाख्यव्यास्योचेः अश्वाङ्गहदये निदानस्थाने 


उषः केथिच्छीतेः केश्चिदजगैरुपलक्षितः । तुल्यकारमुष्णेः श्तीतिरक्गैरिति वेद्यम्‌ । 
हतप्रमो नष्टकान्तिः । कदाचिद्विसंज्ञश्च भवति । सदोषयुक्तं शेष्मादिदोषयुक्तं 
स्चब्दं द्रवं ॑शङ्द्‌ वेगवत्स॒जति । “अत्र दोषशब्देनामो विवक्षितः" इति 
सारकृत्‌ । । 
ज्वरेण मुच्यमानस्य म्रियमाणस्य चोभयोः । 
द्यन्ते यानि लिङ्गानि तानि तुल्यानि निर्दिशेत्‌ ॥ " 
इति भालुकिः । 
एवं ज्वरमोक्षणकार्सुक्त्वा ज्वरे शान्ते रक्षणमाह-- 
देहो कघुव्येपगतङ्कममोहतापः 
पाको युखे करणसोष्टवमव्यथत्वम्‌ । 
स्वेद; क्षवः प्रकृतियोगि मनोऽन्नकिप्ा 
कण्डथ मृधि विगतज्वरलक्षणानि ॥ ७९ ॥ 
देह इत्यादि । देहर्घुत्वादीनि ` विगतजञ्वरस्य पुरुषस्य रक्षणानि 
चिह्वानि । मुखे पाकः इषदूव्रणसम्भवः । "पाकः शोषः' इति सारछरत्‌ । 
करणानामिन्दिर्याणां चक्षुरादीनां सौष्ठवं पारवम्‌ । प्रकृतियोगि मनः स्वभाव- 
सम्पन्न यादृग्‌ यस्य चित्त सततवबहुरु रजोबहुल तमोबहुरु वा आसीत्‌ तादक्‌ 
तस्य सम्पद्यत इत्यथः ॥ 
इति इदयबोधिकायामष्ा्गहदयदीपिकाय 
निदानस्थाने द्वितीयोऽध्यायः ॥ 


का छ 


१, “इति निदामे द्वितीयोऽध्यायः" ग. घ, ड पाटः । 


तृतीयोऽध्यायः । 
ज्वरसन्तापद्रक्तपित्तमिव्युक्तम्‌ । अतः श्िप्रकारित्वाच्च ञवरानन्तर्येण 
रक्तपित्तनिरणयायाध्यायारम्भः । अथवा रसादिधातुगतैर्दौषिः सन्ततादयो ज्वरा 
भवन्तीदयुक्तम्‌ । पित्तदृष्टेन रक्तेनेद पित्तरक्तमिति धातुदूषणत्वमल सम्बन्धः । 
अथवा ज्वरस्येव रक्तपित्तस्यापि पित्तप्राधान्याद्‌ उवरानन्तरं रक्तपित्तमाह । 
ज्वरस्य पिततप्राधान्यं पुनः “ज्वरे चेवातिसंबरदधे पूवं पित्तमुपक्रमेदि' ति वचनाद्‌ 
जञायते । असश्च पराद्‌ वक्ष्यते । (यथा-) 
“ऊष्मा पित्ताहते नास्ति ज्वरो नास््युष्मणा बिना । 
तस्माचित्तविरुद्धानि त्यजेपित्ताधिकेऽधिकम्‌ ॥ ” 
इति । अथवा-- 
“4िनोष्मणा उरो नालि नच पित्तं विनापि सः । 
अतो उ्वरनिदानो्वमुच्यते रक्तपित्तकृम्‌ ॥ " 
अथातो रक्तपित्तकापनिदानं व्याख्यास्यामः । 
रक्तं च पित्तं च दृष्यदृष्यकमावेन वर्तते यस्िन्‌ व्याधौ तत्‌ रक्तपित्त 
तस्य निदान रक्तपिचनिदानम्‌ । रोषं पूर्ववत्‌ । रक्तपित्तवच्च कासस्यापि यतः 
्िप्रकारि्वं ततः सोऽसिन्नध्याये निर्णीयते ॥ 
भृक्षोष्णतीक्ष्णकदट्वम्कलवणादि विदाहिभिः । 
कोद्रयोदालकेशानेस्तथुक्तरतिसेषितंः ॥ १ ॥ 
पितं पित्तले पिततं द्रवं रक्तं च मूच्छिते । 
ते मिथस्तुस्यरूपत्वमागम्य व्याप्नुतस्तचुम्‌ ॥ 
भृदोष्णेतयादि । भृराशब्दस्य उष्णादिभिविंदान्तेः सम्बन्धः । आदि 
शब्देन क्षारादयो गृह्यन्ते । मृशोष्णतीक्ष्ादिमिरनेश्च कोद्रवोदाल्कैश्च 
तद्वतः भृशोष्णतीकष्णादियुक्तैः अतिसेवितेः, पि्तरैशच द्र्यैरतिसेवितिः कुपितं 
स्वभावतो द्रषं पिति तेन दुष्टं खतं च, ते षिते द्वै अपि पित्तरक्ते मूच्छिते 


९६५ हृदयवोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्ाङ्गहदये निदानस्थाने 
मिश्रिते एकत्वं प्राप्ते मिथः परस्परं तुल्यरूपत्वं सव्णैतामागम्य तनुं शरीरं 
व्याप्नुतः । अरुणदत्तस्तु -'भृदोष्णतीक्ष्णकट्वम्लवणप्रकरर्विदादिमिः” 
इत्याह । कोद्रवोदारुकाननग्तद्यक्तेरेव रक्तपित्त जायते । तदुक्त संग्रहे- 
“कोद्रवो हन्त्यस्कपित्तं करोत्येव विदाहिमिः" 
इति । “कोद्रवोदार्कैश्ान्येः” इति वा पटः । केोद्रवोदालकप्रकारेरन्येश्च 
तदयक्तेरि्यथः । 
पित्त रक्तस्येष्यादिना रक्तपित्तसंज्ञायाः कारणमुच्यते-- 
पित्तं रक्तख विकृतेः संसगाद दृषणादपि । 
गन्धव्णानुवृत्तेश्च रक्तेन व्यपदिश्यते ॥ ३ ॥ 
पित्त रक्तस्य विकृतेः हेतोः । असृजः किदं पित्तमिति वचनात्‌ पित्तस्य 
रक्तविकारत्वम्‌ । तथा रक्तस्य संसर्गान्मिश्रीमावात्‌ । तयोराश्रयाश्रयिमावाद्‌ 
मिश्रणम्‌ । तथा पित्तेन रक्तस्य दूषणाद्‌ रक्तस्य गन्धवर्णानुवृत्तश्च रक्तेन व्यप- 
दिद्यते । एतेर्विरोषणेः रक्तसंबन्धेन रक्तपित्तमिदयुच्यते । तत्र (रक्त ?)पि(्तःतत) 
(रक्त)विकारत्वेन वा (पित्त £ रक्त) मिश्रीमावाद्‌ बा (दूषणाद्‌ वा) रक्तगन्धाद्य- 
नुव्तेर्वा सर्वमत्र सम्भवतीत्य्थः ॥ 
इदं चापरं रक्तपित्तम्यपदेरो कारणमित्याद- 
प्रभवत्यसुजः स्थानात्‌ प्रीहतो यकृतश्च तत्‌ । 
परमवतीत्यादि । तदू रक्तपित्ते यसमादसृनः खथानांद्‌ रक्तधरायाः 
कलया; सिराभ्यः प्रभवति पीहतो यक्रतश्च प्रभवति उत्पद्यते । एतेषां 
तत्प्रभवयोग्यत्वमित्यथः । तानि च विरोषेण रक्तस्थानानि । 
जथास पूर्वरूपाण्याह-- | 
शिरोगुस्त्वमरुचिः शीतेच्छा धूमकोऽम्लकः ॥ ४ ॥ 
छ दिश्छदितवेभत्यं कासः श्वासो भ्रमः इमः । 
लोदलोहितमत्स्यामगन्धास्यत्वं खरक्षयः ॥ ५ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः ५ ५ । 


रक्तहा श्िहरितवणेता नयनादिषु । 

नीलरोहितपीतानां वर्णानामविवेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 

स्वभे तदरणेद शिवं भवत्यसिन्‌ विष्यति । 

हिरोगुरूतमित्यादि । अस्मिन्‌ रक्तपित्ते भविप्यति उकित्सौ एतानि 
शिरोगुरूत्वादीनि भवन्ति पूर्वरूपाणीत्यथः । धूमको धूमस्योद्विरणम्‌ । अम्खकः 
मम्टस्योद्विरणम्‌ । अथवा दिरो्रीवाकण्ठता्॑षु धूमायनं धूमकः । “सान्तर्दाह 
हृदयद्यूटः, साम्छोद्वारोऽम्ङ्कः, धूमको धूममध्ये सित इव प्रतिभासः" इत्य- 
खुणदत्तः । चछर्दितैभत्सयं छर्दितस्य वान्तस्य छर्दिते वा बैभस्स्वं जुगुप्सा । 
ददीनादिभिरुदरेगकतत्वात्‌ । शोहादिगन्धाखत्वं आत्मनो मुखे लोदादिगन्धवा- 
हुल्यप्रतीतिः । लोहः कसादिः । लोहितं रक्तम्‌ । आमगन्ध प्रसिद्धः, 
(*ी७००४००००००१) | 'अजीर्णेगन्धः' इत्यरुणदत्तः | नयनादिषु नयननख- 
मुखत्वङ्मूत्रपुरीषादिषु रक्तादिवणता । हरतत शाड्वल्वणैः । नीखदिवर्णा- 
नामविवेचनमन्यक्तता । खप्रे तद्बिलं रक्तादि रीत्वम्‌ ॥ 

तत्‌ त्रिविधम्‌ उध्व॑गमधोगसुभयायन च । तत्रोध्वैगमाह-- 

ऊध्वं नासा्िकणास्यैदयो निगुदेरधः ॥ ७ ॥ 

पितं रोमक्ूपेश्च समस्तेस्तत्‌ प्रवतेते । 

ऊर्ध्वमित्यादि । तच्च रक्तपित्ते कारणविरोषाद्‌ (यदा) ऊ्वैतः प्रवर्तते 
तदा नासादिभिः, अधः प्रवर्तते मेदादिमिः, अतिकुपितं समस्ते रोमकृपेश्च 
प्रवर्तते । च शब्दान्नासादिभिर्मेदा दिभिश्च पूवक्तिः । एतच्लोमयायनम्‌ ॥ 

तस्य साध्यादिभेदमाह-- | 

ऊध्वं साध्यं कफाद्यसात्‌ तद्विरेचनसाधनम्‌ ॥ ८ ॥ 

बह्षधं च पित्त विरेको हि वरोषधम्‌ । 

अनुबन्धी कफो यश्च तत्र तस्यापि शुद्धिकत्‌ ॥ ९ ॥ 

कषायाः खादबोऽप्यख विदद श्ेष्मणो हिताः । 
_ चि वितः काया वा वे निरगात्‌ कफापहाः ॥ १० ॥ 


१, द्युधूमा' ग. घ, ङ । २. ०८79००० च, ङ । 


२९६ हदयवोधिकास्यत्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये निदानस्थाने 


„ उध्वं साध्यमित्यादि । ऊर्ध्वमूर््वगं रक्तपित्ते साध्यम्‌ । तत्र हेतुमाह 
यसत्‌ तदुर्ध्वगं रक्तपित्ते कफाद्धेतोभेवति तस्मा द्विरेचनसाधनम्‌ । रोगस्वभाव- 
विदोषादोषस्य शोधनेन विपरीतनयनायोरध्वगे विरेचनविधानम्‌ । कफोद्धवतात्‌ 
तदरध्वगे बहलौषधं च । अरुणदन्तस्त्वेमाह- “कफाद्धेतोः बहुषचेष्मणि शरीरे 
शेष्मसंसर्गात्‌ कर्णनासानेास्येभ्य ऊध्व प्रवर्तते । तदूध्य रक्तपित्त साध्यं 
अस्मात्‌ तसात्‌ तदूर्ध्वगं रक्तपित्त विरेचनसाधनं बह्लौषध च तसात्‌ तत्‌ साध्यं 
भवति । 

“ध्लोधनं प्रतिलोमं च रक्तपित्ते भिषग्जितम्‌" 
इति वक्षति । उर्ध्वगस्य विरेचनमधोगस्य वमनमिति प्रतिरोमल्वम्‌ । तसा- 
दृष्वं विरेचनसाधनम्‌ । साध्यते अनेनेति साधनम्‌ । विरेचने साधनं यस्य 
तद्विरेचनसाधनम्‌ । विरेचनसाध्यमित्यथः । पित्तस्य विरेको हि वरौषधमिति । 
यदू्ैगे विरेचन वत्‌ पित्तस्य तावद्‌ वरौषधम्‌ । यश्च कफलन रक्तपित्तेऽनु- 
बनी अनुबरत्वेन सितः तस्यापि शुद्धिङृद्‌ विरेकः । अरुणोऽप्याह--“हि 
यसावित्तस्य विरेकः प्रधानौषधमत्च विरेचनं साधनम्‌ | ननु च्‌ कफसंसर्गा- 
दुष्वैमिययुक्तं कफस्य वमनेन शान्तिरिति विरेचनेन कथं तस्य ॒शुद्धिरित्यत 
आह-अनुबन्धीत्यादि । तत्र ऊर्ध्वगे यश्चानुबन्धी कफः तस्यापि विरेकः शुद्धि 
कृत्‌ । अत्न पित्तस्य प्राधान्यं तच्च पित्तं योगावहं संसृष्टस्य शेप्मणोऽपि सखगुण- 
मेव करोति । अतः शष्मणोऽपि शुद्धिककदिति । लुन च अल्पतरकफान्वये 
ऊर्ध्वगे हितम्‌। आगमोऽपि--“तसिन्नेव कफान्वयमर्पं वीक्ष्य रह्ुनमपि 
हितमिति ¦! (कषायाः सखादवेः' इत्यादिना वहौषधमुच्यते । रक्तपित्ते चं 
विश्ुद्धशेष्मणोऽस्य पुरुषस्य मधुराः कषायाः काथाः कफादविपरीता अपि 
प्रधानदोषपेक्षया हिता; । कषायग्रहणमुपल्चणम्‌ । स्वरसकसर्पनादयोऽपि 
ग्राह्याः । तिक्ताः कषायाः स्वरप्रादयोऽपि दिताः इति किम दिता एवेत्यथः । 
ये तिक्ताः कषाया वा विघ्गत्‌ खभादादेव कषपाः । उक्त च-- 

“तत्राद्या माङ्त श्रन्ति त्रयसिक्तादयः कफम्‌ । "' 
इति । . एवं च उष्वेगं बह्ौषधं विदिष्टानां कफ्नानामपि पथ्यत्वादतस्तदू्वगं 


%. मिति यदुर््वगे प्रति" घ. ऊ | 


तृतीयो ऽध्यायः २९७ 


साध्यम्‌ । कषायाः काथादयः' इतीन्दुः । वक्ष्यति च - 
८“सः कल्कः श्रत; सीतः फाण्टशयेति प्रकर्पना । 
॑ पञ्चधैव कषायाणाम्‌” 
इति ॥ 
अधो याप्यं चसाव्खात्‌ तत्‌ प्रच्छदं नसाधनम्‌ । 
अस्पौषधं च पित्तिख वमनं न वरोषधम्‌ ॥ ११ ॥ 
अनुबन्धी चलो यश्च ज्ान्तयेऽपि न तख तत्‌ । 
कषायाश्च हितास्तख मधुर एव केवरम्‌ ॥ १२ ॥ 


अधो याप्यमित्यादि । यच्वधः प्रसृते रक्तपित्त ठदू याप्यम्‌ । यसत्‌ 

तदधोने चलद्‌ वाताद्‌ उचते . इत्यध्याहायम्‌ । बहुवातस्य वातसंसर्गादधो 
मूत्रपुरीवमार्माभ्यां प्रवर्तते तसात्‌ तत्‌ प्रच्छदनसाधनं स्वस्पौषधं च, अतो 
यप्यमित्य्थः । कथमित्याह -पित्तसय वमनं न वरौषधम्‌ । वायो्वसिः पित्तस्य 
विरेचनं ष्मणो वमनमिति क्रमः। अत्र प्रच्छदेनसाधनं प्रतिलोमक्रियासाध्यत्वात्‌। 
यसमादये रोगः पित्प्रधानः तस्य॒ पित्तस्य विरेचनवद्‌ वमनं न वरौषधम्‌ । 
रोगख्वभावाद्‌ दोषखोध्यैनयनाय यद्भमनं तत्‌ पिस्य अनौषधं दोषस्वभावात्‌ । 
यश्च तत्र अनुबन्धी वायुरक्तः तस्यापि वमनं शान्तये न भवति । तसाद्‌ वमनेन 
यापनमेव भवतीत्यभिप्रायः । सस्पौषधत्वे द्वितीयं हेतुमाह - तख अधोगतस्य 
रक्तपित्तस्य केवट मधुरा एव कषाया; खरसादयौ हिताः बातपित्तदिततवात्‌ । 
न तिक्ता हिताः न च कषायाः । तेषां वातकोपकारणत्वात्‌ । अतोऽधोगं 
त्तपित्ते याप्यं सततं क्रियानुषङ्ञाद्‌ यापनीगम्‌ । क्रिया निमित्ते विकरोतीति 
याप्यम्‌ । उक्तं च-- 

“एवं याप्यं विजानीयात्‌ क्रिया धारयते हि यत्‌ । 

क्रियायां तु निवृचचायां सद्य एवावसीदति ॥ ” इति ॥ 


कषफमारुतसंसष्टमखाध्यमुभयायनम्‌ । 


अशचक्यप्रातिलोम्यताद मागरादौषधस्य च ॥ १३ ॥ 
38 
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यत्तभयायनमुमयमागे युगपदृ्वमधस्ताच प्रवृत्तं कफमारुतसंसृष्टं कफ- 
मारुतसंसर्गाद भवति तदसाध्यम्‌ । कसात्‌ । अडक्यप्रातिरोम्यत्वाद्‌ ओौषधस्या- 
भावाच्च । ्य॑त्तदराक्यप्रातिरोम्यं दोषस्य विपरीतनयनं तत्र न सम्मवतीत्यथः । 
वमनमूर्वप्रवृत्तत्वादपथ्यम्‌ अधः प्रवत्तत्वा्च विरेचनम्‌ । तथाविधं चौषध > विद्यते 
यत्तत्र सर्वथा पथ्यम्‌ । अरुणदत्तोऽप्याह ^ प्रतिरोमक्रियासाध्यतलवाद्‌ युग- 
पलपवृत्तौ ऊध्वैगस्य प्रयुक्तं विरेचनमधोगर्य न हितम्‌ । अधोगस्य प्रयुक्तं 
वमनमूर््वगस्य न हितमित्यशक्यप्रातिखोम्यत्वम्‌ । "' इति । 

ननी त्यादिनाशक्यप्रतिरोम्यत्वे युक्तिर्च्यते ~ 

नदि संशोधनं किंचविदर्त्यस्य प्रतिरोमगम्‌ । 

शोधनं प्रतिलोमे च रक्तपित्ते भिषग्जितम्‌ ¦! १४ | 

अस्य उभयमागेप्रवृत्त्य किञ्चिदपि प्रतिखोमगं संशोधन नासि । 


ऊर्ध्यैगस्य वमनं न हितम्‌ अधोगस्य ` निंरेचनमित्युभयोर्विरोधादिति । शोधनं 
प्रतिलोमं च रक्तपित्ते भिषग्जितमिद्युक्तम्‌ । तसा देवं संञोधने विरोधो मवति ॥ 


एवमेवोपदामनमित्यादिना ओौषधामावं दर्ीयति-- 


एवमेवोपश्चमनं सवेज्ो नास्य विद्यते । 

-संसृषटेषु हि दोषेषु सवे जिच्छनं हितम्‌ ॥ १५ ॥ 

एवमेवोक्तप्रकारेण उपडयमनमंपि सवञ्चः सवप्रकारेण अस्य न विद्यते । 
परस्परविरोधादिति भावः । उर्ध्वगस्य कतमौषधमधोगस्य नौषधम्‌ अधोगस् 
कृतमौषधमूरध्वेगस्य इत्योषधामावत्वम्‌ । दाटकेनाप्युक्त-- ““उर्ध्वभागिकस्य 
छैप्मणो हितौ कषायतिक्तौ तावधोभागिकस्यामिव्रद्धये । अधोभागिकस्य 
वायोर्हित मधुरं तदू्वगस्यामिवृद्धये' इति । एवमेव शोधनवदुपशमनं सर्वथा ` 
पथ्यं नास्य विद्यते । संसष्टेष्ित्यादिना ओौषधामावे युक्तिरुच्यते- (हि) यस्मात्‌ 
संय्॒ेषु त्रिषु दोषेषु सर्वदोषजिच्छमने यत्‌ तद्‌ हितम्‌ । तच्च सन्तर्पणापतर्षण- 
रूपत्वाद्‌ द्विविधम्‌ । तल सन्तप॑णं वृहणमधोमागंप्रवृत्तरक्तपित्तदोषापेश्षया 


१, न तक्करफः ख, ध, ङ । 4 यस्मात्तदद्क्यः ख. घ, क । 


तृतीयोऽध्यायः २९९. 


मारुतशान्तय्मुपयुञ्यते । तदा तस्य शान्ति कुर्वदृध्वरक्तपिचचवृद्धिकारण कफं 
वर्धयति । अथवापतर्षणम्‌््वगरक्तपित्तापक्षया कफशान्तये प्रयुज्यते । तदा 
तच्छान्ति कुर्वदधोगरक्तपित्तकारणे वायु कोषयति । न चोभयात्मकं नृरसिंह- 
ठपवच्छमनमस्ि यत्‌ प्रयोजितसुभयायनसख शमनाय स्यात्‌ । निदाने चिकित्सित- 
वचनं चिकित्साद्रारेणापि (साध्या)साध्यविज्ञानार्थम्‌ । प्रतिलोमक्रियाया 
अराक्यत्वाद्‌ ओषधामावाज्च उभयायनमसाध्यम्‌ । सर्वदोरजित्संखोधनविधानाद्‌ 
बह्नौषधतवाच ऊर्ध्वगं साध्यम्‌ । वमनसाध्यतवादर्पौषधत्वाज्च अधोगं याप्यम्‌ 
इति ॥ 
कथमत्र रक्तपित्ते दोषसंसर्श्षण विज्ञायत इत्याह-- 

तत्र दोषानुगमनं पिगख्न इव रक्षयेत्‌ । 

उपद्र रांश्च विकृतिज्ञानतः, 

तत्रेत्यादि । तत्र रक्तपित्ते दोषानुगमनं वाताचनुबन्धं सिरास इव 
सिरामोक्षरवते इव सिराव्यथनविधौ वाताच्छयावारुणं रक्ष मित्यादिप्रन्धनिर्दिषटेन 
रक्षणेन रक्षयेत्‌ । तत प्रथग्‌ दोषः साध्यम्‌ । संसरयाप्यम्‌ । सनिपातेना- 
साध्यम्‌ । उक्तं च-- 

(“ऊर्ध्व पृथक्‌ च तत्‌ साध्य द्न्रं याप्यमधश्च यत्‌ । 
सर्वदोष द्विभाग च दुश्चिकिस्यतमं मतम्‌ ॥ "' 
इति । उपद्रवांश्च विह्कतिज्ञानतो विहृतिविज्ञानीयात्‌ रक्षयेदिति योज्यम्‌ । 
९क्तपित्तं भदो रक्त मित्यादिग्रन्धनिर्दिष्ेन रक्षणेनेत्यथेः । चरकेऽप्युपद्रवा 
उक्ताः- “उपद्रवाः खल॒दौ्ैल्यारोचकाविपाकशासकासज्वरातिसारदोफशोष- 
पाष्डुरोगस्वरसादाश्च'' इति । इत्युक्तं रक्तपित्तम्‌ ॥ 
तेषु चाधिकम्‌ ॥ १६ ॥ 

आशुकारी यतः कासस्तमेवाथ प्रवक्ष्यति । 

तेषु च रक्तपित्तोपद्रवेषु मध्ये यतः कासाख्य उपद्रोऽधिकमायकारी 
प्र मारयति अतः तमेवानन्तरं निदानादिभिः प्रवक्ष्यति तन्त्रङ्ृव्‌ । जाद्ु- 


~क 


१, शवर्संसोः ख. घ. ङ । 
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कारीत्यनेन स्वयं तन्तरकृत्‌ कासस्य निणैयप्रसङ्ग दरयति । तमेवात प्रवक्ष्यति 
इति वा पाठः ॥ 
पञ्च कासाः स्मृता वातपित्तश्ेष्णक्षतक्षयात्‌ ॥ १७ ॥ 
पञ्च कासाः स्मृता उक्ताः मनिभिंरिति शेषः । वातपित्तष्ठेष्मश्चतक्षया- 
दिति । वातेन पित्तेन शे्मणा क्षतेन उरःक्चतेन क्षयेण राजयक्ष्मणा चेति | 
क्षतक्षयै' इति वा पाटः ॥ 
क्षयायोपेक्षिताः सर्वे बलिनशत्तरोत्तरम्‌ । 
सर्वे कासा उपेक्षिताः क्रिंयाविरोषैरनुप्करान्ताः सन्तः क्षयाय मरणाय 
भवन्ति । क्षयाय शोषाय इत्यन्ये । उक्तेन वातादिक्रमेण उत्तरोत्तरं यथोत्तरं 
लिनश्च भवन्ति । वातकासाद्‌ बरवान्‌ पित्तकास इत्यादि याबदुरक्षतकासाद्‌ 
राजयक्ष्मकास इति । (क्षय)कासश्य, अत्र प्रधानतानिर्णीयते न राजयक्ष्मा । 
ननु यदि कासाः पञ्चैव तत्कथं भणिष्यति- - 
'“केवलनिलज कासं सखेहैरोदावुपाचरेत्‌" 
इति । न हन्यदोषयुक्तो वातिकः कासोऽमिहितः अपि ठ तभिरेव दोषैः 
पथगेवोक्ताः कासाः । तथा-- ॑ 
“धपित्तकासे तु सकफे वमनं सर्पिषा हितम्‌" 
इति । तथा- 
““पित्तकासे तनुक त्रिवृतां मधुरैयुताम्‌ | 
युञ्ज्याद्धिरेकाय युतां षनश्चेष्मणि तिक्तकैः । ” 
इत्यादि । तथा जस्िननेवाध्यायेऽध्येष्यते-““साध्या दोषैः पथक्‌ त्रयः । मिश्रा 
याप्या द्वयात्‌!" इति । तदेतत्‌ पूर्वापरम्याहतमिव । अन्रोच्यते-कासाः पन्चेव 
वक्ष्यमाणसंप्राप्त्या जायन्ते वस्तुस्वााव्यात्‌ । अनन्तरं वातिके कासे कदाचि- 
दादारविहाखश्चात्‌ कदाचित्‌ पित्तेनानुबन्धः कदाचित्‌ शेष्मणा जायते । पिचिकासे 
तथेवाहारविदारवशात्‌ कदाचिद्वातेनानुबन्धः कदाचित्‌ केनामुबन्धः । कफ- ` 
कासेऽपि तद्वद्‌ आदारविहारवशात्‌ कदाचिद्धातेनानुबन्धः कदाचित्‌ पितेन इति 
न किञ्चिदत्र पूर्वापरव्याहतत्वम्‌ ॥ 
१; भिः । न. द, 7 त सन्नकः वातुः ग। ¦ 


तृतीयो ऽध्यायः ३०९ 


वातेत्यादिना कासस्य आदितो निदानमुक्तम्‌ । "तेषां भविष्यता'मित्मा- 
दिना पूरवरूपमुच्यते-- 
तेषां भिध्यतां सूपं कण्डे कण्डूररोचकः ॥ १८ ॥ 
शुकपूणाभकण्ठत्व, 
तेषां कासानां भविष्यतां रूपं पूर्वरूपं कण्डे कण्टूरित्यादि । शुक्पूर्णाम- 
कण्ठत्वं शकैः पूणं यथा कण्ठस्य वाधा तथा प्रतिभाति ॥ 
तत्रेत्यादिना सर्वक्नसानां संप्रा दशेयति- 
तत्राधो विहतोऽनिरः । 
उर्व प्रवृत्तः प्राप्योरस्तसिन्‌ कण्डे च संसजन्‌ ॥ १९ ॥ 
शिरःख्लोतांसि संपूयं ततोऽङ्गान्युरिक्षिपन्निव । 
क्षिपननिवाक्षिणी ृष्रः पाश्वं च पीडयन्‌ ॥ २० ॥ 
प्रवर्तते स वक्त्रेण भिननकंस्योपमष्वनिः । 
तत्र कासेषु अनिल वायुरपानाख्यः कषायविजसदिभिः संग्रहोक्ते 
रुद्धः सन्‌ अधो विहतः प्रसरन्‌ येनकेनचिद्विरोधादधः प्रतिहतः 
निरुद्धाधोगमनमार्मः ऊध्व प्रवृत्तः उरः प्राप्य तस्िन्नुरसि कण्ठे च संप्तजन्‌ 
सङ्ग कुर्भन्‌ रिरःखोतांसि रिरोगताः सिराः सम्पू तत उध्वमङ्गान्युस्शिपननिव 
वर्तमानः । अरणद त्तस्तु--'तत उध्वं शिरःलोतांसि सम्पूय अङ्गानि च 
उस्छिपनिवं, इत्यन्वयं वदति । अक्षिणी च क्षिपननिव बहिःशरीरात्‌ प्रे्यन्निव 
पातयननिवेलयर्थः । प्ष्ठमुरः पारे च पीडयन्‌ सोऽनिरः वक्त्रेण प्रवर्तते । 
भिन्नकांस्योपमध्वनिभूत्वा प्रवतत इव्यर्थः । क(रीनात्‌? सनात्‌) कासः । 
तच कनं मिन्रकस्यवद्‌ भवति । कासं - ००५०२७०५“ । संग्रहेऽप्ुक्तम्‌- 
“कृषायविज्कासाल्यकट्वम्धुरोषभेः । 
रक्षदीतगुरक्िगधोेदिपुषिताशनैः ॥ 
धारमोदीरणायासराव्यहःखम्नजागरैः । 
अन्येश्च तद्िधर्धातुक्षयावरणकारिभिः ॥ 
१, “ख्वणोषः मुद्रिते । 


३०२ हदययो धिका ख्यञया स्योपिने अघ्राङ्कहये निदानस्थाने 


रुदधः प्रतिहतोऽपाने यदापानः प्रपते । 

ऊध्व रसस्य स खाने ति्न्नुरसि पीड्यते ॥ 

उदानेन सजेसतत्र कण्डे चानुप्रपूयै च । 

वाहिनीगंरमृधंसाः ततोऽङ्ान्युर्क्िपननिव ॥ 

ध्िपन्निवाक्षिणी प्षठमुरः पावे च पीडयन्‌ । 

वितरृत्वान्पुखेनेति भिन्नकांस्योपमध्वनिः ॥ 

यसात्तसात्स वर्णो जोवर्मांसक्षयावहः 1 

इति । अत्र एवमुक्तपिन्दुना--“कृषायविजल्त्यादिना सम्प्राप्िविरोषवरोन प 
विदोष उच्यते । सम्प्राप्तः कारणपरायचचलात्‌ कषायादि कीर्तनम्‌ । विल्ल 
क्विनपिच्छि्प्रायो गुणविदोषः । रक्तमांसादीनुं द्धेदमाबहति यत्‌ तद्छ्ेदि । 
धारणोदीरणे वातादिवेणानाम्‌ । अन्यैश्च एवप्रकरिः कैश्िद्धातुक्षयकारिमि 
केचित्‌ सोतसामावरणक्ारिभिः वायुः क्रद्धः सन्‌॒ यदा अपानप्रतिहतत्वादिना 
रुपेण कासाख्यो भवति तदा वर्णाद्िश्चयाबहो भवति । स्ैतैव वायोर्धातुक्षयात्‌ 
कोपो माभेस्याचरणेन वा । एवं चं अपानो बाधः सजातीय एव अपाने कारण- 
विंरोषवशाच्च प्रतिहतः सन्नृध्वमुचि प्रवर्तते । स च अपान उर प्रवृत्तः सन्‌ 
 रपखाने उरसि सितिशीरः न्‌ तत्थानेन उदानाख्येन पीड्यते । पीडितश्च 
ततं रसस्थाने उरसि कण्टे च सजन्‌ सक्तिमाप्नुवन्‌ । कृण्ठं ~ 9.ण्नाढ | 
गरखा मूध्याश्च वाहिनीः सिराः अनुप्रपूर्यं । अङ्गन्युस्कषिपन्निवेत्यादि 
सुबोधम्‌ ।'* इति ॥ 


देठमेदा' दित्यादिना वातिककारणस्यापि कास्य संप्राप्तेकरूयत्वेऽपि 
स्कुच्छब्दयोरनेकत्वे कारणमाह-- 

हेतुमेदात्‌ प्रतीषातमेदो वायोः सरमः ॥ २१ ॥ 

यद्रूजाशब्दवषम्यं कासानां जायते ततः । 

देतुमेदादित्यादि । सार्दपि-“काससंप्ाप्ताकेकरूपायां सत्यां कथ- 
मनेकरूपः कासध्वनिर्जायत इत्याह हेतुभेदादित्यादिना" इत्याह । वायो 


१. शयुः कुपितः सजा २. शुषरि' मुद्रिते । 


त॒तीयो ऽध्यायः ३०३ 


सरंहसः सवेगस्य हेतुमेदात्‌ कारणनान।त्वात्‌ प्रतीघातमेदः प्रत्याघातविहेषः 
इति यद्यस्मात्‌ ततो देतो; कासानां सुजाशब्दयोर्वेषम्यं जायते । प्रतीघातं 
०७०५०। तेनैतदुक्तं भवति -- वायुः खमावेन सवेगः । स च वेगो नानाविध- 
कारणवशादूनाधिको भवति । यश्च तस्र प्रतिहन्ता स॒ कारणविरोषवशयाद्‌ 
नानाविधे देहस्थाने नानाविधे प्रतिघातं करोति। स एव च प्रतिघातो 
स्कृच्छब्दयोर्निमित्त, ततो स्कृच्छब्द वैषम्यं जायत इति ॥ 


पञ्चानां कासानां वातादिक्रमेण रक्षणमाह--- 

कुपितो वातलाः शुष्को रःकण्टयक्तताम्‌ ॥ २२ ॥ 

हृत्पार्ोरःच्िरःशूं मोक्षो भखरक्षयान्‌ । 

करो श॒ष्कं कासं च महावेगरुजाखनम्‌ ॥ २३ ॥ 

सोऽद्गद्षी कर शष्कं क च्छन्युक्सयास्पतां व्रजेत्‌ । 

कुपित इत्यादि । सर्वेषां कासानामेका संप्राप्तिः कारणविरोषादोषानुबन्धः । 
वातैः कुपितो वायुः शुप्कोरःकण्टववेत्रता दिरक्षणयुक्त कासं करोति । 
वातेरित्यत्र अल्यन्तवातलेरिति बोध्यं वातिके कासे, अन्येष्वपि कासेषु वातरेः 
कुपितस्य वातस्य अनुज्ञानात्‌ । कुपितं वातमन्तरेण हि कासजन्मासम्भवः । 
गष्कं विगतश्ेष्माणं कासं, स कासोऽङ्र्षी अङ्गटर्षधान्‌ । डुप्कमल्पं कफ 
ङच्छरान्युक्वा पश्चादल्यतां त्रजेत्‌ । शुष्कं निद्रवं कफं॑निष्ठीभ्य अल्पत्वं 
यायादि्यर्थः । “सोऽङ्गदर्षी स वायुः अङ्ग हपंयति"' इति हाटकः ¦ 

पित्तात्‌ पीताधिकफता तिक्तास्यत्वं जरो भ्रभः ॥ २४ ॥ 

पित्तासुग्यमनं तृष्णा वैखयं धूमको मः; 

प्रततं काएवेगेन ज्यो तिषामिद ददयेनम्‌ ॥ २५ ॥ 

पित्तात्‌ पित्तपरकोपात्‌ कासे पीताक्षिता पीतकफता च भवति । “पित्तात्‌ 
पित्तकासादिभति हाटक; । भ्रमोऽश्चिभमः। पित्तादग्मनं ' पित्तासजोवमनम्‌ + 
धूमको धूममध्ये खित इव प्रतिमासः । मदो व्याधिविशेषः । पौतमस्येव 


१, "पित्तसंस॒ष्टस्यारुजो वमनम्‌” ख. ग. घ, § । 


३०४  इदयबोधिकाख्यन्याख्योपेते अ्राङ्गह दये निदानस्थाने 


परब्रशता सिन्‌ स मदः । प्रततं सन्ततं वर्तमानेन कासवेगेन चक्षुषो ज्योतिषां 
ताराणामिव दरौनं भवति ॥ 

ककादुरोऽस्परुङ्‌ मूधहदय स्तिभितं गुरु । 

कष्टोपलेषः सदनं पीनपच्छयेरोचकाः ॥ २६ ॥ 

रोमहर्षो घनक्िग्धशेतशवेष्मप्रयतेनम्‌ । 

कफात्‌ कासे, कफात्‌ कपफकासादिति वा । उरः अल्परुक्‌ । मूधंहदयं 
सिमित स्तन्धं गरु च भवति । कण्ठोपलेपादयश्च भवन्ति । धघनस्जिग्वातिश्चेतखय 
@ष्मणः प्रवर्तनम्‌ ॥ 

इदानीं क्षतकासमाह-- 

युद्धायैः साहपैसतस्तेः सेवितेरयथावलम्‌ ॥ २७ ॥ 

उरस्यन्तः क्षते वायुः पित्तेनालुगतो बरी । 

कुपितः ङुरुते कासं कफ तेनं सञ्ञोणितम्‌ ॥ २८ ॥ 

पीतं श्यावं च जुष्कं च ग्रथितं कुथितं बह । 

वेत्‌ कण्ठेन रुजता विभिननेनेव चोरसा ॥ २९ ॥ 

घूचीभिखि तीक्ष्णाभिस्त्॒यमानेन शुरिना । 

पर्वभेदज्वरधासतृष्णाप्रैखयेकम्पवान्‌ ॥ ३० ॥ 

पाराघत इवाङजन्‌ पाशवशरूली ततोऽख च । 

क्रमाद्रीयं सुचिः पक्तिेरं वर्ण हीयते \ ३१ ॥ 

क्षीणस्य सासुलमृत्रतवं सयाच पषटकटीग्रहः । 

युद्धाचेरित्यादि । युद्धाचैस्तस्तैः सादेः दुष्करकर्ममिः अयथावरं 
बरमतिक्रम्य सेवितैः बलाधिकतया सेवितेरवायुः कुपितः तैरेव साहपेरुरस्यन्तः 
क्षतेऽमिहते भिन्नासिसद्धाते सति । कंभूतो वायुः । . पित्तेनानुगतो बङी च । 
कासं कुरुत इति संबन्धः । युद्धे बाहुयुद्धम्‌ । आद्यशब्देन धनुराकर्षणो- 
ध्वारोहणधावन्वनादयो गृह्यन्ते । तेन कासेन पुरुषः सशोणित कफं शोणि- 
तत्वादियुक्तं कफं बहु ष्ठीवेत्‌ । पित्तानुगतेत्वेन रक्तदूषणे वायुः करोति । 


# 


त॒तीयोऽध्याय ४ ३०५ 


अतः सशोणितम्‌ । कुथित ज्धिनने, श्चवगन्धमिति केचित्‌ । रुजता कण्टेनो- 
परुक्षितः । उरसा च विभिन्नेनैव वर्तमानेन, तीकष्णाभिः सूचीभिः तु्यमानेनेव 
शूणिना चोरसा उपलक्षितः । किंमूतः पुरुषः- पर्वभेदादियुक्तः । पारावत 
इवाकरूजन्‌ अव्यक्तरब्दं कुर्वन्‌ पाश्वशूटी च भवति । ततोऽनन्तरमस्य च 
क़ातिनः क्रमाद्रीर्यादयो दीयन्ते । पक्ता जटराभ्निः । पक्तिरिति वा पाटः । 
एवं च क्षीणस्य धातुक्षीणसख सरक्तमूत्रत्वं प्रष्ठकरीम्रदश्च स्यादिति क्षतकास- 
रक्षणम्‌ ॥ 
अधुना क्षयकासं दरीयति-- 

बायुप्रधानाः पिता धातवो राजयक्िमिणः ॥ ३२ ॥ 

्ेन्ति यकष्मायतनेः कासं ्वीवेत्‌ कफं ततः । =“ 

पूतिपूयोपमं पीतं विशं हरितलोहितम्‌ ॥ ३२३ ॥ 

दुष्येत इव पारे च हृदयं पततीव च । 

अकसादुष्णश्षीतेच्छा बह्म्चित्र रक्षयः ॥ ३४ ॥ 

लिग्धप्रसननवक्तरतं श्रीमदशेननेवता । 

॥ [4 

ततोऽस्य श्वयरूपाणि सर्वाण्याबिमेवन्ति च ॥ ३५ ॥ 

वाख्वित्यादि । राजयक्षिमिणः राजयक्ष्मवतः पुरुषस्य वायुप्रधानाः कुपिताः 
धातवो दोषा वातादयो यक्ष्मायतनैः' वक्षयमाणेः कासं कुर्वन्ति । इन्दुस्तु 
्कष्मायतनैः कुपिताः, इत्यन्वयं वदति । आयतने निदानम्‌ । उक्तं च-“निमित्त- 
हेतवायतने त्यादि । ततोऽनन्तरं पुरूषः पूतिपूयोपमल्वादियुक्तं क्फ ष्ठीवेत्‌ । 
अरूणदच्त्त्ववमाद-“श्षीणस्येत्यादिना क्षयकास उच्यते । क्षीणस्य यक्ष्मिणो 
वायुप्रधानाः कुपिता धातवो यक्षमायतनैः यक्षमहेतुदोषवहामि्नाडीभिः कासं 
कुर्वन्ति । तेन सासङ्मूलत्व पृरष्ठकटीम्रहश्च स्यात्‌ । ततः पूतिपूयोपमत्वादि- 
युक्तं कफं ष्ठीवेत्‌" इति । पारव छप्येते इव च्छियेते इव, खानात्‌ प्रच्य्यिते 
इव । हृदयं च पततीव भवति ¦ अकसाद्विना कारणेन उष्णदीतेच्छा कदा- 


१, “नैः राजथदंमनिदनेरवक््यः ख. ध, ङ, 
39 


३०६  हदयवोधिकास्यव्याख्योपेते अष्ाङ्गहदये निदानस्थाने 


विदुष्णेच्छा कदा चिच्छीतेच्छा । श्रीमदौननेत्रत्वं अन्येरातुरस्य नेत्रदरने 
तयोः श्रीमत्ता हर्यते । ततोऽनन्तरमस्य क्षयकासिनः सर्वाणि क्षयरूपाणि 
पीनसश्चासादीनि आविर्भवन्ति ॥ 


इत्येष क्षयजः कासः क्षीणानां देहनाञ्चनः । 

याप्यो वा बणिनां तदत्‌ क्षतजोऽभिनवां तु तो ॥ ३६ ॥ 

सिद्धयेतामपि सानाध्यात्‌ ' 

इति एवरक्चणोपेतः एष क्षयजः कासः क्षीणानां कृशानां देहनाशनः 
असाध्य इत्यथैः । वलिनां याप्यो वा देहनाशनो वेति वाश्चब्दा्थः । तद्त्‌ 
क्षयकासवत्‌ क्षतजः क्षीणानां देहना्चनो बलिनां याप्यो बा । तावभिनवौ 
नवोस्थितौ उत्पत्तावेवोपकरान्तौ बलिनां सानाथ्यात्‌ सिद्धयेताम्रपि । न केवर- 
मसाध्यौ याप्यावित्यपिदन्देन चोत्यते । सानाध्यं सनाधत्वम्‌ । वै्यादिचतुप्याद- 
सम्पत्तिः चिकित्सासम्पत्तिरियथः ॥ 


शेषाणामपि कासानां साध्ययाप्यबिभागं निरूपयति-- 
साध्यां दोषैः पृथक्‌ यः । 
मिश्रा याप्या द्वयात्‌ सवे जरसा यविरस्य च ॥ ३७ ॥ 


साध्या इत्यादि । तेषां च॒ कासानां मध्ये पथगृदोैुद्‌ मूताखयः 
कासाः साध्याः । मिश्रा ये पुनरुत्तरकारमादारविहारादिना मिश्वरुक्षणा दोष- 
द्वयाद्धेतोः सम्पन्ना न स्वतन्त्रसम्प्ाप्त्या सज्ञाताः ते याप्याः । सन्निपात- 
कासोऽचिकित्सयत्वान्नोपदिष्टः । इन्दुनाप्युक्तं -“द्रुयात्‌ संसर्गाद्‌ ये कासा; ते 
मिश्राः, यथास्वं मिश्रक्षणा भवन्ति ते याप्याः" इति । अरुणदत्तस्तु-“मिश्राः 
सर्वदोषजाः द्वयाद्‌ दोषद्रयादुदूमूताश्च याप्याः” इत्याह । सारकृदपि-“रोष- 
त्रयाय मिश्रक्षणाः तेऽपि याप्या इति द्वयग्रहणात्‌ प्रतिपादयति" इत्याह । 
सरवे च कासा ये साध्या उक्ताः ते जरसा हेतुभूतया स्थविरस्थोत्पन्नाः याप्याः । 
“दोषौषधाक्षमतवाज्जरया हेतुभूतया याप्याः” इतीन्दुः । अरुणद्‌ त्स्तु-“धली- 
पकितादियुक्तस्य खविरस्य च वयोवृद्धस्य च याप्याः इत्याह ॥ 


तृतीयो ऽध्यायः ३०५ 
कासाच्छवासश्षयच्छर्दिखंरसांदादयो गदाः । 
भवन्त्युपेक्षया यखात्‌ तसात्‌ तं त्वरया जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
यसादुपेक्षया कासस्योषेक्षया कासाद्‌ रोगवलादेव श्वासादयो भवन्ति 
तसात्‌ तं कासं सर्वै सर्वस्य सर्वदा त्वरया शीघ्रमेव जयेत्‌ । “उपेक्षितादि'ति 
वा पाटः । आदिशन्देन क्षयनिदानोक्तपीनसादयो गृह्यन्ते ॥ 


इत्यष्राङ्गहद यव्या ख्यायां हृदयबोधिकायां 
निदानस्थाने तृतीयोऽध्यायः ॥ 


| चतुर्थोऽध्यायः 
क. म ५9 

कासादुपेक्षया श्वासो भवति । तथानन्तरमुक्त--कासाच्छ्वासक्षयच्छदि' 
इत्यादि । तसाच्छवासनिदानारम्भो युक्तः । श्वासेन सहेकीष्छत्य दहिष्माया 
कथने तन्तकृत्‌ कारण वक्ष्यति श्वासकदवुपरामूपः इत्यादिना । इन्दुरप्याह- 
''कासोपेक्षया श्वासस्य (तद्धा ? सम्भ)वात्‌ तदेकरूपताच हिध्मायास्तयोर्निणयाय 
एकाध्यायारम्भः' इति । अशूणदत्तस्वाह “अधः प्रतिहतो वायुरूध्वै प्रवृत्तः 
शासस्यापि कारणमिति कारणेक्यात्‌ कासादुपेक्षिताच्छवासो भवतीत्युक्तत्वात्‌ 
कासवृद्धया भवेच्छ्वासः इति वचनाच कासानन्तरं श्वासोऽभिषीयते । 
दिष्मापि देतपरामूपसङ्खयादिभिः श्वासेन तुल्येति श्वासानन्तरं हिष्मा च समा- 
रभ्यते इति सम्बन्धः" इति । 

अथातः श्वासहिष्मानिदानं व्याख्याखामः । 
अथात इत्यादि पूर्ववत्‌ । 


कासब्रद्धया भवेच्छ्वासः पूर्वैव दोषकोपनैः । 

आमातिसाखमथुविषपाण्डज्वरेपि ॥ १ ॥ 

रजोधूमानिदेभेमघाताद तिदिमाम्बुना । 

ुद्रकस्तमकष्छिननो महानूष्वेध पञ्चमः ॥ २ ॥ 

कासेत्यादि । कासबरद्धया श्वासो भवेत्‌ । बृद्धोऽधिकी मूतः कास एव 
श्वासस्य कारणमित्यथेः । रोगस्य रोगः कारणे भवतीययुक्तं प्राक्‌ । अथवा 
पर्वर्दोषकोपनेः कासस्य हेतुत्वेनोक्तैः श्वासो भवति । तानि च कषायविज्जला- 
साल्यादीनि संग्रहोक्तानि। अथवा पूर्वाणि दोषकोपनानि सर्वरोगनिदानपठि- 
तानि तिक्तोषणादिकट्वम्लादिखाद्वम्सदिवर्गाक्ियः । तैः यथासम्भवमामादिभिरपि 
श्वासो मवत्यतिहिमाम्बवन्तेः । रजोभिमर्वद्‌ मर्मधाताद्‌ हृदयादिमर्माभिधातात्‌ । 
अतिहिमाम्बुना खानादिमिः सेवितेन । स च श्वासः श्ुदरादित्वेन पञ्चविधो 
भवेत्‌ । श्ुद्रादीनि श्वासस्य रूपभेदात्‌ पच नामानि । | 

` १, वादनिल्वेगाभिमवान्मम' ख. चर ड. 7 ख. ध ड. ` 


चतुथा ऽध्यायः ३०६ 


कपोपरुद्धे त्यादिना श्वासस्य पञ्चविधस्यापि सम्प्रापिमाह-- 
कफोपरुद्रगमनः पवनो विष्वगाधितः । 
प्राणोदकान्नवादहीनि दुष्टः ख्ोतांपि दषयन्‌ ॥ २ ॥ 
उरःख; कुरते श्वासमामाश्ञयसयुद्धवम्‌ । 
स्वहेतुभिः दष्टः कुपितः सन्‌ पवनः वायुः कफेन च कारणविदोषादु- 
परुद्धगमनः खगितमार्गः विष्वगासितः नाडीभिः समन्ताद्‌ देहं व्याप्य सितः 
कफोपरोधात्‌ सर्वत्र गन्तुमशचक्तः प्राणादिवाहीनि स्रोतांसि दूषयन्‌ । प्राणञब्देन 
प्राणवायुरुच्यते । उरःखः कफोपरोधादृध्वं गन्तुमशक्तः । विष्वगाखितः 
इत्यनेनैवोरःस्थत्वे रज्ये पुनररः खग्रहृणे प्रकर्षार्थम्‌ । अतिरायेनोरसि खितः 
श्वासं कुरुत इत्यर्थः । किम्मूतं श्वासम्‌ --आमारायसमुद्धवम्‌ । पू्वमामाशयादेव 
श्वास उत्पद्यत इत्यथः । शाखकारश्च (कफोपरुद्धगमनः' इत्यादिप्रकारां सम्प्राप 
दीयन्‌ यज्चौषधं वातजित्याचनदीपनं ` तदत्र शस्तमिति चोतयति । एवं 
सर्वरोगाणामपि सम्प्राप््यनुरूपमौषधं रोगोपचयान्त्ये । तथाहि-'“आमाश्चयखो 
हत्वा मित्यादि ॥ 
प्राग्रं तस्य हतपाशवशलं प्राणविलोमता ॥ ४ ॥ 
आनाहः शह्मेदच, 
तस्य पञ्चविधस्य श्वासस्य पूर्वरूपं हच्छररुपाशवद्यूादिकम्‌ । प्राण- 
विलोमता श्राणवायोर्विपरीतगमनं तच्च कार्याद्‌ ज्ञायते । अरूणदत्तोऽप्याद- 
प्राणवायोर्विरोमता खगुण्ानिः । अन्तरत्प्रवेशादि तस्य कर्म । तस्य अन्यथा- 
भावो वरिमता! इति । आनाहः उदरस्याध्मानम्‌ । शङ्खभेदश्च मिचेते इव 
शङ्खौ भवतः ॥ | 
तत्रेत्यादिना श्वुद्ादिक्रमेण श्वासानां क्षणमुच्यते-- 
तत्रायासातिमोजनेः । 
 भ्रेरितः प्ररथेत्‌ शुद्र खयसंशमनं मरुत्‌ ॥ ५ ॥ 
तत्र तेषु श्वासेषु मध्ये आयासातिमोजनेः रितः प्रकोपितो मरत्‌ शुर 
्ुदरकनामानं सवय॑संशमनं श्वासं प्रेरयेत्‌ । करोतीत्यथेः । वेगं कृता स्वय 


३९० हृद यबोधिकाख्यन्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये निदानस्थाने 


शाम्यतीति खयेसंशमनः । अरुणद त्स्तु--“'स्वयमेव सङमन भवत्ती"'त्यन्वयं 
बदति । अचिरकारवसखायित्वात्‌ खयसंश्चमनादल्पबल्त्वाच श्षुद्रसन्ञोऽयम्‌ ॥ 


हदानीं तमकस्य लक्षणमाह-- 

प्रतिलोमं धिरा गच्छन्नुदीय पवनः कफम्‌ । 

परिगृह्य धिरो म्रीवघ्युरः पार्श्वं च पीडयन्‌ ॥ ६ ॥ 

कासं पुधुरकं मोहमरुचि पीनसं तषम्‌ । 

करोति तीव्रवेगं च श्वासं प्राणोपतापिनम्‌ ॥ ७ ॥ 

प्रताम्योत्तम्य वेगेन निष््यतान्ते क्षणं सुखी । 

ृच्छाच्छयानः श्वपिति निषष्णः खास्थ्यसृच्छति ॥ ८ ॥ 

उच्छिताक्षो ललाटेन खिद्यता भृशमतिमान्‌ । 

विद्यष्कास्यो पुहुःश्वासी काङ्क्षत्युष्णं सवेषथु; ॥ ९ ॥ 

मेधाम्बुलीतप्रा्बातेः शे्मरे्च विवधेते । 

स याप्यस्तमकः साध्यो नवो वा बलिनो भवेत्‌ ॥ १० ॥ 

प्रतिरोममित्यादि । पवनः प्रतिखोमं विपरीतं कत्वा सिराः गच्छन्‌ तेन 
गमनेन कफमुदीये दििरो ग्रीवां च परिगृह्य समन्ताद्‌ गृहीता । शिरोग्रीव- 
मित्येकवद्धावेन नपुसकलिङ्ग वा । पाञ्वैमुरश्च पीडयन्‌ कासादिकं करोति । 
धुधुरकम्‌ अनुकरणशब्दशूपमेतत्‌ । षुरघुरु इत्येवमूतं श्ब्दमिव्यर्थः । 
२०२८०७० | पीनसं प्रतिर्यायम्‌ । तीव्रवेगं प्राणवायूपतापिनं श्वासं चं 
करोतिं । अरुणद त्तस्तन्यथा वदति -- "पवनः उदीरयं प्रकुप्य प्रतिलोमसिरा 
ऊ्वैगाः सिराः गच्छन्‌ कफमामा्यस्थं परिगृह्य रिरो भ्रीवामुरः पा चेत्यो- 
दीन्यज्गानि पीडयन्‌ कासादिकं करोति । प्राणोपतापो बभ्र: तद्वन्तं श्वासं 
च” इति । तस्य च तथाविधस्य श्वासस्य वेगेन पुरुषः प्रताम्येद्‌ ग्लान्यावसी- 
दद्‌ , दुःखी सम्पञ्रत इत्यर्थः । शछेष्मणा रुदधमागत्वादिति शेषः । निकवूतान्ते 
षणं सुखी मवति । कफ तत्रो मूतं निष्ठीव्य तदन्ते क्षण सुखबृच्छति । स 
च अय्यायां शयानः इच्छा च्छरवसिति दुःखेन श्वासं सुञ्चति । निषण्णो भित्याः 


चतुर्थौ ऽध्यायः ३१२१ 


दाबुपविष्टः खास्थ्यमृच्छति । उच्छ्रिताक्षः ऊध्वं श्रिताक्षो भवति | लसिता 
ख्छटेनोपलक्षितः । चिन्नर्टयरो भवतीत्यर्थः । मुहुः पुनःपुनः श्वासो यस्य 
स सुहुःश्वासी । सवेपथुः कम्पितदारीरः । स च श्वासो मेषादिभिः शेष्मले- 
गुखदिमिश्च वधते । मेषशब्देनोभयं गृह्यते मेधोत्नमनं वर्षाख्यः कारः (च) । 
तेन मेधेन वधते वर्षाख्येन कालेन च । शीतब्देनापि शीतलक्षणो हेमन्तः 
दिदिराख्यः कारः ज्लीतगुर्णमराहारौषधादिकं च गृह्यते । अरुणदत्त्तु- “मेघ- 
बन्धेन शीतेरम्ब॒सम्बन्धेन च शीतिः प्राचो दिद अगच्छद्धिवीतैः शेष्मरेश्च 
्रव्शवोपयुक्तैर्वधेते" इत्याह । स एवम्भूतः श्रासो याप्यो भवेदू नाज्ना च 
तमकः । अथवा बकिनः पुरुषस्य नवः सन्‌ साध्यो भवेत्‌ ॥ 
ज्वरमूच्छायुतः शीतः शाम्येत्‌ प्रतमकस्तु सः । 
स॒ तमको उ्वरमूरच्छयुतो यदा दीतिराहार विहि शमं याति तदा 
प्रतमकसंज्ञो भवति । प्रतमकः तमकभेद्‌. एवेति संख्याधिक्य नास्ति | तमक 
एव ज्वरमच्छायुतश्वेत्‌ प्रतमकाख्यः ॥ 


अथ छिन्न रक्षयति- 

किन्नाच्छवसिति विच्छिन्न ममेच्छेदरुजार्दितः ॥ १५ ॥ 

सखेदमृच्छंः सानाहो वस्तिदाहनिरोधवान्‌ । 

अथोटग्िष्टुताक्षश अुद्यन्‌ रक्तकलोचनः ।¦ १२ ॥ 

शुष्काखः भ्ररुपन्‌ दीनो नष्टच्छायो विचेतनः 

छिननात्‌ छिन्नाख्यात्‌ श्वासाद्‌ नरो विच्छिन्नं श्वसिति । श्वासवेगमध्ये 
यथा विच्छेदो भवति दथा श्वसिति न निरन्तरम्‌ । मर्मच्छेदसजार्दित 
इृदयादिमर्मणां छेदे यथा रुजा भवति तद्वद्‌ रुजयार्दितः पीडितः । “भ्ेच्छेद 
रूपया सजयार्दितः” इतीन्दुः । सानाह उद्रानाहवान्‌ । वल्तिदाहनिरोधवान्‌ 
वस्तिदाहवान्‌ बरसिनिरोधो मूतरनिरोध्तद्रांश्च मवति । अधोग्‌ अधोगतनयनं 
उध्वविक्षणे अद्यक्त इत्यथः । विष्टताक्षः एकत्र अनवखिताक्ष र्तेकलोचन 


"ते तदुपलक्षितेन र्षा भ. । २ णमौषधाद्‌ारकिहारत्दिकं च' ख, घ. ड 


२१२  इदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये निदानस्थाने 


केवररक्तव्णैोचनः । प्ररपन्‌ असंम्बन्धवचनः । दीनः अपटुचेष्टः । नष्टच्छायः 
नष्टतेजाः । विचेतनः कत्याङ्रव्यमूढः ॥ 
महदाख्य श्वासं रक्षयति -- 

महता महता दीनो नादेन श्वसिति क्रथन्‌ ॥ १३ ॥ 

उद्धूयमानः संरब्धो मत्तपेभ इवानिशम्‌ । 

प्रण्ज्ञानविज्ञानो विभ्रान्तनयनाननः ॥ १४ ॥ 

वव; समाक्षिपन्‌ बद्धमूत्रवर्चा विश्चीणेवाक्‌ । 

शष्ककष्टो युयेद्यन्‌ कणेकण्टश्िरो तिरुक्‌ ॥ १५ ॥ 

महतेत्यादि । महदाख्येन तु श्वासेनार्तो महता नादेन श्वसिति । 
क्रथन्‌ श्वसिति । कथनं नासाच्ब्दः । ०००८७ इति पाद्ये । क्रथ नासा- 
शदे" इति धातुः । “अन्तःकण्ठे ष्मणा सहोद्‌मूतः शब्दः कथन" मित्य- 
रुणद त्तः । कणन्‌ इति केचित्‌ । उद्धूयमानः उत्कम्प्यमानः । तथा मत्तर्षभ इव 
अनिद्मनवरत संरन्धः । प्रणष्टज्ञानविज्ञानः । ज्ञानं चेतना विज्ञानं विचारः । 
विन्नान्तनयनो विभ्रान्ताननश्च । आननस्य विभ्रान्तिः चलनादि चेष्टाविदोषः ॥ 

ऊर्ष्वरक्षणमाह- 

दीधेमूष्वं श्वसित्युध्वान्न च प्रत्याहरत्यधः । 

शेष्मावृतयुखस्रोताः कद्धगन्धवहार्दितः ॥ १६ ॥ 

उष्वेदगवीक्षते ्रान्तमक्षिणी परितः क्षिपन्‌ । 

ममसु च्छिवमानेषु परिदेवी निरुद्रवाक्‌ ॥ १७ ॥ 

ऊर्ण्वाद्‌ उध्वस्यात्‌ श्वासाद्‌ उध्वं दीधे श्वसिति । उध्वं श्वासं दीधे 
शु्चति, न च श्वासमधः प्रत्याहरति । मुक्तं श्वासं पुनरधः प्रवेशयितुं न राक्तो- 
तीत्यर्थः । ष्मणा आवृत्ुखानि स्रोतांसि यख स तथोक्तः । . शेष्मणा 
आदृत मुखं स्रोतांसि च यस्येति वा । करुद्धेन गन्धवहेन वायुना अर्दितः पीडितः । 
्ान्ते यथा तथा अक्षिणी परितः क्षिपन्‌ उर्ध्व वीक्षते । मर्मसु प्राणायतनेषु 
छिद्यमानेषु इव सत्सु कदाचित्‌ परिदेवी दीनस्नः कदाचिननिषद्धवाग्‌ भवति ॥ 

एते सिद्धयेयुरव्यक्ता व्यक्ताः प्राणहरा धुवम्‌ । 


च तथाऽ ध्यायः ३९३ 


एते स्वे शासा अव्यक्ताः अपरपूर्णवादस्फुटलक्षणाः अल्पवेगाः सन्तः 
सिद्धवेयुः । चिकिंस्मानाः साध्या भवेयुः । व्यक्ताः स्पुररक्षणाः पुनस्ते 
भरुवमवद्यं प्राणहराः असाध्या एवेत्यथः । इदयुक्ताः श्वासाः ॥ 

अनन्तरं हिध्मानां रक्षणमाह-- 

श्ासिकरेतपरागरपसंख्याप्रकृतिरेश्रयाः ॥ १८ । 

दिष्मा भक्तोद्धवा शुदा यमला महतीति च । 

गम्भीरा च, 

श्रसेकदेव्वित्यादि । अतर एकराञ्दः तुस्यपर्थायः । श्वासेनैकं तुल्यं 
हेत्वादि यस्थीः सा तथौक्ता | श्वासानां तुल्यदेवादिमती दिध्मा । तत्र 
हेतवः कासबृद्धिः पूर्वोक्ता दोषकोषना आमातिसारादयश्च । श्वासानां प्राग 
हत्पाश्वमित्यादि, संख्या च श्वासाः. पञ्च हिध्मा अपि पञ्च, प्रकृतिरासत्तकारण 
कफोपरद्धगमन इत्यादिविरोषणविंश्चि्ठः पवनः । तादृगेव पवनो हिध्मानां 
प्रकृतिः । “भसंख्याप्रकृतिः संख्याघ्वरूप'मितीन्दुः । संश्चयः आश्चयः , 
यमचिष्ठाय सम्भवति, उद्धवखानमिल्थः, आमाद्चयसमुद्धवेत्यथः । प्रायिकं 
चास्य ओद्धन्य जलुमूखदय्युयत्ः क्षदरायाः । हिकान्ब्दय पर्यायो हिभ्माशब्दः । 
भक्तोद्धवादीनि पञ्च हिध्माविशोषनामानि | भक्तोद्धगामाह- 

मरत्‌ तत्र तश्यायुक्तिसेवितंः ॥ १९ ॥ 

रुकतीष्णक्षरासात्म्येर्नपानैः प्रपीडितः । 

करोति हिष्मापख्जां मन्दजब्दां श्षवादुगाम्‌ ॥ २० ॥ 

श्रमं सात्म्यान्नपानेन या प्रयाति च साजा । 

मरुदविव्यादि । तेत्र हिध्मासु मध्ये अ्नजां हिध्मा एवप्रकरायं गर्द्‌ बायुः 
करोति । किम्भूतः, वैपरीयेन रक्षादियुगेरन्पानैः स्रया करममनपेकष् 
अयुक्षया सेवितः प्रपीडितः यथावननिरुदधभमनः सन्‌ वायुः हिध्मामरुजां पीडा- 
रहितां मन्दशब्दां क्षवानुगां क्षवाचुबद्धां च करोति । या पश्चात्‌ सास्यान्न- 


(त~ या 


~~ स ~ -- -ा 


१. यस्यासा क. ङ । 
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पानेन शमं॑याति च सा हिध्मा अन्नजा भक्तोद्धवेलयुच्यते । अन्नपानरिति 
हेतुनिर्दशः । अरुजामित्यादिना रक्षणनिर्देशः । शमं साल्म्येत्यादिना उपशय- 
निदेशः ॥ 

# क घप्र ५4 [ड † न 
आयायात्‌ पवनः क्षुद्रः शषद्रां हिमां प्रबतयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
जत्रमूलप्रविदतामल्पवेगां मृदु च सा । 
वृद्धिमायासतो याति शक्तमात्रे च मादेवम्‌ ॥ २२॥ 


आयासाद्धेतोः करुद्धः पवनः व्यायामादिना कुपितो वायुः शुद्र श्चुद्राख्यां 
हिध्मां प्रवर्तयेत्‌ । किभ्मूताम्‌ - जलुमूलप्रविस॒तां जत्रुमूलोद्धवाम्‌ । अस्य- 
वेगां मृदुं च नातिरुजाकरीम्‌ । सा हिध्मा आयास्यतः आयासं कुर्वतः व्याया- 
मादिकं कुर्वतो वृद्धिं याति, भुक्तमात्रे च मादैवे याति ॥ 


यमां व्याचष्टे-- 
चिरेण यमलेर्वगेराहारे या प्रवतेते । 
परिणामोन्युखे इद्धि परिणामे च गच्छति ॥ २३ ॥ 
कम्पयन्ती शिरोग्रीवमाध्मातखातितष्यतः । 
प्रापच्छवेतीसारनेतविष्ठतज॒म्भिणः ॥ २४ ॥ 
यमा वेगिनी हिध्मा परिणामवती च सा । 


चिरेणेत्याद्वि । या हिध्मा आहारे परिणामेोन्सुखे पाकोन्सुखे यमैः 
युग्मः वेगैः मुहुभुहुख्दभतैः चिरेण चिरकरारं खित्वा प्रवर्तते चिरेण। द्वाभ्यां 
वेगाभ्यां भवति । बृद्धि. परिणामे च गच्छति । परिणते चाहारे दिरोमरीवं कम्प- 
यन्ती आष्मानादिमतः पुरुषस्य बृद्धि याति । नैत्रविष्टुतिः नेत्रयोरनवयसितत्वम्‌ । 
सा यमख नाम हिष्मा । तस्यास्तु वेगिनी परिणामवती चेति नामद्रयम्‌ । 
वेगिनी वेगवती नाम । परिणामवती वेगेन परिणमत्येव न शान्ति यातीत्यर्थः । 
अरुणदत्तस्तवाह--““आहारे परिणामोन्युखे परिणामे च वृद्धिं याति। 
आहारे पाकोन्मुखे पच्यमानावस्थां च प्राप्ते वृद्धिं गच्छतीत्यर्थः ।' इति ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः ३१५ 


महादिष्मां व्याचिख्यासुराह-- ~ 
ध्वस्तभृशद्युग्मख सीसरविष्डुतचश्चुषः ॥ २५ ॥ 
स्तम्भयन्ती तनुं वाचं स्ति सज्ञां च यष्णती । 
रन्धन्ती मार्गमन्नख इवंती ममषडूनम्‌ ॥ २६ ॥ 
पृष्टतो नमनं शोषं महारिष्मा प्रवते । 
महामूला महाशब्दा महावेगा महाबला ॥ २७ ॥ 
ध्वस्ते्यादि । ध्वसम्रु्ङ्खयुग्मादियुक्तस्य पुरुषस वाकृतनुस्तम्भादिकं 
कुर्वती महादिष्मा प्रवर्तते । सा च महामूल्तवादिरूपा । ध्वस्ते खानात्‌ परि- 
पतिते इव भ्रयुमशङ्खयुमे यस तस्व । साश्रुणी वि्ठुते चले चक्षुषी यस्य 
तस्य । स्थानाद्‌ बहिमनं वा विष्ठतिः । “विष्ठुतेऽनिवद्धे इव ॒च्ुषी" 
इतीन्दु; । तनु शरीरं स्तम्भयन्ती निश्चलं कुर्वती वाच च स्तम्भयन्ती स्मृतिं 
संज्ञां च मुष्णती नादायन्ती अन्नस्य मागे रुन्धती मर्मषद्रनं हृदयादिमर्मणां 
वट्रनमिव रज कुर्वती परष्ठतो नमनं क्षसो बहिर्निःसरणे बाद्यायाममिव कुर्वती 
शरीरस्य शोषं च कुर्वती सदद्‌ मूलम्‌ आमाश्चयो यसाः सैवम्‌ । तसन्‌ प्रथमो- 
तन्ना तत्र बहुव्यापारवती ददयत इत्यर्थः । “महामूला आरम्भे एव महती" 
इत्यरुणदन्तः । अस्या महामूलत्वादिमत्वान्महतीति संज्ेति यावत्‌ ॥ 
गम्भीरामाह-- | 
` पक्वादायाद्वा नाभेर्वा पूर्ववद्‌ या प्रबतेते । 
तरपा सा यहुः कु्याज्जुम्भाभङ्गप्रसारणम्‌ ॥ २८ ॥ 
गम्भीरेणाुनादेन गम्भीरा, 
पकारयेत्यादि । पकाशयाद्वा नार्वा पूर्ववद्‌ या प्रवर्तते । पूर्वैवदिति 
महतीवत्‌ । ध्व्तभ्रूयुगमादिमतः तनुततम्भादिकं कुर्वैती चेत्यथः । तद्रूपा 
महाहिध्मारूपा महामूखलादिरूपेतय्थः । सा नुम्भाभङ्गप्रसारणं च मुहमहुर्ेगेषु 
कुर्यात्‌ । गम्भीरेणानुनादेन हिकरानन्तरमुद्‌ भूतेन रक्षिता रब्देन सा गम्भीरा 
नाम हिध्मा । गम्भीरया महाहिध्मात इदमधिकं रक्षणं जृम्मा अङ्गप्रसारणं 
भम्भीरनादश्च । इत्युक्ताः पच्च दिध्माः ॥ 
{न्क क्क क्ति २. म्तः इति व्यस्यालुसारी पाठः स्याद्‌ । ` 
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तासं साधयेत्‌ । 
आच द्रे वजेयेदन्त्ये सवेरिद्भां च वेगिनीर्‌ । २९ ॥ 


सवाश्च सथितास खविरख व्यवायिनः । 

ठयाधिभिः श्चीणदेय भक्तच्छेदश्चतख वा ॥ ३० ॥ 

तपु हिष्मासु मध्ये आच द्व मक्तोद्धवां षदं च साधयेत्‌ । ते साध्ये 
इत्यर्थः । अन्तये द्वे मह तीगम्भीराख्ये वर्जयेत्‌ । ते असाध्ये इव्यर्थः । सर्व- 
लिङ्गां च वेगिनीं वजयेत्‌ । वेगिनी यमस च यथोक्तसम्पूणैलक्षणयुक्ता सती 
असध्या । “सर्वलिङ्गां सर्वदोषलिङ्गोपेता" मित्यसृणदत्तः । सर्वाश्च हिध्मा 
सञ्चितामादियुक्तस्य पुरुषस्य उत्पन्ना वजेयेत्‌ । सद्धितामस्य आमस्य उपयुपरि 
अदनेन सच्चित आमो यख तस्र ।. चिरकाख्पम्भूतामस्येत्यर्थः । सविर 
वृद्धस्य । व्यवायिनः न्यवायदीलसय लीसेवनरीरुख । व्याधिभिः अन्यैरामयेः 
क्षीणदेहस्य । भक्तच्छेगक्षतस्य वा भक्तच्छेदेन आहार विच्छेदेन श्चतः क्षीणः 
दुबे इत्यर्थः तस्य । अथवा मक्तसहितरोच्यच्छेदेन क्षतमहास्रोतसो वा ॥ 


हिष्माश्चासयोः सर्वरेगातिश्चायिवं दद्ययितुमाह- 
सर्वेऽपि रोगा नाक्नाय न त्वेवं श्ीधकारिणः। 
दिध्माश्वासो यथा तौ हि मृत्युकाले कतारयौ ॥ ३१ ॥ 
सर्वेऽपीत्यादि । सर्वेऽपि रोगा नाशाय मवन्ति । न केवट हिष्मा- 
श्वासावेव । तेच रोगा एवं स्ीघकारिणो न भवन्ति । अन्ये रोगा नैवं 
व्यापादयन्ति । यथा हिष्माश्वासौ शीघ्कारिणौ । यस्मात्‌ तौ मृत्युकाले मरण- 
काठके एव कृतालयौ जकृतसन्निधानौ अवद्यंमाविनावित्यर्थः । एतेनानयोः 
शीघ्रचिकितसत्व दरितम्‌ । शीघ्रकारिण इति शीध्रं खकर्म मरणं कुर्वते 
इति तथोक्ताः ॥ | 
तिं हद यगेधिकायामष्राङ्गहृदयदीपिकार्थां 


निदानस्थामे चतुर्थोऽध्यायः ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 


 -- =" - 


धातुक्षयदेतुत्वसामान्याद्‌ महारोगतवाद्‌ विनाशावहत्वाच्च दिभ्माश्वासानन्तरं 
राजयक्ष्मनिणैयायाध्यायारम्मः । “कासश्चासोपद्रवयुक्तो यक्ष्मा । तसात्‌ तमेवाह" 
इति पाल्ये । वारकृताष्युक्तं --“कासादुपेक्षया श्वासक्षयच्छर्दीत्याक्तम्‌ । 
हिष्माश्चासयोग्चेकयोगकषेमलात्‌ श्व[सहिष्पानन्तरं राजयक्षमनिदानमारभ्यते" इति । 
अथवा 'न्ततोऽस्य क्षव्र्पाणि सर्वाण्यावि्वन्ति हि" इति क्षयकासलक्षणमुक्तम्‌ । 
हिध्माश्चासौ च कापहेतू । अतः क्षयसंबन्धाद्‌ राजयक्षमनिदानगादेति । 
अथवा “अनेकरोगानुगतो बहुरोगपुरोगमः” इत्युच्यते । तत्र कासश्चासप्रति- 
द्यायादयः पुरोणमा रोगाः इति कासादिप्रसङ्गादारभ्यत इति संबन्धः ॥ 


अथातो राजयक्ष्पनिदान व्याख्ययाम; । 


राजयक्षषणो निदानं राजवक्ष्मनिदीनम्‌ 1 शोष पूर्वत्‌ । राजा चासौ 
यक्ष्मा चेति राजयक्ष्मा रोगराडित्यथेः ॥ ` ` 


रोगराट्‌त्वमस्य प्रददीयितुमाह-- 
` अनेकरोगानुगतो बहुरोगपुरोगमः । | 
रजयश्ष्मा क्षयः जोषो रोगराडिति च स्मृतः ॥ १ ॥ 
अनिकेत्यादि । राजयक्ष्मा राजवदेनेकैः रौर्गगणैः अतीत्तारादिमिः 
कण्टध्वसोरोरजादिभिश्वानुमतः परिषरतो वति । तक्िश्चेव कृतसंश्रये बहपद्रव- 
जन्म भवतीलयर्थः । तथा बहुरोगपुरोगमः बहवो रोगाः पुरोगमनशीख यस्य 
स एवम्‌ । अनेनैतदुक्तं भवति--उप्पत्सो राजयक्ष्मणः प्रथममेव पीनसश्चास- 
कासादिवहुरौगजन्म भवतीति । एषां च रोगाणां स्वपरिवारसंयुक्तानामप्येतद जगल 
विधम्‌ । प्रधानो हि यथा राजा प्राक्‌ पाच्च जनैरनुगम्यते तथायं रोग इति । 
रोगाणां समूहे राजयक्मेतयर्थः, राजयक्ष्मा क्षयः शोषो रोगराडिति च 
नामभिरेमिः स्मृतः उक्तः तन्त्रकः । राजयकषमादिपर्यायकथनेन प्राधान्य रते ॥ 


ज्म 


%. श्रौगैत्मातिसाराः ग । 


३१८  हदयबोधिकार्यव्याख्योपेते अष्राङ्गहदये निदानस्थाने 


राजयक्ष्मादयश्चतस्तः संननाः कमेण निरुच्यन्ते-- 
नशरव्राणां द्विजानां च राज्ञोऽभृद्‌ यदयं पुग । 
यच राजा च यक्ष्मा च राजयक्ष्मा ततो मतः ॥ २॥ 
देदौपधश्वयङृतेः क्षयस्तत्सम्भवाच सः ¦ 
रसादिशोषणाच्छोषो रोगाद्‌ तेषु राजनात्‌ ॥ ३ ॥ 


नक्चताणामित्यादि । निर्वचनोक्तिलन्त्रहोरी । राजयक्ष्मेति तत्पुरूषः 
कर्मधारयो वा । कथम्‌ । नक्च्ाणामधिन्यादीनां द्विजानां च अन्येषां 
ताराणां राज्ञः चन्द्रमसो यस्मादयं रोगोऽमूत्‌ पुरा तसमाद्राजञो यक्ष्मा राजयक्ष्म 
त्युच्यते । “द्विजानां ब्ह्मणाना"'मिति हारकः । यस्माच्ाय राजा चासौ 
यक्ष्मा चेति राजयक्ष्मा । ततः कारणद्रयादेवं मतः इष्टो ञनीनामिति शोषः । 
राजत्वमस्य अनेकरोगानुगतबहयेगपुरोगमत्वात्‌ । द्विजानां च राज्ञ इति । एव- 
मनुश्रयते पराणेषु- ब्रह्मणः पुत्रोऽत्रि, अन्नैः सोभः । तं च भगवानञ्जयोनि 
अरोषौषधिद्विजनक्षत्राणामा विपव्येऽभ्यषेचयदिति ! देहौषधक्षयकृतेः देहस्यौष- 
धानां च क्षयकारणान्ना्यकारणात्‌ स व्याधिः क्षय इत्युच्यते । यदौषधं प्रयु- 
ज्यते तस्म विना करोतीदयर्थः । देहौषधक्षयकृतेः इत्यनेना व्याधेः बहु- 
कालवखायित्वं योतयति । तत्सम्भवाच्र क्षय इत्युच्यते । तदित्यनेन देहौ- 
धधक्षयः परामृर्यते । अथः व्याध्यन्तः (करण ?)देहस्वौषधस्य च जातः श्चयः 
क्षयाख्यस्य व्याधेः सम्भवकारणमिति इन्दुनाप्यक्त-- “देहौषधक्षयफलः- 
हेतुत्वात्‌ धातुक्षयदेतुताद्रा क्षयः" इति । अथवा देहस्यौषधेन क्षय इति देहौ. 
पृधक्षयः त्तेः । (क्षयः) देदक्चषयो मवति । सौमाग्याथं सखीभिः सत्रुमिर्वा प्रयु 
(क्तेन ? क्तैरनाना) ज्गजर्मलेः नखरोमादिभिगरैश्च क्षयो मवति । तत्स॑मवाच् सन्त- 
तौषधप्रयोगसम्भवाच्च स श्वयो मवति । अथवा तत्सम्मवाच्च देहौषध- 
(क्षय)सम्भवाच्च । रसादिधातूनां शोषणात्‌ स क्षयः योष इत्युच्यते । अलतराद- 
केफप्रधानेरदोषि रसवर्त्मनि रुद्धे रखदीनां शोषो भवति । ततः शोषव्यक्ती 
भावं इत्यतो रसादिद्चोषणाच्छोष इद्युक्तमिति । उच्यते - न शरीरशोषणमव 


१. (भवं इति इषोः" ख । 


क्य 
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रोषः । किन्तु ररीरशोषणहेतुभूतः प्रजापतिकरोधोरन्नो मूर्तिमान्‌ कश्चिद्‌ 
व्याधिः तेनोपचष्टस्य रसादयः शुष्यन्ति उक्तकरमेणेति । उक्तं च माटुकिना-- 

“रोदिण्यामतिसक्तस्य रारीरमनवेक्षतः । 

आजगामाल्पतां भानेर्देहः स्नेहपरिक्षयात्‌ ॥ 

दुितृभमसंमोगाच्छेषाणां च प्रजापतेः । 

क्रोधो निःश्वास्रूपेण मतिमान्‌ निःसृतो मुखात्‌ \! 

। प्रजापतेर्दहितरोऽप्यष्टाविंशतिमश्चुमान्‌(* ) । 

भार्या प्रतिजग्राह न च सर्वाखवर्तत ॥ 

गुरुणा तम॑पध्यातं भार्यास्समवतिनम्‌ । 

(जरः १ रजः)परीतमनसं यक्ष्मा शदिनमाविरात्‌ ॥ 

सोऽभिभूतोऽभिमरचेन गुरुकरोधेन निष्प्रमः । 

देवदेव्िंसहितो जगाम शछचरणं गुरुम्‌ ॥ 

अथ चन्द्रमसः शुद्धा मतिं बुद्ध्वा प्रजापतिः । 

प्रसादं कृतवान्‌ सोमे ततोऽधिभ्यां चिकित्सितः ॥ 

स विमुक्तग्रहश्चन्द्रो विरराज विरोषततः । 

ओजसा वर्थितोऽधिभ्यां सत गुद्धमवाप्य च ॥ 

क्रोधो यक्ष्मा गतो रोग (एकार्था सुलसंज्ञकः !) । 

यतः प्राग्‌ राज्ञ आसीत्‌ स राजयक्ष्मा यतो मतः ॥ 

स यक्ष्मा हंकृतोऽरिभ्यां मानुषं खोकमागतः । 

रब्ध्वा च र्विधं देतु समाविशति मानवान्‌ ॥ ` 
इति । तेषु रोगेषु मध्ये राजनादतिदीप्रताद्‌ रोगराडियुच्यते । रोगेषु 
मध्ये स्वयं राजेव दीप्यते यतस्ततो रोगराट्‌ । तथाहि वहुषु रोगेषु मध्ये 
रोगत्वेतैष एव राजते ॥ 


तस्य हेतूनाह -- 
साहसं वेगसंरोधः शक्र जःस्नेदक्षयः । 
अन्नपानविधिलागश्चलारस्तख हेतवः ॥ ४ ___अजाननिषित्ागनत्वकक खच ^^ -- 


१, (मवध्या, २. "वानि, ख. 


३२०  हृदयवोधिकाख्यव्याख्योेते अ्टङ्गहदये निदानस्थाने 


„ साहसमिल्यादि । तस्य राजयक्ष्मणः साह सादयश्चत्वारोऽतिसेदिता 
हेतवः । साहसम्‌ अयथाबलमारम्भः । इन्दुरा ` “'साहस्मावचीयात राक्ति 
सेवितमतिमात्रे युद्धादि'' इत्याह । वेगसंरोधो वेगसन्धारण, विष्मूत्रादीनां बेग- 
निरोधः । शरीरे शुष्णौजःखेहानां संक्षयोऽस्पीभावः स्वहेतुभ्यः । “ओजो 
बर" मित्यरुणद त्तः । सेदरब्देन देदसेदो ग्राह्यः । तथा च आगमः “देह- 
सेदपरिक्या"दिति । अन्नपानयोः विधिः तस्य त्यागः अन्यथासेवनम्‌ ॥ 


तेर्दी्णं इत्यादिना संव्राप्तिमाह-- 

तेरुदीर्णोऽनिरः पित्तं कफं चोदीये सचेतः 1 

शरीरसन्धीनाविश्य तान्‌ पिराशर प्रपीडयन्‌ ॥ ५ ॥ 

पानि स्रोतसां स्द्ध्वा तथेवातिविद्तय च । 

सपेन्नष्वेमधस्तियग्यथास्वं जनयेद्‌ गदान्‌ ॥ ६ ॥ 

तेः साहसादिभिः उदीणैः. उद्विक्छोऽनिलः पित्त कफ चोदीये प्रकोप्ये- 
त्येवमादेयथासखं गदान्‌ पीनसादीन्‌ जनयेद्‌ इति संबन्धः 1 सर्वतः सवै 
रारीरसन्धीनावि्य प्राप्य तान्‌ दरीरसन्धीन्‌ सिराश्च प्रपीडयन्‌ । इन्दुरपि - 
““तानिति शरीरसन्धी' नित्याद्‌ । असर्णद त्तस्तु -“ताः सिः" इति पठति 
ताः चिराः शरीरसन्धिगताः प्रपीडयन्निति वदन्‌ । सम्प्राप्षिवयात्‌ सोरोमुखानि 
रद्ध्वा तथेव सोतसां मुखान्यतिविवृत्य महामुलानि छ्त्वा वा ऊध्व धः तिर्यक्‌ 
च स्न्‌ शरीरे प्रसरन्‌ । यथास्वं जनयेदिति, ऊध्व सर्पन्‌ पीनसादीन्‌ 
अधः सपन्‌ विटखंससंदोषौ तिर्यक्‌ स्न्‌ पादर्वरुजमिति यथास्वं जनयेत्‌ । 
“शद 'मित्यर्णद तख पटः । यथास्वं गद्‌ स्वात्मीयरश्चणं जनयेदिति । 
यक्ष्मतङ्कगदावाधेति वचनाद्‌ गदरब्दौ यक््पपर्यायः ॥ 

रूपं भविष्यतस्तस्य प्रतिश्यायो भच क्षवः । 

प्रसेको ुखभाधुयं सदनं बह्िदेहयोः ॥ ७ ॥ 

खास्यमत्रान्नपानादो श्ुचावप्यश्चचीक्षनम्‌ । 

मक्षिकावरणकेलादिपातः प्रायोऽन्नपानयोः ॥ ८ ॥. 
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 इहासरछरदिररुचिरश्चतोऽपि बलक्षयः । 

पाण्योरेक्षा पादास्य्लोफोऽक्ष्णोरतिशुङ्खता ।॥ ९ ॥ 

बाह्यः प्रमाणजिज्ञासा कये बैमत्स्यदशेनम्‌ । 

द्ीमद्यमांसप्रियता घरणितवं मूधगुण्टनम्‌ ॥ १० ॥ 

नखकेशातिबद्धिश्च स्वम्रे चाभिभवो भवेत्‌ । 

पतङ्गकृकरासादिकपिश्वापदपक्षिमिः ॥ ११ ॥ 

केशास्ितुषभसादि राशो समधिरोहणम्‌ । 

शून्यानां ग्रामदेशानां दनं शुष्यतोऽम्भसः ॥ १२ ॥ 

ज्यो तिरभिरीणां पततां जलतां च महीरुहाम्‌ । 

तस्य च भविष्यतो राजयक्ष्मणो ख्पाणि पूर्वरूपाणीत्य्थः । प्रति्याया- 
दीनि ज्वलतां च महीरहामित्येवमन्तानिं सर्वाणि पूर्वरूपाणि । प्रतिश्यायः 
छेष्पणा पू्णमुलनासामूर्धलक्षणो व्याधिविञेषः पीनसापरपरयायः । चृशमत्य्थ्‌ । 
क्षवः क्षवथुः । प्रसेको मुखेन सल्यसावः । मुखमाधुयं मधुररसास्यता । वदि- 
देहयोः सदनं वदेः सदनमभिमान्य , देहस्य सदनम्‌ उकक्ेपणादिष्वाक्तिः । 
ल्याल्याममत्रे भोजनपातरेऽनने पाने च, आदिशब्दादन्यसिन्नपि आसनादौ 
शुचावप्यशुचीक्षणमशुचिवुद्धिः । अशुचीदं पुनःशर्षारनीयमिति प्रतिभासः । 
अत्तपानयोः प्रायो मक्षिकादीनां पातः । प्रायोग्रहणात्‌ तदमावः कदाचिदेवे- 
त्यथः । आदिशब्देन पिपीलिकिदिपरिग्रहः । पात इत्यनेन पश्चात्पातो विव- 
क्षितः, न तैः संदतिः । अश्षतोऽपि यथावदश्चतोऽपि बरक्षयः । पाण्योरवेक्षा 
निर्हेतु भूयसा पाणिनिरीक्षणम्‌ । पादास्यदोषः । “शोफ इति वा पाटः । बाहः 
प्रमाणजिज्ञासा पूसमात्‌ स्थूलः छदो वेति प्रमाणजि्चासा । काये श्लोमनेऽपि 
वेमस्यदीने विना कारणेन कायं दष्ट्वा अद्ुचिराङ्कया बीमत्सदशानम्‌ । 
ज्लीमयमसिषु प्रीतिः । ध्रणित्वं अहितेष्वपि सषणलम्‌ । अथवा सतु वस्तुषु 
जुगुप्छा स्यात्‌ । “धृणा जुगुष्साङृपयोः" इति यादवः । म्रः हिरसो व्ा- 
दिभिः गुण्ठन प्रच्छादनम्‌ । नखकेदानामतिवृद्धिश्च । स्वभे पतङ्गादिभिः 
न १ 


१. ्संसष्टिःः ख. घ. ऊ । 


#1 
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अभिभवो भवेत्‌ पतङ्गादिभिरमिभूयते । पतङ्गः शरम: । “पतङ्गः कीटभेदः" 
इति सारछ्त्‌ । पतङ्गोऽभिः इतीन्दुः । ुद्रपक्षिणः पतङ्गाः, स्थूलाः स्येना- 
दयः पक्षिणः इति केचित्‌ । इकटासः सरटः । अहिः दष्ट । कृपिर्मकंरः । 
श्वापदो वृकः । पक्षिणो गृधादयः। स्वप्रे केशादिरा्यौ समधिरोहणम्‌ । 
शल्यानां आमाणां देशानां च जनपदानां च दनम्‌ । शष्यतोऽम्भसो दनम्‌ । 
ज्योतिषां गिरीणां च पततां दर्शानम्‌ । अ्वरुतां महीरुहां च दैनम्‌ ॥ 


प्रामुपमुक्ता सम्प्रत्येकादश रूपाण्यधिङ्कतयाह-- 

पीनसश्वासकासांसमूधस्वररुजोऽरूचिः ॥ १३ ॥ 

उर्व विडभ्रशसशोषवधरछदिश्च कोष्टगे । 

तिर्यकस्थे पार्वैरुग्‌ दोषे सन्धिगे भवति ज्वरः ॥ १४ ॥ 

सूपाण्येकादरैतानि जायन्ते सजयक्षिमिणः । 

पीनसेत्यादि । राजयक्ष्मणि ऊध्वं गते दोषे पीनसादयो भवन्ति । 
पीनसः प्रतिदयायभेदः । अंसमृधर्वररजः । रक्‌ तोदः । स्वररुक्‌ स्वरहानिः । 
अधः अधःसिते दोषे विः पुरीषस सेषः शोषो वा ! कोष्ठगे दोषे छदिभेवति । 
तिर्यक्‌ ललोतःयु खिते दोषे पाश्वरुम्‌ भवति । सन्धिगे दोषे ज्वरो मवति । राज- 
वक्षमिणः एतानि पीनसादीनि एकादश्च रूपाणि जायन्ते । एतदुक्तं भवति - 
दोषक्ोपविरोषपरायत्ता दारीरे व्यािः, यथाव्याप्ति च रोगसम्भवः । सकर- 
व्याप्तौ तु एकादशरोगसमूहः परिपूर्णो राजयक्ष्मा भवति । ननु द्वादशैतानि, 
कथमेकादरतयुच्यते । व्रूमः -सलोतसां रोषाद्‌ विदृशोषः । तेषां विदृतत्वात 
सरसः । तेन संख्यायामनयोरन्यतरस्य ग्रहणं युगपदसम्भवात्‌ । पीनसः श्वासः 
कासः अंसरुग्‌ मूधरुक्‌ स्वररुग्‌ अरुचिः विटूलसः शोषो वा छर्दिः पार्वैरुग्‌ 
उवरः इत्येकादशरोगसमूहः क्षय उच्यते । अरुणद्‌ त्तस्तु-“विर्‌खंससंशोषौ 
द्वौ अंसमूर्धरुजोरेकरूपत्वात्‌ तावेकीकृत्योक्तवानित्येकादश'" इत्याह ॥ 

तेषापुपद्रवान्‌ विद्यात्‌ कण्टेद्ष्वंसमरोरुजम्‌ ॥ १५ ॥ 

जम्भाङ्गमरद निष्ठीववद्िसादाखपूतिताः । 

१, = अ= = न क साः + कः - "ऊर्वगते', ख, ग । । 
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तेषां पीनसादीनां कण्ठोदृध्वेसादीन्‌ स्ोपद्रवान्‌ विचयात्‌ । रोगस्य णश्चा- 

दखन्नो दुःखानुबन्धी रोग उपद्रवः । उक्तं च-“जाताः पश्च दुपद्रवाः'" इति । 
“ध्याधेरुपरि यो व्याधिर्भवल्युत्तकालजः । 
उपक्रमविरोषी च स ह्यपद्रव उच्यते ॥ ” 

इति पारत्रिकसुपद्रवरक्षणम्‌ । कण्टोदुध्वंसः कण्ठ स्वगुणोद्‌ध्वंसनम्‌ । 
उद्विरणावगिरणाराक्तिरिति यावत्‌ ॥ 

तत वाताच्छिरःपाश्वग्ूलमंसाङ्गमदनम्‌ ॥ १६ ॥ 

कण्टोद्‌ष्वंस्ः खरभ्रंशः पित्तात्‌ पादांसपाणिषु । 

दाहयोऽतिसायेऽघुक्‌छदियेखगन्धो ज्वरो मदः ॥ १७ ॥ 

कफादरोचकरछ दिः कासो मृधाज्गगोरखम्‌ । 

प्रसेकः पीनसः श्वासः स्व्ररसादोऽल्यवह्विता ॥ १८ ॥ 

तत राजयक्षमाणि वातादधिकादु्नने दिरःशूखदयः स्युः । रिरःशूल- 
दीनि लिङ्गानीत्यथः । अङ्गमदनमङ्गानां तोदः । तत्र दोषेषिति केचित्‌ । 
पित्तादधिकाद्‌ राजयक्ष्मणि पाददाहादयः स्युः । कफादधिक्रात्‌ राजयक्ष्मणि 
अरोचकादयः स्युः ॥ क 

राजयक्षमवतो धातुपुष्टिकेेः मांसादिमिरभ्यवहतेः धातुश्चयो जयत 
इत्यत्र युक्तिमाह -- 

दोषैमन्दानरत्वेन सोपकेपैः कफोद्बणेः । 

घोतोपखेषु रुद्रेषु धातष्मस्वर्पकेषु च ॥ १९ ॥ 

विदह्यमानः स्वस्थाने रसस्तांसतानुपद्रवान्‌ । 

ङर्यादगच्छन्मांसादीनसृक्‌ चोधवं प्रधावति ॥ २० ॥ 

पच्यते कोष्ठ एवानमनपक्तरैव चाय यत्‌ । 

प्रायोऽसान्भरतां यातं नैवारं धातुपुष्टये । २१ ॥ 

दोषैरित्यादि । तस्व च राजयक्ष्मवतो रोगस्वमावेन मन्दानर्त्वेन हेतुना 
दोषः सोपलेेः अपाकादविशदैः तथा कफोद्णेश्च । रोगस्वमावो मन्दानख्त्वम्‌ । 
दोषत्रयकरोपान्मन्दानख्तवमित्यन्ये । तेन सोपल्मेयेः कफोद्रणेश्च । कफोद्ण- 
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त्वत्सोपलेपमित्यन्ये । तैदषिः सन्निपातः श्लोतोसुखेषु रुद्धेषु अत एव धातुष्मसु 
धात्वमिष्वस्यकेषु च सत्सु । धातुखानामभ्रीनामच्पत्वं मन्दानख्लात्‌ । रसा्यो 
धातुः स्वस्थान एव विदह्यमानो न सम्यक्‌ पाकं गच्छन्‌ नापि रक्तादिधातुषु 
वहन्‌ तांसान्‌ कण्डोद्‌ष्वंसादीनुपद्रवान्‌ स्वहेतुकान्‌ कुर्यात्‌ ¡ स च रसो मांसा- 
दीनगच्छन्‌ विदद्यमानतया रक्ततामापद्यते । तदखगृध्वै प्रधावति रऊर्ध्वकरायं 
प्रसर्पति । तसात्‌ क्षयिणो न तन्मांसादिपुष्टये । “अगच्छत्‌! इति वा पाठः । 
रसो विदद्यमानततया रक्ततामाप्यते, तदस्क्‌ च धातुष्माल्षभावात्‌ स्वस्थान एवं 
खितं मांसादीनगच्छद्‌ ऊध्व प्रधावति । किच्वातोऽपि हेतोः रपरो न धातुपुष्टये । 
अस्थेवंमूतस्याल्पधातुष्मणो यस्मादन्नमुपयुक्तं कोष्ठ एवान्नपकत्रैव पच्यते । उभयत्र 
एवकारो ऽवधारणे ! कोष्ठ एव पच्यते न धातुखोतःघु । अन्नपक्तैव जाठटराभिनैव 
पच्यते सारकं नीयते, न रसादिक्रमेण धात्विमिः । तेन कोष्टयिताः 
धातुस्लोतसि खिताः । असाद्धतोः प्रायो बाहुल्येन मर्तामेव यातं मूलपुरीषता- 
मेव प्राप्त, न रसादिषिवेकतां गतम्‌, अन केोष्ठादन्यत्र गत्वा नैवालं धातुपुष्टय 
धातुपोषणाय न समथ भवति । स्तोकेन सारेणाप्याय्यन्ते धातव इति प्रायो- 
अरहणम्‌ । पष्टिग्रहणेनैतत्‌ सूचयति---अभिनवमृत्कुम्भस्थितजर्ट्वस्यन्दन्यायेः 
कोष्ठस्थितमन्न सारभूतसुक्ष्मसखोततोऽनुप्रवेरितयास्य धात्वाप्यायनमात्रं करोत्येव 
अन्यथा वर्षगणानुबन्धि जीवितं क्षयिणो न सम्भा्यते । तस्माद्धातुखितिमात्रमेव 
करोति न तु धातुपोषणमिति खिंतम्‌ ॥ 

रसोऽप्यस्य न रक्ताय मांसाय कइत एव तु । 

रसोऽप्यस्य न रक्ताय रसस्योमयखूपत्वाद्‌ अन्तरसो धातुरसो वा अस्य 
क्षयिणो निकटस्थरक्तधातोरपि न पुष्टये । मां पधातोर्विप्रकृष्टस्य तु कुत एव 
स्यात्‌ । रसोऽप्यस्य क्षयिणः स्वल्पतयानन्तरधातुपोषणायापि न भवति, किं 
पुनव्यवहितानामित्यथः ॥ 

तर्हि कथ जीवती्याह- 

उपष्टन्धेः स शकृता केवलं वतेते क्षयी ॥ २२ ॥ 

सः क्षयी पुरुषः पूवेक्तिन न्यायेन किञ्चिदाहाररसाप्यायितः धातुभि 
धारणस्वभावैः धृतमात्रः केवल गरकृता उपष्टञ्धः कृतावष्टम्भो वर्तते प्राणिरिति । 


= 


क £ । द. ्येतः । स्थितिः" ग । 
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“अवष्टन्धः' इति वा पाटः । ननु असक्‌ चोध्वै प्रधावति' इत्यनेन रसस्य 
रक्तता प्रतिपादिता । सोऽप्यस्य न रक्ताय' इत्यनेन रक्तस्य अभावः प्रत्यपादि । 
तदिमे वाक्ये परस्परं व्यान्नाते । अत्रोच्यते -अचक्‌ चोध्व प्रधावति! इत्यनेन 
न (तद्‌ ) धातुरूपतां प्राप्त, किं तदहि रसस्य (विष्यन्द : बिदद्य)मानतया खस्थान- 
सितस्य रक्तधात्वारायमगच्छतो रक्त उन्भार्भगतिरुक्ता । अनेनैवामिप्रायेण 
उत्तरत्र वाक्ये श्सोऽप्यस्य न रक्ताय' इल्युधाच । अनेनैव हि रसो धातुरूपाय 
रक्ताय शोषिणो न सम्पद्यत इति प्रत्यपादि । अरुणदत्तस्वाह-- “स रसः 
शकृता उपष्टव्थः केवलं क्षयी भूत्वा वर्त॑ते अन्नपचनस्थानात्‌ प्रवेष्टुमशक्तो 
भवती"ति ॥ 
साध्यासाध्यतां निरूपयति-- 

रिङ्केष्वस्येष्वपि शणं व्याध्योषधवलाक्चमम्‌ । 

वरयेत्‌ साधयेदेव सर्वेष्वपि ततोऽन्यथा ॥ २३ ॥ 

रिङ्गेष्वित्यादि । क्षयिणं बल्मांसाभ्यां क्षीणे लिङ्गेषु पीनसादिप्वल्पेषु 
उत्पन्नेषु सत्यु अपि वर्जयेन्नोपक्रमेत्‌ । कि्भूतम्‌ -- व्याधेरौषधस्य च वरं यो 
न क्षमते स व्याध्यौषधबलाश्चमः तम्‌ । व्याधेवेरं कासादिवेगमसहमानम्‌ । 
जओौषधपानादिष्वाक्तं चेत्यर्थः । “व्याधीनामौषधस्य च बर"मितीन्दु; । 
व्याध्योषधयोर्वले प्रति अक्षमस्येति वा समासः । लिङ्गष्ल्पेप्वपीति किं पुनः 
पीनसादिषु सर्वेषु उलन्नेषु इत्यपिशब्दार्थः । ततोऽन्यथा ततो व्याध्यौषधनल- 
क्षमलादन्यथा वैपरीत्ये व्याध्यौषधबलक्षमत्वे सरदेप्वपि पीनसादिषु लिङ्गेषु 
सवेष्वपि सत्सु (आ)क्षीणे साधयेदेव चिकित्सेदेव । न तु वजेयेत्‌ । स्ेष्वपीति, 
रिं पुनः द्वितरादिकेषु एषु साधयेद्‌ इत्यपिरिब्दाथः । ' "लिङ्गेषु वातादीनां यानि 
लिङ्गानि क्षयकरोक्तानि तेषु" इत्यरूणद त्तः । इति निर्णीतो राजयका ॥ 

अंथास्योपद्रवभूताः प्रधानत्वात्‌ स्वरसादारुचिहच्छर्दिोगतृष्णाः । 
एतस्सङ्गात्‌ क्रमेण निदानादिरुच्यते--- ` 

दोपैन्यस्तैः समस्तैश्च श्वयात्‌ षष्ठब मेदसा । 

स्वरसादो भवेत्‌, "4 व ~= ~ - ~~~ 


१. शाख क्षयस्य ग । 
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. दोषैरित्यादि । दोर्वातादिभिन्धस्तैः प्रथगु मृतेः समस्तैः सन्निपातेन च 
इति चत्वारः क्षयात्पञ्चमः षष्ठश्च मेदसा स्वरसादो भवेत्‌ । इति षट्‌ स्वरसाद- 
भेदा इत्यथैः ॥ | 

तत्र क्षामो रक्षश्वलः स्वरः ।॥ २४ ॥ 

शुकपूणाभकण्ठतर ल्लिग्धोष्णोपलयोऽनिलात्‌ । 

ततर तेषु स्वरसादेषु षटूमु अनिखत्‌ स्वरसादे खरः क्षामः क्षीणः चलः 
सगद्भदः । शूक्पूर्णामिकण्ठत्वं शकैः पृण इव कण्ठो भवति । ख्िग्धोष्णः 
उपशयः सुश्ानुबन्धश्च । इन्दुरपि “वातात्‌ स्वरभेदे क्षामस्वरत्वादिकं लिङ्ग"- 
मित्याह ॥ 

पित्तात्तालुगले दाहः शोष उक्तावसयनम्‌ ॥ २५ ॥ 

पित्तात्‌ स्वरभेदे सति लिङ्ग ताछ्नि गले च दाहः । शोषः प्रकृतत्वात्ताढ्‌- 
गख्योरेव । ““अङ्गशोषः'' इत्यरुणदत्तः । उक्तावसूयनम्‌ उक्तौ वागिषये 
जसूयनमसहनम्‌ । वक्तुमसमथं इत्यथः 1. “अपरिपु्णैवचनता'” इतीन्दुः ॥ 


लिम्पक्निव कफात्‌ कष्टं मन्दः खुरखुरायते । 
स्वरो विवद: 
कफात्‌ स्वरमेदे लिङ्ग स्वरः कण्ठं छिम्पद्चिव भवति । वाकप्रसारे आस्यं 
शेष्मणा लिक्तमिव भवति । सर्वेभ्यः स्वरभेदरभ्यः मन्दः स्वरः नोचैरवक्ति । 
खुरखुरायते खुरखुरेतयक्तं शब्दं करोति । तथा स्वरो विबद्धः सक्तश्च भवति । 
वाक्यमध्ये स्खटनरूपो भवतीयर्थः । अरुणदन्तस्तु-“कण्टश्च खुरखुरायते 
फपिकच्छवा दिस्पशं इव भवति" इत्याह । 
सर्वैस्तु समैलि :, 
विदोषैः सर्वदोषोक्तणिङ्गः स्वरभेदो भवति । इन्दृस्तु-““सन्निपातेन 


गन 


स्वरभेदे स्वरो विबद्धो मवति । वातादिस्वरभेदलिङ्ग च भवति" इत्याह ॥ 


क्षयात्‌ कषेत्‌ ॥ २६ ॥ 
धूमायतीव चात्यथ, 


पञ्चमो ऽध्यायः २२८७ 


क्षयात्‌ स्वरमेदे स्वरः प्रकृतत्वात्‌ कण्ठं कषेत्‌ । अस्यथ धूमायतीव च 
भवति । धूममिव कण्ठे करोति । अत्य्श्ञब्देन पित्तजेऽपि धूषायनमबमबयति । 
इन्दुरपि -“्षयात्त स्वरभेदे स्वखानं कण्टादिकं कषेदि्याह ॥ 


मेदया शेष्मरक्षणः । 
 छच्छरक्ष्याक्षरथात्र सर्वरन्त्यं च बजेयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
मेदसा स्वरमेदः शछेष्मलक्षणः छष्मजस्वरमेदलक्षणः । अयं तु च्छ 
रक्ष्याक्षरश्च । अत्र एषु स्वरभेदेषु मध्ये सवैः सन्निपातेन जातम्‌, अन्त्य 
मेदसा जातम्‌ च वजेयेत्‌ । रोषाः साध्या इत्यर्थादुक्तं भवति । अरुणद्त्त- 
स्वाह--“अत मेदःकृते स्वरभेदे इच्छरलक्ष्याकषरं च स्वरस्य भवति । सर्वः 
दोषैः जातं मेदसा जातं च वजंयेत्‌ । तावसाध्यावित्यथः । ' इति । उक्तः 
स्वरमेदः ॥ 
इदानीमरुचिनिदानमाह-- 
अरोचको भवेद दोपे जिह्याहद यसंश्रितेः । 
सन्निपातेन मनसः सन्तापेन च पश्चमः ॥ २८ ॥ 
अरोचक इत्यादि । दोषैः वातादिभिः जिह हृदयं च संश्रितैः 
एथग्‌मूतेः अरोचको मवेत्‌ । संश्रय, इति वा पाठः । तेषां कोपकारणं 
सामान्यमुक्तम्‌ । सम्प्रति रोगवशात्त विदोषः इति सर्वत्र बोद्धव्यम्‌ । तिमिर्दषैः 
त्रयोऽरोचकाः । सन्निपातेन चतुर्थः | जिहवाहदयसंशितेनेत्य्थाह्भ्यते । मनसः 
सन्तापेन नानाविधेन शोककोधादिना कृतेन पद्मः आगन्तुः इति पञ्चारोचकाः ॥ 


कषायतिक्तमधुरं वातादिषु युखं क्रमात्‌ । 

सर्वोत्थि विरसं शोकक्रोधादिषु यथामलम्‌ ॥ २९ ॥ 

वातादिषु वातायद्धवेषु अरोचकेषु णिज्ञं क्रमाद्‌ यथासंख्यं कषायतिक्त 
मधुरमास्यं भवति । सर्वोत्थे सन्निपातोत्थे अरोचके सुखं विरसं भवति । 
व्यक्तरसता न भवति नीरसतैव भवति । शोकक्रोधादिषु मनःसन्तापकारणेषु 
सत्यु यथामरं यथादोषं रक्षणं लक्षयेत्‌ । य एव द्रोषानुबन्ध गह्णाति तदछक्षण 
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मववीत्यर्थः । अथवा भयञोकयोः वातकोपात्‌ क्रोधे पित्तादिति यथामखम्‌ । 
उक्तोऽरोचकः ॥ 
अधुना छदिनिदानमुच्यते-- 

छर्दिदोषिः प्रथक्‌ सवेदिरेयश्च पश्चमी । 

छर्दिरित्यादि । दोपिर्वातादिभिः प्रथगमृतैः सैः सन्निपातेन छर्दिमैवतीति 
चतसः । द्वि्ेरैरुपयक्तद्रैव्येः ट्टः श्रत्वा पञ्चमी छर्दिरिति पञ्च छर्दयः । 
दविषटानां बहुत्वेऽपि तज्जा छर्दिरेकरूपेति पञ्चमीदयुक्तम्‌ । साधारणां सम््रा्तिमाह- 

उदानो विकृतो दोषान्‌ सवास्प्युष्वंमस्यति ॥ ३० ॥ 

उदान इत्यादि । सर्वास्वपि छर्दिषु उदानो नाम वायुरविक्ृतः स्वकोपनैः 
विङ्ृतिं प्राप्तः कुपितो दोषान्‌ वातादीन्‌ उष्म मुखेन अस्यति क्षिपति । 
'सवनिप्यध्व मिति वा पाटः । सर्वान्‌. दोषान्‌ वातादीनप्यूघ्वमस्तीति ॥ 

ताम्ल्ककेशास्यरावण्यप्ररेकार्चयोऽग्रगाः । 

तासु सर्वा छर्दिषु उच्छ्ेशादयोऽअगाः पूर्वरूपाणि । उच्कैरो 
दोषाणाम्‌ अन्तःक्षोभः । आस्यसवण्यमास्स्य ख्वणरसता ॥ 

यथादोषं छर्दिंरश्षणमाह-- 

नाभिपृष्ठं रुजन्‌ वायुः पावे चाहारथुर्किपेत्‌ ॥ ३१ ॥ 

ततो विच्छिन्नमल्याल्पं कषायं फेनिरं वमेत्‌ । 

शब्दोद्रारयुतं कृष्णमच्छं इच्छरेण वेगवत्‌ ॥ ३२ ॥ 

कासास्यश्ोषहन्मूषेखरपीडाङ्कमान्ितः । 

नामीत्यादि । वायुः नाभिषृषठे पाश्च च रुजन्‌ आहारमृस्किपेद्‌ 
उध्वं प्रेरयेत्‌ । ततोऽनन्तरं विच्छिन्नतवादियुक्तं वमेत्‌ कासायन्वितः पुरूषः । 
ष्णं कृष्णवणैम्‌ । ङच्छरेण दुःखेन । स्वरपीडा स्वरसादः । इति वातच्छरदि- 
लक्षणम्‌ ॥ 

पित्तात्‌ क्षारोदकनिभे धूम्रं हरितपीतकम्‌ ॥ ३३ ॥ 

साचृगम्लं कटष्णं च तष्मूच्छांतापदादवत्‌ । 


पञ्चमोऽध्यायः ३२९ 


पित्तच्छर्यां तृडादिमान्‌ क्षारोदकनिमत्वादियुक्तं वमेत्‌ । क्षारोदकनिभ 
क्षरमिश्रोदकनिमं धूम्रं धूमवणं, दरितवणे वा । साक सरक्तम्‌ । 
अम्लरसं कटुरसं वा । तापो बहिः दाहोऽन्तः । इति पिततच्छर्दिः । 
कफात्‌ लिग्धं धनं शीतं @पधतन्तगवाधितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
मधुरं रबणं भूरि प्रसक्तं लोपहषणम्‌ । 
गुखश्चयथुमाधुयतन्द्राह्टासकासवत्‌ ॥ ३५ ॥ 
कफच्छर्यां मुखश्चयश्वादियुक्छः पुरुषः ख्िग्धत्वादियुक्तं वमेत्‌ । शेष्म- 
तन्तुगवाक्षितं शषमणः तन्तवाकोरैः पिच्छिखवयवेगैवाक्षितं गवाक्षजाखकारम्‌ । 
हाटक्योऽपि“शेष्मसम्बन्धिना तन्दुजालेन गवाश्षित'" मित्याह । प्रसक्तमविच्छिन्न 
या छर्दिः ॥ 
 सर्बलिङ्गा मलैः सर्व रिषटोक्ता या च तां लयजेत्‌ : 
सवैः मः वातादिभिः जायते सा सर्वरिङ्गा सर्वां अनन्तरोक्तवातादि- 
लिङ्गसंयुक्ता तां त्यजेत्‌ । या “छरदिर्वगवती मूतशङृद्वन्धिः"' इत्यादिना रिटेषूक्ता 
तां च त्यजेत्‌ । सान्निपातिकी रिषटोक्ता च ते द्वे अपि त्यजेदित्यथंः । 
५असर्वरिङ्गा तु साननिपातिकी विकित्स्येव इतीन्दुः । सारछरत्तवेवमाह - 
सवैर; सर्वरिङ्गा न केवरं त्रिभिर्दषैः सर्वेलिङ्गा या च रिष्टोक्ता सापि 
सर्वरिङ्गा दोषत्रयलक्षणोपेता तां च जेत्‌ न चिकित्सेत्‌ । न तु रिष्टोक्ता या 
छर्दिः तां त्यजेदिति व्याख्येयम्‌ । तस्या रिष्तवेनैवासाध्यत्वख प्रतिपादितत्वात्‌" 
इति । “सर्वलिङ्गां मलै'"रिति केचित्‌ पटन्ति ॥ 
पूत्यमेध्याञ्युचिद्विष्टदशेनश्चवणारिभिः ॥ ३६ ॥ 
तपरे चित्ते हृदि छे छदि द्वि्टाथैयोगजा । 
पू्यमेध्या्ुचीनां द्वषटानामन्येषां च । पूति दुगैन्धम्‌ । अमेध्य 
मलादि । अद्युवि वाखदिसपृष्टं वस्तु । एतेषां दर्ीनश्रवणचिन्तनाघ्राणस्परौश्ितत 
उपतप्ते पीडिते तथा हदि जट हृदयोक्छरो सति या छर्दिजायते सा द्वि्टथ- 
योगजा उच्यते । इति पञ्च च्छर्द॑य उक्ताः ॥ 


वातादीनेव विग्ररोत्‌ कृमिवष्णामदोददे ॥ ३७ ॥ 
42 
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. श्ूलवेपथुहृष्ठासेषिरोषात्‌ कृमिजां बदेत्‌ । 

कृगिह््धोगरिङ्गे, 

कृम्यादिषु या छर्ईैयः ता नातः परथगमूताः, तासां बातादिदेतुत्वात्‌ । 
अतसतासु चतदु छर्दिषु वातादीनेव बुद्धया रक्षणैः बिमृदोद्‌ वातादिदोष- 
रक्षणान्येव रक्षयेत्‌ । दोषलिङ्गेतलिङ्गं वियादिः्यर्थः । विरोषाच्छखवेपधुद्लसेः 
कृमिजां वदेत्‌ । कमिजायास्तु श्ूखादिभक्वं विदोषः । इमिह्धोगरिन्ञः 
द्यावने्तादिमिश्च कृमिजां छर्दि वदेदिति सम्बन्धः । इत्युक्ताः छदेयः ॥ 

हृद्ोगा उच्यन्ते-- 
स्मृताः प्तं हृददाः ॥ ३८ ॥ 

तेषां गुटमनिदानोक्तेः समुत्थानेश्च सम्भवः । 

पृथग्दोषैः सत्निपातेन कमिभिश्चेति यच्च ह्रदाः हृद्रोगाः स्मृताः 
तत्रकारि; । तेषां च हृद्धोगाणां ` सुस्मनिदानोक्तेः गुल्मनिदाने वक्ष्यमाणः 
हेतुभिः सम्भवः | तथा च. संग्रहे-"तेषां गु्मनिदानोक्तेः सञुस्थानेश्च 
सम्भवः" इति ॥ | 

वातेन शूल्यतेऽत्यथं तुद्यते स्फुटतीव च ॥ २९ ॥ 

भिद्यते श्यष्यति स्तब्धं हृदयं शन्यतां द्रवः । 

अकसखारीनता शोको भयं शब्दासदिष्णुता ॥ ४० ॥ 

वेपथुर्वष्टनं मोः श्रासरोधोऽल्वनिद्रता । 

ततर वातेन होगे हदयमत्यथे श्यते । अत्यर्थशब्देनैतद्‌ गमयति- 
अन्येष्वपि हृद्रोगेषु हय शल्यते अतिशयेन तु वातजे इति । प्राजनेनेव 
तुयते । अरूणदत्तस्तु- “शूल्यते पीड्यते । तयति सूचीमिरि' इत्याह । 
स्फुटतीव च शीयतीव च । भिद्यते । शुष्यति । श्यत द्रवश्च श्रकृतत्वादूदय- 
स्येवेति बोध्यम्‌ । द्रवतीति द्रवः द्रुतमिव च भवति । अथवा द्रवणं द्रवः 
हदय गतमिव भवति । “श्ूत्यताविदोषः द्रवः सकम्पत्व"मिति सारकृत्‌ । 
अकसाद्ीनता कारणं विना दीनत्वम्‌ । शब्दासदिष्णुता अन्येरुक्तदाब्दश्रवणा- 
सहिष्णुता । वेपथुः कम्पः । वेष्टनं भूमौ परिसर्पणम्‌ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः ३९१ 


पित्तात्‌ ठष्णा भ्रमो मृच्छा दाहः स्वेदोऽम्कः हमः ॥ ४१ ॥ 

छदनं चाम्लपित्तस्य धूमकः पीतता ज्वरः । 

पित्ताद्‌ हृद्रोगे त्ष्णादीनि ज्वरान्तानि स्युः । अम्रपित्तस्य अम्रसस्य , 
पित्तस्य छर्दनं च । पीतता शरीरस्य । इन्दुरपि- “पीतता अङ्गेषु इत्याह ॥ 

शेष्मणा हृदयं सन्धं भारि सादमगमभेवत्‌ ॥ ४२ ॥ 

कासाग्निसादनिष्ीवनिद्रारस्यारुचिज्वगः । 

शछेष्मणा ह्रोगे हदयस्तम्भादिकं लिङ्गम्‌ । हृदयं स्तन्धं भवति । 
तथा हृदयं सादपगर्भवद्‌ भारिकं गुरु मवति । कंसगभवदरमगभवच मारि 
गुरु भवतीति वा । । “कंसाइम कंसेन ईतोऽदमप्रायः'' इति पाल्ये ॥ 

सवेरिङ्गखिभिदपिः # 

यस्तु त्रिमिदौपषेः हृद्रोगः सर: दर्वटिङ्गो भवति ॥ 

कूमिभिः; श्यावनेत्रता ।॥ ४३ ॥ 
तमःप्रवेश्लो ह्ठासः शोषः कण्टः कफसतिः । 
$ # क्रकचेनेव £ 

हृदयं प्रततं चात्र क्रकचेनेव दायते ॥ ४४ ॥ 

चिकित्सदामयं घोरं तं शीघ्रं शीघ्रकारिणम्‌ । 

कृमिभिः द्धोगे द्यावनेत्रतादयः स्युः । अत्र हमिह्रोगे इम्यु 
पधातवशात्‌ सततं हृदयं क्रकचेनेव दायते । ऋकचः करपत्रम्‌ । ०७००८९० । 
तं च कृमिहद्ोगाख्यमामय शीघ्र चिकित्सेत्‌ । कसात्‌-शीघ्रकारिणं सघ 
मरणकारिणमिति देतुगर्भविदोषणम्‌ । महामर्मणो हृदयस्य कमिमिभक्षणेन 
जीघ्रकारितवादिति। अत एव घोरं तीत्रम्‌। तस घोरतां दचचैयितुं सघ 
चिकित्सेदिवयुक्तम्‌ । इ्युक्ता हदोगाः ॥ 


इदानीं तष्णोच्यते-- 

वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ ठ्भ्णा सन्निपाताद्रसक्चयात्‌ ॥ ४५ ॥ 
"~ वी 

१, ५४०२५००० ग. २. श्णेतेः गर. 


० 
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वातादित्यादि । वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ सन्निपाताद्रसक्षयाचचेति पञ्च 
तृष्णाः । उपसर्गति शोषादीनां व्याघीनामुपसर्गात्‌ षष्ठी तृष्णा स्यात्‌ । 
उपसर्गोऽन्यदी्रोगामिषङ्गः । उपदानादेव षटसंस्याया रन्धतात्‌ षष्ठीत्येत- 
दवचनं नियमार्थम्‌ । आमोद्धवाद्या गा वक्ष्यमाणाः तृष्णाः ताः सर्वा षटूतवं न 
अतिक्रामन्ति । वातपित्तजत्वात्‌ प्रायेण तासामप्यास्वेवान्तर्माव इति ॥ 

। वातपित्तं त॒ कारणम्‌ । 
सवषु, 
स्वसु तृष्णासु वातपित्ते प्रधानं कारणम्‌ । कृतः-- 
तत्रकोपो हि सोम्यधातुप्रलोषणात्‌ ॥ ४६ ॥ 

स्ेदेह्रमोत्कम्पतापतडदाहमोहञ्रत्‌ । 

हि यस्मात्‌ तत्प्रकोपः तयोवतिपित्तयोः प्रकोपः सौम्यस्य रसा- 
ख्यस्य धातोराहारविहारादिना कताव प्र्ोषणादिति । स च तलरकोपः सर्वै- 
देहप्रमोत्कम्पादिङ्घत्‌ । देहस्य भ्रमणमिव ख्ितिः देहभ्रमः इति सामान्यकोपः ॥ 

सर्वासां सौम्यधातप्रञ्ोषणपूर्वीकं तृष्णानां यतो जन्म तस्रादिदमाह-- 

जिद्वामृरगलङ्कोमतालुतोयवहाः पिराः ॥ ४७ ॥ 

सं्ोष्य तष्णा जायन्ते, 

जिदहामृखेत्यादि । सर्वाश्च तृष्णा जिहामूलादिक संशोष्य जायन्ते । 
जिहामूरुं गरं छ्कोम ता चेति द्रन््रैकवद्धावः । तोयवहाः सिराश्च संशोष्य ॥ 

तासां सामान्यरक्षणम्‌ । 

मुखशोषो जलाततिरनद्रेषः स्वरक्षयः ॥ ४८ ॥ 

कण्टोष्टजिह्याका्कव्यं जिह्ानिष्करमःः छमः । 

प्रलापथित्तविभरश्चस्तृडग्रदोक्तास्तथामयाः ॥ ४९ ॥ 

तासां तृष्णानां सामान्यलिङ्गं मुखसलोषादयः । मुखन्लोषो मुखे खखच- 
भावः । जलतृषिः अतिजल्पानेनाप्यतृप्तिः । कण्टादीनां कार्कदयम्‌ अमादेवमावः। 
कोके आमया गदाः । ताठ्योषाङ्गसादादयो रोगानुत्पादीयोक्तास्तेऽपि 
वन्ति ॥ 


१. क्ताः तष्णानिग्रहोक्ता आः ख. घ. ङ, । 


पञ्चमो ऽध्यायः ३३३ 


मारुतात्‌ क्षामता दैन्यं श्वतोदः श्िरोभ्रमः । 

गन्धाज्ञानास्यवेरखश्रुतिनिद्राबरक्षयाः ॥ ५० ॥ 

शीताम्बुपानाद्डद्विष, 

मारूतात्‌ तृष्णायां क्षामतादिकं लक्षणम्‌ । क्षामता धातुक्षीणता । 
देन्यमाटवम्‌ । श्रतिक्षय॑ः श्रवणाभावः । शीताग्बुपानाद्‌ वृद्धिश्च भवति ॥ 

पि्तान्मूच्छास्यतिक्तता 1 

रक्तेक्षणत्वं प्रततं शोषो दाद्योऽतिधूृमकः ॥ ५१ ॥ 

पित्तात्‌ तृष्णायां मूर्च्छादयो भवन्ति । प्रतत ओलोषः, आरम्भादारभ्य 
नित्यं श्ोषानुबन्धः । प्रतत दाहश्च ॥ 


तृष्णासु शोषे वातपित्त कारणमुक्तम्‌ । तत्‌ कफे कथञ्चित्‌ सौम्यत्वं 
न सम्मवतीत्यतः कफजायां सम्परापिपह- 

कफो रुणद्धि पितस्तो यवादिषु मारुतम्‌ । 

सोतस्स॒ स कफ़स्तेन पङ्कपच्छोष्यते ततः ॥ ५२ ॥ 

शुकरैरिवाचितः कण्ो निद्रा मधुरवक्रता । 

आध्मानं श्षिरसो जाच्यं स्तमित्यच्छदयेरोचकाः; ॥ ५२ ॥ 

आठस्यमविपाकश, 

कफ़ इत्यादि । कुपितः कफः तोयवाहिषु खोतस्सु यदा मारूतं रुणद्धि 
तदा स कफः तेन मारुतेन पङ्कवच्छोष्यते । अतः कफे शुष्के अविपाकान्तं 
वृष्णारिङ्गम्‌ । कण्ठः शयकैरिवौवितो मवति । दिरस आध्मानं शिरसः 
सम्पूणीता । जाञ्यमपटुतवम्‌ । स्तेमितयमङ्गानां सिमितता । इति कफ़तृष्णा ॥ 

सवैः खात्‌ सवेलक्षणा । 

स्वैः दोषैः सनिपातेन जाता तृष्णा सर्वैरक्षणा सर्वेदोषरक्षणा 
भवति ॥ 

आमोद्धवा च भक्तस्य संरोधाद्वातपित्तजा ॥ ५४ ॥ 


१. भ्यः खब्दश्रवणाभावः क. ख. ङ । २. ष्वा्रलोः ग । 


३६४४  हृदयबोधिकाख्यव्यास्योपेते अष्राङ्गहदये निदानस्थाने 


या त्वामोद्धवा अजीर्णोद्धवा सा वातपित्तजैव वात्तपित्तदोषद्रयोद्धवा । 
यत॒ आमेनानले छननेऽन्नसापाकेन तपणाभावादाहारस्य संरोधाच वृद्धाभ्यां 
वातपित्ताभ्यां जन्यते ॥ 

उष्गछ्कान्तस्य सदया श्नीताम्भो भजतस्ठषम्‌ । 

ऊष्मा शद्धो गतः कोष्ठं यां ङयात्‌ पित्तजैव सा ॥ ५५ ॥ 

या च पानातिपानोत्था वीक्ष्णभ्रः खेहजा च या । 

उष्णेनातपादिना न्तस सतः सहसा तसक्षणमेव शीताम्भो भजतः 
उष्मा शद्धो गतः कोष्ठं ऊप्मरूपं पित्त शरीरे प्यावर्तमानं शीतोदकसेकाद्‌ बहिः 
प्रतिहतं कोष्ठे प्रविष्टं यां तृषं कुर्यात्‌ सा तृष्णा पित्तजैव बोद्धव्या । या च 
पानातिपानोत्था पानमिति मद तस्यातिपानेन या भवति सा च पित्तजैव । 
तथा तीक्ष्णाः पुरुषस्य सेहेन या तृष्णा भति सापि पित्तजेव । न सर्पिः 
केवरं पित्ते पेयमिति स्तन्यम्‌ ॥ 

सिग्धगुवेम्कलवणभोजनेन करफोद्धवा ॥ ५६ ॥ 

किग्धादिभोजनेन या तृष्णा सा कंफोद्धवेति ज्ञेया । अरुणदत्तस्तेव- 
माह-““तीक्ष्ामेः पानातिपानोत्था पानानां तक्रजलदीनामतिपानोस्थिता या 
सहजा च या अतिलञेहोपयोगजा चिग्धादिमोजनोतन्ना च या सा सर्वा 
कफोद्भवा” इति ॥ 

तष्णां स्सक्षयोक्तन लक्षणेन श्यास्मिका । 

रसश्षयोक्तेन लक्षणेन धसे रौक्ष्य ्रमः' इत्यादिप्न्थनिर्दि्ेन युक्ता या 
सा तृष्रा क्षयासिका क्षयदूपा ज्ञेया । एषा पञ्चमी ॥ 

सोषमोऽज्वरादयन्यदीधेरोगोषसर्गतः ॥ ५७ ॥ 

या ठष्णा जायते तीव्रा सोपव्गास्मिका स्मृता । 

ओोषादीनामन्येषां दीधैकाखानुवर्तिनां रोगाणामुपसर्गाद दीर्काखनु- 
बन्धाद्‌ या तृष्णा जायते तीवा तीत्रवेणा सा उपसर्गासिका स्मृता । उपसर्गात्‌ 
षष्ठीत्युक्ता या सवभूता ॥ 

इति हदयबोधिकायामष्टाङ्गहदयदीपिकायां 


निदानस्थाने पन्चमोऽध्यायः ॥ 


षष्ठोऽध्यायः 
= 

वातकोपदेतंसामान्याद्‌ धातु्ोषणसामान्या्च राजयक्ष्मानन्तरं मदात्यय- 

निदानाध्यायारम्भः । “'अल्यन्तदोषोद्रेकसामान्थादि'ति हाटकः । 
“त्रिदोषजससामान्याद्‌ राजयक्ष्मायनन्तरम्‌ । 
वातप्राधान्यसाम्याच् मचध्यात्यय उच्यते ॥ 
इति सारछरत्‌ । “या च पानातिपानोत्था इलयुक्तवात्‌ पानरोगमेवाह" इति 
पाल्ये । “तृष्णामदात्यययोः सन्तर्षणताध्यलात्‌ वृष्णानन्तरं मदात्ययोऽमि- 
घीयते'" इत्यन्ये । 
अथातो मदालययनिदान व्याख्याखामः । 

मदेन मचपानोत्थेन अत्ययो विनाशो विपद्‌ वा मदात्ययः, मददेतुको 
व्याधिरित्यथैः । तस्य निदानं मदाल्येयनिदानम्‌ । रोषं पूर्ववत्‌ ॥ 

मदेनात्ययो मदादययः । पदो नाम चित्तधातुविकारः । स॒ चं 
मदका्यैम्‌ । मदं च यथा कारणतां ततर प्रतिपद्यते तथा तीक्ष्ण इत्यादिना 
दरेयति-- 

तीषष्णोष्णरक्षघकषाम्लं व्यवाय्याश्ुकरं ख्घु । 

विकाषि विशदं मचयमोजसोऽखाद्‌ विपर्येयः ॥ १ ॥ 

तीक्ष्णादिदशगुणं मच, तीक्ष्णादयो मस्य सामन्यगुणाः । तीक्ष्णम्‌ 
अमृदु, हिङ्खवादिवद्‌ प्राणादिषु दुःखजननम्‌ । उष्णं दाहादिकंरम्‌ । सुक्ष्म 
सू्ममार्गानुषारि । रूक्षं जेहपरतियोगि । अम्लं रसेन । व्यवायि विसारि । 
आञ्युकरं तीक्षणादिशुणानाश् करोतीत्याशुकारि । व्रिशदं असङ्गं ¦ विक्राषि 
अत्यन्तं सर्वाङ्गे विशेष । षं तीक्षणादिगुणसयुक्तं भयम्‌ । असरन्मद्यादोजसो 
विषयो वैपरीत्यम्‌! यथा- मन्द्षीतिगस्थूलसान्द्मधुरख्िरनिरङृद्गुरशेष्म- 
कृर्यं पिच्छिलखमित्योजसो गुणाः । तीक्ष्णादिगुणयुक्ताद्‌ मचान्मन्दादिगुणयुक्त- 
स्योजसो विपयैय इति यावत्‌ ॥ 


१. ननारम्भः' ग. २. करणम्‌ ख. ध" क 


क क र्भ अ महद न ~= 
तं 


३३६ हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अश्राङ्गहदये निदानस्थाने 


- वीक्ष्णादयो विषेऽप्युक्ताधित्तोपष्ठातरिनो गुणाः । 
जीवितान्ताय जायन्ते विपि तूत्कषेवृत्तितः ॥ २ ॥ 
एते तीक्ष्णादयो दश्च गुणाः चित्तोपष्ठाविनः . चित्तसम्मोहकारिणो 
विषेऽप्यक्ताः । तत्रखाश्च ते जीवितान्ताय जायन्ते । तत्र तेषामुर्षवृ्तिर्हतुः । 
मये ते गुणाः उककर्षामावाद्‌ जीवितान्ताय न भवन्तीत्येष विदोषः । अनेनैतत्‌ 
कथयति--विष मद्यसममेवौजसो विपरीतमिति ॥ 
कथ कृत्वा मद्य चेतो विकारं नयत्तीव्याद-- 
तीक्ष्णादिभिगैणेमेदं मन्दादीनोजसो गुणान्‌ । 
दश्षमिदैश्च संक्षोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ ३ ॥ 
आदये मदे, 
तीक्ष्णादिभिरि्यादिं । तीक्ष्णादिमिदैश्चमिः गुणैः ओजसो मन्दादीन्‌ 
दरा गुणान्‌ संक्षोभ्य दुष्टतामापा् । संक्षोभणे च विपरीततवात्‌ स्वप्रभावत्वादि- 
त्यन्ये । संक्षोभ्य चेतो विक्रियां नयेत्याये मदे मनोविकारं करोतीत्य्थैः । 
विषस्य सप्त वेगाः । म॑यस्य लयः  प्रथममध्यमोत्तमाः । तेष्वयमाचो मदः । 
ननु तीक्ष्णादिभिरित्येतावदेवास्तु किं दराभिदंशेत्यनेन । पाटादेव हि दश- 
संख्यावगमिष्यते । अस्त्येवेतत्‌ । किन्तु सरवैस्तीक्ष्णादिभिः सर्वानपि मन्दादीन्‌ 
संक्षोभ्य चेतो विक्रियां मच नयति न तु कियद्धिरपि तीक्ष्णादिभिः कियत एव 
मन्दादीनिति प्रतिपादनाय संख्यम्रहणम्‌ । उक्तं च युनिना- 
“गौरवं खघवाच्छैत्यमौष्ण्यादम्टसखभावतः । 
माधुयं मादेव तेकषण्यात्‌ प्रसादं चाञ्युभावनात्‌ ॥ 
रौक्ष्यात्‌ खेदं भ्यवा यित्वात्‌ सथिरत्वं क्ष्णतामपि । 
विकाषिभावात्‌ पेच्छिल्यं वेदादयात्‌ सान्द्रतां तथा ॥ 
सौक्षम्यान्मद्यं विहन्त्येवमोजसः खगुणेगणान्‌ । 
सत्वं तदाश्नय चाशु संक्षोभ्य जनयेन्मदम्‌ ॥ 
रसधात्वादिमार्गाणां सच्चवुद्धीन्ियात्मनाम्‌ । 
प्रथानस्यौजसश्चेव हृदयं थानमुच्यते ॥ 


१, “दि मदं सेवितं ती । २. मदान्यन्न त्र ग. 


चष्ठो ऽध्याथः २३३७ 
` अतिपीतेन मद्येन बिहतेनौजसा च तच । 
हदयं विकृति याति तलस्था ये च धातवः [| 


इति । आये मदे.यथाखं प्रबोधजनके पुमान्‌ सितो मपानाव्‌ तदालिकं सुखं 
समधिगच्छतीत्यनुक्तमपि संभाव्यते । तथा च श्युनिः 


"पञ्चस्वर्थेषु काम्येषु या रतिः प्रथमे मदे । 
यूनां वा खविराणां वा त्ख नास्त्युपमा मृति ॥ 
इति । 
द्वितीये स प्रमादायतने सितः । 
दुविकल्पहतो मूढः सुखमित्यधिघुच्यते ॥ ४ ॥ 


ततो मच्स्यातिपानेन द्वितीयो मदो भवति । तसन्‌ द्वितीये मदे 
प्रमादानां साहसानाम्‌ इदासुत्र चाञ्यभहेतुनामायतने स्थाने । श्रमादानां कारण- 
मूते" इतीन्दुः हाटकश्च । तसिन्‌ खितः पुरुषो दुर्विकल्पैः कुतकः हतः सन्‌ 
मूढः कार्याकार्यानभिज्ञः । दुर्विकस्पो  दुश्चिन्ता तथा हतः" इति पाद्ये । 
सुखमित्यधिमुच्यते सुखमिति ज्ञानेन प्रथममदोत्यन्नेन तदानीं विमुच्यते । 
अथवा सुखमित्यधिमुच्यते सुखमिति मत्वा तस्माद धिकं मुच्यते । हाटक- 
स्त्वाह--“अधिमुच्यते निश्चिनोति । भुखमेतदित्यमिनिविशते ।” इति । 
(सुखमित्यमिमन्यते' इति केचित्‌ पठन्ति । “अवनुद्धयते' इत्यन्ये । तदेव सुख- 
मित्यववुद्धयते इत्यर्थः । अरुणदत्तोऽप्याह- “यख त्रयो वेगाः प्रथममध्यमौ. 
तमाः । तेष्वाये द्वितीये च मदे मदवेगे प्रमादायतने प्रमादस्थानभूते खितः 
पुरुषो दुर्विकल्पहतः कृत्याजृत्यविवेकरदहितः इदं वेदमिद वेति विकस्पेन हतो वा 
मूढः किञ्चिदपि ज्ञातुमदाक्तः सुखमिति सर्वयुखेभ्यो विमुच्यते । हित सर्व परि- 
त्यजति" इति ॥ 

मभ्यमोत्तमयोः सन्षि प्राप्य राजसतामसः । 
निरडुश इव व्यालो न फिंञिन्नाचरेजडः ¦! ५ ॥ 


१, ्रमादकारणः मुद्ितपाठः ॥ 
. 


३३८  हदयबोधिकाख्यन्या ख्योपेते अष्टाङ्कहदये निदानस्थाने 


„ ततोऽप्यतिपानेन तृतीयो मदो भवति यस्य द्वितीयेन तथाविधः सन्धि- 
मवति । मध्यमोत्तयोः द्वितीयत्रतीयमदयोः सन्धि प्राप्य अन्तरं रुर्ध्वा मध्यम- 
वेगमतिक्रम्यारन्धोत्तमवेगो राजसतामसः पुरूषो निरङ्कशो व्यार इव न किञ्चि- 
ददयुभं नाचरेत्‌ । अपि तु सर्वमद्युभमाचरेदेव शच्छेदगम्या' इत्यादि । यन्ना- 
चरति तत्न मवतीत्यर्थः । निरङ्कुशः स्वतन्त्रवृत्तिः । न्यालो दुष्टगजः । स गजो 
यथा सर्वमञ्युममाचरति तद्वदिति । राजपतामस इति राजसश्च तामश्वेत्यर्थः । 
राजसतामसग्रहणात्‌ सात्तिकः पुरुषो नेदशीमवस्थामाभरोतीति गमयति । राजस- 
तामसः रजस्तमोभ्यां युक्तः सन्‌ पुरुष इति केचित्‌ । राजसगुणयुक्तस्तामस इत्यन्ये । 
पाल्य ऽप्युक्तं- “र किञ्चिन्न चरेदिति सर्वान प्रतिषिद्धान्‌ करोतीत्यथंः । तदुक्तं 
सौश्रुते-- 

. "गच्छेद गम्याः पुरुषोऽतिमत्तः 

लादेदभक्ष्याणि चं नष्टसंज्ञ: । 
ब्रूयाच्च गुह्यानि इदि सित्तानि 

तस्मान्मद्‌ न ध्रदिदसिषामः ॥ " इति ॥ 

इयं भूमि'सित्यादिना त्रिलिङ्गिनापि मदस्य त्याज्यतां प्रकटयति-- 

इयं भूमिरवद्यानां दौःसीस्यस्येदमास्पदम्‌ । 

एकोऽयं बहुमागाया दुगेतेर्देशिकः परम्‌ ॥ ६ ॥ 

अवध्यानां दोषाणामियं भूमिः खानम्‌ । यो मध्यमोत्तमयोः सन्धिः 
दौः शील्यस्य दुराचारत्वस्य इदमास्पदं प्रतिष्ठा । इदमिति सन्धिः । बहुमार्गाया 
अनेकमुखायाः दुर्गतेः पापगतेः नरकादेः प्रमत्यथम्‌ अयमेकः प्रधानो दे रिकः 
आचार्यः, कारक इत्यर्थः । दुर्गतिं ददातीति यावत्‌ । अयमिति सन्धिः । 
इयमिदमयमिति मृम्ास्यद देरिका पेक्षया लिङ्गतयनिर्देशः । न सन्ध्यपेक्षया । 
सारकृदेवमाह-- “हय मदावखा मध्यमोत्तमयोः सन्धिप्राप्तिः अवद्यानां भूमिः 
जाकरः । इदं मदावस्थान्तरं, एकोऽय मदविरोषो दुर्गतेः नरकम्रापेः देद्धिकः 
आचायः उपदेष्टा" इति । पाये तृक्त-“इय सुरा इदं मद्यमयमासवः" 
इति ॥ 


षष्ठोऽध्यायः ३३९ 
सम्पूणेस्य तरतीयमदस्य रक्षणमाह-- 

निश्चेष्टः शचववच्छेते ततीये त॒ मदे खितः । 

मरणादपि पापात्मा गतः पापतरां दजाम्‌ ॥ ७ ॥ 

निश्चेष्ट इत्यादि । तृतीये तु मदे सम्पूर्णे खित्तो निश्वैष्टः शववत्‌ होते । 
ओजसो विहतत्वानिश्चष्ट: चेष्टया कायवाडङ्मनोलशक्षणया रहितः केवलं शयनमेव 
भजते । एवं च सत्यसौ च पापालमा मरणादपि पापतरां दश्चामवस्थां प्राप्तः । 
मृतो मरणसमनन्तरमेव शरीरान्तरं प्राप्य सुखे वा दुःखं वा विन्देत, तृतीयां 
मदावस्थां प्राप्तस्तु पुरुषो परशरीराप्रापनं कथच्चित्‌ सुखाद्यनुभवतीति 
मरणादप्यनिष्टलान्मरणादपि पापतरां दशामिव्युक्तम्‌ । मदल्तयलक्षणम्‌ इ्युक्तं 
पुनिनापि- 

५ओजस्यविहते पूर्वो हदि च प्रतिबोधिते । 
मध्यमो विहतेऽल्पेऽपि विहते तुत्तमो मदः ॥ " इति ॥ 
धर्मत्यादिना तृतीयमदावस्थायाः कष्टवान्मयातिसक्तिं निराकरोति-- 

धर्माधमं सुखं दुःखम्थानथं हिताहितम्‌ । 

यदासक्तो न जानाति कथं तच्छीटयेद्‌ बुधः ॥ ८ ॥ 

यदासक्तः यसिन्‌ म्ये आसक्तः तत्परो नरो धर्मादीन्‌ इष्टादष्टफलान्‌ 
न जानाति तन्मद्य बुधः कथे शीख्येत्‌ । तन्मयं बुधः कथमपि ₹शीलयितु 
नार्हति । शीखयेदित्यनेन सक्तिं निषेधयति न तु पानमात्रम्‌ । तसात्‌ शीलना- 
न्मोहा योऽपि मवन्तीत्याह-- 

मचे मोहो भयं शोकः कोधो मृत्युश्च संधिताः । 

सोन्मादमदमृच्छायाः सापखारापतानकाः ॥ ९ ॥ 

यवकः स्रतिविश्रशस्तत्र सवेमसाधु यत्‌ । 

मद्य इत्यादि । मे नित्यं मोहादयः संधिताः तत्कारणत्वात्‌ । 
अपतानक्ो वातव्याधौ वक्ष्यते । अथवा किं मोहादिभिरुक्तेः, यत्रैकः स्मृतिविभंशः 
यत्र यसिन्‌ मचे उपयुक्त स्मृतिबिभश्च एको भवति तत्र मद्ये यदासाधु अशोभनं 
तत्‌ सर्वेभवद्यं स्थितमेव ॥ 


३४० हृदयबोधिकास्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये निदानस्थाने 
तच्च मद्यमयुक्तियुक्तं सुतरामसाध्विति प्रतिपादयन्नाह --- 

अयुक्तियुक्तमन्नं हि व्याधये मरणाय वा ¦; १० ॥ 

मद्यं त्रिवर्मधीधेयेलज्ञादेरपि नाशनम्‌ । 

अयुक्तियुक्तमिव्यादि । सारङृदप्याह-““अयुक्तियुक्तमित्यादिना मिथ्या- 
हारादपि म्स अयुक्तियुक्तस्य निन्दतां जते । अपि च मोहादिकतृत्वमपीति 
पीतस्य युक्तियुक्तस्य चेति प्रतिपादयितु चाह” इति । अयुक्तिः द्रव्यत 
कालतो देखतः क्रमतश्च शाख्लविहितमार्गादन्यथामावः । अयुक्त्या सेवितमन्न 
व्याधये भवति अथवा मरणायैव तदा च न कदाचिददृष्टश्टतिः । दि शब्दः 
प्रसिद्धौ । मथ पुनरयुक्तियुक्तमयुक्त्या पीतं त्रिवर्गदेरपि नान लिवर्गादिः 
नारानेऽपि पर्याप्तम्‌ । अपशिब्दात्‌ सुतरां व्याधये भवति मरणाय वा । 
धर्मर्थकामाखिवगैः । आदिभ्रहणेनान्येषा सर्वषां प्रसस्तानां गुणानां हणम्‌ ॥ 


तच्च मद्ये (न) सर्वत्र दोषावहत्वेन सम्भवती्याह-- 

नातिमाद्यन्ति बकिनः ताहारा महाशनाः ॥ ११ ॥ 

लिग्धाः स्ववयोयुक्ता मद्यनित्यास्तदन्वयाः । 

मेद्ऽकफाधिका मन्दबातपित्ता दढाञ्नयः ॥ २२ ॥ 

नातिमाचन्तीत्यादि । सारङ्गत्त -“नातिमायन्तीत्यादिना तां च युक्ते 
बक्ति” इत्याह । बल्यादयो बहुनापि मचेन नातिमाचन्तिं । यथोपद्रवयुक्तास्तथा 
न माचन्तीत्य्थः । बलिनः प्रभूतबलाः । कत आहारो यैस्ते कृताहारः । 
यथोक्तं भुक्ता पीतवन्तः । महाशना बहभुजः । ज्जिग्ाः स्नेदभावितदरारीराः । 
सवेन यौवनेन च युक्ताः । मद्यनित्याः सततपरानात्‌ साःमीमूततमयाः । तदन्वयाः 
म्यपवराजाः । हाटकोऽपि-"भयपकुरोदन्नाः' इत्याह । “'तदन्वयाः मच- 
नित्यान्वयजाः'' इत्यरूणदत्तः । दडाभ्रयः तीक्ष्णा्यश्च ॥ 


विषयंयेऽतिमाद्यन्ति विखन्धाः कुपिताश्च ये । 
मदेन चाम्लरूक्षेण सायी्णे बहनाऽति च ॥ १३ ॥ ` 


षष्ठो ऽध्यायः ३४१ 

विपये यथानिर्दिष्टाद्‌ वैपरीत्ये अतिमाचन्ति यथा अबकिन इत्यादि । 
तथा विकलन्धा अमृतमिवेदं स्परहणीयं सुरैरपि पीयते अस्माभिरषीति तद्गतमनस्का 
विश्वाः । कुपिताश्च ये च कुपिताः तेऽपि सर्वेऽतिमायन्ति ।` अभ्टरूक्षेण 
अम्लेन रुक्चेण च मचैन स्वै एवातिमाचन्तीति सम्बन्धः । अघ्यर्थाम्लेनेति बोद्ध- 
व्यम्‌ । मद्यस्य सर्वत्येवाम्ख्गुणयोगात्‌ ¡ तथः साजीर्णे अजीणैसदहिते पीतेनातिमा- 
चन्ति । सारक्रखाह ---साजीरणे सशब्द ईषदर्थे ईषदजीर्णे तसिन्नैव मदय 
पीतेऽतिमान्धन्ती'ति । अति बहुना अतिपानात्‌ पीतेन चातिमाचन्ति ॥ 

वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ स्वशधत्ारः स्युमेदात्ययाः । 

सर्वेऽपि स्वैजायन्ते व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ १४ ॥ 

वातादिभिः प्रथक्‌ स्वैः सन्निपातेन च चारो मदात्ययाः स्यु; । 

पदे क्क दोषे पदेश म 

तथापि वातादिव्यपदेरस्तु भूयसा उल्छृष्टेन दोषेण व्यपदे्चः ॥ 


सामान्यं लक्षणं तेषां प्रमोह हृदयन्यथा । 

विड्भेदः प्रततं ठृष्णा सोम्यागरेयो ज्वरोऽरुचिः ॥ १५ ॥ 

शिरःपाश्वाखििहत्कम्पो ममेभेद खिकग्रहः । 

उरोविबन्धस्तिमिरं कासः शरासः प्रजागरः ॥ १६ ॥ 

खदोऽतिमात्रं विष्टम्भः श्यथुशित्तविश्चमः । 

वरलापरछर्दिरुतछ्धेयो भ्रमो दृःखम्रदशेनम्‌ ॥ १७ ॥ 

तेषां चतुर्णा मदात्ययानां प्रमोहादि दुःखप्रदर्शनान्तं सामान्यं रक्षण 
साधारणं लक्षणम्‌ । सौम्याञ्नेयो ज्वरो यो मिश्र इत्युक्तः । अथवा कदाचित्‌ 
सौम्यगुणः कदाचिदामयगुणो ज्वरो भवति । उदरप्रेश पिण्डीमूय , जरण 
विष्टम्भः ॥ 

यथादोषं रक्षणमाह-- 
विरोषाज्ञागरश्चासकम्पमूधैरुजोऽनिखात्‌ । = - : ¦ ` 
खमन अमल्युत्पतति प्रतेश्च सह मापते ॥ १८ ॥ ` 


३५२ इद यबोधिकाख्यन्याख्योपेते अष्टाङ्भहदये निदानस्थाने 


 विशेषादित्यादि । पुवेक्तिषु लिङ्गेषु सत्स्वपि अनिखन्मदात्यये विरोषेण 
जागरादयः स्युः ॥ 
पित्तादाहज्वरखेदमोहातीसारतडभ्रमाः । 
देहो हरितहाख्ट्रि रक्तनेत्रकपोरता । १९ ॥ 
पित्तान्मदात्यये विरोषादाहादयः स्युः। देहोऽपि हरितहारिदरवर्णो 
भवति । नेल्रकपोख्योश्च रक्तता ॥ 
शेष्मणदछरदिह्ासनिद्रोददाङ्गगोरवम्‌ । 
छष्पणर्छर्यादयः स्युः । निद्रा अतिनिद्रा ऊर्ध्वकाये अर्दः उददैः । 
अदः अर्दनम्‌ । उरसोऽमिष्यन्द उददै इति च । “उदर्दो ऽन्तः स्तब्धता” इत्य- 
रुणदत्तः ॥ 
सेने सवेशिङ्खलं, 
सर्वजे सान्निपातिके मदात्यये स्वलिङ्गत्व भवति । इद्युक्ता मदात्ययाः ॥ 
अनन्तरं मद्यकारणौ ध्व॑सकविक्षयौ निर्णीयिते-- 
पक्वा मदं पिबेत्तु यः ॥ २० ॥ 
सहसानुचितं चान्यत्‌ तख ध्वसकविक्षयो । 
भवेतां मारुतात्‌ कष्टो दुस्य विरोषतः ॥ २१ ॥ 
मुक्त्वेत्यादि । यो नरो मधप: सन्‌ मद बहुकारं दयक्त्वा सहसान्य- 
दनुचितं मद्यमतिमात्त पिबेत्‌ तस्य नरस्य वाताद्धेतोः ध्वंसकविक्षयौ नाज्ना व्याधी 
द्यव्यापत्सम्मूतौ भवेताम्‌ । दुर्बलस्य विरोषेण भवेताम्‌ । कष्टौ इच्छरसाध्यत्वात्‌ । 
अरुणदन्त्त्वाह -- “पूर्वं बहु्ोऽनुमूय मुक्त्वा विरम्य पश्चान्मच् यः पिवेत्‌ 
सहसापि तत्कारुमेवान्यदनुचितमपथ्यं च पानभोजनादि कुर्यात्‌ तस्य॒ ध्वस- 
कविक्षयौ नाम व्याधी भवेताम्‌ । मारुतात्‌ सम्भूतौ कष्टौ ङच्छरसाध्यौ । 
दुैलस्य विरोषेण छृच्छरसाध्यौ'' इति । 
तयोरश्चणमाह-- 
ध्वसके शछेष्मनिष्ठीवः कण्टश्लोषोऽतिनिद्रता । 
शब्दासहत्वं तन्द्रा च; विश्वयेऽङ्गक्षिरोऽतिरुक्‌ ॥ २२ ॥ 


चष्ठो ऽध्यायः ३४३ 


हत्कण्टरोगः संमोदः कासस्तृष्णा वमिज्वेरः । 

ध्वंसके शेष्मनिष्ठीवादि रक्षणम्‌ ¦ शब्दासहत्वमन्यशग्दश्रवणासहनम्‌ । 
तन्द्रा अरुसभावः । विक्षये रुगादि रक्षणम्‌ । 

मद्यमुपसंहरति-- 

निवृत्तो यस्त॒ मेभ्यो जितात्मा बुद्विपूंकरत्‌ ॥ २३ ॥ 

विकार; स्प्यते जातु न स शारीरमानसैः । 

पानयोग्योऽपि यो मयेभ्यो निवृत्तः जितात्मा जितेन्द्रियः बुद्धिपूर्वकारी 
विमृद्यकारी स शारीरमानेः विकरः कदाविदपि न स्पर्यते नाक्रम्यते ॥ 

अनन्तरं मद्यपवित्तोपघातसामान्यादत्रैव मदादयो निर्णीयन्ते 

रजोमोहादहिताहारपरख स्युखयो गदाः ॥ २४ ॥ 

रसासुक्चेतनावादिसोतोरोधसञुद्ध वाः 

मदमृच्छायसंन्यासा यथोत्तखरीत्तराः ॥ २५ ॥ 

रजोमेहत्यादि । असुणदत्तस्तु- “भयव्यापदुपद्रवत्वाच्च मदादयोऽपि 
अत्रोच्यन्ते" इत्याह । रजःप्रधानस्य मोहप्रधानस्य अपथ्याहारपरस्य पुरुषस्य 
रसादिवाहिनां सोतसां अहिताहारसम्भूतवातादिदोषरोषेन समुद्धबाः मदादयश्लयो 
व्याधिविरोषा उत्पयन्ते । अरुणदत्तोऽपि “शजोगुणोद्रेकान्मोदेन च अहिता- 
हारपरस्न मदादयः त्रयो गदाः स्युः” इत्याह । त्रिभिर्हेतुभिः तयो गदाः 
क्रमेण स्युरिति वा । यथोत्तरवरोत्तराः यथोत्तरमुपयपरि बखाधिकाः मदमूच्छाय- 
सन्न्यासा इति ॥ 

मदोऽत्र दोषैः सर्वैश्च रक्तमधविषैरपि । 

अत्र एषु मदादिषु मध्ये मदः स्तथा दोषैः एथम्मूतैः सर्वश्च सन्निपातेन 
रक्तेन कुपितेन मेन बिषेण चेति ॥ 

सक्तानल्यद्रतामाषरचलः स्खलितचेष्टितः ॥ २६ ॥ 

बारुणतनुमैदे वातोद्भवे मवेत्‌ । 


३४४ हद यबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये निदानस्याने 


वातोद्भवे मदे पुरूषः सक्ताभाषत्वा दियुक्तो भवेत्‌ । सक्तः कृतसङ्गः 
अनल्प: प्रमूतः द्रुतः दीघ्रप्रवृत्तश्च आभाषः आभाषण यस्य स एवम्‌ | 
चलः स्वलितचेष्टितः स्वलितं परवक्चं चेष्टितं गमनादि स्न सणएवम्‌ | रुक्ष 
द्यावारुणा वा तनुर्देहो यस्य सः रुक्षरयावारुणतनुः ॥ 
पित्तेन कोधनो रक्तपीताभः करदप्रियः ॥ २७ ॥ 
पित्तेन मदे करोधनत्वादियुक्तो भवति ¦ पेर्विवादः कह; ॥ 
खल्पासम्बद्वाक्‌ पाण्डुः कफाद्‌ धयानपरोऽसः । 
कफाद्धेतोः स्वपा असम्बद्धा पूर्वाप्रविरुद्धा वाम्‌ यस्य स एवम्‌ । 
पाण्डुवणैः । ध्यानपरः किमपि ध्यायन्नेव वर्तमानः । अर्स: भन्दचेष्टः ॥ 
स्वात्मा सन्निपातेन, 
सन्निपातेन मदे सर्वात्मा अनन्तरोक्तसर्वलिङ्खो भवति ॥ 
स्तात्‌ स्तब्धाङ्गटष्टिता ॥ २८ ॥ 
पित्तलिङ्गं च, 
रक्तान्मदे स्तन्धाङ्गता स्तन्धदृष्टिता च भवति । पित्तलिङ्ग॒पित्तमद- 
लिङ्गं च भवति ॥ 
मदेन विक्रतेदाखराङ्गता । 
मेन सम्भूते मदे वि्कृतेहादिवं लिङ्गम्‌ ॥ 
विषे कम्बोऽतिनिद्रा च सर्वभ्योऽभ्यधिकस्तु स; ॥ २९ ॥ 
विषे विषजे मदे कम्पः अतिनिद्रा च भवति । विषादिति बा पाटः । 
स॒ एव विषजो मदः सर्वेभ्यो मदेम्योऽभ्यषिकः उद्रिक्तवेगो बाधावहत्वेन ॥ 
 र्षयेषछक्षणोत्कषाद्‌ वातादीन्‌ शोणितादिषु । 
न एषु च शोणितादिषु रोणितादिजेषु मदेषु वातादीन्‌ मदलक्षणौतकर्षा 
लक्षयेत्‌ । अनेन एतदुक्तं भवति--रक्तमद्यविषमदा यद्यपि ` त्रिदोषाः 
तथाप्ुत्कषण वातादीनामन्यतमस्व आभिक्यं ज्वस्वेत्‌ । इत्युक्त मदाः ॥ 


षच्रो ऽध्यायः ` ३५५ 


मूच्छायलक्षणमाद- 
अरुणं ृष्णनीरे वा खं परयन्‌ प्रवित्‌ तमः ॥ ३० ॥ 
शीघ्रं च. प्रतिबुध्येत हृत्पीडा वेषथुभ्रेमः । 
कार्यं श्यावारुणा छाया मृच्छाये मारृतार्मके ।॥ ३१ ॥ 


अरुणमित्यादि । मारुतासके मूच्छपि पुरूषोऽरुणाद्न्यतममाकाश्च परयन्‌ 
तमः प्रविरोत्‌ मूर्च्छवखां प्रामोति । निशवेष्टो भवत्तीतय्थः । तम प्रवेशो 
मूर्च्छा । दीघर च प्रतिबुध्येत शीध संज्ञां प्राप्नोति| हत्पीडादथः तत्र 
भवन्ति ॥ 

पित्तेन रक्तं पीतं वा नभः पयन्‌ विरोत्‌ तमः 

विबुध्येत च सस्वेदो दाहतंटुतापपी डितः ॥ ३२ ॥ 

मिन्नविण्नीरुपीताभो रक्तपी ताक्कडेक्षणः 

पित्तेन मूच्छाये रक्तं पीतं बां नमः पद्यन्‌ तमो विरत्‌ । विबुध्येत च 
अनन्तरमेव ॥ 

कफ़न मेवसङ्काशं परयन्नाक्रादामापिरोत्‌ ॥ ३३ ॥ 

तमश्चिराय बुध्येत सहासः प्रसेकवान्‌ । 

गुरुभिः सिभितेरङ्गैराद्रंचमावनद्धवत्‌ ॥ २४ ॥ 

कफेन मूज्छयि मेधसङ्काशमाकारं पदयन्‌ तमः आविदोत्‌, चिराच्च 
बुध्येत । आद्ैचर्मावनद्धवद्‌ गुरुभिः स्िमितेरङगैः युक्तो भवति ॥ 

सर्वाकृतिखिभिदपिरपर्मार इवापरः । ` 

पातयत्याछ् निशं विना बीमत्सचेष्ितेः ॥ ३५ ॥ 

विमिदेषिः सन्निप॑तितैः यो मूर्च्छायः स सर्वाङ्कितिः र्वैरक्षणोपेतो 
भवतति । अपरो ऽन्योऽपस्मार इव निश्वेष्टं यथा तथा पुरुषाश्च पातयति । दोष- 
कोपनानन्तरमेव शीघ्र पातयति विना बीमत्सचेष्ितैरपसारोक्तैः मूत्रपुरीषोत्सगे- 
` केनोद्रमनादिभिश्रे्ठतैः वर्जयित्वा पातयति । महारम्भत्वेन निशवष्टाश्ुपीतनेन 
च अपसारसदश इत्यथः ॥ 

१, ध्यश्च तः, २. "पातेन ग. 
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३४६ हदयबोधिकाख्यव्या ख्योपेते अषाङहदये निदानस्थाने 


मदमूर्च्छाययोः पुनरववोधहेतरुच्यते दोषेष्वि्यादिना-- 
दोषेषु मदमृच्छायाः कृतवेगेषु देदिनाम्‌ । 
स्वयमेवोप्याम्यन्ति सन्न्यास नीषधेविना ॥ ३६ ॥ 
देहिनां मदमूच्छयाः दोषेषु कृतवेगेषु सत्यु स्वयमेव अओौषधनिरपेश्चा 
एवोपञ्चाम्यन्त्यावेगकारम्‌ । सन्न्यासः पुनः जौषधैर्विना स्वयं न शाम्यति ॥ 


सन्न्यासः कथसुत्पयते इत्याह-- 

वाग्देहमनसां चेष्टामाक्चिप्यातिवला मलाः । 

सन्न्यासं सनिपतिताः प्राणायतनसंश्रयाः ॥ ३७ ॥ 

कुवन्ति तेन पुरूषः काष्टभूतो मृतोपमः । 

प्रियेत शीघ्रं शीघं चेचिकरित्या न प्रयुज्यते ॥ ३८ ॥' 

वाग्देहेत्यादि । अतिबलः अतिप्रवृद्धवलः स्वकारणविदोषवराद्‌ , मलः 
वातादयो दोषा वाग्देहमनसां चेषटामाक्षिप्य गृहीता परस्परं सन्निपतिता 
प्राणायतनं हृदयादि संश्रिताः सन्न्यासं कुर्वन्ति । “श्राणायतनसंभिताः 
ह येऽवखिताः' इत्यरुणदत्तः । तेन सन्न्यासेन पुरूषः काष्ठभूतो मृतोपमश्च 
भवति । तत्र च यदि हीर चिकित्सा न प्रयुज्यते ततः शीघ्रं म्रियेत । 
संभावनायां रिङ्‌ ॥ 


अगाधे ग्राहबहरे सरिलोध इवातटे । 

सन्न्यासे विनिमज्जन्तं नरमाशु निवतेयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

तस्मात्‌ सन्न्यासे विनिमजन्तं नरं शीघं निवर्तयेद्‌, उद्धरेद्‌ वैद्य इति 
शोषः । यथान्यं नरम्‌ अगाधे अनास्पदे गम्भीरे आहवहुटे यादोमिर्मकरादिभि- 
बहुभिराकीर्णे अतटे अपारे सरिटौषे विनिमज्जन्तं बलननिवर्तयति तद्वदिति । 
असन्‌ ्राहवत्‌ प्राणहरा रुम्विरोषांः । अगाधे आहबहुठे इत्यादिना उदाहरणेन 
महात्ययत्वमस्य व्याः प्रदशेयन्‌ खल्पकाख्यापनमप्यसिन्‌ व्याधौ न कार्यमिति 
द्योतयति ॥ 


प्रो ऽध्याय ३४७ 


मदमानेत्यादिना मदात्यथनिदानत्वान्मेनेव उपसंहरन्नाद-- 
मद मानरोषतोष- 
. प्रभृतिभिररिभिमिजेः परिष्वङ्गः । 
युक्तायुक्तं च समं 
युक्तिवियुक्तन मदयन ॥ ४० ॥ 
तोषो हर्षः। मदप्रभृतिभिररिभिः। प्रभृतिरब्देन कामक्रोधादयः परि- 
गृह्यन्ते । तैर्निजरात्मीयेः परिष्वङ्गः युक्तायुक्तं च समम्‌, उचितानुचितं हिताहितं 
कृत्याकृत्यं चेत्येतत्‌ समं भवति । कृत्याङृत्यविवेको न भवति । युक्तिबियुक्तंन 
मचेन अक्रमपीतेन मयेन एतद्धवति ॥ 


एवं विधिहीनस्य दोषमुक्ला बरकाठेत्यादिना विधियुक्तस्य पुनगुणमाह । 
सारदृद पि-“बर्काेत्यादिना युक्तियुक्तसय परमौषधतं च दशयति" इत्याद 


बलकारदेश्चपात्म्य- . 

ग्रकृतिसदहायामयवयासि । 

प्रविभज्य तदनुरूपं 

यदि पिवति ततः पिबत्यम्रतम्‌ ॥ ४१ ॥ 

बलादीनि प्रविभज्य प्रथङ् निरूप्य तदनुरूप बल्यनुरूपमेव यदि 

मद्य पिबति तत एवं पानाद्धेतोः अमृतमेव पिवति सः । अमृतपानसदशमेवपान- 
मित्यर्थः । ततर बल्यदयो निर्णीताः । सदायासतत्न नोक्ताः । ते त्रिविधाः । 
साचिका राजसास्तामसाशेति । सदहायशब्देनोपदंशादयो वक्ष्यन्ते इति केचित्‌ । 
अग्रतमिति अमूृतमिवेत्य्थः । अथवा परमौषधमिति यावत्‌ ॥ 


दया ङ्गहदयव्यास्यार्यां हृदयबोधिकायां 
निदानस्थाने षशोऽधच्यायः ॥ 


=-= --- 


पप्तमोऽध्यायः | 
शि 8 
निजारिभिः परिष्वज्ग इद्युक्तत्वादतःपरम्‌ । 
अर्खासि रिपुतुल्यानीत्युच्यतेऽर्योनिदानकम्‌ ॥ 
इन्दुरपि -- “श्राणायतनाश्रयत्वसामान्यान्मदात्ययादेरनन्तरमर्शोनिणैयायाध्याया- 
रम्भः” इत्याह । अरुणदत्तस्तु-“मदात्ययवेदनेकोपद्रवकरणत्वादनेकमूररोगत्वात्‌ 
काष्ण्येपाण्डुत्वादिकरणसामान्याच्च इत्याह । 

अथातोऽशेसां निदानमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

केचित्त-अरिवत्‌ प्राणिनो मांसकील्का इत्यादिकं प्यमत्र परन्ति 

अचित्‌ प्राणिनो मांसकीलका विशसन्ति यत्‌ । 

अग्चापि तखादुच्यन्ते गुदमागंनिरोधतः ॥ १ ॥ 

दोषास्त्वङ्मांसमेदांसि संदृष्य विष्रिधाकृतीच्‌ । 

मासाङ्गरनपानादा इबन्त्यश्चीत्र तान्‌ जगुः ॥ २ ॥ 

(यद्‌ ) यस्माद्‌ पायवादिषु मांसकीलका अरिवत्‌ शत्रैवत्‌ प्राणिनो 
विरासन्ति तसमादर्शासीव्युच्यन्ते । दोषा इत्यादिना सर्वेषामर्द॑सां गुदमेदादि- 
जानां सामान्येन सम्प्ाप्त्यादीनि निरूपयति । दोषा वातादयो दुष्टाः खङ़- 
मांसमेदांसि प्रदूष्य विविधाङृतीन्‌ नानाविधाङ्तीन्‌ मांस ङ्करान्‌ अपानादौ 
गुदादौ । आदिशब्देन कर्णनातिकालिङ्गयोन्यादिषु सर्वेषु शरीरप्रदेरोषु कुर्वन्ति 
तानर्चसि जगुः उचुराचार्याः | 

सहजन्मोत्तरोत्थानभेदाद्‌ द्वेधा समासतः । 

युष्कस्राविविभेदाच्च, 

सहेत्यादि । तानि अर्शांसि समासतः संक्षेपात्‌ सहजन्मोत्तरोत्थानमेदाद्‌ 
द्वेधा सहोत्थानमेदाजनन्मोत्तरोत्थानमेदाच्च. द्वेधा द्विप्रकाराणि । सहोत्थानं 
सहोत्पत्तिः । जन्मोत्तरोत्थानं जन्मन उच्तरकारोत्पत्तिः । कानिविच्छरीरेण सह- 
जातानि कानिचिजन्मोत्तरकार्मावीनि। अरुणदत्तस्तु---““सहजन्ममेदात 
सद जभेदाद्‌ उत्तरोत्थानमेदादुत्तरोत्पत्तिमेदाच इत्याट्‌ । तथा ञष्कस्राविविभेदाच 


सत्तमो ऽध्यायः ३४९ 


दधा । कानिचिच्छुप्काणि कानिचिदास्रावीणि आर्द्राणि । संग्रहे- “समासततसत॒ 
द्विविधान्यर्चासि। सहजानि जन्मोत्तरकाल्जानि च । पुनश्च द्विविधानि । 
रष्काण्यारद्राणि च ।. सर्वेषां पुनरधिष्ठानं मेदो मांसं त्वक्‌ च" इति 


अपानादाविद्युक्तम्‌ । अथ तदेव गुदापरपययं लक्षयत्यशैःखान- 

प्रमाणावधारणार्थम्‌-- 
गुदः स्थृलान्तसंश्रयः ॥ ३ ॥ 

अधप्ाङ्गरुस्तसिर्तिख्ोऽध्यधाङ्गलाः शिताः । 

वर्यः प्रवाहिणी तासामन्तमेध्ये विसजेनी ॥ ४ ॥ 

बाह्या संवरणी तसा गुदो बहिरङ्गले । 

यवाध्यधेग्रमाणेन रोममागेस्ततःपरम्‌ ॥ ५ ॥ 

गुद इत्यादि । गुदः अदीसां सथानभूतः स्थूलन्तरसंश्रयः स्थूलान्त्रप्रतिवद्धः 
स्थूखान्त्रमूखन्त्रस्याधोभूताग्रमधेपञ्चाङ्गकः , अर्धेनोनाः पञ्च॒ अभेपन्च अधे- 
पन्चङ्खखनि यस्य सोऽथपञ्चाङ्कः अर्धानपञ्चङ्गरः । हाटकोऽपि-““अर्षहीन- 
पञ्चाङ्क' इत्याह । साधचतुरङ्गरपरिमाण इत्यर्थः । असुणद्तोऽपि-“अध्यधै- 
चतुरङ्ग" इत्याह । बरीप्रमाण एवात्र गुद इति विवक्षितः । अर्घाधिक- 
पञ्चाङ्खर इत्येके । तसिन्‌ गुदे तिक्तो वस्यः सिताः । अध्य्ाङ्लाः प्रत्येक- 
मध्यधङ्कल्विशाख इत्यर्थः । संग्रहेऽप्युक्तम्‌ “गुदे तस्मिन्‌ पूर्वमुक्ता वली- 
सं्ञासिखः ये्योऽध्यर्धाङ्गखस्ताः'” इति । पूर्वमित्यङ्कविभागे । ताप्तां नामान्याद- 
तासां वीनां मध्ये अन्तः गुदस्याभ्यन्तरे सिता वी प्रवाहिणीति नाज्ना 
कथ्यते । मध्ये खिता मरस्य विसजेनाद्विसजनी नाम । बाह्या 
मरख संवरणात्‌ संवरणी नाम । तस्याः संबरण्या बहिमगि अङ्गुले अङ्गुलमाते 
गुदोष्ठः खितः । स गुदोष्ठो मानेन यवाध्यधेः साधयवप्रमाणः । तर्हिं कथमङ्कुल- 
द्यक्तं साधैयवप्रमाणस्य गुदोष्ठस्याङ्गुलं स्थानमित्ययुक्तं महत्वादिति । 
उच्यते-इह खलु संवर्यास्तु अङ्गुखमात्रे गुदोष्ठो भवतीत्युक्तं अङ्गुटमात्र 
वर्जयित्वा. तत उर्ध्वं गुदोष्ठ इति सिद्धयति । यथा गोर्तमात्े खितो ग्राम ` 


१ रण्यर्थाह्खः ध, =. 
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इट्युक्ते विवक्षातः गोरूतावसाने सित इत्युक्तं भवति । ततो गुदोष्ठात्‌ परं रोम- 
मागः सितः । “सोमाण्यत्र ततः परमिति वा पाटः ¦! ततो गुदोष्टा्परं 
परत्र प्रदेशे रोमाणि जायन्त इति शेषः । अरुणद्‌ ्तस्त्वेवमाह - “तस्या 
गुदोषठो बहिरङ्गुले । तस्था बाह्याया वल्याः बहिगुदोष्ठोऽङ्गुठे । गुदोष्ठोऽङगल- 
प्रमाण इत्यर्थः । यवाध्यधैः स मानेन । रोमाण्यनु ततः परं ततो गृदोष्ठात्परं 
रोमाण्यनु । अनुना कर्मप्रवचनीयेन योगे रोमाणीति द्वितीया । ततः परं 
रोमाणि रक्षीक्ृत्य यो देशः स देयो मानेन यवाध्वधः । अध्यधैयवमालः'' इति॥ 

तत्र हेतु; सहोत्थानां वलीबीजोपतपता । 

अश्ेसां बीजतपतिस्तु मातापित्रपचारतः ॥ ६ ॥ 

दैवाच्च ताभ्यां कोपो हि सन्निपातख तान्यतः | 

असाध्यान्येवमाख्याताः सर्वे रोगाः; इरोद्धवाः; ॥ ७ ॥ 

तत्रेत्यादि । तत्र तेषु सहजनत्तरभाविष्वर्शःसु सहोत्थानां सहजाना- 
मदासां वलीबीजोपतपता हेतुः । बीज मोतोपितृबीजम्‌ । पुरुषस्य गभधिानकारे 
येन॒बीजांोन गुदवट्य उत्पचन्ते तस्य ` दोषैरुपतस्तिः सहजानां कारणम्‌ । 
पाल्ये ऽपि-“वटीवीज वल्यु्य।दकबीजपरमाणुः ¦ तस्योपतप्तिरि'पयक्तम्‌ । सा तु 
बीजोपतपिः मातापित्रपचारतः मातापित्रोरपचाराद्धतोः बीजतापो भवति । तथा 
दैवाच्च बीजतपिरभवति । दैवं पुराङ्गतमहभकर्म । ताभ्यां मातापिलपचाशदैवाभ्यां 
यस्मात्‌ सन्निपातस्य कोपः तसात्तानि सह जान्य्यासि असाध्यानि । एवमनेन मार्गेण 
पराणिनां सरवे रोगाः कुरोद्धवा आख्याताः । बीजोपतप्तत्रादसाध्या इव्यर्थः । 
संग्रहेऽपयुक्तम्‌--““तत्र सहजानां गुदबली्बीजोपतपिरायतन, तस्य द्विविधो 
हेतुः । मातापित्रप्चारो दैवं च | ताभ्यां सन्निपातप्रकोपः तसात्‌ तान्य- 
साध्यानि । एतेन कुलजाः सर व्थाख्याताः |” इति । अत्ेन्दः-“तस्या इदयुप- 
तपः । ताभ्यामिति मातापित्रपचाररैवाभ्याम्‌ ] तसादिति विरिष्टबीजोप- 
तापात्‌ । तानीति सहजानि । एतेनेत्यादिना वीजोपतापदेतुत्वेन सर्वेषां कुर- 
जानां व्यापीनामसाध्यत्वं व्याख्यातमिति । अरुणद्‌ त्म्तु--““स्वे रोगाः कुलो. 
दवा; एवमाख्याता'” इत्यन्वय वदन्‌, “एवमिति दोषसन्निपातकोपेन बीजोप- 
तप्त्या दैवेन च जाताः सर्वे कुख्जा रोगाः" इत्याह । 


सप्तमो ऽध्यायः ३५१ 


सह जानां लश्चणमाह- 

सदजानि विशेषेण रुक्दु्दशनानि च । 

अन्तपुखानि पण्टूनि दार्णोपद्रवाणि च ॥ ८ ॥ 

सहजानीध्यादि । सहजान्य्शासि तु विदोषेण रक्चादिगुणसंयुक्तनि | 
विरोषेणेत्यनेन उत्तजान्येवम्भूतानि कानिचिद्‌ भवन्तीति चोतयति | 
इन्दु्तु----“'सामान्येनार्शोश्क्षणसम्भवे सहजानां दुशनादित्वातिशयः, 
इत्याह । रुक्चाणि दुद्॑नानि च | अणुमदहदूधष्वदीषैवृ्तविषमकुटिलर्जुमृदु- 
कठिनाद्रिमेदेन रिंमूताङ्ृतीन्येतानीति निरूपयितुमदक्यानि | दुर्द्च- 
नानि अन्तमुखानि अदृष्टा्राणि पाण्डूनि दारुणोपद्रवाणि सन्निपातजत्वात्‌ सर्व- 
दोषोपद्रवैदस्मिम्तीवैरुपेतानि च ॥ 

पोढान्यानि परथग्दोषसंसगेनिचयास्तः । 

अन्यानि जन्मन उत्तरकाटभाबीनि षोढा षट्प्काराणि । परथगृदोपैः 
संसर्गाद निचयात्‌ । ““संसर्गोऽत्र समुदितो विज्ञेयः" इति पाद्ये । अक्ततो 
रक्तादिति संसगेवहुत्वेऽपि तज्ञानामेकजातित्वात्‌ संसृष्टजत्वाविरोषात्‌ पर्वा 
चार्यानुरोधेन एकलमुक्तम्‌ । तथा च सुश्रुतोक्तिः- “ननु षडनुपपत्तिः द्रनद्रजानां 
सद्भावात्‌ । न । लक्षणस्य चिकित्सायाश्चामेदात्‌ रथङ््‌ नोक्ताः । द्वान्दिके 
दरयोरेक्षणं तदनुरूपं भिषम्नितं तदनुरूपा चिकित्सा” इति । 

गुष्काल्लाविभेदाद्‌ द्वेविध्यमुक्तम्‌ । तदाह-- वः 

शुष्काणि वातश्ेष्मम्यामाद्राणि सस्रपित्ततः ॥ ९ ॥ 

शष्काणीत्यादि । तत्र सर्वाण्यर्ासि वातश्ेष्मान्वयात्‌ श्युष्काणि भवन्ति । 
अक्षपित्ततो रक्तपित्ताभ्यामार्द्राणि भवन्ति । रक्तपित्तान्वयाद्‌ आर्द्राणीत्यथः । 
“वातश्चेष्मोत्तराणि शुष्काणि रक्तपित्तोत्तराण्यारद्रणि" इति संग्रहे । 

दोषप्रकोपहेतुस्तु प्रागुक्तस्तेन सादिते । 

अग्नो मछेऽतिनिचिते पुनधातिव्यवायत्तः ।॥ १० ॥ 

यानपंक्षोभिषमकरिनोत्कुरिकासनात्‌ । 

बस्तिनेतराहपरोष्टोरबातलचेलादि षटनात्‌ ॥ ११ ॥ 


३२ हृदयवोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये निदानस्था ) 


भृशं शीताम्बसंस्पश्ात्‌ प्रततातिप्रवादणात्‌ । 

वातमूतरशकृढरेगधार्णात्‌ तदुदीरणात्‌ । १२ ॥ 

उवरगुटमातिसारामग्रहणीशोफपाण्डमिः । 

करसनाद्विषमाम्यश्च चे्टाम्यो योषितां पुनः ॥ १३ ॥ 

आमगरभप्रपतनाद्‌ गभ॑दृद्धिप्रपीडनात्‌ । 

ईटतीश्वापरेवायुरपानः कुपितो मलम्‌ ॥ १४ ॥ 

पायोर्वलीषु सन्धत्ते ताखमिष्यण्णमूतिषु । 

जायन्तेऽशासि, 

दोषेत्यादि । दोपप्रकोपहेतुस्तु प्रागुक्तः प्राक्‌ पूर्व॑ सर्वरोगनिदाने 
'तिक्तोषणेत्यादिना सामान्यदोषकोपहेतुरुक्तः । तेन दोषक्रोपकारणेन अभौ 
सादिते अवसादं नीते । तेन दोषकोपेन' इत्यरुणदत्तः । मलेऽतिनिचिते 
अग्निसादेनाहारस्यासम्यक्पाकात्‌ किदरेऽतिबृद्धे पुनश्चा तिव्यवायादिभिरपानो वायुः 
कुपितस्तमुपचित मर पायोर्वलीषु गुदवलीषु- सन्धत्ते । तत्संपत्‌ तासु वीषु 
अमिष्यण्णमूर्तिषु रिथिरीडृताखर्योति जायन्ते सम्भवन्ति इत्येतद्‌ असां 
संप्रा्िर्निदान चोक्तम्‌ । “जमिप्यण्णमूर्तिषु स्थूलङृतिषु' इत्यरुणद त्तः | मेध्य- 
मांसत्वं वाभिष्यण्णता । अमिप्यण्णमूर्तिषु सुतिरूपायु इत्यन्ये । यानसंक्षोभा- 
दश्चा्यारोहणेन संक्षोमात्‌ । विषमासनात्‌ (कंठिनासनात्‌ ) उ्कृदिकासनात्‌ । 
'उत्कुरिकासनादि'ति वा पाठः । बल्िनेत्रादिषदनाद्‌ अक्रुञ्ललेन ति्यकृप्रणि- 
धानादिमिवस्िनेत्रघटन मल्सोधनाथमर्मटोष्ठद्रनम्‌, उर्व्यां धर्षणसूर्वी- 
घटनम्‌ । चेखादिमिस्तले वा घटना । आदिशब्देन तृणादीनां 
हणम्‌ । अत्यथं सीतेनाम्बुना संस्पर्शात्‌ । प्रततमनवरतमतिप्रवाहणात्‌ प्रवाहणम्‌ 
अप्रवृत्तौ मर्ख प्रवद्युपायो बलात्‌ । वातादीनां वेगधारणाद्‌ वेगानामप्रदत्ताना- 
मुदीरणाद्‌ वा । उ्वरादिमिश्च कदौनाद्‌ विषमाभ्यश्चष्टाभ्यश्च धावनष्वनादिमिः । 
योषितां ख्ीणां पुनरामगमेप्रपतनाद्‌ गरभवृद्धि्रपीडनाद्‌ ईट्शैशचाफैभविरिति । 
इन्दुना त्वेवसुक्त-दोषप्रकोपदेतुना मटे दोषे वातादौ अतिप्रवृद्धे पुनश्चाति- 
व्यवायादिभिरपानो वायुः कुपितस्तसुपचितं मरं दोषं गुदवलीषु सन्धत्ते । 
तेन दोषेण तासु युदवीषु अभिष्यण्णा अर्शांसि संमवन्ति'” इति ॥ 


सत्तमो ऽध्यायः + 


तत्पूवेलक्षणं मन्दबहिता ॥ १५ ॥ 
विष्टम्भः सकिथिसदन पिण्डिकोद्रष्टन भ्रमः 
पादोऽ नेत्रयोः श्नोफः यकृदमेदोऽथवा ग्रहः ॥ १६ ॥ 


मारुतः प्रचुरो मूढः प्रायो नाभेरधश्चरन्‌ । ` 
यरुक़ सपरिकतेख कृच्छरानिगेच्छति खनन्‌ ॥ १७ ॥ 


आन्त्रकरूजनभाटोपः क्षामतोद्रारभूरिता । 

प्रभूतं मूत्मल्पा विट्‌ श्रद्धा वै धूभकोऽम्लकः ॥ १८ ॥ 

िरपष्ठोरसां शूलमारखं भिन्नवणेता । 

तथेन्द्रियाणां दोेलयं क्रोधो दृःखोपचारता ॥ १९ ॥ 

आशङ्का ग्रहणीदोषपाण्ड्गुरमोदरेषु च । 

ततूर्वरक्षणं तेषां जन्मोत्तरकाङ्भाविनामदोसां पूर्वरूपं मन्दवद्ितादि । 
नेत्रयोः सोफः श्वयथुः । र्द मेदोऽथ्ता रहः, मृदुकोष्ठस्य भिन्नराकन्तव, 
व्यतिरिक्तकोष्ठस बद्धशक्रचम्‌ । .  “ग्रहोऽज्यहः इत्यरुणदत्तः । 
मासतः अपानाख्यो वायुः प्रचुरः प्रवृद्धः नष्टः कुपितः प्रायो नाभेरधश्चरन्‌ 
प्रायेण नाभेरधः सञ्चरन्‌ सर्के सतोदः तोदृदित्यथेः । सपरिकर्तः जटरे 
समन्ताच्छेदनमिव परिफर्तैः - ०५०४००७००००) ७. कश्चित्‌ श्ूलविरोषः । 
स्वनन्‌ शब्द कुर्वन्‌ कृच्छानिगेच्छति । आन्तकूजनं कोष्टशचन्दनम्‌ । आटोपो 
नाभेरधस्तात्‌ स्फुरणम्‌ । यच्चव्दस्य वायोः सच्वारमारोप इति च । क्षामता 
कादयम्‌ । उद्वारभूरिता प्रमूतोद्धारता । प्रभूतं मूत्रे विट्‌ चाल्पा । अश्रद्धा 
अन्नाश्नद्धा । धूमको धूमायनम्‌ ¦ अम्ककोऽम्तेद्रार : । क्रोधवशाद्‌ दुःखोपचारता । 
ग्रहणीदोषा दिष्वाशाङ्का । स्तोकं तलक्षणुक्तःवात्‌ । इत्येतत्सवे तेषां पूर्वरूपम्‌ ॥ 

एतान्येव विवधन्ते जातेषु इतनामसु ॥ २० ॥ 

हतनामसु दुर्नामघु अरदीःखित्य्थः, जातेषु एतान्येव शिङ्गानि मन्द- 
वदितेत्यायक्तानि विवेधनते व्यक्ततराणि प्रभूतानि भवन्तीत्येतानि रूपरणि ॥ 


१. रतैः श्लविरोषःः ख, घ. ङ । 
45 


२५४ हृद यबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्ाङ्गहद्ये निदानस्थाने 


निवतेमानोऽपानो दि तैरधोमागेरोधतः । 

क्षोभयन्ननिलानन्यान्‌ सर्बेन्द्रियश्चरीरगान्‌ ।॥ २१ ॥ 

तथा मूत्श्चकृ तिपत्तकणान्‌ धातं साञ्चयान्‌ । 

मृद्राल्यभ्नि ततः सर्वो भवति प्रायल्ोऽेसः ॥ २२ ॥ 

कृशो भरं हतोत्साहो दीनः क्षामोऽतिनिष्मः । 

असाये विगतच्छायो जन्तुजुष्ट इव द्रमः ॥ २३ ॥ 

कत्सैरुपद्रवेभेस्तो यथोक्तेभमेपीडनैः 

तथा कासपिपासाखवेरखश्चासपीनसैः ॥ २४ ॥! 

क्माङ्गभङ्गवमथुक्षवथुश्वयथुज्वरेः । 

छैग्यवाधियतेभियंशकेरारमरिपी डितः ॥ २५ ॥ 

क्षामभिनस्वयो ध्यायन्‌ सुहुः एएीवनरोचकी । 

सबेपवां सिदन्ाभिपायुवक्षणल्ूखंवान्‌ ॥ २६ ॥ 

गुदेन सवता पिच्छं पुलाकोदकसनिभाम्‌ । 

विबद्धय॒क्तं शष्काद्रं पकरामं चान्तरान्तरा ॥ २७ ॥ 

पाण्डु पीत हसिद्रक्तं पिच्छिलं चोपवेश्यते । 

निवर्तमान इत्यादि । तैर्योभिरधोमागरोधान्निवर्तमानोऽपानः प्रतिरोमं 
निदेतिंतोऽपानो वायुः सर्वेन्द्िय्चरीरगान्‌ अन्याननिलान्‌ समानोदानन्यानप्राणान्‌ 
प्रतिनिवृत्तिक्रमेण क्षोभयन्‌ तथा मूत्रादीन्‌ धातुश्च रसादीन्‌ साश्चयान्‌ क्षोभयन्‌ 
प्रचख्यन्‌ अरिं मद्धाति क्षपयति । भन्दीकरोति' इति हाटक! । ततोऽभि- 
मान्याद्धेतोः सर्वोऽप्यदंसः सहजार्लोभिरु्तरकाट्माविभिवप्युपतपः प्रायशः 
प्रायेण एवं भवति । अर्ञासि वियन्ते यस सोऽर्चसः दुर्नामवान्‌ । अरद- 
आदिभ्योऽच्‌" (पा० सू० ५-२-१२७) इति मत्वर्थऽच । भृरमत्यथ इशः । 
हतोत्साहो नष्टोत्साह : । दीनोऽपटुचेष्टः । अतिक्षामः अतीव क्षामः श्ु्येन्दिय- 
बरः । निष्प्रभो नष्टतेजाः । असारोऽबट- ! विगतच्छायः वर्णानुविधा यिनी 
दीपिः च्छाया विगता यस्य स एवम्‌ । जन्तुजुष्टः ृमिमिरपद्रुतो द्रुम इव | 
यथा जन्तुजुष्टो द्रुमः पत्रविरहाच्छायादिरहित असारश्च मवति इति शेषोपमा । 


सप्तमोऽध्यायः ३५५५ 


जन्तुजेष्टम्‌ - ०००१०75 । कततेवातायुपदरवरम्मपी डने््रसतः कृमादिभिश्च 
अस्तः कव्यादिमिरपि पीडितः । श्षीणशुङ्कता क्केव्यम्‌ ^ ्ाधियैस्‌ च~ 
6.9.216 58209 | तेमियेम्‌ - ०09 ` इति पाल्ये । अरभरी- 
शर्करयोः विरोषो वक्ष्यते । अङ्गानां जद्ोरुपरभृतीनां भङ्ग हवाज्गभज्गः । 
अङ्गमदं इति वा । क्षामभिनत्तस्वरः क्षीणघुर्ुरस्वरः । मुहूर्हुः किमपि ध्यायन्‌ 
मुहुः वश्च भवति । सर्वपर्वादिषु शूलवान्‌ भवति । पुलाकोदकसन्निभां 
यवागुपमां पिच्छं पिच्छिलास्ञावं सवता गुदेन उपलक्षितः । “'ुखकोदकं 
यवगोधुमादि्वेदः" इति सारङ्रत्‌ । “पिच्छा - ००1७“ । पुलकोदकं - 
०त००४० $रीर> ० + 178" इति पाल्ये । अन्तरान्तरा मध्ये मध्ये चन्ध- 
मुक्तादिभेदेनानियमरूपं वच॑ उपवेश्यते विसजति । अन्तरान्तरेति कादाचित्क- 
सक्षणया ॥ 
अथ वाताशंसां विरोषटक्षणश्रह--- 

गुदाङ्कर बहनिलाः श्ष्कोश्चिमिचिमान्विताः ॥ २८ ॥ 

म्लाना; इयावारुणाः स्तब्धा विषमाः पस्षाः खराः । 

मिथो विसद्ज्ञा षक्रास्तीक्ष्णा विस्फुटिताननाः; ॥ २९ ॥ 

विम्बीकर्कन्धुखजैरकापापीफलपनिमाः । 

केचित्‌ कदम्बपुष्पामाः केचित्‌ सिद्धाथेकोपमाः ॥ ३० ॥ 

शिरःपाश्वासकयुर्वंक्षणाम्यधिकव्यथाः । 

्षवधूदरारविष्टम्भहदद्रवारोचकप्रदाः ॥ ३१ ॥ 

कासश्चासामिवेषम्यकणेनादभ्रमावहाः । 

ओ तेगातं ग्रथितं स्तो ६स शब्दं पप्रवाि दकम्‌ 

रातो ग्रथितं स्तोकं सश्च दकम्‌ ॥ ३२ ॥ 

सुक्फेन पिच्छाजुगतं विवद्धशुपवे्यते । 

कृष्णत्वड्नखषिषमूतनेत्वक्वश्च जायते ॥ ३२ ॥ 

गुस्मरीहोद्राष्ठीकासम्भवस्तत एव च । 
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गुदा ङ्करा इत्यादि । बहनिलः वाताधिकाजाताः गुदाङ्कुराः अरयासि 
शष्कादिगुणयुक्ताः । वातिकाः इत्यनुक्त्वा बह्ननिव्य॒ इति वचनं सर्वे रोगाः 
्रिदोषजा एव व्यवहारस्तु भूयसा इ उक्कृष्टदोषपेश्षया वापिकादिव्यपदेशः 
इति सूचनार्थम्‌ । अणुप्राणिपरिसपेणप्रततीतिः चिमिचिमा तदन्विताः । 
स्यावारुणान्यत्तरवर्णाः । विषमाः निन्नोन्नताः | परुषाः अद्धिग्धाः खराः 
करकंशः । मिथो विंसदशाः परस्परविलक्षणाः नान।करृतय इत्यथः । वक्राः 
कुरिलसकाराः । बिम्ब्यादीनां फल्सदृलाः । केचित्‌ फल्सटशाः केचित्‌ कदम्ब- 
सदाः तीक्ष्णाः सवेदनाः विष्फुटिताननाः विडी्गाभराः । केचित्‌ सिद्धा्थकोपमाः 
सर्षपाकारसृक्षमाङ्कराः । हदुद्रवो हृदि छेदः । सूतेमिव हदयस्य मवति । 
संवेदनाविरोषो हृदूद्रवः । कासाचावहाः कासादिकरा इत्यर्थः । तैरार्तो नरो 
अथितत्वादियुक्तं शङ्कदुपवेश्यते । कृष्णत्वगादियुक्तश्च जायते । तत एष 
हेतोरस्य गुल्मादिसम्मवश्च । रोगश्च, सेगस्य हेतुर्भवती्युक्तम्‌ ॥ 

पित्तोत्तरा नीर्मुखा रक्तपीतापितप्रमाः ॥ ३४ ॥ 

तन्वल्लस्लाविणो विच्ास्तनबो प्रदवः छथाः । 

शुक जिह्वायङृत्खण्डजलो कावक्तसन्निभाः ॥ ३५ ॥ 

दाहपाकनज्वरस्वेदष्मूच्छारुचिमोहदराः । 

सोष्माणो द्रवनीलोष्णपीतरक्तामवचेसः ॥ ३६ ॥ 

यवमध्या हस्त्पीतहाखिद्रित्रङ्नखादयः । 

पित्तोत्तरा इत्यादि । पित्तोत्राणां पित्तोद्रणानां विदोषरक्षणम्‌ । नीर- 
मुखाः नीखग्राः रक्ताद्यन्यतमप्रभाः । विस्रा: विस्रगन्धाः । छथः 
रिथिख जीर्णाः । श्ुकजिहवाद्याकरृतयः । यवमध्या: यवस्येव मध्यं येषां ते 
तथोक्ताः । हारिदरतव्नखादयः पीतहाख्ियोःप्रथगुषादानादीषद्रेदोऽवगन्तव्यः ॥ 

शेष्मोल्बणा महामूला घना मन्दरुजः पिताः ॥ ३७ ॥ 

उच्छरनोपचिताः लिग्धाः स्न्धवृत्तगुरुखिराः । 

पिच्छिलाः स्तिमिताः क्ष्णा; कण्ड्वाढ्याः स्परीनप्रियाः ॥२८॥ 
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करीरपनसास्थ्याभास्तथा गोस्तनसनिभाः । 

व्षणानादिनः पायुवस्तिनामिविकरतिनः ॥ ३९ ॥ 

पकासश्चसदृ्छापप्रसेकारुचिपीनपाः । 

मेदङच्छतिरो जाच्यश्चिशिरज्वरकारिणः ॥ ४० ॥ 

केव्याभनिमादैवच्छरितामप्रायविकारदाः । 

वसामाः सकफप्राज्यपुरीषाः सप्रवाहिकाः ॥ ४१ ॥ 

न्‌ सवरन्ति न मिचन्ते पाण्डुलिगधत्वमादयः । 

शेष्मोल्वणाः महामूल्त्वादियुक्ताः । सल्िमिताः सब्धाः कण्ड्वाढ्याः 

कण्डूवहुलः ¦ स्यदनप्रियाः स्पदने सुखाः । करीरं वंशाङ्करम्‌ । किकर्तनमिव 
श्रूविरोषो विकर्तः । छर्दि छर्दितम्‌ । कफजा भृशमत्यथमभिमादेवकरा 
इति ग्राह्यम्‌ । इतरदोषजातानामप्यभिमादवकरत्वात्‌ । आभप्राया आमबहुख 
विकाराः तान्‌ ददाति : कप्युक्ताः प्रभूतमखः, प्रवाहिका निसानिङ्ञा । 
पाण्डुक्जिग्धत्वगादयः । आदिशब्देन  नखनयनमूत्रपुरीषादयौ गृहन्ते । 
इत्यसंघष्टरिङ्गम्‌ ॥ 

संच्ष्टलिङगाः संसगांद , निचयात्‌ सत्रैरक्षणाः ॥ ४२ ॥ 

संसर्गाज्नाताः संख॒ष्टलिङ्ञा, निचयात्‌ सनिषाताजताः गुदाङ्कराः सर्व- 
लक्षणाः सर्वरश्चणयुक्ता भवन्ति ॥ 


अस्ना उच्यन्ते-- 
रक्तोखणा गुदे कीलाः पित्ताकृतिसमचिताः । 
वरप्रोदसदशा गुञ्ञादिद्रमसन्निभाः ॥ ४२ ॥ 
तेऽत्यथ दृ्टष्णं च गाविदूप्रतिपीडिताः । 
घ्रवन्ति सहसा रक्तं तस्य चािप्रहृत्तितः ॥ ४४ ॥ 
भेकाभः पीड्यते दुःखैः शोणितक्षयसम्भवेः । 
हीनवर्णबलोत्साहो हतोजाः कट्षन्दरियः ॥ ४५ ॥ 
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, रक्तोद्वणा गुदे कीला कीलखकारा अर्शाति पित्ताकृतिममन्विताः 
पि्तोल्वणार्योलक्षणयुक्ताः । वरप्ररोहम्‌ - ९००००६24 । गुञ्खा ~ शता) । 
विद्रुम - ०209० । तद्वर्णाः ते । गादविदपरतिपीडिताः । अत्यथे दुष्टमुष्णं च 
रक्तं सहसा खछवन्ति । तस्य रक्तस्यातिप्रवृत्तितो मेकामः मण्डूकसदशः क्षोणित- 
क्षयसम्भवैः दुःखैः पीच्चते ¦ तानि च हडिरोभितापादीनि । हतौजाः नष्टतेजाः 
कटषेन्दरियः अनिपुणेन्द्रियश्च भवति ॥ 

ददानीं दुर्ना्नामुपद्रवभूत उदावता वातविकारसम्भवो रोगोऽस्ति, स च 
गुदाङ्करेरन्यश्चापाननिरोधे सति तेद्धतुमिः कुपितेन मारुतेन भवति । तम्य 
निदान रक्षण चाह- 

म्रद गकोद्रभजणाह्वकरीरचणकादिभिः । 

रुक्षः संग्राहिभिषायुः खश्थाने पितो बली ॥ ४६ ॥ 

अधोवहानि सोतांसि संरुध्याधः प्रश्नोषयन्‌ । 

पुरीषं वातविष्मूतसङ्गं र्बात दारुणम्‌ ॥ ४७ ॥ 

तेन तीव्रा र्जा कोष्पृष्ठहत्याशवेगा भवेत्‌ । 

आध्मानमुदरावेष्टो हृ्टासः परिकतेनम्‌ ॥ ४८ ॥ 

वस्तौ च सुतरं शूलं गण्डश्चयथुसम्भवः । 

पवनस्योध्वेगामित्वं ततशछद्यरुचिज्वराः ॥ ४९ ॥ 

हद्रोगग्रदणी दोषमूत्रसङ्गप्रवादिकाः । 
बाधियंतिमिरथासश्चिरोस्कासपीनसाः ॥ ५० ॥ 

मनो विकारस्तष्णास्रपित्तगुस्मोदरादयः । 

ते ते च वातजा रोगा जायन्ते भृ्दारुणाः ॥ ५१ ॥ 

दुनाञ्नाभित्युदावतैः परमोऽयदुपद्रवः । 

वाताभिभूतकोष्टानां तेनापि स जायते ॥ ५२ ॥ 

मुद्धकोद्रवेत्यादि । इन्दुरपि-““अनन्तरमरसामुद्रवस्योदावर्ताख्यस्य 
त्यादिना देलादिकमुच्यते" इत्याह । नुर्णास्तृणधान्यविरोषः । चणका 
यश्च रुक्षः संमराहिभिः वायुरपानास्यः स्वखाने कुपितः पकादाये गुदे च 
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कुपितः । “भवे स्थाने नाभेरधः" इतीन्दुः । वली अधोवहानि पुरीषादिवहानि 
स्रोतांसि संरुध्य अधोगतं पुरीषं गुदमुखादिणतं पुरीषं संशोष्य बाततादीनां सङ्ग 
कुर्वीति । दारुणमतीव पीडाकरम्‌ । तेन वातादिसङ्गन तीत्रा रजा कोष्टादीनां 
भवेत्‌ । आध्मानादयश्च भवन्ति । उदगावेष्टः उदरस्यवेष्टनं वेण्यादिभिरिव 
यिन्‌ स उदरावेष्टः । परिर्तनमुदरे ¦ सुतरामत्यथं वस्तौ शूं गण्डे च 
श्वयथुसम्भवः । पवनस्योर्ध्वगामिलं श्वासवेगश्च भवति । ततः पश्चात्‌ छर्यादयश्च 
भवन्ति । “तत ऊर्ध्वगतात्‌ पवनात्‌ छर्यादयो जायन्ते" इतीन्दु: । मनोविकारः 
मनोविभ्रमः । तेन च वातजा रोगा मख दारुणाः तीव्राः जायन्ते । इत्येवमुक्त- 
प्रकारोऽयमुदावर्तख्यो दुर्ना्नामदय॑सां परमोऽतिटयेन उपद्रवो मवति । “अय- 
मुदावर्तो दु्न्नासुपद्रवत्वेन जायते” इतीन्दुः । वातामिभृतकेष्ठानां तेः 
दुर्नाममिर्विनापि स उद्वावर्ता जायते ॥ | 


अनन्तरं तेषां साध्यासाध्यविभागमाहः-- 

सहजानि विदोषाणि यानि चाभ्यन्तरे वलं । 

सितानि तान्यसाध्यानि याप्यन्तेऽप्रिवलादिभिः ॥ ५३ ॥ 

सहजानीत्यादि । सहजान्यर्शासि असाध्यानि त्रिदोषाणि च 
असाध्यानि । (विदोषजत्वे सति सहजानां प्रथग्वचनमिति रक्षणे वेरोप्यात्‌? ) 
यानि चाभ्यन्तरे वटौ खितानि तानि च असाध्यानि । तानि अभ्निवसदिभिः 
अम्रिबलकरः द्रवैः दीप्ताः याप्यन्ते । आदिशब्देनायुर्देहबलपादसम्पदां अ्रहणम्‌ । 
यान्यसाध्यान्युक्तानि तान्यपि पादचतुष्टयोपपन्नस्य आयुःरोषयुक्तस दीप्ताः 
ग्राप्यन्ते । अभ्निबलादिमतामसाध्यानि याप्यानि मवन्तीतयथंः ॥ 

रन््जानि द्वितीयायां बलो यान्याधितानि च । 

ङच्छसाध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥ ५४ ॥ 

्रन्धजानि इच्छरसाध्यानि । द्वितीयायां वरौ यान्याश्चितानि तानि च 
कृच्छ्रसाध्यानि । सर्वाणि च परिसंवत्सराणि संवत्परमतीतानि ङृच्छरसाध्यानि | 
याप्योऽप्यसाध्यमे्ः ॥ 


१, कच्टसाध्यो ऽपि असाध्यमेदः' ग । 
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. बाह्यायां तु बलो जातान्येकदोषोल्रणानि च । 

अजासि सुखाध्यानि न चिरोत्यतितानि च ॥ ५५ ॥ 

बाह्यायां तु वलौ जातानि सुखसाध्यानि । एकदोपोख्वणानि च सुख- 
साध्यानि । अचिरोत्पतितानि नबोत्पन्नानि च सुखसाध्यानि । इत्युक्तानि 
गुदजान्यर्शासि ॥ 

मदादिष्वपि वक्ष्यन्ते यथास्वं नाभिजानि त । 

गण्डपदाखरूपाणि पिच्छिलानि मृदूनि च ॥ ५६ ॥ 

मेद्‌] दिष्वपि अक्लांसि वकषयन्ते। आदिशब्देन भगनासाकणां दीना 
ग्रहणम्‌ । यथास्वमध्याये नासारोगाध्याये कणेरोगाध्याये चेति । अरुणदन्तस्तु- 
(भेदादिष्वपि जातानि यथास्वं दोषलश्षणाङृतिनिरोषतो वक्ष्यन्ते" इत्याह । 
नामिजानि नामिजातानि वासि गण्डूपदमुखसदशानि पिच्छिखनि मृदूनि च | 
भूमिजः कृमिविरोषो गण्डूपद; ॥ ` 

चर्मकीरमाह-- 

व्यानो गृहीत्वा शेष्माणं करोल्यगरेस्त्वचो बिः 

कीलोपमं स्थिरखरं चम॑कीलं तु तं विदुः ॥ ५७ ॥ 

व्यान इत्यादि । व्यानो म्यानाख्यो वायुः शछष्माणे गीत्वा तचो 
बहिः चो बादप्रदेदो अशैः करोति कीलोपमं खिरमचल खरं खरस्परौ च । 
तं ॒चर्मकीटं बिदुः मुनय इति दोषः । बहिरिति “शुदाद्हिः त्वचः" 
इतीन्दुः ॥ 

चर्मकीर्स्य यथादोषं रक्षणमाह- 
वातेन तोदः पारुष्यं पित्ताद सितरक्तता । 
ष्मणा स्लिग्धता तख ग्रथितत्वं सवणेता ॥ ५८ ॥ 


वातेनेत्यादि । तस्य चर्मकीटस्य वातेन तोदपारुष्यं भवति ॥ 


सप्तमोऽध्यायः ३६१ 


उपरसंहरनाह- 
अशचसां प्रशमे यलमाश्च क्वीत बुद्धिमान्‌ । 
तान्याञ्च हि गुदं बद्ध्वा इयुवेद्रगुदोदरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
बुद्धिमान्‌ वैचः अर्शसां प्रशमे आद्य शीघ्रं यलञे कुर्वीति । यसत्‌ तानि 
अराति उपेक्षितानि गुद बदुध्वा गुदं निरुष्य आद्य बद्धगुदोदरं उत्तरे 
वक्ष्यमाणे कुयुः, तसादादावेव प्रशमे यज्ञ कुर्वीत ॥ 


इ्यषटङ्गहदयव्याख्यायां हृदयबोधिकायां 
निदानस्थाने सप्तमोऽध्यायः ॥ 
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५.९ ्‌ 
अषएटमाऽ्यायः । 
>. 
ज्वरगुमातिसाराममहणीशचोफएपाण्डभिः कद्नात्‌ कुपितेन वायुना पायो- 
वहीषु दुष्टासु जायन्तेऽर्गासीव्युक्तम्‌ । असिन्नध्यायेऽपि अरखोमिः स्नेह- 
विभ्रमादिभिश्च कुपितोऽनिलः अनं मन्दीड्ृत्य पुरीषं दवतां नयन्‌ अतिसाराय 
कल्पते इति वक्षति । एतेनार्शीसां हेतुः अरहण्यतिसारौ अहण्यतिसारयोः हेतु- 
र्छासीति परस्परं हेतुदेतुमद्धावसम्बन्धः । वक्ष्यति च- 
८“अर्घो ऽतिसारमहणीविकाराः प्रायेण चान्योन्यनिदनमूताः । ” 
इति । “अथवा मन्दानरुत्वादधोगदोषदेतुत्वसामान्य वा सम्बन्धः । उपद्रवस्वाद्‌ 
दुर्नान्नामतिपार उच्यते" इति सारछृत्‌ । “उपवेद्यते इति प्रोक्ततवादि''ति 
पाल्ये । अन्यत्‌ समानम्‌ ॥ 
अथातोऽतिसासगरहणीरोगयोनिदाने व्याख्याखामः ॥ 
दोपेव्यस्तैः समस्तेथ भयाच्छोकाच्च षड्विधः । 
अतिसारः स सुतरं जायतेऽव्यम्बुपानतः ॥ १ ॥ 
दोषैरित्यादि । वातादिमेदेन षड्विधोऽतीसारः ¦ स तु अत्यमबुपानेन 
सुत्रामत्यथं जायते ॥ | 
कृदोत्यादिना सवतिसाराणां दोषजातानां निदान सम्प्राप्तं चाह- 
कृरादयष्का मिषासात्म्यतिलपिष्टविरूढकेः । 
मद्यरुक्षातिमात्रानैर्ोभिः स्नेहविभ्रमात्‌ ॥ २ ॥ 
छृमिभ्यो बेगरोधाच्च तद्विधेः ङपितोऽनिलः । 
विस्तंसयत्यधोऽन्धातुं हत्वा तेनैव चानलम्‌ ॥ ३ ॥ 
व्यापाचाचुञ्चृत्कोष् पुरीषं द्रवतां नयन्‌ । 
प्रकर्पतेऽतिसाराय, 


अष्ठमोऽध्यायः १६२ 


कृलामिषादिभिः तद्विधेः बातप्रकोपदेतुभिः अन्येरनुक्तैश्वानिलः कुपितः 
सन्‌ अन्धातुं शरीरगे वि्ष॑सयति अधस्तान्नयति । विरूढकमङ्करितसस्यं सेह- 
विभ्रमः सेहव्यापत्तिः । अम्बुपानस्य प्रथगभिधानं प्राधान्यात्‌ । तेनेबाम्धातुना 
जाटठरम्ं हतवा ` मन्दीकृत्य व्यापाद श्चूल्यतां कोष्ठभ्य कारयित्वा अनु श्रत्‌ 
शकृतः समीपे न तु स्व कोष्ठं व्यापयन्नतिसारं करोति । पुरीषं द्रवतां नयन्‌ 
तेनैव अन्धातुनातिसाराय प्रकल्पते सम्प्यते '। अनिर इति योज्यम्‌ । 
अरुणदन्तस्तु -- “धातून्‌ रसादीनधो विक्ेसयति अधोमुखान्‌ करोति तेनेव 
हेतुना अनर हला" इत्याह ॥ | 

लक्षणे तख भाविनः ॥ ४ ॥ 

तोदो हदगुदकोषटेषु गाव्रसादो मलग्रहः । 

आध्मानमविपाकश्च; 

हृत्तोदादि सर्वातिधारस्य भाविनो रक्षणं पूर्वरूपम्‌ ॥ 

तत्र वातैन विडजलम्‌ ॥ ५ ॥ 

अल्यास्पं शब्द शूलाद्यं विबद्धमुपवेश्यते 

रकं सफेनमच्छं च ग्रथितं वा युहुमेहुः ॥ ६ ॥ 

तथा दग्धगुडामासं सपिच्छापरिकतिकम्‌ । 

शुष्कास्यो भ्रष्टपायुश्च हृष्टरोमा विनिष्टनन्‌ ॥ ७ ॥ 


तत्र तेष्वतिसारेषु मध्ये वातेनातिसारे विडजरु शुप्कमखादिरूपो नर 
उपतेरयते विसजति । विड़जकर जलमूतं मरमिव्य्थः । सम्ध्रािविरोषवदोन 
अच्छं वा अथितं वा एवं मुहु्हुरुषवेश्यते । तथा दग्धगुडाभासं अतिपाकप्रापत- 
गुडसद्दौ सपिच्छापरिकर्तिकं सपिच्छं पिच्छिलमलवयवोपेतम्‌ । परिकर्तिका 
सनन्ताच्छेदनमिव शूलविरोषः तेन चोपेतम्‌ । अरष्टपायुः गुदभ्रशसंयुक्तः - 28 
०1099 5 । विनिष्टनन्‌ निस्तानिकां कुर्वन्‌ । निस्तानिका प्रवाहिका । 
विनिष्टनन्‌ - 9००७७ इति पाघ्ये । अरुणदत्तोपि- “पीडागब्दं कुवन्‌" 
इत्याह । प्रवाहणेन पीव्यमान उपवेडयते इत्यर्थः । सारछृततु- “विड्जरमिति 


२३६४ हृदययोधिकाख्यञ्याख्योपेते अष्ाङ्गहदये निदानस्थाने 


पाटे पूर्वापरविरोधः पुनरच्छमिति पठितत्वात्‌" इति वदन्‌ बिज्लमिति पठतिं । 
विज्ञलं क्ि्ोदकप्रायम्‌ ॥ 

पित्तेन पीतमसित हासं शाद्ररम्रभम्‌ । 

सरक्तमतिदुर्गन्धं तण्मूच्छासेददाहवान्‌ ॥ ८ ॥ 

सद्ूलपायुसन्तापं पाकवान्‌ , 

पित्तनातिसारे तृडादिमान्‌ नरः पीतादिमुपवेस्यते । पीतहारिद्रयो- 
रीषद्धेदो विद्यते । शाद्वलम्‌ - ०००।००० । तत्सदृशम्‌ । पायुसन्तापवान्‌ 
पायुपाकवांश्च । अरूणदत्तस्तु-““पीतादिवस्तुसंयुक्तं विडजलमुपवेरयते'” इत्याह ॥ 

शेष्पणा घनम्‌ । 

पिच्छिलं तन्तुमच्छवेतं लिग्धमांसं कफान्वितम्‌ ॥ ९ ॥ 

अभीक्ष्णं गुरु दुगेन्धं विबद्धमनुबद्रसुक्‌ । 

निद्राटरसोऽन्नद्विडस्पास्यं सप्रवाहिकम्‌ ॥ १० ॥ 

मरोमहषैः सोह््ेशो गुखसितिगुदोदरः । 

कृतेऽप्यर तसंज्ञश्च, 

कफेन अतिसारे घनादिगुणयुक्तम मीक्ष्णमत्यथमुपवेश्यते । कफान्वित- 
मिति खरूपेणातिसारे कफपरृत्तिः । अतिदुगैन्धं॑ विबद्धमनुबद्धसक्‌ । 
अनुबद्धक्ृद्‌ इति वा पाटः । निरन्तरातिसारीयर्थः । अल्पाल्पं सप्रवाहिकं 
च यथा तथा उपवेश्यते । सोके: दोषो्शयुक्तः । छतेऽप्यङ्कतसंजञः 
कृतेऽपि पुरीषोत्सरगे गुरुत्वादङरतसंज्ञः । अकृतः पुरीषोत्सगे इति संवेदनायुक्तः ॥ 

सवार्मा सवैलक्षणः ॥ ११ ॥ 

श्वासा सर्वदोषस्रूपः सान्निपातिकः सर्वलक्षणः पर्वदोषरक्चणः ॥ 

भयेन क्षोभिते चित्ते सपित्तो द्रावयेच्छकृत्‌ । 

वायुस्ततोऽतिसार्यत शिप्रषुष्णं द्रवं एवम्‌ ॥ १२ ॥ 

वातपित्तसमं लिङ्खेरादस्तद्रच शोकतः । 

१, पठति । इन्दुरपि विजलमिति पठति । विजटं' ख. ग. घ, ङ । 


अष्टमो ऽध्यायः ३६५५ 


भयेन श्षोमिते चित्ते सति सम्भूतो ` वायुः सपित्तः शङ्कत्‌ 
द्रावयेत्‌ द्रवतां नयेत्‌ । ततः परं क्षिप्रमेव उष्णे द्रवं टवं अतिसार्येत । अप्सु 
वत इति शवम्‌ । ०००७३ | तत्‌ लिङ्गैः वातपित्तसममाहुः । वात- 
पित्तजाति्ारसद्दामित्वर्थः । तद्वच्च शोकतः तद्द्‌ भयेन ॒तुल्यलिङ्ग 
शोकतोऽतिसार्यते । अरुणदत्तस्तु-“शोकतो यो भवति सोऽपि तद्रद्‌ भवति 
तेन तुस्यो भवतीत्याह ॥ 

अतिसारः समासेन द्विधा सामो निरामकः ॥ १२ ॥ 

पासृड्‌ निरः, 

सोऽतिसारः समासेन संक्षेपेण सामो निरामकशचेति द्विधा द्विपकारः । 
तथा सासृङ्‌ निरसेशचेति द्वेधा । साखक्‌ सरक्तः । निरल्लो नीरक्तः । साखड््‌- 
निर्ोस्तु अल्षमेव लिङ्गमिति प्रथग्‌ रक्षणावचनम्‌ ॥ 

सामनिरामयोः प्रयोजनवचाहक्षणमुच्यते-- 
त्रा गो ादप्सु मजति । 

शकृद्‌ दुर्गन्धमाटोपविष्टम्भातिप्रसेकिनः ॥ १४ ॥ 

तत्रेत्यादि । तत्र तयोः सामनिरामयोराये सामे गौरवात्‌ शत्‌ पुरीष- 
मप्सु पतिते मजि । आमस्य गुरुता शक्तो गुरुत्वम्‌ । तच्च दुर्गन्धं भवति 
आटोपादियुक्तसख पुरुषस्य । आटोपः आनाहप्रायः । अर्तिरुद्रतोद; । प्रसेकः 
01940108 05) @9. 

विपरीतो निमस्तु कफात्‌ पक्रोऽपि मति । 

एतद्धिपरीतो निरामः । कफाद्धेतोः योऽतिसारः स पक्ोऽपि निरामोऽपि 
गुरुत्वादप्सु मजति । असखद्गुरवस्तु-- “करत पक्रोऽपि मजति” इति पठन्ति 
कफादतिसारे पकेऽपि शङकृद्‌ गौरवादप्सु मज्जतीति वदन्तः । इलयुक्तोऽतिसारः ॥ 

अथ ग्रहणीदोषनिदानमाह--- 

अतीसारेषु यो नातियलवान्‌ ग्रहणीगदः ॥ १५ ॥ 

तख खाद रिविध्व॑सकौैरन्यस्य सेवितः । , द। 

अतिसारेषु वर्तमानेषु तदुपशान्ति प्रति वर्ज्यव्जने सेव्यसेवने च यो 
नातियल्ञवान्‌ मवति तस्य ग्रहणीगदः स्यात्‌ । तथा अन्यस्याप्यभिनारकेरेरत्यथ 
सेवितैः अरहणीदोषः स्यादिति संबध्यते ॥ 


दै हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अ्नाङ्कहटदये निदानस्थाने 


अतीारंअरहणीदोषयोः भूयसा सा्द्यात्‌ र्क्ष॑णविदोष उच्यते-- 

सामे चकृजिराम वा जीणे येनातिसायते ॥ १६ ॥ 

सोऽतिसारोऽति्रणादश्चुकारी खमावतः | 

सामनित्यादि । येन रोगनिरोषेण हेतुना जीर्गेऽने पुरीषं सामं वा 
निरामं वा पुरुषोऽतिसा्ैते सोऽतिसारः अतिसरणाद्धेतोः । सं च खभावादेव 
आञ्चकारी क्षिप्रं मरणकारी । कदाचिदतिखरणाद्‌ ग्रह णीद)षस्याप्मतिसारसंजञ 
स्यादित्याशुकारीति द्वितीयो हेतुरुपन्यसतः । रएभूतोऽतिसारः ॥ 

तामं सान्नमजीरणेऽने जीर्णे पक्रं तु नेव वा ॥ १७ ॥ 

अकसाद्रा मुुबेदरमकसाच्छिधिलं गुदः । 

चिरद्रद्‌ ग्रहणीदोषः संचयाचोपवेक्षयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

ग्रहणीदोष पुनरनियमेनातिसार्ैते । (जीण चाजीरण च तत्र यदजीरणेऽति- 
सार्यते) तत्‌ सामं सान्ने च । यत्त जर्गेऽतिसार्येते (तत्पकम्‌ ¦ अथवा जे 
कदाचित्रातिसायैते) । अकसमात्‌ कंदाचिन्निमित्तमन्तरेणापि सुहुमुहुद्धम्‌ 
अकस्माच्च जहरु: रिथिलं रङ्दुपवेदायेत्‌ । (अत्र च दोषे सच्धिते दोषे 
दाज्कव्युपवेदायेत्‌ ।) धास्यकारस्त॒-“सश्चयादिति ल्यञ्छोपे पञ्चमी । सञ्चय- 
मनुसृत्य" इत्याह ॥ 

प॒ चतुधा पृथग्दोषैः सन्निपाता जायते । 

पकारायमारगे सिता कला ग्रहणी नाम । सा वलवती भुक्तमामाञ्ये 
रुद्धा विपाच्याधो नयति । अबल ताममेव विरुवति । तया ग्रहण्या आम- 
विमोचनादस्य व्याधेः मरहणीसंज्ञा । उक्त चाङ्गविभागे-- 

““भुक्तमामाशये रुद्धवा सा विवाच्य नयत्यधः । 
अर्वत्यवर! त्वन्नमाममेव विभुञ्चति ॥ ” 

इति । स अहणीदोषः चतुर्धा चतुप्प्रकारः । प्रथ्दोषैः सन्निपातेन च जायते ॥ 

प्राग्रपं तस्य सदनं चिरात्चनमम्लकः ॥ १९. ॥ 


१. “एर्वंर्पोऽतिः भ । 


अच्ठमो ऽध्यायः २६७ 
प्रसेको यक्त्रवैरस्य मरुचिस्तर्‌ कमो भमः । 
आनद्धोदरता छदिः कणे्ष्वेडोऽन्तरक्‌ जनम्‌ ॥ २० ॥ 


तस ग्रहणीदोषस्य प्रां सदनादिकमन्त्रकूजनान्तम्‌ । करणक्ष्वेडः कणे 
नादः | 9.०120@ हीन । अन्लक्रुजनम्‌ 250०92९8 || 


षामान्यं लक्षणं कारये धृमकस्तमको ज्वरः 

च्छा शियोरुजिष्टम्भः श्वयथुः करपादयोः ॥ २१ ॥ 

तस्य चतुर्विधस्यापि सामान्ये रक्षणे कार्यादिकरपादशोन्तम्‌ ॥ 

यथादोष रक्षणमाह-- 

तत्रानिखात्तालुश्नोषस्तिमिरं कणेयोः स्वनः । 

पार्वोहवक्षणग्रीवारुजाभीकष्णं विषृचिक्रा ॥ २२ ॥ 

रसेषु गृद्धः सर्वषु शषुतष्णा परिकतिका । 

जीणे जीर्यति चाध्मानं शक्ते खारथ्यं समद्लुते ॥ २२ ॥ 

वातह्रोगगु्माशेःीदपाण्डुत्वशङ्कितः । 

चिराद्‌ दुःखं द्रवं ष्क तन्वां शब्दफेनवत्‌ ॥ २४ ॥ 

पुनःपुनः सजेदचेः पायुरुक्‌श्वासकासवाच्‌ । 

तत्रल्यादि । तत्र तेषु अनिलाद्वाताद्‌ अरहणीदोषे ताढशोषादयः स्युः । 
अभीकषणमत्य बहो वा । विषूचिका "००००० (१) । सर्वषु रसेषु गृद्धिः इच्छा । 
जी जीर्यति पच्यमाने च आध्मानं भवति । सुक्तमात्रे स्वार समदनुते । 
वातह्धोगादिशङ्कितश्च भवति । अस्य रोगस तेषां तेगाणां तुस्यरूपत्वात्‌ तेषां 
ठिङ्गमपीषत्सम्भवतीत्यरुणदत्तःः । चिराचिरकाखत्‌ प्रवाहणादिना इःखम्‌ । 
द्रवं शुष्कं वा तनु शब्दवत्‌ फेनवच पुनः पुनरनेकवेगेन वर्चो मरं चजेत ¦ 
पायुरूक्‌ श्वासकासवां श्च भवति । 

पित्तेन नीरं पीताभं पीताभः सजति द्रवम्‌ ॥ २१ ॥ 

ूत्यम्टो वा रहत्कण्ठदाहारुचित्ड दितः । 


१, ^¶०८००>' सु, च }  . १, 


३६८ हदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्कहदये निदानस्थाने 


पित्तेन नीरं पीता वा द्रवं पूति च सजति । स्वयं च पीताभो भवति । 
अम्टोद्रारादिभिरर्दितः पीडितः च भवति ॥ 
छिष्णा पच्यते दुःखमननं छदिररोचकः ॥ २६ ॥ 
आसखोपदेहनिष्टीवकापदट्टासपीनसाः । 
शेष्मणा ग्रहणीदोष दुःख कृच्छेण अन्ने पच्यते । छर्यादयश्च भवन्ति | 
हृदयं मन्यते स्त्यानघुदरं स्तिथितं गुरु ॥ २७ ॥ 
उद्गारो दुष्टमधुरः सदनं सखीष्वहपेणम्‌ । 
भिनामश्वेष्पसंसुष्टगुरुवचेःप्रबतेनम्‌ ॥ २८ ॥ 
अकृशस्यापि दोबैस्यम्‌ 
हृदय स्त्यान पिण्डितमिव मन्यते । स्त्यानं स्िमितमित्यरुणद त्तः । 
उदरं च सिमित गुरु च भवति । उद्रायो दृष्टमधुरः '्दुष्टानेन मधुररसः" 
इत्यरुणदत्तः । सदनं सादः । सखीषु हर्षणामावः । भिन्नमामं शेष्मसंदष्टे गुर च 
यद्वचः तस्य प्रवर्तनं भवति ॥ ` ` 
सवेजे सवेषङ्करः । 
सर्वजे सर्वेदोषरक्षणसङ्करो भवति ॥ 
विभागेऽङ्गख ये चोक्ता तरिषमादास््रयोऽग्रयः ॥ २९ ॥ 
तेऽपि स्युग्रेहणीदोषाः 
अङ्गस्य विभागे अङ्गविभागे शारीरे ये विषमा्याः विषमतीक्ष्णमन्दाख्या 
त्रयोऽग्नय उक्ताः तेऽपि अरहण्याधितताद्‌ अहणीदोषाः स्युः । नन्वेवं सति 
सप्त ग्रहणीदोषाः इति प्रामोति । नैवम्‌ । मुख्याः सम्प्रा्िपूर्वरूपनिर्देसादि 
युक्ताश्चत्वार एव अहणीदोषाः । ये विषमादास्त्रयोऽमयस्ते प्रहणीरोगाभासा 
इति बोध्यम्‌ । अरुणस्तु-“तेऽपि अहणीदोषाः स्युः अदणीदोषेण तेषां सम्भव 
इत्यथः" इत्याह । अथवा तेऽपि ग्रहणीदोषाः ग्रहणीदोषस्य हेतवः 
स्युरिति वा ॥ | 
समस्तु स्वास्थ्यकारणम्‌ । 
समस्तु समोऽथिः स्वास्थ्यक्रारणं भवति ॥ 


अष्मो ऽध्यायः ३६९ 


ग्हणीदोषप्रसङ्गेनाष्टौ महारोगा उच्यन्ते वातव्याघीत्यादिना-- 
वातव्याध्यरमरीङुष्टमेदोदरभगन्दराः । 
अपि ग्रहणीत्यष्टौ महारोगाः सुदुस्तराः ॥ ३० ॥ 
अज्ञीतिभेदमिन्नो वातव्याधिः । वात एव व्यािरवातव्याषिः वातनिमि्तो 
व्याधिर्वा । तेऽष्टौ महारोगाः सुदुसतरत्वादेव तेषां महारोगत्म्‌ ॥ 


इति हृदयबोधिकायामष्टाङ्गहृदयदीपिकायां 
निदानस्थाने अष्टमोऽध्यायः ॥ 


 -----ऋ#--- - 


| 


नवमोऽध्यायः । 
# 

अधोगदोषहेतुचसामान्यादनन्तरं मूत्ङ्च्छप्मेहनिणेयीयाध्यायारम्भः । 
“श्रहण्यतिसाखदधःलोतःस॒तिसामान्या'"दित्यरुणदत्तः । “भहारोगत्वसामा- 
न्यादि'"ति पाघ्ये । तयोरप्यतिकष्टत्वानमूत्रहृच्छ्‌ उच्यते । 

अथातो मूत्रदृच्छनिदानं व्याख्यास्यामः । 
विंशत्यां रोगेषु मूत्रमाहन्यते अतस्ते मूत्राघाताः । ते च क्रमेणात्रेवोच्यन्ते- 

वस्तिवस्ति्िरोमेदकटीवृषणपायवः । 

एकमम्बन्धनाः प्रोक्ता गुदासिविवराश्रयाः ॥ १ ॥ 

वस्तीत्यादि । वस्त्यादय एकसम्बन्धनाः प्रोक्ताः । सम्बन्धनं मथनम्‌ । 
कृथमेकसम्बन्धनत्वमिति । गुदायिविवसश्रयाः गुदसन्ध्ययिविवरसम्बन्धाः । 
एकखाने समीपसम्बन्धिन इत्यथः । गुद्धाखिविवराश्रयतमेकसम्बन्धत्वे हेतुः ॥ 

वस्तेरधोमुखतान्मूत्रस्य अवर प्रवेशः कथमित्याह-- 

अधोगुखोऽपि वस्तिहि मूत्रवादिपिरापुखेः । 

पार््चेभ्यः पूयेते दक्ष्मेः खन्दमानैरनारतम्‌ ॥ २ ॥ 

यैस्तेरेव प्रविश्यैनं दोषाः ङवेन्ति विंशतिम्‌ । 

मूताघातान्‌ प्रमेहांश्च कृच्छान्ममेसमाश्रयान्‌ ॥ ३ ॥ 

अधोमुख इत्यादि । पाटयकारस्तु--““अधोमुख इत्यादिना दोषाणां 
वसिग्राप्तावुपायमाह"' इत्याह । “अधोमुख इत्यादिना मूत्राधातानां प्रसङ्गेन 
प्रमेहाणां चाश्रयः सम्परापिश्च उच्यते" इतीन्दुः । हिशब्दः प्रसिद्धौ । वस्ति- 
रघोमुखोऽपि येः मूत्रवाहिसिराञवेः सृ्षमेरनारतमनवरतं स्यन्दमानैः पार्शवभ्यैः 
पूर्यते यथा अथोमुखेऽपि नवे धटे जटमगे पाश्चेभ्यो जरप्रवेशो इष्टः तदभद्रला- 
वधोमुखे जरमध्यसिते पूरणे मूत्रेणेति । उक्तं च संग्रहे--““सर्वेषां पुनर्मूत्र- 
रोगाणामिष्ठानं वसिः । स मर्मघ्ठभिहितः प्राक्‌ । स चाधोमुखोऽपि मूत्र- 


१, ्यारम्भःःग । २. भ्यणएवपूःख.घ. ङ । 


नवमोऽध्याय - 2.७१ 


वहनाडीसृक्ष्ममुखसह सनिष्यन्देन मूताख्येनानवरते नवो षट इवाप्सु मभमुखोऽपि 
पार्वभ्योऽम्मसता पूते" इति । सोश्रुते चोक्त-- 
“धनामिमुष्ककरीपृष्गुदवक्षणदोफसाम्‌ । 

एकृद्वारस्तनुखक्षो मध्ये वस्िरधोमुखः ॥ 

अलाबुरिवे संखानात्‌ सिराखावा भिरावृतः । 

जाग्रतः स्वपतश्चापि स निष्यन्देन पूर्यते ॥ 

आ मुखात्‌ सिके न्यस्तः पाश्वेभ्यः पूयते नवः । 

घटो यथा तथा विद्धि वस्तेमृतस्य पूरणम्‌ ॥ 

असुणदत्स्य- “अधोमुखो हि वस्िर्दि" इति पठति । तत्पक्षे हिशब्दो 

थसरादर्थ । एकः प्रसिद्धौ । यसान्मूलवाहिसिराखेः पर्वभ्य एव पूयते 
अतो वस्तिरधोमुखो हि इति । चैः मूत्रं प्रविदयति वस्तौ तरेव स्रोतोभिः मूतेण 
सह एनं वत्ति प्रविश्य दोषाः रविंद्तिं मूज्राघातान्‌ कुर्वन्ति । तावतश्च प्रमेहान्‌ ` 
कुर्वन्ति कृच्छान्‌ कच्छृसाध्यान्‌ मर्मसमाश्रयान्‌ । मूत्राघातानां प्रसङ्गेन प्रमेहाणां 
चाश्रयः संप्रापिश्चोक्ता मवति । संग्रहे चोक्त- “तेरेव स्रोतोभिः वातादयो 
दुष्टाः प्रविस्य वस्ति यथास्वमाघातान्‌ प्रमेहांश्च जनयन्ति" इति ॥ 


यथादोषं मूत्राघात रक्षणमाह-- 
बस्तिवक्षणमेदरानियुक्तोऽव्पाव्यं युहुयहुः । 
मत्रयेदातजे कच्छ, 
वस्तीत्यादि । वातजे कृच्छ्रे वर्त्याच्तियुक्तः अत्यरपमस्पारपं मुहूर्हुः 
बहुशः मूत्रयेत्‌ मूलसतावं कुर्यात्‌ ॥ 
| पैत्ते पीतं सदादरुक्‌ .॥ ४ ॥ 
रक्त्वाः 
पेते पि्तोद्धवे पीतं सदाहं सरुक्‌ सरक्तं वा मूत्रयेत्‌ ॥ 
कफजे वस्तिमेदगो खशोफवाच्‌ । 
सपिच्छं सविबन्धं च, 
१. भु. व्रखिूतरेण पूते" इति सुद्र पूर्यते इति मुद्विते ! 


३७२ हद यवोधिका ख्यञ्या ख्योपते अश्ठाङ्गहदये निदानस्थाने 


- कफजे वस्तिमेद्योः गौरवशोफवान्‌ नरः सपिच्छं पिच्छिलसवयवयुक्त 
सविबन्धं च मूल्येत्‌ ॥ 
स्वै; सवात्मकं मैः ॥ ५॥ 
सर्म: दोषैः कृते कच्छे सर्वात्मकं सर्वदोषरश्चणस्वरूपं मूत्रयेत्‌ । 
एवं चत्वारि ङच्छराणि ॥ 


अधुनारमरीसम्भवमाह-- 
¢ $ क गोषयेत्‌ 
यदा वायुयुखं वस्तेरात्त्य परिशोषयेत्‌ । 
मत्रं सपित्तं सकफं सशुक्रं वा तदा क्रमात्‌ ॥ & ॥ 


सज्ञायतेऽदमरी घोरा पित्ताद्‌ गोखि रोचना । 

शष्माश्रया च सवां खाद्‌, 

यदेत्यादिना सवर्मिरीषु  सम्प्रापिरूच्यते । यदा यसिन्‌ काले वायुः 
कुपितो वस्तेयुखमावृत्य स्द्ध्या केवरं मूं वसिखं कदाचित्‌ परिशोषयेत्‌ 
कदाचित्‌ सपित्तं कदाचित्‌ सकफमथवा सुक्क ॑परिशोषयेत्‌ तदादमरी 
रमाद्‌ यथोत्तरं धोरा संजायते । अरुणद त्स्त्वाह--^तदा ऋमाद्‌ 
असमरी घोरा तीव्रा जायते । क्रमादिति शओोषस्य हैतुवाद्‌ वायोः 
प्राधान्यात्‌ पूर्वै वातिश्ना ततः क्रमेण प्ि्यस्तिस्ः"' इति । पित्ताद्‌ गो 
रोचना गोपित्ताद्‌ रोचनेव सम्मूता । सर्वा चतुरविधाप्यस्मरी शषमाश्रया स्यात्‌ 
छेष्माणमोश्रित्य जायते । “शेष्माश्रयाश्च सर्वाः स्युः" इति वा पाटः । 
सर्वाश्चासमर्यः शेप्माश्रयाः छेष्माधिष्ठानाः शेप्माणमाशरित्य जायन्ते इत्यर्थः । 
उक्तं च सौ श्ुते-““वतसरोऽदमर्यो भवन्ति छैव्माधिष्ठाना वातेन पित्तेन शछेष्पणा 
शञ्चेन चे'ति । वातेन जाता वातादमरी, सैव मूत्रारमरीत्यमि धीयते ॥ 


अथाखाः पू्रलक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ 
बस्त्याध्मानं तदसिन्नदोषेषु परितोऽतिरकं । 
मूत्रे च बस्तगन्धत्वं मूतरङृच्ट्‌ ज्वरोऽरुचिः; ॥ < ॥ 
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अथानन्तरमस्याः सर्वस्याः अदमर्याः पूर्वलक्षणे प्रायं वस्याध्मानादि । 
वसतेरोध्मानम्‌ । तदासननदेरोषु परितः अतिरुक्‌ अतिवेदना । मूत्रे वस्तगन्धत्व 
वस्तमूतस्तमानगन्धमूत्वम्‌ । 310४० - छर ॥ 

सामान्यरिङ्गं खुड नाभिपीवनीवस्तिमूधेसु । 

विहीणेधारं मूत्र खात्‌ तया मागेनिरोधने ॥ ९ ॥ 

तदुन्यपायात्‌ सुखं मेहेदच्छं गोमेदकोपमम्‌ । 

तत्संक्षोमात्‌ क्षते सास्रमायापाच्ातिरूग्‌ भवेत्‌ ॥ १० ॥ 

सवदमर्याः सामान्यलिङ्गं मूत्रयतो नाभ्यादिषु र्ग्‌ वेदना । तयाञ्मर्या 
मूवमागनिरोधने सति मूत्ेविीणेधारं सात्‌ । तदूल्यपायात्‌ तन्निरोधाभावात्‌ 
सुखं मेदेत्‌। अच्छं गोमेदकोपम गोमेदको रलविंहोषः ००४।००००० | 
तत्तल्यव्णं मेदेव । “तद्व्यपायादद्मरीविगमादि"' तीन्दु; । तत्सक्षोभात्‌ तखा 
अद्मर्या वस्तौ हस्यश्ादिकृतेन संक्षोभेणं हेतुना क्षते सति षर्षणेन सासं सरक्त 
महत्‌ । आयासादध्वादिकृतादतिरुक्‌ च भवति ॥ 


यथादोषं रक्षणमाह-- 

तत्र वाताद्‌ भृल्ात्यातो दन्तान्‌ खादति वेपते । 

मृद्राति मेहन नामि पीडयत्यनिश्े कणन्‌ ॥ ११ ॥ 

सानिलं युश्चति शदन्पुहुमंहति बिन्दुशः । 

यावा रुक्षारमरी चाख सयाचिता कण्टकंयि ॥ १२ ॥ 

तत्रेत्यादि । तत्र तासु वातादमर्या वस्तिसीवनीमे्ैनादिषु भार्याः 
ती्रवेदनयादितः वेपते वेपथुमान्‌ भवति । अनिश कणन्‌ हादेत्यादिशन्दं 
कुर्वन्‌ सानिं श्कनमु्चति विन्दुखो सुर्हुः मेदति । अमरी चां श्यावा 
ङक्षा कण्टकैथितेव स्यात्‌ । द्यावादिव्णविरोषनिर्दशो वहिनिष्कान्तानां वर्ण 
दृष्टवा यथादोष चिकिःसाकरणा्थम्‌ । इत्येतद्‌ बातादमरीरक्षणम्‌ ॥ 


पित्तन दद्यते वस्तिः पच्यमान इवोष्मवान्‌ । 
भह्लातकास्िसंथाना रक्तपीतापितारमरी ॥ १२ ॥ 


१, नेषु ग । 
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पित्तनास्मर्या वसिर्दद्यते पच्यमान इव चोष्मवान्‌ । “पित्तेन पच्यमान इव 
द्यते वसतिः" इति संग्रहे । अरमरी मह्यतकायिसंसथाना रक्ताचन्यतमवर्णा 
च भवति । एतत्‌ पित्तादमरीलक्षणम्‌ । अर्मरीणां भह्यातकाखिसंखाननिर्देश- 
स्दनुसारेण वस्त्यवयवविपारनार्थम्‌ । हाटकोऽप्याह - “यरमरीणां महातकासि- 
संखाननिर्देशस्तदनुरूपप्रसारणेनाहरणार्थम्‌ । एवमन्यत्रापि" इति ॥ 

वस्तिनिस्तुयत इ शेष्मणा शीतलो गुरुः । 

अदमरी महती क्ष्णा मधुवणाथवा सिता ॥ १४ ॥ 

श्ेष्पणा जातायामर्मर्या वसिर्निस्तु्यत इव । शीतो गुहश्च भवति । 
अमरी च महती स्थूला मधुवर्णा सिवा शु्धा वा मवति । एतत्‌ शेष्मादमरी- 
रक्षणम्‌ ॥ 

एता भवन्ति बारानां तेषामेव च भूयसा । 

आश्रयोपचयाल्प्वाद्‌ ग्रदणाहरणे सुखाः ॥। १५ ॥ 

एतासिल्लोऽ्मर्यो भूयसा भूयिष्ठं वाटानामेव भवन्ति । तेषामेव 
च जाता आश्रयस्य वस्तरल्पवान्मांसोपचयस्यास्पलाच वकिदादिना अहणे 
आहरणे च सुखोपायाः । महतां तु यथोक्तदेतभावाद्‌ अद णाहरणे दुःखावहा 
इत्यर्थादुक्तं भवति । संग्रहे चोक्त--“श्रायेण एतासिस्रोऽच्मर्यो बालानां जायन्ते 
तेषामेव चाल्पवस्तित्वादरपमांसोपचयाच्च सुखमहणाहरणा भवन्तीति । 
आश्रयस्य वस्तेः अदमर्याश्च उपचयास्पतलात्‌ । बृद्धयभावादिति केचित्‌ ॥ 

शद्धारमरी तु महतां जायते श्ुङ्कधारणात्‌ । 

सानाच्च्युतमयुक्तं टि मष्कयोरन्तरेऽनिरः ॥ १६ ॥ 

शोषयत्युपसंगृद्य शङ्क तच्छुष्कमरमरी । 

वस्तिरुक्‌ छृच्छमूत्रतभरष्कश्चयथुकारिणी ॥ १७ ॥ 

तस्यागरुत्पन्नमात्रायां शु्मेति विलीयते । 

पीडिते तवकादोऽसिन्‌ , 

शु्ादरमरी महतामेव युनामेव जायते शुङ्खधारणाच्‌ शुद्धवेगस्य 
धारणात्‌ । कथं धारणमित्याह खानादित्यादि । खखानाच्च्युत अष्टं भेधुन- 
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विाताद्‌ बहिरमुक्तमनिरस्यमानं शुङ्मनिलयो वायुः उपसंगृह्य गृहीता मुष्कयोः 
वृषणयोः अन्तरे मध्ये शोषयति । तच्छुष्कं ञुद्का इमरीति भण्यते । सा वस्ति- 
स्गादिकारिणी । तस्यां श्कादपर्यामुत्प्नमात्रायां अविरकारोत्यत्नायां पीडितेऽभि- 
भूतेऽसिन्नेवावकारो शुङ्काशमरीखाने सुष्कयोरन्तरे शङ्कमेति आगच्छति । 
अकठिनत्वात्‌ शुरूपं निगच्छतीव्यर्थः । तसिन्नेवावकादो पीडिते विीयते 
चेति । चशब्दो ठनिर्िष्टो बोध्यः । विषेण रीयते तत्र युष तत्र 
शिष्यति अकटिनत्वात्‌ । संग्रहे चोक्तं--“उत्पन्नमात्रायां च शङ्कं निरेति 
पीडितमात्रे च तसिननेवावकादो विलीयते" इति । अरुणदत्तस््वाह-“शु्धमेत्य 
शङ प्राप्य विटीयते प्रविट्यमापद्ते । उत्पन्नावस्थायामेव पीडितः शुत प्राप्य 
विलीनो भवतीत्यर्थः" इति ॥ 
अदमर्थैव च शकेरा ॥ १८ ॥ 

अणुशो वायुना भिन्ना सा त्वस्मिन्ननुखोमगे । 

निरेति सह मूत्रेण प्रतिरोमे किव्िध्यते ॥ १९ ॥ 

अदमर्येव च वायुना अणुशो भिन्ना शर्करा स्यात्‌ । एवकारेणाङमरय- 
नन्यत्वं शरकैरायाः प्रददीयति । सा तु शर्करा असिन्‌ वायावनुखोमगे मूत्रमार्गे 
अनुरोमं कृत्वा गच्छति सिकतेध मूत्रेण सह निरेति बहिः निष्क्रामति । 
प्रतिलोमगे सति वायौ सा निरुष्यते । सेवातिचुष्ष्मा सिकतेव्युच्यते । तुल्य- 
रक्षणोपक्रमत्वात्‌ परथङ्नोक्तम्‌ ॥ 

मूतेत्यादिना वातवस्तिलक्षणमाह-- 

मूतसन्धारिणः इयाद्‌ रद्ध्वा वस्तेयखं मसत । 

मूतसङ्ग रुजं कण्ट कदाचिच्च खधामतः ॥ २० ॥ 

प्रज्याव्य वस्तिघुद्बत्तं गभामं स्थृरषिष्ठुतम्‌ । 

करोति तत्र रगदाहस्यन्दनोद्रे्टनानि च ॥ २१ ॥ 

बिन्दुशश्च प्रवर्तत मूत्र वस्तो तु पीडिते । 

धारया द्विषिधोऽप्येष बातवस्तिरिति स्मृतः ॥ २२ ॥ 

दुस्तरे दुस्तरतरो द्वितीयः प्रबलानि; | ` . 
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मूत्रसन्धारणशीटस पुरुषस्य मारुतो बसिमुख रुद्‌ध्वा मूलसङ्ग कुर्यात्‌ । 
ज वक्तिमेदादौ कष्टं च दुर्यात। स वातवसिः मूव्राघातनिरेषः। 
अधिकराद्‌ बातकोपात्‌ तस्येव भेदमाद--कदाचिदित्यादिना । कदा चिन्मूत्रस्यालन्त- 
बेगरोधाददष्टवयाद्वा वायुः वस्ति खधामतः स्वसानात्‌ प्रच्याव्याधौ नीत्वा उद्बत्त 
वृत्ताकारं गर्मामे बहिःोफादियुक्तं स्थूरं स्प्रमाणाद्‌ वृद्धं विष्टं चकित चखन- 
स्वभावं च करोति । तत्र रुगादयो भवन्ति । बिन्दुशश्च मूत्रं प्रवर्ततेति 
स॒म्भावनारक्णेन कदाचिदप्रवृत्तिरपि भवतीति सूचयति । वस्तौ तु पीडते 
सति धारया विच्छिन्नं मूत्रस्य प्रवृत्तिः । एवमेष द्विविधोऽपि बातवसिरिति 
नाज्ना स्मृतः । स च प्रथमो दुरः छृच्छरसाध्यः । द्वितीयः प्रबखानिरत्वाद्‌ 
दुस्तरतरः । “बिन्दु शो धारया चेति द्वैविध्य” इत्यरुणद त्तः ॥ 


शङन्मागेख वस्तेश्च बायुरन्तरमाधितः ॥ २३ ॥ 

अष्ठीलां घनं ग्रन्थि करोत्यचलयुन्नतम्‌ । 

वाताष्ठीलेति साध्मानविप्मूत्रानिलसङ्गकृत्‌ ॥ २४ ॥ 
राङृन्मागीस्य वस्तेश्च अन्तरमाभितो वायुः अष्ठीलमे घनम्‌ अचम्‌ 


उन्नत च ग्रन्थि करोति । अष्टीदख पाषाणमयी तक्षणाहननोपकरणम्‌ । 
(कण्थ्णाककहुः) । सा वातष्ठीटेदयुच्यते । सा आध्मानादिङकत्‌ ॥ 


अथ वात्कुण्डलिकामाह- 
विगुणः ङण्डीभूतो वस्तो तीव्रव्यथोऽनिलः । 
आिध्य मूत्रं रमति सस्तम्भोदरे्टगीखः ॥ २५ ॥ 
मूत्रमस्पाट्यमथवा विमरुश्चति शकृत्‌ चजन्‌ । 
वातङ्कण्डलिकेत्येषा, 
विगुणः कुपितो न लनुलोमनः, तथा दोपदेश्ादिसहकारिकारणवाद्‌ 
वस्तौ कुण्डलीमूतः कुण्डलकारगतिः तीव्रन्यथः तीव्रजाकरोऽनिले वायुः 
मूलमाविष्य रुदुध्वा सम्भादियुक्तो वस्तौ भ्रमति । “आविध्य क्षोभयित्वा” इतिं 
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सारङृत्‌ । “कुण्डलीभूतः आध्मातः" इत्यरुणदत्तः । अथवा न मूत्रमाविध्य 
अमति, किं तर्हिं शङ्कृदपि विमुञ्चन्‌ मूलमल्पाल्पं विमुञ्चति । एषा वातकुण्ड- 
लिकेतयुच्यते ॥ 
मूतरातीतमाह -- | 
मत्रं तु विधृतं चिरम्‌ ॥ २६ ॥ 
न निरेति विबद्धं वा मूत्रातीतं तदल्परुक्‌ । 
मूतं वित्यादि । मूत्र तु चिरं विधृतं पुनर्विमुच्यमानं न निरेति 
न निगच्छति । विद्धं वा निरेति । तदस्परुङ्‌ मूत्रातीतमुच्यते ॥ 
मूत्रनटरमाह-- 
विधारणात्‌ प्रतिहतं बातोदावतितं यदा ॥ २७ ॥ 
नाभेरधस्तादुदरं मूत्रमापूरयेत्‌ तदा । 
ङयात्‌ तीव्रुगाध्मानमपक्ति मरंगरहम्‌ ॥ २८ ॥ 
तन्मूत्रजटर, 
विधारणादित्यादि । मूत्रवेगनिरोधात्‌ प्रतिहतं मूत्रं कवरभूतं वातेन 
अपानाख्येन उदावर्तित यदा नाभेरधस्तादुदरं आपूरयेत्‌ तदा तन्मूत्र वातो वा 
तीत्ररुग्‌ आध्मानमपक्तिं मलसंमरहं च कुर्यात्‌ तन्मूत्रजटरं विद्यात्‌ ॥ 


अथ मूत्रोतसङ्ग लक्षयति- 
रिद्रवैगुण्येनानिटेन बा । 

आरिकषभव्यं मूतं त॒ वस्तो नलेऽथवा मणौ ॥ २९ ॥ 

स्त्वा स्वेच्छनैः पश्चात्‌ सरुजं वाथवा रुजम्‌ । 

मूत्रोत्सङ्गः स विच्छिन्नतच्छेषगुरुशेफसः ॥ ३० ॥ 

टिद्रत्यादि । छिद्रवैगुण्येन चछिद्रस्य मूत्रसरोतसः केनचिद्‌ त्रणादिना 
वैगुण्याद्‌ अनिलेन वा वैगुण्येन आक्षिप्ं मूत्रसयाल्पं वस्तौ मेद्नले वा मणौ 
मेदाग्रे वा यित्वा पश्चात्‌ शनैः सरुजं नीरुज वा सवेत्‌ । किंमूतस्य- विच्छिन्न 
तच्छेषगुरुशेफसः सक्तस्य मूत्रस्य रोषेण गुरुरोफसो गुरुमेदस्य । स मूत्रोतसङ्गः ॥ 
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३७८  हदयबोधिकाख्यतयाख्योपेते अष्टाङ्गहदये निदानस्थाने 


 मूत्रमन्धि द्दीयति--- 
अन्तर्वस्िमुखे वृत्तः सिरोऽस्यः सहसा भवेत्‌ । 
अरमरीतस्यरुग्‌ ग्रन्थिमूत्रगरन्थिः स उच्यते } ३१ ॥ 
अन्तरित्यादि । 


मूत्रकं ददौयति- 
मूत्रितस्य लियं यातो वायुना शरुङ्कघुद्तम्‌ । 
स्थानाच्च्युतं मूत्रयतः प्राक्‌ पश्चाद्वा प्रवर्तते ॥ ३२ ॥ 
भस्मोदकप्रतीकारं मूत्रकं तदुच्यते । 
ूत्रितस्येत्यादि । मूत्रितस्य सज्ञातमूत्रस्य मूत्रवेगावसायामेव किय 
यातो किय गच्छतः वायुना उद्धतं क्षोभितं शुक खानात्‌ च्युत मूत्रयतः प्राक्‌ 
पश्चाद्वा प्रवर्तते भसोःकनिमं तन्मत्रश््कखुच्यते ॥ 


विड्विघातमाह-- ` 

रुक्षदुबेरयोवा तादुदात्तं शकृद्‌ यदा ॥ ३३ ॥ 

मूत्रस्रोतोऽनुप्येति संयुषटं शृता तदा । 

मत्रं विटूतुस्यगन्ं स्याद्‌ विडवरिधातस्तदाह्यः ॥ ३४ ॥ 

रुकषे्यादि । ङक्षदुवैस्योः रुश्देहस्य दुवेरुसख च कताद्‌ वातकोपाद्‌ 
उदावृत्त शत्‌ प्रतिरोमप्रेरितं शज्कद्‌ यदा मूज्रस्लोतोऽनुपर्येति मूत्रमागे प्रति 
गच्छति तदा मूत्रं शृता संखष्टं॒बिटूतुल्यगन्धं च स्तवेत्‌ । विड्विधातश्च 
भवेत्‌ ¦ स रोगः तदाहृयः विड्विधाताहयः । "विड्विघातं तमादिशेद्‌' इति 
वा पारः ॥ । 

पित्तं व्यायामतीक्ष्णोष्णमोजनाध्वातपादिभिः । 

रवद्धं वायुना शिष्तं वस्त्युपस्थािंदादवत्‌ ॥ ३५ ॥ 

मूतं प्रतेयेत्‌ पीतं सरक्तं रक्तमेव वा । 

उष्णं पुनःपुनः छच्छादुष्णवातं वदन्ति तम्‌ ॥ ३६ ॥ 


नवमोऽध्यायः ३७९ 


व्यायामादिभिः प्रबद्ध पित्ते वायुनौषः क्षिं व्तयुपखयोः वस्तिमेदयो 
रतिदाहवत्‌ पीतं सरक्तं केव रक्तमेव वा उष्णे पुनःपुनः कृच्छात्‌ रवर्तयेन्ूत्रम । 
त व्याधि उष्णवातं वदन्ति ॥ 

रूक्षस्य क्ान्तदेहस्य बरितखो पित्तमारुतौ । 

मूत्रक्षय सरु्दाहं जनयेतां तदाह्वयम्‌ ॥ ३७ ॥ 

ङ्क्षस्य ज्ान्तदेहस्य पित्तमारुतौ वस्तिखौ सन्तौ सरुग्दाहं मनरक्षयं 
जनयेताम्‌ । तदाहूय मूत्र्षयाहयम्‌ । स व्याधिः म॒त्रक्षय इत्यर्थः ॥ 

पित्तं कफो द्वावपि वा संहन्येतेऽनिलेन चेत्‌ । 

कृच्छान्मूत्रं तदा पीतं रक्तं उ्वेतं घनं सृजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

सदाहं रोचनाश्ह्नचृणेवणं भवेच तत्‌ । 

ष्क समस्तवणं वा मूत्रसादं वदन्ति तथ्‌ ॥ २९ ॥ 

पित्तिवा कफो वा द्वावपि वा अनिलेन वस्तौ संहन्येते प्येते चेत्‌ 
तदा भूल पीत रक्तं उवेतं वा॒घनं बन्दर, सदाहं कच्छात्‌ स्वेत्‌ । शुष्कं 
च तनमू्ं शङ्खरोचनान्यतरचू्वणं कदाचित्‌ शीता दिसमस्तवणीयुक्तं वा स्यात्‌ । 
तं व्याधिं मूत्रसादं मूत्रावसादं वदन्ति । मभुत्रोपसाद'मिति केचित्‌ । एवमेषा 
निदान संप्रािरक्षण चोक्तम्‌ ॥ 

इति विस्तरतः इत्यादिना अध्यायमुपसंहरति, द्वितीय च प्रसाबयति- 

इति विस्तरतः प्रोक्ता रोगा मूतप्रवृत्तिजाः । 

निदानरक्षणेरूष्वं वक्ष्यन्तेऽतिप्रइत्तिजाः ॥ ४० ॥ 

इति एवयुक्तप्रकारं मूतरपरवृत्तिजा रोगाः मूत्राधात्तजा रोगाः विस्तरेण 
निदानरुक्षणेः प्रोक्ताः । ऊर््वमतोऽध्यायादनन्तरं मृलस्यातिप्रृत्तिजा रोगाः 
प्रमेह भेदा निदानरक्षणेः वक्ष्यन्ते ॥ 

इत्यषा्हदयन्याख्यायां हृदयनोधिकायां 
निदानस्थाने नवमोऽध्यायः ॥ 
अ 


` ` ङ. त्वायुनाक्िपिं ख. >. क्ोङ्पितोकख. घ.ङ. 


दरामोऽध्यायः । 


वयमेव अध्यायारम्भे सम्बन्धसुक्तवानाचार्यः -- “ऊध्व वक्षयन्तेऽति- 

प्रवृत्तिजाः' इति ॥ 
अथातः प्रमेहनिदानं व्याख्यास्यामः । 

प्रमेहा विंशतिस्तत्र श्ेष्मतो दश्च, पित्ततः । 

षट्‌ , चत्वारोऽनिलात्‌ , 

मथात इत्यादि । प्रमेहासावद्‌ विंशतिः । सर्वेषां च प्रमेहाणां 
शेष्मा हेतुः । सवै च रोगस्वभावाद्‌ नवो्पन्नाः शे्मप्रमेहा भवन्ति । अतः 
कफादिक्रमेण निर्दिश्यन्ते । तत्र तेषु मध्ये शेप्मतो दश्च प्रमेहाः 
उदकमेहादयो भवन्ति-उदकेष्चसान्दरघुरापिष्टशुङ्कसिकता्चीतचनैर्छ प्रमेहा इति 
द । पित्तात्‌ षट्‌ प्रमेहाः-क्षारका्नील्हा रिद्रमाजञिष्ठोणितमेहाः भवन्ति । 
अनिखाद्‌ वातात्‌ चत्वा प्रमेहा; . वसामज्नहस्तिमधुमेहाख्याः भवन्ति इति 
विंशतिः ॥ 

तेषामित्यादिना प्रमेहाणां निदानसुच्यते-- 
तेषां मेदोमूतकफावदम्‌ ॥ १ ॥ 

अन्नपानक्रियाजातं यत्‌ प्रायस्तत्‌ प्रबतंकम्‌ । 

खाद्रम्ललवणसखिग्धगुरुपिच्छिलक्चीतलम्‌ ॥ २ ॥ ` 

नवधान्यसुरानूपमांसेक्चुगुडगोरसम्‌ । 

एकस्थानासनरतिः शयनं विधिवजितम्‌ ॥ ३ ॥ 

तेषां प्रमेहाणां मेदआवहं मूल्ावहं कफावहं च यदन्न- 
पानक्रियाजातं तत्‌ प्रायः प्रवर्तकम्‌ । तत्‌ तेषां प्रवर्तकं भवति इति 
सम्बन्धः । क्रिया शय्यासनादिका । जातं समूहः । तदेवान्नपानादिकं दर- 
यितुमाह- स्वाद्म्डेत्यादि । एकसथानासने रतिः प्रीतिः । तथा विधिवजित 


दङ्ामो ऽध्यायः ६४ 


रायनमकाले खप्रः। खाद्वम्टलवणक्षिगधादयतत्‌ तदज्नपानक्रियाजातमिति सम्बन्धः । 
संग्रहे - “तेषां यत्किञ्चिदाहारविहारजातं शेष्ममेदोमूत्रजननं स हेतुः" इति । 
शेषमजानां समप्राततिमाह-- 
वस्तिमाधित्य कुरते प्रमेहान्‌ दूषितः कफः । 
दूषयिता वपुःछ्चेदस्वेदमेदोरसामिषम्‌ ॥ 9 ॥ 
वस्िमित्यादि । एभिः खाद्रम्ादिभिः कारणेः दूषितः कफो वसि. 
माश्रित्य प्रमेहान्‌ कुरुते । किं कृता । वपुः्केदस्वेदमेदोरसामिषं दूषयिता , 
वपुःङघेदः शरीरङ्ेदः रसीकादिद्रवविरोषः । वुः शरीरकान्तिः इत्येके , 
आमिषं मांसम्‌ । आगमटीकात-““ननु समगुणत्वान्मेदसः कफेन वृद्धिरेव 
विधां युक्ता न दूषणम्‌ । उच्यते विृेततवात्‌ । अनेनेतनिरूपयति--प्रति- 
रूपलमादतिृद्धानि दप्याणि कुमितदषियुक्तानि द्यन्ते न वधैन्ते इति । 
असदृ गुरवस्त॒ -“दषयित्वा वपुः्ेदशु्खमेदोरसामिषम्‌'" इति पटन्ति कफेन 
स्वेदो न दृष्यते पित्ताश्रयत्वादिति वदन्तः । उक्तं च-- 
“^तत्राथिनि शितो वायुः पित्ते तु स्वेदरक्तयोः । 
छेष्मा दोषेषु ११ 
इति । संग्रहे “तत्र वातपित्तमेदःङकेदमांसञ्ुङ्करसेरन्वितो वल्िगतः शमा 
प्रमेहान्‌ जनयति इति ॥ 
पित्तजानां सेप्रा्तिं रक्षयति-- 
पित्तं रक्तमपि क्षीणे कफादौ मूत्रसंश्रयम्‌ । 
पित्मित्यादि । पितत कतेमूतं रक्तं मूतसंभयं दूषयित्वा अिराबदाद्‌ 
वपुः्दादीश्च दूषयिता प्रमेहान्‌ कुरते । कदा, कफादौ सौम्बधातौ क्षणे 
सति ॥ 
बातजानां सम्प्राप्तं दयति धातूनित्यादिना-- 


धातून्‌ वस्तिगुपानीय ततर्क्षयेऽपि च मारुतः ॥ ५ ॥ 


१, संद्रहे चोक्तः ख, घ्र, ङ, 


३८८ हदयवोधिकाख्यव्याख्योपेते अपाङ्ग दय निल स्थाने 


मारुतो बायुः धातून्‌ दृषयित्वा वातप्रमेहस्म्बादनयोग्यान्‌ वसादीन्‌ 
संग्रदोक्तान्‌ बस्तिमुपानीय वस्तेः सन्धि नीत्वा प्रमेहान्‌ कुरुते । तक्षयेऽपि 
तेषां धातुनाम्‌ अन्यहेतुकानां क्षयेऽपि मेहान्‌ कुरुते । धातूनिति वस्ममज- 
लसीकौजांसि गृह्यन्ते । तथा च सं्रहे--“तत्र वातपित्तमेदःकधमांसदङ्कर्सेरन्वितो 
बस्तिगतः शेष्मा प्रमेहान्‌ जनयति । तैः कफदोणिताभ्यां च युक्तं पित्तम्‌ । 
तेर्वसामल्नालसीकौजोभिश्च वायुः" इति । क्षीणे कफादा विद्युक्ततवात्‌ सर्वमेदेषु 
प्राक्‌ शेष्मणः कोषः इत्यर्थादुक्तं भवति । उक्तं च ुग्रहे-“वयाणाभपि दोषाणां 
शेष्मौ प्राक्‌ प्रकोपमाप्यते । शेष्माधिष्ठानवान्मत्रस । तदृबृदधमेद एव च 
तेन प्रथमं दृष्यते ऽत्यन्तसभागत्वात्‌ । तदनन्तरं देहङ्केदादयः । ततः शेष्मादि 
क्षे पित्त बलीमवत्‌ शोणितमपि दृषयति । तकषयेऽपि वायुर्वसादीन्‌ धातून्‌ 
हारीरसय परमसारभूतान्‌ वस्िमाक्रष्य मूतेण सह्‌ विसजति” इति । अस्यार्थः- 
सर्वेषु मेदेषु च रोगस्वभावात्‌ शटेष्मा भ्रकोपमापयते । पित्तजेऽपि प्रथमम 
कुपितः इलेष्मा स्वल्पं लिङ्गं दरौयेत्‌ । किञचित्कारं रलेष्मप्रमेदो मूत्वा कार- 
वसात्‌ कफादौ क्षीणे पिततमेहतां प्रतियते । तल्लापि रक्तप्रवत्तेः कालेन 
रक्क्षयाद्‌ वायुः वसादीन्‌ देहस्य सारभूताना्ृष्य अन्ते वातप्रमेहान्‌ करोति । 
एवं कमेण दोषाणां कारणत्वं प्रथममेव वातपित्तप्राधान्येनोदननेऽपि फलतः 
किञ्चित्कफान्ययत्वमिति । सभागव्वं सदश्त्वम्‌ । धातून्‌ वस्तिुपानीय तस्षयेऽपि 
च मारुतः । “धातून्‌ रसादीनि""त्यरुणद त्तः ॥ 


एषां साध्यासाध्यविभागमाह-- 
साध्ययाप्यपरित्याज्या मेहास्तेनैव तद्भवाः । 
धमासमक्रियतया महात्ययतयापि च ॥ ६ ॥ 
साध्येत्यादि । शेप्मादिः भवो जन्म येषां ते तद्धवाः कफादिसम॒त्थाः । 
तेन एवंविरिष्टेन सम्प्ा्िविरोषेण हेतुना तद्धवा मेहाः करमेण साध्ययाप्यपरि- 
त्याज्याः स्युः । कफप्रमेहाः वपुःङ्केदादिदृषणमात्रे उत्थितत्वात्‌ साध्या मवन्ति । 
पित्तमेहाः सौम्यधातुक्षये रक्तदृषणेनोत्थितताद्‌ याप्याः । वातमेहास्तु सर्वधातु- 


१. मा प्रमेहेषु प्राचः इति मुद्रिते 
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क्षयोद्‌भूतत्वादसाध्याः । अन्यदपि हेत्वन्तरं साध्ययाप्यरित्याज्यत्वे वक्ति- 
स॒मेत्यादि । समासमक्रियतया गहाव्ययतयापि साध्यथाष्यरित्याज्याः । अपि- 
चेति समुच्चयार्थः ५ मेहकारणस्य कफस्य प्रमेहदृष्यस्व वपुःङ्ेदादेरपतपेणख्यतया 
एक्येव क्रियया साध्यत्वात्‌ समक्रियतया कफप्रमेहां दशापि साध्याः । पित्तस्य 
सीतमधुरादिशूपा क्रिया प्रमेहाणां रक्षतीक्ष्णादिक्रा दष्यप्रतिपश्चसादौपयिकी । 
तस्मादसमक्रियया पित्तजा याप्याः । तकालोद्रिक्तोपद्रवनिरासेन यापन कर्तव्य 
मिति । वातख क्लिग्धमधुरादिकं सन्तर्षणरूपं पथ्यम्‌ । प्रमेहाणां रुक्षतीक्ष्णा- 
दिकम्‌ । तदेवं विरुद्धक्रियलाद्‌ वातप्रमेहा असाध्याः । महात्ययतयापि च 
आद्य शरीरक्चपणहेतुत्या् वातधरमेहा असाघ्याः । महांश्चासावत्ययो विनाशः 
दारीरविघातरूपो महात्ययः तस्य भावो महात्ययता तया । अरुणदत्तस्तु- 
“भ्रहात्ययतया महाव्यापत्करत्वेन वातमेहा असाध्याः” इत्येवं वदति, नत्वसम- 
क्रियतामत्र योजयति । आगमश्ात्र -पिच्तज याप्याः संघृष्टदोषमेदःखानल्वाद्‌ 
विरुद्धोपक्रमत्वाच्च । संसृष्टो दोषो मेदःस्थानं च । दोषो हि पितते संखज्यते 
रकेष्मणा । तथा मेदो वा संसृज्यते मांसादिभिः, मांसं टसीकादिभिः । 
एवं दृष्याणां संसगः । तथा खानमपि पित्तसामारायः । मेदसो वपावहनं 
तच्चामारयेकदेराः । तेन संखषठत्वाद्‌ दोषाणामनवरतं दूष्यस्य दृषणप्रा्िः अतः 
पित्तजानां याप्यलम्‌ । मधुरक्षीतादि पित्त जयति । रुक्षतीक्ष्णादि मेहम्‌ । 
तेन यदेकस्य शमायारं तदपरस्य कोपायेति विरुद्धोपक्रमत्वम्‌ । इमांश्वतुरः 
प्रमेहान्‌ वातजानसाध्यानाचक्षते, महात्ययिकत्वाद्‌ विरुद्धोपक्रमत्वाज्च । 
यतोऽयमोनःप्रभृतीन्‌ प्रक्षाल्य निर्हरति, अतो धात्वपचयात्‌ तेषां महात्ययिकत्वम्‌ । 
यत्‌ पथ्यं ज्िधादि वायोः तदपथ्यं मेदसः । यद्रा मेदसः तिक्तादि तदसाम्प्रत- 
मनिरूख इति किरुद्रोपक्रमत्वमिति । संग्रह-“तस्मात्‌ कफपित्तवातजीः करमेण 
साध्ययाप्यासाध्याः । तथा पित्तजा: संखुषटमेदःसानत्वाद्‌ विरुद्धोपक्रताच्च । 
वातजाः पुनः क्षीणेषु धातुषु मह्यस्ययतया विरुदधोपक्रमत्वा" इति ॥ 


सामान्यं रक्षणं तेषां प्रभूताविरमूलता । 


१. धच॑वः ख, य. २. "जाः साध्यः ग. 
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तेषां प्रमे्ाणं सामान्यलक्षणे प्रभूतमूता च आविलमूतरता च । 
धातुसम्पकदाविलमृतरत्वम्‌ ॥ 
मेहानां मेदे कारणमाह- । 
दोषदृष्या विशेषेऽपि तत्संयोगविशेषतः ॥ ७ ॥ 
मूत्रव्णादिभेदेन भेदो मेहेषु करप्यते । 
दोषेत्यादि । दोषाणां शेष्मादीनां दूष्याणां च वपुःङ्ेदादीनामविरोषे 
समानत्वे सत्यपि तत्संयोगविदोषतः तेषां दोषदूष्याणां संयोगभेशद्‌ उत्कर्षाप- 
करषकृतानमूत्रस्य वर्णादिभेदेन मेदो मेहेषु कल्प्यते । आदिदब्देन गन्धरस- 
स्परानिां अहणम्‌ ॥ 
अथ प्रमेहाणां रक्षण संज्ञां च क्रमेणाह- 
अच्छं बहू सितं शीतं निगन्धमुदकोपमम्‌ ॥ ८ ॥ 
मेहत्युदकमेहेन, | 
अच्छमित्यादि । उदकमेदेन अच्छत्वादिगुणयुक्तं मत्रं मेहति मूत्रयति 
पुरुषः ॥ 
किञ्िचाव्रिरपिच्छिलम्‌ । 
इक्षो रसमिवात्यथं मधुरं वेश्चुमेहतः ॥ ९ ॥ 
किञ्चिदित्यादि । दइश्चुमेदतः किंचिद विरूपिच्छिटे इष्मुरसमिवात्यथ 
मधुरं च मेहति ॥ | 
सान्दरीमवेत्‌ पयुषितं सानद्रमेदी प्रमेहति । 
पथुषितं रात्रिखितं मत्र सान्द्रीमवेद्‌ घनीभवेद्‌ बहटं मवेत्‌ । एवं 
सान्द्रमेहेन मेहति । सान्द्रीभवदिति पाठे मूलविदोषणम्‌ । “्रयुषित्म्‌ अहोरात्रं 
सित" मित्यर्णदत्त; ॥ 
सुरामेही सुरातुस्यमरुषयच्छमधो धनम्‌ ॥ १० ॥ 
सुरामेही गन्धव्णैरसेः सुरातुल्यं तथा उपर्यच्छम्‌ अधो धनं मेहति । 


तन्मूत्रे मूलमाजने उपर्यच्छमधो घनं भवति । संग्रदे-“सुरातुल्यमुपरि प्रसन्नम्‌ 
अधः सान्द्रं सुरामेदी मेहति" इति । 
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संहृष्टरोमा पिष्टेन पिषटवद्‌ बहलं सितम्‌ । 
पिष्टेन पिष्टाख्येन मेहेन ॒पिष्टवद्‌ बहलं सान्द्रं सितं च मूत्रणकाले 
संहृष्टरोमा मेहति ॥ 
शुद्धाभं श्मिध वा शुङ्कमेदी प्रमेहति ॥ ११ ॥ 
गुङ्कमेदी शृङ्काम युङ्कतल्य शुङ्कमिश्र वा प्रमेहति ॥ 
रताणून्‌ सिकतामेही सिकतारूपिणो मलान्‌ । 
सिकतामेदी मूर्तान्‌ संहतान्‌ अणुन्‌ सुह्माश्च सिकतासरश्चान्‌ मलान्‌ 
दटेष्मादीन्‌ मूत्रेण सह प्रमेहति ॥ 
शीतमेही सुबहुशो मधुरं भृश््षीतलम्‌ ॥ १२ ॥ 
दीतमेही सुबहुशो मधुरं मधुररसम्‌ अत्यथकीतरं मेहति ॥ 
शनैःशनैः शनैर्मेही मन्दं मन्दं प्रमेहति । 
दनैर्मेही शनैःदनेः मन्दमन्दं श्रमेहति । रनैःशनेरिति वेगमुदिद्य । 
मन्दमन्दमिति धारामुदिद्य । . सारछ्त्तु “शनेःशनैःरनर्मदीयुदे(शो ? शाद्‌ ) 
न पौनरुक्त्यम्‌ | “मन्दमन्दं स्वल्प॑खर्प मेहति” इत्यसुणदत्तः ॥ 
लारातन्तुयुतं मूलं लालामेहेन पिच्छिटम्‌ ॥ १२ ॥ 
लालामेहेन खलावत्‌ तन्तुयुक्तं मूत्र पिच्छिलं च मेहति । इत्येते दश्च 
कपप्रमेदाः ॥ 
इदानीं पि्तमेदानाह-- 
गन्धवणेरसस्परशे; क्षारेण क्षारतोयवत्‌ । 
गन्वेत्यादि । क्षारेण क्षारमेहेन गन्धवणैरसस्यवीः क्षारतोयवत्‌ क्षारतोय- 
सदी मूत्र मेहति । सुतः क्षारः श्चारतोयम्‌ ॥ 
नीलमेहेन नीलार्भ, 
नीरमेदेन नीलम नीर्वणं मेहति ॥ 
१, शरनिःशनैः मेहतीत्ुदेशो मन्द॑मन्दमिति न पौनरुक्तम्‌" ख । “शनेःशनेमेहतीत्युदेरो 
` मन्देमन्दमिति न्दरिशो न पौ घ. ङ । शनेदशनेमदीवयुदेशो मन्द॑मन्दमिति न' ग 1 
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- कारमेही मषीनिमम्‌ ॥ १४ ॥ 

काटमेही मषीनिम्‌ दीपा्रमूतमषीवणं मेहति । संग्रह चोक्तम्‌-“दण्ण 
मंषीनिभं कालमेही सफेनमच्छमम्ट वा चाषपत्रनीरं नीरमेही'ति ॥ 

हर्द्िमेदी कटकं हरर पननिमं दहत्‌ । 

हरिमेदी कटुकरसं हरिद्रासनिमे दहत्‌ मेद्वस्त्यादिषु दाहं कुरवैत्‌ 
मूत्र मेहति ॥ 

विकलं मज्ञिष्ठमेदेन मज्िष्टासलिरोपमम्‌ ॥ १५ ॥ 

मंज्ञिष्ठमेहेन विक विक्लगन्ध मञ्चिष्ठासलिखोपमं मेहति ॥ 

विलयुष्णं सलवणं रक्ताभं रक्तमेहतः 

रक्तमेदतः विस पित्तासुमन्धमुष्णं सलवणे रक्तवेण च मेहति । एते 

षट्‌ पित्तजाः ॥ 

वसामेही वसामिश्रं वसां बा मूत्येन्युहुः ॥ १६ ॥ 

वसामेदी वसामिश्र मूत्रं केवरं वसां अुहुमैहतरयेत्‌ ॥ 

जाम ममिश वा मजमेही सुह्ुहः । 

मज्जमेही मज्नामम मजस मजमिश्रं वा मुहुर्ूर्ेहति । 

हस्ती मत्त इवाजसं मूत्रं वेगविवजितम्‌ ॥ १७ ॥ 

सलसीकं विबद्धं च हस्तिमेही प्रमेहति । 

हस्तिमेदी मत्तो हस्तीव अजक्तमनवरतमविच्छिन्नधारं मूत वेगरहितं 
सरुसीकं विवद्धं च वैद्धमिव प्रतिभासयुक्तं नाभेरधो विवन्धयुक्तं वा प्रमेहति ॥ 

मधुमेही मधुमम, 

मधुमेही गन्धवणैरसेः मधुसमं मूत्र मेहति । कथ मधुसमत्वम्‌, ओजः 
क्िगधमधुरं तद्‌ रौक्षयाद्‌ वायुः कषायत्वेनोपखजति । तेन कषायमधुरानुयातं 
मधििव मेहति मधुमेदीति वचनात्‌ । ओजो नाम धातुसारः । उक्तं च- 


१. "षीकार कालः मुद्वितपाठः । २. (माल्ञि'ःग 1 ३. "विखगन्धंः ख । 
पिच्तगन्धंः घ. = । ४. मजार्न" मुद्विते । ५. "विबद्ध" ख, घ. ङ । 
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ओजस्तु तेजो धातूनां शुङ्खान्तानां परं स्मृतम्‌ ।' 
इति । तत्‌ प्रसृतमानं क्लिगधमधुरं च । वातसंयोगात्त कषायत्वम्‌ ॥| 
„, जायते स्र किल द्विधा ॥ १८ ॥ 

करद्धे धातुक्षयाद्‌ वायो दोषादृतपथेऽथवा । 

च मधुमेहो द्विधा किल जायते । कथे, वायौ धातुक्षयातु कद्ध 
कुपिते सति अथवा तसिन्नैव वायौ दोषाद़ृतपये दोषाव्रृतमा्गे सति एवं 
द्विप्रकारो जायते । केचिदाचार्या द्विविधमाहुः, वहवस्त्वेकमेव धातक्षयवात- 
कोपजमाहुः न तु मार्गादृतवातकोपजमिति सृचनार्थः किल्शब्दः । वायोप्तु 
द्विधा कोपः । तथा चोक्तं चरके- 

““वायोधतुक्षयात्‌ कोपो मागंस्यावरणेन वा |” 
इति । एवं द्विधा बातकोपे सति मधुमेहो भवतीत्यर्थः ॥ 

आड़ृतो दोषरिङ्गानि सोऽनिमित्तं प्रदशेयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

क्षीणः क्षणात्‌ क्षणात्‌ एणा भजते उच्छसाध्यताम्‌ । 

स॒ च वायुरावृतोऽन्येदषेरावृतमार्गो दोषलिङ्गानि वातावरकदोष- 
जिङ्गानि वातश्लोणितनिदानोक्तानि अनिमित्तमकखादेव प्रदर्चयेत्‌ । वायो- 
श्चस्वभावत्वात्‌ । अत एव क्षणात्‌ क्षीणो वस्तेरपूरणाद्‌ रिक्तः क्षणाच्च तख 
पूरणात्‌ पूर्णो न तु रिक्तावखः । अत एव दोषादृतमागकोपजत्वादसौ च्छ 
साध्यतां भजते । न तु धातुक्षयकोपजवदयन्तासाध्यताम्‌ । एते चल्ासे 
वातजाः ॥ 

कालेनोपेध्िताः सवे यद्‌ यान्ति मधुमेहताम्‌ ॥ २० ॥ 

मधुरं यच्च सर्वेषु प्रायो मध्विव मेहति । 

सर्वेऽपि मधुमेहाख्या माधुर्याच्च तनोरतः ॥ २१ ॥ 

कालेनेत्यादि । सरव च प्रमेहा उपेक्षिताः सन्तो यद्‌ यसत्‌ कालय- 
न्तरेण मधुमेहतां मधुमेहत्वं यान्ति यच यात्‌ सर्वेषु मेदेषु मध्विव मधुरं प्रायो 
मेहति । भधुरं रसतो गन्धवर्णाभ्यां मध्विव च प्रायो मेहती'त्यस्णदत्तः | 


३८८ हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्ाङ्कहदये निदानस्थाने 


अतो. हेतोः सर्वेऽपि ते मधुमेहाख्याः भवन्ति । तनोः शरीरस्य माधुर्याच्च मधु- 
मेहाख्याः । तनोः स्वभावान्माधुयम्‌ । संग्रहे - “सर्वं एवं चोपेक््यमाणाः मधु- 
मेहत्वमायान्ति । तसात्‌ सर्वेऽपि भधुमेहशब्देनोच्यन्ते । यतः सर्वेष्वपि प्राङ्‌ 
मध्निव मधुरं मेहति । मधुररसश्चास्य देहो भवति" इति । धन्वन्तरीयाः 
पुनराहुः - 
'सवै एव प्रमेदास्तु काठेनाप्रतिकारिणः । 
मधुमेहत्वमायान्ति ते स्वसाध्या भवन्ति हि ।'' इति ॥ 
अथ प्रमेदाणामुपद्रवम्‌तान्‌ रोमानाह -- 
अविपाकोऽरुचिदछदि निद्रा कारः सपीनसः । 
उपद्रवाः प्रजायन्ते मेहानां कफजन्मनाम्‌ ॥ २२ ॥; 
अविपाक इत्यादि । कफजन्षनां मेहानां अविपाक्ादय उपद्रव 
जायन्ते । 
वत्तिमेहनयोस्तोदो मृष्कावदरणं जवरः । 
पित्तजानां बस्तितोदाद्यो जायन्ते । 
दारस्तष्णाम्लको मृच्छ विदभेदः पित्तजन्मनाम्‌ ॥ २३ ॥ 
विड्मेदोऽतिसारः । ““पाण्डुरोगोऽपि जायते" इ्यक्तं संग्रहे ॥ 
वातिकानायुदावतंकण्ठदहृद ग्रहलोरताः । 
शखमुलिद्रता शोषः कासः श्वासश्च जायते ॥ २४ ॥ 
वातजानासुदाव्तादयः स्युः । उदावर्तो अद्धपुरीषत्वम्‌ । रोक्ता लयं 
विषयस्पहा ॥ 
प्रमेहाणां कष्टतमान्‌ पिरकासंज्ञानुपद्रवानाह- 
शराविका कच्छपिका जालिनी रिनतालज्ञी । 
0 सषेपिका पत्रिणी [क 
मघ्रिका सषेपिका पुत्रिणी स्रिदारिकि ॥ २५ 4 
विद्रधिश्चेति पिटिकाः प्रमेोपेक्षया दज | 
सन्धिमभसु जायन्ते मांखलेषु च धामसु ॥ २६ ॥ 


दशमो ऽध्यायः ३८९ 

शराविकेत्यादि । रशराविकादयो दञ्च पिरकाः प्रमेहाणामुपेक्षया 
जायन्ते सन्धिमर्मघु तथा मांसलेषु च धामसु खानेदु, उर्बादिषु बहुमांसेषु 
प्रदेरोष्वित्यथः ॥ 

आसां क्रमेण स्ैणमनुगतामिधानं चाह--- 

अन्तोन्नता मध्यनिन्ना श्यावा छ्खेदसुजानिता । 

श्चशवमानसंयाना पिटका स्याच्छराविका । २७ ॥ 

अन्तेत्यादि । शराविकासंज्ञा पिटका अन्तोत्नतत्वादिगुणयुक्त 
मवति । तथा शरावस्येव मानं प्रमाणं संख्ानमाकारं च यस्याः सैवम्‌ | 
शराविका - 2549-1 00109. 


अवगादातिनिस्तोदा महावस्तुपरिग्रहा । 

इलक्ष्णा कच्छपपृष्ठाभा पिटका कच्छपी मता ॥। २८ ॥ 

अवगादेत्यादि । आर्तिः पीडा । निसतोदोऽविच्छिन्नं शूलम्‌ । अव- 
गादौ धनौ आतिनिस्तोदौ यस्थाः सेकम्‌ । तथा महान्‌ वस्तुपरिग्रहः शरीरा- 
वयवविरोषाश्रयो यखाः सा महावस्तुपरिग्रहा, महामूछे्यथेः । “त्वङ्मांसा- 
दीन्यष्ट त्रणवस्तनि" इति पराद्य । तथा श्ष्णा कच्छपपृष्ठाभा कच्छपप्रष्ठ- 
तुल्या कच्छपीसंज्ञा पिटका - ०००००५०९ । मता तन्त्हृतामिति रोषः ॥ 


स्तब्धा सिराजालवती सिग्धस्ावा महाश्चेया । 
रुजानिस्तोदबहखा दक्ष्मच्छिद्रा च जारिनी ॥ २९ ॥ 
स्तम्धादिगुणयुक्ता जालिनीसंज्ञा ~ ०।५०५ २४.००८ 

अवगादरुजाङ्कदा पृष्टे बा जटरेऽपि बा । 

महती पिटका नीरा बिनता विनता स्मृता ॥ ३० ॥ 

अवगाढरजादियुक्ता पिटका प्रष्ठनटरान्यतरजाता विनतासंज्ञा - 
०12 ®^ | नीलवर्णा अन्तर्विनता न तृन्नता ॥ 

दहति त्वच्ुत्थाने भूषं कष्टा विसपिणी । 

र्तङ्ष्णातिवदस्फोटद एहमोहज्वसरजी ।॥। २३१ ॥ 


३९० हृद्यवो धिका ख्यञ्याख्योेते अष्ाङ्गहदये निदानस्थाने 


. दहतीत्यादि । अलजीसंज्ञा पिरका - ०००००12) । उत्थाने सत्येव 
त्वचे दहति । भद कष्टा अतिदुःसहा विसर्गिणी विस्पेणश्ञीख तथा रक्ङ्ृष्णा 
अतितृडादियुक्ता च ॥ 

मानसंखथानयोस्तुस्या मसूरेण मसूरिका । 

मानेल्यादि । मसूरिका - 2.4.24 <तछो । मसूरेण प्रमाणाछ्ृतिभ्यां 
तुल्या ॥ 

सर्षपामानसंस्थाना भिग्रपाका महारुजा ॥ ३२ ॥ 

सषेषा सपेपातुरयपिटकापििारिता । 

स्षपेत्यादि । सर्षपासंज्ञा पिरका ~ 2524210 । सर्षपतुल्यप्रमाणा- 
कारा । तथा शीघ्रपाका महारुजा च सूर्षपासदीभिः पिरकामिः परि- 
वारिता च ॥ 

पत्रिणी महती भू रिसुखक््मपिटकाघ्रता ॥ ३३ ॥ 

पुविणीत्यादि । पुतिणीसंज्ञा ०००2 {©\४ । प्रमाणेनापरपिरका- 
पे्टया महती । तथा भूरिभिः सुसक्षमाभिः पिटकाभिराचिता च ॥ 

विदारीकन्दवद्‌ वृत्ता कठिना च विदारिका । 

विदारिकासंजञा- "०७6०१०0४ ०० । खगालिकाकन्द्‌ इव 
वतुखा कठिना च स्यात्‌ । 

विद्रधिवेक्ष्यतेऽन्यत्र तत्रायं पिटकातयम्‌ ॥ २३४ ॥ 

पत्रिणी च बिदारी च दुस्सहा बहुमेदसः । 

विद्रधिस्तु बहुषक्तव्यत्वाद्‌ अन्यत्र अतोऽध्यायादन्यसिन्ननन्तरेऽभ्याये 
वक्ष्यते भण्यते । विद्रधिः - ००} । तत्र तासु पिटकासु मध्ये आदय 
शराविकाकच्छपिकाजालिनीव्येतत्‌ पिरकात्तयं तथा पुत्रिणी च विदारी चेति 
पञ्च दुःसह: च्छृसाध्यत्वात्‌ । यतो बहुमेदस एताः सम्भवन्ति ॥ 

सद्या; पि्तोल्रणास्त्वन्याः संमन्त्यल्पमेदसः ॥ ३५ ॥ 


१. क्' ग. घ, इ । २. दाः ७.०.@5०५२ 1०७2) च, ई | 


दामो ऽध्यायः ३९१ 


भरन्या एताभ्योऽपरास्तु पित्तोल्वणाश्चतस्षः सद्याः सोढुं शक्यः सुस- 
साध्यत्वात्‌ । ताश्च अस्थमेदसः सम्भवन्ति । पित्तोस्वणत्वादिदेतोः सद्या इत्यर्थः । 
तासु मेटवश्राच खादोषोद्रेको यथायथम्‌ । 
तासु पिटकासु मेदानुरोधादोषोद्रको यथायथ यथास्वं सात्‌ । शेष्म- 
मेहजासु शष्माधिक्यं पित्तमेहजासु पित्ताधिक्यं वातमेहजासु वाताधिक्यमिति । 
उदरेकशब्देन एतद्‌ योतयति विदोषजाः सर्वा एता इति । इन्दुनप्युक्तं “नैव 
प्रमेहेण सह वर्तन्ते तदोषा एव भवन्तीति ॥ 
प्रमेहेण विनाप्येता जायन्ते दृष्टमेदसः । 
तावच्च नोपलक्ष्यन्ते याबहस्तुपरिग्रहः ॥ ३६ ॥ 
प्रमेदेणेत्यादि । एताः पूर्वोक्ताः पिटकाः प्रमेहेण विनापि अप्रमेहिणोऽपि 
दृष्टमेदसः पुरुषस्य जायन्ते । जाता अपि तास्तथाविधस्य पुरुषस्य तावन्न 
लक्ष्यन्ते यावत्कालं वस्तुपरिमहः । यावद्‌ यथास्वं प्ष्ठोदरादिवस्तु जआसामाधार- 
त्वेन तन्त्रक्रृता यत्‌ परिभाषितं ॒तन्न परिगृहीतं तावदासां यथायथं रक्षणं 
नोत्पद्यते, उत्पन्नाश्चिरेण कालेन ज्ञायन्ते इत्यथैः । “वस्तुपरिग्रहः कठिनाभोग- 
ग्रहणम्‌” इतीन्दुः । पाल्यकारस्त्वाह -“धस्तुपरिग्रहः त्वङ्मांसाबष्ट्रणवस्तृनि 
यदा प्राप्रोति तदा एव शराविकादिव्यवहारः' इति । अमां तु वस्तुपरि 
अहरूपत्वात्‌ पूर्वेरूपाणामसम्भवः ॥ 
संभवद्धान्तिनिवृक्ति करोति हाख्द्रिवणेमित्यादिना- 
हाद्धिवणे रक्तं वा मेदप्राग्रपवजितम्‌ । 
यो मूतयेन्न तं मेहं रक्तपित्तं तु तद्‌ विदुः ॥ ३७ ॥ 
मेहस्य यत्‌ प्रामपं तेन वर्जितं हाख्िवणं रक्तं वा यो व्याधिरदषो 
मूत्रयेत्‌ तं मेहं न विदुः । किं तर्हि, रक्तपित्तमित्याहुः ॥ 
स्वेदोऽङ्गगन्धः शिथिकत्वमङ्ग 
शय्यासनस्वग्रसुखाभिषङ्गः । 
हृनेत्रजिह्याश्रवणोपदेदो 
घनाङ्गता केशनखातिब्रद्धिः ॥ ३८ ॥ 


३९.२ हृदयबोधिकाख्यव्यास्योपेते अषटाङ्गहदये निदानस्थाने 


छीतभ्रियस्वं गरतालुशोषो 

माघुयैमास्ये करपाददाहः । 

भविष्यतो मेहगणस्य सूपं 

मूत्रऽमिधाबन्ति पिपीरिकाश्च ॥ ३९. ॥ 

स्वेद इत्यादि । भविष्यतो मेहगणस्य विंशतिसंख्यस्य ॒छूपं स्वेदादि 

प्रामपमित्य्थः । न केवलमेतदेव प्राय्मप यावत्‌ पिपीलिका मूत्रेऽभिधावन्ति, 
एतदपि प्रापम्‌ । पिपीकिकानां मूत्राभिधावनं मधुररसप्रियत्वात्‌ तेषां मृतस्य 
मधुरस्वाच्च ॥ 


दृष्टवा प्रमेदमि"त्यादिना “जायते स किर द्विषे" ति पूर्वोक्तमेव 
प्रकस्यति । कुतः वातकफानुबद्धयोर्महयोरशक्षणसाम्थात्‌ चिकिसा विष्वः 
स्यान्मन्दबुद्कीनाम्‌ । अत इदमाह -- 
दश्वा प्रमेह मधुरं सपिच्छं 
मधृषम्‌ स्याद्‌ द्विबिधो विचारः । 
सन्तपणाद्वा कफसम्भवः स्यात्‌ 
क्षीणेषु दोपेष्वनिरात्मको वा ॥ ४० ॥ 
मधूषमं माक्षिकतुल्यं मधुरं तथा सपिच्छं पिच्छा शास्मलीनिर्यासतुस्या 
तत्सहितं प्रमेहं दृष्ट्वा तदानीं द्विविधो विचारः खात्‌ । सम्पूरणात्‌ कारणात 
किमये कफसम्भवो मेहोऽपतषणसाध्यः उत क्षीणेषु दोषेषु कफादिदोषक्षयात्‌ 
सन्तृणसाध्योऽनिखतमकः स्यादिति सन्देहो मन्दबुद्धेः । अत्र तीक्ष्णमतिस्तु 
कफमेदान्‌. वातमेहांश्च लिङ्गान्तरे सम्यग्‌ वेच्येवेति भावः ॥ 


अधुना यदुक्तं साध्ययाप्यरसित्याञ्याः केफादिसम्भवा मेहाः इति अस्या- 
पवादमाह-- | 
सपूवेरुपाः कफपित्तमेदः 
क्रमेण ये वात्ता मेहाः । 
साध्या न ते पित्तदरतास्तु याप्याः 
साध्यास्तु मेदो यदि नातिदृषटम्‌ ॥ ४१ ॥ 


दद्ामो ऽध्यायः ३९३ 


सपूर्वरूपा इत्यादि । सह पूर्वख्पैः स्वेदोऽङ्गगन्ध' इत्यादिमिर्व्त-तेऽनव- 
रतमनुवध्यन्ते ये ते सपूर्वूपाः । सर्वेषां व्याधीनां पूर्वरूपाव्यमिचारेऽपि 
विहोषणमत्र साकल्यप्रापणार्थम्‌ । सवैः पूर्वरूयैः सह ये वर्तन्ते इत्यर्थः । 
पाल्यकारोऽपि--'पूर्वरूयाः सम्पूणपूर्वरूपाः'" इत्याह । ते कफमेहाः पित्त- 
मेहाश्च असाध्याः साधयितुभदक्यत्वात्‌ । उपलक्षणं चेदम्‌ । अपरे हि रोगाः 
सपूर्वरूपाः प्रायेणासाध्या एव । तथा क्रमैण कफानुपू्व्यां ये वातङ्कता 
मेहास्तेऽप्यसाध्याः । ननु वात्ता मेहा असाध्या इति प्रागुक्तमेव, तत्‌ 
किमनेन अन्धेन पुनरुक्तंनेति ¦ ब्रुमः - अक्रमेण प्रथमेव ये वातोत्पन्नास्ते 
त्याज्या इति पूवैमुक्तम्‌ । इं तु क्रमेण प्रथमं कफमेहाः ततः पित्तमेहाः तततः 
काठेन ये वातमेहाः सम्पननास्ते पूवे कफ़म्रमेहत्वात्‌ साधयितुमपि शक्यन्त 
इत्याञ्चङ्कायां क्रमेण ये बातङृताः ते असाध्या इ्युक्तम्‌ । पित्तछ्ृतास्तसम्पू्ण- 
पूर्वरूपा अपि याप्याः असमक्रियतलादिति प्राङ्‌ निर्दिष्टम्‌ ¦ तेषां यदि मेदो 
नातिदुष्टं भवेत्‌ तदा ते याप्या अपि चन्तः साध्या एव भवन्ति । अतिदुष्टमित्य- 
नैनेतद्‌ ज्ञापयति सर्वदेहेषु मेदोदुष्टिरवद्यभाविनीति । मेहिनो राजयक्षिमणश्च 
कैशनखामिवृद्धिः किट्रवाहस्याद्‌ भवति । रोगस्वमावादित्यन्ये ¦! पाट्यकार- 
स्त्वाह-“सपूर्वरूपाः सम्पूर्णपूर्वरूणः कफपित्तमेहाः असाध्याः । क्रमेण 
वातकृता ये मेहास्ते चासाध्याः । क्रमं विना तदानीमेव वातक्कृतः प्रमेहर्चेत्‌ 
साध्य एवेत्यर्थः" इति । सर्वप्रमेहेषु च रोगस्वभा्वाच्छृेष्मा प्रकोपमापद्यते । 
तत्र यदान्यदोषापेश्चया स्वल्पो दोषप्रकोपो भवति तदा प्रथमं मवन्नपि इेष्मा 
स्वल्पं लिङ्गं दयेत्‌ । यदा तु न स्वल्पः तदा प्रथमं सम्पूणं एव इलेष्पप्रमेहो 
भूत्वा कालवशात्‌ कफादौ क्षीणे पित्तमेहतं प्रतिपद्यते । तत्रापि रक्तप्रवृतते 
कटेन रक्तक्षयाद्‌ वायू रसादीन्‌ देहस्य सारभूतानाक्ृप्य अन्ते वतिप्रमेहान्‌ 
` करोतीति कमेणेव्युक्तम्‌ । कृत्तान्युपजातिसंज्ञानीति ॥ 

°इत्यष्ठाङ्गहदयव्याख्यायां हृदयबोधिकायां 
निदानस्थाने दरमोऽध्यायः ॥ 
अ 
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विद्रधिवक्षयतेऽन्यल इत्युक्तसादतः परम्‌ । 
विद्रधिः शोफसामान्याद्‌ बृद्धिगैर्मर्च भण्यते ॥ 
इन्दुनाप्युक्तं--“उक्तरोषत्वाद्‌ विद्रधेरुसेधेन तत्समानत्वाचच बृद्धि 
गुर्फयोखितयनिणैया याध्यायारम्भः"' इति । 


अथातो विद्रधिब्द्धिगुर्पनिदानं व्याख्यास्यामः । 


युक्तेः पयुषितात्युष्णरक्षष्कविदादिभिः । 
निद्यश्षय्याविचेशभिस्तेसतश्रासक्प्रदषणेः ॥ १ ॥ 
दुष्टतां समेदोऽखिलखाकासुक्छण्डराश्रयः । 
यः शोफो बरहिरन्तवा महामूलो महारजः ॥ २ ॥ 
वृत्तः खादायतो यो वा स्मृतः षोढास द्द्रधिः । 
दोषैः प्रथक्‌ सञ्दितेः शोणितेन क्षतेन च ॥ ३ ॥ 


सुक्तैरित्यादि । पयुषितादिमिः अभ्यासेन मुक्तेः तथा जिह्यराय्यादिभिः । 
विविधाः चेष्टाः विचेष्टाः य्या च विचेष्टाश्च तामिः। तथा तेः तैः अदकृपरदू- 
पणहेतभिदच निर्दिष्टे: थः शोफः स्यात्‌ स विद्रधिरिति सम्बन्धः । $िंमूतः 
शोफः, दुष्टत्वगा्याश्चयः । तथा बहिः बहिभगिऽन्तर्मागे वा वृत्तः स्यादथवा 
आयतः सात्‌ स योफः सीघ्रविदाहिः द्‌ विद्रधिः स्मृतोऽभिहितः । सर च 
विद्रधिः षोढा षटप्रकारः। त्वगादीनां द्रनद्रः । सायुसंघातः कण्डरेत्यमिधीयते । 
अथवा अतिसुष्षमाः सञायवः, स्थूलाः कण्डरा: । दुष्टा दोषिदूषितास्त्वड्मांसादयः 
आधारो यस्य शोफस स दुषटत्वडमांसमेदोऽस्थिखावासकण्डराश्रयः । खायसृगिति 
वा पाटः । तथा महामूल: तथा महारुजः । अनेनास्य दुरुपक्रमतवमुक्तम्‌ । 
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तथां वृत्तः स्यादथवा आयतो न वर्तुलः इत्यनेनास्य संस्थानमुक्तम्‌ । षोदेत्युक्तम्‌ । 
तदेव पोढात्मुक्तं दीयति दोषेरित्यादिना । प्रथगृदोवैशखयः समुदितैः सन्नि 
पातेन चैकः । तथा शोणितेन दोषाधिष्ठितेन कतेन च शखामिषातादिना 
इति षड्विधः ॥ 

तस्य षड्विधस्यापि विद्रधेः अन्तर्वहीरूपतया द्विधात्वमिप्याह- - 

बाह्योऽत्र तत्रतत्राङ्गं दारुणो ग्रथितोननतः । 

आन्तरो दाद्णतरो गम्भीरो गुस्मवद्‌ घनः ¦! ४ ॥ 

वल्मीकवत्‌ सपुच्छायी शीघ्रधात्य्निशखतत्‌ । 

बाह्य इत्यादि । अत्र अनयोर्बाह्लाभ्यन्तरमेदभिन्नयोरमध्याद्‌ बाह्यो 
विद्रधिः तत्रतत्र नाभ्यादाविङ्गे जायते ¦ तथा दारुणः अथितोत्ततः अ्रथित इव 
थितः, उन्नतः उत्तण्डितः । शोकस्य स्वभावोन्नतत्वाद्‌ उन्नतग्रहणमति- 
दयाम्‌ । आन्तरो दारुणतरः तथा गम्भीरो गूढः । “अवगाढः ' इतीन्दु; । 
तथा गुल्मवद्‌ घनः गुल्पतुल्यः तथा ` समुच्छायी उन्नतः वल्मीकदिखरवत्‌ । 
तथा शीघ्रधाती बाह्यविद्रधितः । अभिरखवद्‌ अभ्निशखाभ्यां तुल्यः ॥ 

नाभिवस्तियङ्ृत्‌ ीदङ्कोमहतकुश्िवक्षणे ॥ ५ ॥ 

छाद्‌ बकयोरपने च, 

नाभ्याद्न्यतमे देडो वायं खात्‌ । अन्तरो विद्रधिः @०५०५०६-|* । 
“नाभ्या्भयस्यापि विद्रधेः खान मितीन्दु; । 

यथादोषं रक्षणमाह- 
वातात्‌ तत्रातितीव्रस्क्‌ । 
इया वारुणधिरोत्थानपाको विषमसंस्थितिः ॥ ६ ॥ 
¢ ण्न्दव ् 

व्यधच्छेदभ्रमानाहस्यन्द सपणज्ञन्द वान्‌ । 

वातादित्यादि। ततर तेषु विद्रधिषु मध्ये वाताजातो विद्रधिः अति- 
तीत्रस्गादिशब्दवानित्येतदन्तरक्षणः स्यात्‌ ॥ 


२९६ हृद यवोधिकास्यत्याख्योपेते अष्ाङ्गह रये निदानस्थाने 


रक्तताम्रासितः पित्तात्‌ वण्मोहज्वरदाहवान्‌ ॥ ७ ॥ 

धिप्रोत्थानप्रपाकश्च , 

पित्ताज्ञातो विद्रधिः रक्तताग्रासितादिश्षिप्रोत्थानप्रपाकशवेत्यन्तक्षणः 
स्यात्‌ । 

पाण्डुः कण्ट्युतः कफात्‌ । 

सोल्छ्केशशीतकस्तम्भज॒म्भारोचकगौखः ॥ ८ ॥ 

चिरोत्थानविद्‌ादश्च , 

कफाजातो विद्रधिः षण्डुरवर्णेन तथा कण्डूयुतः इत्यादिचिरोत्थान- 
विदाहर्चेत्यन्तलक्षणः स्यात्‌ । विदाहः पाकाभिमुखत्वम्‌ । 

सङ्कीणेः सन्निपातजः । 

सननिपातजो विद्रधिः रक्षणैः सङ्कीर्णः । वातादिदोषन्यामिश्ररक््ण 
इत्यथः ॥ | 

सामर््याचात्र विभजेद्‌ बाह्याभ्यन्तरलक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 

अत्र च विद्रधौ पूर्वोक्ताद्‌ दारुणत्वदारूणतरत्वादिलक्षणाद्‌ वाह्याभ्यन्तर- 
रक्षणे सामर्थ्यात्‌ संभवाद्‌ विभजेद्‌ विभक्तं कुर्यात्‌ । बाह्यस्य विद्रधेः तथाभ्य- 
न्तरस्य च लक्षणे योग्यतया विभजेदिव्य्थः । तेनेतदुक्तं भवति । यद्यपि 
बाह्याभ्यन्तरविरोषा विवक्षया बातादिविद्रधेरेश्चणसुक्तं तथापि यद्‌ बाह्म उपपद्यते 
रक्तताम्रतादि तत्‌ ततैव विज्ञेयम्‌ । यत्तु आभ्यन्तर एवोपपद्यते आनाहमोहा- 
रोचकादि तत्‌ तत्रैव लिङ्गम्‌ । यत्तु क्षिपरोत्थानप्रपकाद्युभयत्र सम्भवति 
तदुभयत्रापि लिङ्गमिति ॥ 

कृष्णर्फोटावरृतः स्यावस्तीव्रदादरुजाञ्वरः । 

पित्तरिद्खोऽखुजा बाह्यः स्रीणामेव तथान्तरः ॥ १० ॥ 

असृजा रक्तेन विद्रधिः बाह्यः कृप्णस्फोरेरावृतश्चितो यावत्‌ तीव्रदाहादिः 
तथा पित्तलिङ्गो रक्तताभ्रासित इत्यादिलक्षणः । सखीणामेवेत्यवधारणादू्‌ रक्तजो 
बाह्यः पुरुषाणामपि जायत इत्यर्थादुक्तं मवति । अशुणदत्तस्तु- “स च बाह्यो 
नराणामेव वस्तुस्ाभाव्यात्‌ । आन्तरो यो विद्रधिरसरूजा जायते स खीणामेव 


पकाददहो ऽध्यायः ३९.७ 


न नराणां वस्तुस्वाभाव्यादित्याहं । स च बाद्लोऽभ्यन्तरो वा सीणामेव भवति 
न तु पुरूषाणा"मितीन्दुः । कक्तं च सौशरुते-- 
“नारीणामप्रजातानां प्रजातानां तथाहितेः । 
दाहज्वरकये घोरी जायते रक्तविद्रधिः ॥ "' 
इति । अप्रजाता अग्रहीतगर्भाः ॥ 
छ्तविद्रधिं रक्षयति- 
लखाैरमिधातेन क्षते वापथ्यक्रारिणः । 
धतोष्पा वायुविश्चिप्ः परक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ११ ॥ 
पित्ताचग्लक्षणं कुर्याद विद्रधि भूयुपद्रवम्‌ । 
राखरचैरित्यादि । शखखेोष्टाचैर्योऽमिधातः तेन हेतुना यः क्षतोप्मा 
अथवा अभिधातमन्तरेणापि क्षते जाते सत्यपथ्यकारिणः युसो यः क्षतोष्मा । 
अते त्रणितस्यापथ्यमिति आम्यधर्मादिकंममिप्रेतम्‌ । अथवा तैस्तेमविरमिहते 
क्षते वा । अत्राभिवातो नाम मननम्‌ | काष्ठादि क्षते वा अपथ्यकरारिणः 
पर्मपथ्यं कृतवतः क्षतोप्मा वायुः विसृतो भवति । उक्तं च भोजेन- 
“शाश्चदण्डप्रहरिरवा व्यालदन्तनखेस्तथा । 
क्षते वाप्यथवा भने बहुदोषस्य देहिनः ॥ ” 
इत्यादि । स क्षतोष्मा वायुना विक्षि्ः पित्तमीरयन्‌ कोपयन्‌ । किंभूत पित्तम्‌ । 
सरक्तं पित्तासम्लश्षणे पित्ताछगभ्यामुखन्नयोर्विदरध्योः लक्षणमिव लक्षण यस 
तदेवम्‌ । पित्ताखगुतपत्चविद्रषितुल्यरक्षणं विद्रधिं कुर्यात्‌ । तथां मृयुपद्रवम्‌ । 
इयानेव चास्य विोषः पित्तासजिद्रध्योः सकाशात्‌ ॥ 
तषुपद्रबमेदश् स्मृतोऽधिष्ठानमेदतः ॥ १२ ॥ 
तेष्वित्यादि । तेषु च विद्रधिषु उपद्रवविदोष आश्रयविरोषात्‌ स्मृतो 
मुनिभिः ॥ 
तमेवोपद्रवमेदमाह- 
नाभ्यां हिध्मा मवेदरस्तो मूत्रं कच्छ्रेण पूति च । 
श्वासो यकृति रोधस्तु पीहययच्छवासस्य वट्‌ पुनः ॥ १२ ॥ 


६९८ इदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अ्टाङ्गहदये निदानस्थाने 


गलग्रदश्च कोन स्यात्‌ सवाङ्ग्रग्ररो हदि । 

प्रमोहस्तमकः कासो हदये षडनं व्यथा ॥ १४ ॥ 

कुष्षिपार्ान्तरंसातिः ङुक्षावायोपजन्प च ।. 

पक्थ्नोर्हो वंक्षणयो$कयोः करिप्षटयोः ॥ १५ ॥ 

पारवेयो च व्यथा पायौ पतनस्य नियेधनम्‌ । 

नाभ्यामि्यादि । नाभ्यां जते विद्रधौ रिध्मा विषेण भवेत्‌ । 
वस्तौ जाते मूत्र कृच्छेण पूति च भवेत्‌ ¦ यकृति जाते श्वासः स्यात्‌ । 
एहि जाते उच्छरूवासस्य रोधः स्यात्‌ । ह्कोश्चि जाते तृद्‌ व्ष्णा स्यात्‌ । तथा 
गलमह इव गरग्रहो व्याधिविदोषः स्यात्‌ । हदि जाते सर्वस्याङ्गस्य प्रकर्षण 
ग्रहः स्यात्‌ । तथा प्रमोहादयो हृद्व्यथान्ताः स्युः । तमकः श्वासविशेषः । 
कुक्षौ जाते सति कृक्षिपाश्चयोरन्तरे अंसयोश्च पीडा भवति । तथा कुक्षावारोप- 
सम्भवः । वक्षणयोः जाते सक्थोः अ्रहः स्यात्‌ । निश्च इव सकिश्चनी जायेते । 
वृक्षयोर्जाते क्वा: पृष्ठस्य च गरहः पीडा चं पाश्चयोः खात्‌ । पायौ गुदे जाते 
पवनस्य अपानास्यस्य निरोधः स्मात्‌ ॥ 

अमपक्रविदग्धत्वं तेषां शोएवदादिरेत्‌ ॥ १६ ॥ 

तेषां विद्रधीनामारसखं पक्त्वं विदश्धत्वं च शओोफवदादिशेत्‌ । 
विदग्धत्वं पच्यमानत्वम्‌ । “'पाकातिक्रान्तत्व"मित्यहणद त्त; । ोफानामिव 
सोफवत्‌ । षषप्ठ्वन्ताद्‌ वतिः । तेत्र शोफस सूत्रखाने शखकर्मविधौ 
““्ोफोऽल्पोऽल्पोष्णस्कृ सामः" इत्यादिना अनथेनामादिलक्षणसुक्तम्‌ । तदेव 
विद्रधिषु च बोध्यम्‌ ॥ 

नामेरूध्वे खात्‌ पकाः प्र्तवन्त्ययरे गुदात्‌ । 

उभाभ्यां नाभिजः, 

नामेरूध्वं प्रदेशेषु उत्पन्ना ये विद्रधयस्ते पकाः सन्तो मुखाद्‌ आस्याद्‌ 
दोषे प्रसवन्ति । अधरे अधस्ताद्‌ ये उत्पन्नास्ते पक्ता: गुदाद्‌ दोषं वन्ति 
नाभिजो विद्रधिः मध्यश्चलाद्‌ गुदाज्चास्या्च उभयतः श्लवति । गुदं च 
आस्य च गुदास्य तस्मात्‌ ॥ 
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| विद्याद्‌ दोषं केदाच बिद्रधौ ॥ १७॥ 
यथाखं व्रणवत्‌ , 
विद्यादित्यादि । विद्रधौ तरण इव यथास्वं बातादिदोषं दाद्‌ विधात्‌ । 
भरतिदोषोक्तया रीत्या भस्तुमांसपुलाकग्बुतुल्यतन्वल्पसंक्ुती"्यादिक्या वातिक 
विद्रधिं वियत्‌, “भूत्रकिंशुकभसाम्बुतेराभोष्णबहुसुती "त्यादिकया रैत्तिक- 
मित्यादि । चराब्दान्न केवरं पूर्वोक्ताद्‌ वातात्‌ तत्रातितीव्ररुगित्यादेर्बातादि- 
सन्नप्रद्‌ वातादिदोष विजानीयात्‌ , ददाचेतय्थः । त्रणवदिति सप्तम्यन्ताद्‌ 
वतिः विद्रधाविति सपतम्यन्तनिर्देदात्‌ । तथा चोक्तं भाष्ये- “उपमाने यः 
संशयः स उपमेयाद्‌ विनिवर्तते" इति । हाटकस्तु- “यथास्वं त्रणबदित्यन्वयं 
वदति" । इन्दुनाप्युक्त- विद्रधौ वातादिकं दोषमनुवद्धारं छेदाध्िचाद्‌ यथास्वे 
ब्रणवत्‌ । वणे यथा जकेदसुतिविरोषेण वाताचयन्वयोऽनुमीयते एवमत्रापि । 
तरणे च वक्ष्यति-“भस्तुमां्पुलकाग्बुतुल्यतन्वक्लसंसुतिः इत्यादीति ॥ 
अथेषां साध्यासाध्यविभागार्थमाह-- 
तत्र विवनज्यैः सनिपातजः । 
पक्रो हन्नाभिवस्िखो भिन्नोऽन्तबेहिरेव वा ॥ १८ ॥ 
पक्रथान्तः सवच वक्तात्‌ क्षीणस्योपद्रवान्ितः । 
तत्र विज्य इत्यादि । तत्र तेषु विद्रधिषु मध्ये सन्निपातजो यो विद्रधिः 
सं विवज्यैः। असाष्यतवात्‌ । तथा पक्तोऽन्त्बहिरेव वा भिन्नः आन्तरोऽन्तर्भिनो 
बाह्यो बहिर्भिन्नो हना मिवस्िखथो विवज्यं एव । पकश्च आन्तरो हृदादिभ्योऽन्य- 
तापि जातो वक्त्रेण स्वन्‌ क्तीणस्योपद्रवैः हिष्मादिभिः युक्तो विध्य॑ एव ॥ 
इदानीं सननिद्रधिर्योषितो यथा स्यात्‌ तथा वक्ति 
एवमेव स्नसिरा विदृताः प्राप्य योषिताम्‌ ॥ १९ ॥ 
रतानां भभिणीनां बा संभवेच्छवयथुषेनः । 
स्तने सदुग्धेऽदुग्धे वा बाह्यविद्रधिलक्षणः ॥ २० ॥ 
नाडीनां घकष्मवक्त्रतात्‌ कन्यानां तु न जायते । 
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एवमेवेत्यादि । यथेव विद्रध्याख्यः श्वथथुः विदरोषतो भुक्तैः पयुषि- 
तादिभिः तैसतैश्वाखक्प्दूषैः दुष्टः व्वङ्मांसाश्रयः स्यात्‌ तथैव सूतानां 
गर्भिणीनां वा खीणां सने सदुग्धेऽथवा अदु सनसिराः विदृताः प्राप्य 
आक्रम्य बाह्मविद्रधिरक्चणः '“बाद्योऽल् तत्रतत्राङ्ग' इत्यादिलक्षणः घनो 
निविडो यः श्वयथुः सम्भवेत्‌ सः सनविद्रधिसंज्ञः । नाडीनां सनसिराणां 
सष्ष्मवक्त्रतवात्‌ स विद्रधिः कन्यानां नेव जायते । तासां नाच्यः सृक्ष्मसुखा 
भवन्ति । इत्युक्ता विद्रधयः ॥ 

अथ श्वयथुसामान्याद्‌ वृद्धि वरध्मापरैनामानं व्याधिं वक्त॒मुपक्रमते- 
क्द्धो रुद्रगतिवायुः शोफशलकररन्‌ ॥ २१ ॥ 

युष्को वंक्षणतः प्राप्य फलकोश्चाभिवादिनीः । 

प्रपीड्य धमनीवरद्धि करोति फएलकोशयोः ॥ २२ ॥ 

कुद्ध इत्यादि । खकारणात्‌ करद्धः कुपितः सन्‌ कारणान्तरेण रुद्धगतिः 
वायुः फलकयोः वद्धिं करोति । . कर्कोशौ वृषणौ । अस्णदत्तस््वाह- 
“वायुः कुपित इति । किं धातुक्षयात्‌ कुपितो नैत्याह-रुद्धगतिः सुद्धा गति- 
रस्येति रुद्धगतिः, आवृतमागे इत्यथैः" इति । किंमूतः चोफ्यूल्करः । तथा 
चरन्‌ देशादे्ान्तरं गच्छन्‌ रक्षणतः ततो देान्मुष्कौ वृषणौ प्राप्य फल- 
कोशाभिवादहिनीः सिराः प्रकर्षेण पीडयित्वा ॥ 

दोषास्रमेदोमूतान्त्रैः स दिः सप्तधा गदः । 

मूत्ान्तजावप्यनिलद्धेतुमेदस्तु केवलम्‌ ॥ २३ ॥ 

स बृद्धि्नामि गदः सप्तधा सपषप्रकारः। प्रथम्‌ वातादिभिः दोषैः 
असेण मेदसा मूत्रेण चेति सप्तधा । न केवरं वातवृद्धयाख्यो रोगोऽनिलजः 
यावन्मूत्रान्तजावप्यनिरुजौ । नन्वेवं प्रथङ्निर्देलो मूत्रान्त्रयोः कलु न 
युक्तोऽनिरुजत्वादित्याह -हेतुमेदस्तु केवलम्‌ । सत्यम्‌ । मूल्रान्तजावप्यनिख- 
जायेते । किन्तु कारणमेदान्मूत्रान््रजौ विनिर्दिष्टौ । यतो मूत्रानत्रेऽधिष्ठाय 
वायुः मूतान्त्रजौ ब्द्धी करोति । एवं तौ परमार्थतो वातजावपि मूनरान््रजा- 


१, पर्ययः म । 
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वुच्येते । तथारूपादधेतुभेदादुत्यननत्वात्‌ । वाताधिष्ठत॑योस्तयोः कारणतवा- 
दित्यथेः । उपलक्षणं चेदम्‌ । मेदोरक्तजावपि कफपित्ताभ्यां दृप्यसंज्के मेदो- 
रक्तेऽचिष्ठायं॒छृतत्वात्‌ । तस्मान्मेदोरक्तदेतुवशाद्‌ मेदोरक्तजाविति संज्ञया 
युक्तौ । एवमन्येऽप्येवंरूपा व्याधयो बोध्याः ॥ 

वातपूणेहतिस्परो रक्षो वातादहेतुरुक । 

तत्र वाताद्‌ वृद्धिः वातेन पूरिता या इतिः तस्या इव स्पर्शो यस्य स 
एवम्मूतो भवति । तथा रुक्षः । अहेतुरुक्‌ निमित्त विना रुक पीडा यसिन 
स एवम्‌ ॥ 

पक्षो दुम्बरसङ्ाशः पित्तादाहोष्मपाकवान्‌ ॥ २४ ॥ 

पित्ताद्‌ बद्धः पक्रोदुम्बरतुस्यः खात्‌ ॥ 

कफाच्छीतो गुरुः सिग्धः कण्डूमान्‌ कटिनोऽल्यरुक्‌ । 

कफाद्‌ बृद्धि; चीतादिगुणः स्यात्‌ ॥ 

कृष्णरफोटावृतः पित्तवृद्धिलिङ्ग रक्ततः ॥ २५ ॥ 

रक्ताद्‌ वृद्धिः इृष्णस्फोटैरावृतश्चितः पित्वृद्धिलिङ्गश्च॒पिततवद्धि- 
लिङ्गानीव लिङ्गानि यस्य स एवम्‌ । स्॒प्तमयुपमानपूर्वपदभ्येत्यादिनोत्तरपदरोपी 
समासः ॥ 

कफवन्मेदया बृद्धिमदुस्तारफलोपमः । 

मेदसा वृद्धिः कबृद्धिवत्‌ । कफवदिति कार्ये कारणोषचारात्‌ कफ- 
काथैरोगः कफ उक्तः | विदोषमातमाह-मदुस्तारफटोपम इति ॥ 

मूत्रवृद्धि लक्षयति-- 

मूतधारणशीलख मूत्रजः स तु गच्छतः ॥ २६ ॥ 

अम्भोभिः पणेदतिवत्‌ शोभं याति सरुङ्‌ मृदुः । 

मूतकृच्छरमधस्ता्च वलयं फलकोशयोः ॥ २७ ॥ 
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, मूज्ञेत्यादि । मूत्रतो वृद्धिः मूत्रधारणसीख्ख स्यात्‌ । स च मूत्रवृद्धिः 
जलपूर्णभस्त्रेव गच्छतो व्रजतः क्षोभ याति सरुङ्‌ मृदुश्च स्यात्‌ । तथा मूत्र 
ङृच्छरं स्यात्‌ । फरुकोशयोरधस्ताद्‌ वर्यं कटकश्च खात्‌ ॥ 

आन्वृद्धि लक्षयति-- 

वातको पिभिराहारैः शीततोयावगाहनैः । 
धारणेरणमाराध्व वरिषमाङ्गप्रपतेनेः ॥ २८ ॥ 
क्षोभणेः श्ुमितोञ्यैश् श्ु्रान््ा्रयवं यदा । 
पवनो विगुणीकृत्य स्वनिवेशादधो नयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
ङयद्क्षणसन्धिखो ग्रन्थ्याभं श्वयथुं तदा ॥ 
उपेक्ष्यमाणख च युष्कवदि- 
माध्मानरुकस्तम्भवतीं स॒ वायुः । 
प्पीडितोऽन्तः खनवान्‌ प्रयाति 
प्रध्मापयन्नेति पुनश मुक्तः ॥ ३० ॥ 
आन्तबरद्धिरसाध्योऽयं बातव्रद्धिसमाङ्रतिः । 
रक्षङकृष्णारुणसिरातन्तुजालगवाधितः ॥ ३१ ॥ 
वातेत्यादि । वातकोप्याहारादिमिः । धारणेरणे वायोर । अयश्च 
पूवक्तिः क्षोमणैः कोपनैः कुपितः पवनो यदाल्पस्यान््रस्यावयवमेक्देशं 
स्वनिवेशात्‌ स्वखानाद्‌ विगुणीकृत्याधो नयेत्‌ तदा पवनो वंक्षणसन्धिखो 
अन्थ्यामे श्वयथुं कुर्यात्‌ । उपेक्ष्यमाणस्य अचिकिरस्यमानस्य नरस्य स पूर्व- 
निर्दिष्टो वायुः आध्मानादिमतीं सुष्कवद्धि सुष्करयोर्वर्धनं कुर्यादिति सम्बन्धः । 
“उपेक्ष्यमाणस्य बद्धयाख्यस्य गदस्थ' इत्यरुणद त्तः । उपेक्षमाणस्य इति वा 
पाठः । तथा प्रपीडितो बाद्यादन्तः स्वनवान्‌ सदाब्दः प्रयाति । युक्तोऽभपी- 
डितः । प्र्मापयन्‌ पुनरेति आगच्छति । अयमेवंरक्षण: आन्त्रब्रद्धि- 
रसाध्यः । न पुनः सवे एवेत्ययंशब्देन चयोत्तयति । किमस्य लक्षणमित्याह - 
वातब्द्धिसमाङृतिः वातपूरणदतिस्पर इत्या दिलक्षणलक्षितः । ख्क्चतवादिकं 
ृद्धेसाध्यतवरक्षणम्‌ । गवादितो निरन्तरमाकान्तः । इत्युक्तो द्धिः ॥ 
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वर््मार्यव्याधेरनन्तरं खोफसामान्याद्‌ गुल्मं रक्षयति-- 

गुरमोऽष्टधा प्रथग्दोषैः संसृ निचयं गतेः । 

आत्ेवस्य च दोषेण नारीणां जायतेऽष्टमः ॥ ६२ ॥ 

गुल्मोऽ्टषेत्यादि । अथवा रुक्षेत्यादिना गुह्मं दर्शयति । ह्षसवादिकं 
सर्वगुस्मानां सामान्यलक्षणम्‌ । अरुणः त्तोऽपि-““सर्वगुटमानां वचा पान्यलक्षणं 
रक्षङृष्णेत्यादिग्रन्थनिर्दिष्ट'मित्याह । गुल्मोऽषटधेति संस्यारूपा सम्प्रापिरुक्ता । 
तदेवाष्टधालं दर्शयति । प्रथम्दोषप्रनः, संसेव्यः, निचयं गतैः 
सन्निपातेनेकः, तथाष्टमो नारीणां चार्तवख दोषेण आर्तवदषठतया स्यात्‌ । 
खीणामेवार्तवदोषेणाष्टमः ॥ 


अथ गुल्मानां विस्तरेण निदान सम्प्राप्तं चाह-- 
उवरच्छरतिसारयेर्वमनायेश्च कमभि; । 
करितो बातलान्यत्ति शीतं चाम्बु बुुक्षितः ॥ ३३ ॥ 


यः पिबत्यनु चान्नानि ठद्कनं प्रबनादिकम्‌ । 
सेवते देहसक्षोमि च्छर्दि वा सुदीरयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
` अनुदीणायदीणान्‌ बा बातादीच्‌ न विगश्चति । 
स्नेहस्वेदावनम्यस्य श्लोधनं वा निषेवते ॥ ३५ ॥ 
शद्धो बाचु विदाहीनि भजते खन्दनानि वा । 
बातोल्णास्तख मखा; प्रथक्‌ करदा दिशोऽथवा ॥ २३६ ॥ 

सव वा रक्तयुक्ता बा महास्रोतोचश्ञायिनः । 

ऊध्वाधोमागेमावरृत्य कुवेते शूलपूवरकम ॥ २३७ ॥ 

सपरषोपरुभ्यं गुरमाख्यघ्ल्प्ठुं ग्रन्थिरूपिणम्‌ । 

ज्वरेत्यादि । तत्र ज्वसच्छर्दीत्यादि निदानं यावद्‌ भजते स्यन्दनानि 
बति । अतिसाराचरिप्यादिशषब्देन अरहण्यादयो गृह्यन्ते । वमनायेरित्यत च 
निरेचनाखापनादयः । उवरादिभिः व्याधिभिः वमनादिमिश्च करितो गो वात- 


५०४ हृदयो चिका ल्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये निदानस्थाने 


सान्यन्नानि भुङ्क्ते अथवा बुमुक्षितो भोजनं विनैव ॒शीतरमपकषम्‌ अम्बु य: 
पिबति । तथा चोक्तम्‌ -- 
“अनवसितदोषारव्या धिक्षीणवरुस्य च । 
नाल्यमप्याममुदकं हितं तद्धि त्रिदोषङ्ृत ॥' ` 

इति । अनु चान्नानि भोजनानन्तरं लद्खनाद्रिकं यत्‌ कर्म देहसंक्षोभि शरीर- 
संशम्भोत्पादकं तत्‌ सेवते । आदिशब्देन व्यवायादिग्रहणम्‌ । छर्दिं वा अनु- 
दीर्णा अनुच्छिष्ट समुदीरयेत्‌ समन्तादृध्वै नयेत्‌ । उदीर्णान्‌ वातादीन्‌ वात- 
मूत्रपुरीषानागतान्‌ न विरञ्वति न विखजति । तथा यश्च स्नेहस्वेदौ अनभ्यस्य 
पुनःपुनरकरत्वा शोधनं वमनविरेचने निषेवते । अथवा शुद्धः कृतवमन- 
विरेकोऽनन्तरमेव स्यन.नानि सतिरूपाणि शष्मकारीणि अन्नपानानि भजते । 
तस्य मल वातादयो गुह्भसंज्ञं व्याधिं कुर्वेते। कीदशाः । वातोस्वणाः वाता- 
थिका: । वातप्रधानाः" इति संग्रहे । उस्वणदाब्देनैतद्‌ चोतयति - नहि पवन 
कारणमन्तरेण शे्मपित्तरक्तानां संषट्ना षंटेते । तसमात्‌ पित्तादीनां वातानुबन्ध- 
त्वम्‌ इति । अरुणद्तस्ववाह-*बातोल्वणाः वातकारणाः । नहि पवनं 
कारणमन्तरेण शेष्मपित्तरक्तानां संबटना घटते । तस्मात्‌. पित्तादीनां उत्पत्ति- 
करणं पित्तादिगुल्मेष् वातस्य (गुल्म) निष्पादनं प्रति तुल्यकक्ष्यतामनेन विहोष- 
णेन प्रतिपादयव्याचार्यः । यदि पुनरुल्णोऽधिक इति व्याख्यायते तदानीं 
वातगुर्मेऽप्यधिकल्वे वातस्येति वाततगुस्मपित्तगुल्मादीनां विषयविभागो न 
स्यात्‌ । तस्माद्‌ वातकारणत्वं वातोल्वणा इत्यनेन विवक्षितमिति वे्यम्‌?' इति । 
किंमूता दोषाः । क्रुद्धाः कुपिताः । कथम्‌ । प्रथक्‌ प्रत्येकं कृता । अधवा 
द्विलो द्धौ द्वौ कृत्वा संसरगखथा इत्यर्थः । सर्वे वा समस्ताः रक्तयुक्ता वेति । 
वा शब्दः समुचये रक्तयुक्ताश्चत्य्थः । तथा महाख्ोतोऽनुश्चायिनः । महास्रोतः 
कोष्ठः । तदनुरोरते ये ते महाक्रोतोनुशायिनः "भहास्चोतोऽनुप्रविश्यः” इति 
संग्रहे । किं कृत्वा गुल्मं निष्यादयन्तीव्याह - ऊर्ध्वाधोमागेमावृत्य ऊर्ध्वेमधश्च 
मारमाबृत्य आपूय । अनेनास्य सम्प्रापिरुक्ता । श्ूल्पूर्वैकं शूरं पूवं यसिन्‌ सः 
शलमूर्वकः तम्‌ । शलं पूर्वं कृत्वा पश्चादोषा गुर्मं॒कुर्वैन्ति । अनेनास्य 
परागरषमुक्तम्‌ । तथा स्पर्शोपलभ्यं अदमादिसदशे तथोसपुते (2७0) 5159) 
अन्थिरूपिणे अन्ध्याकारमिल्यनेन अस्य संखानुक्तम्‌ ॥ 


पेकांदशो ऽध्यायः ४०५ 
अथ कोऽसौ गुमः यमभिनिर्वत॑यन्ति दोषा इत्याह-- 
¢ ह न 2 0 । ॥ 

कशेनात्‌ कफविटूपित्तेमागे्यावरणेन वा ॥ २८ ॥ 

वायुः कृताश्यः कोषे रो्ष्यात्‌ काठिन्यमागतः । 

स्वतन्त्रः खाश्रये दुष्टः परतन्त्रः पराश्रये ॥ ३९ ॥ 
पिण्डितत्वादमूर्तोऽपि मृतेत्वभिव संधितः । 

गुरुम इत्युध्यते वस्तिनामिहत्याउवसश्रयः ।॥ ४० ॥ 


 करीनाद्ि्यादि । द्रौ हेतू वातस्य करदाने मागीरोधश्च । तत्र करदीनाद्‌ 
धातुक्षयात्‌ कदाचिद्‌ दुष्टो वायुः कदाचित्‌ कफविटुपित्तः कृतेन मागैस्यावरणेन 
रोधेन च । ततः कोष्ठे कृताश्रयः गृहीतास्यदः । तथा रौक्ष्यात्‌ काठिन्थमागतः 
पिष्डितत्व प्राप्तः । स्वाश्रये पकाशये यदि दुष्टः स्वतन्त्रः पराश्रये आमाशये 
यदि दुष्टः परतन्त्रः पित्तकफयोराश्रयतः पिण्डितत्वात्‌ कारणादमूर्तोऽपि अकठि- 
नोऽपि मूर्ततामिव काटठिन्यमिव संचितः प्राप्तो गुल्म इत्युच्यतेऽभि धीयते 
तन्त्रहृद्धिः । वस्त्यादि संश्रयः खानं यस्य स एवम्‌ । संग्रहेऽप्युक्तं -“^तस्थ 
पश्च खानानि वस्तिर्नामिः पारख हृदयं चे"ति ॥ 


वातान्मन्याश्चिरःशलं ज्वरणीहान्ङ्ूजनम्‌ । 
व्यधः च्यव विटसङ्गः इच्छरादुर्छपयनं मुदः ॥ ४१ ॥ 
स्तम्भो गात्रे ुखे शोषः काश्ये विषमवह्विता । 
* हक्षढृष्णत्वगादितवं चलत्वाद निलस्य च ॥ ४२ ॥ 
 अनिरूपितरससथानयानदृदिक्चयव्यधः । 
पिपीरिकाव्याप्र इव गुरमः स्फुरति तुते ॥ ४३ ॥ 
` बातान्मन्येत्यादि वातगुल्मरक्षणम्‌ । वाताद्‌ गुरमे मन्याञ्चलदयः स्युः । 
गुश्मश्चानिरस्य चटलादनिरूपितसंखानादिकः । संखानमाकारः । खान- 
माश्रयः । तथा पिपीलिकामिन्याप्तश्ित इव गुल्मः स्फुरति तुते चं । तुते 
इति कर्मकर्तरि ॥ 


४०६ हद्यबोधिकाख्यवयाख्योपेते अषङ्ग्टदये निदानस्थीने 


पित्ताद्‌ दादोऽम्लको मृच्छाषिडमेदस्वेदतडञ्तरः । 
हारिद्रं त्गाचेषु गुर्मश्च स्पशषेनासहः ॥ ४५ ॥ 
दृयते दीप्यते सोष्म स्वान दहतीव च ५ 


पित्ताजोते गुल्मे दादादयः स्युः । सर्वा्गीणस्ती्ः सन्तापो दाहः । 
तान्त्दाहि हृदयश्यूलः साम्डोद्वारोऽम्ख्कः । तथा चड्नखादिषु हारिद्र वणी 
स्यात्‌ ¦ तथा गुक्मश्च व्रण ईव स्पदोनासहः स्परोन न सहते । तथा दूयते 
उपतप्यते । दीप्यते" । सोष्मा च स्यात्‌ । स च सखस्थान गुल्माश्चित आस्पद 
दहतीव । “गुल्मश्वास्य तप्तायःपिण्ड इव तमवकाद दहती"ति संग्रहे । 
दूयते इति शड्‌ परितापि दिवादिः ॥ 


कफात्‌ स्तेमितयमरुचिः सदनं शिश्चिरज्वरः ॥ ४५ ॥ 


पीनसारस्यदृ्टासकासल्ुङ्कत्वमादिताः । 
गुरमोऽवगाढः कटिनो गुरू सुप्रः सिरोऽल्परुक्‌ ॥ ४६ ॥ 


कफाद्‌ गुल्मे सति स्तैमित्यादयः स्युः ! मुल्मोऽवगादावियुक्तः सात्‌ । 
(अवगाढो षनः' इतीन्दुः ॥ 


खदोषसानधामानः खे सवे काले च सुकराः । 

प्रायः, 

ते च त्रयो वातपित्तकफगुर्माः प्रायो बाहुल्येन खदोषखानधामानः 
स्वस्यात्मीयस्य दोषस्य वातादेः खानं पक्राङयादि स्वदोषखानम्‌ । स्वमात्मीयं 
दोषस्थानमिति वा । तद्धाम खानं येषां त एवम्‌ । आत्मीयारम्भकदौषसथाना- 
श्रयः । संग्रहे- # वातगुल्मः प्रायो वस्त्याश्रयो भवति । पित्तगुश्मः प्रायो 
नाभ्याश्रयः । कफगुल्मः प्रायो इत्यार्श्वाश्रयः इति । तथा स्वेस्वे काटे 
वयोहोरात्रिसुक्तानामन्तमध्यादिलक्षणे यथासंस्यं वातपित्तकफगुर्णा रुज 
कुवैन्तीति स्कराः शएख्करा भवन्ति ॥ 


१, व स्पशेनं न सहते । स्पशे" ख. य । २, न्ते ध्छलीवु; कनक्रीक्तोककर, 
सोः ख । > अर्थादुवादोऽयम्‌ ) । | 


पकादशो ऽध्यायः ०७ 


लयस्तु इन्दोत्था गुर्णः संच्टरक्षणाः ॥ ४७ ॥ 

्न्द्ोत्थाः संपगजाखयो गुल्माः सवृ्लक्षणाः यथास्वं दोषद्वयरश्चण- 
युक्ताः स्युः ॥ 

सवंजस्तीव्ररुगाहः शरीघरपाकी धनोन्नत; । 

सोऽसाध्यः, 

सर्वजखिदोषजो गुस्मः तीवररजादियुक्तः । “ूर्वोक्तसर्वलिङ्गयुक्तश्ये "ति 
संग्रहे । स च सर्वजो गुल्मोऽसाध्यः॥ 

रक्तगुल्मस्तु सिया एव प्रजायते ॥ ४८ ॥ 
रक्तगुर्मः पुनः सिया एव जायतते न पुरुषस्य ॥ 


ऋतौ वेत्यादिना तस निदानं संपरापिश्च खिया एव॒ जायते इत्यत्रोपपतति- 

श्चोच्यते-- 

क्रतौ वा नव्ूता वा यदित योनिरोगिणी । 

सेवते वातिकानि खी कृद्धस्तस्याः समीरणः; ॥ ४९ ॥ 

निरुणद्धयातेवं योन्यां प्रतिमासमवधितम्‌ । 

ङि करोति तद्वर्मटिङ्गमाषिष्करोति च ॥ ५० ॥ 

दृहा पदीहृदस्तन्यदरोनं क्षामतादिकम्‌ । 

क्तावार्तवकाठे नवसूता वा योनिरोगिणी वा सखी वातदन्यन्नपानानिं 
यदि सेवते तस्याः खियाः कुपितः समीरणो वायुः योन्याभार्तवे निरूणद्धि । 
तदार्तवं निरुष्यमानं प्रतिमासं मासे मासे अवसित सत्‌ कश्चि करोति कुक्षि 
वृद्धिं करोति । ग्भलिङ्ग च हृछ्ासदौहटाडिकम्‌ आविष्करोति प्रकटयति । 
अरुणद त्तस्तु-““तस्वाः करुद्धः समीरणः प्रतिमासं यदवखितमार्तवं तननि्द्धि' 
इत्यन्वय वदति । आगभरीकात-“"ननु आतंवे सच्चिते कुष्षेरुनततवे युक्त, 
कथं गर्मलिङ्गानामुखतिः । उच्यते -गभैस्थानस्थायं प्रभावः । येन तत्रे 
गुस्मे दौहदसतन्यादीनासुत्यत्ति" रिति । क्षामतादिकमिव्यादिशब्देन मूर्च्छादीनां 
अणम्‌ । ‹भर्मलिङ्गमिति गभ रिङ्गमिव लिङ्गं यस्येति सपषम्युपमानपूरव- 
पदस्येति बहुव्रीहिः उत्तरपदरोपश्व'' इत्यरुणदत्त; ॥। 


७०८ हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्राङ्गहदये निदानस्थाने 


क्रमेण वायुसंसगात्‌ पित्तयोनितया च तत्‌ ॥ ५१ ॥ 

श्ञोणितं ङरुते तस्या वातपित्तोत्थगुरमजान्‌ । 

रुकस्तम्भदाहातीसारतडज्रादीनुपद्रवान्‌ ॥ ५२ ॥ 

गभाशये च सुतरां शरं दु्टासृगाश्रये । 

योन्या सवदोगेन्ध्यतोदस्यन्दनवेदनाः ॥ ५३ ॥ 

करमेणानन्तरं वायुसंपर्गाद्‌ वायसं छेपात्‌ तथा पित्तयोनितया च पिच्य 
कारणत्वेन तच्छोणित वातपित्तोत्थगुरमजानुपद्रवान्‌ रुकृस्तम्भदाहातीसार- 
तृडज्वरादीन्‌ कुरुते । अनया च भङ्गया वातपित्तगुरमयोरुपद्र्र अप्युक्ता 
भवन्ति । गुर्मश्च गर्भाश्षये सुतरां शूर करोति । किम्मूते-दष्टस्यासज आश्रये 
जाधारम्‌ते । योन्याश्च क्ञावादीन्‌ कुरुते ॥ 


गर्मलक्षणाद्‌ गुल्मस्य विलक्षणं रक्षणगह-- 

न चाङ्गेगेभवद्‌ गुल्मः स्फुरत्यपि त॒ शूलवान्‌ । ` 

पिण्डीभूतः स एवास्याः कदाचित्‌ स्पन्दते चिरात्‌ ॥ ५४ ॥ 

न चास्या वधेते कु्िगल्म एव तु वधैते । 

न च गु्मो गभं इवङ्गिः पादादिभिरवयवैः स्फुरति स्यन्दते अङ्गा- 
भावात्‌ । अपि तु शरूटवान्‌ स एव गुल्मः पिण्डीभूतः कदाचिचिरेणास्याः 
स्यन्दते न गर्भवत्‌ शीघ्रम्‌ । तथा गर्भऽन्तःखिते कृक्षिरस्या वधते । 
गुर्मेऽन्तःखिते कुक्षिरस्या भश न वधते । एवं वैश्षण्यमनाकर्य्य भूयसा 
सादृस्याद्‌ अगर्मा गर्भिणीत्याहुमूद्याः । इति गर्भरक्तगुर्भयोरक्षणभेदः ॥ 

अथ गुल्मविद्रध्योः रक्षणमेद कथयति- 

खदोषश्रयो गुरमः सर्वो भवति तैन सः ॥ ५५ ॥ 

पाकं चिरेण भजते नेव वा विद्रधिः पनः । 

पच्यते ज्चीघ्रमत्यथं दुष्टरक्ताश्रयसतः ॥ ५६ ॥ 


स्योप्णत्वेन तच्छ ग । ३. ति । स एव गुल्मो बते एवं" ख. ग. , कं । 


पकादश्ो ऽध्यायः ४०९ 


अतः श्ीघ्रविदादित्वादिद्रधिः सोऽभिधीयते | 
गुल्मेऽन्तराश्रये वस्िङक्षिदत्छीहवेदनाः ॥ ५७ ॥ 
अग्रिवणेबररभरलो वेगानां चाप्रबतेनम्‌ । 

अतो विपयेयो बाघे कोष्ठङ्गषु तु नातिर्क ॥ ५८ ॥ 
्रवण्यमवकान्चस्य बहिरुन्नतताधिकम्‌ । 


स्दोषेत्यादि । सर्वो गुल्मः खदोषसंश्रयः । सदोषः संश्रयो यस्य स 
एवम्‌ । येन येन दोषेण वाताच्न्यतमेनाथवा दन््रूपेण सन्निपातेनान्येन वा 
गुल्मो जन्यते तदोषसतस्य गुल्मस्य आश्रयः । तदेवं-वातगुह्मस्य वात एवाश्रयो 
न तस्य पित्तादयः । पित्तादिङ्तानां त एवाश्रयाः न पवन आश्रयः । णवं 
स्वकारणदोषसंश्रयः सर्वो गुल्मो भवति । तेन खदोषसंश्रयास्येन कारणेन 
गुल्मश्विरेण काठेन पाकं भजते । एतच्चिरेण काठेन पाकभजनं प्रायेणेकमतेन 
पित्तगुसमं प्रति प्रोक्तं, न वातगुल्मं ग्रति । अत एवाह- नैव वेति । अथवा 
गुल्मः पाकं न भजते ए । विद्रधिस्तु अन्यदोषारन्धोऽपि रीप्रमचिरेणेव 
कालेन पच्यते पाकं भजते अत्यथेदुष्टस्ताश्रयत्वात्‌ । विद्रधिरत्यथेदुष्टरक्ताश्रयो 
भवति । अतः शीघ्र पच्यते । अतः शीघ्रविदाहितादेव कारणात्‌ स विद्रधि- 
रित्यमिधीयते । विदाहः पाकः । चिराचिरकालपाको भेदः । अत्यथेग्ररण 
रक्तगुल्मे निद्रध्यपेक्षया खल्परक्तप्रकोपदरनाथम्‌ । आष हि-- 

मांसशोणितभूयस्वात्‌ पाकं गच्छति विद्रधिः । 

भांसशोणितदीनतवाद्‌ गुद्मः पाकं न गच्छति ॥ 
इति । तथा वातात्मकः सर्वो गुल्मो जायते । वात एवामूर्तोऽपि मूर्ततामिव 
संधितो गुल्म इत्युच्यते । अत एव वातस्येव सर्वगुल्मकारणे प्रति प्राधान्यम्‌ । 
तस्माद्‌ गुत्मस्य पाकानुपपत्तिः । स्यादत्र रक्तगुल्मस्य रक्ताभ्रयत्वतः शीतरपाकत्व- 
प्रसङ्गः । तत्र । गर्माशयस्य प्रभावात्‌ । यथा गर्भः रिथिर्तां गतो दशमिमरिः 
युस निष्कामति । एवं शोणितगुल्मो दशमासं स्थानसभावादशिथिरमेति । 
गर्म बाह्माभ्यन्तरलक्षणमाह-गुर्म इत्यादि । युस्मेऽन्तराश्रये आभ्यन्तर 
वत्यादितेदनादयः स्युः । अन्यादीनां अंशोऽभावः । वेमानां च प्रवर्तन 
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७१० हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्टाङ्गहदये निदानस्थाने 
न भवति । अतोऽसाद्‌ बाह्ये विपयैयो वैपरीत्यम्‌ । यथा अन्या दिज्ंशा्भावो 
वेगानां च प्रवर्तनं भवति । तथा वसिहृदयादिषु कोष्टङ्गषु अतिरुङ न भवति । 
यथान्तरे तथावकाशस्य प्रदेशस्य वैवण्ये' बहिर्बाह्मभाग उन्नतत्वमधिकं भवति ॥ 
गुस्मानामानाह मूयिष्ठत्वादानाहरश्चणमाह- 
सादोपमत्युग्रहजमाध्मानयुदरे भृशम्‌ ॥ ५९ ॥ 
ऊर्ध्वाधो वातरोधेन तमानाहं प्रचक्षते । 
साोपमित्यादि । उष्वधि वातरोधेन कारणभूतेन उदरे भृञ 
माष्मारनमानाहं प्रचक्षते, सुनय इति रोषः। किम्भूतं, साटोपमाटोपेन सहितम्‌ । 
आटोपो नाभेरधो वायुना मन्दसश्चारः । सञ्चब्दस्य वायोः सश्चरणमाटोष इति च । 
तथा अत्युग्रा रुजा पीडा यत्र तदत्यु्ररुजम्‌ । सुश्रतेन प्रल्याध्मानखापि 
छक्षणमभ्यधायि । यथा -- 
विमुक्तपाश्वहृदयं तद्वदामाशयोस्थितम्‌ । 
प्रत्याध्मानं विजानीयात्‌ कफन्याकुलितीनिरम्‌ ॥ इति ॥ 


गुल्मसाद्दयादष्ठीलप्रत्यष्ठीच्योर्छक्षणमाह-- 
घनोऽष्ीलोपमो ग्रन्थिरष्ीरोध्वं सन्नतः ॥ ६० ॥ 
आनादलिङ्गसियेक्‌ तु प्रत्यष्ठीला तदाकृतिः । 
घन इत्यादि । घनो निबिडो यो अ्न्धिरषठीख्योपमीयते तथोध्वसमुन्नतो 
नाधसतात्‌ स अन्थिरानाहलिङ्गः अष्ठील भण्यते । तिर्यक्‌ तु यो ग्रन्थिः नोव 
समुननेतः तदाङृतिश्ठीलासदशः स बअ्रन्थिः प्रत्यष्ठीला उच्यते । 
तुनीप्रतुन्यौ रक्षयति-- 
पक्ताशयाद्‌ गुदोपस्थ वायुस्तीव्ररुजः प्रयान्‌ ॥ ६१ ॥ 
तूनी, प्रतूनी तु भवेत्‌ स एवातो विपयये ॥ 


“भ्यं शरीरादन्यवणैतवं बहिर्भा' ख. ग. घ. ङ । २. ^्कान यत्तमानादह' ख । 
३. (तानल म । 


एकादशोऽध्यायः ४११ 
पकारायादित्यादि । गुदश्चोपखश्च गुदोपखम्‌ । पक्राशयाद्‌ वायुः तीतर 
रजः सन्‌ गुदोपखं प्रयान्‌ गच्छन्‌ तुनीव्युच्यते । स एव वायुरतो विपर्यये अत 
इति पकाशयाद्‌ गुदोपख्थगमनाद्‌ वैपरीत्ये गुदोपस्थात्‌ पक्राशयं प्रयान्‌ तीत्र- 
रुजः सन्‌ प्रतनीत्युच्यते ॥ 
उद्रारबाहुर्य पुरीषबन्ध- 
तृप्त्यक्षमत्वान्त्र विक्ूजनानि । 
आरोपमाध्ानपपक्तिरक्ति 
मासन्रगुरमस्य वदन्ति चिह्वम्‌ ॥ ६२ ॥ 


उद्भारबाहुल्या दीन्यासन्नस्य गुर्मस्य चिद प्रागपं वदन्ति ॥ 


हतयष्टाङ्हदयव्याख्यायां हृदयबोधिकार्यां 
निदानस्थाने एकादशोऽध्यायः ॥ 


दरादओोऽध्यायः । 


शोफानाह जटरविक्ृतिसामान्याद्‌ िद्रध्यनन्तरमुद्रनिणयायाध्यायारम्भः । 
अरुणदन्तस्त्वाह -“यतोऽनन्तरेऽध्याये आनाहरक्षणसुक्तम्‌ उदरं च कुक्षिमांनद्य 
दोषाः कुर्वते तस्रादनन्तरमुदरनिदानमुच्यते'' । इति । सारङ्दप्येतत्‌ पय- 
रूपेणाह-- 
''आनाह्य कुक्षिमुदरं दोषाः कुर्वन्ति सर्वथा । 
आनाहलक्षणं चोक्तमत आह महोदरम्‌ ॥ ” 
इति । “आनाहसामान्याददरमुच्यते” इति पाल्ये । 
अथात उदेरनिदानं व्याख्याखामः । 
रोगाः सर्वेऽपि मन्देऽ्नो सुतरघ्रदराणि तु । 
अजीणान्मलिनेशाने जायन्ते मलसश्चयात्‌ ॥ १ ॥ 
रोगा इत्यादि । सर्वेऽपि ज्वरातीसारादयो रोगा मन्देऽयौ सति जायन्ते । 
अतिशयेन पुनरूदराणि । अन्येभ्यश्चोदरहेतुभ्यो मन्दाभित्वं प्रधानमुदराणां 
कारणमिति मन्देऽमावित्यनेन प्रागुदिष्टेन चोतयति । तथा चतुरविधादजीर्णाद्‌ 
विष्टव्धविदग्धरसरोषामाख्यात्‌ तथा मलिनेश्वानैः पूतिपयुषितसङ्कीर्णादिरक्षणः 
तथा मरुसद्चयात्‌ चिरकालसम्भृतादुदराणि जायन्ते । *अजीर्णान्नहेतुकान्मलि- 
नान्नहेतुकाच्च वातादिसश्चयादुदराणि जायन्ते" इतीन्दुः 


अधुना सम्प्राप्िमेषामाद-- 
उध्वाधो धातवो रुद्ध्वा वाहिनीरम्बुवाहिनीः । 
प्राणार्न्यपानान्‌ सन्दृष्य ङयुस्त्वङमांससन्धिगा; ॥ २ ॥ 
आन्माप्य कुक्षियदरम्‌ # 
ऊर्ध्वधि इत्यादि । धातवो वातादयः अम्बुवाहिनीः चिराः जख्वाहि 
लोतांसि ऊध्वधिो रुदुध्वा उदरं कुयुः । कीदराः । त्वङ्भांसयोः सन्धिरन्तरं 


१, भमाष्माप्यानाह्य' मुद्धितपाठः । 


दाद्‌ शोऽध्यायेः ७१३ 


तत्र गच्छन्तीति तड्मांससन्धिगाः, तत्खा इत्यर्थः । किं कत्वा । कृषि. 
माध्पाप्य आनह्य । तथा प्राणश्चानलश्ापानश्च तान्‌ संदूष्य दूषयित्वा । 
परकृत्या मन्दोऽभिः पुनर्वातादिभिः संदुषितो जठरं करोतीत्यर्थः ॥ 
अष्टधा तच्च मिदयते । 
र १ .। 

पृथग्दोषेः समस्ते परीहबद्धक्तोदकेः ॥ ३ ॥ 

तचोद्रमष्टमा स्यात्‌ प्रथ्दोषैः वातादिभिः समस्तः सन्निपातेन ्ठीदा- 
दिमिश्च इति । होदरं बद्धोदरं तोदं जलोदरमिति । वातादिङृतत्वेऽपि 
छ्ीहाचयुदराणि एदा दिनिमित्तसंज्ञयोक्तानि, यथा वृद्धयार्यो रोगः । संज्ञा- 
विरोषश्च चिकित्साविङेषप्रतिपत्यथः ॥ 

तेनार्ताः शष्कतास्ोष्ठाः शनपादकरननाः । 

नष्चेष्टाबरादाराः कृशाः प्रध्मातङुक्षयः ॥ ४ ॥ 

स्युः प्रेतरूपाः पुरुषा 

तेन उदरेण आर्ताः पीडिताः पुरूषाः शुष्कताल्वोष्ठाः शूलणदकरानना 
नष्टचेष्टादिकाः कृदादयश्च स्युः ॥ 

भाविनस्तख लक्षणम्‌ । ' 

्न्ना्ोऽन्नं चिरात्‌ सवे सविदाह च पच्यते ॥ ५ ॥ 

 जीर्णाजी्णं न जानाति सोरित्यं सहते न च । 

क्षीयते वरतः शश्वच्छसित्यस्पेऽपि चेष्टिते ॥ £ ॥ 

बृद्धिर्धिसोऽपरवत्तिश्च कििच्छोफश्च पादयोः । 

रग्बस्तिसन्धो ततता रष्वल्यामोजनरपि ॥ ७ ॥ 

 राजीजन्म वरीनाश्नो जदरं 

तख भाविनो मविष्यतो रक्षणं पूर्वरूपं श्ुन्ाश्ादिकं स्यात्‌ । सौहित्य 
09० । वसिसन्धौ सुक्‌ शं तथा रधुभोजनैरस्पमोजनेरमोजेनेरपि च वसि- 
सन्धौ ततता विस्तीणता आध्माततेत्यथः । तथा जठरे राजीनां जन्म सम्भवः 

1 9, करोदराः+ इति मुद्रिते । 
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क्टीनां च नाः स्यात्‌ । इन्दुनातेवमुक्तम्‌-“रघुभोजनादिभिरपि जठरे ततता 
राजीजन्म बरीनाशश्च भवतिः इति ॥ 
जटरेषु तु । 

सर्वेषु तन्द्रा खदनं मरसङ्गोऽस्पवहिता ॥ ८ ॥ 

दाहः श्वयथुराध्मानमन्ते सलिलसम्भवः । 

सर्वेषु च जटराख्येषु रोगेषु तन्द्रादि साधारणे लिङ्गम्‌ । तन्द्रा 
आख्सखम्‌ । सदनं देहस्य । मल्सङ्गः पुरीषस्याप्वृत्तिः । अन्तेऽवसाने 
सलिर्सम्भवः ॥ 


अतोयमुदरं किंरक्षणमित्याह-- 

सवे त्वतोयमरुणमश्चोषएं नातिभारिकम्‌ ॥ ९ ॥ 

गवाश्ितं सिराजाेः सदा गुडगुडायते । 

नाभिमान्तं च विष्टभ्य वेगं कृत्वा प्रणयति ॥ १० ॥ 

मारुतो हत्कटीनाभिषायुवंक्चणवेदनः 

सशब्दो निश्वरेद वायुविडबन्धो मूत्रमल्पकम्‌ ॥ ११ ॥ 

नातिमन्दोऽनलो सोस्य न च खाद्विरसं मुखम्‌ । 

सर्वैमित्यादि ।. ` सर्वमुदरभतोयं जलोदरतामप्राप्ठं व्णतोऽरणे तथा 
अदोफं शोफरहितं तथा नातिभारिकं नातिगुर । सिराजाठेः पिरासमृहैः 
जालकृतिमिः गवाक्षित निरन्तरमाकन्तम्‌ । बद्धमिति पाल्ये । सदा सर्वकारं 
गडगुडायते इदरामव्यक्तसब्दमाचरति । गुडगुडमव्यक्तशब्दः । तथां मार्तो 
नामि विष्टभ्य सतव्धतां नीत्वा तथा आन्त्रं च विष्टभ्य वेगं कृत्वा हत्कटीनामि- 
पायुवक्षणे बेदनेत्येव रूपमात्मीयं संरम्भ प्रदस्य अनन्तरं प्रणश्यति । नोपलभ्यत 
इत्यथः । अनन्तरं वायुः सशब्दोऽन्तः निश्वरेत्‌ निर्याति । तथा विड्‌ बद्धा । 
मूतमल्पक्रमतिरयेनाल्यं स्यात्‌ । नातिमन्दोऽनलः किञ्चिन्मन्दोऽभिरित्य्भः । 
नातिमन्द इत्यनेन सछि्सम्भवेऽतिमन्दत्व दरितम्‌ । तथा लौल्यं गर्भनम्‌ । 
न च विरसं मुखं स्यात्‌ । इन्दुना तक्तं-“नातिमन्द इत्यादिना सलिल्सम्भवेऽति- 
मन्दप्वं दर्दितम्‌ । न च ल्यं स्यात्‌ । विरस च सुखंन स्यात्‌ । यथा 
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सिर इत्यर्थाद्‌ इति । उक्तमरुणघ्वादि अतोयसम्भवलिङ्गम्‌ । असाच 
विपरीतरक्षण सामर्थ्यात्‌ सतोयम्‌ ॥ 

तत्र वातोदरे श्चोफः पाणिपान्दुष्कङक्षिषु ॥ १२ ॥ 

कुिपा्ोदरकटी पृष्रुक्पवभेदनम्‌ । 

शुष्ककासोऽङ्गमर्दोऽधोगुरुता मरपंग्रदः ॥ १३ ॥ 

इयावारुणत्वगादित्वमकसाद्‌ बरद्धिरनयः । 

सतोः मेदय्दरं तसुङृष्णसिराततम्‌ ॥ १४ ॥ 

आघ्मातदतिवच्छब्दमाहतं प्रकरोति च । 

वायुशवात्र सरुक्शब्दो विचरेत्‌ सवेतोगतिः ॥ १५ ॥ 

तत्र तेषूदररेषु वातोदरे शोफः पाण्यादिषु तथा कृक्ष्यादिषु सुक्‌ तथा 
परवमेदनादयश्च स्युः । अकसा्निभित्तं विना उदरं वृद्धिहानियुत स्यात्‌ । तथा 
सतोदभेदं तनुङृष्णसिराभिस्ततं व्या्षमोहतं च तदुदरम्‌ आध्मातभस्त्रावत्‌ शब्दं 
करोति । अत्र च वातोदरे वायुः सरुकृशब्दः सर्वतोगतिश्च सन्‌ विचरेत्‌ 
भ्रमति ॥ 

पित्तोदरे ज्वरो मूच्छा दाहस्त॒द्‌ कटकासखता । 

भ्रमोऽतिषारः पीतत्वं खगादावुदरं हसि ॥ १६ ॥ 

पीतताम्रसिरानद्धं सस्वेदं सोष्म दह्यते । 

धूमायति मृदुस्पतं कषिप्रपाकं प्रदूयते ॥ १७ ॥ 

पित्तोदरे ज्वरादयः स्युः । तथा त्वगादौ पीतत्वं भवति । जटरं 
हरितवर्णं भवति । तथा पीतताम्राभिः सिरामिः नद्ध युक्तम्‌ । सस्वेदं 
सोष्म (@७गकी ढी 98) च स्यात्‌ । दयते तप्यते च । तथा धूमायति । तथा 
मृदुः अकठिनः स्प्यो यस तदेवं प्रदृयते उपतप्यते च । 


छेष्मोदरेऽङ्गसदनं खापश्चयधुगोरम्‌ । 
निदरोत्ेशोऽशचिः शरासः कासः शुङ्घत्वगादिता ॥ १८ ॥ 


१, हासवत्‌' मुद्रितपाठ 
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„ उदरं स्तिमितं श्क्ष्णं श्ुद्कराजी ततं महत्‌ । 
चिराभिष्रदधि कठिनं श्लीतस्पशच गुरु सिरम्‌ ॥ १९ ॥ 
छेष्मोदरेऽङ्गसदनादयः स्युः । तथा उदरं स्तिमितं निश्चरं श्ष्ण 
कोमलस्पदो शुङ्कराजीमिस्ततं व्याप्तम्‌ । तथा खिरं न तु चलम्‌ ॥ 


विदोषकोपनैरित्यादिना सन्निपारोदरसय निदानं टक्षणं च उच्यते-- 
त्रिदोषकोपनेस्तेस्तेः खीदतेश्च रजोमरेः । 
गरद्षी विषा सरक्ताः सखिता रखाः ॥ २० ॥ 
कोषं प्राप्य विङुवाणाः लोषमूृच्छाभ्रमान्वितम्‌ । 
युखिणिङ्गघुदरं लीघ्रपाकं सुदारुणम्‌ ॥ २१ ॥ 


बाधते तच्च सुतरां शीतवाता्रदरेने । 


तस्तेरिति सर्वरोगनिदानोक्तैः त्रिदोषकोपनैः संङ्कीर्णादिभोजनैः तथा 
सिया दत्तेः रजोमङे; कार्मणापरपयौयेः । *“शजोमरिति रजसा संयुक्ताः शुङ्क- 
रुषिरस्वेदमूतरजिहारसातमका मलाः” इति पाल्ये । गरम्‌ - ८२१०० 
दूषीविषं (विद्विषम्‌ १) । इदमपि पाद्ये । तथा गरेण दूधीविषधेश्च । आदि- 
ब्देन विरुद्धाभ्यवहारादीनां अहणम्‌ । तैर्मख वातादयः सरक्ताः सक्चिताः 
कोष्ठ प्राप्याश्चित्य विकुर्वाणा विक्रियां यान्तः त्रिलिङ्ग त्रिदोषरक्षणं तथा शओोफा- 
दियुते शीघ्रपाकं सुदारुणुदरं कुः । तच सन्निपातोदरं सुतरां शीतादिकाले 
बाधत इत्येतद्‌ विरोषलक्षणम्‌ । . - 


अत्यारितस्येत्यादिना फीदोदरमुच्यते- 
अत्याशितस्य संक्षोभाद्‌ यानयानादिवेष्टितैः ॥ २२ ॥ 
अतिनव्यवायकममाध्ववमनव्याधिकरनैः । 
वामपश्चाधितः पीहा च्युतः खानाद विदधते ॥ २३ ॥ 


शोणितं बा रसादिभ्यो बिदद्धं तं विवर्धयेत्‌ 1 
सोऽश्ीलेवातिकटिनः प्राक्‌ ततः कूर्मपृष्ठवत्‌ ॥ २४ ॥ 
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करमेण वधंमानश्च इक्षावुदरमावहेत्‌ । 

श्वासकासपिपासाखवेरखाध्मानरूज्वरेः ॥ २५ ॥ 

पाण्डत्च्छदिमूच्छासिदाहमोदैश्च संयुतम्‌ । 

अस्णाम विचणं वा नीलदाशिदरिसजिमत्‌ ॥ २६ ॥ 

अत्यारितस्य अतिमुक्तवतः अतितुप्तस्य नरस्य यानयानादिवेष्ठितेः 
अश्वादियानैः याने गमनं तदादिभिशचष्ठितैः य; संक्षोभः तस्मात्‌ । तथा 
अतिव्यवायादिभिः कनि; स्थानात्‌ स्वारायाच्‌ च्युतः ठीहा विवर्धते विकोषेण 
वृद्धि गच्छति । किम्भूतः पीदा । वामाश्वध्ितः । अथवा स्सादिभ्यो 
धातुभ्यः शोणितं रक्तं विबद्ध स्वंहेतुभिरधिकं कृत्वा वृद्धि प्राप्त समनन्तरमाश्र- 
यत्वात्‌ हानं स्वसथानात्‌ च्युतमच्युतं वा विरोषेण विवर्ेयेत्‌ स्वप्रमाणादाधि- 
क्येन जनयेत्‌ । स च ष्टीहा अष्ठीटेवातिकठिनः प्रोन्नतः ततोऽनन्तरं कूम्षठवत्‌ 
कच्छपप्ष्ठाकतिः क्रमेण न सहैव वधैमानः आधिक्यं गच्छन्‌ कुक्षौ स्वीये 
साने उदरमावदेद्‌ विदध्यात्‌ । कीद्ामुदरम्‌ । श्वासाद्विमिर्मोहपयैनतैः 
संयुक्तम्‌ । तथा अरुणाममरुणवर्णेम्‌ अथवां विवर्णम्‌ अनिधितवण नीख्टारिि- 
राजिमत्‌ ॥ 

पीहोद्रस्य यथादोषं लक्षणमाह -- 

उदावतरुगानाह्मोहितडदहनज्वरे, । 

गौरवारुचिकाटिन्येविचयात्‌ तत्र मलान्‌ क्रमात्‌ ॥ २७ ॥ 

उदावर्तत्यादि । तव तसन्‌ शीदोदरे प्रथग्रक्षणरक्षितान्‌ मलान्‌ 
बातादीन्‌ क्रमेण उदावर्तादिटिग्गैः विचात्‌ । तेन उदावतेरुगानाहरवाताधिकं 
विद्यात्‌ । मोहतृड्दहनअवर : पित्ताधिकं विद्यात्‌ । गौरवारुचिकाटिन्येः कफा- 
धिकं विद्यात्‌ । 

अथ गङ्छक्षयति-- 
धरीहवदक्षिणात्‌ पश्चात्‌ इयाचङ्ृदपि च्युतम्‌ । 
पुीटसमानलाद्‌ यक्रृतः प्रथम्‌ हेत्वा्यनभिधानाद्‌ यथा पूवोक्ते : हेतुमिः 


हा वामपार्धात्‌ च्युतो विवर्धते विदद्धो मूत्वानन्तरखुद्रमावहेदभवा 
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शोधितं खवहेतुतो विवृद्धं तं शीहान विवधैते । यंथेवभुदरं कुर्यात्‌ तथेव य्त्‌ 
पूवक्तिहेतुमिः दक्षिणात्‌ पारात्‌ च्युतं विवधते विन्धे च सद्‌ उदरमावहेत्‌ । 
अथत्रा शोणितं स्वहेतुत विवृद्ध यद्‌ विवधेयेत्‌ तेच विव्दधमुद्रमावदहेदिति 
प्ीहोदरयङ्ृदुदरयोः सादरयम्‌ ॥ 


अथ बद्धोदरं लक्षयति -- 

पकष्मवारे; सहानेन युक्तेवंद्वायने गुदे ॥ २८ 

दुनांमभिरुदावर्तैरन्येवान््ोपलेपिभिः 

वचःपित्तकफान्‌ रुद्ध्वा करोति इपितोऽनिरः ॥ २९ ॥ 

अपानो जठरं तेन स्युदाहिज्यरतरक्षवाः । 

कासश्वासोरुपदनं शिरोहनाभिपायुरुक्‌ ।॥ ३० 

मलसङ्गोऽरुचिच्छदिरुदरं मृढमारुतम्‌ । 

सिरं नीलारुणसिराराजिबद्धमराजि वा ॥ ३१ ॥ 

नामेरूपरि च प्रायो गोपुच्छाकृति जायते । 

पक््मवाटेरित्यादि । पक्ष्माणि वालाश्च पक्मवाखः तैरनेन सह भुक्ते 
वद्धायने गुदे सति कृपितोऽनिलो वायुरपानाख्यो जटरं करोति । बद्धमयनं 
मागेः पुरीषांदिवाहि यस तदेवंविधे गुदे सति । तथा दुर्नाममिः गुदे बद्धायने 
तथोदावर्तैः बद्धायने तथान्यरवा आन्त्रोपलेपिमिरूपदेहिभिः मन्दकमाषोमादिभिः 
गुदे बद्धायनेऽपानो जठरं करोति । किं कृत्वा, वर्चैःपित्तकफान्‌ रद्‌ध्वा 
आदृत्य । तद्‌ बद्धोदरसुच्यते । तेन जठरेण बद्धोदराख्येन पुरुषस दाहादयः 
स्युः । तथा श्वासकासाचृह्सदनं शिरोहनामिरुक्‌ स्मात्‌ । तथा मलानां मूत्र- 
पुरीषादीनां सङ्गोऽप्रवरतनं, तथोदरं मूढमारुतं भवेत्‌ । मूढो बहिरनिःसरणरूपो 
मारुतो यस्ि्तदेवम्‌ । मूढमास्तत्वस्व सामान्यरक्षणेनैव गृहीतत्वात्‌ पुनर्अहण- 
मतिंशयाथेम्‌ । तथा स्िरमचलम्‌ । तथा नीखरुणसिराराजििर्बदधं व्याप्तम्‌ । 


[क 


पुरीषानिलवाहि" ख. घ | 
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अथवा अराजि स्यात्‌ । तथोदरं प्रायेण नाभेरुपरिष्टाद्‌ गोपुच्छाकृति जायते । 
यथायथोध्व तथा तथा सूष्ष्ममित्यथः । अनेनास संख्ानमुक्तम्‌ ॥ 


अधुना शिद्रो्दरं लक्षयति-- 
(2 सान्न द. श्रेद न्ध क 
अस्थ्यादिश्चस्येः द्‌ थुक्तेरत्यश्ननेन वा ॥ ३२ ॥ 


भिद्यते पच्यते वान्तं तच्छिद्रैश्च स्वन्‌ बदिः 
आम एव गुदादेति ततोऽल्पार्पं घवन्‌ रसः ॥ ३३ ॥ 


तुरयः इणपगन्धेन पिच्छिलः पीतलोहितः । 
शेष्शवापूयं जटरं जटरं घोरमावहेत्‌ ॥ ३४ ॥ 


वधेयेत्तदधो नाभेराञ्च चैति जरात्पताम्‌ । 

उद्विक्तदोषरूपं च व्याप्तं च श्वाचतड्भ्रमेः ॥ ३५ ॥ 

लिद्रोद्रमिदं प्राहः परिखावीति चापरे । 

अस्थ्यादीत्यादि । अयितृणकण्टकपाषाणधातुशरङ्गदार्वादिभिः शच्येः सानन 
सह भोजनेन मुक्तैः । अथवात्यक्चनेन अतिमात्रभोजनेन यदान्ते भिद्यते सच्छिद्र 
सम्पद्यते । पच्यते वेति ¦ अथवा पच्यते पाकं याति । तच्छिदैः आन््रच्छिः 
भिन्नपकान्त्रच्छिदरैः भेदोत्पन्नैः पाकतो वा आम एव अपरिपक एवे बहिः वन्‌ 
रसः अल्पाल्पं सविड्‌ गुदादेत्याथाति । इन्दुरपि-“तच्छिैः मिननपकान्त्रच्छिः 
सन्‌" इत्याह । अन्ये विड्स इव्याहुः । तस्यः सद्चः । कुणपगन्धेन 
शावगन्धेन । तथा पिच्छिल पीतरोहितो वर्णेन । रोषश्च रसो गुदान्नागच्छति | 
स जटरमापूर्य पूरयित्वा तिष्ठन्‌ घोरं कष्टतरं जठरं जटराख्यं व्याधि कुर्यात्‌ । 
तदुदरमो नाभेर्र्येत्‌ वृद्धि गच्छेत्‌ । बृद्धिसछुरादिः । वेत इति वा पाटः । 
तथा आश्य शीघ्रमेव जलात्मतां जलोदर्वमेति । उद्विक्तदोषरूपश्च । उद्रिक्त 
मधिकं दोषाणां वातपित्तकफानां रूपमाङ्ृतियैस्य तदेवम्‌ । बवातादिदोषान्वयेन 
यानि पाणि तान्युद्रि्तानि मवन्तीतय्थः । तथा श्वासादिमिः व्याप्तम्‌ अतिशयेन 
युक्तमिदं चिद्रोदरं प्राहुराचार्याः । अपरे तवचार्याः परिकावीव्याहुः । दिद्रौ- 
द्रस्यैव परिक्ञावीति नाम ॥ 


५२० ददययोधिकास्यञयास्योपन अच्राङ्गहदये निदानस्थाने 


अथ उदकोदरमाह-- 

प्रवृत्तरनेहपानादेः सहसामाम्बुपायिनः ॥ ३६ ॥ 

अत्यम्बुपानान्मन्दाम्रः क्षीणस्यातिकृश्चस्य वा । 

रुद्ध्वाम्बुमागाननिलः कफश जलमूच्छितः ॥ ३७ ॥ 

वधैयेतां तदेवाम्बु तत्यानाददराधितौ । 

ततः स्यादुद्रं तृष्णागुद सुतिरुजायुतम्‌ ॥ ३८ ॥ 

कारश्वासारुचियुतं नानावणेपिराततम्‌ । 

तोयपूणेदतिस्पवेशब्दभ््षोभवेपथु ॥ ३९ ॥ 

दकोदरं महस्किग्धं सिरमाधृत्तनामि तत्‌ । 

परवृ्तेत्यादि । प्रवृत्तमारब्धं सेहपानादि यस्य । आदिग्रहणाद्‌ वमनादिकं 
कम पञ्चविधं गृह्यते । तस्य तथाभूतस्य नरस्य सहसा आमाम्बुषायिनः सहसे- 
वापक्रजल्पायिनः ! तथा मन्दाभेः अल्यम्बुपानात्‌ । तथा क्षीणस्य विरिष्ट- 
व्याध्याक्रान्ततया धात्वपचयतः | ` तथातिक्ृशस्य वा अन॑डानादिना श्चीणमेदो- 
मांसस्य पुरुषस्य अत्यम्बुपानाद्‌ अनिटः कफश्च । किम्भूतः । जलमूर्च्छितः 
तोयमिध्रितः । ताबुभौ वातकफौ जलमूच्छितावुदराश्रितौ अम्बुमार्गान्‌ तोय्‌- 
वादीनि सषोतांति रुदृष्वा तदेवाम्बु जटराधितं तत्खानाद्‌ उदकखथानात्‌ ज्कोम्नो 
वधयेताम्‌ । ततोऽनन्तरम्‌ उदरं स्यात्‌ तृष्णादियुतम्‌ । तथा नानावर्णामि 
सिशभिस्तत व्याप्तम्‌ । तथा तोयपूणहतिवत्‌ स्वर्ञादरयो य॒स्मिन्‌ उदरे तदेवम्‌ । 
राब्दस्य प्रक्षोभः शन्दप्रक्षोभ वेपथुः कम्पः । स्पदयैश्च राब्दप्रक्षोभश्च 
वेपधुश्वेति दन्दः । तदकोदरं जल्येदरं स्यात्‌ । तदन्येभ्य उदरेभ्यो महद्‌ 
विस्तीणं तथा स्िरमचरु तथा आवृृत्तनामि आसमन्ताद्‌ वृत्ता वर्तुला नाभिर्यस्य 
तदवम्‌ ॥ 

अथ सर्वदरेष्वन्ते जलसम्भवहेतुमाह- 

उपेक्षया च सर्वेषु दोषाः खयथानतच्च्युताः ॥ ४० ॥ 

पाकाद्‌ द्रवा द्रवीङ्युः सन्धिघ्लोतोघरखान्यपि । 

स्वेदश्च बाद्यस्नोतःसु विहतस्तिर्यगास्ितः ॥ ४१ ॥ 


ददशो ऽध्यायः ५२१ 


तदेबोदकमाध्माप्य पिच्छां ङयुश्तदा भवेत्‌ । । 

गुरूदरं सिरं वत्तमाहतं च न शब्दवत्‌ ॥ ४२ ॥ 

मृदु व्यपेदराजीकं नाभ्यां सृष्टं च सपति । 

तदनूदकजन्मास्मिन्‌ इुशिवृद्वि्ततोऽधिकम्‌ ॥ ४३ ॥ 

पिरान्तधानमुदकजदरोक्तं च लक्षणम्‌ । 

उथेक्षयेत्यादि । उपेक्षया अचिकिंसनाद्‌ दोषाः वातपित्तकश्रः स्वस्था- 
नतः आत्मीयसानात्‌ च्युताः खानान्तरं गताः तथा पाकद्धेतोः ते दोषाः खयं 
द्वाः अधिकद्रवाः द्रवीकुयुः । सन्धिललोतोमुखान्यपि सन्धयश्च लोतोमुखानि च 
द्वाराणि समन्धिक्लोरोमुानि | न केवरं स्वयं दोषा: द्रवत्वं गताः यावत्‌ सन्धि- 
सरोतोमुखान्यपि द्रवीकुयुरित्यपिदब्दस्यार्थः। स्वेदश्च बाह्यस्लोतःयु संवृतेषु 
विहतो निरुद्धः ति्ैगायितः तिक्‌ प्रवृत्तः तदेवोदकं कुक्षौ बृद्धि गत- 
माप्याय्य बद्धं गमयिता प्च्छिं कुर्यात्‌ । तदा उदरं गुरं भवेत्‌ । खिर. 
भचलम्‌ । वृत्तं वरतरम्‌ । तथाहतं च पाण््ादिना न शब्दवत्‌ न अन्दयुतम्‌ । 
तथा मृदु अकठिनम्‌ । तथा व्यपेता रोज्यौ यसमात्‌ तद्‌ न्यपेतराजीकं स्यात्‌ । 
नाभ्यां च स्पष्टं सत्‌ सर्ति प्रसारि सम्पद्यते । तदनु तदनन्तरं असिन्नुदरारूये 
व्याधौ उदकजन्म जलसम्भवः } ततोऽनन्तरम्‌ अधिकं कृत्वा कुक्षिवृद्धिभवेत्‌ । 
तथा सिरान्तर्धानमुक्तानां यथास्वं सिराणामदर्नं च । किमेतावदेव लक्षण, ` 
नेत्याह--उदकजरोक्तं च रक्षणं स्यात्‌ । न केवलमेतावदेवोक्तं रक्षण याव 
जरोदरोक्तं चेति चरब्दस्या्थैः ॥ 

इदानीयुदराणां सुखसाध्यतवामावात्‌ इृच्रसाध्यासाध्यत्वे वेदयति-- 

बातपित्तकफपीहसन्निपातोदकोदरम्‌ ॥ ४४ ॥ 

कृच्छं यथोत्तरं पक्षात्‌ परं प्रायोऽपरे हतः । 

वातेत्यादि ¦ वाताुदधवमुदरं यथोत्तरं छच्छर डच्छरसाध्यम्‌ । तेन 
वातोदराचित्तोदरं छच्छं, ततः कफोदरं, ततः श्रीहोदरं, ततः सन्निपातोदरं, ततः 
कृच्छखुदकोदरमिति यथोत्तराथः । वातोदरादिभ्योऽपरे दवे बद्ध्षतोदरे पक्षातयरं 
पक्षादनन्तरं . हतो मारयतः । परायोग्रदणं पक्षाद धरे ऽपीति प्रतिपत्यथम्‌ । 


४२८२ हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्ठाङ्गहृदये निदानस्थाने 


इन्दुरपि “अपरे बदधच्छि्रोदर प्रायः पक्षादृध्व हतो मारयतः । प्रायोग्रहणं 
पक्षादधरेऽपीति प्रतिपच्य्थम्‌'' इत्याह । असुणद्तस्त्वाहं - श्रायोग्रहणात्‌ 
कदार्चिंननियतायुष्युतपन्ने नैव मारयतः" इति ॥ । 

सवं च जातसलिरं श्टिक्तोपद्रघान्वितम्‌ ॥ ४५ ॥ 

सर्वै च जातसलिरुभिति । किरोपेश्षया सरवेषूदरेष्वन्ते सछिरसम्भव 
श्युक्तम्‌ । स्वं जठरं जातोदकं यद्वातादिसमुत्थं इच्छरष्॒क्त तदपि हन्त्येव । 
अत्रापि प्रायोग्रहणमनुवर्तनीयम्‌ । कदाचिल्ञातोदकमपि न मारयति अपितु 
ापयत्येव । तथा रिष्टोक्तोषद्रवान्वितं रिष्टाध्यायोकतैरुपद्रवेयुत जटरं हन्ति । 
"दुर्मरं श्ूताक्षं कुरिरोपस्थम्‌" इत्यादिभिश्च तदपि हन्ति । इन्दुरपि-^“स्ै- 
मुदरं जातसजिक्त्वा दियुक्तं हन्ति इत्याह ॥ 

दुश्चिकित्सयताज्ञापनाथमिदमाह ~ 

जन्मनैवोदरं सवे प्रायः कृच्छतमं मतम्‌ । 

बरिनस्तदजाताम्बु यलसाध्यं नबो स्थितम्‌ ॥ ४६ ॥ 

जन्मनेवेत्यादि । जन्मना जात्या सम््राप्ठैव सर्वमुदरं प्रायो विरोषे- 
णात वात्त्याध्यादिभ्यः इच्छृतरेभ्यः कृच्छृतमं दुःखतमं मतं व्याधिस्वभावा- 
दिति। बातविकारादयस्तु प्रतीकारासम्भवे बद्धमूला: कृच्छतमत्वं प्रतिपयन्ते । 
इदं तु जन्ममात्रेणेव चिरकारसमत्पन्नतवात्‌ । उदरं हि मन्दाः श्चीणसर्वधातो 
क्षीणबल्मांस्तसय रर््वधिःखोतःसंदष्टौ सत्यां मन्दमन्दं चिरेण बद्धमूल्माष्मा- 
नादिभिः आत्ययिकीं पीडामावहदासमानं रभते । प्रायोग्रहणात्‌ किंश्चिदुदरं 
छृच्छमेष भवति न कृच्छरतमम्‌ । अत एवाह - बलिन इत्यादि । तदुद्रं बलिनो 
बरुवतः पुकृषस्य उत्थितमजाताम्बु अजातोदकं नवोप्थितं सत्‌ यलसाध्य कृच्छ- 
साध्यमेव भवेत्‌ । न तु कृच्छृतमम्‌ । ओषधसदिष्णुतावरं चात्र बट्मभि- 
प्रेतम्‌ । सर्वोदराणां पूर्वरूपावस्थायामेव वरक्षयाभिधानात्‌ ` । अजाताम्बु्वेनेव 
नवोच्थिकत्त्वे ख्ब्धे तद्हणे वातोदरादीनां विनाप्युदकेन चिरोत्थितत्व 
सम्मवतीति ॥ 

हव्य इह दयव्याष्यार्यां हृदयबोधिकाययां 
निदानस्थाने ददशोऽध्यायः ॥ 


= = - 


तयोदशोऽध्यायः। ` ` 


मांसादयपधात्तरोषकोपसादरयादुदरानन्तरं पाण्डादिनि्णेयायाध्यायारम्भः । 
अथवा उद्‌रवत्‌ त्रिदोषजत्वात्‌ षाण्डादीनाह । अथवा- 
तरिदोषजसवसामान्यात्‌ पण्डुमाह ततः परम्‌ । 
उपद्रवलवाच्छोफं च तत्सामान्याद्विसकम्‌ ॥ 
'दशोफसामान्यात्‌ पाण्डुरोगमाह' इति पासे । 
अथातः पाण्डुरोग्ोफविसपनिदानं व्याख्याखामः 
अथात इति ॥ ॑ 
पित्तप्रधानाः कुपिता यथोक्तैः कोपनेमेलाः । 
तत्रानिटेन बिना शिग्र पित्तं हदि सितम्‌ ॥ १ ॥ 
धमनीर्दश्च सम्प्राप्य व्याप्ुवत्सकलां तनुम्‌ । 
शेष्पत्वग्रक्तमांसानि प्रदृष्यान्तरमाभरितम्‌ ॥ २ ॥ 
त्वङ्मांसयोस्तत्‌ रुते चि वणान्‌ पृथग्विधान्‌ । 
पाण्डहा ख्हरितान्‌ पाण्डुत्वं तेषु चाधिकम्‌ ॥ २ ॥ 
यतोऽतः पाण्डुरत्ुक्तः स रोगः, 
पित्ेल्यादि । मला वातादयः पित्प्रधाना यथोक्ते सर्वरोगनिदानोक्तेः 
कोपनैः कुपिताः पाणडुरोगहेतवः स्युरिति शेषः । कथमित्याह तत्रेत्यादि । 
तत्र तेषु तथामूतेषु सत्सु बलिना बलवता वातेन क्षिं पित्त हृदि शितम्‌ अनन्तरं 
तवित धमनी हदाधिताः सश््राप्याभ्रित्य सकलं तनु व्याप्नुवद्‌ अरनुवानम्‌ । 
पक्दान्दोपादानं मूत्रपुरीषादीनामपि अरहणाथैम्‌ । अत एवाख्यास्यति- 
“ह्करष्णारुणतिरानखविण्मूत्ननेत्रता । 
इति । तथा छेष्मतवग्रक्तमांसानि प्रदूष्य । किम्मूत पित्त, त्वङ्मांसयोरन्तरं 
मध्यमाधरितम्‌ । तयितत लचि वर्णान्‌ प्रथग्बिधान्‌ नानाप्रकायान्‌ पाण्ड्टारिद्र- 
हरितान्‌ कुरूते । तेषु वर्णेषु मध्ये यतो यसादू अतिश्चयेन पाण्डुत्वमधिकम्‌ 


४२२४ हृदयबोधिकाख्यन्याख्योपेते अष्राङ्गहदये निदानस्थाने 


अवोऽसाद्‌ स॒ सेगः पाण्डुरित्युक्तः कथितः । इन्दुना चोक्तम्‌- “मल वातादयः 
स्वँ यथेक्तेः सतिक्तकटकादिभिः कोपनैः कुपिताः पित्ताधिका यत्र भवन्ति इति 
, यत्तदोर्नितयसम्बन्धाद्वि्ेयम्‌ । तत्रेत्यादिना पाण्डुरोगस्य, सम्प्रा तिनिरक्तिः । 
तदिति पित्तपरामर्चः' इति । ननु पित्तप्रधाना इति कथसुक्तम्‌ । यावता 
वायोर्बलीयस्तवाद्रातप्रधाना इति वक्तुं युक्तं स्यात्‌ । बरीयस्त्वं॑चानन्तरमेवं 
प्रतिपादितम्‌ । “तत्रानिकलिन बलिना क्षिक्त"मिति। असदेतत्‌ । यतो नान 
बलीयम्त्वाबरीयस्वङ्कते प्राधान्याप्राधान्ये विवक्षिते । किं तहिं पाण्डूरोगकरणं 
प्रति कवरलाकर्वस्वे । पित्तस्य च पाण्डुरोगकृरणं प्रति मुख्यकतत्वम्‌ । अतः 
पित्तप्रधाना इति युक्तस॒क्तम्‌ । ननु यदि बिदोषाः पाण्डुरोगहेतवः कथं तर्हि 
वक्ष्यति “स पञ्चधा प्रथ्दोषैः समस्तैः" इति । उच्यते । सर्वे पाण्डुरोगाः 
त्रिदोषजा ए । किन्तु हेतुविरोषेः यो रूपभेदः तेन पञ्चात्मकं! सौफवदिति 
न किंञ्चिदत्रायुक्तम्‌ ॥ 
तेनं गोरम्‌ । 
धातूनां खाच ओैथिल्यमोजसश्च गुणक्षयः ! ४ ॥ 
ततोऽल्परक्तमेदस्को निःसारः स्याच्छरलयेन्द्रियः । 
 मद्यमानैखिङ्खेनां द्रवता हदयेन च ॥ ५॥ 

शूनाधिकटः सदनः कोपनः एीवनोऽल्पवाक । . 

अन्नद्विट्‌ लिशिषेषी श्ीणरोमा हतानलः ॥ ६ ॥ 

सन्नसक्थो ञ्वरी श्वासी कण्॑ष्वेडी भ्रमी भ्रमी । 
 . तेनेत्यादि । तेन फण्डुरोगेणं रीरस्य गौरवं स्वात्‌ ¦ तथा धातूनां 
. रसरुधिरादीनां सेथिल्यं च स्वरूपाद्‌ हानिः खात्‌ । अशूणद ततस्तु -““धातूनां 
गौखं देभिल्यं च खादि'"त्याह । तथौजसो गुणक्षथश्च । ओजसो ये गुणाः 
मन्दमघुरस्ीतादयः तेषां क्षयो विनाशः । ततो धातुषु च शिथिटेषु ओजसि 
च क्षीणगुणे पाण्डामयी ना पुरषः अल्यरक्ततवादियक्तः खात्‌ । असुण- 
दत्तस्तु-““तत एवौजसः क्षयात्‌"' इत्याह । अल्पे रक्तमेदंसी यस्य स एवम्‌ । 


५ १, लाः दुष्टा बा" सुद्रितपाठः । 


न्रयोदशोऽध्यायः (4 । 


तथा निःसारो निर्बलः । तथा शयन्धियः शथानि दिथिरीनि इन्द्रियाणि 
यस्य॒स एवम्‌ । इन्दरियशब्देन कर्मेन्द्रियाणां वाकृपाणिषादपायुपखरूपाणां 
अहणम्‌ । तथा वुद्भीन्दरियाणां चक्षुरादीनामपिष्ठानान्युपरक्ष्यन्ते । ननु शपित्त- ` 
प्रधानाः कुपिताः" इति पित्तब्द्धिरुक्त । पित्तवृद्धया च रक्तब्रद्धया भवित्त्यम्‌ । 
तत्कथमुक्तमल्परक्त इति । अल्नोच्यते-दोषाणामन्योन्यदूषणाद्‌ दूष्यस्य च 
दोषैदूषितत्वात्‌ परसादपरम्परया अपुष्टौ सत्यां कीटबाहुस्यात्‌ पित्ताधिक्यं, न 
रक्तस् प्रसादासकम्येति पितच्चाधिक्यमल्परक्तता चेत्युपपन्नम्‌ । तथाङ्खेरवयवैः 
मद्यमानैरिवासौ नर उपलक्षितः । तथा हृदयेन द्रवता च । तथा शूलावक्षि- 
कटौ यस्य स एवम्‌ । तथा सदनोऽङगे सादवान्‌ । श्ूनाश्षिकूटवदनः' इति 
केचित्‌ पठन्ति ॥ । 

स पञ्चधा परथन्दोपैः समसर्मृत्तिकादनात्‌ | ७ ॥ 

स॒पाण्डुरोगः पञ्चधा स्यात्‌+ कथम्‌ । पृथगदोषैः सन्निपातेन 
मद्धक्षणाच । गद्‌ मक्षिता दोषमुखेन पाण्डुरोगकत्रीं । ननु ग्िकादनात्‌ प्रथक्‌ 
पाण्डुरोगो न वाच्यः । प्रथग्‌ वातादिद्ोषे पाण्डुरोगेऽन्त भूतत्वात्‌ । मृदा हि 
वातादिप्रकोपो विधीयते तिक्तोषणादिभिरिि । ` वातादिप्रकोपश्च षाण्डुरोगङ्कत्‌ । 
तस्मात्‌ एङ्‌ मृदो निर्देशो न युक्तः । अत्र ब्रुमः । मृदोऽन्ये ये वातादि- 
परकोपदेतवः -पाण्डुरोगसम्पादनयोम्याः ते पाण्डुरोगं सम्पा हेतुसरूपनिश्चये 
विनिवर्तन्ते । म्तिका तीक्षणेः संशोधनैविना पाण्डुरोगो यावत्‌ कायेऽवतिष्ठत 
इत्ययं वातादिकोपहेतुभ्योऽन्येभ्यो मदः पाण्डुरोगं प्रति विरोषः । तसन्पदा 
पथक्‌ पाण्डुरोगो वक्तु न्याय्यः ॥ | | 

्राग्रपमख हृदयस्पन्दनं रूक्षता तवि । 

अरुचिः पीतमूत्रत्यं स्वेदाभावोऽल्यवद्िता । ८ ॥ 

सादः श्रमः, 

प्राम्ूपमस्येत्यादि । अस्य सर्वस्य पाण्डरोगस्य हृदयस्यन्दनादि पूर्व 
रूपम्‌ ॥ 


अनिरात्तत्र मातरुक्तोदकम्पनम्‌ । 
कृष्णरुक्षारुणसिरानखविष्मूत्रनेता ॥ ९ ॥ 
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शलोफानाहास्यवैरस्य बिर्‌श्ोषाः पादवेमूषेरु्‌ । 

अनिसात्त्रेत्यादि। तत्र तेषु पण्डुरोगेषु मध्ये वातात्‌ पाण्ड्रोगे 
गात्रर्गादययः स्युः । 

पित्ताद्धरितपीताभतिरादितं ज्वरस्तमः ॥ १० ॥ 

त्स्वेदमूचच्छाशीतेच्छा दोगेन््यं कटुवक्वता । 

वर्चोभेदोऽम्लको दाहः , 

पित्तात्‌ पाण्डुरोगे हरितपीतामसिरादित्वादि रक्षणं स्यात्‌ । आदि- 
ग्रहणेन नखविण्मूत्रनेत्राणां अ्रहणम्‌ ॥ 

कफाच्छुङ्क सिरादिता ॥ ११ ॥ 

तन्द्रा कवणवक्तरतवं रोमहषः स्वरक्षयः । 

कासररुदिश, 

कफात्‌ पाण्डुरोगे शुङ्कसिरादिच्छचैन्तं क्षण स्यात्‌ । 

निचयान्मिश्रारेङ्गोऽतिदुःसहः | १२ ॥ 

निचयात्‌ सन्निपातात्‌ पाण्डुरोगो मिश्रलिङ्गः । स च अतिदुःसहः 
घोरतमः ॥ 

मृत्‌ कषायानिटं पित्तमूषरा मधुरा कणम्‌ । 

दूषयित्वा रसादीश रक्ष्या शक्तं विरूक्ष्य च ॥ १३ ॥ 

हलोतांस्यपक्ैवापू्यं ङर्याद्‌ रुध्वा च पूैवत्‌ । 

पाण्डुरोगं ततः श्ूननाभिपादास्यमेहनः ॥ १४ ॥ 

पुरीषं कृमिमन्पु्ेद्धिनं सासुकफं नरः । 

मृदित्यादि । मृद्‌ भक्षिता कषायरसा वाते दूषयित्वा पाण्डुरोगं कुर्यात्‌ । 

ऊषरा सक्षारा मृत्तिका पित्तं दूषयिता पण्डुरोगं कुर्यात्‌ । तथा रसादीश 
धातून्‌ दूषयित्वा । मृदो रसविशेषेण दोषविदोषकोपनतम्‌ । रसादिदूषणे 
साधारणम्‌ । रौक्ष्या् हेतोः भुक्तं विरूक्ष्य चेति । यत्‌ समावत एव मृत्तिका 
रुक्षा तस्माद्‌ मुक्तं विरक्षयति । स्रोतांसि चापूर्यं र्वा च अपकेव सती । 
मृत्तिकाया दुष्पाकत्वात्‌ पाकाभावः । अथवा नजीषदुरथं । किश्वित्पकेत्मथः । 


योद श्लो ऽध्यायः ७२७ 


पूर्ववदिति पाण्डुरोगसमानसमप्ाप्या तैरेव च लक्षणे: पाण्डुरोगं कुर्यात्‌ । 
अत्र तु नामिश्वयथ्वादि विदोषः। अशृणदत्तोऽपि- पूर्वैवत्‌ पित्तप्रधानाः 
कुपिताः इत्यादिना न्यायेन!" इत्याह । ततः तैन पाण्डुरोगेण श्यूतनाभ्यादिकः 
कृम्यादियुतं पुरीषं मुञ्ेत्‌ ॥ 
उक्तः पाण्डुरोगः । अथ तदङ्गभूता कामिलोच्यते- 

यः पाण्डुरोगी सेवेत पित्तं तस कामिलाम्‌ ॥ १५ ॥ 

कोष्ठ्ाखाश्रयां पित्तं दग्ध्वाचुञ्ांसमाबदहेत्‌ । 

हाद्नेत्रमृत्रखडनखवक्त्रशकृत्तया ॥ १६ ॥ 

दाहाविपाकवष्णावान्‌ मेकामो दुबेरेन्दियः । 

यः परण्डुरोगीत्यादि । असुणदत्तस्त॒- “रतिज्ञावाक्ये अनुक्तामपि 
कामिखं तुल्यहेत्वादिकःत्वात्‌ प्रदर्च॑यती" त्याह । यो नरः पाण्डुरोगी सन्‌ पित्त 
मरिचादिकं द्रव्यमत्यथ "सेवेत उपयङ्ते। “पित्तरमाहारादिकमितीन्दु; । 
तस्य पाण्डुरोगिणः पित्ते कत कामिखमावहेत्‌ । कीदशीम्‌ । केष्ठराखाश्रयां 
कोष्ठो महास्रोतः शाखा रक्तादयः त्वक्‌ च तदुमयमाश्रयो यस्यास्ताम्‌ । किं कृतवा । 
असृङ्मांसं दश्वा । तया च कामिर्या पूरुषो हारिदरनेत्ादिकः स्यात्‌ । 
अथवा हारिदराणि नेत्रमूत्ादीनि यस्य तस्य भावस्तत्ता तया उपलक्षितः । तथा 
च दाहादिमान्‌ मेकाभः मण्डूकच्छायः । दुबैलनि खविषयग्रहणेष्वशक्तानी- 
न्द्रियाणि यस्य सं एवम्‌ ॥ 

भवेत्‌ पि्तोद्रणखासो पाण्डुरोगादतेऽपि च ॥ १७ ॥ 

असौ कामिरा पाण्डुरोगाद्विनापि पित्तोद्रणस्य भवति ॥ 

उपेक्षया च क्ोफाद्या खा ङच्छरा कम्भकामिला । 

उपेक्षयेत्यादि । उपेक्षया अचिकित्सनात्‌ रैव कामिलख यदा रोफाब्या 
शवयधुबहुला स्वात्‌ तदा कुम्भकामिकेलयुच्यते । छच्छा कृच्छरसाध्या ॥ 

हलीमकं रक्षयति-- 
हरितश्यावपीतत्वं पाण्डुरोगे यदा मवेत्‌ ॥ १८ ॥ 


१, ^सेवत्ते उः ग, 
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वातपित्ताद्धमस्त्ष्णा खीष्वहपो मृदुज्येरः । 

तन्द्रा बकानलभ्रश्ञो छोढरं तं हलीमकम्‌ ॥ १९ ॥ 

अरुयं चेति शंसन्ति, 

हरितेत्यादि । पाण्डुरोगे सति यदा हरितादिरूपत्वं वातपित्ताधिक्याद्‌ 
मवेद्‌ अमादयश्च तदा तं रोगं हलीमकं शोसन्ति मुनय इति शोषः । तमेव 
लोढरं तमेवारसं च हसन्ति ॥ 

तेषां पूव॑मुषद्रवाः । 

जलोफम्रधानाः कथिताः स एवातो निगघते ॥ २० ॥ 

तेषां पाण्डूरोगप्रकाराणां पूर्वमुपद्रवाः यतः शोफम्रधानाः कथिताः 
अतोऽसरद्धेतोः पाण्डुयोगनिदानानन्तरं शोफ एव भण्यते । न विसर्पः । शोफः 
प्रधानः प्रथमो येषां त एवं, कथिताः 1 क । इहेव । यथोक्तं शुताक्षिकूटः 
इत्यादि । तथा श्चूलनाभिपादास्यमेहनः' इति च । इन्दुनौप्युक्तं “तेषामिति 
प्रधानानां पाण्डुरोगाणां अहणम्‌ ।  पूर्वैमिति विक्ृतिविज्ञानीये रोफप्रधाना 
उपद्रवाः कथिताः “"पाण्डरोगः श्वयथुमान्‌" इत्यादिना । अतः कारणादत्र 
स्लोफ एव निगद्यते" इति ॥ 

पित्तरक्तकफान्‌ बायुदृषटो दुष्टान्‌ बहिः सिरा । 

नीत्वा रुद्भगतिस्तेहिं क्यात्‌ तङ्मां संश्रयम्‌ ॥ २१ ॥ 

उत्सेधं संहतं शोषं तमाहनिचयादतः । 

सवे, 

स्वकारणेन दुष्टः कुपितो वायुः पित्तक्तकफान्‌ दुष्टान्‌ तत्कोपन 
कुपितान्‌ बहिः सिराः नीता तैरेव पित्तादिमी रुद्धगतिः सन्‌ खडमांससंश्रयं 
संहतरूपमु्सेधं शोफं नान्ना रोग कुर्यादिति सम्बन्धः । बहिभूताः सिराः बाह्या 
सिराः । नयतेर्कर्मकलात्‌ पित्तादयो वहिःसिराश्च कर्म । यथा अजां नयति 
ग्राममिति । तेनायमर्थोऽवतिष्ठते । बहिःतिराघु पित्तादीन्‌ नीत्वेति । लक्‌ च 


१, “ना तूक्त ग । 


योदशो ऽध्यायः ७२९ 


मांसं च त्वड्मांसे । ते संश्रय आश्वयो यस्व ठमेवम्‌ । तेर्टीति हिश्ब्दोऽव- 
धारणे । तैरेव बहिःसिराः प्रतेः पित्तादिभी रुद्धगतिरत एव संहतं समन्ताद्धतं 
निश्वलमिव सम्न्नमुत्सेधम्‌ । यतश्चैवं वातपित्तकफैः शोफः संजाथते अतोऽखा- 
कारणात्‌ सव तच्छोफं निचयादोषत्रयादाहुः ॥ 


नन्वेवं सति इदं विरुध्यते दोषैः एक्‌ सवैरित्यत आह -- 
हेत॒विरेषेस्तु रुपमेदान्नवार्मकम्‌ ॥ २२ ॥ 

दोषैः पथम्‌ दये सर्वैरभिषाताद्विषादपि । 

दविधा वा निजमागन्तं सवाङ्गकाङ्गजं च तम्‌ ॥ २३ ॥ 

पृथू्नतग्रथितताविशेषेशच त्रिधा विदुः 

हेतुविरोषस्तित्यादि ¦! तुखन्दयो विहोषार्थ । यच्यपि सर्वः त्रिदोधजः 
शोफः उक्तः तथापि हेतुविदोषैः यौ दपमेदः तसान्नवात्मकं शोफमाहुः । 
तथा हि योऽयं सन्निपातः सोफहेतुरेव कदाचित्‌ समं कृत्वा कुप्यति एकदोष- 
्विदोषबरद्धिखरूपतया । एवं च वातादिदेतुविरोषैः यो रूपभेदो रक्षणमेदः 
तसान्तवप्रकारत्वं सोफस न्याय्यमेव । रक्षणमेदश्चेषां स्पष्ट एव । तथा च 
एथगृदोषजे श्वयथावन्यरक्षणं द्वद्रजे चान्यत्‌ सन्निपातजे चान्यद्‌ अमिधातजे 
चान्यद्‌ विषजे चान्यद्‌ इत्येवं रक्षणविरोषान्नवाल्कस्वम्‌ । उपरक्षणं चेदम्‌ । 
चिकित्साविदोषादपि नवारमक एव सोफः । (दोषैः) प्रथम्‌ द्यैः संखेः सर्वः 
सन्निपतिततश्वेति सष्ठ । मिषाताद्विषादिति द्वौ । अथवा किं नवत्वेन । 
निजागन्तुमेदेन द्विधा द्विविधमेव चोफमाहुः । वातादियुक्तो निजः । शोष 
आगन्तुरिति। तथा अपरं च द्वविध्यमाह-तं शोफं सर्वङ्गज सवैशरीरज 
एकाङ्गजं एकावयवञ चेति पुनः द्विपकारमाहुः । प्रथ्वादिविरोषेण तस्येव 
त्रिविधत्वमाह-- प्रधुश्च उन्नतश्च म्रथितश्च तेषां भावः परथन्नतग्रथितता तया 
विरेषैस्तेः तिधा विप्रकारं शोफं विदुः । प्रधुविसीणैः ॥ 


सम्प्राप्तं हेतुपरस्सरमाद-- 
सामान्यहेतः शोफानां दोषजानां विदेषतः ॥ २४ ॥ 


७३० हृदयनोधिकाख्यञ्याख्योपेते अष्टाङ्गहद ये निदानस्थाने 


, वक्ष्यमाणो गुर्वम्क्िग्ध्चीतादिको वेः श्वयथूनां निजानामागन्तूनां च 
सामान्येन हेतुः उत्पत्तौ कारणम्‌ । दोषजानां पुनरतिकयेन द्तुः न तथा- 
गन्तुनामिति विदोषरब्देन द्योतयति । इन्दुना तूक्तम्‌ - “शत्र दौषजानधिछृत्याह 
पामान्यहेतुरित्यादि । वातादिजानां शोफानां हेतुः सामान्यः साधारणः सर्व- 
रोगनिदानाधुक्तः । म्याधीत्यादि तेषां विदोषतोऽतिशयेन हेतुरिति ॥ 


व्याधिकर्मापवासारिक्षीणस्य भजतो रतम्‌ । 
अतिमातमथान्यस्य गुवेम्टस्िग्धसीतरम्‌ ॥ २५ ॥ 
खवणक्षारतीक्ष्गोष्णं ज्ञाकाम्बु खञ्जागरम्‌ । 
मदु्राम्यमांसवस्ट्रमजीणेममेथुनम्‌ ॥ २६ ॥ 
पदातेरमागेगमनं यानेन क्षोभिणापि वा । 
श्वासकासातिसारा्चोजरगरदरज्वराः ॥ २७ ॥ 
विषूच्यलसकच्छदिंगभेवीस्पेपाण्डवः । 

अन्ये च मिथ्योपक्रान्तास्तंद षि वक्षसि थताः ॥ २८ ॥ 
ऊध्व श्ोफमधो वस्तो मध्ये कुमैन्ति मध्यगाः । 
सवाङ्गगाः सर्वगतं प्रतयङ्गेषु तदाभयाः ॥ २९ ॥ 


व्याधीत्यादि । व्याध्यादिमिः क्षीणस्य म्याधिना ज्वरादिना क्षीण 
कर्मणा वमनविरेचननिरूढानुवासननस्यास्येन, तथोपवासेन । आदिम्रहणे- 
नान्येन च मार्गादिना क्षीणख द्रुतं तवा सहसैव गुर्वादिकं भजतः । अथेति 
समुचये । व्याध्या दिक्षीणलक्षणेभ्यः सकारादन्यस्य खस्थादेरप्यतिमान्र मात्रा- 
मतिक्रम्य गुर्वादिकं भजतो दोषा वक्षसि सिताः उध्वं शोफं कुर्वन्ति । इन्दुः 
पुनराह-“श्याध्यादिभिः क्षीणस्य द्रुतं रिति गुर्वादि भजतः । अथ व्याधि- 
क्षीणत्वादिं विनेवान्यस्यातिमाते मात्राधिक्येन गुर्वादिकं भजतः" इति । 
स्वमोऽत्र अहःस्वभरः । जागरश्च रात्रिजागरो बोध्यः । ्ाम्याणां च॑॑कुक्कुटा- 
दीनां मांसं आम्यमांसम्‌ । वल्टरं शुष्कमांसम्‌ । शुष्कमत्छ'मिति प्राध्व । 

१, "तः । व्याधिश्षीणादिमत््ं बिनै- इति मुद्रित । २. "चरककुक्ुटा ~ 
खं, ग. च. क । 
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अजीर्णे अध्वादिना श्रमम्‌ । अजीर्गे एव च मधुन पदातेर्मागैगमनं भजतः 
यानेन तुरगादिना क्षोभिणा शरीरसंरम्मजनकेनापि बा॒मागगमनं भजतः । 
श्रासादयः पाण्डूरोणपर्न्ता रोगाः प्राधान्येन तथान्येऽपि कासश्वासादित्यतिरिक्ता 
रोगा मिथ्योपक्रान्ता; ोफदेतवः । प्रदरोऽतिरजः । तैः हेतुभिः दोषा; वक्षति 
खिताः ऊध रीरस्य पूर्वभागे ओोफं कुर्वन्ति । वस्तौ खिता अधः शोफ 
कुवन्ति । मध्यगाः मध्ये कुर्वन्ति । सर्वाङ्गगाः सर्वगतं कुर्वन्ति । प्रलज्ु 
तदाश्रयाः प्रलङ्गाश्रयाः दोषाः शोफं कुवैन्ि ॥ 

सर्वशोफेषु पूर्वरूपं ददैयति तदित्यादिना-- 
सूर्यरूपं दवथुः सिरायामो ऽङ्गगोरवम्‌ । 
तस्य शोफस तेषां वा पूर्वरूपं तसूर्वरूपं द्वथ्वादयः । चक्षुरादिषु 
इन्द्रियेषु दाहो दवधुः। तथा सिरायामः यत्र प्रदेशो श्ववथुरुग्‌ ुमूषुलत्र 
सिराणां दैष्येमिव ॥ 
क्रमेण नवानां शोफानां सक्षणमुच्यते-- 
वाताच्छोफथलो रुक्षः खररोमारुणासितः ॥ ३० ॥ 
सङ्कोचस्यन्दहषातितोदमेदप्रसुपिमान्‌ । 
धिग्रोत्थानश्षमः शीघधुननमेत्‌ पीडितस्तनुः ॥ ३१ ॥ 
लिग्धोष्णमरद नैः शाम्यदरात्रावस्यो दिवा महान्‌ । 
त्वक च सर्षपरिप्रव त्सिधिभिचिभायते ॥ ३२ ॥ 
वातादिल्यादि । वातात्‌ शोफः चखदिलक्षणः । पीडितः करेणाक्रान्तः 
शीघ्रमुन्नमेत्‌ ॥ 
पीतरक्ताषिताभासः पित्तादातामप्रोमकृद्‌ । 
शीघानुसाखश्चमो मध्ये प्राग्‌ जायते तदु; ॥ ३३ ॥ 
सतड्‌दाहज्वरस्वेददवछ्कद मद्भ्रमः । 
्रीताभिखाषी विडमेदी गन्धी स्प्चासहो खदु; ॥ ३४ ॥ 


१, न्ताः मिथ्योपचरिता अयथाशाखमुपक्रान्ताः शोफ-' ख, ग, घ, कं । 


४३२ हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अश्राङ्गहदये निदानस्थाने 
प्तिच्छोफः पीतरक्तासितामासादिलक्षणः। स च मध्ये मध्यप्रदेदो 


= + न, 


प्राक्‌ पूवं जायते । प्राग्महणं पश्चात्सकलेऽपि दे देशो स्यादिति चोतयति ॥ 


कण्डूमान्‌ पाण्डुरो मत्वक्टिनः शीतलो गुरुः 
लिग्धः क्ष्ण; शिरः स्त्यानो निद्राच्छदेभिसाद त्‌ ॥ ३५॥ 


अक्रान्तो नोन्नमेत्‌ इच्छशमजन्मा निशञाबलः । 
सवेनासृक्‌ चिरातिपच्छां इशशखादि विक्षतः ॥ ३६ ॥ 
सपर्शोष्णकाड्की च कफात्‌ , 
कफाच्छोफः कण्डूमानित्यादिरक्षणः । आक्रान्तः करपीडितः सन्‌ 
वातिक इव नोन्नमेत्‌ । छङृच्छे चमजन्मनी यस्य स एवम्‌ । निशाचरो रात्रा- 
वधिकवलः । कुशलस्रादिविक्षतः सन्‌ स शोफो न रक्तं स्रवेत्‌ । किं तहि 
चिरेण पिच्छां कसीकापरपर्यायां स्तवेत्‌ ।` तथा स्पर्शाभिखषी उष्णाभिलषी च 
स्वात्‌ ॥ 
यथासं दन्द्रजास्रयः । 
सङ्राद्धेतलिङ्घानाम्‌ , 
्रनद्रजाः संसर्गजा: लयः शोफाः यथास्वं हेतृनां सङ्कराचथास्वं लिङ्गानां 
सङ्कराच्च स्युरिति रोषः ॥ ` 
निचयान्निचयात्मकः ॥ ३७ ॥ 
निचयासमको दोषत्रयजः शोफो हेतोलिङ्गानां निचयात्‌ स्यात्‌ ॥ 
अभिषातेन शखादिच्छेदभेदक्षतादिभिः । 
दिमानिलोदध्यनिरेभेहातकपिकच्छरुमैः ॥ ३८ ॥ 
रसेः शकैथ संस्यर्शच्छरयथुः याद्िसरपवान्‌ । 
भृशोष्मा लोहितामासः प्रायः पित्तरश्षण; ॥ ३९ ॥ 


शचादिच्छेदादिमिः अभिधातादिमिश्च थः शोफः खात्‌ सोऽमिघातेन 
वेद्य इति दोषः । हिमेन हिमानिलेन च उदध्यनिलेनं सागरेण वायुना च समै 
भल्लातकपिकच्छुजेः संस्पर्शात्‌ । स च विसरपवान्‌ भृशोष्णो लोहितामासश्च 


च्रयोददो ऽध्यायः ४३३ 


बाहुल्येन च पित्तलक्षणः स्यात्‌ । पिततञ्ञोफएस्य रक्षणं पित्तशोफरश्चणमिव लक्षणं 
यस्य सः पित्तलक्षणः ! स्प्तम्युपमानपूर्वपदस्य' इति बहुत्रीहिरु्तरपदलोपश्च । 
'त्तलक्णः' इति.वा पाटः ॥ 

विषजः सविषप्राणिपरिसपेणमृलणात्‌ । 

दष्रादन्तनखापाताद्‌ विषप्राणिनामपि ॥ ४० ॥ 

विण्मूतश्ुक्रो पहतमलवदस्रसङ्रात्‌ । 

विषरक्षानिरस्पज्ञाद्रयोगवचृणनात्‌ ॥ ४१ ॥ 

मृदुश्चलोऽवलम्बी च शीघ्रो दादशुजाकरः । 

विषज इत्यादिना रवमदोफरक्षणम्‌ । विषजः श्लोफः सविषाणं 
प्राणिनां सर्पादीनाभङ्गे परिसैणाद्‌ गमनात्‌ तथा तेषामेव मूत्रणात्‌ । “रि 
सर्पणम इस्पदीः'" इति हाटक! । अविपप्राणिनः सूकरादयः । ते किञ्चिद्धिषाः । 
अविषप्राणिनामपि दंष्टःदन्तनखापातात्‌ ` शोफः स्यात्‌ । अपिशब्दान्न केवलं 
सविषप्राणिनां दष्टादिपातात्‌ । दष्टाः सूकरादीनां । दन्तनखं पुरुषादीनामपि । 
विण्मूतशङकैरपदतं तत््पशदूषितमप्ररीस्त, ` विष्मूत्शुङ्कोपहतं च तत्‌ मल्वच् 
विण्मूलश्कोपहतमल्वत्‌ । तथाविधं च तद्वखे च, तस्य सङ्करः स्पदौः | 
तसादपि शोफः स्यात्‌ । विषन्क्षाणामनिरुसस्य स्परत्‌ । तथा गरयोगस्या- 
वचूणीरमवध्वंसनं तस्माच मद्वादियुणयुक्तः श्वयथुः स्यात्‌ । गरो कक्ष्यमाणलक्षणः ॥ 


।ध्व्ोफसक्षणमाह-- 
बोऽचुपद्रवः लोफः साध्योऽपराध्यः पुरेरितः ॥ ४२ ॥ 
नव इत्यादि । नवः अचिरोखन्नः तथा अनुपद्रवः उपद्वरेहितः शोफ 
साध्यः। भदुरियादिना साध्यशोफरक्षणमुच्यते' इतीन्दुहारकश्च । असाध्यस्तु 
पुरा विकृतिविन्नानीये ईरितीऽभिहितः 
। अनेकोपद्रवयुतः पादाभ्यां प्रसृतो नरम्‌ । 
नारीं श्लोषो मुखाद्धन्ति कुक्षिगुद्यादुभावपि ॥ इति ॥ 


यमम 


= 


९. “मृदुरियादि नवमशोषलक्षणम्‌ । नव इद्यादिना साध्यशोफलक्षणम्‌" इति 
मुद्वितेन्दुव्याख्या । 
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उक्तः शफः । अनन्तरं विसपे उच्यते-- 
स्याद्विसर्षोऽमिवातन्तेदोषिदेव्येश्च जोषत्‌ । 
शयथुवहोषैः दृप्यैश्च यतो विसर्पो भवत्यतस्तन्नि गनं प्रकम्यते- 
स्यादित्यादि । विसर्पः सर्वं एव शोफवदोषैरमिधातान्तेः स्मात्‌ । एथगूदोषैः 
वैः समस्तैश्च तथामिघातादेवमभिषातान्तेदषिः शोफवद्विसपसम्भवः । अमि- 
घातान्तैरितयुक्तवाद्‌ विषवर्जमिति सिद्ध्यति । दृष्येरपि शोफवदेव 'पित्तरक्त- 
कफान्‌ वायु रित्यादिरपि मन्थोऽत्र योज्यः ॥ 
यथिष्ठाने च तं प्राहु्बाद्यन्तरुभय।श्रयात्‌ ॥ ४३ ॥ 
यथोत्तरं च दःसाधाः, 
तं च क्प ज्यधिष्ठानं प्राहुरात्रेय।दव इति रोषः । बह्यान्तरभयश्रयात्‌ 
पर्वाजितकर्मव्चात्‌ कदाचिद्‌ वाह्या्चयो विसर्पो जायते । बाह्य आश्रयो यस्म स 
तथा । एवं कदाचिदन्तराश्रयः । कदा चिदुभयाश्नयः । ते च बाद्यान्तरुमयाश्रया 
विसर्पा थथोत्तरं दुःसाधाः । दुःखेन साध्यन्ते इति दुःसाधाः । बाह्याद्ान्तरो 
दुःसाघः । तत उभयाश्रय इति यथोत्तराथः । 
तत्र दोषा यथायथम्‌ । 
प्रकोपनेः प्रङुपिता विरोबण विदाहिभिः ।॥ ४४ ॥ 
देहे शीघ्रं विसपेन्ति तेऽन्तरन्तः खिता बहिः । 
बहिःखा द्वितये दिखा, 
तकत्यादि। तत्न तस्मिन्‌ विसर्पे दोषा यथायथं प्रकोपनैः तिक्तोष- 
णादिभिः प्रकुपिता विरोषेण पुनर्विदाहिभिरत्यथं कृता कुपिता देहे शीघ्रमाश्चैव 
विंसपेन्ति । इन्दुस्त्वेवमाह- “विदाहिभिः विदाह संयुक्त स्वेतुमिः प्रकुपिता 
दे विसर्पन्ति" इति । तथा अन्तःखिताः अन्तः विस्पैन्ति । बहिःखाः दोषाः 
बहिः विसप॑न्ति । द्विखाः उभयस्थः सन्तो द्वितये द्वये अन्तर्वदीरपे विसर्पन्ति । 
विधात्तत्रान्तराश्रयम्‌ ॥ ४५ ॥ 
मर्मोपतापात्‌ संमोशदयनानां विषटूनात्‌ । 
तृष्णातियोगाद्वगानां विषमं च प्रवतेनात्‌ ॥ ४६ ॥ 
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आग्यु चाभ्रिबलश्रंशादतो बाह्यं विपययात्‌ । 

तजे तेषु त्रिषु विसर्पेषु अन्तराश्रये विस मर्मोपतापादिभिः रक्षणैः 
विद्यात्‌ । म्मम हृदयादीनाम्‌ उपतापो दुःखम्‌ । मोह एव सम्मद: मूर्च्छा 
तदुद्धवात्‌ । अयनानां क्णनासादीनां सोतसां विषद्रनाद्‌ विदोषेण चल्नात्‌ 
अन्तरतिशयेन परिम्फुरणात्‌ । 'विषड्नात्‌ पीडनादि'तीन्दुः । तथा तृष्णाया 
अतियोगात्‌ तथा वेगानां नानारूपाणां वेदनानां विषम कृत्वा विच्छिय विच्छिद्य 
्रवर्तनाद्‌ आद्य च शीघ्रमेव अभिवल्योः भ्रशाद्‌ विनाञ्चादान्तरं विं `बिचयात्‌ । 
अत आन्तरविसपैलक्षणा द्विपयैयात्‌ वाह्यं बाह्याश्चयं विसपे विचत्‌ ॥ 

नते्यादिना वातादिक्रमेणाष्टानां विसर्पाणां लक्षणमुच्यते- 

तत्र वातात्‌ परीसर्प वातज्वरसमव्यथः ॥ ४७ ।' 

शलोफस्फुरणनिस्तोद मेदायामार्तिहषवान्‌ । 

तत्र तेषु विसर्पेषु मध्ये वाताद्‌ यो- विपैः वातज्वरतुह्यन्यथः स्यात्‌ 
शोफा दिुतश्च ॥ 

पित्ताद्‌ द्रतगसिः पित्तज्वरलिद्गो ऽतिलोहितः ॥ ४८ ॥ 

पित्तद्विसर्पो द्रत्तगतिः ` शीघ्रव्यापी तथा पित्तञ्वरलिन्ञोऽतिरोहितश्च 
स्यात्‌ । पित्तज्वरलिङ्गानीव लिङ्घानि यस्य स एवम्‌ ॥ 

कफात्‌ कण्डूयुतः खिग्धः कफज्वरसमानरुक्‌ । 

-कफाद्विसपेः कण्डूमान्‌ किध: कफञ्चतुस्यस्कृ च । यथोक्त-्तत्र 
तवाङ्ग -तसास्यु्वेदनाश्चखः । इत्यादि ॥ 

स्वदोषलिद्गेधीयन्ते सवे स्फोटेर्पेक्षिताः ॥ ४९ ॥ 

ते यक्रभिन्नाः स्वं स्व च धिघ्रति व्रणलक्षणम्‌ । 

सवे चते वावादिविसर्पाः उपेक्षिताः अनुषक्रान्ताः सन्तः स्वकारणंदोष 
कक्षणेः स्कोटेश्वीयन्ते व्याप्यन्ते । ते च स्फोटाः पकमिन्नाः पूवं पकाः बश्वाद्‌ 

मिन्ञाः। “ूर्वकार-" (पा ० सु° २-१-४९) इत्यादिना ` मासः । स्वं 

हवतातीयमात्मीयं यथादोषं व्रणरक्षण वातादिव्रणलक्षणं विप्रति धारयन्ति । 
-वालरफोटा वात्वणलक्षणाः ' एवमन्ययोसपि वाच्यम्‌ । तत्र मारुतात्‌ शस्वाव 
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कृष्णारुणेत्यादिग्रन्थनिर्दिष्टे वातत्रणलक्षणम्‌ । पित्तेन शक्षिप्ररुज' इत्यादि. 
मरन्थनिर्दिष्टम्‌, एव कफादिलक्षणमपि बोध्यम्‌ । 


अधुना द्वनद्ज लक्षयति- - 
वातपिचाज्ज्वरच्छरिमृच्छातीसारतदशरमैः ।॥ ५० ॥ 
अयिभेदाभिसदनतमकारो चकेवुतः । 
करोति सवेमज्ग च दीप्ता्गारावकीणेवत्‌ ॥ ५१ ॥ 
यं यं दं विसपंश्च व्रिपपेति भवेत्‌ स सः । 
शान्ताङ्गारापितो नीलो रक्तो वाञ्च च चीयते ॥ ५२॥ 
अग्निदग्ध इव स्फोटे; शीघ्रगत्वाद्‌ द्रतं च सः । 
मर्मानुसारी वीसर्पः स्याद्रातोऽतिबलस्ततः ॥ ५२ ॥ 
व्यथेताङ्खं हरेत्‌ संज्ञां निद्रां चं शधासमीरयेत्‌ । 
हिभ्मां च स गतोऽवसथामीद्शीं लभते न ना ॥ ५४ ॥ 
कचिच्छमारतिग्रस्तो भूमिशय्यासनादिषु । 
चेष्टमानस्ततः ्किष्टो मनोदेदभमोद्धवाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
दुष्प्ोधोऽरनुते निद्रां सोऽग्रिवीसपे उच्यते । 


वातपित्तेत्यादि । वातपित्ताद्वियर्पो ज्वरादिभियुतः स्वमङ्ग च 
सकलं शरीरं दीताज्ञारावकी्णवद्‌ दीततः ज्वलितः अङ्गैः अवकीर्ण व्याप्तमिव 
करोति । सच विसर्पो यं यं दे विपति प्रसरति सस देशः चान्ताङ्गार- 
वत्‌ ङष्णो नीखो रक्तो वा भवति 1 शान्ताङ्गारः - ८5951 स च विसर्पो 
द्रागेवामिदग्ध इव स्फोटेश्चीयते व्याप्यते । तथा स विसर्पो वात्तपित्तश्ारणत्वेन 
जीघ्रत्वाद्‌ द्रुत क्षटिति मर्मानुसारी स्यात्‌ । मर्माणि हृदयादीनि अनुसरन्ति । 
श्षीघ्रगत्वात्‌ स्वभावादि'त्यरूणद त्तः |] तत एव च बातोऽतिबरः बलीयानङ्ग- 
व्यथादिकं कुर्यात्‌ । “ततो मर्मानुसरणादृष्वैमतिबखे वातोऽङ्गव्यथादिकं कुर्या" 
दितीन्दुः। अङ्ग शरीरं व्यथेत पीडयेत्‌ । बाधते इति वा पाठः । संजा 
संविदं हरेद्‌ नारायेव्‌ । निद्रां च हरेत्‌ । श्वासमीरयेत्‌ कुर्यात्‌ । तथा हिष्मां 
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च कुर्यात्‌ । हारङेनाप्युक्तम्‌- स विसर्पो द्रते शीघ्र हृदयादिमर्भानुसारी खात्‌ । 
ततो मर्मानुसरणाद्धेतौः वातोऽतिबरोऽङ्ग व्यथेत । भियं निद्रां च हरेत्‌ । 
श्वासं हिष्मां च कुर्यत्‌ | इति । स विसर्पी ना पुरुषः इदृशीमवस्थां गतः 
प्श्चेतोनवसालक्षणया अरत्या अ्रसोऽभिभूतो भूमिशय्यासनादिषु न कचि 
शर्म सुख लभते । अरतिग्रस्त ईति हेतौ प्रथमा । अरतिग्रस्तत्वादित्यथेः । 
एवं कवचिदपि सुखालछमभाद्‌ मूम्यादिषु चोष्टमानः परिदधटन्‌ ततो मनसा कायेन 
च ङ्धिष्टः सन्‌ मनोदेहश्रमोद्धगं निद्रामश्नुते । किंभूतः । दुष्प्रबोधो दुःखेन 
प्रबोधो निद्रापगमो यस्य स एवम्‌ । अश्निवीपपस्यातिकष्टत्वात्‌ कदाचिन्मरणमपि 
सम्भवेदिति सूचनाथे इप्परबोध इति छलेनोक्तम्‌ इति केचित्‌ । पाठ्यकरारेणा- 
पयक्त-““अभ्िवीसषः संशये वर्तमानः तस्मादेवं मरणमुक्तवान्‌” इति । एष च 
अम्याख्यो वित्षपं उच्यते ॥ 


कफेन रुद्धः पवनो भिखा तं बहुधा कफम्‌ ॥ ५६ ॥ 

रक्तं वा ब्रद्धरक्तस्य त्वकृपिरालावमांसगम्‌ । 

दूषयित्वा च दीर्षाणुदृत्तस्थुलखरातमनाम्‌ ॥ ५७ ॥ 

ग्रन्थीनां रते. माखां रक्तानां तीव्रुगजरम्‌ । 

श्रासकासातिसारास्यगोषहिष्मावमिभ्रमैः ॥ ५८ ॥ 

मोहयैवण्यमृरच्लङ्गमङ्गाभिसदनेयुताम्‌ । 

इत्ययं ग्रन्थिवीसपेः कफमारुतकोपजः ॥ ५९ ॥ 

वातकफाद्‌ अन्थिविसर्पास्यो भवति । तस्येव कफेनेत्यादिना संप्राप 
रक्षणं चोच्यते । कफेन रुद्धः पवनः तमेव कफं बहुधा भिचा प्रन्थीनां मासं 
कुरुते । अथवा ब्रृदधरक्तस्य पुंसः पवनो रक्तं दूषयित्वा तथा रक्तं बहुधा 
मित्वा च खण्डशः कृत्वा अन्थीनां मालं कुरुते । किम्भूत रक्तम्‌ । त्वकृसिरा- 
लञयुमांसगम्‌ । एषामपि दूषणमर्थाद्‌ गम्यते । किम्भूतानां अन्थीनाम्‌ । उभयधा 
दीर्घाणुत्तस्थुरखरस्भावानाम्‌ । तथा रक्तवर्णानाम्‌ । किम्मूतां मालाम्‌ । 
तीव्ररूज्वराम्‌ । तीनौ रुन्वरौ यस्यास्ताम्‌ । तथा श्वासादिमिवुताम्‌ । इत्यय- 
मनन्तरोक्तो अन्थिविसै उच्यते । कफवातकोपजश्चाय वेयः ॥ 


४३८ ` हद्रयवो धिक [स्यव्थाख्योचेते अश्राङ्हदये निदान स्थाने 


` .. कफपित्ताज्ज्वरः स्तम्भो निद्रातन्द्राशिरोरजः । 
अङ्घातरसाद दिकषेपग्रलापारोचकभ्रधाः ॥ ६० "॥ 
मृच्छाभिदानिर्भेदोऽस्थां पिपासेन्दियगोरवम्‌ । 
आमोपवेशनं लेपः स्रोतसां स च सपति ॥ ६१ ॥ 
` ` प्रायेणामाश्चये -गृहनेकदेलं न चातिरुक्‌ । 
पिरकेरकीणोऽतिपीतलो हितपाण्डुरेः ॥ ६२ ॥ 
मेचकाभो ऽितच्िग्धो मरिन: शोषवान्‌ गुर 
 ““ गम्भीरपाकः प्राज्योष्पा स्पष्टः ्िनोऽवदीयते ॥ ६३ ॥ 
 पङ्वच्छीणेमांसथ स्पषटल्लायुपिरागणः । 
शचगन्धि्च वीसप कद माख्यग्ुल्लन्ति तम्‌ ॥ ८४ ॥ 
कपफेत्यादि । कफ़पितत्विसर्प जरादयः स्युः । अङ्गानामवसाद विकषेपौ 
दन्दरियाधिष्टानस्य गौरवमुपचारा दिन्दियगौरवेसुच्यते । स च विधैः प्रायेण 
आमाशये नामिसतनान्तरमध्ये एकदेशे. गरहन्‌ आक्रमन्‌- -अनन्तरं देहं सर्पति 
व्याप्नोति । न चातिस्क्‌ स्यात्‌ । . तथा -पिटकरदकीर्णो व्याप्तः स्यात्‌ । 
किंभूते: । अतिखोहितपीतपाण्डुरः । तथा मेचकादविकः स्यात्‌ । मेचको 
मयूरकण्टतुल्यो वंणैः । भेच्ः कृष्णकपिलः' इतीन्टूः | स्पष्टलायुसिरागण 
मांसं शी" स्पष्टाः खास्वादयो यत्र स तथोक्तः । तं तादृशे विसपं ` कदेमास्यं 
कर्देनसंजञम्‌ उशन्ति बदन्ति मुनय इति रोषः ॥ 
सवेजो लक्षणैः सर्वेः सवेधालमिसषेणः । 
.: , सवेज इत्यादि । सर्वजः सन्निपातजो बिसः सवै; रक्षणे; उपलक्षित 
सर्वेधातवमिसषणश्च सर्वधादुविसपणसीटः स्यात्‌-। “सर्वधातूनतिशयेन सर्पति 
सवध्रास्वतिसपणः'` इत्यरुणद त्तः पटति ॥ 
अभिवातविसपेमाह-- ` 
बाह्यहेतोः क्षतात्‌ क्रुद्वः सरक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ६५।१। 
विसप मारुतः कुयात्‌ कुत्थसदरेधिततम्‌ । 
स्फोटः शोफज्वस्स्जादाहाद्यं इयावलोहितम्‌ ॥ ६६ ॥ 


चयोदश्षो ऽध्यायः ९३९, 
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बा्चेत्यादि । मारुतः क्षताद्‌ बाच्हेरोः बाह्यकारणात्‌ क्रुद्धः सन्‌ विस 
कुर्यात्‌ । कं कुर्वन्‌ । पित्तं सह रक्तेन प्रेरयन्‌. तथा कुर्त्थसडृगैः स्फोटैः 
पिरकैश्चते व्याप्तं तथा चोफादिभिराढ्यमतिशयेन युतं, इ्यावलोहितं वर्णन ॥ 


साध्यासाध्यरक्षणमाह-- `, :! 

पृथगदोषैखयः साध्या दन्द्रनाथालुपद्रवाः । 

असाध्यौ क्तसर्वोत्थौ सव चाक्रान्तमभेकाः ॥ ६७ ॥ 

सीणेखायुसिरामांसाः प्रधिना शवगन्धयः । 

परथगित्यादि । प्रथगृदोषैः केवैर्वातादिमिः त्रयो विसर्पः साध्या 
साधयितुं शक्याः । द्रन्द्रजाः संसगीजाश्च लयोऽनुषद्रवाः उपद्रवरहिताः सन्तः 
साध्याः । उपद्रवाः जरीरोक्ताः कासंवैवण्यैज्वरादयः । क्षतसर्वोत्थौ द्रौ 
विसर्पावसाध्यौ । तथा स्वभावात्‌ सर्वे च-विसर्षाः आक्रान्तमर्मकाः असाध्या; | 
तथा श्चीर्णानि खाख्वादीनि येस्तेऽप्यसाध्वाः । तथा प्रकर्षेणातिरयेन छ्चिचराः । 
तथा शवगन्धयः कुणपतुल्यगन्धा; असाध्याः! चवस्येव गन्धो येषामिति 
(उपमानाच (पा० सू० ५-४-१ २७) इति इदन्तादेय 


| इत्य द्रहदयव्याख्यायां हृदयबोधिकायां 
निदानस्थाने लयोदशोऽच्याय ॥ 


चतदरोऽध्यायः । 


धातुपघातत्वदोषसामान्याद्विसर्पानन्तरं कुष्ठादिनिणैयायाध्यायारम्मः । 
तुल्यहेत्वादितवादि'त्यरुणदत्तः । 'विसर्पणसामान्यादि'ति पालने । 
अथातः कुष्टधित्रकृमिनिदानं व्याख्यास्यामः | 

मिथ्याहारविहारेण विशेषेण त्रिरोधिना । 

साधुनिन्दावधान्यस्वहरणाेश्च सेवितैः ॥ १ ॥ 

पाप्ममिः कमेभिः सद्य; ्राक्तनेः प्रेरिता मखाः । 

सिराः प्रपद्य तियेग्गास्तरग्टपीकासगामिषम्‌ ॥ २ ॥ 

दूषयन्ति शथीङृत्य निश्वरन्तस्ततो बहिः | 

त्वच; इ्ेन्ति वेवण्यं दृशः इद्षठशन्ति तत्‌ ॥ ३ ॥ 

अथात इति । सर्वकुष्टानां मिथ्याहारादिकं सामान्येन हेतुः । सिशः 
रपयेत्यादिना संप्राप्तिः । मिथ्याहारादिना तथा साधुनिन्दावधादिमिर्नानाविषैः 
पाप्मभिः कर्ममिः सद्यःसेवितेः अनुष्ठिते: प्राक्तनैः वा अन्यजन्माचरितैः । 
सेवितग्रहणेन सातत्यानुष्ठानं चोतयति । तेन कदाचित्कारणत्वमेषां न वुष्ठहेतुख- 
मिति गम्यते । तेखथामूतेः कर्मभिः मिथ्याहारादिना चेरिता दुष्टा मल 
वातादयः सिरास्तियमगामिनीः प्रपयाश्रित्व॒त्यगादिकं दूषयन्तः तदेव च 
त्वगादिकं रिधिटीङृत्य ततोऽनन्तरं बहिर्निश्वरन्तः बाद्प्रदेरो प्रसरन्तः तचो 
वेदण्य कुर्वन्ति । तत्‌ वुष्ठमुान्ति मुनय इति रं षः ॥ 

कुतोऽस्य रोगस्य कुष्ठमिति संञेत्याह 

काठेनोपेधितं यखात्‌ सव इष्णाति तद्वपुः । 

प्रपच धातून्‌ व्याप्यान्तः सवान्‌ संज्क् चावहेत्‌ ॥ ४ ॥ 

सस्वेदङ्कदसंकोथान्‌ कृमीन्‌ धरशष्मान्‌ सुदारुणाच्‌ । 

युवमनीोतर्णखानि येः क्रमात्‌ ॥ ५॥ 
भक्षयेच्छतरिमसाच इ्टवाह्ुदाहतम्‌ ॥ 


चतुर्दशो ऽध्यायः ४५२ 


कालेनेल्यादि । यसाद्धेतोः उपक्चितमनुपक्ान्तं सत्‌ काठेन सर्वं वपुः 
शरीरं कुष्णाति तस्मात कु्ठमिल्युच्यते । कुष निष्कर्षे इति धातुः । अनेन 
कुषटस्यान्वथत्वमुक्तम्‌ । काठेनोपेक्षितमित्युत्तरत्रापि अनुवर्तते । तच्च कष्ठमुपेश्ितं 
सत्‌ कालन सर्वधातून्‌ प्रपद्य प्राप्यानन्तरमन्तर््याप्य प्रजृतःवात्‌ तेषामेवान्तरं 
म्याप्य तथा तानेव सवान्‌ धातून्‌ संञ्क्य ङ्कटयिता शरीरे ऊमीनावदेत्‌ । 
किंमूतान्‌ । स्वेदादिभियुतान्‌ । तथा सृष््मान्‌ सुदारुणान्‌ दुश्िकिच्छान्‌ 
येः कृमिभिः कारणमूतेः तैः तत्‌ कुष्ठं लोमादीनि क्रमाद्‌ भक्षयेत्‌ । 
भक्ष्यन्ते इति द्रमिसदयः पठन्ति । तरूणाखीनि कर्णनासादिभकानि । धित्रसय 
्रा्रुपता न विद्यते या कुष्टलोक्ता । अस्माच्च कारणात्‌ धरि कुषठवा्यमुदा हतम्‌ । 
कु्ठाद्‌ बाह्म लग्मतमात्नमेवोक्तमिद्य्थः । इ्दक्म्या्यमावात्‌ सत्यपि खभ्रोगत्वे 
कुष्ठ्व्देन नोच्यत इत्यथैः ॥ 

ृष्टानि सप्तधा दोः पथद्धिभरैः समागतैः ॥ ६ ॥ 

कुष्ठानि सप्ता सपतप्रकाराणि 1 प्र्गृमूतेः दोषैः जयः, तैरेव च मिश्रः 
संसृष्टैः चयः । तेरेव च दोषे समागतैः सन्निपितेरेक इति ॥ 


नन्वेवं सत्येकदोषजं द्विदोषज कुषं त्रिदोषजे स्यादित्याशाङ्याह-- 

सर्वेष्वपि त्रिदोषेषु व्यपदेध्ोऽधिक्रल्तः । 

सर्वेष्वपि कुष्ठेषु सच्निपतजेष्वधिकतवेन व्यपदेखः । सन्निपातस्य सम- 
विषमासमक्रत्वात्‌ ॥ 

वातेनेत्यादिना दोषक्रमेण सप्तविधस्य कुष्ठस्य नामान्युच्यन्ते- यान्याभिल 
रक्षणं विधीयते-- 

वातेन ङं कापालं पित्तादोदुम्बरं कफात्‌ ॥ ७ ॥ 

मण्डलाख्यं विचचो च कऋक्षाख्यं वातपित्तजम्‌ । 

च्मेकङुष्टकिरिभसिष्माङसविपादिकाः ॥ ८ ॥ 

वातशशष्मोद्धवा छष्पपित्तादद्रशतारूषी । 


पुण्डरीकं सविस्फोरे पामा चमंदटं तथा ॥ ९ ॥ 
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४४२ हृदयबोधिकाख्यव्याख्योपेते अषाङहदये निदानस्थाने 


सवः स्ात्काकनं पूव त्रिकं दद्र सकार्केनम्‌ । 

पुण्डगोकक्षजहं च महाङ्गष्टानि सप्त॒ ॥ १०॥ 

वातेन वातोख्वणेन सन्निपातेन कापारं नाम कुष्ठं भवति । पित्तात्‌ 
पित्ताधिकात्‌ सन्निपानाद्‌ ओदुम्बरं नाम कुष्ठं जायते । कफात्‌ कफाधिकात्‌ 
सन्निपात्ान्मण्डखाख्य नाम कुष्ठ जायते । तथा विचर्चीं च कफादेवेति चार्थः | 
ऋक्षाय ऋक्षजिहं नाम कुं वाततपित्तज वातपित्तोल्वणात्‌ सन्निपाताजातस्‌ । 
एवमग्रंऽपि योज्यम्‌ । चर्मादयः षड वातकषष्मोद्धवाः दद्रादयः षर शछेप्म 
पित्ताज्नायन्ते । सर्वेः त्रिभिरेव दोषैः काकने नाम कृष्टमुखद्यते । एवमेतान्यष्टा- 
दश कुष्ठानि । एषां मध्ये पूवे च्विकं कापालौदुम्बरमण्डलं ततो दद्रु काकनं 
पुण्डरीकमृक्षजिहवा चेति सप्त महाकुष्ठानि उच्यन्ते । कपालमिति केचित्‌ परन्ति । 
काकणमिति च ॥ 

स्वकुष्ठानां पूर्वखूपमाह-- 

अतिश्छक्ष्णखरस्पशेखेदास्तेद विवणंताः । 

दाहः कण्डूस्त्वचि खापस्तोद्‌ः कोटोन्नतिः भमः ॥ ११ ॥ 

व्रणानामधिकं शूलं शीघ्ोत्प्तिथिरयितिः | 

रूढानामपि रूक्षत्वं निमित्तेऽस्पेऽपि कोथनम्‌ ॥ १२ ॥ 

रोमहर्षोऽसृजः कष्य ष्ठरक्षणमग्रजभ्‌ । 

अतिश्वकष्णेत्यादि । अतिश्ष्णखरस्पदरादिकम्‌ अग्रजं कृष्ठरक्षणं प्राग्रप- 
मित्यभरेः। अस्वेदोऽत्यन्तस्वेदाभावः । त्वचि खापः स्पराज्ञानम्‌ | कोठ 
उत्सन्नानि मण्डलानि तेषामुन्नतिरुतपत्तिः । त्रणानां भिन्नस्फोटभवानां कोथनम्‌ । 
रूढानामपि वरणानां पुनः । 


कमेणाष्टादञ्चानां रक्षणमाह -- | 
कृष्णारूणकपाम सुश्च सुप्रं खरं तनु ॥ १३ ॥ 


विस्तृतासमपयन्तं दृपितेर्छोमभिधितम्‌ । 
तोदाढ्यमसकण्डूकं कापारं शघ्रसपि च ॥ १४ ॥ 


चतु्दैशो ऽध्यायः ४५३ 
कृष्णारुणेत्यादि ! कापासख्यं कृष्टे ङृष्णारुणकपालभमित्यादिरु्षणम्‌ । 
कृपालो षटकररः । सुप्तमचेतनम्‌ । विम्तृतानि विस्तीर्णानि असमानि हस्व- 
दीर्घाणि प्न्तानि यस्य तत्तथोक्तम्‌ । शीघ्रसपिं च शीघ्रव्यापि । 
पक्तोदुम्बरताम्रलग्रोम गोरसिराचितम्‌ । 
बहलं बहरङ्कदं रक्तं दादरुजाधिकम्‌ ॥ १५ ॥ 
आशयत्थानावदरणकृमि विद्यादुदम्बरम्‌ । 
पक्ेत्यादि । उदुम्बरं नाम कुष्ठं पकोदुम्बरफल्वत्‌ ताञ्रघ्वभ्रोमाणि यख 
तथोक्तम्‌ । बहर धनम्‌ । आद्यूल्थानादि यस्व तदेवम्‌ ¦ अवदारणं कोथनम्‌ । 
स्थिरं स्त्यानं गुरु लिग्धं बेतरक्तमनाञ्चगम्‌ ॥ १६ ॥ 
अन्योन्यसक्तमुन् ननं बहुकण्डसरतिक्रिमि । 
छक्ष्णपीताभपयेन्तं मण्डलं परिम ण्डलम्‌ ।;¦ १७ ॥ 
स्थिरमित्यादि । मण्डकः नाम कुष्ठं स्थिरादिरक्षणम्‌ । वबहुकण्डुदिकं 
यत्र तत्तथोक्तम्‌ । परिमण्डल वतुख्‌ ॥ 
सकण्डरपिटकरा उ्यावा लपीकाल्या पिचचिक्रा । 
सकण्द्त्यादि । विचचिका सकण्डूपिटका । र्सीका जटश्राया ॥ 
परुषं तनु रक्तान्तमन्तःइयावं समुनतम्‌ ॥ १८ ॥ 
सतोददाहर्क्केदं ककल; पिटकैधितम्‌ । 
ऋर्यनिद्वाङृति श्रोक्तयृश्यजिहं बहुक्रिमि ॥ १९ ॥ 
पर्षमित्यादि । ऋ्यजिहं नाम कुष्ठं परषादिगुणं रक्तान्तं रक्तयर्यन्तम्‌ | 
अन्तर्मध्ये इयावम्‌ । ऋदयजिहेव खरः आङ्ृतिंयसय तद्‌ त्रयजिह्‌कृति ॥ 
हत्िचमैखरस्पदे चमे, 
चर्म नाम कुष्ठं हस्तिचर्मवत्‌ खरस्पदयम्‌ ॥ 
एकाख्यं महाश्रयम्‌ । 
अस्वेदं मत्यञ्चकटसनिभम्‌ , 
4 कविपरन्यापिः ग । २. श्वेति मुद्धिते। 


४० हदयवोधिकाख्यव्यास्योपेते अष्टाङ्कहदये निदानस्याने 


एकाख्यमित्यादि । एकाख्यमेकसंज्ञ तु कुष्ठ॒ महाश्रयं विस्तीर्णाश्रयम्‌ । 
तथा अस्वेद तथा मत्सराकृलसन्निमे मल्सयत्वकृखण्डसदशम्‌ । इन्दुना तृक्तं - 
“भहा श्रयं गम्भीरमूर मत्शकलसन्निभान्तं चे"ति । सुश्रते व्वेक्कुषठसख एवं 
लक्षणमम्यधायि-- 

““@रःखो देहो यस्य रक्तोऽशृणो वा तद्धयेकाख्यं कु्टमाहुः सुकष्टम्‌ 1 
इति । खरनादे तृक्त--- ¦ 

“्हदस्वेदनं मत्स्यशकलकारमेकजम्‌ 1 इति ॥ 
किटिभं पनः ॥ २० ॥ 

रुषं किणखरस्पश्च कण्डमत्यसूषासितम्‌ । 

किटिभमित्यादि । किटिभं तु खक्षम्‌ | अङ्गे घर्षणाद्‌ अन्थिः किणं 
तद्भत्‌ खरस्पद्रम्‌ ॥ 

सिध्म रुक्षं बहिः स्िग्धन्तवेष्टे रजः किरेत्‌ ॥ २१ ॥ 

श्ष्णस्पश तनु शेतताम्रं दो भ्धिकपुष्पवत्‌ । 

प्रायेण चोध्वकाये स्यात्‌, 

सि्मेत्यादि । सिष्मनाम कुष्ट वही रक्षमन्तःकिधम्‌ । धृष्टं च सद्‌ 
रजः किरेत्‌ क्षिपेत्‌ । तथा श्षणस्पदौम्‌ । तथा तनु । तथा श्वेतताम्म्‌ । 
दौग्धिकरपुष्पवद्‌ अलावुकुखुमवत्‌ । श्वेताभ्र वर्गनेत्य्थः । तच प्रायेण बाहुल्येन 
उषध्येकाये यात्‌ । खरनादे तृक्त-- 

“असावुपुष्पवत्‌ सिध्म धृष्टं यचचोष्ठमेद्रजः | 
इति । सिध्य ~ 9.1 1>)2 | 
गण्डः कण्ट्युतेधितम्‌ ॥ २२ ॥ 

र्तेररसकम्‌ , | 

गण्डेरित्यादि । अर्सकं नाम कुट रक्तवः गण्डैः कण्डूयत चितं 
व्याप्त भवेत्‌ । इन्दुना तृक्तं-सिष्म गण्डः कण्ट्रयुतेः चितमित्येवमन्तलक्षणम्‌ । 
मल्सकं रक्तर्गण्डे्मवतीति ॥ 


१, ०1०80125 ख. घ, ज | 
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पाणिषाददा्यो विपादिकाः | 

तीत्रा्यो मन्दकण्डश्च सरागपिट्काचिताः ॥ २३ ॥ 

पाणीत्यादि,। विपादिका: परणिषाददाथः स्थुः । तथा तीत्रार्त्योऽत्य- 
न्तपीडयुताः तथा मन्धक्रण्ड्वोऽस्पकण्डकाः तथा सरागपिरकाचिताश्च । प।णि- 
पादौ दारयन्तीति कर्मण्यणन्तान्डीप्‌ । पाणिपाददार्यो विपादिका इति पाठे 
पाणिपादयोः दार्यो दारणानि विपादिकैयुच्यते ॥ 

दीर्प्रताना दुर्वावदतसीडुसुमच्छविः । 

उत्सन्नमण्डला ददरः कण्डूमत्यनुषद्धिणी ॥ २४ ॥ 

दीर्ष्रतानेतयादि । दुर्वावदीधेप्रताना दद्रुः । दुर्वा शड्बलम्‌ । तथा 
अतसीपुष्पाभा । तथौःसन्नमण्डल च । उत्सन्नानि उन्नेतानि मण्डलानि यस्याः 
सैवम्‌ । तथा कण्टरूमती । तथा अनुषङ्गिणी प्रसक्तानुप्रसकत्या सं शछषवती दरीर- 
मनुधावती । इन्दुः पुनः- *“अनुपद्गिणी बहुकारस्थे'त्याह । हाटकोऽप्याह- 
'दर्वावदीप्रताना दद्भुः । अतसीपृष्पाभ्रा उन्नतमण्डला च इति द्विधा । 
दद्ूकुष्ठस द्विविधावसा मण्डलवस्या च, इति । सौश्रुते चोक्तम्‌-““अनसी- 
परप्पसदरशानि स्िग्धानि वह्नि मण्डल्मनि विसर्पीणि पिरकाचितानि दद्रु 
कुष्ठानीति । अत एव केचित्‌ सरागपिटका चिता ईति पठन्ति दद्ुविदोषणं 
वदन्तः | ददुः ० || 

स्थूलमूं सदाहाति रक्तदयावं बहुव्रणम्‌ । 

शतारः दद जन्ताद्वं प्रायशः पवेजन्म च ॥ २५ ॥ 

स्थूलमूरमित्यादि । शातास्नाम स्थूरमूखदिरक्षणम्‌ । जन्तवः क्रिमयः । 
परायज्चः पर्वजन्म च पर्वसु अख्िसमन्धिषु जन्म यस्य शतारूषसतदेवम्‌ ॥ 

रक्तान्तमन्तरा पाण्डु कण्ड्‌दाहरुजान्ितम्‌ । 

सोत्सेधमाचितं रक्तैः पदमपत्रभिवाम्बुमिः ॥ २६ ॥ 

घनभूरिलसीकासुकप्रायमाश विमेदि च । 

ृण्डरोकम्‌ , 

1 9, (वयवर्णानि ताम्राणि वा विसरपीणि पिरकावन्ति च ददरकु्टनिः" इति मुद्रिते । ` ददुकुष्टानि” इति मुद्रिते । 
२, कण्वः ख, @टेजा>० ङ | 


४६ इदयवोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्राङ्कहृदये निदानस्थाने 


रक्तान्तमित्यादि । पुण्डरीकं नाम रक्तपय॑न्तं तथा अन्तरा मध्ये पाण्ड्‌ | 
(“अन्तर्मध्ये आपाण्डु" इतीन्दुः । सोत्सेधमुत्तियुक्तं, तथा रक्तेरशभिः सृक्षम- 
रेखाभिः आचितं व्याप्तम्‌ । “अंजुः सूत्रादिसष्षमारेः इति वैजयन्ती । 
पद्मपतलमिव । इन्दुस्तु-““भंरावो रजांसि तेराचित' मित्याह । तथा धनभूरि- 
लसीकास्कस्ावमिति वा पाठः । पुण्डरीकं - ००2७2" ॥ 

तनुत्वम्भिधितं स्फोरै; पितास्णैः ॥ २७ ॥ 

विस्फोटम्‌ , 

तन्वित्यादि । विस्फोट नाम कुष्ठ तनुत्वभ्भिः स्फोरेश्चितं व्याप्तम्‌ | 
किंमूतेः, सितार्णेः शेतलोहितिः 

पिटकाः पामा कण्ड्ङ्कदरुजाधिकाः । 

बुक्ष्माः शयावारणा बह्मयः प्रायः रिफकपाणिकूपैरे ॥ २८ ॥ 

पिटिका इत्यादि । पिटकाः कण्डूङ्केदसुजाधिकाः पामा इव्युच्यते । 
किंमूताः, सृक्ष्माः शयावारणाः बहयश्च प्रायो बाहुल्येन । सा च पामा स्फिजोः 
पाण्योः कूर्परयोश्च स्यात्‌ । पामा - «०8 | 

सस्फोटमस्पदोसहं कण्डूषातोददाहवत्‌ । 

रक्तं दलच्मेदरम्‌ , 

सस्फोटमित्यादि । चर्मदल नाम कुष्ठं स्फोखवत्‌ तथा स्पशक्षिमि तथा 
कण्डादियुत तथा रक्तवर्णेन तथा दल्वत्‌ स्फुरत्स्यात्‌ । चर्मतटमिति वा पाठः । 

काकनं तीव्रदाहस्क ॥ २९ ॥ 

पू रक्तं च कृष्णं च काकनन्दीफलोपमम्‌ । 

उषटलिङ्खेयुतं सवनेकवणे ततो भवेत्‌ ॥ ३० ॥ 

काकनमित्यादि । काकनं नाम कुष्ठ तीव्रदाहरुक्‌ । तथा पूर्वै प्रथमं 
रक्तं च कृष्णं च अर्धे रक्तमर्धे कृष्णं च | काकनन्दीफलोपमं काकनन्दी गुज्ञा 
तत्फलम्‌ अर्धे रक्तमर्धे कृष्णं च भवति । तत्सदृशं रक्तावस्थायां ङृष्णावस्ायां च 
मुज्ञाफरुसदृशमित्यथंः । ततोऽनन्तरं सर्वैः कष्ठलिद्गि्ुतं नैकवर्णं च मवेत्‌ । 
अपि तु श्वेतपीतादिवणेमपि खादित्य्थः । काकनं सर्बदोषोद्धवत्वात्‌ सर्वि 
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मनेकव्ण च भवेदिति । सुश्रुते तु मंण्डलशातारुविपादिकरारस्कचर्मदलविस्फोर- 
काख्यानि नोदितानि । स्थूलरप्कमहाकुषटपरिसप(विसषैरंकदारुणाख्यानिं 
तत्रोदितानि । एषां च रक्षणे--स्थूलमूानि अरूपि सन्धिषूग्राणि तत्‌ 
स्थूलार्ष्कम्‌ । ` 

उत्पद्यन्ते स्वदेहे मदास्ये लकृसङ्कोचस्वापमेदाङ्गसादाः । 

यस्िन्‌ मन्दाः स्फोरिकाः सराववत्यः संसपयुस्त परीसपमाहुः ॥ 

तुल्यः सर्पद्‌ यो विसर्पेण शीघ्र तग्रक्तादीन्‌. प्राप्य स स्यद्ि्पः । 

करसे देहे स्फोरिकाः सरावहीनाः कण्डप्रावा राकशसताः प्रदिष्टाः ॥ 

अरुणान्युरूणि विसर्पीणि तापयुतान्यरुणानि इति । तदेतेषु कष्ठमेदेषु 
यथा नामविपथैयः तथा रक्षणव्िपयैयोऽपि ¦ किन्त्वेतेऽपि कुष्ठमेदा च्यन्ते 
एवेत्येतदपि रश्चणमादरणीयमेवेति मन्यामहे ॥ 

कष्टषवित्यादिना कुष्टेषु तरिदोषजेषु सत्सु इदं वाताधिकं कृष्ठम्‌ इदं 
पित्ताधिके कुष्ठम्‌ इदं कफाषिकं कुष्ठमि्यादि कथं जञातव्यमित्याद-- 

दोषमेदीयविदहितेरादिरोिङ्गकमेभिः 

कटेषु दोषोखणताम्‌ , 

कृष्ेषु दोषोख्वणतां द्रोषाधिक्यं दोषमेदीयविदहितेमथायथं रिङ्गकर्मभि- 
रादिरत्‌। लिङ्गानि च तानि कर्माणि च ि्गकर्माणि । वथा वायोः संस- 
व्यासादीनि, पित्त दाहादीनि, शेषणः स्नेहकाटिन्यादीनि । यथायथमात्मीवे- 
रेव कर्ममियतस्ते लिङ्गयन्ते रक्ष्यनते ततस्तेषां दोषाणां क्मण्यिव लिज्गन्यु 
शयन्ते । अत एव संसादीनि कर्माणि दोषाणामुक्त्वानन्तरमिदयमुवाच-- 

इत्यदोषामयव्यापि यदुक्तं दोषरक्षणम्‌ । 
द्रीनाचैखदितसतस्यम्यगुपरक्षयेत्‌ ॥ 

इत्यरुणदत्तः । इन्दोरुक्तिः पुनः -- “लिङ्गानि च कर्माणि चेति दवन: । एतेषु 
च कापालयेषु कृ्टेषु प्रत्येकं वाताचन्यतमदोषोल्वणतां दोषभेदीयविहितेर्वाता- 
दीनां चि्ञिः कर्मभिश्वादिरोत्‌ । असन्‌ कुष्ठविरोषे इयान. दोषकोप इति 
दोषाणां लिङ्गकर्मभिः संसन्यासादिभिः परिपूर्णापरिपूणः अध्यवस्ये"दिति । 
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१, अर्थानुबादोऽयप्‌ । ३. रकसेति मुद्वितपाटः । 
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सवैदोषोखणं रयनेत्‌ ॥। २३१ ॥ 

रिष्टक्तं यच्च यचासिमज्युक्रसमाश्रयम्‌ | 

यत्र॒ यस्िन्‌ सर्वं एवं दोषा उस्वणाः तत्‌ स्वदोणोल्णं सन्निषातजं 
ुष्ठं त्यजेत्‌ न चिकित्सेत्‌ । यच रिष्टक्तं विक्ृतिविज्ञानीये कथितं कषठ 
विश्ीयमाणाङ्क" मित्यादिना तच नोपक्रमेत्‌ । यंच कुष्ठमस्िमज्जरुक्रसमाश्चयं 
तच्च त्यजेत्‌ । अस्थ्यादयाश्रयस्यात्रैव क्षणं वक्ष्यते । इ्येतत्सर्वेमसाध्यम्‌ ॥ 

याप्यं मेदोगतम्‌, 

मेदोगतं कुष्ठ याप्यं पथ्यादिना यापयित शक्यम्‌ ॥ 

कृच्छर पित्तदरन्द्रास्मांसगम्‌ । ३२ ॥ 

करच्छमित्यादि । पित्तस्य द्रनद्र॑ पित्द्रन््र, पित्द्रनद्गं कष्ठं॒इच्छर- 
साध्यम्‌ ॥ 

अकृच्छ्रं कफवाताल्ये त्वक्श्चमेकमलं च यत्‌ । 

कफवाताव्यं कफवातजम्‌ अङ्ृच्छर सुखसाध्यमिय्थः । तथा तकख 
त्वगाश्रयमक्रच्छर , तथा एकमरमेकदोषाधिकं कुष्ठ सुखसाध्यम्‌ ॥ 


तलेत्या दिना व्वगायाश्चयविदोषेण कष्ठसक्षणमुच्यते-- 
तत्र खचि खिते कुषे तोवेवण्यंरुश्चताः ॥ ३३ ॥ 
 स्वेदस्वापश्चयथयः शो णिते, पिशिते पुनः । 
पाणिपादाभिताः स्फोटाः छदः सन्धिषु चाधिकम्‌ ॥ ३४॥ 
 कोण्यं गतिक्षयोऽङ्गानां दलनं खाच मेदमि । 
नासाभज्गोऽखिमज्ञस्थे नेत्ररागः खरक्षयः ॥ ३५ ॥ 
क्षते च कृमयः शुक्रे खदारापत्यवाधनप्‌ । 
तत्र तेषु कुष्ठेषु मध्ये चि थिते प्रप्ते कृषे तोदादयः स्युः । रक्ते 
सिते कुषे स्वेदादथः स्युः । मांसे स्थिते तु कृषे पाणिादाश्रिताः स्फोटाः 
स्युः । सन्धिषु च अतिशयेन छेदो भवति । मेदसि स्थिते वुष्ठे कौण्यादथः 
स्युः ! कौष्ये कुणिता विकर्पाणितम्‌ । कुकरे कुणिः" इत्यमर! | अङ्गानां 
दलनं छेदनमिव च स्यात्‌ । अस्थिमज्जम्थे अय्िस्थे मजञस्थे च नाक्षायाः प्राणस् 
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भङ्गः । तथा नेयो रागः स्वरस्य च क्षयः स्यात्‌ । क्षते च कृमयः स्युः. । 
शा्कस्थे कृष्टे खदाराणामपत्यानां च बाधनसुपद्रवैः स्वेदादिभिः पीडने स्यात्‌ 
““स्वदाराणामपत्यानां च वाधनं कु्ठसम्भवः शुक्राधरिते" इतीन्दु | अत्राह - 
शके कुष्टेन प्रां चेत्‌ कथमपत्यप्रा्तिः, "शुद्धे शङ्ा्वे" उति पूर्वशुक्तं ` 
यत्तः । ब्रमः-दोषैः कुणप) दिसंज्ञित बीजमेव्ाश्चद्ध मिव्यङ्गङृतम्‌ । कुष्टादिदुष्टस्य 
श्खसाप्यश्ुद्धसंज्ञा वियत एव । तद्यपि तह्य प्रजोत्दनसामथ्ये विद्यत एव । 
कथमिति चेत्‌ तड्निर्भाणबीजपर्नणोरेषोपतापो यतः यथा वहीीजोपतापात्‌ 
सहजमर्ो जायते तथात्रापि बोद्धन्यम्‌ ॥ 


उक्तसक्षणादधिकं च रक्षणे भवतीत्याह-- 
यथापूप्र च सर्वाणि स्युरिङ्कन्यसगादिषु ॥ ३६ ॥ 


यथापूर्वमित्यादि । असृगादिषु खिते कुष्ठे यथापूव सर्वाणि जिङ्गानि 
स्युः । यसिन्‌ धातौ खित तस्य य॒ पूरवो धातुः तद्िङ्गान्यपि तत्र भवन्ती- 
लयर्थः । तेन रक्ताश्रये तलिङ्गान्यपि भवन्ति । मांसाश्रये छम्रक्ताश्रयलिङ्गा- 
न्यपि । मेदोगे लमक्तमांसाश्रयलिज्गान्यपि | एवं षावच्छुङ्घम्‌ । शुङ्खगे सर्वा- 
प्येव लिङ्गानि च भवन्तीति यथापूरवैशब्दस्याथेः । इ्युक्तं कुष्ठम्‌ ॥ 


कुष्ठनिदानानन्तरं धित्रनिदानमुच्प्ते । कष्ठधिल्योरेककारणलात्‌ । 
अत एवाह-- 

कृटेकसम्भवं धित्रं किंरासं दास्णं च तत्‌ । 

निर्दिश्मपरिघावि त्रिधातूद्धवसंश्रयम्‌ ॥ २३७ ॥ 

कठैकसम्भवं शित्रमिति । शत्रं कुष्कसम्भवं कुष्ठानामेकः समान 
सम्भवो यस्य तदेवम्‌ । तत्‌ किलासं च दारुणं च निर्दिष्टं न केवलं धित्र- 
मिति । तच्ापरिस्षावि कुष्टवन्न सरवति । त्रिधातुद्धवसंश्रयै च । उद्धवो जन्म 
संश्रय आश्रयः । उद्धवश्च संश्रयश्च उद्भवसंश्रयौ । धातुशशव्देनोभयं परिगृह्यते । 
वातादय्लयो दोषाः तथा रक्तादयखयो धातवः । धातवश्च धातवश्च धातवः, 
त्रयो धातवो यथाक्रमभुद्धवसंशयौ यस्य तदेवम्‌ । इन्दुना तुक्तं- “शत्र कुष्टैक- 
सम्भवं वुष्टैनैकः सद्यो दोषदृष्यसम्प्राप्त्यादिकः सम्भवो यस्य तत्तथोक्तम्‌ । 
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तच्च शित्रे नाना किंसासमरुणमपरिल्लावि च निरदिष्टमाचार्यैः। तथा त्रिधातू- 
द्ववसंश्रयं त्रयो धातवो वातपित्तश्ेप्माण उद्भवः त्रयश्च धातवो रक्तमांसमेदो- 
सक्षणा अश्रयो यस्य तत्तथोक्तम्‌ । घातु्चब्देन उभयमुद्धनश्च संश्चयश्च 
गृह्यते" इति ॥ 
उद्धवधातुत्रयक्रमेण ्णमाह -- 

वाताद्रक्षारणं, पित्तात्ताभ्रं कमलपत्रवत्‌ । 

यदाहं रोमविध्व॑पि, कफाच्डरुतं घन्‌ गुरु ॥ ३८ ॥ 

सकण्ड च, क्रम द्रक्तमांसमेदःसु चादिशत्‌ । 

वातादित्यादि । बतिच्छ्त्र ख्कषारुणं स्यात्‌ । पित्ताच्छितन कमल- 
पत्रमिव ताम्र वर्णेन । तथा. सदाहम्‌ । तथा रोमविध्वंसि रोमशातनस्वभावम्‌ । 
कफाच्छिवं शवेतं घनं तथा गुर अङ्गेनानुभूयते । तथा सकण्डु कण्डूसहितम्‌ । 
क्रमा्यथाक्रमे चित्रं र््तमांसमेदःखु चादिदोत । बातोद्धवं रक्ताश्रय पित्तोद्धवं 
मासाश्रयं मेदोधासाश्रयं कफोद्धवमिंति क्रमशब्दस्याथं 

वर्णेनेयेदयुभयं कच्छ तच्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३९ ॥ 

व्णीनेवेदगुभयमिति । एवेति चार्थे । उभयं वाताद्धवं रक्तायाश्रयं 
धित्रे वर्णेन चेहगरुणं ताभ्नं श्रेत यथाक्रमम्‌ । न पुनर्वाताधुद्वत्वादन्यवर्ण 
रक्तादिसंश्रयलादन्यवणेमित्यथैः । तच्च श्चित्तं वाताचद्धवं रक्तादिसंश्रयं च 
उत्तरोत्तरं छृच्छरसाध्यमादिरोदिति प्रकृतम्‌ । तेन रक्ताश्चयं वातजं च्छं ततो 
मांसाश्रयं पित्तज कच्छ तरम्‌ । ततो मेद्‌ःसंशितं कफजे कृच्छरतमम्‌ । इन्दुना- 
प्युक्त-'वातादित्यादरिनोद्धवधातुत्रयक्रमेण रक्नणमुच्यते । संश्रयधातुषु वर्णे 
नैवेदक्‌ कमे गदित । तेन रूक्षारुणं वरेन रक्ताश्रितम्‌ । ताभ्रे मासगम्‌ । 
धरें मेदोगतमिति । उमयं क्रमेण कृच्छर तच्चोत्तरोत्तरम्‌ । उभयं वातादुद्धवं 
रक्तादिसंश्रयं चौत्तरोत्तरं छृच्छृसाध्यम्‌ तेन वातत रक्ताश्रयं च्छम्‌ । ततोऽपि 
पित्तजे ांसाश्ितम्‌ । ततोऽपि कफजं मेदोगम्‌' इति ॥ 

अधुना साध्यासाध्यविंमागमाह-- 
अश्यु्रो माहलमसंुष्टं मिथो नवम्‌ । 
अनमरिदग्धजं साध्यं धित्र, वज्यमतोऽन्यथा ॥ ४० ॥ 
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गुद्यपाणितरोष्टेषु जातमप्यचिरन्तनम्‌ । 

अशुङ्करोमेत्यादि । अशुङ्करोम यच्छत तत्‌ साध्यम्‌ | तथा अबहलम्‌ 
अधनं तथा मिथःगपरस्परमसघष्ठ अमिटित तथा नवम्‌ अनति क्र)न्तवस्सरं तथा 
अन्मिदग्धज अश्चिदग्धत यन्न मवति तच्च साध्यम्‌ । अतोऽन्यथा एतद्विषये 
वर्ज्यम्‌ । शु्करोम बहर परम्परसंसष्ट चिरकान्त्पन्न अभिदग्धज च धित्र- 
मसाध्यम्‌ । गुह्यपाणितरौष्टेषु जातमचिरन्तनमप्यचिः्यस्व भावत्वेन वज्यम्‌ ॥ 


प्रसङ्गेनाद 
स्यरकाहार्चय्यादिसेवनात्‌ प्रायो गदा; ।॥ ४१ ॥ 
सर्वे सञ्चारिणो नेत्रखगिकारा विशेषतः | 
सप्त्यादि । स्वे रोगाः प्रायज्चो बहुल्येन सच्चारिगः सञ्चरणज्ञीसः । 
कुतः । णके च ते आहारशय्यादयश्च एकादहारचय्यादयः । आदिशब्देन 
आसनादीनां ग्रहणम्‌ । स्परीः संव; 1 स्पदश्च एकाहरशय्यादयश्च तेषां 
सेनं भजनं तस्मात्‌ । नैवे च तकृ चे नेत्रवके तत्र विकाराः गदाः ते 
विद्रोषेण सञ्चारिणः । इद्युक्तं श्वित्रम्‌ ॥ 
अघुना कमवराकठान्‌ कमीनाह -- 
छमयस्तु दिध प्रोक्ता बाह्याभ्यन्तरमद्‌तः; ॥ ४२ ॥ 
कमय इत्यादि । कमयी द्विधा प्रोक्त मुनिभिरिति दोषः । तुरवधारणे । 
द्विधेति कथमित्याह बाह्य ञ्यन्तरमेदतः । एके ब्रह्माः ये केशवख।दिजाः युक्रा- 
यिक्षादयः । अन्ये आभ्यन्तराः आन्त्रादादयः ॥ 
जन्ममेदेन चतुर्विधाः कथमियाह- । 
बहिमैलकफासु गिडजन्ममेदाचतुविधाः । 
नामतो विश्तिविधाः, 
बहिरित्यादि । केचिद्‌ बह्म जन्मानः, केचित्‌ कफञन्मानः, 
केचिद सृग्जन्मानः, केचिद्‌ विड्जन्मानः इति मेदाचतुविधाः चतुष्प्रकाराः : 
बहिर्मरः शरीरबाह्चः केरावक्ादिमरुः । सादुत्पन्नाः । विद्‌ पुरीषम्‌ ¦ 
पुननमितो नाममेदात्‌ सर्वे कृमयो विंशतिप्रकाराः ॥ 
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बाह्यास्तत्रामजोद्धवाः; ॥ ४२ ॥ 

तिठप्रभाणसंखानवणांः केशाम्बराश्रयाः । 

बहुपादाश्च स्याश्च युका लिक्षाश्च नामतः ॥-४४ ॥ 

दविधा ते कोटपिरिकाकण्डगण्डान्‌ प्रकुवेते । 

बाह्या इत्यादि । तत्र तेषु बाह्ान्तरेषु कृमिषु मध्ये बाह्या बहिर्मख्जाः 
अमृजोद्धवा अमृजाहेतुकाः । ते च तिटप्रमाणसंखानवर्णाः तिखानामिव 
प्राणादयो येषां त एवम्‌ । तथा केशाम्बराश्रयाः केञ्लाश्च वल्ल च आश्रयो 
येषां त एवम्‌ । तथा बहुषादा; सूक्ष्माश्च । नामतो नाजा युक्रा इति लिशक्षाश्चेति 
द्विपकाराः । युका - ५० । ते च कोटादीन्‌ प्रकुर्वते विदधति ॥ 

ुैकरेतोऽन्त्जाः शेष्मजास्तेु चाधिकम्‌ ॥ ४५ ॥ 

मधुरन्नगुडश्वीरदधिसक्त॒नवीदनैः । 

वष्ेत्यादि । अन्तर्जाः आन्तरा; कफादिजन्मानः सर्वे कृमयः कृषक 
हेतवः कृष्ठेन सह एकः तुल्यो हेतुः निदानं मिथ्याहारादिकं येषां त एषम्‌ । 
तेषु चाभ्यन्तरेषु कृमिषु मध्ये शष्मजा अधिकमतिज्चयेन मधुराहारादिभिः 
स्युः ॥ 

रक्तजानां निदानविरोषो (च रक्ष्यतःवक्ष्यमाण) इति पुरीषोत्थांसावदाह- 

शकृज्ञा बहुविडधान्यपणेलाकोलकादिभिः ॥ ४६ ॥ 

शङ्कज्ञाः शङ्कत उद्‌ भूतास्ते मयः उुष्ैकदेतुसामान्ये(भ्योःप्य)षिकं 
बहुविड्धान्येः यवमाषादिभिः बहुविड्भिरेव परणाकेः पाख्यादिभिः तथो. 
लक्रादिभिः उल्क ॒स्वेदपर्यायः । अपरे उदकादिभिरिति जगुः । उदकं 
ह रितावसं रिम्विधान्यमिति व्याचक्षते । इन्दुः पुनरोकुखदिभिरिति पठति 
जओकुरं कृतान्नं उक्तमिति वदन्‌ । “ओकर कोशं खिन्न रिम्बिधान्यमि'ति 
हारकः । बहुविडधान्य राजमाषादि । पणैलाकं पणैग्राहि च्ाकम्‌ ।! ओकुर्छ 
आमयवक्ृतो भक्षयविरोष उति पाल्ये । अथवा शाकोदकं (-शणजा@ 22) । 


तपा 


१. (^. लिश्चा - ०००७&|&' ग । 2. "न वक्ष्यतः ग । 
३ (काएजतराजीः० ०७०६) * खे, कणजदषछाद्मोःक्ी* ग । 
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रक्तजानां तु कुष्ठात्यन्तसमाननिदानत्वात्‌ रथङ नामिधानम्‌ । आगमश्चात्र-- 
“'लोणितजानां तु कुठैः समानं समुत्थाने, स्थानं रक्तवहमा धमन्यः, संस्थानमणवो 
वृत्ता अपादाश्च, सूक्ष्मत्वाच्च ते न भवन्ति ईंश्याः । आसां नामानि केसादाः 
रोमविध्व॑साः छोमद्रीपा सौरसा ओदुम्बरा जन्तुमातरश्चेति । प्रभावः केदा- 
इमश्रुखोमविध्वसः, ्रणगतानां च दर्षकणडूतोदप्तपैणानी "ति ॥ 

कफादामाश्चये जाता वृद्धाः सपन्ति सवेतः । 

पृथुवधनिभाः केचित्‌ केचिद्‌ गण्डरपदोपमाः ॥ ५७ ॥ 

रूढघान्याङ्कराकारासतनुदीधास्तथाणवः | 

श्वेतास्ताप्रावभासाश्च नामतः सप्रधातुते ॥ ४८ ॥ 

आच्त्रादा उदरावेष्टा हृदयादा म रुहा; । 

चरो दभेङसमा; सुगन्धास्ते च वेते ॥ ४९ ॥ 

हृ्टास्माखस्रवणमवरिपाकपसोचकम्‌ । 

मृच्छाच्छदिज्यरानाहकाश्यशषवरथुपीनसान्‌ ॥ ५० ॥ 

कृफादित्यादि । तत्र कफजाः छमयः आमाक्चये जाताः न पकाश्चये । 
तत्न हि पृथगध्येष्यते 'षक्राशये पुरीषोत्था" इति । ते च पश्चाद्‌ बद्धाः 
सन्तः सर्वतः सर्वसिन्‌ ज्टरे सन्ति| सर्वैखिन्‌ शरीरे स्न्तीलयन्ये । सर्वत 
इति आब्ादिलात्तसिः । प्रथुवधनिभा इत्यदिना संखानकेथनम्‌ । शेता 
इत्यादिना व्णकथनम्‌ । नामतो नान्ना ते सक्ता सप्तप्रकाराः। तुश्चार्थे | 
तान्येव नामानि सप्ताह-आन्त्राद। इत्यादिना । अन्त्राणि अदन्ि इत्यान््रादाः 
इत्यादीन्यर्थानुगतानि । कानिचिद्‌ याच्छिकानि नामानि चुरव इत्यादीनि । 
आन्त्रादः “छ क(मीता१ी छठी" । महारदः ०००२४ @2। । चुरु: 
७.०.९28 @@ । (चु ? कुरवः इति कंचित्‌ परन्ति । उख इत्यन्ये । 
दर्मकुयुमाः ® नण] । सुगन्धाः (००७० ९ ०००८०@@ी) । ते च कफजाः 
करमयः आन्त्रादादयः इृछछासादिक कुवते ॥ 
भ. “जन्ममातरः ख. घ, क । ‰. “राविष्ट इति, ३. "हाकहा" इति, ड. कुरवः" 
इवि चं मुद्रिते । ५. “५. उद्रकं = ०५००५-) &®\ { १) हृदयादम्‌ = =)2 ती 0) 


ॐ) महाः ग । 


५५ इदयवोधिकार्यव्याख्योपेते अष्ठाङ्गहदये निदानस्थाने 


, अधुना रक्तजानाह - - 

रक्तवाहिपिरोत्थानाः रक्तजा जन्तवोऽणवः । 

अपादा वृत्तताम्राश्च सौक्ष्म्यात्‌ केचिददसेनाः ॥ ५१ ॥ 

केशादा रोमविध्वंसा लोमदीपा उदुम्बराः । 

पर्‌ ते इटेककमाणः सहसौरसमातरः ॥ ५२ ॥ 

रक्तवाहीत्यादि । रक्तजा जन्तवः छमयो रक्तवाहिसिरोत्थानाः स्युः । 
तेषां रक्तवाहिन्यः सिराः खानम्‌ । अणवः सृक्ष्माः, तथा अपादाः वृत्ताः 
ताघ्रवर्णाश्च । सो्म्यात्‌ सूक्मत्वात्‌ कारणात्‌ केचिददशनाः प्रल्क्षप्रमाणा- 
समधिगम्याः कार्यणवःनुमीयन्ते । तेषां नामान्याह-केशादा इत्यादिना । 
ते च केशादादयश्चत्वारः । सौससेमातृभ्यां सह वर्तन्त इति सहसौरसमातरः इति 
द्रौ । एवं षडेते । बु्ेनकं तुल्यं कर्म येषां त एवम्‌ । तोदकण्डुद्रिकरा इत्यर्थः । 
केशादः "७०.79 2) | ` लोमविध्वंसः 1 1.1 
य 1.111.101 उदुम्बरं 9५८२०००7 । माता -ललमीता?ी 
0०७7० । सौरस्षः 0७७9० | सोरसेति केचित्‌ पठन्ति । 


पक्कालये पुरीषोत्था जायन्तेऽथोतिसर्पिणः 

द्धस्ते स्युभेवेयुश्च ते यदामाशयोन्पखाः }। ५२ ॥ 

तदार्योद्धारनिःश्ासा बिडगन्धानुवरिधागिनः । 

परथुवृत्ततनुस्थृखाः; श्यव्रपीतयितातिताः ॥ ५४ ॥ 

ते पश्च नाञ्ना कृमयः ककेर्कममेस्का; । 

सोसुरादाः सलनाख्या लेलिहा जनयन्ति च ॥ ५५ ॥ 

विडभेद ल विष्टम्भकासयपारभ्यपाण्डुताः । 

रोगदषाम्िसद नगुदकण्डबिनिर्गमाच्‌ । 

पकरेत्यादि । परीषोत्थाः कृमयः पकाशये जायन्ते | ते ब्रद्धाः सन्तः 
अधीमुखाश्च स्युः । ते यद्‌ वृद्धतवादामाङयोन्सुखा भवन्ति तदा तस्मिन्‌ काले 


नी > 


क 'सिरास्थानाःः ग । 
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अस्य पुरुषस्य उद्रारनिःशासाः उद्भास निःश्वासारच विद्‌ गन्धानुवरिषायिनः 
पुरीषगन्धानुकारिणो भवेयुः । तथा ते प्थुवृत्ततनुध्थू खः संसानेन, इयाव- 
पीतसितासिता वर्णेन भवन्ति । तथा नान्न/ पन्नसंल्याः । तान्येव नामान्याह- 
ककेरुकेयादि | कृकर्क ००३०४61-120123 ` | ममेसुक १५961909 | 
सौरसादः - ०419 9141>612- 12024 । टेकिदहा - ५.१09.856) 8819 1०२३० | 
ते च विड्भेदादीन्‌ जनयन्ति । गुदबिनिगेमो गुदरभ्रंशः । एवं विंशतिः कृमयः । 
द्रौ बहिर्मख्जौ, प्त कफजाः , षड रक्तजाः , पञ्च पुरीषजा इति ॥ 
इत्यष्ट द्रहदेयच्याख्यायां हृदयबोधिकायां 
निदानस्थाने चतुर्दशोऽध्यायः ॥ 


~~ ----- 


र = ण न - ्य्ीरफततगिक्सकित = -------~ ~या 
--ज-ष्-- - 


१; १७०७०६90, घ । = २. “०्५-, दानं = ० 4)@ोती 9 ००.9००" स्व, ग । 


पञ्चदशोऽध्यायः । 
वातरोगाणां कुषठवद्‌ बहुप्रकारवाद्‌ विविधदुःखदायकलवान्च कुष्ठनिदाना- 
नन्तरं बतव्धाधिनिदानमारभ्यते । महारोगससामान्यादितीन्दुः । 

अथातो वातव्याधिनिदानं व्याख्यायामः। 

“वातनिमित्ता व्याधयो वातव्याधयः तेषां निदानम्‌ । विसपेणसामान्याद्‌ 
वातव्यापिसंजित व्याभिमाह'" इति पाल्ये । सर्वव्याधिर्वातकोपपरिणतिविरोषा- 
ज्ञायते । तसाद वायुमेवादौ प्रस्तौति । 

सर्वार्थानथेकरणे विश्वखास्यैककारणम्‌ । 

अदृ्दृ्टः पवनः शरीरस्य विरोषतः ॥ १ ॥ 

सवर्थित्यादि । पुरुषेण वातादुष्टौ सर्वथा यतितव्यम्‌ । यतोऽख विश्वस 
जगतः सर्वार्थानर्थकरणे अर्थाः प्रयोजनानि अनर्था उपद्रवाः अर्थाश्चानर्थाशच 
अथनिर्थाः स्वै च ते अर्थानर्थाः सर्वार्थानिर्थाः तेषां कारणं निवृत्तिः तिन्‌ । 
सर्वपरयोजनकरणे सर्वोपद्रवकरणे च यथाक्रमेग अदष्टो दुष्टर्च पवनो वायुः 
एककारणं प्रधानकारणम्‌ । सर्वानश्चैकरणे जगद्भिनाशचरक्षणे दुष्टः पवनः प्रधान- 
हेतः । शरीरस पुनः विरोषतोऽतिशयेनार्थनर्थकरणे अदुटदुष्टः पवनः प्रधानं 
कारणम्‌ । पञ्चघात्वं गतेन प्राणादितया शरीरजननाद्धारणाद्धिनाशकरण।च्च । 
अतस्तददुष्टौ यतितव्यमिति सम्बन्धः । अन्धरणिधारणञ्वलनोञ्ञ्वख्ना दित्य- 
चन्द्रमहनक्षत्रगतिविधानादयः सर्वार्थाः वृक्षभञ्ञनाका्वर्षदावा्नि्रसारादयः 
सर्वानर्थाः प्रपञ्चमुदिर्य यच्कियते तदास्ताम्‌ । शरीरस विरोषत इत्यनेन 
बायायत्तमेव शरीरज्यापारमिति सूचयति ॥ 


कथं वायुः कारणमित्यवगम्यते इत्याह-- 


स विश्वकमां विश्वार्मा विश्वरूपः प्रजापतिः । 
खशा धाता बिशुर्विष्णुः संहतां मत्युरन्तकः । २ ॥ ( 


१. श्रसराः ख, घ, = । 
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तदरदृष्टो प्रयलेन यतितच्यमतः ष॑दा ) 

“स विश्वकर्मेत्यादि पूर्वाचार्यानुरोधेन वायुस्तोत्र"मितीन्दुः | यतोऽसौ 
वायुः विश्वकर्मा विश्वानि सरीरजननवधेनधारणमभञ्नसोषणादीन्यर्थानर्थकरणानि 
कर्माणि यस्य॒ स विश्वकर्मा । शरीरस्य जन्मनः प्रभति ञ्युभकरणानामद्युभ- 
करणानां कर्तलय्थः । कसाद्विशवकर्मेत्याह - विश्वास्मा । विश्वेषां श्ुमाद्युभाना- 
मासा हेतुः । हेत्वर्थोऽत्र आसदब्दः । ननु विश्चात्मेति कथ ज्ञायत इत्याह- 
विश्वरूप इति ¦ यतो विश्च शूप बाद्याध्यासिकाख्यं यस्य स एवम्‌ । अन्येऽपि 
विश्वस्य गमनादिक्रियाविरोषस्यात्मा विश्वासेत्याहुः । तथा प्रजापतिः प्रजानां 
पार्कः तथा सष्टा प्रङृतत्वाद्िश्चस् । धाता विश्वस्य धारकः । तथाहि बाह्य 
लोको वायुपण्डलेन धायते । सर्वरोकोऽपि प्राणापानादिमिः । कसद्िश्वरूपः 
यखाद्धिमुः, तदर्थान्थकरणे विभुरित्यथः । कात्‌ प्रजापतिः यसाद्विप्णु- 
व्यापी सर्वैनगतः । "विषु व्याप्तौ" इत्यसय ओणादिके नुप्रत्यये विष्णुशब्दः । 
संहर्ता बाद्याष्यासिकपर्संहरणात्‌ । मृह्युः यमभटः त्कार्यकरणात्‌ । अन्तको 
यमभद्ारक एव साक्षात्‌ । ““संहरणस्वभावानमत्युनान्तकेन च सदश" इति 
हारक! | यतश्चैवमतस्तददुष्टौ तस्याप्रकोपे खदा सर्वकाल यतितन्यम्‌ ॥ 


तस्योक्तं दोषविज्ञाने कमै प्राङृतवेकृतम्‌ ॥ २ ॥ 
समासाद्‌ व्यासतो दोषभेदीये नाम धाम च| 
प्रत्येकं पञ्चधा चारो व्यापार, 


तस्येत्यादि । तस्म पवनस्य प्राकृतवैकरृतं कर्म॒दोषविक्ञाने दोषादि- 
विज्ञानीयेऽध्याये समासात्‌ सेक्षेपेणोक्तम्‌ । प्रकृतौ भव प्राकृतं स्वाभाविकं कर्म 
उत्सादोच्छासादिरक्षणम्‌ । वैकृतं तु वृद्धिक्षयभेदात्‌ काद्यज्गिसादादि, “बद्धस्तु 
कुरतेऽनिरः कार्यकारणे" त्यादिग्रन्थनिर्दिष्ट, ““लिङ्ग॒क्षीणेऽनिलेऽङ्गख 
सादोऽल्पं भाषतेऽहित" मित्यादिग्रन्धनिरदिषटं च । व्यासतो विस्तरेण पुनर्दोषि- 
मदीये तस्य वायोः प्रा्ृतवेकृतं कर्मोक्तम्‌ । प्रत्येकं पञ्च धाम नाम चोक्त 
मित्यनुवर्तनीयम्‌ । पञ्चस्वपि भेदेषु प्राणादिभेदेन नामोक्तम्‌ । प्रत्येकं पञ्चधा 


१, सदा । इन्दुरत्वेवमाद--प विश... ..* स्तोत्रमिति ! यतोः ग । 
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धाम- चोक्तम्‌ । पञ्चस्वपि भेदेषु प्रत्येकं धाम च पश्चधोक्तं मूर्भादिमेदेन । 
प्राणख मूर्धा खानं “श्राणोऽत्र मूधेगः” इति वचनात्‌ । तथा “उरः खान- 
मुदानस्य'' तथा “ध्यानो हृदि सितः' इति । ““समानोऽभ्निसमीपसः” इति । 
तथा “अपानोऽपानगः" इति । तथा चायोऽपि प्रत्येकं पञ्चधोक्तः । चरणे 
चारो गतिः । तथा चोक्तम्‌ प्राणः उर.कण्ठचरः, उदानो नासानाभि- 
गलांश्चरः, व्यानः कृत्सदेह चारी, समानः कोष्ठचरः, अपानो वस्तिमेदोरुगोचरः 
इति । व्यापारोऽपि वायोः प्राणादिमेदेन भ्रसयेकं पञ्चधा उक्तः । तथा प्राणस्य 
व्यापारो बुद्धिद्येन्दरिय चित्तम्‌" इत्यादिः । उदानस्य व्यापारो षाकृप्रव्ती- 
त्यादि; । व्यानस्य व्यापारो मत्यपक्षेपणोकक्षेपणादिकः । समानस्य व्यापारो 
अन्न्रहणादिकः । अपानस्य व्यापारः श्ङ्कातेवादिनिप्करामणदूपः । एवं 
विस्तरेण दोषभेदीये वायुः प्राणादिभेदेन पञ्चधा नामादिमिः उक्तः ॥ 
इह वैकृतम्‌ ॥ ४ ॥ 

तस्योच्यते विभागेन सनिदानं सलक्षणम्‌ । 

इह तु असि्नध्याये तस्यैवं वायोः खूपान्तरेण वैङ्कतं कर्म बिमागेन 
एथमूपतयोच्यते । किंमूतं सनिदानं सह निदानेन । तथा सह लक्षणेन 
सलक्षणम्‌ ॥ 

वायो; द्विविधः कोपः संभवति धातुक्षयादावरणाच्च । तमेव दशौय- 
त्राह-- 

धातुश्चयकरवायुः ङप्यत्यति निषेवितैः ॥ ५ ॥ 

चरन्‌ खोतःसु रिक्तेषु भृशं तान्येव पूरयन्‌ । 

तेभ्यो ऽन्यदोषपूरणेस्यः प्राप्य वावरणं बली ॥ ६ ॥ 

धातुक्षयेत्यादि । धातुक्षयकरैराहारबिहारादिभिः अतिनिषवितैः अति- 
भावनिपेवितैः चिरकारसेवितेश्च पवनः कुप्यति कोपं याति । किं कुर्वन -- 
रिकतेषु सोतःसु चरन्‌, धातुक्षयकरातिसेवनाद्‌ यतस्तदानीं सोतसां शत्यता मवति 
तथाभूतेषु स्रोतःसु चरन्‌, प्रभज्ञनः तदन्तःप्रवेशात्‌ तान्येव स्रोतांसि रिक्तानि 
भह पूरयन्‌ । एवं धातुक्षयात्‌ कुप्यति मरत्‌ । तथा तेभ्यः सरोतोभ्योऽन्यदोष- 
ूर्णेभ्यः आवरणं प्राप्य, बली वायुः एवं वा कुप्यति ॥ 


पञ्चदशो ऽध्यायः ६५९. 


्रद्धस्य खानविदोषेण कर्मविरोषं द्रीयति-- 

तत्र पक्ताश्चये क्रुद्रः शूलानाहान्वक्रूजनम्‌ । 

मठरोधष्दमवधाशेखिकपृषटकटीग्रहम्‌ !। ७ ॥ 

करोत्यधरकायेषु तांस्तान्‌ च्छादुपद्रवान्‌ । 

ततेत्यादि । तत्र तेषु वक्ष्यमाणेषु खानेषु एवमुभयथा वायुः पकाशये 
करुद्धः तत्र ्ूखनाहौ आन्त्रकरूजनादीन्‌ च करोति । हाटकस्तु - “वं करुद्धः 
पक्रारये यितः शूलदीन्‌ करोति” इत्याह । तथा अधरकाये च शरीरस्या- 
धसतान्नानाविधानुपद्रवान्‌ व्याधीन्‌ कृच्छान्‌ कृच्छसाध्यान्‌ करोति । कायस्याधर 
इति “पूर्वापर (पा० सू० २-२-१) इत्यादिना समाप्तः ॥ 

आमाशये तडवमथुश्चासकापविपषृचिकाः ।॥ ८ ॥ 

कण्टोपरोधप्रद्रारान्‌ व्याधीन्‌ध्वं च नामितः। 

आमाशये क्रद्धः तृडादीन्‌ तथा अन्यानय्युपद्रवान्‌ नाभेरूर्वकाये 
करोति ॥ | 

श्रोता दिष्विद्दियवधम्‌ , 

्रोत्रादिषिन्दियाधारेषु करद्धः इन्द्रियाणां वधं नाशं करोति । आदि- 
ग्रहणाद्‌ नैलरसनादीनां हणम्‌ ॥ 

त्वचि स्फुटनरुक्षणे ॥ ९ ॥ 

त्वचि क्रुद्धः तस्याः त्वचः स्फुटनं रक्षणं रक्षतां च करोति ॥ 

रक्ते तीव्रा रुजः स्वापं तापं रोगं विवणेताम्‌ । 

अरूष्यन्नख्य विष्टम्भमरुचि कृशतां श्रमम्‌ ॥ १० ॥ 

रक्ते कृद्धः तीत्ररुजास्तथा खापादीन्‌ करोति ॥ 

मांसमेदोगतो ग्रन्थींस्तोदाद्वान्‌ ककंशान्‌ अमम्‌ । 

गङ्ग चातिरक्‌ स्तब्धं मष्टिदण्डहतो पमम्‌ ॥ ११ ॥ 


र न 


१, शुं विनाश्चंः ख. घ. | 
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मांसमेदोगतः तत्रस्थः करुद्ध मन्थीन्‌ तोदादियुतां सथा अमादीश्च करोति । 
सुशुते चात्र विरोष उक्तः । तथा च पदूअन्थः - 

““कर्वशांसतोदबहरान्‌ म्रन्थीन्‌ मांससमाधितः । 

वायुर्मेदोगतः कुर्याद्‌ अन्थीन्‌ मन्दरुजो नृणाम्‌ ॥'' 
इति । 

अखिखः सर्विथसन्ध्ययिशरं तीव्रं बलक्षयम्‌ । 

यः करदः सन्ध्यादिद्ूलं तीत्र दारुण बलक्षय च करोति ॥ 

मज्जयोऽयषु सो पियैमखभ्र स्तभ्धतां रुजम्‌ ॥ १२ ॥ 

मज्स्थः अस्थिसौषिर्यादीन्‌ करोति ॥ 

शुक्र शीघपुत्सगं सङ्गं विकृ तिमेव च । 

तद्रद्‌ गर्भख श्चक्रथः , 

शुक्रः क्रुद्धः ुङ्कसख शीघ्मुत्स्गादीन्‌ करोति । गर्भस्यापि तच्छुङ्ध- 
संभवस्य तद्रत्‌ शुङ्कवत्‌ शीश्रसुत्सर्गादीन्‌ करोति ॥ 

सिरास्वाध्मानरिक्तते ॥ १३ ॥ 
त्थः, 
तत्छः सिरास्थः करुद्धः तास्वेव सिरासु आध्मानरिक्तते करोति ॥ 
सावयितः कुयांद्‌ गृधस्यायामङुम्जताः । 

स्ञावस्थः कुद्धो गरृत्रस्यादीन्‌ करोति । 

बातपूणेदतिस्पशचं शोफ सन्धिगतोऽनिलः ॥ १४ ॥ 

प्रसारणाङ्श्चनयोः प्रवृत्ति च सवेदनाम्‌ । 

वातपूर्णादि सन्धिगतलिङ्गम्‌ । सन्धिगतोऽनिकः कृद्धः शोफं कुर्यात्‌ । 
किंमूतम्‌ - वातपूर्णदतितुल्यस्पी तथा प्रसारणे आकुञ्चने च सवेदनां प्रवृतिं 
करोति ॥ 

सवाङ्गसंभ्रयस्तोद मेदरफुरणमञ्ननम्‌ ॥ १५ ॥ 


घञ्चदशगो ऽध्यायः ७६१ 


स्तम्भमाक्षेपणं स्वापं सन्ध्याङशनकम्पनम्‌ । 
सवङ्गसंश्रयः तत्रः कुद्धो वायुः तोदादीन्‌. करोति ॥ 


यदा तु धनी; सवां; क्रुद्धोऽभ्येति बहुमृदुः ॥ १६ ॥ 
तदाङ्गमाक्षिपत्येष व्याधिराक्षेपकः स्मरतः । 
यदा तु वायुः कुद्धः सन्‌ सर्वा धमनीः सुहुमहुरभ्येति पुनःपुनराभि- 
मुख्येनागच्छति तदाङ्ग शरीरं आश्षिपत्याक्रामति । एष वातव्याधिराक्षेपकः 
स्मृतः । “आक्षिपति संकोचयति" इतीन्दु; ॥ 
अपतन्त्रकं रक््यति-- 
अधः प्रतिहतो वायुत्रेजत्युध्वं हृदाधितः ॥ १७ ॥ 
नाडीः प्रविहय हदयं शिरः शङ्खौ च पीडयन्‌ । 
आक्षिपेत्‌ परितो गात्रं धनुवेचाख नामयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
कृच्छादुच्छरुमिति स्तन्धघ्ठस्तमीटितटक्‌ ततः 
पोत इव कूजेत्‌ स निःसंज्ञः सोऽपतन्त्रकः ॥ १९ ॥ 
सं एव चापतानाख्यो युक्तं तु मरुता हदि । 
अदनुबीत मुहुः स्वास्थ्यं मुहुरस्वास्थ्यमाब्ते ॥ २० ॥ 
अध इत्यादि । अधः प्रतिहतो दोषान्तरेण ऊध्व व्रजन्‌ मारुतो हदा- 
त्रिता: इदयसथा नाडीरन्तः प्रविदय हृदयं तथा शिरश्च शेखौ च पीडयन्‌ 
आक्षिपेत्‌ । परितो गात्रं समन्तात्कायम्‌ आक्षिपेत्‌ संहरेत्‌ । तथा धनुर्व्चास्य 
नामयेत्‌ प्रकृतत्वाद्‌ गात्रमेवास्यापतन्लकवतो नरस्य नामयेत्‌ । तथा स पुमान्‌ 
कृच्छादुच्छरसिति कथचिच्छसिति । टक्‌ चक्चुरिन्द्ियाषिष्ठानं दकुशब्देनेह 
गृह्यते । सन्धा क्षता मीलित च दम्‌ यस्यासौ सन्धक्तस्तमीलितदक्‌ । 
ततोऽनन्तरं कयोत इव कूजेद्‌ अब्यत्तं शाब्दं विदध्यात्‌ । तथा निःसंज्ञो 
विचेतनः सम्पद्यते । स एवंखूपो वातव्याधिरपतन्नकाख्यो भण्यते । स एव 
चापतान॑संज्ञो निग्ते । अत्र च हृदि हृदये मरूता वायुना मुक्ते क्षणं मुहुः 
स्वास्थ्यमदनुवीत प्राप्नुयात्‌ । आवरते च मरुता हृदि युहुरस्वास्थ्यम्‌ अरनुवीत ॥ 
१, नाख्यो निः ग । 
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गभेपातसमुत्पन्नः शोभितातिख्वो स्थितः । 

अभिघातसभुस्थथ दुधिकित्स्यतमो हि सः ॥ २१॥ 

घ चापतम्त्रकः अकाले गर्भपातात्‌ समनन्तरं योभितां प्रायो जायते । 
कदाचित्‌ शोणितातिश्चवात्‌ कदाचित्‌ खीणां पुरुषाणां च अभिघातात्‌ स्यात्‌ । 
एवं सकर्समुत्यन्नः छृच्छृतमः । इन्दुरपि-““एष चापतन्लको गभपातादिना 
(नार्याः) समुत्पन्नः कृच्छरृतमः” इत्याह । अथवा सोऽपतन्त्रको गभेषातसमुतयन्नो 
दुश्िकित्ख्ः। शओोणितातिक्षवोत्थितो दुश्चिकिरस्यतरः । अभिधात्तसमुर्थो 
दुश्चिकित्स्यतमः ॥ 

अन्तरायामवहिरायामयोः लक्षणमाह-- 

मन्ये संस्तभ्य वातोऽन्तरायच्छन्‌ धमनीयेदा । 

व्याप्नोति सकरं देहं जत्रुरायम्यते तदा ॥ २२ ॥ 

अन्तधनुखिङ्गं च वेगै; स्तम्भं च नेतयोः । 

करोति जुम्भां दशनं दश्चनानां कफोदमम्‌ ॥ २३ ॥ 

पार्वयोर्वेदनां वाक्यहनुपूष्टलिरोग्रहम्‌ । 

अन्तरायाम इत्येषः, 

मन्ये इत्यादि । मन्ये द्रे रीवाश्रिते नाड्यौ वायुः संस्तभ्य धमनीरन्त- 
रायच्छन्‌ वक्रीकु्येन्‌ यदा सकर देहं शरीरं व्याभ्नोति तदा जत्रुरायम्यते वक्रौ- 
क्रियते । जत्रुशब्दस् पु्त्वे खोकाश्रयत्वाहिङ्गम्येति । तथान्तमुखतो भागादज्ग 
शरीरं च धनुरिवायम्मते इति चार्थः । वेर्विंच्छिय पुनरुद्धवैभेज्यत इवे तुदत 
इव नानाव्यथारूपैः तथा स्तम्भ च नेत्रयोः करोति। तथा जुम्मा, तथा 
दशनानां दन्तानां दशनं ख(दनम्‌ । तथा कफस्य उद्रमं, तथा पाश्वयोः 
बेदनां शूल, तथा वाक्यादीनां अहं स्तम्भम्‌ । इत्येष वातव्याधिरन्तरायाम- 
संज्ञोऽङ्गस्यान्तरायमनाद्भकीकरणादु च्यत इति रोषः ॥ 

बाद्यायामश्च तद्विधः ॥ २४ ॥ 
देद्य बहिरयामात्‌ पृष्ठतो नीयते शिरः । 

उर थो ि्षप्यते तत्र कन्धरा चावमूचते }। २५ ॥ 


पञ्चदशोऽध्यायः ७६३ 


दन्तेष्वास्ये च वेवण्यं प्रसेद्‌ः सस्तगातरता । 

बाह्यायामं घलुष्कम्पं त्रये वेगिनं च तम्‌ ॥ २६ ॥ 

बाह्मायामश्च, तद्विधः तादृशाः । देहस्य बहिरायामाद्‌ अङ्गस्य धनुवेद्‌ 
बहिर्वक्रीकरणाच् बहिरायाम इत्युच्यत इति रोषः । तमेव प्रदरं यितुमाह-- 
पृष्ठत इत्यादि । अत्र वाह्मायामे शिरः प्रष्टतो दियते । अन्तरायामबदहिरायामयोः 
साधारणं मन्यास्तम्भादि । विदोषतस्तन्तरायामे वक्षोभिमुखमाकुञ्न बहिरायामे 
ष्ठामिमुखमिति । तथा तल बाह्मायामे उरो वक्षः उश्िप्यते उन्नतिं नीयते । 
तथा कन्धरा ओवा चावगम्यते श्वयते । तथा दन्तेषु ववत्रे च वैवण्यं प्राङृता- 
्र्णार्णान्तरापततिः । तथा प्रकर्षण स्वेदः । तथा क्षस्तगात्रता इथाङ्गता । 
तं तथामूत वातत्या्धिं बाह्यायामं धनुष्कम्पं च श्रुवते । शधनुस्तम्भ'मिति वा 
पाठः । तमेव केचिद्‌ वेगिनमित्याचक्षते ॥ । 


अघुना व्रणायाममाह-- ;. 
वरणं मर्माश्रयं प्राप्यं समीरणसभीरणात्‌ । 
# ४ दम हत 
व्यायच्छन्ति तनँ दोषाः सवामापादमस्तकम्‌ ॥ २७ ॥ 
तृष्यतः पाण्डुगात्रख व्रणायामः स वजितः। 
ब्रणमित्यादि । दोषाः व्रणे मर्माश्रिये प्राप्य अनन्तरं समीरणसमीएणात्‌ 
समीरणस्य समीरणात्‌ प्रेरणात्‌ सर्वा तनुं सकलं देहं आपादतर्मस्कं व्याय- 
च्छन्ति विशेषेणाक्रामन्ति वक्रीकुर्वन्ति । एष व्रणायामः तृप्यतस्तथा पाण्डु 
गात्रस्य नरस्य वर्जितोऽसाध्यत्वात्‌ ॥ 
गते वेगे भवेत्‌ खास्थ्यं सर्वेष्वाक्षेपकेषु च ॥ २८ ॥ 
गत इत्यादि । सवषु चाक्षेपकेषु यदा तु धमनीः सर्वाः" इत्यादि- 
न्थनिर्दिेषु बणायामपमन्तेषु वेगे गते सति वेगानां शान्तौ सत्यां स्वा 
भवेन्नान्यदा । इन्दुरपि- “एषु चानन्तरोकतेषु आक्षेपकेषु वायुवेगे गते सति 
स्वास्थ्यं भवति” इत्याह ॥ 


१, श्कम्भमिति मुद्वितपाठः । ३. ति ृष्ठाभिमुखं नीयते । अ ख, घ, ङ । 
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- हनुक्षसं रक्षयति-- 

जिहानिरखनात्‌ शष्कभक्षणाद भिषघाततः । 

कुपितो हनुमूलसयः स्ंसयित्वानिखो इन्‌. ॥ २९ ॥ 

करोति विच्ृताखत्वमथवा संवृताखताम्‌ । 

हनुसंसः स तेन स्यात्‌ इच्छराचवेणमाषणम्‌ | ३० ॥ 

जिहत्यादि । जिहानिेखनादिभिः कुपितो हन्वोर्मूले सितो वायुः 
हन्‌ संसयित्वा स्वस्थानात्‌ चाटयित्वा श्रंशयित्वा' इतीन्दु; | विवृतास्यत्वं 
प्रसारितमुखत्वम्‌, अथवा संवृतास्यत्वं करोति । सेसः सन्धेभ्रंशाः । एवम्भूतो 


हनुसेस उच्यते। तेन च हनुस्षसेन कच्छात्‌ कथञ्चित्‌ चर्वेणे माषणे चं 
स्याच्‌ ॥ 


जिहास्तम्भ रक्षयति-- | 
वाग्वादिनी पिरासंयो जिह्वां स्तम्भयतेऽनिलः । 
जिह्वास्तम्भः स तेनानपानव्रक्येष्वनीश्चता ॥ २३१ ॥ 
वाग्वाहिनीत्यादि । वाग्बाहिनीसिरासु सितो वायुः जिह स्तम्भयते । 
स एवंविधो जिहास्तम्भ उच्यते । तेन जिहस्तम्भेन अन्नपानवाक्येषु अनी- 
दता असमथेता भवति ॥ 
अथ अर्दितरक्षणमादह-- 
शिरसा भारहरणाद तिहास्यग्रभाषणात्‌ । 
उतूत्रासवक्तरक्षवथुखरकायंककषेणात्‌ ॥ ३२ ॥ 
विषमादृपधानाच्च कठिनानां च चवंणात्‌ । 
वायुरि्रद्रस्तेस्तेश वातरेरुष्वमासितः ॥ ३३ ॥ 
वक्रीकरोति वक्ताधेषुक्तं हसितमीक्षितम्‌ । 
ततोऽस्य कम्पते मूधा बक्ङ्गः स्तन्धनेत्रत 1 ३४ ॥ 
दन्तचारः; खरभ्रश्ः श्रुतिदानिः क्ष॒वग्रदः । 
गन्धाज्ञानं स्म्रतेमोहस्त्रासः सुप्रस्य जायते ॥ ३५ ॥ 
१. ्ातिष्लि' इतिमुद्वितपाठः । ` हातिख्ल इति सुद्रितपाटः । | | 
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निष्ठीवः पाशवेतो यायादेकस्याकष्णो निमीलनम्‌ । 

जत्रोरुष्वे रुजा तीव्रा लरीराऽधरेऽपि वा ॥ ३६ ॥ 

तमाहूरितं केचिदेकायाममथापरे । 

रिरसेत्यादि । शिरसा भारभरणाद्‌ अतिह।स्यादिभिः तथा तैस्तैश्च 
वातैः सर्वरोगनिदरानेक्तैः वायुः विवृद्धः उर््वकायमासितः सन्‌ वक्त्रा 
वक्रीकरोति । तथा उक्तं हसितमीक्षित च वक्रीकरोति । तनोऽनन्तरमस्य 
नरस्य मूर्धा कम्पते । अस्य रोगस्य हति केचित्‌ । तथा वाक्सङ्गः तथा 
स्व्धनेवतादयश्च भवन्ति । स्पतेरमोक्षो नाञ्च: । तथा निष्ठीवो निष्ठीवनं 
पर्न गच्छेत्‌ । एकस्य चाक्ष्णो निम्नं स्यत्‌ । जत्रोरूध्यै तीव्रा जा 
पीडा च भवति । शरीरार्धेऽधरेऽपि अधत्ताद्वातमीदद वातव्याधि केचिदर्दित- 
माहुः । अथापरे एकायाममाहुः ¡ अस्यैव रोगस्य केचिदाचार्याः एकायाम 
इति नाम कृवन्तीत्यथेः ॥ 

चिरामहं रक्चयति-- 

रक्तमाभित्य पवनः इयान्ूर्धराः पिराः ॥ ३७ ॥ 

रूक्षाः सवेदनाः ङष्णा, सोऽपाध्यः स्यातिपिराग्रहः । 

रक्तमित्यादि । पवनो वायुः रक्तमाश्चित्य श्रयिता मूर्घािताः सिराः 
हष्षा दियुणयुक्तः कुर्यात्‌ । स सिराग्रह इव्युच्यते । स चासाध्यः ॥ 

पक्षवधमाह-- 

गृहीत्वाथ तनो्वायुः सिराः लायूरतशोष्य च ॥ ३८ ॥ 

पक्षमन्यतरं हन्ति सन्धिबन्धान्‌ विमोचंयन्‌ । 

कृत्खलोऽधेकायस्तस्य स्यादकमेण्यो विचेतनः ॥ ३९ ॥ 

एकाङ्गरोगं तं केचिदन्ये पक्षवधं विदुः । 

गृदीत्वेत्यादि । वायुः तनोः शरीरस्याधथं गृहीता सिराः खायुश्च 
विद्योप्य ततोऽन्यतरं वामं बा दक्षिण वा पक्ष हन्ति। किं कुर्वन्‌ । सन्धीनां 
बन्धान्‌ विमोचयन्‌ विषट्यन्‌ । तस्यैवविषन्याधिमतः कृत्छः सर्वोऽधकायौऽकर्मण्यः 


१. शगुणाः कुः ग । २. शषः इति मुद्रिते । 
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करिधायामशक्तो विचेतनश्च स्यात्‌ । तमीदरो वातव्याधि केचिद्‌ एकाङ्गरोग 
वदन्ति । अन्ये पक्षवधमाहुः । अकाय इति “अधं नपुंसकम्‌, (पा० सू° 
२-२-२) इति समासः ॥ 1 

स्वाङ्गरोगं तद्वच स्ैकायाभ्रयेऽनिले ॥ ४० ॥ 

सर्वकायाश्रये उभयपक्षावग्रहे वायौ तद्रद्‌ एकाङ्गरोगतुल्यरक्षणे सर्वाङ्ग- 
रोगमाहुः ॥ 

्रुद्धवातहतः पक्षः कृच्छ्रसाध्यतमो मतः । 

ङच्छरसत्वन्येन संयुक्तो विवज्येः क्षयहेतुकः ॥ ४१ ॥ 

शद्धधातहतः शुद्धवातेन हतः पक्षः णकाङ्गरोगः छइच्छृसाध्यतमः 
अतिशयेन ङच्छरसाध्यो मतः ¦ अन्येन संयुक्तो वातः याप्यः कच्छृसाध्यः । 
“छच्छृस्लन्येन संसृष्टः” इति वा पाढः। तुरवधारणे । क्षयहेतुकः पक्षो विषज्यः । 
नोपक्रम्योऽसाध्यतवात्‌ । इन्दुनाप्यु्तं -“ुद्धेन वायुना पक्षवधोऽतिङ्ृच्छरसाध्यः । 
दोषान्तरयुक्तेनं कृच्छृसाध्य एव । क्षयहेतुकः पक्षवधोऽचिकिरस्यः” इति ॥ 

दण्डकाख्यमाह-- ड 

आमबद्धायनः र्यात्‌ सैस्तम्याङ्ख कफान्वितः । 

असाध्यं हतसर्वहं दण्डवद्‌ दण्डकं मरुत्‌ ॥ ४२ ॥ 

आमेत्यादि । आमेन अद्धानि खगितानि अयनानि द्वाराणि, प्रहृत- 
त्ात््ोतसां, येन स आमबद्धायनः ¡ कफान्वितो मारुतोऽङ्गं संस्तभ्य स्तम्भयित्वा 
दण्डवद्‌ दण्डकाख्ये वातव्याधि कुर्यात्‌ । किंभूतम्‌ । असाध्य हतसर्वेहम्‌ ॥ 

अपनाहुकं रक्षयति- 

अंसमृलस्थितो वायुः सिराः संकोच्य तत्गा; 

बाहुप्रस्पन्दितदरं जनयत्यपबाहुकम्‌ ॥ ४३ ॥ 

अंसमृङेत्यादि । अंसमूरखितो वायुः अंसमूल्णाः सिसः संकोच्य 
अपबाहुकं जनयति । किंभूतम्‌ ¦ बाहुप्रस्यन्दितं हरतीति बाहुप्रस्पन्दितहरम्‌ ' 
ष्रतेरनुयमनेऽच्‌' (पा० सू° ३-२ ९ इत्यच्‌ ॥ 


१. श्रिते; २. "न वायुना दु ङ मुद्रितपारः । 


~ - -- -- - -- = 


पञ्चददो ऽध्यायः ४६. 
विश्वभीं दचेयति-- । 
तलं प्रत्यङ्गुलीनां या कण्डरा बाहृषठतः । 
वाहुचेष्टाप्रहरणी विश्वभी नाम सा स्मरता ॥ ४४ ॥ 
तलमित्यादि । पपार्िण प्रत्यङ्गलीनां या कण्डरा मारुतादिते'ति वक्ष्यमाणं 
मारुतादिंतेति पदमन्रापि योज्यम्‌ अनागतापेश्चणार्यया तन्त्रयुक्त्या । अङ्गुलीनां 
संबन्धिनी या छण्डरा सिराललायुसंधातः त प्रति प्राणितलाभिमुख्येन वर्तते 
सा कण्डरा बराहूष्ठतो गता यदा मास्तार्दिता वातेपीडिता सती बाहुचेष्टं 
मुजन्यापारमपहरति तदा सा विश्वभीति नान्ना स्पृता, मुनिभिरिति शोषः । 
ल \ 
बाहुचेष्टापह।रणीति कर्तरि ल्युट्‌ सीतं च । विश्भी - ००००७४०,९४६। 
€ ०.9 ॥ 
खज्ञ रक्षण्ति-- 
वायु; कस्यां सितः सक्थः कण्ड शमाक्षिपेचदा । 
तदा खञ्जो भवेजन्तुः पङ्गुः चक्थ्नद्रेयोरपि ॥ ४५ ॥ 
वायुरित्यादि । क्वा स्थितो वायुः यदा सक्ष: सम्बन्धिनीं कण्डरा- 
माक्षिपेत्‌ तदा प्राणी खञ्जो भवेत्‌ ¦ दयोरपि सभ्चोः सम्बन्धिनीं कण्डं यदा 
आक्षिपेत्‌ तदा पङ्कः स्यात्‌। एकसक्थ्यक्षेपेण खज्ञत्व द्वयोः सक्धोः आष्िपेण 
पङ्कतवम्‌ | खञ्च; - & ॐअ त 6)@252109 | पङ्कः - ००४००८६5) 29501.9 || 


कःसयखञ्चं रक्षयति-- 
कम्पते गमनारम्भे खञ्जन्निव च याति यः । 
करायखञ्जं त विद्यान्पुक्तसन्धिप्रबन्धनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
कम्पत इत्यादि । यम्तु वातवश्चाद्‌ गमनारम्भे कम्पते वेपते खञ्जन्निव 
च याति तं कन्मयसज्ञं वियात्‌ । किंभूतम्‌ । मुक्तसन्धिप्रवन्धनम्‌ । क्तं 
सन्धि (प्रोबन्धनं यस्य तम्‌ । अरुणद ्तोऽपि-- “तमेवमूतं कटायसज्ञाख्य 
व्याधिं वियाद्‌' इत्याह । कक्छाथखज्ञ ` ००४८०००० ॥ 


=> अ~ य-द 


१. गविश्वाची"ति मुद्रिते २. ५००४६) । 


६८ इदयवो धिकाख्यवयाख्योपेते अषाङ्गहदये निदानस्थाने 


कीवोष्णेल्यादिनोरुस्तम्भस्य निदानं सम्प्राप्िश्चोच्यते-- 
शीतोष्णद्रवसंश्चष्कुरुखिग्धेनिषेवितैः । 
जीर्णाजीर्णे तथायासपक्षोभखभ्रजागरेः ॥ ४७.॥ 
पश्ेष्ममेद्‌ःपवनमाम प्यथेसं चितम्‌ । 
अभिभूयेतरं दोषमृरू चेत्‌ प्रतिपद्यते ॥ ४८ ॥ 
सक्थ्यख्ीनि प्रपूर्यान्तः श्ेष्पणां स्तिमितेन तत्‌ । 
तदा स्कभ्नाति तेनोरु स्तब्धौ शीतावचेतनो ॥ ४९ ॥ 


परकीयाविव गुरू खातारतिभृश्षव्यथो । 

ध्यानाङ्गमरदस्तैमित्यतन्द्राच्छद्यरुचिज्वरेः ॥ ५० ॥ 

संयुतो पादसदनङृच्छरोद्धरणसुप्तिभिः । 

तमूरुस्तम्भमित्याइुराद्यत्र।तमथापरे ॥ ५१ ॥ 

जीर्णेन सदहितमजी जीर्णाजीणैम्‌ । पकामाहारकदम्बकं केनचिन्निमि- 
तेन जठरा मिसंयोगादाह।रस्य किद्‌ भागेः पकः कथिद्िदग्धः इति जीर्णाजी- 
णम्‌ । इन्दुरपि -“किचचि्जीणै किच्चिदजीणेमिति जीर्णाजीर्णे" मित्याह । 
तसिन्‌ शति शीतोष्णादिभिः तथायाससंक्षोमादिमिनिषेवितेः चिरमभ्यसे 
आममत्य्थं संचितं बहु सम्भृतं ऊट यदि प्रतिपयते उभावाश्रित्यास्ते तदा 
तसिन्‌ कले तेन यथोक्तेन हेतुना तावृूह स्कभ्नाति स्तम्भयति । किम्भूतमामम्‌ । 
सह शछेष्मणा मेदसा पवनेन च वर्तत इति सश्चष्ममेदःपवन, न तु केवमेव । 
त्तरं दोषं वातशेष्मापेक्षया पित्तख्यममिभूयाक्रम्य, न वात कफ वा| 
तेन हि तयोः अभिभव न युक्तः । (तस्मिननिःतन्नि)चर्तनत्वादभिभूय इत्यने- 
नेतरदोषस्य प्रकोपोऽपि इति गम्यते । तथा तेन सह वर्तमानेनापि शैष्मणा 
सिमितेन स्त्यानेन सक्थिसम्बन्धीन्यखीनि अन्तःप्रपूयं तानि नि्भराणि छता 
तदाममूरू स्कभ्नातीति योज्यम्‌ । तेन हेतुना तदा तसिन्‌. काले तवृ स्तव्धौ 
निश्चलौ तथा स्पत: शीतौ तथा अचेतनौ सूचीभिस्तुचमानावपि पीडां न वेद- 
येताम्‌ । अत एव परकीयाविव गुरू स्याताम्‌ । अतियृराव्यथाव्यन्तश्ूय ` 
न्वितौ । परकीयानिति कुग्‌ जनपदस्य च! (ग० सू ०)इति ईयः कुगागमश्च । 


पञ्चदशोऽध्यायः ५६९ 


तथा ध्यानादिभिः संयुतौ । ध्यानं चिन्ता दौर्मनस्यमि्यथैः । तथा पादसद- 


नादिभिः संयुक्तौ । 'संयक्त' इति वा पाठः । तमेवंलक्षणं व्याधिविरोषम्‌ ऊर्‌- 


सम्ममाहुः । तन्तर्कत इति शेषः । अपरे आचार्याः आद्यवातं तमाहुः । 
तस्येव आद्य इति नामे्यर्थः । आम्ञन्दस्य नपुंसकतं लोकाश्रयत्वादिङ्गस्येति 
बोध्यम्‌ । अपरे तवामञब्दस् नपुंसकतं कथमिति संचिन्य “'सद्ष्ममेदाः 
पवनः साममत्यथस्चित''मिति पठन्ति । साममन्नम्‌ । ऊरु्तम्भम्‌ = 
25221959 | 
करोष्टुकदीर्षभाह- 
वातश्चोणितजः श्लोषो जाजुमध्ये महारज; 
ज्ञेयः कोष्टुकशीषेशच स्थरः क्ोष्डुकस्ीषेवत्‌ ॥ ५२ ॥ 
वातलोणितज इत्यादि । जानुमध्ये महारुजः ोफो वातशोणिताज्ञातः 
करोष्टुकशीर्षास्यो वातव्याधिविरेषः।- स च स्थूलः करोष्टुकरीषं अम्बुकरिरः 
तत्सदो भवति । केष्टुकरीर्षम्‌ = ^०6॥७०९॥०12/०० | 
वातकण्टॐ क्षयति-- 
रक्‌ पादे भिषपन्यस्ते श्रमाद्वा जायते यदा । 
वातेन गुरफपाभ्ित्य तमाहु्वातकण्टकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
रुगित्यादि । पादे चरणे विषभन्यस्ते सति अथवा श्रमाद्वा श्रमेण 
यदा गुरुफमाधरित्य वातेन र्ग्‌ जायते तं वातकण्टकं वातकण्टकाख्यं वात- 
व्याधिमाहु: । वातकण्टकं - 90 छ।नण० 2105 ॥ 
गृध्रसीमाह-- 
पाशि प्रलयङ्गलीनां या कण्डरा मार्ता्दिता । 
सक््युरकषेपं निगृह्णाति गृधसी तां प्रचक्षते ॥ ५५ ॥ 
पार्णमित्यादि । विश्वमीवद्‌ गृध्रसी व्याख्येया । विश्वभ्यां तु बाहुष्ठत 
इत्युक्तम्‌ । अत्र तु पादप्ष्ठत इति वक्तन्यम्‌ अतीतावेश्चणाख्ययां तन्त्रयुक्त्या । 
अङ्गलीनां सम्बन्धिनी या कण्डश पार््णि प्रति पाष्णि रक्षीक्ृत्य पाष्ण्यमिमुख 
पादप्षठतो वर्तते सा कण्डरा यद्या मास्तेन वायुनादिवा व्यथिता सती चरणो- 


3\90 हृदयबोधिकार्यव्याख्योपेते अष्राङ्गहदये निदानस्थाने 


दवरणावसरे यः सवथयुक्षेषः उरध्वपरेरणं तं निगृाति अवगृहयाति सक्थ्नोः 
निश्चर्ल्मिबोतपादयति तां कण्डरां व्या धिविरोषसंजञां गृ्रसीं प्रचक्षते । 
विश्वभी गृध्रपी चोक्ता खी तीव्ररुजान्विता.। 
गृधसी ~ ७००.9.1 219815.85; 5» । विश्वमी पूर्वमुक्ता गृधसी च 
अधुनैवोक्ता । ते द्वे तीबरेरजान्विते सत्यौ खहीति मण्येते । “ 'विश्वमीगृध्रस्योः 
संयोगात्‌ तीत्रजान्विता खहीत्युच्यते'' इतीन्दु; । 
पादह सक्षयति-- 
येते चरणौ यस्य भवेतां च प्रसुप्चवत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पादपैः स विज्ञेयः कफमारुतकोपजः । 
हृष्येते इत्यादि । यम्य पुंसश्वरणौ हृष्येते प्रसुप्ताविव च स्याता 
एवंभूनो वातव्याधिः पादहर्षः पाठहर्षाख्यः । स च वातश्ेष्मकोपजो वेद्यः ! 
पादहर्षः ~ (५1980)०5196 || 
पाददाहं ददीयति-- 
पादयोः ङरुते दाहं पित्ताचुक्मदितोऽनिः ॥ ५६ ॥ 
विरोषतश्वङ्क्रमिते पाददाहं तमादिरीत्‌ । 
अनिलः पित्ताचकृसहितः पादयोः दां कुरुते । विरोषेण तु चर्कर 
मिते सति । तमे्व॑मूतं पाददाहमादिङेत्‌ । 


इत्यष्ठ ङ्हदयन्या्यायां हृदयबोधिका्यां 
निदानस्थाने पन्लदक्लोऽध्यायः ॥ 


१, ्वमृद्कातिः ग । > शद्‌ ब्रयात्त्‌ः स्र. ४. ॐ 


पोटशोऽध्यायः । 


“'वातञ्लोणितनिदानं वातव्याधिनिदानात्‌ प्रथगारभ्यते बहुव्त्यत्वात्‌ । 
अन्यथा वातव्याधिविरोष एव वाततयोणिताख्यो व्याधिरिति तैत्रेव वक्तुं युक्तः 
स्यात्‌ । तसाद्वातशोणितनिदार्न प्रक्रम्यते" इत्यरूणदत्तः । " 'वातहेतुत्साम- 
न्याद्रातशचोणितनिणैयः'' इतीन्दुः । “तचृष्टस्य कोपः प्रस्तुत एव तसाह्वाते- 
शोणितमाह'' इति पाल्बे । 

अथातो बातक्लोणितनिदानं व्याख्यास्यामः । 
असुजा रुद्धो वायुः बातशोणितम्‌ । कथमित्याह -- 

विदाह्यन्नं विरुद्धे च तत्तचासुक्प्रदृषणम्‌ । 

भजतां विधिहीनं च खमज्ञागरमभेथुनम्‌ ॥ १ ॥ 

प्रायेण सुङकमाराणामचङ्कमणश्ीलिनाम्‌ । 

अभिषातादचद्धे् चृणामसुजि दूषिते ॥ २ ॥ 

बातरैः शीतरंर्वायुवृदधः करुद्ध विमागेगः । 

तादरोनासजा रुदः प्राक्‌ तदत्र प्रदुषयेत्‌ ॥ २ ॥ 

आद्यरोगं खुडं वातवरासं वात्ञोणितम्‌ । 

तदाहनामभिस्तच पूव पादौ प्रधावति ॥ ४ ॥ 

विरेषाद्यानयानादेः प्ररम्बो, | 

विदाहीत्यादि । तव्रीहिकुरुत्थदधितक्रमय्निष्पाव।दिकं विदाह्य्, तथा 
विरुद्धमन् संयोगमात्रादिवशाद्‌ यथा 'आनूपमामिष माधक्षीरे त्यादिकं प्रागुक्तः 
तत्तचाखकु्रदृषणम्‌ अन्यदप्याहारविहारजातं यत तत्रतत्रोक्तं तद्‌ भजतां शीख्यतां 
नृणा पुरुषाणां तथा विधिहीनम्‌ अयथाशास खद्रजागसमथुनं भजतां प्रायेण सुकु- 
माराणाम्‌।प्रायोमरहणादन्येषामपि रक्तोपचयहेतवाहारसेविनाम्‌ अचङ्करमणीणिनां 
अव्यन्तमास्यादिुखसेविनां अभिवातादनेकविधात्‌ तथा अशुद्धरशोधनान्मल- 


४७२ हृद्यबोधिकाख्यव्याख्योयेते अष्टाङ्गहदये निदानस्थाने 


निहैरणात्‌ तेषामखनजि दूषिते तद्दूषणदेतुभिः यथोक्तः दुष्टे सम्प्ने ततो वातैः 
तिक्तोषणादिभिः सर्वरोगनिदानोक्तेः तथातिदायेन दीतंछैः वायुः वृद्धोऽत्यन्तसु- 
पचयं प्राप्य पश्चात्‌ क्रुद्धः फुपितोऽन एत्र च मिमारीगो विरोपेणोन्मागीगामी ताह- 
शेन तथामूतेनैव अयुज ` करधन रुद्धो विहतगतिः कतालन्तसं ेषात्तदेव 
सोणिः प्राक्‌ पूवं प्रदृषयेत्‌ । प्रामप्रहणेनानन्तरं क्रत सर्वधातून्‌ मांसादीनपि 
्रदूषयेदिति प्रतिपादयति । इन्दुरपि---“श्राग््रहणेन क्रमाद्‌ धालन्तरमपि 
इत्याह । तच्च तथाविधं रक्तमत्युपचित दुष्टमाव्वरोग# खंडं वातवल्य्चं वात- 
रोणितमिति नामभिराचार्या आहुः । तच्च वातशोणितं रोगस्वभावात्‌ पूरं 
प्रथमं पादौ प्रधावति तत्र समुत्पद्यते । यः ` विदोषादसिश्चयेन प्रधावति । 
यनिन दस्त्यशवादिना यानं गमनम्‌ । आदिप्ररणादन्यैपि पदप्राखगादिः 
प्ररम्बितापाद्करर्गजतुरगादि)सहरौः ॥ 
तस्य लक्षणम्‌ । 

भविष्यतः इ्ठसमं तथा सादः शछथाङ्गता ॥ ५ ॥ 

जलुजङ्गोरुकय्यंसदस्तवादाङ्गतन्धिषु । 

कण्टस्फुरणनिस्तोद मेद गो रवसु्ताः ॥ & ॥ 

भूत्वा भूत्वा प्रणश्यन्ति युहुगविभेवन्ति च । 

तस्थ च वातशोणितस्य भविष्यतो भाविनो रक्षणे प्राम कुष्ठसमं कुषेन 
तुल्यम्‌ । कुष्ठस्य यत्‌ प्रामृपं “अतिशक्ष्णखरस्यरशे "त्यादि कुष्टनिदानोक्तं 
तदलापि । न केवलमेतदेव यावत्तभ्ा सादः छधाज्गते्यादि च याबन्मुुरहु- 
राविर्भवन्ति चेत्येतदपि मविष्यतो रक्षणम्‌ ॥ 

पादयोगूलमायाय कदाचिद्धस्तयोरपि ॥ ७ ॥ 

आखोखि विषं करुद्धं उखं देहं बिधावति । 

तच्च वातशोणिते पादयोः मूलमाखाय तत्र पू खिति कृत्वा कदावि- 
द्स्तयोरपि मूरमाखाय अनन्तरं क्से दें विधावति विरोपेण प्रसरति । 
आखोगूिकस्य सम्बन्धि वथा विषं करदं देदैकदेो पू स्थिति ङ्व 
भनन्तरं त्ख देहं प्रधावति तद्वदिति ॥ 


षोडद्यो ऽध्यायः ७३ 
तच्च वातशोणितमुत्तानगम्भीरमेदेन द्विधा स्यादित्याह-- 
त्वङ्मांसाश्रय्रत्तानं ततयूवे जायते ततः ॥ ८ ॥ 
कालान्तरेण गम्भीरं सवाच्‌ धातूनभिद्रवत्‌ । 
त्रगित्यादि । त्वक्‌ च मांसं च ते आश्रयो यस्य वातरक्तस्य॒तदेवं- 
भूतम्‌ । तद्वातद्योणितसृत्तानं पूवं प्राम जायते । पूर्वमेव यावत्‌ तवङ्मांसाश्रयं 
तावदुत्तानमुच्यते । ततः पश्चात्‌ कालन्तरेण कमात्‌ सर्वान्‌ धातून्‌ अपरानपि 
मेदःप्रभृतीनमिद्रबदभिगच्छद्‌ गम्भीरं जायते गम्मीशस्यां रभते । 


उत्तानस्य खक्षणमाह-- | 
कण्डादिसंयुतोत्ताने त्वक ताभ्रश्यव्रलो हिता ॥ ९ । 
` सायामा मृश्चदाहोषा, 
कण्ड़ादीत्यादि । उत्ताने कतशोणिते त्वक्‌ कण्डादिसंयुता तथा ताम 
श्यावरोहिता व्यामिश्चवर्णां मव्रति । . तथा सायामा आयामसदहिता तथा 
भुशदाहोषा ॥ 
गम्मीरलक्षणमाह-- त 7 
गम्भीरेऽधिकपूवेरुक्‌ । 
शरयथुप्रेथितः पाकी वायुः सन्ध्यसिमजसु ॥ १० ॥ 
छिन्दनिव चरत्यन्तवेकरीड्वेश्च वेगवान्‌ । 
करोति खज्ञं पङ्कं वा शरीरे सवेतश्चरन्‌ ॥ ११ ॥ 
गम्भीर इत्यादि । गम्भीरे वातशोणिते अधिकपूरवरुक्‌ श्वयथुः खात्‌ । 
गम्भीरे श्वयथुरुत्तानश्च श्चयथोरधिकरुग्‌ भवति । तथा अ्रथितः कठिनः तथा 
पाकी पाकयुक्तः श्वयथुः स्यात्‌ । तथा गम्भीरे वायुः वेगवान्‌ बल्वान्‌ सन्ध्यसि- 
मज्ञसु भिन्दन्निवान्तश्चरति गच्छति । तथा वायुः सर्वत्तः शरीरे चरन्‌ गच्छन्‌ 
बक्रीकुवेश्च सामर्थ्यात्‌ तदा शरीरं खज्ञे पग वा तद्रोगिणे करोति । खज्ञो 


विकरेकपादः । पङ्कः उभयपादविकलः ॥ 
60 
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वथादोषं लक्षणमाह -- 
वातेऽधिकेऽधिकं तत्रे श्ूलस्फुरणतोदनम्‌ । 
शोफख रोष्यकृष्णलरयाताब्रद्धिहानयः ॥ १३ ॥ 
धमन्यङ्गलियन्धीनां सङ्नोचोऽङ्गग्रहोऽतिरूक्‌ । 
शीतद्ेषाुपञ्चयो स्तम्भवेपधुयुप्तयः ॥ १२ ॥ 
वात इत्यादि । तंत्र वातज्लोणिते बातेऽधिकेऽधिकं शयूरसफुरणतोदनं 
भवति । श्रु सन्तता स्कृ । तोदनं चिरचिच्छिन्ना रकं प्रतोदेनेव । तथा 
शोफस्य रौक्षयादयः स्युः, वातस्य चरस्वभावत्वात्‌ । तथा च धमनीनां सिरा- 
विशेषाणां अङ्गलिसन्धीनां च सङ्कोचः स्यात्‌ । तथाङ्गगरहोऽज्ञान्यवष्टव्धा नीव स्युः । 
तथातिरक्‌ शौतद्वेवनुपदायौ मवतः । शीतद्वेषः शीतासदिष्णुत्वम्‌ । तथानुप- 
शयोऽदुलाचुबन्धः । केनानुपज्ञयः प्रङ्घतत्वात्‌ ज्ीतेन । तथा सम्मादयः स्युः । 
सम्भ इव स्तम्भो देदश्तव्यता । वेपथुः कन्यनंब्‌ । देहस युिरज्गानामेचेतन्यम्‌ ॥ 
एवं वातोत्तरस् रक्षणयुक्तवा रक्तोत्तरं' वक्तुमाह-- 
रक्ते शोफोऽतिरुक्तोदस्तामप्रिमि चिमायते । 
लिग्धरूधैः शमं नेति कण्डूञ्ेदसमन्वितः । १४ | 
रक्तं इत्यादि । अधिक इत्यत्रानुवर्त॑ते । रक्तेऽधिके चोफोऽतिरुकतोद 
इति । वातेऽप्यधिके शोफः सर्ूग्‌ भवति । किन्तु रक्तेऽधिकेऽपिसूकृतोद 
शोफः स्यादिति विदोषः । तथा ताम्रो वर्णेन । चिमिचिभामिवाचरति चिमि 
चिमायते । किधलप्षेरसौ शोफः शमं नेति चमं नायाति कण्ड्ेदयुक्तः 
सन्‌ ॥ 
पत्ति विदाहः सम्मोहः स्वेदो मृच्छ मदः बट्‌ | 
स्पशाक्षमत्व स्ग्रागः शोफपाको भ्रखोप्मता ॥ १५ ॥ 
पित्ते पित्ताधिके विदाहादयः स्युः ॥ 
कफे स्तमित्यगुकुतारुपििग्धन्चीतताः । 
 कण्डूम॑न्दा च सुक्‌; 
` १. लक्षणमाह य पाडः । ` १. *रलक्षणमाह' ग पाठः । 
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कफेऽधिके श्नैमित्यादयः स्युः। अरुणदततस्त्‌- “पित्ते पित्ताभुबन्ध 

वातशोणिते” इत्याह ॥ 
इन्दसवेलिङ्खं च सङ्करे ॥ १६ ॥ 

्न्रत्यादि ! “ङ्के संसर्गे सन्निपाते च यथासङ्ख्येन दन््धरिङ्ग 
यथास्वं च मवति" इतीन्दुः । अरुणदत्तः पुनराह ---दरनद्रशब्देन वातपित- 
कफ़ानां द्रौ द्वाविति प्रायेणेह गृह्यते । सर्वज्ब्देन वातपित्तकफा गृह्यन्ते । 
न्द्रं च सवे च द्वन्द्वे । तयोर्खिङ्ग दरन्रसर्वलिङ्ग सङ्करे भवति । कसय सङ्करे 
परङृतत्वाद्‌ वातपित्तकफानाम्‌ । द्रनद्रसङ्करे द्न्द्लिज्गं वात्तशोणितं भवति । 
सर्वङ्करे' सर्वलिङ्गम्‌" इति ॥ 


- एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं द्विदोषजम्‌ । 

तिदोषजं त्यजेत्सावि स्न्वमवुदकारि च ।! १७ ॥ 

एकेत्यादि । तच्च वात्तशोणितम्‌ एकदोषानुगं नवं सत्‌ साध्यं साधयितुं 
दाक्यम्‌ । द्विदोषजं याप्यम्‌ । त्रिदोषरजं वातशोणिते त्यजेद्‌ असाध्यतान्नो 
ण्क्मेत्‌ । क्लावित्वादियुक्तं च त्यजेत्‌ 1 अ्मुदकारि अर्बुदं सिरं घनं सन्रण- 
मधिकमांसं तत्सदशं च त्यजेत्‌ ॥ 

रक्तमागं निहत्याञ्च शाखासन्धिषु मासतः | 

निविश्यान्योन्यमावायै वेदनाभिरैरत्यस्रन्‌ ॥ १८ ॥ 


रक्तेत्यादि । मास्तो वायुः शाखासन्धिष्व॒ निविद्य तत्र खिति कत्वा 
तथा रक्तस्य मार्ममाद्य शीघ्रं निहत्यानन्तरम्‌ अन्योन्यमावाये प्रक्ृतत्वाद्‌ रक्तं 
कत वातमावायै, षातोऽपि रक्तम्‌ । तथा वेदनाभिः वातरक्तोचिताभिः पीडामिः 
पुरुषस्यासून्‌ हरति । " शक्तमागे निंहन्ती"ति वा परडः | इन्दुरप्याह- “वायुः 
शाखासन्धिषु निविद्य रक्त मारमाञ्यु निहन्ति । ते च वायुरक्ते परस्परमा- 
बाय वेदनाभी रुजामिः पुरुषस्यासून्‌ हरत” इति । न कैवरमेषेवावरणविध।ं 
याबद्रक्षयमाणेन प्रकारेणानेकधापि संभवति । तां च प्रद्ैयितु प्रथमं पश्चसु 


९. ननुिदधे" इति मुद्ितयाठः । २. त्कफरक्ताः इति ग । ३. त्तरक्तक' इति 
मुद्वितगपाठौ । ४. र स्वेषां वातादीनां सङ्करे सर्वै" मुद्रितपाठः । ` 
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वायुविदोषेषु निदानं रक्षणं चोच्यते । सैव च वायौ पश्चालसके' इत्यादिना 
प्रदस्येते-- 

वायो पश्चात्पके प्राणो रोक्ष्यन्यायामलङ्कनैः । 

अत्याहारामिषाताध्ववेगोदीरणधारणेः ॥ १९ ॥ 

कुपितश््षुरादीनाघरपधातं प्रवतयेत्‌ । 

पीनसारिततरकासश्वासादींश्वामयान्‌ बहून्‌ ॥ २० ॥ 

वायोः सवेगत्वादावरणं सिद्धम्‌ । तच्च वायौ पञ्चात्मके प्राणादिभेदात्‌ 
पञ्चस्वमावे वाते सति । प्राणो नाम वातो रौक्षयादिभिः कुपितश्वक्वरादीनामुपधातं 
प्रवतेयद्विदधाति । तथा पीनसादीश्च यथाकोपं बहूनुपद्रवान्‌ रोगान्‌ कुर्यात्‌ । 
“छक्व्यायामलङ्खने"रिति वा पाठः । आदिशब्देन हिष्मादयो गृद्न्ते ॥ 

उदानः शवधूदारच्छरदिदिद्रावधारणेः । 

गुरुभारातिरुदितहायाचेविङृतो मदान्‌ ॥ २१ ॥ 

कण्ठरोधमनो प्रंशच्छयेरोचकपीनसाच्‌ । 

याच गगण्डादीं्तं सान्‌ जत्रष्वैषं्रयान्‌ ॥ २२ ॥ 

उदानः क्षवथुधारणादिंभिर्विङ्घतः कुपितः कण्ठरोधादीन्‌ गदान्‌ कुर्यात्‌ । 
चशब्दोऽतर भिन्नक्रमः। गलगण्डादीश्च तास्ताननेकविधान्‌ जतूरध्वैजान्‌ यथाकोपं 
गदान्‌ कुर्यात्‌ ॥ 

व्यानोऽतिगमनध्यानक्रीडाविषमचे्टितैः । 

विरोधिरूक्षभीहषेविषादादेश दूषितः ॥ २३ ॥ 

पुस्त्वोत्सादबरभ्रंशशो एचित्तोरपुवज्वरान्‌ । 

सवाङ्गरोगनिसतोद रोमहरषाङ्गसुप्रताः ॥ २४ ॥ 

इष्टं व्रिसपभन्यां श कयास्सर्बाङ्गगान्‌ गदान्‌ 1 

व्यानोऽतिगमनध्यानादिभिदूषितो दुष्ट पराप्तः पुस्तवभरंसौदीन्‌ अपरानपि. 
सवज्गिगान्‌ गदान्‌ कुर्यात्‌ । सर्वाङ्गरोग उमयपक्षवधः ॥ 


न----- ~ ~> जनय ` = 


१. श्ादिकान्‌ गदान्‌ कुर्यात्‌ । सर्वाङ्गः ख पाटः । 
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समानो विषमाजीणेश्ीतसङ्कीणेभोजनैः ॥ २५ ॥ 
करोत्यकालञ्चयनजागरायेथ दूषितः । 
्ूलगुरमग्रदण्यादीन्‌ पक्रामाश्नयजान्‌ गदान्‌ ॥ २६ ॥ 
समानो विषममोजनादिभिः अकालशवनादिभिश्च दूषितः श्रूलदीन्‌ 
पकामादयजान्‌ गदान्‌ करोति । 
“अकाले बहु वाल्पं वा भुक्तं तु विषमाशनम्‌ ॥ " 

अपानो रुक्षगुवेन्नवेगघातातिबाहनेः । 

यानयानासनयखानचङकरेशातिसेषितेः ॥ २७ ॥ 

कुपितः इरुते रोगान्‌ इच्छरान्‌ पक्राश्चयाश्रयान्‌ । 

मत्रहक्रप्रदोषारशोगुदभ्रंशादिकान्‌ बहुच्‌ ॥ २८ ॥ 

अपानो शश्षादिभिरतिसेषितैः बेगवातादिभिश्च अतिसेवितैः कुपितः 
छच्छरान्‌ दारुणान्‌ पक्राशयाश्रयान्‌ मूतदोषादीन्‌ बहून्‌ गदान्‌ करोति । सर्वत्र 
चादिग्रहणानि आगमाविरुदधेनानुमानेनं यथासम्भवं व्याख्येयानि ॥ 

सै च मारुतं सामं तन्द्राहैपित्यगौरषेः । 

लिग्धत्वारो चकालखयेत्यश्षोफामिदानिभिः ॥ २९ ॥ 

कटुरूक्षाभिराषेण तद्विधोपक्षयेन च । 

युक्तं षिच्यानिरामं तु तन्द्रादीनां बिपयेयात्‌ ॥ ३० ॥ 

सर्वञ्ेत्यादि । सर्वमपि प्राणादिकं मारुतं तन्द्रादिभिः रक्षणे: युक्तं 
सामं विदयात्‌ । तन्द्रादिरक्षणयैपरीत्येन तु निरामं विद्यात्‌ । (मास्तस्य सामते 
उक्तेऽपि पित्तशेष्मणोरपि सामत्वं वेचम्‌ । तयोः कायैददौनीत्‌ $ैमिकाणि 
कि तर्हिं आमज्वरः सदेषस कार्याणि न वेधम्‌ । तसात्‌ सितमेतत्‌?॥ ) 


वायोरावरणं चातो बहुभेदं प्रवक्ष्यते । 


१. नाद्‌ बेयतेऽन्यद्‌ यथादशेनं हेतुः उक्तानि तन्द्रादीनि कफकार्याणि तसराय- 
क्किञिदेतदुच्यते तानि शेः ख पाठः । 


८ दथबोधिकाख्यभ्याख्योपेते भष्राङ्गहदये निदानस्थाने 
* वायोरित्यादि । “अतः सामादिरश्चणादनन्तरं वायोः पित्तादिविोषाद्‌ 
बहुमेदमनेकप्रकारम्‌ भवरणं प्रकर्षेण वक्ष्यते । किर नास्याम एवावरणम्‌ अपि 
त्वन्यदप्यस्तीति चोतयति ।” इत्यरुणदत्तः ॥ 

िड़ पित्ताबृते दहस्तृष्णा शूलं ्रपस्तमः ।॥ ३१ ॥ 

कटुकोष्णाम्टलवणे विदाहः ज्ीतकामता । 

पित्तनावृते रुद्धमार्गे वायौ दाहादिकं छिङ्म्‌ । शीतकामता च ॥ 

शैत्यगो खद्चलानि कटरादुपशयोऽधिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 

लङद्कनायासरुक्षोष्णकामता च कफावृते | 

कफावृते रत्यादिकं शिङ्कम्‌ । रङ्घनकामता च ॥ 

रक्तावृते सदाहातिस्तङ्मांसान्तरजा भृशम्‌ ॥ ३३ ॥ 

भवेच्च रागी श्वयथुः जायन्ते मण्डलानि च| 

रक्तावृते सदाहा दाहयुक्ता अर्तिः पीडा तथा रागवान्‌ श्वयथुः स्यात्‌ । 
मण्डखनि च जायन्ते ॥ 

मांसेन कठिनः शोफो विवर्ण; पिरिकारतथा ॥ ३४ ॥ 

हषः पिपीिकानां च संचार इव जायते । 

मासेनावृते वायौ कठिनो विवर्णश्च शोफः स्यात्‌ । तथा पिटकाः स्युः. 
हर्षश्च । तथा पिपीलिकानां गाते सश्चार इव जायते ॥ 

चलः खिग्धो मृदुः शीतः शोफो गात्रेष्वरोचकः ! ३५ } 

आद्यवात इति ज्ञेयः सकृच्छो मेदसात्रते । 

चरु इत्यादि । मेदसा आवृते वायौ अङ्गेषु चर्त्वादियुक्तः शोफः 
स्वात्‌ । तथा अरोचकः । स एवंविधः आब्ववातनामा वेद्यः । ` स च च्छः 
ङच्छरसाध्यः ॥ 

स्पशेमरथ्यावृतेऽप्युष्णं पीडनं चाभिनन्दति ॥ २६ ॥ 

छष्येव तु्यतेऽत्यथेमङ्गं सीदति शरूल्यते । 
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अस्थ्यावृते वायौ अद्युप्णं स्प पीडनं चामिनन्दति अभिलषति 4 
तथाङ्गमतिरायेन सूच्येव तुद्यते । तथा सीदति शल्यते च । 

मजञारृते विसमनं जृम्भणं परिव्टनम्‌ ॥ ३७ ॥ 

शूलं च पीञ्वमानेन पामिभ्वां रभते सुखम्‌ । 

मज्जबृते वायौ विनमनमङ्गानाम्‌ | पाणिभ्यां पीड्यमानेन प्रकृतता- 
दङ्गेन सुखं रमते ॥ 

शु्काडतेऽतिवेगो वा न वा निष्कलतापि वा ॥ ३८ ॥ 

शुङ्काबृते वायौ अतिवेगो वा प्रकृतताच्छुङ्कस्य न वा वेगो निष्फख्ता 
वा खात्‌ । ञुङ्कख फरं गभः ॥ 

क्ते इक्षौ रुजा जीणे शछाम्यत्यन्नावृतेऽनिले । 

अन्नावृते वायौ मुक्ते सति, रुजां कुक्षौ भवति । जीर्णेऽन्ने सति रुजा 
शाम्यति ॥ ~ 
मूत धरदृतचतिराध्मानं वस्तो मूतराठृते भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

मूत्रावृते वायौ मूत्रसयप्रवृत्तिः । आध्मानं वस्तेः स्यात्‌ ॥ 

विडाञृते विबन्धोऽधः खाने परिन्तति | 

व्रजत्यान्यु जरां स्नेहो शुक्ते चानद्यते मरः ॥ ४० ॥ 

शङ्कत्‌ पीडितमनेन दुःख शुष्कं चिरात्पुजेत्‌ । 

विडावृते वायौ खानेऽपानाख्येऽथो विबन्धो जायते । विबद्धः सन्‌ 
परिङ्कन्तति । स्नेदश्वाञ्यु जरां याति । भुक्ते च सति नर जनद्वते आष्माप्यते { 
रा्ृद्‌ अन्नेन पीडितं चिरेण शुष्कं दुःखं ङच्छेण सजेत्‌ ॥ 

सवरेधातवाडृते वायौ श्रोणीरवक्षणपृष्ठरुक्‌ ॥ ४१ ॥ 

विखोमो मारतोऽखस्यं हृदयं पीच्यतेऽति च । 

सर्वधात्वादृते वायौ सति यौगपद्येन सर्वधात्वावृते श्रोण्यादिर्क्‌ स्यात्‌ । 
पवनो विगुणो मवति | हृदय च व्याकर पीड्यते ॥ 
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इति सामान्येन वायोरावरणमुक्छवा प्राणादिमेदेनोच्यते-- 
भ्रमो मृष्ठा सुजा दाहः पित्तेन प्राण आवृते ॥ ४२ ॥ 
विदग्धेऽन्ने च वमनं, ५ 
अरम इत्यादि । प्राणे पि्तनादृते भमादयः स्युः । अन्ने च विदश्षे 
विदाहानखां प्रापे सति वमनं श्यात्‌ ॥ 
उदानेऽपि भरमादयः | 
दाहोऽन्तरुजाभरशशच , 
उदानेऽपि भ्रमादय इति । उदाने पित्तनाबृते पूर्वोक्ता अमादयः स्युः| 
तथान्तर्दाहिः ऊर्जायाः बलस च विनाक्षः । इन्दुः पुनराह “पित्तेन उदान 
आवृते विभमान्तर्दाहादयः स्युः । विभ्रमो मोहम्रायः" इति ॥ 
दादयो व्याने च स्वेगः ॥ ४३ ॥ 
क मोऽङ्गचेष्टासङ्गशथच सन्तापः सवेदनः । 
व्याने तु पित्तेनावृते  सर्वतोऽन्त्बदिश्च दाहः ्मादयश्च स्युः| 
“स्वेगः सर्वाङ्गीणो दाहः” इतीन्दुः ॥ 
समान उष्मोपहरिरतिस्वेदोऽरतिः सतर ॥ ४४ ॥ 
दादश्च खाद्‌ , 
समाने पित्तनावृते ऊष्मणोऽभेः उपहतिरूपघातः दाहश्च खात्‌ ॥ 
अपने त॒ मले हाख्रिविणता । 
रुजो ऽतिबृद्धिस्तापश्च योनिमेहनपायुषु ॥ ४५ ॥ 
ˆ अपाने पुनः पित्तनाबृते सति मले पुरीषादौ ह्‌ारिद्रवणेता स्यात्‌ । 
योन्यादिषु रुजः पीडायाः अतिबद्धिः तापश्च खात्‌ ॥ ` 
शछेष्मणा न्वाबृते प्राणे सादल्तन्द्रारुचिवैमिः । 
ीवनक्षवधूद्रारनिःशधासोच्छराससंग्रहाः ॥ ४६ ॥ 
केष्मणेत्यादि । पित्तवत्‌ कमेणोच्यते । शेष्मणा तावत्ते प्राने 
सादादयः स्युः । ठीवनादीनां संम्रहः ॥ ` 


उदाने गुरुगातत्रमरुचिवाक्खरग्रः । 
षः णा 
नलवणप्रणाश्रच्च, 
उदाने शष्मणावृते गुरूगात्रत्वादयः स्युः ॥ 
व्याने पवांयिवामग्ग्रहः ॥ ४७ ॥ 
गुरुताङ्गेषु सर्वेषु स्वरितं च गतौ भूश्चम्‌ । 
व्याने शेष्मणव्रृते पर्वग्रहादयः स्युः ॥ 
समनेऽतिदिमाङ्गत्वमस्वेदो मन्दवहिता ॥ ४८ ॥ 
समाने कफावृते अतिश्ीताङ्गत्वादयः ॥ 
अपाने सकफं मूत्रशकृतः ख्यात्‌ प्रवतेनम्‌ । 
अपाने कफावृते मूत्ररङृतोः प्रवर्तनं सकफं स्यात्‌ । 
इति द्वा विश्चतित्रिध वायोशत्ररणं विदुः ॥ ४९ ॥ 
इति अनेन्‌ प्रकारेण वायोराबरण द्वार्विंशतिविध द्वाविंश्तिप्रकारं जानन्ति 
तन्त्रक्त इति रोषः । संख्य) ग्रहणं सुखम्रहणा्थेम्‌ । अपि च अनेकप्रकारेष्वा- 
व्रणेषु द्राविंातिरेव प्रधाना इति सूचनाथे च । एवे द्वाभ्यां दोषाभ्यां रक्ता- 
दिभिः षड्भिरननेन मूत्रेण विशा सर्वधातुभिरिति द्वादश, पुनः पित्तेन प्राणादीनां 
पञ्च, पुनः छेष्मणा प्राणादीनां पञ्चेति द्वाविंशतिप्रकारं वायोरावरणमुक्तम्‌ ॥ 
प्राणादय इत्यादिना पुनरावरणप्रकारमाह-- 
प्रणाद यस्तथान्योन्यमाब्रण्वनिति यथाक्रमम्‌ । 
सर्वेऽपि विञ्चतिविधं विद्यादावरणं च तत्‌ ॥ ५० ॥ 
सर्वेऽपि श्राणादयः पन्च वायवोऽन्योन्य परस्परमावरृण्वन्ति यथाक्रम 
ह्धन्ति । यथाक्रमं यथासंख्यम्‌ । तथा तेनोक्तप्रकारेण । यथा पित्तकफाभ्यां 
प्राणादय आवृताः तथा प्रापदयोऽन्योन्यमाब्रृण्वन्ति इति तथाशब्दा्थः । 
प्राण उदानादीश्चतुर आब्रृणोति । उदानादयश्चत्वारः प्राणमावृण्वन्ति । इत्यष्टौ 
मेदाः । एवमुदानो व्यानादींखीनाव्रगोति व्यानादयन्लय उदानमातरृण्वन्ति इति 


वट्‌ भेदाः । तथा व्यानः समानापानौ आदृणोति । समानापानौ व्यानमाब्रणुत 
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इतिं चत्वारो मेदाः । तथा समानोऽपानमाबृणोति, अपानः समानमिति हौ 
मेदौ । एवं च सर्वेऽपि यतः परस्परमावृण्वन्ति ततस्तदावरणे विंडतिविषं 
वियत्‌ । एकव्यादिक्रमेणाप्येवमावरणं निरूप्यम्‌ । इन्दुनप्यक्तं - ^तच्ान्यो- 
न्यावरणं विंदातिविधं विद्यात्‌ । प्राणादीनामन्यतमः रोषाणां चतुणां क्रमेणा- 
वरको भवति । एवं पन्च प्राणादयो यतः प्रत्येकं चतुरो भेदान्‌ यान्ति अतो 
विदातिविधमिति। ननु पित्तादिभिः प्राणादीनामावरणे युक्तम्‌ । परस्परं 
प्राणादीनां यदावरणं तदमूर्ततवादनुपन्नमिव मन्यामहे । ब्रुमः । द्वयोर्वा तयो- 
रन्योन्यसुपसर्षतोः बरखवत। दुर्वरस्य अभिघातेन गतिभज्गात्‌ स एवावृतमागे 
इदयुच्यते । नस्ाद्वातादीनामपि परस्परमावरणं युक्तमेव ॥ 


अथास्यावरणश्य लिङ्गमाह निःश्वासेव्यादिना-- 
निशवासोच्छरासर्सरोधः प्रतिश्यायः शिरोग्रहः । 
हद्रोगो मरखश्लोषथ प्राणे नोदान आते ॥ ५१ ॥ 
प्राणादीनामन्योन्यावृतौ ` दिङ्मात्रदर्शनम्‌ । प्राणिनोदाने आवृते 
निःश्वाससंरोधादयः स्युः ॥ 


उदानेनाइते प्राणे वर्णो जोबलंक्षयः । 

उदानेन प्राणे आवृते वर्णादिश्षयः स्यात्‌ ॥ 

दिक्वानया च विभजेत्‌ सवंमावरणं भिषक ॥ ५२ ॥ 

स्ानान्यवेक्ष्य वातानां बद्ध हानिं च कमेणाम्‌ । 

दिङशेत्यादि । अनया च दिशा दिङ्मात्रदरौनेन सर्वमनुक्तमावरणं 
स्बुद्धया शाखसंस्कारवदाद्‌ वैद्यो विभजेत्‌ । अन्थकृता म्न्थगौरवभयान्नोक्तम्‌। 
कृथ विभजेदित्यत्र युक्तिमाह-्थानानीत्यादि । वातानां प्राणादीनां दोष- 
मेदीयोक्तेन प्रकारेण स्थानान्यवेक्षय ज्ञात्वा तथा तक्कर्मणां हानिं चावक्ष्य ज्ञात्वा 
विभजेदिः्यर्थः । अस्य वायोरयं प्रदेश्सतत्रखस्यं चेदं कमज्नातं तच्च संप्रत्यनेन 
ख्येण वृद्ध हीनं वा दृद्यतेऽतोऽनुमीयतेऽनेनादृत इति । यथा उच्छूमस- 
निःश्वासचेष्टा दीनि कर्माणि प्राणसम्बन्धीनि यदा हीनानि दृश्यन्ते उदानादीनां 
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कर्माणि वाकपरव्रृच्यादीनि वृद्धानि तदैव ज्ञातव्यम्‌ । यथा प्राण उदानादीनामेकेन 
द्वाभ्यां लिभिश्चतुमिरवां आवृत्त इति । एवमुदानादिष्वपि प्राणादिभिरावरणं 
विभागीकायम्‌ ॥ 
ने केवलनेत्देवावरणं यावदेतसादन्यदप्यसतीत्याह-- 

प्राणादीनां च पञ्चानां मिश्रमावरणं मिथः ॥ ५३ ॥ 

पित्तादिभिद्वादल्चमिर्िश्राणां मिधितेश्च तैः । 

प्राणादीनां चेत्यादि । अनेनावरणस्यासंख्यतां व्रते । प्राणादीनां 
षञ्चानां वायूनां परस्परमावार्यावरकत्वेन खितानां मिश्र द्वयेन त्रयेण चतुष्टयेन च 
संयुक्तं मिथः परस्परमावरणे वियते । तदावरणमवेक्ष्य य।त्याव्रतिरसंख्यतामिति 
सम्बन्धः । कथमिति । प्राणोदानयोर्मिश्रयोः व्यानेनावरणं, व्यानस्य प्राणो- 
दानाभ्यां मिश्वाम्यामित्यादि । प्राणोदानयोर्मिश्रयोः समानापानास्यां मिश्राभ्या- 
मावरणमित्यादि रोपेष्वपि द्रष्टव्यम्‌ 1 इन्दुनापयुक्तं .श्राणादयो व्यःदिसंयोगेन 
मिश्राः कदाविदागार्या भवन्ति । कदा चिदाबारकां इत्यावृतिरसंस्येयतां यातीति 
सम्बन्धः" इति । तथा पित्तादिभिः सर्वधालवसानैः द्वादञ्चभिः मिश्राणां 
प्राणादीनां मिथो मिश्रमावरणम्‌ । अवेक्ष्य याव्याव्रृतिरसंख्यतामिति योज्यम्‌ । 
पित्तादयः पित्तशचेष्मरक्ता दिषड्धातवच्शक्कमूत्रसर्वधातवः । अत्र चेयमुदाहरण- 
दिग्‌ द्रष्टव्या । प्राणेन द्वाद्विधेन पित्तदिभिर्मश्रितलवात्‌ चतुर्णामुदाना- 
दीनामावरणम्‌ । तथा चतुर्भिरुदानादिभिः पित्तस्यावरणे प्रव्येकं द्वादशविधेः 
एकस प्राणस्य आवरणमिति । मिश्रितैश्च तैरिति । तैरि्यनेन प्राणादयः 
परामस्यन्ते । तैः पित्तायाकरणमिश्ितेः प्राणादिमिः। पि्ताद्याव्रणमिभितेः 
प्राणादिभिः पिच्ता्यावरणमिभ्चितस्यान्योन्यस्यावरणमवेक्ष्य यात्याबृतिरसंख्यतामिति 
योज्यम्‌ । चः समुच्चये ॥ 


मिभः पित्तादिभिस्तदन्मिश्रणाभिरनेकधा ॥ ५४ |, 
तारतम्यविकस्पाच्च यात्यादृतिरसंख्यताम्‌ । 

तां लक्षयेदबहितो यथास्वं लक्षणोदयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
शनैःशनैश्रोपश्चयाद्‌ गूढामपि युयुः । 


४८४ हदयवोधिकाख्यव्याख्योपेते अष्राङ्गहदये निदानस्थाने 


. मिन्रैरिप्यादि । नैस्तल्यं तद्रत्‌ । यथा प्राणादीनां पित्तादिभिः 
द्रादशमिः मिश्राणां मिश्रमावरणे मिथः तथेव मित्रैः संयुक्तैः एतैः पित्तादिभिन 
केवरैः, प्राणादीनां मिश्रमावरणं मिथः । एतदुक्तं भवति -- द्यादिरसंयक्तेः 
पि्ादिभिः मिश्राणां प्राणादीनाम्‌ असंयक्तः प्राणादिभिरावरणम्‌ । तथा पित्ता- 
दिभिः द्यादिसंयंक्तेः प्राणादिभिः असंयुक्तानां प्राणादीनामावरणम्‌ । तथा 
पित्तादिव्यादिसंयुक्तानां पित्तादिद्यादि संयुक्तैः आवरणमिति । एवमनेकधा मिश्र- 
णामिः प्राणादिमिश्रणामिः बहुभिः संयोजनैः यात्याबृतिरसंख्यताम्‌ । “एकेन 
मिभितसय द्वाभ्यामावरणम्‌, एकस ददाभिरावरण, चतुर्णा त्रिभिरावरणमि्या- 
दिभिः बहुभिः संयोजनैः याल्याव्रृतिरसंख्यतामि"'ति पाद्ये । तथा तारतम्य- 
विकल्पना प्राणादीनां सर्वेषु सेयोगेषु किञ्चिदधिकं किंञ्चिदधिकतरं किञ्चिदधिक- 
तममिति । एवमनेकधा विकस्पनाज्च आवृतिरसख्यतां याति संख्यामतिक्रम्य 
गच्छति । पाख्यकायोऽप्याह- तारतम्यविकल्पनाच्च आवार्यावरकोणां तरतमता- 
व्यासिरनेकधा मिश्र पित्तं मिश्रतरं पित्तम्‌ मिश्रतमे पित्तम्‌ आवरकपित्तेनावृतः 
प्राणः, आवृततरः प्राणः, आवृतत्तमः प्राण इति वियते यतस्तसमादावृतिरसख्यतां 
यातीति । तां चानेकविधानां प्राणादीनामात्रतिं गूढां दुरुकष्यामप्यवदहितः तज्जनाय 
तत्परो लक्षयेद्‌ जानीयात्‌ । कथे, यथास्वं लक्षणोदयात्‌ । आत्मीयादात्मीया- 
लिङ्ञद्धवात्‌ । शनैःदनेः, न इटित्येव । तथा मुहुमुहुः क्षणेक्षणे लक्षयेत्‌ । 
न तु सकृदेव प्राणादीनां यथास्वं लक्षणोदयाज्ञानीयादिति न केवरं केवखद्‌ 
यथास्वं लक्षणोदयात्‌ प्राणादीनामावृतिं रक्षयेत्‌ । यावदुपडाया्च द्रव्याणां 
गूढामपि आवृतं रक्षयेत्‌ । हाटकोऽप्याद-^तां प्राणादीनामावृतिं दुरक्ष्या- 
मप्यात्मीयालिङ्ञोदयादुपदायाच्च सुदु्हुः शनैःशनैः रक्षयेदि''ति । इन्दुः 
पुनराह “तां चानेकविधामावृतिं यथास्वं रक्षणैः दोषाणां रक्षयेत्‌ । गूढां तु 
शनैःशनैः सुहुमहुश्चोपशयेन रक्षयेदि"'ति ॥ 

विशेषाज्जीवितं प्राण उदानो बलमुच्यते ॥ ५६ ॥ 

स्यात्तयोः पीडनाद्धानिरायुषश्च बरस्य च । 

विरोषादिष्यादि । प्राणादयः सर्वे एव वाताः जीवितम्‌ । विरोषेण तु 
प्राणाख्यो वायुः जीवितमुच्यते । तथोदानाख्यो वायुरवंरोषेण बर्सुच्यते । 


षोडदोऽध्यायः ^ 


यतश्चैवमतस्तयोः प्राणोदानयोः पीडनात्‌ क्षोभणाद्‌ यथाख्वमायुषो बङ्स्य च 
हानिभवेत्‌ । तसादुभौ प्राणोधानौ आहारविहारादिना यज्ञेन भिषजा रक्ष्यौ । 
तथा च वक्ष्यति-- 
“ध्राणो 'रकष्यश्चतुरभ्योऽपि तस्थितौ देहसंसितिः" । 

इति ॥ । 
आदृता वायवोऽज्ञाता ज्ञाता वा वत्सरं खिताः । ५७ ॥ 
प्रयजञेनापि दुःसाध्या भवेयुवानुपक्रमा; । 
आवरता इत्यादि । वातादीनामन्य॑तमेनावृ्ता इत्येवमज्ञाता अरुढधवलबेन 
, असंपूणरक्षणलान्न सम्यडनिश्चिताः सामान्येनोपक्रम्यमाणाः सिताः वर्षोषिताः 
प्रयलेनापि दुःसाध्या: कच्छृसाध्या भवेयुः । ज्ञाता वा वातेनावृताः पित्तेनावृताः 
इति यथावद्‌ ज्ञाताः उपक्रम्यमाणा अपि वधेमाना वत्सरं खिता अनुपक्रमा एव 
भवेयुः । ` भवेयुर्वा इत्यत्र वाशब्दः एवशब्दार्थे । ततो वात्ता आवृतेः 
परयलेन रक्षणीयाः । इन्दुना तृक्तं --“आवृताश्च वाघवः अनुपरक्षिता उपलक्षिता 
वाप्युपेक्षिताः अतीतसंवत्सराः सन्तः प्रयलेनाप्युपचयेमाणाः दुःसाधा असाध्या 
एव वा भवेयुः । अतोऽवद्यमुपरक्षयेद्‌"" इति ॥ 

विद्रधिष्ठीदहद्रोगगुस्माभरिसदनादयः । 

मवन्त्युपद्रवास्तेषामाव्तानापुपेक्षणात्‌ ॥ ५८ ॥ 

विद्रधीत्यादि । तेषां वायुनामाव्रतानामुपेक्षणादचिकितसनाद्‌ विद्रध्यादयः 
उपद्रवा जायन्ते । अतो नोपेक्षेत । उपक्रमे यतितव्यमित्यथः ॥ 

+इति हृदयबोधिकायामष्टाङ्गहदयदीपिकायां 
निदानस्थाने षोडशोऽध्यायः ॥ 
( समाप्तं चेदं निदानस्थानम्‌ 1) 


----- -- 


१, “इति निदाने षोडशोऽव्यायः' ख. घ, इ, पाटः । 
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अष्टाङ्गहृद यश्ारीरस्थानश्छोकाधांनुक्रमणी । 


श्ोकार्धनि 
अंसयोः फलके 
अंसांसफटकावतै 
अकस्याणमपि स्वप्नं 
अकस्मादनु धाचच्च 
अकस्माद्युगपद्‌ गान 
अकस्माद्रणगन्धादेः 
अकारजागरस्वन्न 
अक्षामं सक्तवचन 
अञ्चना शोषितं 
अभ्चिपूर्णानि पात्राणि 
अङ्गुष्ठ ङ्कलि मध्यस्थं 
अचूणेकीणैः कीर्णाभो 
अत एव च शुङ्कस्य 
अतिप्रवृत्तिः सङ्गो वा 
अदिमान्नममजाणि 
अतिरक्तासितस्निग्च 
अतिन्यवायमायासं 
अतीसारो यकृत्पिण्ड 
अतोऽन्यथा बा यस्य 
अथ बालोपचारेण 
अथवा यष्टिमधुक 
अथ खम्पीडिते 
अथापतन्तीमजरां 
अथापुच्छयेश्वरं 
अथोपस्थितगभां तां 
अद्यश्वःप्रसवे 
अधन्या मच्सराध्माता 
अधस्तात्‌ कणयोः 
अधिका विशतिः 


~ 


पुटम्‌ | शछोकार्धानि 

१६३ | अर्धो ऽखकटयोविंद्यात्‌ 
१७५  अधोगुरुत्वमरुचिः 
२७२ | अधो नासेविंसद्रीयात्‌ 
२६५ | अनन्ता सारिवा 

१८९. अनुकरणं खखारान्ते 
२१७ । अद्‌त्सेकमदैन्यं च 
१९ | अुखोम्य समाकर्षत्‌ 
२०५ | अनेकव्याधितं 

१५६ | अनेकोपद्ध वयुतः 
२३२ ` अने्ररोगश्चन्द्रं च 
१५६ | अन्तरेण तपस्तीतं 
२१५ । अन्तर्गलस्थितो 

९५ | अन्तवैक्त्ञाः किणाभाञ् 
१०० अन्नं कालेऽभ्यचहतं 
२१८  अन्नभौतिकधात्वन्चि 
२०८ | अन्नस्य पक्ता 

१९ | अन्नस्य पक्ता स्वंषां 
२०५७ अन्येष्वपि च भावेषु 
१८६ | अपस्तम्भाख्ययोरेकां 
३२ | अपस्तम्भावपाङ्गौ 

२७ | अपस्तम्भावुरःपाच्ं 
२.८ । अपस्वरं भाषमाणं 
५२ | अपानवस्तिहिन्नामि 
४७ | अपाङापीौ स्थपन्युर्व्यः 
२५ । अपुपद्ाष्कुरीजेर्ध्वा 
२५ | अभिन्न शिरसं 

६३५ | अमङ्गलाद्य कूर 
६६५ | अमूरतैमिव मूतं च 

८४ | अम्लेष्टता स्तनी 


चरम्‌ 


श्टोकार्धानि 
अयुग्माश्च मगाः 
अरतिः खस्तनेच्त्वं 
अरिं नास्ति मरणं 
अरिष्ठ रिष्टविज्ञानं 
अरोगः संशयं प्राप्य 
अरोमक्ासितस्थुल 
अर््ासि पाणिपन्नामि 
अस्पपिन्तवबद 
अल्पव्याहारकोध 
अवन्ध्य पवं 
अवस्थितं खोहितं 
अवेध्यास्तल्न 
अञ्यक्तः पथे 
अदास्तचिन्तावचने 
अद्युभं स्वे थोलुक 
अदमन्तकः कृष्णतिखाः 
अदमरी रुनवुषणं 
अश्वगन्धारी 
अश्वघ्नपत्रसिद्धेन 
अष्टौ कू्चशिरोगुर्फ 
अष्टौ च मारकाः 
असमप्रामिघाताच्च 
असम्पूठजिमासायाः 
अस्थ्नो मज्ञा 
अस्थ्न्यष्टौ ख्नावमर्माणि 
महास्यहासी संमुह्यन्‌ 
आज्छनोत्पीड 
आतपादरद्घतोयादौ 
आतुरस्य गहे यस्य 
आतमपाणितललौनमानाः 
आदौ षड़समप्यन्नं 
आननं हस्तपादं च 
मानूपो विपरीतो ऽस्मात्‌ 
आन्तरो मस्तकस्योध्व 


~~ > ~ 


'टौकार्धानि 
आप्या जिहा 
आष्टतानाष्टटृतै काये 
आभुञ्नसर्किथ 
आमन्वये च 
आयामक्ञानचिज्ञान 
आयापाश्चेपकस्तस्भा 


। आयुरारोग्यवीर्यौजो 
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१३० 
१६७ | उपाध्यायोऽथ 


। आयुरेश्वयैमिष्टाश्च 
आयुवेदफलं त्स्नं 


ञं रोहेद्‌ गो ऽभ्वयार्नं च 


। आरोहेत्‌ खी तु 

। आद्रंषु सर्वगाजरेषु 
आवासः पलिततरङ्ग 
। आविद्य जटरं 

| ्रावीनामनुजन्मातः 
` आव्यो हि त्वरयन्ति 


आसन्ने रक्ष्यते छाया 


आहारश्च विटारश्च 


इच्छन्ती भतसदशां 
इच्छतां यादशं 
इति भृतमयो देहः 
इति सकध्नोस्तया 
इति सर्यगुणोपेतते 


इत्य जन्ममरणं 


इत्यतेध्यवि भागार्थं 
इत्युक्तं दतशकुनं 
इष्टानि मर्माण्यन्येषां 
इषन्कृष्णं विगन्धं 
उच्छ्छना स्फुटिता 
उपचारः प्रियहितैः 
उपद्रवाश्च येऽन्ये 
उपवासो धनोक्लीर 
उपविष्टकमाङ्ुः 


श्ोकार्ध्नि 
उपानद्युगनादाश्च 
उपवासाध्व 
उरस्यृष्पा भवेत 
उल्यूखुमध्ये 
उष्णाद्वेषी चं शीतार्तः 
उर्श्चेपौ स्यपनी जीणि 
उत्तरोत्तर स्येते 
उत्तरो परि खिहन्‌ 
उत्तान पव स्वपिति 
उत्ताना यतं 
उत्ताना तन्पना 


उत्थाप्यमानः संमत . 


उत्पद्याद्यु विनदइयन्त 
उत्सिक्तं मेहनं यस्य 
उदरं दक्षिणाव्त 
उदरं वृद्धमन्यत्र 
उदावत त॒ गर्भिण्याः 
उद्धत्य शास्य 
उद्श्ान्तददौ † हीन 

` उच्नता्रा मरोच्छवासा 
उन्नते दक्षिण 
उन्मादने जले 
उन्मीखितानीव 
ऊरुमूले लोहिताक्ष 
ऊध्व चतुर्भ्यो 

ऊर्ध्व द्वितीयः स्यातां 
ऊरध्व॑श्वासं गतोष्माणं 
ऊर्ध्वाधोऽस्नकफापूण 
ऋ जुर्विपश्ित्‌ 
ऋतावतीने योनिः 
ऋतुस् दर्रा 

ऋनं ऽदमरीत्रणात्‌ 
पकादन्नी च 


क ह~ 


पुटम्‌ 


श्छोकार्धानि 


३८ | दकाघोवदनो मध्ये 
२९  पकरैकां पृथक्‌ 


7. 


पमिरगर्मः खतरेत्‌ 
पवं च मासात्‌ 
पवं निह तज्ञाच्यां 
मओजोदानस्वाद धवा 


। ओजोऽटये 


| 


। 


| 


अ व ~ ~ ~--- 


गओपयीर्जीविनीयाश्च 
ष्ठा रक्तावनुदूच्त्तो 
ओदर्योऽद्चिर्यथा 
कक्लोरस्ताल्दुचिवुके 
कक्ष्याक्चमस्ये 
कठीतरुणसीमन्त 
कढ़ीमाकोरयेत्‌ 
कृटीसखक्तस्य तदश्च 
कटुकातिविषा 

कष्ठन रीमुभःतः 
कष्टनीमुभयतो जिह्या 


` ` कण्डोऽखे हृद्यं 


कण्डू विदाहं 
कथयन्नेष पृष्रोऽपि 
कन्यां कुमारकान्‌ 
कपाले सन्धयः पञ्च 
कपित्थविच्व 
कपोतासे अलाते 
कफः पित्तं मलः 
कफजो न च पूयाय 
कफ पपिन्तपक्रानां 
करुणा शुद्ध सन्तानो 


कर्णौ नीचोच्रतो 


कुरः प्रख्वन्‌ घातून्‌ 


कर्मान्ते च पुमान्‌ 
कानने रक्त कुसुमे 
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ˆ श्टोकार्धानि 
कामिल क्ष्णोभुखं 
कारणानु विधायित्वात्‌ 
कार्पार्वु ससीसास्थि 
कायैमेतत्‌ तथा 
कालानुसार्या 
कालान्तरप्राणहरा 
कापायिणामसोम्यानां 
कासपीनसहह्टास 
कासश्वासो ज्वरच्छा्िं 
किदं सारश्च तत्पक्रं 
कुर्याद्‌ वातादिभिः 
कू्वैन्‌ वंक्षणयोः शट 
कुकाला पाणिना 
कुष्ठे विहीर्यमाणाङ्ग 
कुष्तारीसकर्कं 
कूचेकर चरि रोपाङ्ध 
कूचैश्ङ्गारमन्याश्च 
कूर्परं जानुवत्‌ कोण्यं 
छृकाटिङे शिरोघ्रीवा 
कृच्छ्राण्येतानि 
कत्वा्चिवणं 
कृत्वास्यद्षोषारोपान्त्र 
कृष्णधान्यगुडोदभ्वित्‌ 
कृष्णा पापाननाचरा 
केचिदा डुरटोरात्रात्‌ 
केद्ारोम निरभ्यङ्खं 
केशान्ते शङ्खयोः 
कोष्ाङ्कानि स्थितान्येषु 
क्रमात्‌ सप्तसु 
कोयेन मयेन 
क्वे तत्सङ्करे 
खी ईरभ्वपाकानां 


४५५ 
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श्ोकार्धानि 
कथिताः सिये 
क्षचकाखादिषु तथा 
ष्लामरता गरिमा 
क्षामध्रसन्नवदनां 
क्षिष्रापारापवहती 


शिष्यमाणः ख वैगुण्यात्‌ 


श्रीणस्यायस्य मन्येवा 
श्वीरपेया च 

श्वीरेण श्वतबृहती 
्रुत्त इ दु ःखङ्केडा 
स्ेरेयं यावरक्कं 

खगा वा मूध्नि रीयन्ते 
खरो्महिषारूदं 
खादीनां पञ्च पञ्चानां 
क्ानिखागन्यब्भुवां 
गतसतामिधाना 
गतासोवैन्घु मित्राणां 
गन्धः सुखुरसिकवैणेः 
गभं जडा भृतहतं 
गर्भः पुंसवनानि 

गर्भैः त्रया्यवाम्‌ 
गभः सम्पद्यते 
ग्मकोषटविद्युच्छथं 
गभचुद्धिप्रसच 

गर्भस्य नाभो 

गभंस्य हिं गतिं 
गर्भाङ्तित्वात्‌ 
गर्माशयो ऽष्रमः 
ग्भास्पन्दो मः 
गभिण्याः परिदा्णां 


गर्भणोर्पीडिता 


ग्भऽतिदोषोपचयात्‌ 
। गम निपतिते 


श्टोकार्घानि 
गरुड किण्वं 
गुणदोषमयी यस्य 
गुदोपस्तम्भविधुर 
गुर्फ सन्धेरधं 
गुखफौ च स्तनमू> च 
गुल्मः पृधुपरीणाहः 
गुल्मी मेही च तान्‌ क्षीणान्‌ 
गुह्यपुस्तनस्रीषवा 
गृह्यरोरे च तत्‌ 
गृदढ्वशो मदत्‌ पृष्ठ 
गृढाः समस्थिताः 
गृहीत्वा पायुहदये 
गोपनेरचुक्रुलस्य 
गोसर्गे बदनाद्यस्य 
गौरदण्डमपामा् 
गौरोष्णाङ्गस्तान्न 
गौयैः लिग्धाः 
ग्रहण्था बखमचिर्हिं 
ग्रीवासुभयतः खाञ्नी 
ग्रीवाया प्ृ्ठत्तासां 
ग्रीबा हस्व घना 
घटयन्‌ जाना जानु 
घनीभूत सिचाकार्यं 
घतश्ाररसेः 
घुतमाक्षिकेतैटामं 
घतेन कस्कीङृतया 
घ्रद्धिरौषघवीर्याणि 
घ्रन्ति सर्बामियाः श्चीण 
चश्चुश्चाकुटतां याति 
चतसखस्टास नीले दे 
चतुथं व्यक्तता 
चतुथं ऽह्नि ततः 
चवुदशार्थिसङ्गालाः 
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पुरम्‌ छछोकार्धानि 


द  चल्वारिदादुरस्यानां 


| तरतं 
४ | चन्दनोश्ीरकरङे> 
१७६ । चाषभासभरदहाज 


१५८ चिकित्सायामनिर्वदः 
१५७६ | चितान्धकारसंवाघे 


चिन्तयेतां जनपदान 
। चूणं स्नेहेन कारकं 
, । च्वैष्ाहानिरधःकायं 
० । चेतनं चिन्त मक्षाणि 


१ मो 


६४८ चै लयघ्वजानां फलां 


छन्न ध्वजपताकानां 
छदितस्थ पुरीषस्य 
छदिंवेगवनती 
छायाङ्गात्‌ संभवच्युक्ता 
छया निवतैते यस्य 
छिन्याद्‌ गभं 

| छिन्न दग्धं विनं 
छेदनात्‌ सन्धिदेशास्य 


१६२ | जघनस्य बहिभागे 
९५ | जङ्ञचरणयो 


। जद्गान्तरे त्विन्द्रवस्ति 


२६५ | ज्व; सङ्गमे 

१९१ । जन्मकाले ततः 

५२ जाग्रद्रक्तांसि गन्धर्वान्‌ 
१९ | जनात्यतीन्द्ियं यश्च 
४६ जालुनस्ञय ङ्खात्‌ 
२१५ । जानि कण्डराश्चान्ये 
२१६ | जिद्य विस्तृतसंक्षिते 
२०४ | जिद्ाक्षिनासिका 

{६८ | जिद्यायां हञुचत्‌ 

२९१ | जिह्वा रक्तायता 


१४ | जिह्वा इयावा मुखं 


७७ | जीणे स्नाता 


. छोकार्धनि 


जीवज्जीचकसारङ्ग 

नं चितं प्राणिनां तल 

जी वितायतनान्यन्तः 

> हतो धघृतसिक्तस्य 

जुद्धाने पावकं 

ज॒म्भः प्रसेकः 

ज्वरगुर्मश्रहोन््राद 

ज्वरातिसासे शोफान्ते 

ज्वरो निहन्ति बलवान्‌ 

तं समाप्तायुषं विचत्‌ 

त एव विपरीताः स्युः 

ततः पुष्पेक्षणादेच 

तत पएव पिचुं 
वरक्षतात्‌ क्षतजालयर्धं 

तरःश्चयात्‌ तदश्रम 

तत्तच्छित्वा हरेत्‌ 

 तत्पूवैदरशेने दूताः 

तन्न खात्त्‌ खानि 

तन्न रक्तक्चयात्‌ 

तत्र इयावारुणाः 

तत्न स्वशरीरस्थं 

तत्राञ्निह तुराहारत्‌ 

तज्राच्छ किट्मन्नस्य 

त्लाद्या निष्फलाः 

तच्नानस्पमतिः 

तच्चैकं द्धौ तथाव्तो 

त्नैकेकं च 

तच्रोद श्वेत 

तस्सङ्ग ह्यनिखो हेतुः 

तत्स्वैमभितो वाक्य 

तथा प्र्तपिद्च 

तथा रक्तस्रति 

तथाधैरार मध्याहे 


के दै क 


श्ोकार्धानि 


तथाहि बीज 

+ ऋ) त 
तथैवोपचयग्डाति 
तथोपरि अवोः 
तद्‌ धिष्ठानमन्नस्य 
तद्यथा विकलः प्रेतः 
तंद्च्च दोषस्य न्दाधं 
तद्वद्‌ गन्धरस स्पर्शान्‌ 
तनूनि पिङ्गानि 
तन्मूलास्तं हि 
तन्तु मान्‌ मश्षिक।क्रान्तौ 
तजुरक्तोन्नतनस्ं 
तन्द्रादादहा दचेच्खिं 
तथोः कोष्ठे ऽखजा 


तयोरप्यक्षयाद्‌ दष 
-तयोब्रंहणवातश्च 


तपेयन्ति वपुः कृत्खं 


` तखहन्नाम सुजया 
तसात्‌ क्षारविषारन्यादीन्‌ 


तस्मात्‌ तं विधिवत्‌ 
तासिस्स्वेकाद 
तस्मिन्‌ विकारं कुरते 


| तस्याः कोष्णाम्बु 
। तस्योध्वं द््थङ्घुलं 


ताः ज्युभा म्नि रूक्षा 
ताः सत्त सप्त चाघासः; 
तानि दुष्टानि रोगाय 
ताभिः परिच्रतो 


। ताभिश्चोध्वमधघः 


तामसं मयमन्ञान 
त।ख्रहारिद्रहरित 
ताद्धुकण्ड स्पृरोत्‌ 


ताद्धन्यास्यानि चत्वार 
तासां याः स्युचिकासिन्यः 


२२०० 


श्छोकार्धानि 
तासां शहातानां 
तिक्तं कषायं कडुकोष्ण 
तियैगरष्वं च निर्दिप्र) 
तीक्ष्णो वह्निः पचत्‌ 
नुस्यस्तेलघतक्चीर 
तैिगरुत्वं 
तैष्णयानुपरीतस्य 
तृष्णान्यरोगक्षपितं 
तेजस्तदुद्‌ धृतं धत्ते 
तेजस्न्यतेजः 
तेजो सथाकं 
तैन ती म्न 
` तेषां विरपकध्चाध्रक्‌ 
तैरेव च खतप्तायाः 
तैं सिद्धं दितं 
तेखपङ्काङ्धितं जीण 
वैखमाषोत्तयाहास 
लयजन्ति बातिवैरस्यात्‌ 
ज्य रस्जिद्दपस्तम्भ 
निरात्रमेवे सप्ताहं 
ञ्यदादुध्वं 
त्व्म क्तादीनि 
दधादभ्यक्तदेदाये 
दृध्यश्चतादि भिगच्छेत्‌ 
दध्यश्चतेश्चुनिष्पाव 
दन्ताः सशक्राः 
द॒न्तेदिछन्दन्‌ नखाध्राणि 
द्यितमास्यविङेपन 
दूर्बामिश्ुकतोयेन 
दश्जीवितधामानि 
दश्च मूखुसिराः 
द्‌ शोत्तरं 
दानशीलद्यासद्य 


~= $ ~~ 


पम्‌ | श्लोकाघानिं 

९३ | दीनं भीतं दुतं 

‡० | दीप्तां प्रतिदिशे वाचं 
दीप्या तिविषा 

दी सुच्छ्वस्य यो ह्रस्वं 
| दीर्षाच्छिद्राङ्कुलिः 
दुरपव्यं कुरङ्गो 
दुराङभापपटक 
दुर्बलस्य विदोषेण 
दृतमभ्धागतं ६५1 
दृता्यखाश्चु दध्वं 
दुवाद्रेमत्स्यमांसानां 
दषितो ऽञ्नावतो दुष्टा 
डदयन्ते दारुणाः स्वभ्नाः 
दष्टः करोति सुप्तं च 
इष्टः ष्टुतीऽदुतश्च 

दे यमप्यहितं 

दैवान्‌ द्विजान्‌ 

दशा भशास्ते 
दशो.ऽस्पवारिट्नगो 
देहामपक्क स्याचानां 
दोषधातुपरिङ्केद 
दोषचातुमलादीनां 
दोषाणामपि चेवं 
दोषाणामपि बाहुल्यात्‌ 
दरवैर्वि..च्रसच्रातं 
द्वादश द्विगुणाः 

द्वाद शाङ्खुख मानानि 
दादश्चषटे-ऽनातक्रान्ते 
द्वासणि स्नीतसरां 
दाब्रज्जलो ठ 

द्वितीये मासि 
द्विमेद्दार्मा्ष्ठ 
दे च वत्चःपरवर्तन्या 
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श्लोकार्धनि 
दे दे अपाङ्गयोः 
दे दे कटीकतरणे 
दे द्रे तजोध्वगामिन्यौ 
द्रे शाङ्कसन्धिगे 
दे शब्दबोध्रने 
धयुरेन्द्रं च लाखादं 
धन्वन्तरिस्तु 
घन्वन्तरेरभिमतं 
धमन्यो नाभि 
धर्मद्धेषी स्वेदनः 
धर्मात्मा बदति न 
धातकरीपुष्पखदिर 
ध,तुभि्विंगुणो यञ्च 
धात्वाशायान्तरङ्कदः 
धान्याम्बु चा गुडत्योष 
धारयेद्‌ योनिवस्तिभ्यां 
घीरः स्वरोऽनुनादी च 
धूपयेद्‌ गभेसङ्ग 
घुवमाकाश्लगङ्कां वा 
न च यदयुक्तमुद्धिक्तेः 
न जीबत्यक्षिरोगाय 
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रसायनानि भेजी च 
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खलादटमुन्नत 
लाट वस्तिक्षीषं बा 
खाश्चारसदाशास्नाभ 
लिङ्गं तु सद्योगर्भाया 
जिद्यात्‌ क्लीरघुतं 
ठीनाख्ये निःस्पफुरे 
टेपञ्वरोपतप्तस्य 


वंदाभिते स्फिजीरूध्वं 


= (7 


रम्‌ 
२२३२ 


श्ोकार्धानि 
वक््रमापूयंतेऽश्रूणां 
वत्सराद्‌ दाद श्ात्‌ 
चद्‌नोरूदरकरी 
वयस्कृतसम॒तूर्थं चं 


| यस्त्वा षोडश्चात्‌ 


वयोद्धचरुद्धिरभ्यङ्गो 
वणेप्रभाश्चयायातु 
वणेमाक्रामति छाया 
वधयेत्‌ सन्धितो गाज 
वर्षाद्धिकारकारी 
बश्गाः सच पवैते 
वस्तिद्धारे चिपन्नायाः 
वस्तु दङकैरिवाकीणं 
वंस्ातपल्लपादन 
वातन्नपन्नमङ्काम्नः 


 बातप्नौ षधततोयं 


वातपित्तकफैः 
वतलेश्च भवेत्‌ 
वःतव्याधिरपस्ारी 


वातात्‌ स्पदोत्वगुच्छवालाः 


वातादिद्कुणप 
वाताद्रजोऽरुणा द्यावा 
काता्ठीखािक्तंचदडा 
वातान मोहमूच्छव 
चाते कुदे कशाः 
चायत्री रोगमरण 
वायुः सुक्तत्वच भश्च 

। भि 1 
वायुना वहुशो भिन्न 
वायु्मांसखदसामज् 
व।खसो रञ्जनं पूति 
विंदातिर्मन्धवेदिन्यो 

् 

विकारसखामान्यगुणे 
[क कारा य॑न्त ॥ 
विकारा यस्य वधेन 


श्छोकार्धानि 
विकृतिर्या समासेन 
विज्ञातं बहृदाः सिद्धं 
विरये हदयं नाभिः 
विटपी विधुराख्ये च 
विण्मूत्रमारुतवहं 
विण्मृत्रसं्रहभ्वास 
वित्य पर्यीकाय्माणि 
विदायै कोषएटमान्जाणि 
विद्धः > मर काख्येषु 
विदधेऽजसरमखक्स।बो 
विधिना यस्य दोष्राय 
विधुरे मःतृकाश्च्रौ 
विभवसादसवुद्धि 
विभुत्वाद्‌ाश्युकारित्वात्‌ 
विमागैतो चा 
बियोनिविक्ताकाराः 
विरागमाल्यवसना 
विरेचनहतानाद 
विशिरा द्विशिरा निहा 
विद्युद्धर क्ता त्वाभ्नेयी 
विद्युति च दुष्टाखं 
विष्छेषणं च सन्धीनां 
विषदोषाद्धिना यस्य 
विषमं स्पन्दनं यत्न 
विषमोऽसम्यगप्यादु 
विष्कम्भी नाम्रतीौ 
बिसर्ष; कासतरैवण्थ 
विसर्थमभसंरोघ 
विस्मरतो दीघेहस्वोऽपिं 
विहाराहारजनितं 
वीयेवन्तं सतं 
खुश्चादनी पयस्य 
चृद्धं पाण्डुञ्वरच्छदिं 


२. 


पुम्‌ 
१८४ 
५१ 
१७द्‌ 
१७२ 


पद 


श्लोकार्धानि 
चदश्चलो रुजस्तीनाः 
ब्ृद्धिमप्राप्नुवन्‌ 
बद्धिपजं हि तीक्ष्णाघ्न 
बृद्धिरा सत्ततः 


 बुष्यादीनि प्रभाव्रेण 


पयय यया = 


वेदाध्ययनङाब्दाश्च 
वैकस्यमिति चत्वारि 
वये दत्ता मलुष्याणां 
वयो मरिष्यतां वेदम 
व्यक्तीभवति मासे 
उ्यघे तु स्रोतसां 
उयाब्र्षकपिमार्जार 
व्या्धीश्चास्या 
यानेन रसधातुदहिं 
रद्ध सःशुद्धिजोष्णीष 
शङ्खौ करीकतरुणे 
शातघौ तघ्चताक्तां 
दातपुष्पावचा 


| हांताहएकस्कितो 


चाताह्ासषपाजाजी 


। शताह्यसूषपणीं 


य 


शाढ्व्‌ः स्परश्च रूप च 
दाथनासनङ्ञ्यादौ 
दहायनासनयानानां 
हारीरभनुग्रहन्ति 


| शरीरस्य ततः स्थानं 
। शाम वानधिगच्छन्तं 


दास्यापाये चिनि्॑च्छन्‌ 
रास्तश्च नवमे 
हाल्िणं दण्डिनं 

~ ५ हरे 
दाल्रेणेताः परिहरेत्‌ 
शिरः शिरोधरा बो 


५५६ | शिरीषककुभक्राथ 


श्छेकार्घानि 
शिरोत्रहाङचिश्वास 
शिसेन्तराधिः 
शिरोरोगो.ऽरुचिश्वभ्स 
शिरो विक्षिपते छच्छरात्‌ 
शिशुरोजोनवस्थानात्‌ 
दीतद्िषश्चलधरति 
शीतेघु रशमोष्ण्यं वा 
शी्णैपायुवर्िं 
ग शकक युर 
शङ्खाः खमनसो 
शुद्धानां खुमनोबाल 
श्ुङ्खाखरगभिणी 
श्ुद्बैडर्यविप्रला 
दुद शुङातेवं 
ये गर्भाशये 
गयुद्ध शङ्कते 
शुष्कमूलककोटाम्ल 
दालाक्षं कुटिखोपस्थं 
शूला द्युष्का गुरः 
दायते चा चिना देहात्‌ 
ग्ङ्लारकं चिस 
ञुणोत्यन्यांश्च यः शब्दान्‌ 
ञतेन दालिकाकोरी 
लेथिस्यं पिण्डिके वायुः 
दौटप्रासादसफख 
शोकक्रोधभयोदेग 
शोक्रोपवास 
द्ौचास्तिक्यादिभिश्चेवं 
श्रद्‌ धानोऽनुकूल्श्च 
श्रद्धाविघातात्‌ 
श्राद्धो गम्भीरः 
शरेष्ठया चैणहरिण 
श्रोतारं चास्य शाब्दस्य 


~ १५ -~ 


पुरम्‌ शोकार्घानि 
९९१ केष्मग्रङृतयस्तुल्याः 
६० | ग्छेष्माय्वपराच्छन्नः 
९१६ | च्छेप्मा सोभः 
२०२ | श्वश्नदमशानश्यनं 
८२ भ्वययुयंस्य पादस्यः 
१३५ | भवश्रगाटोष 
१९० श्वासं वा जनयन्‌ 
२०८ | ष्‌ छूर्चाः सप्त सीचन्यो 
१६ षदटपश्चाश्चन्नयनयोः 
२७३  पडङ्धमङ्ग 
२३२ षडेतानि निवतैन्ते 
१३९ षषठीचतुर्थीनवमी 
१९९ षष्ठे जञायुसिरा 
६९ षोडश्चद्विगुणाः 
< ` संवाघनिःखति्दवेः 
संशयं प्रप्तमाच्रेयो 
संखयद्धो विद्म 
२०९ | संशुष्ककासः पूर्वाह्न 
१८६ संस्थानेन प्रमाणेन 
२१० | संकीर्णां श्रथिताः 
५ | खगो नेचटता्श 
१९४ | सजाजुलोहिताश्ाणि 
३८ | सञ्जएतसारे 
२६२ | सञ्जातसारे महति 
२५२ | सततोष्मसु गात्रेषु 
१९ | सतृट्भ्वासन्वरच्छदिं 
४२ | सच्वलक्षणस्तंयोगो 
१४२ | स्वादिधाम हदय 
२५४ | सरववास्तभ्यमानस्तु 
२९ | स दोषाणां रामे 
१४० | सन्ततं भोञ्पवस्तूनां 
२२९ सन्तोऽप्यादुः ( 
१९६ । सन्तासश्चाप्मताङ्ग च 


------------- च = 


„ श्छोकार्धानि 
सन्धुक्षिनः समानेन 
सन्धी विदातिराचता 
खबद्ध तन 
सखप्तराजात्‌ परं 
सप्तर्षीणां समीपस्यां 
सप्ताहः परमस्तेषां 
स्तैतान्‌ पयसा 
सत्तैवं वज॑येत्‌ 
सत्तोत्तरं मर्मशतं 
सप्रखापश्चमश्वासः 
समः समाने 
समदद्विरदेन्द्र 
समधातोरिदं मानं 
समनेव हि मूधः 
सं मर्त्यां सुत्युना शीघ्रं 
समालम्ब्य ददं 
सम्रे्यमांसं मधु 
समोऽद्चि्विंषमः 
सं च मांससंकोश्य 
स्वैरोवानयो यश्च 
सर्वारम्भेषु चाराबान्‌ 
सर्वैः सर्वाङ्ग 
सर्पाणां वस।तैल 
सस्नेहं मृधि धूमो बा 
सदजं कालञं युक्तिं 
खहसा ज्वरसन्तापः 
सहसा जायतते चस्य 
सहस्रा यो विमृद्य 
सहसा सहसा तस्य 
सदसे पतेयुर्बा 
सहात्मना न चीपेक्ष्यः 
सहिङ्ककुष्ठमदनैः 
साच्िकं शौचमास्तिकयं 


~ १६ ~ 


पुरम्‌ श्योकार्धानि 
६०५ | सात्म्यज्ञं त्वायुरारोग्ये 
१७१ | साधून्‌ यद्वास्विनो 
२० | सान्त्वयित्वा तदः 
३४ सायं पिवयेदरि्ं 
१९३ | सारस्तु सत्तमि्भृयो 
१५३ । सारिवाकुणतगर 
५६ | सारेरूपेतः सेः स्यात्‌ 
९२ | साल्रविरद्यरुक्ास 
६५५  सिद्धमरपण्टु 
२५५ | विरां जालन्धरां 
६२८ | सिराबद्धो ज्वर छदि 
{३९ | सिरामर्म्यघे 

। सीदतः सकिथनी चैव 
२१; । सीमन्तः छषरौ गुरफो) 
२३९६ | खचूणतं यवक्षार 
७२ | सुप्तः पदयेत्क्णिक्रारान्‌ 

सष मुक्तकचे 

१२८ रचचटां विशस्यां 
२०९. | खुविक्षतोऽप्यतो जीवेत्‌ 
६२५ | खचिग्धा खुदवः 
१९५१६ | सूतिका श्रुद्रती 
८९  सृतिकावालमर्मास्थि 
२२९ सूर्याचन्द्रमसो; पात 
१८८ | सेच्याम्भोज 
१२२ | सेव धन्वन्तरिमते 
२१३ | सो.ऽख पित्तेन 


२०५ | खोऽग्खिलाची पुरुष; 


१९५ स्कन्धासपीट 

२१७ | स्तनमूलाजेवे भागो 
१८६ | स्तनरोहितमूल्ाख्ये 
५१ , स्तनरोहिततन्मृख 

३९ | स्तनौ रक्तपथश्चेति 
६६ । स्तिमितस्यातताक्चस्य 


श्टोकार्धानि 
ल्िता पक्ाशयद्वारि 
स्थिरा स्निग्धा घना 
स्थूटखमूलाः सुसक्ष्माप्राः 
स्थूटान्वबद्धः सद्योप्नो 
सावानवशाती 
स्निग्धं वान्त 
स्नेहं बहुविधं स्वभ 
स्नेदयोग्या तु 
स्नेहान्नवस्तयः 
स्नेहैः पुंसवनैः 
स्नेहोऽश्षित्वग्विशां 
स्पशो वा विपुटः क्रूरः 
स्परशोष्णाः | 
स्पृन्तो नाभिनासास्य 
स्म॒तिमानभमियोगवान्‌ 
स्यान्पर्तति च 
स्स्तपरायु बलक्षीण 
खस्ताक्षिकुक्ि 
सख्नोतांसि दीघाणि 
स्रोतांसि नासिके 
स्नोतोविद्धमतो वैद्यः 
स्वस्व हस्तज्रय 
स्वधातुसमवर्णानि 
स्वप्रे मधं सह तैः 
स्वभे सपद्मान्‌ 
स्वभावजं थिर 
स्वयं वा पतिते 
स्वर्प्रणादाचेङक्व्यं 


¢ १७ | = 


पुरम्‌ | 


१०५३ 
१९.९. 


स्वरस्य दुबेीभावं 

स्वातन्त्याद्‌ वहरोगत्वात्‌ 

स्विन्नसखस्तच्छथतयु 
त्द्‌! ्यङ्कपरा 

हतानि्रप्रयाद्‌ाश्च 

हनू बा पिण्डपास्यस्थं 

हन्वोः धोडश्ा 

हरन्ति तान्यपि प्राणान्‌ 

हरिताभाः सिर। थस्य 

हधयेत्‌ तां 

हर्षयेत्‌ सततं 

हर्षा भशं प्रकुपिते ‡ 

हस्तपादशियोभिः 

हुस्तम्रभ्यन्य 

हस्तस्थवुन्नामफलां 

ह स्तन दाक््य तनव 

दाहाकन्दितमुःकरषरं 


। हिता यवागूः 


हिरण्यपुष्पीमूखं 
दिरण्यदोहयो सभि - 
हीनो दीनः स्तेऽञधक्तो 


` हत्पार््वाङ्तवजाच्छरिं 
। हद्‌ यस्वन्दनं तन्द्रा 


हृष्टरोमा सान्द्रमूतः 


हवं च यः प्रश्वसिति 


१६६ हवो दीर्घोऽति बोच्छवाखः 
१६० | हीयते बरतः दाश्वत्‌ 


श्योकार्धानि 
भंसमूखस्थितो वायुः 
भकस्मादुष्णशीतेच्छा 
अकस्माद्‌ दीनता 
अकस्मादढा मुहुवदध 
अकृच्छ्रं कफवाताढन्यं 
अङ्शस्यापि द्‌ौवस्य 
अक्षिणी पिष्डिकापाभ्वं 
अगाघे ग्रादवहुले 
अच्चिदग्ध इव स्फोटैः 
अञ्चिवणैवलश्चंशः 
अस्नौ मलेऽतिनिचिते 
अङ्कमदां ऽचिपाकः 
अङ्गावसाद्‌ विश्चेपे 
अङ्गेषु श्ीतपिरिका 
अच्छ वहु सितं 
भजीर्णान्मरिनिश्चान्नैः 
अणुशो वायुना भिन्ने 
अतः शीघ्रविदाहित्वात्‌ 
अतिमान्रमथान्यस्य 
अतिव्यवायकर्मध्व 
अतिच्छक्ष्णखर स्पशं 
अतिसारः समासेन 
अतिसारः स सुतरां 
अतीसारेषु यो नाति 
भतो बिपयैयो बाह्ये 
अत्यम्बुपानान्मन्दाञ्च 
अत्याश्ितस्य संक्षोभात्‌ 
अत्याहाराभिधघाताभ्व 
अदुष्टदुष्ठः पचनः 
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श्छोकार्धानि 


। अधः प्रतिहतो वायुः 


अधोडभ्विष्टदुताश्चश्च 
अधोमुखो हि वस्तिं 


अधो याप्यं चखाद्‌ यस्नात्‌ 


अधोचहानि स्नोतांसि 
अनच्चिदग्धजं साध्य 


। अनिरूपितसंस्थान 


अचुदीर्णामुदीर्णान्‌ वा 
अनुबन्धी कफो यञ्च 


अनुबन्धी चलो यञ्च 


अनेकरोगाुगतः 
अन्तरायाम इत्येषः 
अन्तर्ध॑नुरिबाङ्कं च 
अन्तमं खानि पाण्डूनि 
अन्तवैस्तिमुखे बुत्तः 


। अन्तोन्नता मध्यनिच्ना 


अन्नद्धिद शि शिरद्ेषी 
अन्नपानक्रियाजतिं 
अन्नपानविधिल्यागः 
अन्यश्च सन्निपातोच्थो 
अन्ये च मिशथ्योपक्रान्ताः 


अन्योन्यसक्तमुत्सन्नं 


अपाद्वा रक्ततान्नाश्च 


अपाने सकफं मूत्र 
अपानो जटरं तेन 


। अपानो रुश्चगुचैन्न 


अभिघादसमुल्थश्च 
अभिघातादयुदधेश्च 
अभिघातेन हाखादि 
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श्छाकार्धानि 
अभिभूयेतरं दोषं 
अभिषङ्गाद्‌ प्रहेणास्मिन्‌ 
अभीक्ष्णं गुर दुगेन्ं 
अम्भोभिः परणैटतिवत्‌ 
अयुक्तियुक्त मन्न 
अरिवत्‌ प्राणिनो मांसं 
अरुचिः पीतसमृजरत्वं 
अरूण कृष्णनीर वा 
अरूणाभं विबणं वा 
अरूष्यन्नस्य विषभ्भः 
अरोख " भवेत्त्‌ 
अर्धपञ्चाङ्कटस्तस्मिन्‌ 
अदासां प्रशमे यन्न 
अर्शसां बीजतपिस्तु 
अर्शासि ्रहणीव्यष्ठौ 
अद्रोसि तस्मादुच्यन्ते 
अर्शांसि सुखसाध्यानि 
अलसं चेति हांनन्ति 
अल्पाद्यं राब्दश्चुखाद्यं 
अल्पोऽपि दोषो 
अस्पौषधं च पित्तस्य 
अवगादख्जङ्केदाः 
अवगादारतिनिस्तोदा 
अ वेपाकोऽरुचिदछारः 
अशाक्तिभश्चणे 
अदाकयप्रातिटोम्यत्वात्‌ 
अश्युङ्करोमावहल 
अश्नुवीत सुटः स्वास्थ्य 
अदमरीतुद्यर्ग्ब्रन्थिः 
अदपरी महती श्छक्ष्णा 
अघ्रीलाभं घनं ग्रन्थि 
असाध्यं हतसरवेदं 


असाध्यः सोऽन्यथा 
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श्लोकरार्धानि 
अखाघ्यान्येवमाख्याताः 
असाध्यो श्चतसर्बोस्धौ 
असारो विगतच्छायः 
स्थि 
अस्थिमेदाश्चिसदन 
अस्थिमज्जोभयगते 


अस्थिस्यः सकिथसन्ध्यस्थि 
अस्थ्यादिङ्ाल्येः सान्नश्येत्‌ 


अस्वेद मत्स्यकशकल 
अहितं जिविधो योमः 
अहोरान्नस्य <| दिः 
आक्रान्तो नोन्नमेत्‌ 
आक्षिपेत्‌ परितो गात्र 
आखोरिव विषं कधं 
आगन्तुरभिघात 
आगन्तुश्च 
्मागमापगमक्षोम 
आटोपाध्त्रान 
आद्यरोगे खड वात 
आख्यात इति ज्ञयः 
आये दवे वर्जयेत्‌ 
आं मदे द्वितीये स 
आध्मातड तिवच्छब्दं 
आध्मानं शिरसो जाड्यं 
आध्वानमविपाकश्च 


 आध्मानमुदरावेष्टः 


आध्माप्य कुक्षिमुदरं 
आनद्धोदरता छदिः 
आनाहः शाङ्कमेदश्च 
आनाह लिङ्क स्तिय॑क तु 
आन्तरो दाद्णतरः 
आन्बरकूजनमारोपः 
आन्चवृद्धिरसाध्योये 
आन््ादा उदरावेष्टा 
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„ श्छोकार्षानि 
आम पव गुदादेति 
आपम्रपक्त विद्‌ग्यत्वं 
आमबद्धायनः कुर्यात्‌ 
आमातीसारवमशु 
आमादायं प्रविदयामे 
आमाशये तृड्वमथु 
आमो द्भवा च भक्तस्य 
आमोपचेदानं लेपः 
आयासात्‌ पवनः 
आतवस्य च दोषेण 
आखस्यमविपाक्रश्च 
आलित्तमदस्पं मूत 
आविध्य मूत्रं भ्रमति 
आच्रुता वायवोऽन्ञाताः 
आच्ृतो दोषलिङ्गानि 
आशङ्का ग्रहणीदोष 
आद्युकारी यतेः 
आद्य चाञ्चिवल श्रद्ात्‌ 
आदु स्वैस्य वपुषो 
आद्यूल्थानाददरणं 
आश्चरयोपचयारपत्वात्‌ 
आसन्नविनचरतास्यत्वात्‌ 
आस्यवैरस्यमरचिः 
आस्यास्वप्नपुखाजीणं 
आस्योपदेहनिष्ठीव 
इक्षो रखमिना्यर्थ 
इच्छा देषश्च तदनु 
इति ज्वरोऽष्रघा दष्टः 
इति दाविदहातिविधं 
इति धोक्तो निदानार्थः 
इति विस्तरतः प्रोक्ताः 
इत्यभ्नित्रेशस्य मतं 
इत्ययं अन्थित्रीसर्षैः 


श्टोक्ार्धानि 
इत्येषः दवपजः कासः 
इयं भूमिरवद्यानां 
ईदरोश्चापरेर्वायुः ˆ 
उच्छ्नोपचिताः छखिग्याः 
उच्छ्रिताक्षो लल्टेन 
उत्ासवच्छक्चवथु 


। उत्पित्सुरामयः 
 उत्सन्नमण्डला दद्रुः 


उत्तेधं संहतं शोफं 
उल्निद्रतात्डश्चम 


उदरं स्तिमितं ऋक्ष्ण 


~ -- ~~~ -~ ~ क 9 ; ध ° 


। उदानः श्चचथृद्भार 


उदाने गुरुगाचत्वं 
उदानेनावृते प्राणे 
उद्रानो विकृतो दोषान्‌ 
उदं वर्वरुगानाहे * 
उट्ारबाहूस्य 


। उद्वारो दुष्टमधुरः 


उद्विक्तदोषरूपं च 


। उद्धूयमान संरब्धो 
उपद्रवाः प्रजायन्ते 
| उपद्रवाश्च # कृति 


उपषन्चः स द्ाक्ृला 


। उपेश्चया च शोफाड्या 


उपेश्चया च सर्वेषु 


। उपेक्ष्यमाणस्य च मूत्र 


उभाभ्यां नाभिजः 
उरश्चोल्क्षप्यते तत 
उरस्थः कुरुते श्वास 
उरस्यन्तः क्षते 
उरोविबन्धस्तिमिरं 


उष्ठां एनः पुनः कृच्छ्रात्‌ 


। ङष्पाङ्कान्तस्य सहसा 


श्छोकार्धानि 
ऊर्ध्वं नासाष्विकर्णास्यैः 
ऊध्वं प्रत्रत्तः प्राप रः 
ऊर्ध्वं विड्‌ श्रंदाखंरोष 
ऊध्व छोभमधो वस्तो 


उध्वं साध्यं कफाद्‌ यस्मात्‌ 


ऊर्व रग्बीश्ते 
ऊर्ध्वाधो घातवः 
ऊर्ध्वाधो मागमाच्रत्य 
ऊर्ध्वाधो वातरोधेन 
ऊष्मा रुद्धो गतः 
ऋश्चजिह्।!ङति 

ऋतो ईत्‌ पुरोवातात्‌ 
ऋतौ वा नवसता वा 
एकदोषानुगे साध्यं 
पकसंबन्धनाः प्रोक्ताः 
पएकस्थानासनरतिः 
पकाङ्करोने तं केचित्‌ 
पकोऽयं बहूमार्गाय 
पता भवन्ति बारानां 
पतान्येव विवधेन्ते 
पते सिच्छेयुरञ्यकताः 
पव मरैव स्तनसिराः 
पवये योपद्ामनं 

पषा ज्िदोषमर्यादा 
ओष घीगन्धनजञे 
ओषधान्नविहाराणां 
कटुकोष्णाम्लवणैः 
कटडुरुक्षामिटाषेण 
कण्डरोचमनोर््रंश 
कण्टोद्‌ धवंसः स्वरश्चशः 
कःण्टोपलेपः सदनं 
कण्टो्ठजिड्याकाकंदयं 
कण्डीष्ठरोषतद्‌ 


=> दज 


पुरम्‌ । श्ोकार्धानि 

२९. | कण्डूमान्‌ पाण्डुरोमत्वक्‌ 
३०० | कण्डरमन्दा च रुक्‌ 

६२९ | कण्ड्स्फुरणनिस्तोद 
४२० | कण्डवादिसंयुतोत्ताने 


२९५ | कपोत इव कूजेत्‌ सः 


[न ॥ 


३१२ | कफपित्ताज्ञ्वरः स्तम्भः 
५१२ | कफमारुतसंखप्र 
४०२३  कफवन्मेदसा बृद्धि 
४१० | कफाच्छीतो गुखः 
३३४ कफात्‌ कण्डूयुतः 
४५३ कफात्‌ स्तेमित्यमरुचिः 
२६१ कफात्‌ लिग्ध घनं 
४०५७ | कफादरोचकः छर्दिः 
४७५ † कपादामाशये जता 
३७० | कषफ़ादुरोस्पङक्‌ 
३८० । कफेन मेघ सड्धाद 
४६५ । कैन रुद्धः पचनः 
३३८ कके स्तै मित्यगुखता 
८७४  केफोपरुद्धगमनः 
३५३ कफो रुणद्धि कुपितः 
३९२ कफो वसन्ते तमपि 
३२९ कम्पते गमनारम्मे 
२२८ कम्पयन्ती शियोभ्रीचं 
२८३  करीरपनसास्थ्यामः 
२७६ करोति खञ्जं पङ्कं वा 
२५० | करोति जुम्भां दानं 
४७२ | करोति त्र रुग्‌ दाहः 
४७७ | करोति तीव्रवेगं च 
७७६ । करोति विच्च तास्यत्वं 
३२३ | करोति शुष्कं कासं 
३०४ | करोति सखचैमङ्ग च 
३३२ | करोति हिष्मामसर्जां 
२६८ । करोत्यधर येषु 
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` श्छोकरार्धानिं 

बरदानात्‌ कफविट्पिन्तैः 
कर्टानाद्विषमाभ्यश्च 
करितो वातरान्यत्ति 
कृल्टायखश्जं तं तिद्यात्‌ 
कषायः; स्वाद बोऽप्यस्य 
कपायतिक्तप्रधुरं 
कषायाश्च हितास्तस्य 
कषायास्यत्वमथकवा 
कामाद्‌ ्रमोऽरुचिः 
कायं इयावारूणा 
कालान्तरेण गम्भीरं 
कालेनोपेक्षितं यस्मात्‌ 
कालेनोपेक्षितः सवं 
काले यथास्वं सर्वषां 
कासं घु्युरकं 
कासच्द््या भवेच्छ्वासः 
कासद्छर्दिश्च निचयात्‌ 
कासश्वासाभनिवेषम्य 
कासभ्वासारुचियुतं 
कासश्वासोरूसखद्रनं 
कासा्चिखाद 
कासाच््वासाउज्वरद्छदिं 
कासास्यदोषहन्मुधं 
किम तिक्ताः कषाया वा 
कीटोपमे स्थिरस्वरं 

कि करोति तद्ग 
कुक्चिपार्भ्वान्तरांसातिं 
कुश्चिपाश्बोदरकरी 
कुपितं पित्तटैः पित्तं 
कुपितं रोमक्रपेश् 
कुपितः कुरुते कास 
कुपितः कुरुते रोगान्‌ 
कुपितच्चश्चुरादीनां 
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२९५५ 
२०५ | 


७७६ 


शोकार्धरानि 
कुपितो वातदेर्वातः 
कुर्या गलगण्डार्दान्‌ 
कय † तीव्रगाध्मान 
कुर्यात्‌ पित्तं च दारदि 
कुर्याद गच्छन मांसादीन्‌ 


 कुयाद्व॑क्षणसन्धिस्थः 


कुयखिलिङ्धमुदरं 
छु्वैन्ति तेन पुरुष 


| कुन्ति यक्ष्मायतने 


कुर्वन्तो गाज्नमत्युष्णं 


। कुष्ठं विसर्पमन्यां्च 


कुठरिङ्गयुतं सवः 


¦ कुष्ठानि सत्तधा रोषैः 


कुप्रषु दोषोट णक्ता 


` कुकसम्भवे श्वि 
करै केतवो ऽन्तर्जाः 


ङच्छर यथोत्तरं 
कच्छरलक्ष्याक्षरश्चात्र 


कृच्छ्रसाध्यानि तान्याहुः 


कृच्छ्रस्त्वन्येन सयुक्तः 
च्छ्ाच्छय।नः भ्वसित्ति 

कृच्छ्रा दुच्छवसिति स्तन्धं 

कच्क्रान्मूत्रं तदा पित्तं 


ऋते ऽप्यक्रतसज्ञच्य 


१ ॐ €. 
क्रत्स्तरुपद्वव्रग्नस्तः 


| कच्स्ोऽधकायस्तस्य 
` मयस्तु द्विधा प्रोक्ताः 
 कमिभ्यो वेगरोधाच् 


रुमिहद्रोगलिङ्गेश्च 
कराद्युष्कामिषासात्म्य 
कृद्ानां व्याधिमुक्तानां 
कृदो शशं हतोत्साहः 


श्लेकार्थानि 
छृष्णत्व ङ्नखदिण्मूज्र 
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रुक्षं सफेनमच्छं 
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रूक्षृष्णारुणसिरा 
रूक्षतीक््णश्चरासान्म्यैः 
रूक्षदुवैटयो्वातात्‌ 
रूक्चवद्यावारुणतनुः 
रूक्षस्य कान्तदहस्य 
रष्वा; सवेदनाः कृष्णाः 
रूक्चारुणत्वगास्याश्चि 
सूखे ॥ संश्राहिभिर्वायुः 
रूढधान्याङ्कराकारा 
रूढानामपि रुत्व 
रूपं भविष्यतस्तस्य 
रूपाण्येकाद शतानि 
रोगः पाप्मा ज्वरो व्याधिः 
रोगाः सवंऽपि जायन्ते 
रोमत्वञ्खछ्नायुध्मनी 

र महर्पा्िसदन 
रोमहर्ष घनल्िग्ध 
रोमहषां विनमनं 
रोमहर्षोऽसृजः काष्ण्यं 
लक्षये ट्श्चषणोत्कर्षात्‌ 
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लछवणक्लार तीक्ष्णोष्णं 
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लिङ्गष्यस्पेष्वपि श्चीणं 
लिम्पन्निव कफात्‌ कण्ठं 
रीनत्वात्‌ का्यवैवण्यं 
लप्येत इव पाश्च च 
लोहरोटितमत्स्याम 
व॑श्चषणानाहिनः 
वक्रीकरोति वचां 
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वजयेत्‌ साधयेदेव 
वर्णनेवेदगुभयं 
वर्धयेतां तदेवाम्बु 
बधयेत्तदधो नाभेः 
वर्षारारद्वसन्तेषु 
वर्षासु मारुतो दुष्टः 
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वसितिनिंस्तु चत इव 
वस्तिवेश्चणमेद्रास्थि 
वस्तिवस्तिशिरोपेद 
बस्तौ च सुतरां शुं 
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विरोधरूश्चयीटषं 


विल्लेमो पारुतोऽस्वस्थं 


विविधैर्नामभिः कुरो 


 विद्ीण॑धारं मूतर स्यात्‌ 
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विदाषाज्ञागरभ्वास 
विङोष!जीचितं प्राणः 
विरोपाद रुचि्जाङ्यं 


४७६  चिद्ेषाद्यानयानाचैः 
३४३ | विष्छेषप इच सन्धीनां 
३२५ । विश्वभी गरभ्रसी चोक्ता 
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श्छोकार्धानि 

चिषजः सविषप्राणि 
विषमादुपधानाच्च 
विषमो विषमारम्भ 
चिषन्क्लानि स्पर्शात्‌ 
विपान्मुख्खतिसायस्य 
विषृूच्यसकच्छदिं 
चिवे कम्पोऽतिनिदा च 
विष्टम्भः सरिथसदनं 
विसंज्ञो ज्वरवेगातः 
विसं मारुतः कुयात्‌ 
विस्वतासमपर्यन्तं 
विस्फोटं पिटकाः पामा 
चिखं मच्िच्मेदेन 
विचरं सयस्यघोऽन्धातुं 
विल्रमुष्णं सर्वणं 
बरत्तः स्यादायतोयोवा 
डुद्धास्ते स्युभवेयुञ्च 
बद्धिमायास्यतो याति 
वुद्धिर्विशोऽप्रजरत्तिश्च 
वेपते प्रलपत्युच्यैः 
बेपथुर्व्॑टनं मोहः 
बैरुतोऽन्यः ख दुःसाध्यः 
वैवण्यमवकाश्चस्य 
वैषम्यं तत्र तन्नाङ्ग 

यः सूच्येव विद्सङ्ग 
व्यधच्छेद श्चमानाह 
व्ययेता्न हरेत्‌ 
दयाधिकर्मोपचासखादि 
ञ्याधिभिः स्षणददस्य 
व्यानो गहीत्वा श्छेष्माणं 
व्यानोऽचियमनध्यानं 
ठउयापन्नमदापानीय 


व्यापाद्यानुशकृत्कोषं 


छोकार्धानि 
उयाश्नाति सकट देहं 
ठउ्यायच्छन्ति तनु दोषाः 
द बजत्याश्यु जरां स्नेहः 
३ | जणं ममाश्चयं प्राप्य 


(> च 
1४ 
॥ 


भर 

ॐ६ । बणानामधिकं चाल 
४२० शक्कज्ना वहुवि इप्यन्य 
८४ । द्ाकृद्‌ पीडितमन्नेन 
३५३ शकृद्‌ दु गैन्धमाराप 
२१ शाङक्कन्मागस्य बस्तेश्च 
४३८  शताखः केदजन्त्वा द्यं 
७४२ । शनैः हानेः शनैर्मेही 
५५६ | हानेः शानेश्चोपशायात्‌ 

, | शब्दाच्चिङ्ीतवाताम्घु 

३दद्‌ | शब्दासहत्वं तन्द्रा च 
३८६ ` शन्दोद्रारयुतं 

३९४ राम सात्म्यान्नपानन 
४९५४ ! इारम्मध्याह्रच्यिधं 
३९७ | दारयाचमानसस्थाना 
काराविका कच्छपिका 
दारीरखन्धीनाविशय 
 इावगन्धिश्च वीसपं 
२७८ । शाखायै रमिघातेन 
०९. | श्ान्ताङ्गारासितः 
२६८ | श्चारीरो मानसः ख।म्यः 
४५५ । सिरःपाश्वाखकट्युद 
३९५ | चिरःपान्नास्थिह्ृत्कम्पः 
४३द | शिरःपृष्ठोरसां श 
| सिरःस्नोतांसि सम्पूर्य 
३६६ | शिरसा भारहरणात्‌ 
३६० | शि येगुरुत्वमख्चिः 
६७६ | शिसोर्तिमूच्छावमि 
२६१ | शीन्रै च धरतिवुच्छेत 


३६२ , डीधानु सारप्ररामः 


(१ 
(कं 
०६५ 


| 
॥ 
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श्कार्घानि 
शीतजाज्यतिभिर 
दीतदेषाचुपशयौ 
शीतप्रियत्वं गखवुदु 
दीवमेही खुवह्को 
प्रीतस्तम्भस्वेद 
शीतादौ तेत्र पित्तेन 
शीताथिलापी बिडमेदी 
रीताम्बुपानाद्‌ बद्धश्च 
शीते शान्ते ऽम्दकः 
शीताग्णद्रवसंद्युष्क 
दी्णस्नायुसियमांसाः 
दुक जिह्ायङृत्यण्ड 
शुक्रस्य शी्मुत्सगं 
युद्धम युङ्कमिध्रं वा 
शङ्काच्रतेऽतिवेगो वा 
शुङ्काइमरी तु महतां 
खुद्धवातहदः पक्षः 
दद्धो बाद्यु विदादीनि 
दयुक्यश्ुद्धो ज्वरः 
दयष्कं समस्तवण वा 
य॒ष्ककण्ठो मुदुह्यन्‌ 
द्यप्ककासो $ङ्गमदंः 
श्ुष्कस्राविविभेदा् 
शुष्काणि वातन्छेष्मस्यां 
दयष्कास्यः प्रखपन्‌ 
दुप्कास्यो श्चष्टपायुश्च 
दुकपणाभक्रण्टत्वं 
छूकपूणामकतण्टत्वं 
शुकैरिबाचितः कण्ठः 
शनाश्चिकरूटः सदन 
दयल्यानां ग्रामदेशानां 
शूलं च पीड्यमानेन 
शख गुद्मश्रदण्यादीन्‌ 


पुम्‌ चटोकार्धानि 

२७५ , शूमुन्निद्रता दोषः 
च 

ज | शखवेपधुहवासं 

३९२ कोषश्चापूयं जरर 

३८५ । शैव्यगौरवद्ाखानि 

२७२ रोपप्रधानाः कथिताः 


७५  इोफस्फुरणनिस्तोदं 
३९  उमेफस्य रीक््यवीक्ष्णत्व 
३३३ शोफानाहास्यवैरस्य 
२७५ | रणितं कुरुते तस्याः 
४६८ | शोणितं वा रसादिभ्यः 
४६९. | रोधनं प्रतिस्योमे च 
| उोपमोहज्वराद्यन्य 

४६० । रोष्रयत्युपरसंगह्य 
३८५ । इयावाख्णत्वगादित्वं 
५७९ ।  इयावारूणश्चिरोत्थान 
२७४ | इयावा रूक्ादमरी 
६६६ | श्रमाच्च तस्मिन्‌ पवनः 
४०३ | श्रोज्रादिष्विन्द्रियवधं 
२८४ | ऋऋछक्षणपीताभप्यन्तं 
३७९ | ग्छक्ष्णस्प+ तज 
३९२ | च्छक््णा कच्छपपृष्ठाभा 
४१५ | "ऋछेष्पमणदछर्दिंह लास 
३४८ श्छेष्मणा त्वाचते प्राणे 
३५६ | -ऋछेष्मणा पच्यते दुःखं 
३११ | च्छेष्मणा ल्िग्धता 
३६३ च्छेष्मणा हदयं 


,&॥१ 
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३०० | ग्छेष्मत्वग्रक्तमांसानि 
३२६ | ्छेष्माच्तसुखस्नोत्ताः 
२२२ 
"छेष्मोदरे ऽङ्गसदनं 

श्ेष्मोस्वणः महामूला 
श्चयथुश्रथित्तः पाकी 

9वासकासपिपासास्य 


ग्ेष्माश्रया च सर्वा स्यात्‌ 


श्टोकार्धानि 
भ्वासकासाततिसारा 2 : 
अवासकासातिसारास्य 
श्वासैकटेतुप्राग्ूप 
श्वासो यज्कति रोधस्तु 
भ्वेतास्ता्रावभासाश्च 
पट्‌ चत्वारोऽनिखात्‌ 
पट ते कुदेककर्माणः 
षष्ठी स्यादुपसर्गाच्च 
षोदान्यानि पुथग्दोप 
छठीवनश्षचथृद्धार 
छीवेत्‌ कण्टेन सखुजता 
संख्याविकत्पपराघास्य 
सं प्रासिश्चति विज्ञानं 
संयुतौ पादसद्न 
संराप्य त॒ष्णा जायन्ते 
संसृष्टेषु हि दोषेषु 
संस्थानं व्यञचरनं 
संहृष्टसेमा पिष्टेन 
स एव चापतानाख्यः 
सकण्ड़ च क्रमात्‌ 
सक्रप्टःपेटका श्यावा 
सकासन्वासहल्लास 
सक्तानर्पद्रुतासाषः 
सक्थ्नोच्रहो वक्षणयोः 
सक धस्थिनी प्रपूर्यान्तः 
सकेथ्युःश्चेपं निगृह्णाति 
सङ्राद्धतु खिङ्घानां 
सङ्कीपजीणीविषम 
सङ्खोचस्पन्दहरपीतिं 
स चतुर्धा पृथग्दोषैः 
स ज{यतस्च्धा 
सञ्जायते.ऽदमरी 
संतृडद्‌ाहज्वरस्वेद 


~~ २३८ - 


फट्म्‌ 


२० 


५२७ | 
२९२ 
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श्ोकार्धानि 

सतोददादरुक्ङ्केदं 

सतोदभः सद्र 
सदां रोचनाराङ्क* 
सदाहं रोमविध्वंसि 
सदावानैववा 
सदाहम्‌र््रस्तस्य 
सदोपदाब्दं च चाक्त्‌ 
सन्ततं निष्तविद्धन्द्ा 
सन्ततः सततस्तेन 
सन्ततः सततो ऽन्येदयुः 
सन्तर्पगाद्ा कफ सम्भवः 
सन्धिमर्मसु जायन्ते 
सन्निपातज्वरे घोरौ 
खन्निपातमभिन्यःसं 
सन्निपातेन मनसः 
सन्न स्थो ज्वरी 

सन्न्यासं खन्निपत्तिताः 
सन्न्यासे चिनिव जन्तं 
स पञ्चधा पृथग्दोधैः 
सपिच्छं सविचन्धं च 
सपू्वैरूपाः कफपिंत्त 
सप्श्ठस्यानिलकप्तात्‌ 
समान ऊष्मोपहतिः 
समानेऽतिदिमाङ्कत्वं 
समानो विषमाजीणं 
समासमक्रियतया 
समासाद्‌ व्यासतो दोष 


ख याप्यस्तमकः 
सरक्तमत्तिदुगन्धं 
। सरुक परिक तश्च 


सरोमहषः सोल्छदा > 
सपेन्नुध्वमधस्ति्थक्‌ 
सवं च जएतस लि 


~ 
प 
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श्छोका्धरनि 
सवं च मारुतं साम 
सवं त्वतोयमरूणं 
सवं हेतुविषशेषेस्तु 
स्वेजस्तीवरुग्दाहः 
सवेजे सर्वं लिङ्गत्वं 
स्वेजो लक्षणैः सर्वे ‡ 
स्वजो लक्षणैः सर्वैः 
स्वेथा विक्कतिज्ञाने 
 सवेदेह मोत्कम्प 
सर्वधात्वाच्चदे वायौ 
सवेपर्बास्थिहन्नाभि 
स्वैलिङ्गचखि भिदषिः 
सर्वलिङ्गा मेः सर्वैः 
सर्वाकारं रसादीनां 
सर्बाङ्रितिलिभिदषिः 
सर्वाङ्गगः स्वगतं 
सर्वाङ्गरोग तद्व 
सर्वाङ्करोगनिस्तोद्‌ 
सर्बाद्भसखंश्रयस्तोदः 
सवात्मा सन्निपातेन 
सर्वार्थानर्थकरणे 
सर्वाश्च सञ्चितामस्य 
सर्वासु तत्प्रकोपो हि 
सवंऽपि मघुमेदहाख्याः 
स्वं ऽपि रोगा नाज्ञाय 
स्वऽपि विश तिविचं 
सर्वैऽपि सर्वैर्जायन्ते 
स्वं वा रसयुक्ता वा 
सर्वेषामेव सेगाणां 
स्ब॑षु तन्द्रा सदनं 
सर्वेष्वपि चिदोषेषु 
सवं सञ्चारिणो नेल 


स्यः स्यात्‌ काके पूवं 
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श्छोकार्धानि 
सर्वार्थे विरसं 


। सषपामानसंस्थान 
। खषपा स्षपातुल्य 


सटसीक्रं विवद्धं च 


। सविपक्षो ज्वरं कुर्यात्‌ 


सं विश्वकर्मां विश्वात्मा 


। सेव्यशश्योफवैवर्ण्य 
। सशब्दो निश्चरेद्‌ वायुः 


सशुखपायुसन्तापं 
सग्छेष्मयेदःपवन 
सस्फोरमस्परीसहं 
सस्वनौ सरजो कर्णौ 
सस्वेदङ्कदसंकोथान्‌ 
सस्वेद मूच्छैः सानो 
सहजन्मोत्तरोत्थान 
सहजानि दोषाणि 
सहजानि विरोषेण 
सह तेनाभिसपैन्तः 
सह साच चितं चान्यत्‌ 
सद्याः पिन्तोस्वणास्त्वन्याः 
साखोपमल्यु्ररुजं 
सादः श्रमो ऽनिखात्तजर 
साद्रोऽङ्ग नरयोः 
साध्युनिन्दावधान्यस्व 


। साभ्ययाप्यपरित्याज्याः 
साध्या न ते पित्तक्ताः 


सानि मुञ्चति रात्‌ 
साद्रीमवेत्‌ पयुंषितं 
सा भिद्यते यथात्रैव 
सामे दाकृन्निराम्र वा 
साम सान्नमजी्णंऽन्न 


सामर्थ्याच्च विभजेत्‌ 


सामान्य खश्चणं काइ 
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३२७ 
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२९.० 
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९२ 
२५३ 
२८५ 
२५५ 
३६६ 
२६० 
२९६ 
२३६७ 


छोकार्घानि 
सामास्य रक्षणं तैषां 
सामान्य लक्षणं तेरा 
सामान्यलिङ्गं रुङ्नाभि 
सामान्यहेतुः शोषानां 
सायामा अशदादहोषा 
साश्वुणी कलुष रक्तं 
साखगम्लं कटूष्णं च 
साखङः निरस्रः 
साहसं वेगसंरोचः 
सिद्छेतामपि सानाथ्यात्‌ 
सिध्मं रुश्चं बहिःस्निग्धं 
सिराः प्रपद्य तियग्गाः 
सिरान्तर्घानमुदक 
खरामेही खुरातुद्य 


सृक््पाः इयावारूणा बह््यः 


सूचीभिरिव तीक्ष्णाभिः 
सूच्येव तुयतेऽव्ययं 
सूतानां गभिंणीनां 

सेवते देहसंश्षोभि 

सेवते वातखानि स्री 
सोऽङ्गहर्षी कफ 
सोऽतिसारोऽतिसरणात्‌ 
सोत्कदाशीतकस्तम्भ 
सोत्सेधमाचितं रक्ते 
सोन्मादमदमृच्छीयाः 
सो.ऽष्टीटेवातिकडिनः 
सोष्माणो द्रवनीलोष्ण 
सोऽसाध्यो रक्तगुरमस्तु 
सौसुरादाः; खलनाख्याः 
स्कन्धयोमथनं 

स्तने सदुग्धेऽदुग्धेवा 
स्तन्धा सिराजाटवतीं 
स्तस्भमाक्षेपणं स्वापं 
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पुरम्‌ ` श्छोकार्धरानिं 


२३४९ | स्तम्भयन्ती तनु 

३८३ | स्तम्भो गाजे मुखे शोषः 
३७३ | स्रीणां प्रसववेषम्प्ात्‌. 
४२९ | स्ीमद्यमां सपियता 


४७३ | स्थानाच्च्युतं मूजयतः 
२७३ | स्थानाख्च्युतमसुक्तं हि 
३२८ स्थानान्यनेक्न्य वातानां 
३६५ | स्थाट्यमत्रान्नपानादी 
३१९. । स्थितानि तान्यसाध्यानि | 
३०६ | स्थित्वा स्रवेच्छनेः 

४४ | स्थिरं नीलारूणसिरा 

४४० स्थिरं स्त्यानं गुर 


४-९ स्थुलमूटे सदाहातिं 
३८४ । च्िम्धः ऋऋक्षणः स्थिरः 
४५६ । च्िरधगुवम्खख यण 
३५०४ ।- छखिग्धस्वाशोचकारस्य 
४७८ । क्िग्धप्रखन्नचक्तत्वं 
३९९ | स्िग्धरूक्चेः शाम नैति 
४०३  च्निग्याः सच्ववयोयुक्ताः 
०७ । च्िग्धास्यतावलस्चरद्यः 
३०३  च्िग्धोष्णमर्दतेः चाम्येत्‌ 
३६६ स्ेदस्वेद्‌।वनस्यस्य 
३९६ | स्पदीमस्थ्याचरुतेऽत्युष्णं 
४५५ | स्पराश्तिमत्वे रुग्‌ दाहः 
३३९ | स्परोकादार दाय्यादि 
| 
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१६ | स्पदापडभ्ये गुस्माख्य 
३५६ | स्पशप्णकाङक्षी 

५०७ | स्फोडै; शतेफज्वरख्जा 
७.५४ | स्यात्तयोः पीडनाद्धानि 
२६८  स्याद्धिखपोंऽभिधघातान्तैः 
३९९ । स्याद्‌ चृच्योरपाने च 
स्युः धेतरूपाः पुरुषाः 
स्रवन्ति सदसा रक्त 


४९९ 


छोकार्थानिं 

सवेन्ना्क्‌ चिरात्‌ 
स्रष्टा धाता विश्रु 
स्रोतःखु स कफस्तेन 
स्रोतांसि पक्तिस्यःनाच 
स्रोतांस्यपक्तैरापूर्व 
खोतोसुखेषु रुद्धेषु 
सख्रोतोविवन्धात्‌ प्रायेण 
स्वतन्चः स्वश्चये दुरः 
स्वदोषलिङ्गेश्वीयन्ते 
स्वदोपसंश्रयो गुल्मः 
स्वदोपस्थानधामानः 
स्वभे तद्धणदरिीस्वं 

स्वभन ्रमटयुत्परतति 
स्वयमेवोपशाम्यस्ति 
स्वरमेदो भवेत्‌ 

स्वरो विवद्धः स्वैस्तु 
स्वस्था संबद्धवाक्‌ पाण्डुः 
स्वातन्ञ्यपारतन्ञ्याभ्यां 
स्वाद्म्टटबणस्िग्ध 
स्वाद्वम्डटवणस्िग्ध 
स्वेदः क्षवः प्रतियोगि 
स्वेदश्च बाह्यस्नोतःसु 
स्वेदस्वापश्चयथवः 
स्वेरोऽङ्गन्धः 
स्वेरोऽतिमाच्र िष्म्मः 
स्वेदो निः्वास्ेगन्ध्य 
हनुखंसः स तेन स्यात्‌ 
हरितदयएच पीतत्व 
इरिद्रमेदी कटुके 

हर्षः पिपीलिकादीनां 


पुरम्‌ छोकार्धनि 
४३२ | हर्षा रोमाङ्गदन्तेषु 
४५६ | हस्तिचर्मखर स्प 

| हस्ती मन्त इवाजख 
हारिद्रत्वे व्वगायेु 
हारिद्रनेबमूलत्व र्‌ 
हार्द्रिवण स्कंया 
२६५ ` हितोपदेरोष्वश्चान्तिः 
४०५ | हिध्मां च सं गतो 


| भिः 
क्षी 


४३५५ | हिधा भक्तोद्धवा 

४०८ दिष्माश्वासौ यथा 
४०द | हिमानिलोदध्यनिदः 
२९.५५ हीनवणैवलोःपादः 


। हृत्कण्ठरोगः संमोहः 
३४५. हत्पार्श्व र शिर दहं 
२२५ | हृदय प्रततं चाव 

३९६ | हृदयं मन्यते स्त्यान 
२५४ हृदयस्य ब्रहस्तोदः 
२4४  हृद्रोगग्रहणीदोप 

५ | हृद्रोगो मुखदरेषञ्च 
२८० | हृदून्यथा मलस 
५२ | इज्नेज जिद्ाश्चचणोपदेहो 


-0,. = 
४८ हद्ासः = कसः 
२९१ हलासदौषदस्तन्य 
३७१ | हृह्छासमास्यस्रवणं 
७०  ददटासखादर रुच 
६ ह्येते चरणो यस्य 
४२  हेतुमेदात्‌ प्रतीघात 
३८६ | हेतुव्याधिविपयस्त 
७७८ | हेत्वादिक्ातस्न्योवव्रचः 


~ 2 षकं 


8४86143 


उद्धुतवाक्यानि | अन्थनाम | कर्वनाम |प्िः पुटम्‌ पति पुटम्‌ 
तदेतदभेदेन ... भवति | संघ्रहः ऋ 
धुवं याणां ... अङ्करो यथा | सोश्रुतम्‌ ८ दे 
अतीन्द्ियैस्तेः -.. वियुक्तपू्ः ५| 
वरवीज ... कर्मकञ्चुकी | आगमः | ३२ ५ 
स्रीपुंसयोस्तु ... दटसहता | | दारुचाही | £ 
योषितो.ऽपि -.. न चिन्त्यते । संग्रहः | ६९ | ११ 
बीजेऽन्तर्वायुना ... पुरस्कृतौ | सौश्चुतम्‌ | = |+ 
टाक्रदोणित ... उहधापि वा हिरण्याश्षीयम | ७ ४१ 
मिश्नीभावे .- गभसमन्विता | । ९९६ । +, 
इन्द्रगोपक .. शुद्धमुच्यते हिरण्याक्चीयम्‌ ५५ | १३ 
न पर्णन पिबेत्‌ + यजुःश्ुति १७ | +; 
प्रथत्रायां यदा ... चियततेऽपि वा ` दिरण्याक्षीयम्‌ | ५ | शण 
नवे तनुनि ... सम्पूज्यते तत॑ः ' . | तनतरान्तरम्‌ | 3.4 
शद्धा भर्तः... छद्छति | स्मरति | ९६ | 
दादस्नाता ... जनेश्वरम्‌ । तन््रास्तरम्‌ १८ ५ 
पकादरही .-- नपुंसकम्‌ | १७ | * 
दैवं पुरुषकारेण ... उपहसम्यते ` ` „१ १८ 
ञ्पिराब्दाद्‌ -- इति गम्यते | ' अरुणदत्तः | १ | २४ 
चत्वायेऽभिनया ... अमी | | १० | +) 
अभिपुवैस्तु ... स्खृतः । भरतम्‌ १३ । २४ 
पुच्नामा चुन्नागः | न, २६ 
ततः सुरक्तं ... पयपासीरन्‌  श्तंग्रदः १8. 
मदुनि ... प्रियवाचः | ९६ | „> 
अथास्यै ... परिवर्तते ग्भः संग्रहः 2 | २७ 
ध ... यातीव्य्थः जी 
एवं छते ... प्रयात्ति शद = 
गर्भस्तु मातुः ~. निष्कामति संग्रहः + (के 
विसुच्य ... एनामाञ्यः च २४ | 


स चावाङ्मुखः ... अध्यवस्येत्‌ 
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उदध्रतवाक्यानि । अन्थनाम | कनाम पंक्तिः पुटम्‌ 
प्रसाधने गभेनिष्कमणयोग्यता इन्दुः । ११ २८ 
प्रसाधनं @ 0 1099200} 8}..69 पाछ्यम्‌ १२ | ५ 
सा गर्भिणी ... आ प्रसवात्‌ | अरूणः | ६५ | + 
प्नां त्रया ... कुरुष्व रांग्रहः १७ | >+ 
अथं प्रसूतमान्नाया ... बिधुनुयात्‌ १ २५ ३० 
अन्या खी ... आहन्यत्‌ हारकः | १८ | ,, 
पा्ण्ण्या ... पीडयेत्‌ संग्रहः „` (ने 

१ भस्महुरव; | २९ 
वेण्याङ्कुस्या वा ... स्पृहोत्‌ संग्रहः. ४ ।.; 
बिस्यं घारिणा ... भस्वः हाटकः ९ | ३१ 
भूजेपच्र ... कुखत्थरसेन वा संग्रहः ४. + 
कु्ठेलाकच्कं .-.. पिचुं प्रादयेत्‌ १५ | + 
दास्मलीपिच्छ्या .-- हरेत्‌ संग्रहः १५ | ३२ 
प्रजाताया्चेद्‌ ... पिवेत्‌ ५ ८ ३ 
प्रजातायाः ... पित्‌ इन्दुः | ६ | + 
अश्ामि्यामिः ... महती भङ्णद त्तः १७ । ,, 
महतीं माल्नां ... इव्यथः | अस्महुरचः । १९ | ५१ 
अहऽ्परिणामिर्नी ... पाययेत्‌ संग्रहः ६६ ॥ 
पीतवत्याश्च ... अनवकारशात्वा््‌ |  ,, १५ ३० 
स्नेहे .-- परिहाराय | इन्दुः | १७ | +, 
पाक्‌ स्नेहयवागु ... परिषेचयेत्‌ | | संग्रहः “५ | ३५ 
जीवनीय -.. उपाचरेत्‌ ५ | - 
कथितं च तोयं पाययेत्‌ +॥ च|. 
एवमभ्यघे ,.. इत्येके ् २५ | # 
सार्धान्मासाद्‌ ... निच्त्तिः इन्दुः २] २३६ 
पिचुनक्तकं 97135) पाल्यम्‌ | ७ | ३७ 
सहस्रधोतेन ष, प्रदिह्यात्‌ संग्रहः | ९४ ११ 
सह खधीतसर्पिंषा ... स्त्यानीक्रियत्त इन्दुः १५} > 
बखातिबला ... जङ्खटग्सेनवा । सखंप्रहः १६. + 
शातघौतेन .-. अचगाहयेत्‌ हारकः | २० | +, 
क्षीरघृतं ... शिद्यात्‌ | ॐ ६ २३८ 
क्षीरमेव ..- श्चीरघतम्‌ | इन्दुः ७ । 9 


उद्धृतवाक्यानि 
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द्रव्यादघरगणं ... अयं चिधिः 
कान्तादिभिः ... मतुबर्थः 
रक्तपित्त ... प्रयुञ्जीत 


असम्पूणै ... विरद्धोपक्रमत्वात्‌ 


प्रथमान्यासात्‌ .-. सुशक्यते 
तत्र रूश्चं .. प्रागुपवासम्‌ 
तत्रामान्वये -.. पूर्वैमुपचासः 
आमे जिते ... उपयुञ्जीत 
यस्याः पुनः ... प्रसूयेत 
यस्याः पुनः ..- प्रसूयेत 
तयोः ... गभबृद्धिकरः 
बृंदणादि ... 
आमगर्मान्‌ .. खाःयेत्‌ 
अस्य ... तन्ब्रङ्तोक्तम्‌ 


यस्याः पुनः ... रीनमित्याहुः 
दीनो न स्पन्दते 
भोजयेत्‌ 


लीनो नाम ... 
तन्न दयेनोत््रोश ... 
सक्तून्‌ वा ... पाययेत्‌ 
मेयमांसोपर्दहं ... पाययेत्‌ 
तैलेन ... अभ्यञ्यात्‌ 
योभ्यैरिति योगवस्तिभिः 
यस्याः पुनः ..- कर्मणा 
गुडादिकं पिष .-. ङेपयेत्‌ 
न तु श्चणमपि ... हन्यात्‌ 
तंतु गभ॑ ... मूदगभैमिलयाह 
न त्वतः... अदमरीप्रथ्तीनि 
आञ्छन ... उपरि श्चेप 
आड्छने ७1 
निविघः सङ्घो ... जघने वा 
अभिन्न ... कर्षेत्‌ 
अंखसक्तस्य ..- छित्वा 
इतेरिवास्मातस्य ... आ्टरेत्‌ 
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उदृश्चुतवाच््यानि | ग्रन्थनाम कदैनाम पक्ति { पुरम 
नतु क्षणमपि ... क्षिपन्‌ ग्रहः २५ | ५१ 
रास्यभूतं ... हन्यादिति संवन्धः इन्दुः १६ . हि 
द्रस्य रक्तपिच्कछकादेः | # {शक ९५३ 
रसो निर्यासः सर्जरसः | पाठ्यत । २| *५ 
यवकोखकुलत्थानां .... नादितम्‌ अरूणदत्त, ¦ ८ | „+ 
यवकोलकुःटत्थ ... भागः संग्रहः | १० | ४ 
गर्भस्य जन्मकाले .-- शिशुम | इन्दुः | ४. ५६ 
वस्तिद्रारे ,.. सम्बन्धः | | पाठ्यकारः | ७ | , 
मादुकपणेम्‌ | ` च {1 
अदमन्तकं ०५३ & | पाठ्यम्‌ | 
मधुपर्णी @ा25549;9@) 0207 2.१26। | ^ | 
देव च ... तज्ननीमुपश्येरन संग्रहः | 
विपरीतैः .... किमुत्तरं दध्यात्‌ इन्दुः 
घातेन ... दरेयुरोजः हारकः 
अङ्घत्यज् .- अङ्गविमागिकम्‌ । सारर्त्‌ 


सर्वसृक्ष्माङ्गजन्म .-. विभागमाह | पाठ्यम्‌ | 
शारीरं नाम .. क्षीरस्र्पिंषोरूपयोगः आगमः | 
अन्तसयधिः करीजैञ्वोर्मभ्यम्‌ | | 
आकण्टमृात्‌ ... अन्तराधिः इन्दुः 
आधीयन्ते .-. सोऽन्तराधिः | अरूणः 
यसिन्नाघीयन्ते ... सोऽन्तराधिः | रत्‌ 
सकलमपि ... प्रत्यङ्कानि | 

मो तिकत्व ... गुणवणना सारङ्ृत्‌ 
एकस्यैव ... परे पञ्च धातवः ह्याकारः 
एकस्य गुणस्य ... बुद्यान्वयः हारकः 
पएकगुणवद्धिः परे परे 

तेषु महाभूतेषु ... विभागः 
वायस्यानि ... लाघवे च 
आग्नेयानि ... रौयं च 
आम्भसानि खदने च ५ 
पाथिकानिं =} गोरवं च ११ 
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उद्‌धूलवाक्यानि | भ्रन्थनाम | कतेनाम | पक्त 

मातृज .... मद्धिलयादिना | हारकः | 

षु माठजानि ^" शुदादीनि ब्रहः | ˆ | 
भातिकानाम्‌ .... कमणा | । दारक 
आत्मजानि .... आत्मज्ञानानि ग्रहः | 
यत्तु देदिनो ... तत्सात्म्यम्‌ हारकः 
आस्तिक्यमस्ि परलोकः इति ज्ञानम्‌ ॥ 
वाय्वाकाडा ... च्छेष्मा सुश्रुतम्‌ 
शीतोष्ण ... अनलसंहतः आयुर्वेदावतारः, 
अधुना ... भूतमयो देह अरूणः 
अधुना .. भूतमयो दे सारङ्ृत्‌ 
इत्येवं ... विकृतिभेदाश्च संश्रहः 
तन्न तस्मिन ... प्रजायन्ते हारकः 
तञ्च देहे ... वतन्ते इन्दुः 
भासिनी ... दुश्िकिरस्यतमानि च  परतन्त्रम्‌ 
आद्या मांसधरा ... चतैयलयपि 
धातूनां ... पव॑ सत्त हाटक 
मेदो टि ... महस्सु च | 
कलाः खस्वपि ... विद्याद्धिधम्बरः  खश्वुतः 
यस्तु ... शकं प्रवत्तंयन्ति सग्रहः 
घात्वाहायेत्यादि ... प्रवतंयति । इन्दुः 
धात्वाहायान्दर ... चिपक्रः पाञ्यकारः 
अखगाद्याह्ययाः ... वतन्ते सप्त इन्दुः 
रक्तस्याद्यः ..- शब्देनोच्यते | अरनद्तः 
अश्रमो गभादायः ... मध्ये भवति इन्दुः 
कफर क्तथ्रसादात्‌ ... चाद्यः | अरूणः 
तेषु सप्तसु ... कोम च संग्रहः 
तेषु चाष्टायेषु ... सक्तः इन्दुः 
कफरक्त ... बुषणो संग्रहः | 
कफादिवहानि ... अनुप्रवेश: | | इन्वुः 
महामूतानां . .. जातानि तन्त्रान्तरम्‌ ¦ 
दृश प्राणायतनानि ... कण्ठ हाटक्रः 
चदा... र्कं सग्रहः 


== (& ~~ 


उद्ध्रुतवाक्यानि 


प्राणानामायतनानि मूधद्रीनि 
सिराल्ायु ... पोँडडा 
पकेकञेति ... चत्वारि 
हस्तयोद्दं ... षोडशा 

करयोद्धौ ... षट्‌ कूर्चः 
सीवन्यः ... मूर्धनि 

पृष्ठवदा ... देच 

गुल्फे ... चतुरा 

सीमन्ताः ... सङ्गातचत्‌ 
पोडहा कण्डरा: ... अष्टादश 


अस्थ्नां शतानि ... आक्रतीनि च 


जीणि ... पञ्चविधान्यस्थीनि 
प्रत्येकं शाखायां ... सदनि 
तेषु पञ्चविधेषु ... अष्विधाः 
तेषां रत्येकं ... शतद्धयमरक्तम्‌ 
संख्यायन्ते ... इत्ति स्म॒ताः 
खायुपेी ... नोच्यते 

तत्र शाखासु ... पृथूनि 
प्रतानवन्ति .... कण्डरासंज्ञाः 
तैरेतैः ०० रश्चेत्‌ 

न ह्यस्थीनि .-. देहिनः 

यः स्रावानि ... भवति 
तासां चत्वारि ... चिशतिरूरौ 
अङ्करीषु ... शोचाखु शाखासु 
पका मेद्‌ ... भवन्ति 
अंसाश्चकोपरितः ... कणषु च 
ल्लीणां तु... तिलः पेयः 
दे अभ्यन्तरे ... गरभ॑श्य्या 
पुरुषाणां ... तन््रदिदो विदुः 
एताभिर्हिं ... अक्तंख्येयान्येव 
ताभिः ... असंख्येयानि 
सप्तशतानि ... अुगर्यते च 


ड) 
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यन्थनाम क्तनाम | पक्तिःपुरम्‌ 


तन्तर।न्तरम्‌ 


तन्ान्तरम्‌ , 
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तन्न्रान्तरन्‌ 
संग्रहः 


उद्‌ श्रतचःक्यानि 


सिरास्तु 
सिराणामपि ... खचयितुम्‌ 
रोमराजीं ... एवं चतसः 
चतुविंरातिः -,, चतसः; 

पृष्ठे चतस्रः ... ददे 
मेदनस्योपरि ... एच चतः 
ह्च सम्बन्धिनः ... कर्मणी सिरे 
दारे ... न गण्यन्ते 

नासानेन्न ... भवन्तीव्य्थः 
करणयोः ... न ग्यते 
बहुभिरनसिव्यक्ताः 


यदा वायुस्तु ... स्ववहाप्यतः 
किंलक्षणः ,.. तचेव्यादि 

अल तु ... संखष्टमित्यादिं 
सेदहिण्यो खोहितचण 

सेदहिण्यः कनकवर्णं 

धमन्यो विशिष्टाः सिरा. 
स्रोतोचिशोषाः 
घमन्यस्तु ... वहुधा भवन्ति 
श्मन्यो ... बहुधा भषन्ति 
नासादि -.. इत्यधिकं चिकम्‌ 
इडापिङ्गलखा ... तकगस्थाः 
तब्र घाण ... त॒ष्णोक्तशीषधम 
तेति ... तमोदश्ं नप्रतिपच्िः 
अन्नवाहिनां ... अवगच्छत्‌ 
अन्नवादहिनां ... द्वारमित्य्थः 
रखवादहिनां ... रोमकूपाश्च 
त्रोतखामेच .-. अतिचिन्तनात्‌ 
अतिश्रच्रत्तिः ... दृष्टखैक्षणम्‌ 
गरसः ... नीयते 


खत शातान अवान्त 


ााागियिागायायाािेेयययायाययो ततय [= णै 


कनाम पंक्तिरटम 
ग्रन्थनाम कनाम पेक्तिःपटम्‌ 


संश्रहः 
प्राञ्यत्‌ 


सथ्रहः 


पाख्यतव 


सक्तम्‌ 


पाञ्यम्‌ 


संग्रहः 


| 
| 
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सारङ्कत्‌ | £ | ९० 
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उद्धृतव।क्यानि | ग्रन्थनाम | ककठनाम | पंक्ति पुटम्‌ 
म ग त नन्द कियाय 
सख्रोत्तां भ्ये ... बणप्रतिप्रे्ेन | दुन्दु द | १०२ 
तेषां हि ... अञ्चिदोषात्‌ | संघ्रह ३ । 
तेषां सर्वेषां ,.. अश्चिरोषात्‌ | इन्वुः | १४ ्‌ £ 
तन्न पित्तविहोषः अ्चिः | संप्रहः ४ | ११ 
अन्ये पुनः ... इत्याहुः इन्दुः २ । १०३ 
ओजः ... तदुच्यते अरुणदत्तः | १३ | , 
नाभिस्तनान्तरे ... इति स्मतः तन्बान्तरम्‌ | १६ | १ 
तदन्नं ... फेनसम्भवः | इन्दुः | २५ १ 
विदादात्‌ ... यातम्‌ | | हाटकः | ५ 
षडसत्वे ... स्वभावः + | ३१ 
नन्वामा उयस्थेनं .... अनुपपन्नम्‌ ~ | ३ 
पवे जाठरस्य ... अभिधातुमाह । अरूणः | ११ | 
योज्यम्‌ | इाटकः | २ | 
अनुद्न्द्‌ः --- सह पचान्त अस्महुरवः | (41 
गुणशब्दो ऽवयववाची | इन्डुः | १९ 
नच पृथिव्यादि ~. प्रप्नोति । २० 
तशङ्छरीरगते ... प्रापमोति ५ | 
पते ... पञ्चान्निशतानि । 
एवं ..- अभिनिवैतते संग्रहः | १२ | . 
जाटरेणाञ्चिना ..- पचन्ति हि सौशुतं १५ 
आहारसारेण ... परिणमति | हाटकः | १० 
ननु रसाद्‌ .-. भव त्ति | सरत्‌ । 
रसात्परिणतात्‌ .-. योज्य रिप्पणम्‌ | ९, 
चत आचिवेद्यम्‌ १३ 
स्थूरस्य ...* धातव मुनिः | २३ 
चेदोमांसाति स्थूल उच्यते १ २६ 
ननु कमपरिणाम ..* न्याय्यः अरुणदत्तः | ८ 
तङ्गाहाररसो ..- पुष्णाति अष्राङ्गसंग्रह १७ 
तत्रेत्यादिना ... प्राणयन्‌ इन्दुः | २० | 
४ # 


| 

रसाद्रक्तं ... निश्नमिचोद कमे चरकसंहिता | दद्वः 
शुङ्काद्‌ गभः -.- तन्रकृतः | पार्यकारः 

रसस्य सारो ,.. गर्ममेवामनन्ति । संग्रहः 


8 0 ~~ 


उद्‌ध्रतवाक्यानि | ग्रन्थनाम | कक॑नामर पक्तिःपुरम्‌ 
कर्णादि `.“ गर्भं इत्याप्रनन्ति | इन्दुः | ७ ११८ 
नन पृवं -.. परं स्मरतम्‌ रिप्पणम्‌ | 
तेद्रदोजो.ऽपि -.* ओजसः संग्रहः षद 
धातूनां -..- धातुस्नेहः हारकः | 
भन्ये तु -..* प्रतिपद्यन्ते स्रः "| १ 
य पवाहार -.“* धातुखम्मवः इन्दुः 
पाकक्रमः .-* अ्रहणम्‌ हारकः 
आदिशब्दात्‌ -.- प्रणम्‌ अस्मटर्वः 
आदारोऽदयतनो --.- धातवः पराशर: 
मष्ठादश “““* मासन्रद्धिदिधी यतः सौश्रुतम्‌ | 
सुष्षेमाः केश -“* कल्पते | | 
स्री पुख्षो का --.* मासे  आचिवैदयम्‌ 
रसे गति ~~ काटरसंख्यया 
अश्न रसादि ~` सन्ततेत्यादिना हारकः 
नयु चैकस्मिन्‌ ~... चुष्यादीनीत्यादि इन्डुः । 
इदानीं -... चुष्यादीनीति | सारक्त्‌ 
अहोरात्र ..“. प्रायोघ्रहणम्‌ न्दुः 
नञ सरस्तु. अवस्थावद्ात्‌ | हारकः 
मासेनाहारर्स -. तपयति सुश्रुतः 
धातूनां वर्धनो रसः हिरण्याक्षीयम्‌। 
अष्टादश --.. विधौ यतः 
मासे. शङ्कतासेति । आश्चिवेदयम्‌ 
पुष्यन्ति ~. ओजांसि आगमः 
यथा हि पुंसां ...* निश्चयः 
यथा ` पुरुषाणां जन्यन्ते भार द्वाजीयम्‌ 
नलु मासेन --- अभिव्यक्तो भवति सारटृत्‌ । 
इत्यनेन -.“* परिभाषितम्‌ | टकः 
यस्माज्रटरानल .... बीयान्‌ | ^ 
अश्रिमखं -... हि जीवितम्‌ 
पृ्वक्तमन्नेः -. इत्यादिना | हारकः 
ख व - अत्यञ्चिभवति संग्रहः । 
यामैश्चतुर्भिः ~.“ अवचारयेत्‌ - 


उद्धतवाक्यानि 


सच्छे मनः 

ऊर्जस्कर ... वौजीकरणोक्ताः 
उजस्कर ... वाजीकरणानि च 
देश्तोऽपि ... इत्यादिना 
वहुखवारि ..- आनूपः 
भूमिलश्चणं -... परिमाणमाह 
प्च परिसंख्याताः -.* प्रबद्धिः 
शारीरे मूर्ताः -““* वि्चेया 

उभय -.^. प्रसादात्मकम्‌ 
उभयं -- संभवति 


समधातोः --.~ लक्षणेविंयत्‌ 
समधातोः ~“. स्मत्यादींश्च 


इदं यथोक्तं -.* संबन्धः 

ह्ारीर विचारणं .... उच्यन्ते 
सत्त प्रकृतयो --““ जायत 
वातादिभिः -.~* पुरुषस्यापि 
द्धिघा वातादयः ..“* बृद्धिभाजः 
ये तुं... महतः 

अदी तिर्वातजाः -..* श्छेष्मजाश्च 
सङाब्दसन्धिगामी 

नमः 
किश्चिदुन्मिषितदुमँखसुत्ः 
पञ्ु्तश्च -..* भवति 

प्रोद्‌व द्धे -.““ येषाम्‌ 
अनूकडब्देन ~.“ कथ्यते 
ती्नतृष्णा ~.“ शोणात्‌ 
पित्तप्रङतिरूष्णगोरगालः 
द्विषतां -~.. भवति 
सन्धिबन्धाश्च -... यस्यं 
दुभगः 

अल्पशुङ्कष्यवायापत्यः 

अल्प ...* अपत्यश्च 
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ग्रन्थनाम | कतनाम पक्तिः पुरम 


पणम्‌ २. 
हाटक | द 

| ७ 

११ 

| ६५ 
अरुणदत्तः २ | 

संम्रहः २4 
इन्दुः द 

सग्रहः ६९, 
इन्दुः ५) 

रिप्पणम्‌ | 
संग्रहः । १९ 
। इन्दुः १३ 

हिक [1 ,: 

संग्रहः | १८ 
| हन्द १४ 

छैप्रहः | २५ 
इन्दु 4 

(क 
सम्रहः | १९ 
ॐ | १५ 
। १९. 

| इन्दुः १. 

| 9 | न 

पाल्यम्‌ १ 
ह्टकः छ 

संग्रहः ६ 
| इन्दुः | ;२ 
अरूणदत्तः | १७ 

संग्रहः १८ 
9१ | १९. 

| इन्दुः | 
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 पाठ्यकारः | ६३ 
अरुणदत्तः | १५ 
सास्हृत्‌ | ^> 


स्वमिति ...- पर्यायः 
श्े्रमिव -.. शब्दस्यार्थः 
उन्तरौत्तरं .. खक्षेवम्‌ 


उद्‌श्तवाक्यानि | ग्रन्थनाम | करैनाम पक्ति पुटम्‌ 
ङीघ्र -... पिपासः सग्रहः । २१ १३८ 
ङीघ्राणि -“* माखाङ्करः इन्दुः | २२ | 
स्वादुतिक्त ०००० भवति संयहः (न - ~ 
स्वाद्ादि -.~ उपरते इन्दुः | १५ | » 
प्रियङ्ग्वायन्यतमवणैः रिप्पणम्‌ २५ | १४० 
सिहस्रदङ्कघनधोषः संग्रहः ५ | १४ 
०8 8090८030 > 88०२२105" । पाल्यम्‌ ह | ~ 
कडुतिक्तः -.-* भवति संग्रहः ८ % 
कार्यप्रान्तवित्‌ इन्दुः | १५ | " 
श्रा विद्यते यस्य... स र्स्रतः ११ १६ | 33 
दीधसूज्ी -““ छृतज्ञः पाठ्यकारः २२९ | » 
शोभनो भगो ~.“ इतीरणा इन्दुः | २५ | » 
उभयृक्षण ~ विदितेन च संग्रहः १९ १४२ 
संसग --.. विधानेन च इन्दुः | २४ | » 
समसवेरसं ...- प्रास्यते | सनिः | २ 
दोषवच् .... अन्ववेश्ेत  क्ग्रहः | 
न केवलं ... अन्ववेश्चेत इन्दुः । १२ 
वयस्तु ... धातुक्षयश्च सभ्रहः रर. 
त्र वां ... वातोद्रेकात्‌ | इन्दुः | ९ 
कर्णो ... कर्ण 9००५।  पाठ्यक।रः | २३ 
कर्णावघ्रतो ... विस्तीर्णो रिप्पणम्‌ | द. 
प्रतिष्ठितं भूमौ प्रतिष्ठितम्‌ । हारकः ¦ २१ 


उत्तरोत्तर ... वर्धमानम्‌ इन्दुः द | 
बाल्यं बुद्धिः ... मदुष्याः संग्रहः | १२ 
कमाद्‌ ... सन्ति इन्दुः | १५ 
प्ररास्तटश्चणं ... रक्तादीनि सारङृत्‌ | २५ | 
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आसैस्य ... सूचयन्तीत्यथंः | अरुणदत्तः । २० + 
तिलकाश्च ... मत्यवे । सार्त्‌ । २३ | » 
विष्टयुव्यङ्ग ... विद्यात्‌ | ` चरकम्‌ | १ ।२९७ 
विष्ट क 9५० पाठ्यम्‌ र | ज 
पिष्ट रिप्पणम्‌ द | 
यँ नरं दुर्बलं ... प्रतिपद्यते अरुणदत्तः ८ | २१८ 
यं नरं ... प्रदरनाथम्‌ । इन्दुः , १८० | ॐ 
संशयप्रात्तमिव्यादिना ... दद्यति | प्यम्‌ ६२ | »» 
जिराच्न ... खुखी । | १८ | ® 
गतासोः ... पापी स्यत्‌ हाटक ९ । २१९ 


गतासोः ... नेच्छेत्‌ इन्दुः १६९ 5? 


आयुषः ... मरणं दृष्टम्‌ | 
पकोत्तरं .., स्म्रता; संग्रहः २ | २२१ 
काले ... अकाले ख॒त्युः चरकम्‌ | % 
उक्तमायु माणं ... आरभ्यते अरुणदत्तः | ३ | २२२ 
दुतदशेन ... वाद्युभम्‌ सुश्रुतम्‌ € | क 
निर्दि यान्त संग्रह १० | 
निर्दिष्ठमित्यादिना ... सूचकस्य | | इन्दुः | १३ | „ 
रूपादि ... अर्थवित्तमः | सारकृत्‌ | २० । ›, 


नन &@ [1 


उद्श्लवाक््यानि | 


... आहदेतकादयः 
बौद्धादयः 
षण्णवतिः 

व्राद्यविङोषः 


पाषण्डाः 
पाषण्डाः ... 
पाषण्डाः ..- 
पाषण्डः ... | 
पाषण्डा लिङ्गिनः 

्धीवः षण्डो नपुंसके | 
तन्नातुराद्‌ ..- उ्याधितोऽनेकः 


अनेको ... दूताः 

अप्रयते ऽद्ुदधे 

विकारसामान्य .-. इत्यादि 

ग्ेष्मामयेषु .. शुभ 

भद्चविच्युतं = ०४०) 9०प 915 8@ त 

पिञ्यनेकते 

पित्नेकरते 

उभयसन्ध्या ... पराच 

यस्मिन्‌ व्याधित ... नाञ्ुयायात्‌ 
॥॥, ११ 

या काचन पिश्ाचजातिः 

रसो वां... मरिचदि 

अङ्गारिण्यकं ... पञ्चैता दिशः 

तथां दीप्तायां ... सखरगध्वनयः 

 तथेत्यादिकं ... सौम्याः 

जार मत्स्य .. > सगम्राही 

जग = ०।९1 

कष्टकः" .-. आसनादि 

ऊध्वैगाः ~ यानादीनाम्‌ 

न्युन्ज ~> ८992) } 8 ८9 

खीव्यज्जना -.“* प्रस्थानादिषु 

कामा ... दश्चिणश्िताः 

मरद्वाजश्चकोरः 

अश्चता अखण्डास्तण्डलाः 

ॐ02 8.8 -एछापै 


॥। 


नश्चच्यो 


ग्रन्थनाम | कतेनाम पवि वर्यनाम | करदनाम पकिःपुरम्‌ पंक्तिःपुरम्‌ 


पाल्यम्‌ | 
रिप्प्णम्‌- ५४ 
खारृत्‌ | 
ख्णदत्तः 
इन्दुः 
अरः 
सश्रहः 
इन्दु ५ 
पाठ्यम्‌ | 
| दारकः 
इन्दुः 
पाख्यम्‌ 
हारकः 
पाल्यक्रार 
~ 
सत्रहः 
| इन्दुः 
पाख्चकारः 
हारकः 
संग्रहः | 
इन्दुः 
रिप्पणम्‌ 
पार्यम्‌ 
संग्रहः 
इन्दुः 
पाल्यम्‌ 
। इन्दुः 
दारकः 
रिप्पणम्‌ | 


ऋः ६१ छ 


उद्‌ ध्रुतवाक्यानि | त्रन्थनाम | कंनाम पक्तिःपृटम्‌ 
ष्णानगमन > दिया | ` ... दिकन्त्युत्तमाम्‌ ९६ | २३७ 
वयस्य ... स्वस्तीत्ययं शब्दः ४ । ८२५ 
सर्वेन्द्रिय ,.. दामसी । संग्रह २० | # 
यस्य कण्टकिनी ... शिरर्छेदेन | 9१ २. | २३६ 
वमन्‌ 9» | २६७ 
द्र मिला; = ०२) पाठ्यम्‌ २४ | २६८ 
द्रमिदखाः पश्चद्रमिखाः रिप्पणम्‌ ६८५.| „^ 
पाद्चर्स ... वदन्ति पाठ्यम्‌ १६ २३९ 
रक्तङ्सखुम ... प्रविशन्ति संग्रहः १६६ | # 
संबाधः सङ्कटः १.७ | » 
स्वश्रस्तु... दोषजश्च संग्रहः २ | २५१ 
स्वप्नश्च ... नभोगमनादिः १ 11 दि 
नातिखप्तदण्रश्य निष्फलः रग्रहः ६४ | => 
पू्ैराजे . ,* चान्नुपहतः ५ द 
निद्रया ... फं करोति ७ | 
प्ररास्ताचरणं ... दशभिः ११ 
सरवछक्ष ण ... छश्चणं च? १६ | 
मङ्गलाचार ... आस्तिकयादीनि १९ 
प्रा स्वप्नान्‌ ... व्याधिभिश्च संग्रहः २२ 
तत्रेत्यादिना ... शरीरमुच्यते | | १० 
रोगमादौ ... ओषधम्‌ ७ 
खुजस्थाने .-. आरभ्यते १३ 
अथ हेतु ... बक्ति १३ 
पूर्वरूपं हि ... आचहति आगः १६ 
तदेवाग्यक्तं ... अभिधीयते र 
तदेव ... अभिधीयते . ७ | „ 
स्पष्ं पुना रूपं व्यञ्जनम्‌ संग्रहः ९. » 
ओषधादीनां ... विद्यात्‌ १९६ | २५१ 
यथा दुष्ेन ... पर्यायाः ७ । > 
संप्रातिः ... निष्पत्तिः संग्रहः ७ | # 
पव दुषो दोषः ... प्रतन्यते ९२ | + 
निद्ानाथों व्याधिकारणस्वरूषम्‌ ९ २५६ 


~~~ ६२ -- 


उद्धतवाक्यानि । श्रन्थनाम | कतनाम पक्ति पुटम्‌ 


इह तयुगे ... नीरुजश्च वभुः यन, 
इह मनुष्यलोके ... इत्युक्तानि 


धान्यं पुलाक ... उच्यते | आगमः 
क्रियाः पञ्चकर्माणि | 

ग्रीष्मवर्षा ... परिणामान्तेषु । संग्रहः 
ग्रीष्मे अहःप्रथृतीनामन्ते च 

तथा पुनरि्यत्र तथेति समुचये 
नानाजातीयभोजनम्‌ | 
भन्ञपरिवुत्ति : पथ्यापथ्यसंमिश्रणम्‌ | पाठ्यम्‌ 
रसायम्यो ..- सर्वज्र | 

मघवानिव ,.. ज्वरः । 

ज्वरो रोगपतिः ... केचित्‌ 
मरणात्मकत्वान्यत्युः | 

ज्वरस्तु ... स्थाणुापात्‌ | सग्रहः 
ज्वरस्तु ... प्राणानादत्त । . चरकम्‌ 
सकलोऽपि ... दाब्दबाच्यश्च । संग्रहः 
आगन्तुरटमात्‌ ... विषेण । आगमः 
तत्रेति .... निर्धार्यते 

अत्युस्वणाः ... उच्छवासात्‌ आगमटीका 
अल्ल च ... स ङ्नमिति 

वेदनोष्मणां ... खदुता च आगमः 
प्राजनं = ००४०००० पाठ्यम्‌ 
विरसास्यता ... दुष्टरसत्वम्‌ 

दृष्टास्यता 

द्रवत्वाद्‌ ... ज्वरं करोति आगमः 
विहोषाद रुच्यादयो भवन्ति कपफज्वरे 

सातिशया .-. भवन्ति 

हृ्टेपो हृदये रिघतप्रतीतिः पाठ्यम्‌ 
कीतपानीय ... कफसम्भवः तन्त्रान्तरम्‌ 
छा -छेष्मादिप्रवृत्तिः हारकः 


चयकाषठां ... इतौजसाम 1 


- ३ - 


उद्‌धूतवाक्यानि | ग्रन्थनाम | कलतृनाम पक्तिः पुटम्‌ 


भाभिषङ्कः ... आक्तोदानेऽपि च ( वैजयन्ती | 


विश्वप्रकाशिका 
स किञ्चित्कालं ... अनुवध्यते आगमः | 
इति ज्वरः समासादध्रधा दध्रः अरुणदत्तः 
मिश्रे .. अव्यतिरेकः इन्दुः 
अन्तरधिकं ... श्चोभश्च ४ 
अपि चेति ... समुचिनोति । सारकृत्‌ 
प्रकृत्या ... अवगम्यते | इन्दुः 
पर्चमानत्ता सामत्वादन्या | ११ 
सप्ताहेन .., अपे ऽहनि | आगमरीक्रा ` 
यथोत्तरं मन्दगतिर्मन्दश्क्तिः । संग्रहः | | 
स ततो मारुतात्‌ परायः | तन्त्रान्तरम्‌ ` | 


मूच्छयुवन्धा ... समुत्थितास्तु | 
अरुणदत्तः 


ततः स ज्वरोष्मा ,.. क्षपयेत्‌ 

दुबैखो ज्वर ... अद्ुवन्धवान्‌ मोजः । २ 
यः स्यादनियतः ... जायते | भाद्ुकिः | 
क्षीणे दोषे ... रीनत्वादिव्यादिना सारछृत्‌ २ 
आसन्न ... सन्तापत्वे च #»» न 


अरूपद्न्तः | 


. 
ध 


मन्द्वेगातिबेगादित्वम्‌... विषमत्वम 
रसाश्चयो दोषः ... इति वोध्यम्‌ 


अह्भथेकवारं ... वारद्वयं सारक्त्‌ 
मांसवहा नाडीः ... सरत्‌ स्यात्‌ अरुणदत्तः 
निक = छनज" पाल्यम्‌ ~ 
पृष्टस्य पृष्ठसहितत्य कस्य हारकः 
कफपित्तात्‌ ... जित्धिधो उ्वरः | तन्वान्तरम्‌ 

अल्ल च ... चतुर्थकायुक्तिसंभवात्‌ | आगमदटीका ` | 
अनिर्दिष्टस्य ... यक्ृदुदरवत्‌ सारङ्त्‌ 
चतुर्थक आद्यन्ते ... दुष्ट इति आगमरीका | ३ 
अतिलीनस्तु --. न पश्चमे संग्रहः | ६० 
सन्ततादयः पञ्चविषमनज्वरसंज्ञाः अरुणद तः 
घातुस्थान ... चतुर्थको तन्रान्तरम्‌ | 

कूजन हाहेति शाब्दं कुवन्‌ अरुणदत्तः | 


~~ ६४ -- 


| 


उद्‌धतवाक्यानि | 


अत्र दोषदाष्देनामो विवक्षितः ` 
ज्वरेण ... निर्दिशेत्‌ | 
पाकः होषः 
श्रशोष्ण वन विदाहिभिः | 
कोद्रवो ... विदाहिभिः | 
सान्तरदहो ... इव प्रतिभासः 


ए | 
कफाद्धेतोः ... विरेचनसाध्यमियर्थः 
हि यस्मात्‌ ... विरेचनं साधनम्‌ 
तस्मिन्नव ... हितम्‌ 

कषायाः क्ाथादयः 
एवं याप्यं ... अवसीदति 

प्रतिलटोपर ... पातिरोम्यत्वम्‌ | 
 ऊध्वभागिकस्य -.. अभिच्द्धये । 
ऊर्ध्वं पथक्‌ च ... मतम्‌ 

उपद्रवाः खलु -.. स्वरसादाश्च 

तत ऊर्वं... उर्क्षिपन्निव 
कषायविज्ल ... क्षयावहाः 
कष्ायविज्लेव्यादिना ... खुबोधम्‌ 
काससंप्राप्तौ ..- हेतुयेदादित्यादिना 
सोऽङ्गहर्षी स घायुरङ्गं हषेयति 
पित्तात्‌ पित्तक्रासात्‌ 

यक्ष्मायतनैः कुपिताः 


क्षीणस्य -- कफं छठीवेत्‌ 


दयात्‌ संसर्गात्‌ ~“ ते याप्याः 
सिश्चाः -... याप्याः 

दोषब्रयादये -.- प्रतिपादयति 
वरीपदितादि -" याप्याः 
दोषौषघाक्षमत्वाद्‌ “~ याप्याः 
कासोपेक्चया -.* एकाव्यायारम्भः 
अधः भ्रतिहतः ~“ इति संबन्धः 
प्राणवायोः --~- विलोमता 


षं 


ग्रन्थनाम ` [ कैलास व्तिःपम क्वैनाम पक्तिः पुटम्‌ 


सारृत्‌ | ३ |२९२ 
| भादधुकिः | ५, 39 
सारक्त्‌ | १४ | * 
| अरुणदत्तः | २ । ९४ 
संग्रहः | ॐ | ॐ 
अरुणदत्तः | ६ | २९५ 
११ १६१ ११ 
१३ & । >९.द 
११ १३ १9 
आगमः १९ 3 
इन्दः १ | २९. 
अरुणदत्तः ५९ | २९.८ 
1 1 १९. । 3 
१७ | २९९ 
चरकरम्‌ २१ न 
अरूणद त्तः | १७ | ३०९ 
संत्रहः २२ | * 
न्दुः < | ३०२ 
सारक्रत्‌ | 
हारकः 
११ 
इन्दुः 
| अरुणदत्तः 
| इन्दुः 
अरुणदत्तः 
सारङ्त्‌ | : 
अरुणदत्तः 
इन्दुः 
। + # 
| अद्कद्चः 
92 


स्ट = ~ 


स्वयमेव सं दहामनं भवति 
पवनं उदीरयं .... ¶बवासं च 
मेचसं बन्धेन -..* वर्धते 
मर्मच्छद रूपया रुजयार्दित 
न 2659 

अन्तःकण्टे ..- कथनम्‌ 
संख्याप्रकतिः संख्यास्वरूपम्‌ 
आहारे ... गच्छतीद्यथैः 
महामुखा आरम्भ पच महती 
सर्वलिङ्गां स्वैदोषलिङ्गोपेताम्‌ 
कासश्वासोपद्रव ... तमेवाह 
कासादुवेक्चया ... आरभ्यते 


द्विजानां ब्राह्मणानां 

देदौषध ... क्षयः | 

रोहिण्यामतिसक्तस्य ... मानवान भालुकिः | ३ 
साहसम्‌ ... युद्धादि | इन्दुः २ 
ओजो बलम्‌ | | अरूणदन्तः, ४ 
देदस्नेदपरिश्चयात्‌ आगमः 1 
तानिति शारीरसन्धीन्‌ इन्दुः | १५ | * 
ताः सिराः अरुणदत्तः २६ | » 
पतङ्गः कीरमेदः सारङ्त्‌ | ९ । ३२२ 
पतङ्गो ऽचि $ | इन्दुः । > 9 
बिरखरस ... इत्येकादरा अखण्डः | २२ 
व्याघेरुपरि “` उच्यते | ३ | 

स रसः ^ भवति अद्धणदत्त 9 
व्याघीनामोषधस्य च बलम्‌ | इन्दुः | १६ 
लिङ्गेषु वातादीनां | अरुणद्‌ तः | २९ 
वातात्‌ स्वरमेदे ~“ जिङ्गम्‌ १३ 1, 
अङ्गशोषः | अरुणदत्तः १२. 
अपरिपुणैवचनत्ा इन्दुः | १३ | 
कण्टश्च ...* इव भवति अरुणदत्तः १९ 


सन्निपातेन च भवति इन्दुः | २९ । 
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